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  سریزه:  ➢

پ               ه دا   ی               وې ن               ځلا ک  ج   ماد                ت ن   رن ون               ه پيک               ه ک               ځي او                 اهري                  و د 
  برګو                 و   دي  کل                 ه نا ل                 ه د ژون                 د پ                 ه ګ                 و  ګ                 و  ک  دا   

ک  انس                 انانو س                 پر
ي ج   م                 وږ ل                 ه خپ                 ل غ ل                 ت څخ                 ه رابی                 داره ک                 وي. دا      رامنږت                 ه ک                 پ   

پېښ                 ی
ټک              و او جمل              و ی              وه  ولګ              ه ن              ه کت              اب ج   ستاس              و پ              ه لاس              ونو ک  دی  ی              وازې د 

ده؛ بل                   دا د هغ                و چیغ                و ان                 ازه ده ج   کل                ه پ                ه پ                رمختلل  غ                رب ک  د م                رګ 
  پ               ه م               نځ ک  د ی               وه 

ي او کل               ه زم               وږ د                 ولنی و خون               و ک  ت               ر غ               وږو ک               پ    پ               ه سر 
 .  
   ناارامه وجدان له تله راوج 

و ت                  رمنځ  م                  ا پ                  ه دې کت                  اب ک  ه                   ه ک                  ځې ج   د ژون                  د د دوو مت                   ادو څ                  پ 
"م. ل              ه ی              وې خ             وا د پ             رده پورت              ه ک              ځ   

  م هههههههههههههه  
پ              ه هین              داره ک  د ع               ت   "سهههههههههههههه    

  را              ا کتښ                درت              ه وړان              دې ک              وم ج   انس              ان ت              ه د ژون              د ر               تینی 
پ              ار  او ا م              انی

. او ل             ه ب             ل  خ             وا د    
"م ه             وم بښ             ی  

پ             ه ډګ             ر ک  د هغ             و ازما و             تونو  "سرې  یهههههههههههههه  
او قرب                   انیو نن                   داره درت                   ه ک                   وم ج   د ح                   ق پ                   ه لاره ک  د س                   تونزو ګال                   ل پ                   ک  

  دي. 
   نغونر

 ج   څن                ه پ               ه ع                ي روغتونون               و ک  د  آرام  
پ               ه دې ال               ر ک  ب               ه تاس               و ول               و  

ي  او څن             ه ی            وه ک            وچنی  دان            ه د ی            وه     پ            ه ن            وم د ژون            د ډی            وې م            ځې ک            پ   
م            مینی

. دا کتښ                 م               وږ ت               ه ی               و مه               م درس   
  آرام ل               ه منږ               ه وړ    

انس               ان                 ول روانی
" یمهههههههههههههههههه ن انهههههههههههههههههه، سهههههههههههههههههه             هههههههههههههههههه ن      ههههههههههههههههههد پهههههههههههههههههه، اهههههههههههههههههه     هههههههههههههههههه ن ک  راک                 وي: 
."  خ  دي ي

   س   

  
هیل              ه م              ن                م ج   د دې کت              اب ه              ره پا               ه ستاس              و د رو  لپ              اره ی              وه ک              ځک    
 ج   پ                  ه ګ                  ډه د دې  

ترڅ                  و حه                  ایق هغښ                    وګ                  ور  ل                   ه څن                   ه ج   دي. راج  
کت                 اب پ                 ه پ                 ا و ک  د خپ                 ل ور  ش                 وي وج                 دان او ډاډه زړه پ                 ه لټ                 ه ک  س                  ر 

  پیل کځو. 

  پ،    ښت 

 جمل ا    مل /   ف   لعری
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 : سویډن  ➢

 .. ي                       و چ                       ا ل                       ه س                       ویډن راسره ک                       ار درل                       ود... تېلې                        ون م  زن                         ووه                       ه. 
   الس                                                                        م عل                                                                       يکم... ش                                                                       یخ محم                                                                       د  اس                                                                       ت 
  وک                                                                        ځه 

   وعل                                                                        يکم الس                                                                         م... ه                                                                        و  مهرب                                                                        انی
  ي                 م  د تخ                     زده ک                 ځو لپ                 اره دلت                 ه پ                 ه م                 المو )پ                 ه 

  ش                یخ زه ي                 و ډاک                 پر
ي ج   پ            ه ي            وه روغت            ون ک  ک            ار ک            وم...  ( مېک            ت ي            م  پنږ            ه کال            ه ک            پ    س            ویډن ک 

ج   کل                  ه ي                  و دا   ن                  اروغ راوړي ج   د لاع ج                  ه  ش                  یخ! دلت                  ه پ                  ه روغت                  ون ک  
  کی            دو ن   ه            ې  هيل            ه نل            ري  ن            و هغ            وی ت            ه 

               کار وي او د ژون            دي پ            انر
ن            اروغی

وم لګ                         وي  او ل                         ه هغ                         ه سره ي                         و درد کم                         وونک درم                         ل او  د تغ                         هن   س                         پ 
  
    
دوو ي               ا   ت               ر  همدارن                ه ي               وه وژون               ک  م               اده ګ               ډوي... ن               اروغ ج   ډی               ر پ               انر

  ک              
  دري              و ور               و پ              ورې ژون              دی پ              انر

ي  بي              ا م              ري... وروس              ته د هغ              ه ک              ورنی پ   
  او د ده جس             د ل             ه روغتون             ه اخ             ل   او فک             ر ک             وي ج   پ             ه                ي   توګ             ه م             ځ 

راج 
  شوی  حال دا ج   وژل شوی وي... 

   أع                                                                                                                                                              وذ ب                                                                                                                                                              ا ! دا خ                                                                                                                                                              و... 
  
نی ه ش               وې... ن               ن زه پ               ه ب               پ     بو               نه غ               واړم ش               یخ! لا م  پو                تنه ن               ه ده بک               پ  

  اص                       ل څان                        ه ک  وم  ي                       و ن                       اروغ راوړل ش                       و  ي                       و مس                       ل
مان ج   پاکس                       تانی

   ور               ده... ل                وړان              دې ن   ده ت              ه هغ              ه 
 و  ل              ه ي              وې خترن              ار  ن              اروغی

س              و ډنی
ه    ت             ه دې خ             پ 

وژون             ک  م             اده تزري             ق ک             ځه... اوس زه څ             ه وک             ځم  د ن             اروغ ک             ورنی
 وک                                                                                                                                                                                ځم ک                                                                                                                                                                                ه ن                                                                                                                                                                                ه 
  د هغ                     و کس                     انو ش                     مپ  ي                     اداوه ج   پ                     ه دې  ريه                     ه وژل ش                     وي  او د 

ډاک                     پر
ې     او پ             ه ج             وش  هغ             وی ل             ه دردون             و او کځاوون             و ن   خ             پ 

... ډا             ر احساس             انر ک             و  
 ک  لګی                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   ا وه.. 
خ                     و زه پ                      ه خپل                      و فکرون                      و ک  ډوب وم... پ                      ه دي م  س                      و  ک                      اوه ج   د دوی 
اب             و ج             ام  ي             وه س             ندرغاړې               ږه  بس             پر او  لپ             اره ژون             د څ             ه معن             ا ل             ري  د سر 
  ک                 ولای دا ډول 

  ي                 ا درد څخ                 ه ن                 ه   
خوندون                 ه... کل                 ه ج   ل                 ه ی                 وې ن                 اروغی

   و   ژوند وکځي  نو د ژوند دليل 
    
... نو و   ژوندی پانر  

  نه وينی

  ر               تيا ه              م  ت              و پ  دی د هغ              ه چ              ا ت              رمنځ ج   
خهههههههههههههه  ي تهههههههههههههه   هههههههههههههه     ههههههههههههههد  پهههههههههههههه   

ي 
ي  خهههههههههههههههههه  ي  او د هغ                 ه چ                  ا ت                 رمنځ ج   ش  ي تهههههههههههههههههه   هههههههههههههههههه   ي   کهههههههههههههههههه    

 !    ههههههههههههههههههد  پهههههههههههههههههه   
  کې             دل  ک             ه څ             ه ه             م ن             اروغ وي او 

ي ج   هم             دا ژون             دي پ             انر هغ             وی ن             ه پ             وهپ   
.  ک              ه  پ             روت وي  د الله پ             ه ن             زد د درج             اتو   پ             ه بس             پر   

د ل             وړوا   س                ګ             رج 
ج   ه               ر قس               بحان اللهص ي                و ص               دقه ده  ه                ر قالحم               د  ص ي                و ص               دقه ده  ه                ر 
قلا إل              ه إلا اللهص ي              و ص              دقه ده  او ه              ر درد  ح              نر ک              ه ي              و اغ              زی ه              م د انس              ان 

 .  
  وسيله ګرج 

   په پوه ک  ننوزي  د الله له لوري د ګناهونو د بخونی
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  د هغ                     وی لپ                     اره
د جن                     ت د دروازې  څ                     ومره ډا                     ر خل                       ش                     ته ج   ن                     اروغی

  ل                 ه ن                وی 
ي  ت                ر څ                و دا      ... م                 من دوم                ره ازماي                ل ک                پ     

س                   ګ                رج 
  م              ر ه             ې  ګن             اه ن   ن             ه وي

  مع              وم   ماش             وم ج   پ             ر  مک             ه ګ             رج 
  ب             ی ی

پ             انر
 .  
   

 : کهههههههههههههههه، موهههههههههههههههه     ،  هههههههههههههههه،      مهههههههههههههههه    هههههههههههههههه، م  هههههههههههههههه     ام                ام احم                د رحم                ه الله وان  
 چهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه      قي مههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههت پهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه، ميههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههد ن ک   لاړ    .     

  الله عن                    ه رواي                    ت ک                    وي ج    او ام                    ام بخ                    اري رحم                    ه
الله ل                    ه اب                    وهریره ر ی

 رس                                                                                                                                                                                                                                 ول الله   وفرماي                                                                                                                                                                                                                                 ل: 
   م          ر ک         ه ي         و اغ         زی ن   ه         م پ         ه 

   غ         م  ي         ا اند و         نه ن         ه وي         نی
»م          من ه         ې  س         خنر

   الله ن   د هغ                           ه اغ                           زي پ                           ه برک                           ت ګن                           اهونو کم                           وي. 
 پو                           ه ک  لاړ   

 او رس                                                                                                                                                                                                                        ول الله   وفرماي                                                                                                                                                                                                                         ل: 
دوم           ره پ           ه ب             ازماي           ل   »م            من د خپ           ل ک           ور  خپ           ل اه           ل  م           ال او اولاد ل           ه اړخ           ه

 .  
  او ه            ې  ګن            اه ورت            ه ن            ه وي پ            انر

ي  ت            ر څ            و الله ت            ه ور   او د ان              ب            ن   ک            پ   
  الله عن                     ه ن                     ه مرف                     و  رواي                     ت دی ج   رس                     ول الله   وفرماي                     ل: 

 مال                       ر ی
  ل                  ه ل                  ون   سره براب                  ره ده  او کل                  ه ج   الله ي                  و ق                   وم 

»د اج                  ر ل                  ون   د ازم                  وينی
  وي

؛ ن                 و څ                  و  ج   را ی   رض                 ا ن   پ                 ه برخ                  ه  خ                 و  ک                 ځي  هغ                  وی ازم                 ون  
ي.     و                ن    خ                ه ک               پ   

ي  او څ               و  ج   ن               اخو ی او مس               لم رواي               ت ک               ځی   ک               پ   
»د م                  من ک                ار عجي                  دی! د ده ه                 ر ک                ار خ                 پ    ج   رس                ول الله   وفرماي                ل: 

ي   دی  او دا  ان ځن                 ه ي                 وازې د م                  من لپ                 اره ده: ک                 ه خوش                 حا   ورت                 ه ورس                 پ   
ي  ص            پ  ک            وي ش            کر ک            وي او اج            ر ترلاس            ه ک            وي  او ک            ه م              بت ورت            ه  ورس            پ   

او بي             ا ه             م اج             ر ترلاس             ه ک             وي. ن              و ه             ر څ             ه ج   الله د م              من لپ             اره ټ             ار   پ              ه 
 هغ                                                                                                                                                                                                                                                   ه ک  خ                                                                                                                                                                                                                                                   پ  دی. 
ن                  و مخ                  ک  ل                  ه دې ج   د دې کت                  اب پ                  ه س                  مندر ک  ورنن                  و م  د ه                  ر ن                  اروغ 
 لپ                                                                                                                                                   اره  هغ                                                                                                                                                   ه ج   ن                                                                                                                                                   اروغ وي  
      يههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه   
ي  هههههههههههههه،         تهههههههههههههه،  هههههههههههههه   ي  ي      هههههههههههههه    هههههههههههههه،      

پهههههههههههههه، انهههههههههههههه،  هههههههههههههه، قهههههههههههههه           
ي سههههههههههه   کههههههههههه،  ههههههههههه 

 
    کههههههههههههې        لههههههههههه،   ،ههههههههههه     ههههههههههه،    جههههههههههه  تمههههههههههه،  لههههههههههه ې      ههههههههههه    

ي.           جهههههههههههههههههههههههههههههههههههه ت    لهههههههههههههههههههههههههههههههههههه ړ   ي سهههههههههههههههههههههههههههههههههههه   کهههههههههههههههههههههههههههههههههههه    
   ګنهههههههههههههههههههههههههههههههههههه ا      ږښهههههههههههههههههههههههههههههههههههه  

  او خ               دای ت               ه   
                   ان را ی

هغ               و کس               انو پ               ر مخ               ک  ج   س               تا لي               دو ت               ه راج 
  ج   الله دا   بن                  دګان ل                   ري ج   د الله 

تس                  ليم                    کاره ک                   ځه  ت                  ر څ                  و پ                   وه   
  دي  او پ                   ه عزوج                   ل فی                    ل  ت                   ه تس                   لیم 

دي  د الله پ                   ه ق                    ا او ق                   در را ی
 امتح                                                                                                                                                              ان ص                                                                                                                                                              پ  ک                                                                                                                                                              وي... 
  پر                  تو پ                ر وړان                 دي پ                ر دوی وی                 اړ ک                وي او هغ                 وی د  م                 ک  د 

الله د آس                مانی
 خل                                                                                                            و لپ                                                                                                           اره بېلګ                                                                                                           ه ګر                                                                                                            وي... 

 ا ا نه غواړې ج   له همدغو خل و څخه واو   
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 : موږ هغه صابر وموند  ➢

ی و  د م             ال او  ت ای             وب علي             ه الس              م ي             و ډا             ر ش             تمن سر 
ش             تمنی                 ږو  ح              ی

ی و... الله تع                 ا  هغ                 ه ت                 ه د ن                  وت مه                 ام ورک                 ځی و او پ                 ه  او اولادون                 و څو                  ر
   خل و ک  ن   ډار عزت درلود. 

  او  —پ                    ه ي                    وه ش                    په او ور  ک  ن    —خ                    و ناڅاپ                    ه 
                     ول اولادون                    ه  ش                     تمنی

  ش                وه. بي                ا ن   
من ورسره پ                انر نعمتون                ه ل                ه لاس                ه ورک                ځل  او ي                وازې ي                وه م                پ 

الله تع           ا  پ           رې ي           و درون           د م           رض مس           ل  ک           ځ   ازموين           ه ن           وره ه           م س           خته ش           وه 
  ب                 ه ن   

ان ش                 و  وو ر                  دل ج   ن                 اروغی دوم                 ره درون                 د ج   د ده ق                 وم پ                 رې ح                 پ 
   ن                                  و ل                                  ه خپل                                  و منږون                                  و ن   وباس                                  ه.   ن                                  ورو ت                                  ه

 انته                                  ال   
ای             وب علي              ه الس              م مج               وره ش              و ج   پ             ه د               ته ک   پ              ه ي             وه خېم              ه ک  ژون              د 

  ن   د ب                 دن ق                 وت ل                 ه منږ                 ه وړی و  پوس                 تک
 ن   تڼ                 ار  تڼ                 ار  وک                 ځي. ن                 اروغی

 ش                    وی وه  خل                     و ت                    رې دوم                    ره کرک                    ه لرل                    ه ج   ح                    نر  ن                     دې ن                    ه ورتل                    ل. 
  
ل              ه مجاه              د رحم              ه الله ن              ه و و               تل ش              ول ج   د ای              وب علي              ه الس               م ن              اروغی
  اخت            ه وه ون   وي            ل: ق ن            ه   بل               ت            ر 

څ            ه وه  ا             ا هغ            ه د آبل            ه)پت ( پ            ه ن            اروغی
  
  ه                 م ب                 دتر وه... د ده ل                 ه ب                 دن ن                 ه دا   تڼ                 ار  او دانی

راوت                 ل  وي ج   د   ه                  ی
   وې  او کل             ه ب             ه ج   وچ             اودل  میک             روب او وين             ه ب             ه 

  ه             م غ             نر
             ږو ل             ه س             ،نی

 ت                                                                                                                                                                                                                                                                   رې بهېدل                                                                                                                                                                                                                                                                    ه.ص
  کلون               ه کلون               ه دوام وک               ځ  خ               و دی ل                ه ي               و 

د ای               وب علي               ه الس                م دې ن               اروغی
    ن  غر  صپ  کوونک و. 

  ن   ل                     ه او                      کو ډک  ش                     وې. 
ک  من                     ه ورسره ناس                     ت وه  س                     پر ي                     وه ور  د ده مپ 

  م ترې و و تل: قو   ژاړې صایوب عليه الس  

 ج   
  ووي               ل: هغ               ه ت              پ  د ع               زت  مه               ام او ارام ژون              د ي               اد م ذه               ن ت               ه راغی

ه               ی
 راغل             ه.ص  ژړا  درل             وده م             و  او اوس م  خپ             ل اوس             نی ح             ال ت             ه ولي             دل  ن             و  ک             ه

 ای            وب علي            ه الس             م و و             تل: ق څ            و کال            ه م            و د نعم            ت او ع            زت ژون            د وک            ځ ص
  ووي                                                                                                                ل: قاوي                                                                                                                ا کال                                                                                                                ه...ص

 ه                                                                                                                 ی
ي ج   پ             ه دې ب                اخت              ه ای             وب علي              ه  الس              م وفرماي              ل: قاو اوس څ              و کال             ه ک              پ   

 ي                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 و ص
  ووي                                                                                                                                                   ل: قاووه کال                                                                                                                                                   ه...ص

 ه                                                                                                                                                    ی
ن            و ای            وب ورت            ه ووي            ل: قص            پ  وک            ځه! م            وږ باي            د اوي            ا کال            ه دا ب              وزغم            و  ل             ه 

ج   اوي             ا کال            ه ل             ه نعمتون            و او س             کون ډ  ژون            د وک             ځ. وروس            ته ک             ه   څن             ه م            و
 ځه.صت                                           ان   وک                                           ځه  او ک                                           ه غ                                           واړې  ص                                           پ  وک                                           غ                                           واړې  ن   

 ک  ل               ه دردون               و اړ  پ               ه 
  تپ                 دې  او ای               وب علي               ه الس                م پ               ه خپ               ل بس               پر

ورج 
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اړ  کی                      دلو  خ                      و دی ي                      و قهرم                      ان و... ک                      ه دي لي                      د  وای  ج   څن                       ه د ده 
 غو                                                                           ه او پوس                                                                          توک ل                                                                          ه ه                                                                          ډوکو ت                                                                          و  ي 
ې ج   هغ               ه د ی               و غ               ره پ               ه څ               پ  و  ج   بادون               ه او تو                انونو ن               ه  ا                ا ت               ه پ               وهپ   

لرل             ه  منن              دوی زړه  ص             ابر ب              دن  ل             ه او               کو ش             وی خو               و ... ذاک             ره ژب              ه ن   
  او مس                   تجابه دع                   ا... ش                   یتان ن   هې کل                   ه د ن   

ک  لا پ                   ه وج                   ه ډک  س                   پر ص                   پ 
خوش              اله نک              ځ... ت              ر هغ              ه وخت              ه پ              ورې ج   ی              وه ور  ن   دوه کس              ان ت              ر څن                
تپ                       دل... ی                      وه ن   ب                      ل ت                      ه ووی                      ل: زه ګم                      ان ن                      ه ک                      وم ج   الله   ای                      وب 

خت وازم                    ون    دا   څ                    ه ن    الس                     م د ک                    وم  ګن                    اه ل                    ه کبل                    ه دا   س                    علیه
ه ی                                                                                    و!   ک                                                                                    ځې ج   م                                                                                    وږ ت                                                                                    رې ن                                                                                    اخپ 

الس                     م لاس                    ونه د دع                    ا لپ                    اره پورت                    ه ک                    ځل او ون   هغ                    ه وه  ج   ای                    وب علیه
 ویل: 

 
 
رَ  و  یَ  س                         حِمِ   م  الر 

ح                       َ ر 
َ
 أ
َ
ن                       ت

َ
ۥ وَأ ۥ َ ال                        ی ِ

نی  مَس                        
نی 
َ
   أ
 
ه َ رَب                         ادح

َ
 ن                       
 
وبَ إِذ ي                       ۥ

َ
وَأ

ا  :   [83الاٴنبی                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  َ
رک   حك                   م او عل                   م نعم                   ت( م                   وږ اي                   وب ) ( ت                   ه ژب                   اړه: )او همدغ                   ه )د زي                   

ورک                ځی  . لل                ه ج   هغ                ه د خپ                ل رب څخ                ه غو                 تنه وک                ځه:  زه ن                اروغ ي                م او 
 .   ته د  ولو مهربانانو څخه مهربانه ن  

  ن   ولی                       دې ج   
ک  کل                      ه ج   الله تع                      ا  ای                       وب ت                      ه وکت                      ل  دا   پ                       ار  س                      پر

... او دا   لاس                ونه ن   ولی                دل ج    دع                ا ت                ه  هې کل                ه ن   ح                رام ت                ه ن                ه وه ک                تل 
پورت              ه ش              وي وو  خ              و ه              ې  ح              رام ت              ه ن              ه وو غږې              د    او ن              ه ن   ح              رام لم                 
ک                        ځی و... او دا   ژب                        ه ن   ولی                        ده ج   ت                        ل ن   د الله س                        تاینه کول                        ه  او دا   

  تندی ن   ولیدلو ج   د سجدو او رکو  له امله  لېده... 

... همغ                      ه وخ                      ت د ای                      وب علیه  الس                       م دع                      ا د آس                      مانونو دروازې ول                      ځزو  
  تعا  وفرما ل: نو الله 

 
 
م            َ  م  رَح  عَه              م م  ه 

َ
ل
 
  وَم            ِ 

 
ه
َ
ل            
 
ه
َ
 أ
 
  ح             ه
َ
ن   
َ
 وََ ات
 
 
ن  ی   ۡ م            ِ هِ ا ب            ِ

ا م            َ
َ
ن
 
 
َ
ک            
َ
ض
َ
  ف
 
ه
َ
ا ل            
َ
ن جَ  
َ
ت ٱس             
َ
 ف

دِينَ   ا نبي                                                                 ا :  عَ  ح ب                                                                 ِ
 
حَ لِل رَ

 
ا وَذِ                                                                  

َ
ن  عِن                                                                 دِن  [84م                                                                  

ع           ا ق ول           ه ک           ځه او ل           ه هغ           ه څخ           ه م           و تكلي             ا س           ته ک           ځ  
 
ژب           اړه :)م           وږ د هغ           ه د

ه او ی          وا   غ           ځي م           و هغ           ه ت          ه ورن           ه ک           ځل  بل              پ           ر هغ           و سرب           پ 
زي د هغ           ه د             ورنی

م                 و هم                 اغومره ن                 ور ه                 م ورک                 ځل  د خپ                 ل                   انکځي رحم                 ت پ                 ه ډول او ددې 
   لپاره ج   دا د عبادت  وونكو لپاره يو درس وي. 

   او الله تعا  هغه وستا ه او ون   فرما ل: 

 
 
 إِن
 
د عَب 
 
مَ ٱل ع 
 
 ن
ۚ
ا  صَابِر 

 
  ح ه
َ
ن
 
ا وَجَد

 
ابٞ   ص:  إِن و 

َ
   أ
 
   [44ه
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ژب             اړه :»بېک             که م             وږ هغ             ه ص             ابر ومون             د  څ             ومره               ه بن             ده و! بېک             که هغ             ه 
   کوونک و. ډار توبه

څ             ومره               کل منظ             ر ب             ه وي ج   الله تع             ا  ت             ا ت             ه وګ             وري او ت             ا ص             ابر وم             وم  
دا   څ                   و  ج   د الله   د اج                   ر او پ                   اداش لپ                   اره زغ                   م ک                   وي  او د »                    ه  —

 بنده  له  ترلاسه کځي! 

 : عروه بن زبپ   ➢

ع            روه ب            ن زب            پ  د ت            ابعینو ل            ه س            پر عالم            انو څخ            ه و  د هغ            ه پ             ر جلی            ل اله            در 
ص                حان   زب                پ  ب                ن ع                وام ر ی الله عن                 ه و. د ده پو                ه د ج                هام )ی                و خترن                 ا  
   غو            ه ن   ک           رار ک           رار پ           ه توی           دلو ش           وه. 

  اخت           ه ش           وه  د پښ           ی
م           رض( پ           ه ن           اروغی

  ت             ر څ             و 
ان             و ورت             ه ووی             ل ج   با              د پو             ه دي پ             رې   

  ن             ورو برخ             و ډاکپر
ن             اروغی

   ک                ک              ول پی              ل کځل              و  ن   هو               ه ش              و. 
. کل              ه ن   ج   د پښ              ی  

ه ن              ه    ت              ه خ              پ 
  ل           ه 

ان           و ن   پو           ه پ           رې ک           ځه او ی           و ک           ون  ت           ه ن   کېو           وده. د پ           رې ش           وې ب           رجی  
ډاکپر

  بند             دو لپ            اره ن   پو            ه پ            ه ت            ودو غ            وړو 
  بهی            د   د وی            نی

             ای پ            ه ش            دت وی            نی
 )روغ                                                                 ن( ک  کېو                                                                 وده  او بی                                                                 ا ن   پاس                                                                 مان کځل                                                                 ه. 

  خپل             ه پ             رې ش             وې پو             ه ن   پ             ه ی             وه تک             ت  کل             ه ج   ع             
روه پ             ه ه             وش ک  راغی

ي ج   م                  ا هې کل                  ه پ                  ه  ک  ولی                  ده. ل                  ه                    ان سره ن   ووی                  ل: قالله                    ه پ                  وهپ   
.ص  ق                                                          د دا پو                                                          ه د ګن                                                          اه لپ                                                          اره ن                                                          ه ده ک                                                          ارو  
   پ              رې کې              دو ل              ه امل              ه 

خل                د ده د عی              ادت او تس              لیت ت              ه راغل              ل  ج   د پښ              ی
ې ورت             ه وک             ځې. ده د  اس             مان ل             ور ت             ه وکت             ل  تس             ل  ورک             ځي. هغ             وی ډا             رې خ             پ 

   ل               رم او ت               ا ی               وه ران               ه 
او ون   وی               ل: قای خدا                ه! ک               ه زه دوه لاس               ونه او دوه پښ               ی

واختس                ته او درې دې رات                ه پرګو                ودې  س                تا حم                د او لن                ا وا                 م ش                کر دي پ                ر 
   
  وی او ی                وه دي پرګښ                ی

                 ای ک                وم   ک                ه ت                ا ک                و  ش                وی درې دې اختس                نر
دې راک              ځي  او ک              ه دې وی. ای خدا               ه! ک              ه ت              ا ازم              ا ل                م  ن              و ډا              ر نعمتون              ه 

.ص   
  دي  بی                                         ا ه                                         م ډا                                         ر ش                                         یان دې رات                                         ه پرګښ                                         ی

 اختس                                         نر
اووه زام                ن ن   درل                ودل  ی                و زوی ن   د ی                وې چ                ارې لپ                اره د اس                ونو غ                وجل  ت                ه 
ګ             و پو             و  تل             ل و. کل             ه ج   د ی             و اس ل             ه ش             ا تپ               ده  اس ناڅاپ             ه رم وک             ځ پ             ه غپ 
ب              ه د هل                پ              ه خېټ              ه ولګې              ده او هل                پ              ه هماغ              ه                ای  ن   وواه              ه. د اس  ی

ځ ش            و. خل              ډا            ر وارخت            ا ش            ول  هل              ن   ومینږ            ه  ک             ن ن   ک            ځ او تی            ار ن    م            
 ج   د هغ               ه جن               ازه وک               ځي. کل               ه ن   ج   

ک               ځ. پ                ر ن   پ               ه ع                ا تکی               ه ک               ځې راغی
زوی ولی                   د  ون   وی                   ل: قای خدا                    ه! زه اووه زام                   ن ل                   رلم  ی                   و دې واختس                   ت او 
  
ش             پ    دې رات             ه پرګو             ودل  خدا              ه ش             کر ک             وم ج   ش             پ    دې ن             دي ران             ه اختس             نر

. خدا             ه! ک            ه ت            ا ازم            ا ل              م  همېک            ه دې عافی            ت او ی             و دې ن            دی رات            ه پرګښ            ی 
  دي  همېکه دې نعمتونه راکځي.ص

  راکځی او که دې اختسنر
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ه   څ                 ومره کس                 ان ش                 ته ج   د ی                 وه س                 اده ن                   درد ل                 ه امل                 ه دوم                 ره ن   ص                 پ 

وي ج   د ب                   دن ن                   ور غ                   ځي ن   روغ د  ي  ن                   ارې وه  او دا ه                   پ  ي.                     ا ک                   ه د ک                  پ   
ه وي.  ګو درد لري  د ژن   او غوږونو روغتیا ن   هپ 

  سپر

  اخت           ه ن    ن           ه 
ن           و ک           ه ن           اروغ ن    الله ت           ه ش           کر وباس           ه ج   ی           وازې پ           ه ی           وه ن           اروغی

ی             ال ناروغ             ان وګ             وره او الله ت             ه ش             کر وک             ځه ج   ت              ه ن   د  پ             ه لس             و. د خپ             ل چاپپ 
رک               ځې هغ               وی ل               ه رن               ځ څخ               ه روغ ک               ځی ن   او پ               ر ډا               رو مخلوق               اتو ن   برت               ري د 

   ده. 

ن                ه ی                وازې دا  بل                   زم                وږ هیل                ه ل                ه ت                ا ډا                ره زیات                ه ده. هیل                ه ل                رو ج   ت                ه 
   دا   ج   ه                  ر ن                  اروغ هدا ت

 افت                  ه  ص                  ابر او ن                  ورو ت                  ه د ص                  پ                     وونک   
 او غمج                                        ن ت                                        ه تس                                        ل  ورک                                        ځې او ن                                         یحت ورت                                        ه وک                                        ځې. 
. ت              ه د   

پ              ه دې توګ              ه  ک              ه ن              اروغ ه              م ن    د ن              ورو لپ              اره ب              ه د خ              پ  وس              یله   
. دې مهام     مستحق ن  

  دوه لاملونه لري!  ➢
  ناروغی

  ناروغ              انو لپ              اره د رق              ن   )ش               ا بو              ونک  
  او روانی

زم              ا ی              و ملګ              ری و ج   د روح              انی
ا اتون            ه( لوس            تلو ل            ه کبل            ه مک            هور و  کل            ه نا ل            ه ن   هغ            و کس            انو ت            ه ه            م رقی            ه  

                                                کار ش                                              وي وه.   کول                                              ه ج   د ج                                              ادو                                                ا ب                                              د نظ                                              ر
  ج   

 د خپ             ل چ               لاس ل             ه هغ             ه وی             ل: ی             وه ور  ی             و ش             تمن س             ودا ر رات             ه راغی
س                      خت درد څخ                      ه ش                      کا ت ک                      اوه. ل                      ه څه                      رې ن                          کاریدلو ج   ډا                      ر درد 
 . ې                                                 کارید    

  ن   س                                               پر
ک   زغ                                                   رن                                                 ن   ز                                                ځ و او س                                               پر

  ت            ه کو ناس            ت او ون   وی            ل: قش            یخ! پ            ر م            ا رقی            ه وک            ځه.ص
 پ            ه س            خنر  زم            ا م             ی

 م                                                        ا ورت                                                        ه ووی                                                        ل: قستاس                                                        و س                                                        تونزه څ                                                        ه ده ص
م عل                  ت  : قی                  و س                  خت درد دی  ن                  ه پ                  وهپ    ان                  و ت                  ه وی                  ل ن   ن   څ                  ه دی  ډاکپر

م څ             ه چ             ل دی   تل             ل               م  معاین             ات م  ک             ځې  ه             ر څ             ه ع             ادي دي  ن             ه پ             وهپ   
 وه                                                                                         ل                                                                                           م.ص                                                                                            ان   ب                                                                                         د نظ                                                                                         ر

  بی             ا م  رقی             ه 
م             ا پ             رې رقی             ه وک             ځه او دع             ا م  ورت             ه وک             ځه. دویم             ه ور  بی             ا راغی

. خ                 و ه                 ره ور  ن   درد د کمی                 دو  وک                 ځه. در یم                 ه او څلورم                 ه ور  ه                 م هم                 دا  
 پ                                                                                                                                                                        ر                                                                                                                                                                          ای زیاتې                                                                                                                                                                        ده. 

ه وکځهقف ني               ه! کې               دای ت                ر څ               و ی               وه ور  م  ورت               ه ووی               ل را                ه رو                انه خ               پ 
ا ل               ه امل               ه در                ې  ش               وی وي  ش               ا د چ               ا ت               ه    دا درد د ک               وم مظل               وم د                 پ 

  
 پ                                          ه م                                          ال  ع                                          زت                                            ا                                            ان ص —دي زی                                          ان رس                                          و  وي 

د هغ           ه رن             ب           دل ش           و او پ           ه ل           وړ غ             ن   ووی           ل: قزه  م           ا  ل           م ک           ځی  پ           ه چ           ا  
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ی                                                                                                                 انس                                                                                                               ان                                                                                                                 م!ص  زه خ                                                                                                               و سر 
 وک                        ځه ارام ن   ک                        ځم  بخو                        نه م  ت                        رې وغو                         ته او هغ                        ه لاړ. م                        ا ه                         ه 

ت                           ه راغی    وروس                           ته بپ 
روغ رم                             و! ا ار ن   ک                           اوه ج   زم                           ا  —ل                             ورج 

لاس                ونه                  کل ک                ځي. ون   وی                ل: قش                یخ  قس                م پ                ه الله  تاس                و د خ                دای ل                ه 
 لارې زم                                                                                                       ا د ش                                                                                                        ا س                                                                                                          ش                                                                                                       و .ص
ی ن                          ه درل                          ود.ص   رقی                          ه خ                          و اغ                          پ 

 م                          ا ورت                          ه ووی                          ل: قڅن                           ه  ه                           ی
ه م  پ                ه  ون   وی                ل: قکل                ه ج   ل                ه تاس                و لاړم  درد م  زی                ات ش                و. ستاس                و خ                پ 
ش               ا د م               ا ل               ه چ               ا سره  ل               م ک               ځی وي.                 ه چ               ورت م   —ذه               ن ک  ګر ې               ده 

 ج   کل                    ه م  خپ                    ل ق                      ج                    وړاوه  زم                    ا د  م                    ک  
وواه                    ه                       اد ت                    ه م  راغی

ترڅن                ی              وه بل              ه  ول              ه  مک              ه وه ج   غو               تل م  هغ              ه ه              م واخل              م  د خپ              ل 
څ              و یتیم              انو او د دوی د م              ور وه. م              ا ت              رې ب              اغ برخ              ه ن   ک              ځم. خ              و دا  مک              ه د 

  ون              ه منل              ه او ون   وی              ل: ک              ه ن   و ل              ورم  پ              ه 
وغو               تل ج   راي ک              ځي  خ              و ه               ی

. م                ا   
    
پتس                و ب                ه ن   څ                ه وک                ځم  غ                واړم دا  مک                ه د ماش                ومانو لپ                اره پ                انر

ه              ه وک             ځه ق             انع ن   ک             ځم  خ             و ن             ه ن   منل             ه. م              ر دا  مک             ه رات             ه ډا             ره مهم             ه 
  وه. 

  اج                ازې پ                ه مرس                ته ت                 اح   م                ا خپ                ل ن                 وذ وک                اراوه او 
 مک                ه م  د دول                نر

 کځل                                                                                      ه. ک                                                                                      ور م  پ                                                                                      رې ج                                                                                      وړ ک                                                                                      ځ. 
  ن               ه وه  ژړل ن    ب               د او رد ن   وی               ل  خ               و چ               ا غ               وږ پ               رې ن               ه  

هغ               ه                 ږه را ی
  ده. 
 ګرول                                                                                                        و  فک                                                                                                        ر ن   ک                                                                                                        اوه لی                                                                                                        ونی

ا ب              ه                 اد م  دي  کل              ه ب              ه ن   ج   ژړل  لاس ب              ه ن   آس              مان ت              ه پورت              ه کځل              و                پ 
ول              ه او ن   وک              ځه. ل              ه همغ              ه وخ              ت م  دا درد پی              دا  ش              و  ش              په م  پ              ه و و              ه تپ 

 ور  م  پ                                                                                                                                                                                                                                                     ه ع                                                                                                                                                                                                                                                     هاب. 
 م                                              ا ورت                                              ه ووی                                              ل: قن                                              و وروس                                              ته دې څ                                              ه وک                                              ځل ص
  
وې وی                     ل: قورغل                     م  بخو                     نه م  ت                     رې وغو                      ته  ورت                     ه وم  ژړل   او د ه                      ی
  ډا                ره                  ه وه. 

 م                ک  پ                ه ب                دل ک  م  ی                وه بل                ه  مک                ه ورک                ځه ج   ل                ه ه                 ی
ځه. ل               ه هغ               ه خوش               اله ش               وه  بخو               نه ن   رات               ه وک               ځه او زم               ا لپ               اره ن   دع               ا وک               

وروس                   ته م  ه                   م خ                   دای ت                   ه توب                   ه وک                   ځه  او ورو ورو م  درد ل                   ه منږ                   ه لاړ  
 الحم                                                                                                                                     د   اوس بال                                                                                                                                      ل روغ                                                                                                                                       م.ص
  د خ                    دای د ع                   هاب ل                   ه امل                    ه وي  

زم                   ا مه                    د دا ن                    ه ده ج   ه                   ره ن                   اروغی
هې کل               ه ن               ه! انبی               ا  او ص               الحان ه               م ناروغ               ه کی               دل. خ               و زم               ا مه                د دا دی 

  د دې لپ                  ا
ره راو   ج   د انس                  ان تک                  پ  او غ                  رور ل                  ه ج   کل                  ه نا ل                  ه الله ن                  اروغی

 وي                ان   
ی .  ک             ه ک             ه څ             و  ت             ل ش             تمن  روغ او د مه             ام څو              ر منږ             ه ی             و  

  او خپ                                                      ل اص                                                      ل او انج                                                      ام ه                                                      پ  ک                                                      ځي. 
 مغ                                                      رور   

  مس             لتوي  ت             ر څ             و مج              ور 
ن             و الله تع             ا  د هغ             ه پ             ه ب             دن دردون             ه او ن             اروغی

  
  ج   ع                 اجزي اختی                 ار ک                 ځي سر د الله پ                 ه درب                 ار ک  خ                 م ک                 ځي  او پ                 وه     
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   او ت                                    اوان  ژون                                    د او م                                    رګ ه                                    ی  اختی                                    ار ن                                    ه ل                                    ري. 
 د ګ                                    نر

ي.   انس             ان کل             ه غ             واړي ی             و څ             ه زده ک             ځي  خ             و هماغ             ه ن   د ن             اپوه  س                ک             پ   
  کرک           ه 

ي. ل           ه ی           و    کل           ه ی           و څ           ه غ           واړي  خ           و هماغ           ه د ده د برب           ادلا لام           ل ک           پ   
ی  ل                 ري  خ                  و ژون                  د ن   ل                 ه هماغ                  ه سره ت                  ځ  وي. انس                 ان د ه                  ې     ت                   م  

  ک           و   ن           ه اور            
  الله پ           ه ی           و لحظ           ه ک  نښ            

دل  ن           ه لی           دل  ن           ه عه           ل. کې           دای   
ت              ه درک              ځي .    دا نعمتون              ه بپ 

 دا نعمتون              ه ورن              ه واخ              ل  ا               ا بی              ا څ              و  ک              و    
جن انس                 ان ذلی                 ل انس                 ان ب                 ل !   —نک                 ته   ل                 ه ک                 پ   

نی  ک                 ه خپ                 ل                   ان و                  پ  
  او م                 تونه راو    

ل             ه هم             دې امل             ه الله پ              ه خپل             و بن             دګانو پ              ه  ین             و ن             اروغی
. ت                        ر څ                        و هغ                        وی ع                        اجز   

  او د الله ل                        وري ت                        ه را وګ                        رج 
 او متواض                        ع   

ي د ن                         اروغ  مظل                         وم  مس                         افر او روژه دا و     راز  —دار دع                         ا ژر من                         ل ک                         پ   
داده ج   پ                ه هغ                وی ک  عج                ز پی                دا ش                وی وي او غ                رور دف                ن ش                وی وي زړه ن   

ل             ه هم             دي امل             ه الله ت             ه ډا             ر ن              دې وي. د مس             افر یوازیت             وب    ن             رم ش             وی وي
یا  د مظل                     ومد روژه  

دا                       ول هغ                     ه حالتون                     ه  —درد او د ن                     اروغ درد زړۀ دار س                     پر
 دي ج   بن                                                     ده د خ                                                     دای رحم                                                     ت ت                                                     ه ن                                                      دې ک                                                     وي. 
پ                      ا  او س                       ې ل دی هغ                      ه ذات ج   د ب                        ل                      ه لارې رحم                      ت ن                      ازلوي  او د 

  نعمت له لارې م  بت. 

  روغتون څخه لیدنه...   له یوه ➢
 روانی

ه هغ              ه د څ              و کن رانس              ونو د ت              رسره کول              و لپ              اره زه ي              و هې              واد ت              ه تل              ل وم. پ              
  ل             ري  ي             ا 

  ن             اروغی
هې             واد ک  ي             و ل             وي روغت             ون و  د هغ             و کس             انو لپ             اره ج   روانی

 ل                                           ه څرن                                           ه ج   پ                                          ه خل                                           و ک  مک                                          هوره ده: »لیونت                                          ون ... 
ی اذان  س                    هار م  دوه کن رانس                    ونه ور ک                    ځل. کل                    ه ج   به                    ر ووتل                    م  د ماس و                      
  و. عب             دالع يز  ي             و ل             ه مک             هورو دعوت ران             و څخ             ه ده  ل             ه 

ت             ه ي             و س             اعت پ             انر
 و.  م                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     ا سره

پ              ه م              ولر ک  ناس              ت ووم  ورت              ه م  ووي              ل: عب              دالع يز! ي              و                ای ش              ته  وخ              ت 
 ل                                                                  رو غ                                                                  واړم ي                                                                  و                                                                    ل هلت                                                                  ه ولاړ ش                                                                  و. 
ت            ه  س            تا ملګ            ری عب            دالله خ            و س             ر ت            ه تل            ل  ل            ه ډاک            پر  احم            د  ده ووي            ل: چپ 
سره م  ه            م اړيک            ه ون،ول            ه خ            و              واب ن   را ن            ه ک            ځ... ي            ا              ان   ت            ه غ            واړې زړې  
  ت                                                                                                                                                             ه لاړ ش                                                                                                                                                             و 

 کتابخ                                                                                                                                                             انی
  ناروغ                   انو روغت                   ون ت                   ه لاړ ش                   م! م                   ا ورت                   ه و 

 وي                   ل: ن                   ه... زه غ                   واړم د روانی
 ده ووي                                                                                                                                                                                                                                             ل: لیونت                                                                                                                                                                                                                                             ون ! 
 م                                                                                                                                                                              ا ووي                                                                                                                                                                              ل: ه                                                                                                                                                                              و. 
پ                  ه خن                  دا ش                  و او وې وي                  ل: و    غ                  واړې ډاډ ترلاس                  ه ک                  ځې ج   س                  تا عه                  ل 
 س                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   الم دی ! 
ت لپ            اره ب            ه ډی            ر څ            ه پ            ک  پی            دا ک            ځو  د الله  م            ا ورت            ه ووي            ل: ن            ه... خ            و د ع            پ 
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 نعمتون                                                                                                                                                           ه ب                                                                                                                                                            ه در  ک                                                                                                                                                            ځو. 
ج   د هغ                    و خل                     و پ                    ه اړه فک                    ر    عب                    دالع يز چ                    و  ش                    و... دا                        کار دلو

ی    سر 
ک                  وي. احس                  اس م  وک                  ځ ج   غمج                  ن ش                  و. عب                  دالع يز ډا                  ر احساس                  انر

  ن   دا                 کار ده ل              ه ي             و غ             ار   و. هغ             ه
ج   ل             ه ه             ر ل             ورې  هلت             ه ي             وړلم. ودانی

ې ک                                 ځې وي. د ب                                 دبون   ب                                 وی ت                                 رې راپورت                                 ه کې                                 ده.    را                                  پ 
 ن   ونی

  لپ                 اره راسره روان ش                 و. د 
ي                 و ډاک                 پر  زم                 وږ ه                 رکل وک                 ځ او د روغت                 ون د لي                 دنی

. وې وي                  ل: اور                   دل د لي                  دو پ                  ه  ې ک                  و   ناروغ                  انو د س                  تونزو پ                  ه اړه ن   خ                  پ 
ی ت            ه بوتل            و. ل            ه ه            رې خ            وا د ناروغ            ان و غ ون            ه ش            ان ن            ه دي. م            وږ ن   ي            و دهل            پ 

  ت               پ  
  وې. ل               ه ي               وې خ               ونی

ی دواړو خ               واوو ت               ه د ناروغ               انو خ              ونی راتل              ل. د دهل               پ 
ې     ل            ور ت            ه واق            ع وه. م            ا دنن            ه کت            ل. ش            اوخوا ل              بس            پر

ی  ی ش            ولو ج   د دهل            پ 
   ن   

ی پ                   ر ي                   و بس                   پر پ                   روت و او لاس                   ونه او پښ                    ی خ                   ا   وې  ي                   وازې ي                   و سر 
 خو                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      ول. 
ه و و                                                                           تل: دا څ                                                                          و  دی   م                                                                          ا ل                                                                          ه ډاک                                                                          پر 

  دورې ډاک             پر  ووي             ل: دا ديوا
ن             ه دی. ه             ر پنږ             ه ي             ا ش             پ    س             اعته وروس             ته د م             رک 

 .   
 وربان                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      دی راج 

 م                         ا ووي                         ل: لا ح                         ول و لا ق                         و  الا ب                         ا ! ل                         ه کل                         ه راه ښ                           دا   دی 
 .  ډاک                                              پر  ووي                                              ل: ل                                              ه ش                                              اوخوا لس                                              و کلون                                              و راه ښ                                               
ت پ                                       ه زړه ک  پ                                         ک                                       ځ او څ                                       ه م  ون                                       ه وي                                       ل.   م                                       ا ع                                       پ 

  دروازه ت               ځ   وه. 
  ت               پ  ش               ولو. د خ               ونی

ي خپ               ل وروس               ته ل               ه ب               ل  خ               ونی ي               و سر 
  ک                 ځک  را ا س                 تل و او م                 وږ ت                 ه ن   ن   معن                 ا ش                 کلونه ج                 وړول. 

 سر ل                 ه ک                 وچنی
  ف                رش او ديوالون                ه 

م                ا ه                 ه وک                ځه دنن                ه وګ                ورم. دا                    کار ده ج   د خ                ونی
 نس                                                                                                                                                                 واري رن                                                                                                                                                                    ل                                                                                                                                                                  ري. 
 م                                                                           ا ل                                                                           ه ډاک                                                                           پر  و و                                                                            تلو: دا څ                                                                           و  دی 
 ده ووي                                                                                                       ل: دا ه                                                                                                       م ی                                                                                                       و ن                                                                                                       اروغ دی. 

م  ک            ه عاق            ل وای ن            و دلت            ه ب            ه ن            ه و راوړل ش            وی. خ            و ک س            ه  م            ا ووي            ل: پ            وهپ   
 ن   څ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          ه ده 
  او غ                      واړي ج   

   غوس                      ه   
ی ج   هرکل                      ه دي                      وال ووي                      نی   ووي                      ل: دا سر 

ډاک                     پر
وار پ            رې وک            ځي. کل            ه ن   پ            ه لاس  کل            ه پ            ه لغت            ه  حت            ا کل            ه د سر پ            ه وهل            و. ي             و 
  ش              وې  ب              ل                 ل ن   پو              ه  بي              ا سر. م               وږ ن              ه ش              و ک               و  

  م               انر
               ل ن   ګ              ونر

 بن                د ک                ځو. ل                 ه څن                 ه ج   درملن                ه ن   وک                ځو. ن                و مج                 وره ش                وو هم                دا   ن   
               ول ديوالون           ه او ف           رش م           و د ن           رم س            ن  پ           ه م           وادو پو            ل  دي  ت           ر څ           و 

وي           نی
 .  

 ه                                     ر څ                                     ومره ج   غ                                     واړي  دي                                     وال ووه  م                                      ر ژوب                                     ل نښ                                      
ډاک                   پر  ن                   ور څ                   ه ون                   ه وي                   ل او روان ش                   ولو  خ                   و زه او عب                   دالع يز هماغلت                   ه 
 ودر                                                                                                          دلو او پ                                                                                                         ه زوره م                                                                                                         و ووي                                                                                                         ل: 

  هههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه،  » لحمههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههد    لهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه ي      هههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه  ممهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه    هههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه   
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)س               تاينه دې وي الله ت               ه  ج   م               وږ ن   ل               ه هغ               ه څ               ه روغ وس               اتلو ج   ت               ه پ               رې 
 .)  اخت                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   ه ن  
 بي                                                                                                                                                                                                                                                                ا روان ش                                                                                                                                                                                                                                                                ولو. 
ي   پ           ک  ن           ه و  خ           و ل           ه دارش           و زي           ات سر 

  ت           ه ورس           ېدو ج   ه           ې  بس           پر
ي           وې خ           ونی

پ          ک  ول. ه          ر ي          و پ          ه خپ          ل            ان لګی          ا وه ي          وه اذان ک          اوه  ب          ل س          ندرې  ب          ل رق             
وو او ه                ه ن   کول               ه  انون               ه ک               اوه. خ               و درې کس               ان پ               ه څوک،               و ت               ځل ش               وي 

 ازاد ک                                                                                   ځي  خ                                                                                   و ن                                                                                   ه ش                                                                                   وای ک                                                                                   و . 
  و و تل: دا څو  دي  و   يوازې دا درې تنه تځ   دي 

انی   ما په حپ 

    کولرون                ه  
. د کځک،                و   ښ                ی    م                اتوي ن  

  ووي                ل: دا ه                ر څ                ه ج   ووي                نی
ډاک                پر

دروازې  ه            ر څ            ه. ل            ه هم            دې امل            ه مج             وره ي            و هم            دا   ن   وت            ځو  ل            ه س            هاره 
 ت                                                                                                                                                                                                                                                                            ر ما                                                                                                                                                                                                                                                                             امه. 

ول ک            ځې وې. و م  وي            ل: ل            ه کل            ه راه ښ              دا م            ا 
پ            ه تکلی              خ            پل  او             ک  کن            پر

 حال                                                                                                                                                                                                                                                                        ت ل                                                                                                                                                                                                                                                                        ري 
  ووي               ل: دا ي               و ل               ه لس               و کلون               و راه ښ                  ب               ل ل               ه اوو  او دا وروس               نر ل               ه 

ډاک               پر
 پنږ                                                                                                                                                                                                                                                                          و کلون                                                                                                                                                                                                                                                                          و. 
  ووتل               م  پ               ه دا   ح               ال ک  ج   د دوی د حال               ت پ               ه اړه م  فک               ر ک               اوه 

ل               ه خ               ونی
    حال                    ت څخ                    ه س                    اتل                      م. او الله ن                    ه م  ش                    کر ادا ک                    اوه ج   زه ن   ل                    ه دا

ته ده   ما ورته وويل: د وتلو دروازه چپ 

 
تون           ه ووین           و.    ده              ان   هلت           ه ه           م ن           وي عپ 

ډاک           پر  ووي           ل: ي           وازې ي           وه خون           ه پ           انر
  ت                ه ن   ب                وتلم. دروازه ن     را                 ه... ل                ه لاس                ه ن   ونی                ولم

ې خ                ونی او ي                وې س                پر
 خ ص                                                                                                 ه ک                                                                                                 ځه او زه ن   ور دنن                                                                                                 ه ک                                                                                                 ځم. 

. ي              و ش              مپ  ناروغ              ان ج   ه              ر ي              و پ              ه هغ              ه خون              ه ه              م د مخک              نی  پ              ه ش              ان وه

ي ت            ه ش            و ج    خپ            ل ح            ال و. ي            و ن             ا کول            ه  ب            ل وي            ده و. خ            و زم            ا پ            ام ي            و سر 
ی وو  پ                   ر ل                   و   مک                   ه  ش                   اوخوا پنږ                   وس کل                   ن                     کار ده. وګو                   تان ن   س                      
ګو ن   ه             ر ل             ور ت             ه  

ناس             ت و او خپ             ل ب             دن ن   سره پ             ی ل وه. پ             ه اند و             منو س             پر
ی بال                 ل ل                و  و  کت                ل. ه                ر څ                ه ع                ادي                  کار دل  خ                و عج،ب                ه دا وه ج     سر 

 ن   ه           م ن           ه وه پ             ک           ځی. رن             م  وتو           تېد او پ           ه قه           ر م  ډاک           پر  
حت           ا خپ           ل س           پر

  ج   ولي                                              دم غوس                                              ه ي                                              م  ووي                                              ل: 
 ت                                              ه وکت                                              ل. ډاک                                              پر

يحات در ک                                           وم.  ... زه درت                                           ه ت                                                وک                                           ځ  ارام                                           ه    
 مهرب                                           انی

ی ت                      ه ج   هرکل                      ه ج                      ام  ورواغون                      دو  خ                      پل  ج                      ام   پ                      ه غا                       ونو ک    دا سر 
ې ک             وي ن   او ه              ه     وختون             ه ب             ه م             و ور  ک  ن ښ                څ             پ 

ک             وي وخ             وري.  ،             نی
ل                   ل                ه ج                ام  ور ب                دلو    خ                و بي                ا ن   ه                م هم                دا   کول                و. پ                ه پ                ای ک  
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مج                      وره ش                     وو هم                     دا   ل                     و  ن   پر                       دو. ژم وي ک                     ه اوړی  هم                     دا   وي. 
ي.    ناروغان دي  نه پوهپ   

  شاوخوا خل  ن   هم  ول روانی

 م                                                                                ا ووي                                                                                ل: د وتل                                                                                و ل                                                                                وری ک                                                                                وم دی 
  دي. ډاک                                                              پر  ووي                                                              ل: لا ي                                                              و څ                                                              و 

  پ                                                              انر
 ب                                                              رجی

 م                                                                                                          ا ووي                                                                                                          ل: هم                                                                                                          دومره ب                                                                                                            دی. 
بي            ا م            و د وتل            و ل            وری ون،            و. د ناروغ            انو ل            ه خون            و تپ              دو. چ            و  وو  ه            ې  م            و 
  زم            ا خوات            ه وکت            ل  ل             ه څ            ه ن   ج   پ            ه ي            اد راغ            ل  وي. 

ن            ه وي            ل. ناڅاپ            ه ډاک            پر
ی ي                      و وخ                      ت ډا                      ر ش                      تمن س                      ودا ر و  س                      لګونه  وې وي                      ل: ش                      يخه! دا سر 

  ن              اروغ ش              و. زامن              و ن   ميل،ون              ه ن   درل              ودل  خ              و څ              و کال              ه 
مخ              ک  ناڅاپ              ه روانی

 دلت                                        ه پرګو                                        ود او خپل                                        ه ولاړل... دا ب                                        ل مهن                                        دس و  دا ب                                        ل... 
  هم             دا   د هغ             و کس             انو ک ښ               وي             ل  ج   ي             و وخ             ت ع             زتمن او سرل             وړي 

ډاک             پر
وو  خ              و اوس دوم              ره ذلي               ل ش              وي دي. هغ              ه کس               ان ج   ي              و وخ              ت مال               دار وو  

 ل              ه خون              و تپ                دم... خ              و اوس ه              ې  ن              ه ل              ري. زه پ              ه س              و  ک  وم او هم              دا   
. س                 ې ل او ن     

 ج   رز  د خپل                و بن                دګانو ت                رمنځ وګښ                 
ی ني                از دی هغ                ه څو                 ر

 .  ه                 ر چ                 ا ت                 ه ن   ج   وغ                 واړي  ورک                 وي  او ل                 ه ه                 ر چ                 ا ج   وغ                 واړي  اخ                 ل 
  ي                و انس                ان ت                ه م                ال  مه                ام او نس                  ورک                ځي  خ                و عه                ل ت                رې 

کې                دای   
  ج   ل            ه ډا            رو ش            تمن،و سره  د ب            دن ل            ه روغتي            

. بي            ا ب            ه ن   وي            نی ا سره  پ            ه واخ            ل 
  روغت                                                                                                                                                                                                                           ون ک  بن                                                                                                                                                                                                                           د دی. 

 روانی
او ب           ل ت           ه ب           ه ل           وړ من               ډا           ر م           ال او لوي           ه پوه           ه ورک           ځي  خ           و روغتي           ا ت           رې 
  ج   ل             ش          ل ي          ا دا          رش کال          ه پ          ر څ          وک  ناس          ت وي  ن          ه 

. بي          ا ب          ه ن   وي          نی واخ          ل 
 م                                          ال ورت                                          ه ګټ                                          ه ل                                          ري  ن                                          ه عه                                          ل او ن                                          ه من                                            ! 

ک              وي  الله ه             ر څ             ه ج   وغ             واړي پي             دا ک             وي  او ه             ر څ             و  ج   وغ             واړي غ             وره  
 .        اهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه    خ يهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه    هههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه، لهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه ي

لیدونک دې ل                   ه دې مخ                   ک  ج   د خپل                   و م                      تونو ش                   مپ  ن                   و ه                   ر م                     بت
ي. ک             ه الله ت             ه ل             ه م             ال څخ             ه مح             روم ک             ځی ن     وک             ځي  د الله نعمتون             ه وش             مپ 
پ               ه ب               دل ک  ن   روغتي               ا درک               ځې. ک               ه ل               ه روغتي               ا ن   مح               روم ک               ځی ن    عه               ل ن   

!    یدادرکځی. او که دا هم نه لرې  مسلمان ن   پ    کځی ن  

خوش               حا   ده د هغ               و پ               ه ح               ال ج   پ               ه اس                م ک  ژون               د وک               ځې او پ               ه هم               دې 
 .  
 ح                                                                                                                                                                                                                                                             ال ک  م                                                                                                                                                                                                                                                             ځ   

  لحمد  . نو په دي اساس ووايه: 
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 خوږه بدله)عوض( ➢

ي              وه ور  پ              ه ی               وه ص              حرا ک  روان وم  ج   ناڅاپ               ه م  لار ورک              ه ک               ځه... پ              ه هغ               ه 
ی م  پاي                   ه د                    ته ک  م  ي                   وه زاړه خېم                   ه ولي                   ده...ور ن    نن                   وتلم  ي                   و ړون                   د سر 

ولي                   د ج   دواړه لاس                   ونه ن   پ                   رې ش                   وي وو  پ                   ر  مک                   ه ناس                   ت و  او څ                   و  
 ورسره ن                            ه وو. احس                            اس م  وک                            ځ ج   پ                            ه ژب                            ه څ                            ه زمزم                            ه ک                            وي... 
 :  ورو ورن                                                                                دې ش                                                                               وم... وام  ور                                                                                دل ج   وی                                                                               ل ن  
» لحمهههههههههههههد       ډ   ي   خق ههههههههههههه  ه ههههههههههههه   م   قههههههههههههه ت  پههههههههههههه،   ت ههههههههههههه،  ههههههههههههه    کهههههههههههههه  یههههههههههههه   

  خق ههههههههههههههههههه  ه ههههههههههههههههههه   م   قههههههههههههههههههه ت  پههههههههههههههههههه،   ت ههههههههههههههههههه،  ههههههههههههههههههه    کهههههههههههههههههههه   لحمهههههههههههههههههههد       ډ   ي 
 یههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه ... 

ان ش             وم. د هغ             ه حال             ت ت             ه م  وکت             ل     ن             ه  —زه ح             پ 
ک  ن             ه لاس             ونه  ن             ه س             پر

من  ي                 وازې پ                ه زاړه خېم                 ه ک  پ                ر  مک                 ه  څ                و  ورسره و  ن                ه اولاد او ن                 ه م                پ 
 ناس                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  ت. 

 ورغلم خواته   دی پوه شو ج   څو  راغلوو. 

   څو  ن    و ن   ويل:  

م عل              يکم  زه ي              و مس              افر ي              م ج   لار م  ورک              ه ک              ځې ده او ورت              ه م  ووي              ل: الس                
س             تا خ             ې   ت             ه راغ             ل ي             م. ت             ه څ             و  ن    او و   ي             وازې د دې ص             حرا پ             ه م             نځ  

ته دي     اولادونه او خپلوان چپ 
   ک  او    ستا کورنی

  م  
                    م  ډا                ره برخ                ه د ک                ورنی

ی ي                م  خل                 و پرګښ                ی ي ووي                ل: زه ن                اروغ سر  سر 
 م                                                                                                                                                                                                                                                                ځه ش                                                                                                                                                                                                                                                                وې دي. 

ل              ه ت              ا واور               دل ج   و               ل دې: »الحم              د   ج   زه دي  م              ا ورت              ه ووي              ل: خ              و م              ا 
د خپل                و ډا                رو مخلوق                اتو پ                ه پرتل                ه غ                وره ک                ځی                  م!  د خ                دای لپ                اره رات                ه 
  غ             وره ن    ت             ه خ             و ړون             د ن    غري               ن    ي             وازې ن    لاس             ونه 

وواي             ه  پ             ه څ             ه   
 ن                                                                                                                                                                                                                                                                                       ه ل                                                                                                                                                                                                                                                                                       رې! 
 ده ووي              ل: درت              ه ب              ه وواي              م  خ              و ي              وه غو               تنه ل              رم  آي              ا پ              وره ب              ه ن   ک              ځې 

 ل: ل            ومځی              واب راک            ځه  بي            ا ب            ه س            تا غو             تنه ه            م پ            وره ک            ځم. م            ا ورت            ه ووي            
  ج   خ                  دای زه پ                  ه ډول ډول

ازموګو                  تونو ک  اچ                  و                     م    ده ووي                  ل: ت                  ه وي                  نی
خ               و بي               ا ه               م ش               کر او س               تاينه هغ               ه ذات ل               ره ده   ک               ه هغ               ه   زه د خپل               و 

  ډارو مخلوقاتو په پرتله غوره کځی  م. 
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م  پ            رې پر ک            ځې ک            و  آي            ا خ            دای م            ا ت            ه عه            ل ن            ه دی راک            ځی  ج   پ            رې پ            وهپ    
  شم  پرې فکر کو  شم 

  ما وويل: هو. 

 عهل                             ه )ديوان                             ه( ب                             ه وي ده ووي                             ل: څ                             ومره انس                             انان ب                             ه وي ج   ن   
 م                                                                                                                                                                             ا ووي                                                                                                                                                                             ل: ډا                                                                                                                                                                             ر. 

 ج   زه ن   د هغ                   وی پ                   ه پرتل                   ه غ                   وره ک                   ځی                     م.   لحمههههههههههههههههههههد  ده ووي                   ل: ن                   و 
آي              ا خ              دای م              ا ت              ه اور دن              ه ن              ه ده راک              ځې  ج   پ              رې د اذان غ                اورم  د خل               و 

ې م ج   ش                                         اوخوا م  څ                                         ه تپ                                            ي  خ                                         پ   اورم  او پ                                         رې پ                                         وهپ   
 م                                                                                                                                                                              ا ووي                                                                                                                                                                              ل: ه                                                                                                                                                                              و. 
  
ې ک                    و      ده ووي                    ل: څ                    ومره انس                    انان ب                    ه وي ج   ن                    ه اوري او ن                    ه خ                    پ 

 م                                                                                                                                                                             ا ووي                                                                                                                                                                             ل: ډا                                                                                                                                                                             ر. 
 ج   زه ن   د هغ                   وی پ                   ه پرتل                   ه غ                   وره ک                   ځی                     م.   لحمههههههههههههههههههههد  ده ووي                   ل: ن                   و 

آي                ا خ                دای زه مس                لمان ن                ه                  م پی                دا ک                ځی  زه د خپ                ل رب عب                ادت ک                وم  د 
   د اجر تمه ترې لرم او د خپل م  بت په وړاندې صپ  کوم صپ   

  ما وويل: هو. 

ده ووي               ل: څ               ومره انس               انان ب               ه وي ج   د بت               انو او ص               لي  عب               ادت ب               ه ک               وي او 
  بيا هم ناروغان دي  نه دنيا لري او نه آخرت 

  ما وويل:  ه ډار. 

 ج   زه ن   د هغ                   وی پ                   ه پرتل                   ه غ                   وره ک                   ځی                     م.   لحمههههههههههههههههههههد  ده ووي                   ل: ن                   و 
ل  او زه د هغ                        ه د ايم                        ان                          وا  او د  ي د الله نعمتون                        ه ش                        مپ  هغ                        ه زاړه سر 
ان وم. څ              ومره ډی              ر ناروغ              ان ش              ته ج   حت              ا د   پ              ه لوي              ه درج              ه ح              پ 

ی زړه د يه                
  ه          م ن          ه ل          ري  خ          و 

  پ          ه پرتل          ه څلورم          ه برخ          ه ن          اروغی
ی تی          ري د ن          اروغی دغ          ه س             

ي ک             وي  د الله ل             ه ق              ا او ق             بي             ا ن   ه             م د ص             پ  کاس             ه ډک             ه ش             وي! ن    در ص             پ 
ي ص             پ  پ             ه  ی کم             زوري پ             ه ډا              ه ک             وي ... خ             و ک             ه د دې سر  سر ټک             وي  او د يه               
 !  
    ول                                                و ت                                                ه ب                                                ه ب                                                    

 ي                                                و ام                                                ت ووګک                                                ل   
ي غ                                         م  واور                                        د:   پ                                       ه هم                                       دې س                                       وچونو ک  ډوب وم  ج   د زاړه سر 
  هغ                ه را ت                ه 

اوس ک                و  ش                م خپل                ه غو                 تنه درڅخ                ه وک                ځم  آي                ا ک                و    
 پ                                                                                                                                                                                                                                                                             وره ک                                                                                                                                                                                                                                                                             ځې 
 م                                                                           ا ووي                                                                           ل: ه                                                                           و  حاج                                                                           ت دې څ                                                                           ه دی 

  م  څ                 و  ن                 ه دي ده سر 
                      ک                 ځ  بي                 ا ن   اوچ                 ت ک                 ځ او ون   وي                 ل: د ک                 ورنی

   ي                   وازې ي                   و څ                   وارل  کل                   ن زوی م  ژون                   دی دی  هغ                   ه را ت                   ه اوب                   ه او 
پ                   انر
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خ                 واړه راوړي  د هغ                  ه پ                 ه مرس                  ته اودس ک                 وم او خپ                  ل                   ول کارون                  ه ت                  رسره  
ک                وم. پ                رون د خ                وړو د پي                دا کول                و لپ                اره به                ر ولاړ  خ                و ت                ر اوس                ه ن                ه دی 

م ژون               دی دی او ک              ه م               ځ ش               وی... زه ل                ه څن                ه راس              تون ش               وی...  ن               ه پ               وهپ   
ی ي              م  ن              ه ش              م ک              و  د هغ              ه پ              ه لټ              ه پښ                لاړ     ړون              د او ع              اجز سر 

ج   وي              نی
 ش                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    م. 
   وع                    ده م  ورک                    ځه ج   ل                     ون ب                    ه ن   

  م  ت                    رې واختس                    نر
   نو                    انی

د زوی نښ                    ی
 وک               ځم  او ل               ه خ               ې   ووتل               م  ن               ه پوهې               دم ج   ل               ه کوم               ه  ا                ه ن   پي               ل ک               ځم. 

پ               ه م  پ               ه هغ               ه غ               ره بان               دې  ج   د خ               ې   ترڅن                 و  پ               ه لټ               ه ک  وم  ج   ناڅا
ي                 و ش                 مپ  مرغ                 ان ولي                 دل ج   پ                 ر څ                 ه را                  ول ش                 وي دي. ل                 ه                   ان سره م  
 ووي             ل: ي             ا خ             و ب             ه پ             ر م             ځي را              ول ش             وي وي  ي             ا ب             ه ن   خ             واړه مون             د   وي. 
  جس            د پ            روت 

               ونر 
غ            ره ت            ه وخ            تم... ناڅاپ            ه م  ولي            دل ج   د هغ            ه زل                            ونر 

ي رات                  ه بی                  ا ن ک                  ځی وه.                    کاري ج   لې                  وه پ                  رې بري                  د  دی  هماغ                  ه ج   زاړه سر 
   وو. دوم             ره 

  ن   مرغ             انو ت             ه پ             رې ا ښ             ی
  ش             ونی

ک             ځی  غو              ه ن   خ             وړ    او پ             انر
ي لپ                          اره غمج                          ن ش                          وم ج   د زل                             د م                          رګ درد م  ه                          پ  ش                          و.   د زاړه سر 
ان وم  څ                ه وک                ځم  اي                ا  ل                ه غ                ره                  کته ش                وم  زړه م  د غ                م ن                ه ډ  و  ح                پ 

ي ت                 ه د زوی د م                 رګ ت                 ه ولاړ ش                 م او زاړه سر  ه وک                 ځم  ک                 ه هم                 دا   ن    بپ  خ                 پ 
  
 پر                                                   دم ج   خپل                                                 ه ل                                                 ه خپ                                                 ل برخلي                                                   سره م                                                 خ   

مج                   ور ش                  وم خ                  ې   ت                  ه ولاړم  د هغ                  ه د س                  بحان الله او الحم                  د   غ                    م  
ان وم  څه ووايم  څن ه ن   پيل کځم    اور ده... حپ 

ک س               ه م  راي               اده ش               وه... خ               ې   ت               ه نن               وتم     ل هههههههههههههههه   یهههههههههههههههه      ،د الله د ن               ن   
ته او کم                  زوری و ل                   ه اول                    ل م  ج   لی                  د  وه. س                   م هغ                  ه هماغښ                    خس                  

ت                      ه دی م  وک                      ځ. ن     چ                      اره د زوی د رات                        ت                       ي و. ون   وي                      ل: زم                      ا زوی چپ 
م            ا ووي            ل: ل            ومځی ي            وه س            وال ت            ه              واب راک            ځه... ت            ه الله ت            ه مح             وب ن   ک            ه 
ت ای                                                                                                                                                                 وب   ن                                                                                                                                                                 ن   ح                                                                                                                                                                  ی
ت ای                                                                                                    وب.   ون   وي                                                                                                   ل: بېک                                                                                                    که ح                                                                                                    ی

   ک           ه ج   م           ا هغ           ه پ           ر غ           ره م           ځ م           ا ووي           ل: ن           و د زوی اج           ر دې د الله ن           ه وغ           واړه
   ن   ده.   وموند  لېوانو پرې بريد کځی او خوړ 

ه چغ             ه وک             ځه  »لا إل             ه إلا الله  ن   زمزم             ه کول             و... م             ا ه              ه وک             ځه 
ی ناڅاپ             ه ن   ت             پ 

ج   ارام ن   ک                ځم  خ                 و پ                 ه ژب                ه ن   کلم                 ه ج                 ارې وه س                اه ن   ور ک                 ځه... ش                 هادت  
 کول                                     ه  ت                                      ر څ                                     و ج   ن   رو  والوتل                                      و 

ی  . کلم                                     ه م  ورت                                     ه تله                                        
هغ             ه م  پ             ه هغ              ه کمپل             ه ک  پ               ک              ځ ج   لان             دې ن   وه  او به             ر ووتل              م ت             ر څ              و 

   څو  پيدا کځم ج   د غسل  ک ن او جنازې په کار ک  مرسته راسره وکځي. 
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ي م  ولي                        دل ج   س                        پاره روان وو  مس                        افر                          کار دل. ورت                        ه م  غ                           درې سر 
   وکځ  راپښ  راغلل. 

الله تاس                 و ت                 ه تي                 ار   ورت                 ه م  ووي                 ل: آي                 ا د دا   اج                 ر غو                  تونک  ياس                 ت ج   
ک             ځی  دلت             ه ي             و مس             لمان م             ځ ش             وی  څ             و  نک             ته ج   د هغ             ه کارون             ه ت             رسره  

   کځي  آيا مرسته کو  ج   غسل  ک ن او جنازه ن   ترسره کځو 

 هغ                                                                                                                وی ووي                                                                                                                 ل: ه                                                                                                                 و و   ن                                                                                                                 ه
خ             ې   ت             ه ننوتل             و  غو              تل م             و ج   پورت             ه ن   ک             ځو  مس             افرو ن   ج   ناڅاپ             ه م             خ 

   ابوق به دی! ون   ويل: دا خو ابوق به دی!    ته وکتل

              کاري ج   ابوق ب             ه د دوی ل             ه علم             اوو څخ             ه و  خ             و د مک             ک تو ل             ه امل             ه ل             ه 
  خل و لرې شوی و او په دې زړې خېمه ک  ن   ژوند کاوه. 

د هغ               ه غس               ل  ک                ن او جن               ازه م               و وک               ځه او خ               اورې ت               ه م               و وس               پاره. زه ل               ه 
  ته روان شوم. 

  هغوی سره مدینی

پ               ه                 کل  لب               اس ک  وه  ب               دن ن   ی               وه ش               په م  ابوق ب               ه پ               ه خ               وب ک  ولي               د  
   روغ رم   په زرغون باغ ک  ګر ېده. 

  ما ورته وويل: ای ابوق به! څن ه دې دا مهام وموند ج   زه ن   وينم 

   ډم     ډ  جنت ت،   خل که   ا  ،   ت،   يل   ل  ده وويل: 

     
 
ب  لههههههههههههههههههههههههد   

 
 هههههههههههههههههههههههه

 
ع  ب   ن 

ب
    هههههههههههههههههههههههه

 
ت ب    

مههههههههههههههههههههههههب   ههههههههههههههههههههههههب     
 
ي  

﴾
 هههههههههههههههههههههههه

ب
 ت  

ب
 [24] ل  ههههههههههههههههههههههههد  ﴿سههههههههههههههههههههههههب 

:  پ            ر ت            ا   س             متيا ده  څن             ه ج   ت            ا   پ            ه دني            ا   ژب            اړه »او هغ            و ت            ه ب            ه ووان  
   ل              ه ص              پ  څخ              ه ل              ار واخ س              ت؛ د هغ              ه پ              ه بر               ت ن              ن ت              ا   ددې وړ  

کښ              ی
   نو څه  ه دَ  دغه د اخرت  ور!   -ګر ېد   ياست. 

  )    ت( پ،  ړ     تن، ➢
         غ         

  ت             ه لاړ 
ش             و  د هغ             ه د م             ال لپ             اره  ن             ه! ک             ه د م             ال و   با              د د ن             اروغ پو              تنی

 لپ                                                      اره وي  ن                                                      و د غری                                                       و څ                                                      و  پو                                                       تنه وک                                                      ځي 
 وس               و پو                تنه څ               و  وک               ځي د هغ               ه د ق               درت او مه               ام لپاره ن               ه بی               ا ن               و د ن   

                                                                               ا د نس                                                                                                                                                              ک  او ش                                                                             هرت لپ                                                                              اره 
اخ              ص ل             رونک  خل               هې کل             ه دا ډول               اهري س             ب ونو ت             ه ن             ه ګ             وري  بل                

ل              و ورون              و او خو ن              دو سره د هم              دردلا پ              ه نت               ت د اج              ر او ل              واب لپ              اره  او د خپ
 .  
  ته ور ج 

  د هغوی د پو تنی
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 الله عن                      ه څخ                      ه روا                       ت دی ج   د خ                      دای رس                      ول ص                      ل الله 
د لوب                      ان ر ی

 علی                                                                                                                                                             ه وس                                                                                                                                                             لم وفرما                                                                                                                                                              ل: 
   د جن              ت د ب ون              و پ              ه می              وو  

  ت              ه لاړ   
»ه              ر څ              و  ج   د ی              و ن              اروغ پو               تنی

 ک  ب                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  ه وي. 
ون   فرما                    ل: »پ                   ه  پو                    تنه وش                   وه: قد جن                   ت د ب                     می                   وې څ                   ه    دي ص

 جن                                   ت ک  هغ                                   ه چمت                                   و ش                                   وې او را                                    و   ش                                   وې می                                   وې دي. 
 )روا                                                                                                                                                                                                                                                               ت مس                                                                                                                                                                                                                                                              لم(
 الله عن                  ه څخ                  ه روا                   ت دی ج   رس                  ول الله ص                  ل 

همدارن                   ه ل                  ه ع                  ل  ر ی
 الله علی                                                                                                                                                    ه وس                                                                                                                                                    لم وفرما                                                                                                                                                     ل: 
   اوی             ا 

  ت             ه ل             ه غ             رم  مخ             ک  لاړ   
»ک             ه ی             و مس             لمان د ب             ل مس             لمان پو              تنی

  ب                     ه ت                     ر ما                      امه ۰۰۰ ۷۰زره )
پ                    ورې پ                     رې درود وان    او ک                     ه ل                     ه ( فر                     نر

  ب             ه ت             ر س             هاره پ             ورې پ             رې درود 
   ن             و هم             دومره فر              نر

غ             رم  وروس             ته لاړ   
 وان    او الله ب                                         ه ورت                                         ه پ                                         ه جن                                         ت ک  ب                                         اغ ج                                         وړ ک                                         ځي. 

 حس                                                                                                  ن ح                                                                                                  د  ( –)روا                                                                                                   ت ترم                                                                                                  هي 
 الله عنه                      ا څخ                      ه روا                       ت دی ج   رس                      ول الله ص                      ل الله 

ل                      ه ام س                      لمه ر ی
 علی                                                                                                                                                             ه وس                                                                                                                                                             لم وفرما                                                                                                                                                              ل: 

ې وک            ځ  )دع            ای »کل            ه ج   د ن            ارو  غ              ا م            ځي لی            دو ت            ه ولاړ      ن            و د خ            پ  خ            پ 
ص وان   ج   تاس             و ن   وا اس             ت. 

ی   پ             ر هغ             ه څ             ه قآم               
 خ             پ  وک             ځ (  ک             ه فر              نر

   )روا ت مسلم(

 الله عنه                     ا څخ                     ه روا                      ت دی ج   رس                     ول الله ص                     ل الله 
او ل                     ه عا ک                     ه ر ی

  ت           ه تلل           و             ا کل           ه ب           ه ن           اروغ ورت           ه راوس           تل  
علی          ه وس           لم ب           ه کل           ه د ن           اروغ پو            تنی

 کې                                                                                                                       ده  ن                                                                                                                       و ب                                                                                                                       ه ن   وی                                                                                                                       ل: 
  
ب
 
 
  
ب
لا  هههههههههههههههه      

  ب
ب
ي  لا  هههههههههههههههه    

 
  

 
  ل هههههههههههههههه

ب
ت

 
 هههههههههههههههه
﴾
   أ

 
 ل     هههههههههههههههه

 
  لنهههههههههههههههه

 
لب   ب 

ا
اهههههههههههههههه     لَّههههههههههههههههب 

 
ذ
﴾
»أ

مً  
ب
      سب 

ب
ن
 
 ً  لا ي

ب
     

: قای د انس               انانو رب               ه! درد ن   ل               ه منږ               ه یوس               ه  ش                ا ورک               ځه   ک               ه ت               ه   
 ع               نی

ه                 ې  درد  ش                  ا ورک                 وونک ن    ش                  ا ی                 وازې س                 تا ل                 ه خ                 وا ده  دا   ش                  ا ج   
.ص  
  ن                                                                                                                                                                                                                                                                      ه   

 پ                                                                                                                                                                                                                                                                      انر
 علی                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                ه()مت ق

  ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه   غ    لهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه 
 ماش           وم و  ل            ه د ن           ورو ماش           ومانو پ           ه ش           ان  وخ           ت ب           ه ن   پ           ه 

احم           د ی           و ک           وچنی
ول               و. خ               و ورو ورو ن   پ               ه سر ک  ی               و عجیب               ه درد پی               دا ش               و  او  لوب               و او خن               دا تپ 
ه                 ره ور  ن   درد زیاتې                 ده. د ع                    ډا                 رې لارې ن   وازم                 ویل   خ                 و ګټ                 ه ن   ون                 ه  

اش                  وم سر ور  ت                  ر ب                  ل  غ ې                  دو  د پوس                  ت او ه                  ډوک  ت                  ر م                  نځ ن   ک                  ځه. د م
  ن   ن               ه پوهې               ده ج   څ               ه وک               ځي. 

)ژی               ځې اوب               ه( را ولې               دلو  ک               ورنی  چ               ر  او زون  
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ورو ورو د احم               د سر درون               د ش               و  ن   هو                ه ش               و  او پ               ه ک               ور ک  ن   بس               پر ک               ځ.  
ک              ور ن   زوړ د خ               و او ل              ه لرګی              و ج              وړ چ              ت ن   درل              وده.                ول ن              ا امی              ده وو او د 

ې ش              وې. احم               د ده د م                 پ              ه هم               دې ح              ال ت               پ 
  انتظ               ار ن   ک              اوه. څ               و ورج 

مینی
 ن   حرکت                                                                                                                                                                                                                                               ه پ                                                                                                                                                                                                                                               روت وه. 
  ف            ا ن   

ی           وه ش           په  تی           اره وه  پ           ه ک           ور ک  ی           و څ           راغ ل           ه چت           ه  م            د  و  د خ           ونی
رو                   انه ک                   ځې وه. د احم                   د ورور ن   ترڅن                    ناس                   ت و. ناڅاپ                   ه ن   ولی                   دلو ج   

ش              و  او د احم              د ی              و ت              ور ل              ځم د چ              ت ل              ه لرګی              و را ووت  ل              ه داوال              ه را               کته 
 خوات                                                                                                                                                                                                                                                          ه روان ش                                                                                                                                                                                                                                                          و. 
د احم              د ورور ل              ځم ولی              د  خ              و ه              ې  ن   ون              ه ک              ځل. فک              ر ن   وک              ځ ش              ا د دا ل              ځم 
! ل                   ځم ورو ورو د احم                   د سر ت                   ه   

احم                   د وچ                   ی    او ل                   ه دې ک                   ځاوه خ                    ص   
ورس             ېد  پ             ر سر ن   ور وختل             و  هلت             ه ن   ټ               ور ک             ځ  بی             ا ل               وړان             دې لاړ  هلت             ه 

 ی ن   ه                            م وچی                             ه. ن   ه                            م ی                            و ټ                              ورک                            ځ  بی                            ا لاړ  او ب                            ل                              ا
ل               ه دې سره س               م د احم               د ل               ه سره چ               ر  او وین               ه پ               ه را بهې               دلو ش               وه. ورور ن   
  دا منظ               ره کتل               ه. ل               ځم وروس               ته ل               ه دې ج   څ               و  ل               ه ن   وچی ل               و  

انی پ               ه ح               پ 
ت             ه دیوال             ه ت             ه پورت             ه ش             و او هماغ             ه               ای ت             ه ولاړ ج   ل             ه کوم             ه راغ             ل وه.   بپ 

حم                د د سر چ                ر  او وین                ه ورور ن   پ                 ر او ن                ور وروا                ه راوغو                 تل. راغل                ل  د ا
  ن   
ک  ن   پاک                   ه ک                   ځه  ل                     وروس                   ته د احم                   د د سر پځس                   وب خ                   تم ش                   و  س                   پر

  او پاڅې                                                                                                                                                                                                                                                  د! 
 پرانتس                                                                                                                                                                                                                                                  نر

  پ              ه خپ              ل کت              اب 
 ک  ذک              ر ک              ځې ده.(  ال               ر  بع              د الک              د )دغ              ه کتس              ه تن              وجی

څ              ومره س              تونزې ش              ته ج   پ              ه خپ              ل م              نځ ک  نعمتون              ه رانغو              تل  دي! څ              ومره 
  ص                          ون مون                          د . ش                          ته ج   د ص                          پ  پ                          ه پ                          ای ک  ن   خ  ص                          ابر خل                           

ت             ر  ول              و غ              وره عب             ادت د خ ص              ون تم              ه ده   ک             ه دا زړه د الله ل              ور ت              ه ما               ل 
. دا حال                 ت پ                 ه ناروغ                 انو او  

 پلو کس                 انو ک  ډا                 ر څرګن                 د دی  م                   بت  س                 انر
پ              ه                ان ځې توګ              ه هغ              ه وخ              ت ج   د  م              ک  ل              ه مخلوق              اتو دي د ش               ا هیل               ه 

ي او وا . هلت                 ه زړه ی                 وازې د الله ل                 ور ت                 ه متوج                 ه ک                 پ     
: قپروردګ                 ارا  پ                 رې    ن  

  مات                                                             ه ش                                                              ا راک                                                             ځې.ص
 ی                                                             وازې ت                                                             ه ک                                                             و    

و دلیلون              و څخ              ه دی ج   
پ              ه هم              دې وخ              ت ک  الله ش               ا ورک              وي  او دا ل              ه س              پر

ي.   د    منل کپ   
 الله په دربار ک  دعاګانی
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 :الله د بندګانو درج   لوړوي ➢

ی              وه ور  رس              ول الله ص              ل الله علی              ه وس              لم د عا ک              ه ر ی الله عنه              ا ک              ور ت              ه 
.  ننووتل                                  و  ګ                                  وري  ج   سر ن   ت                                  ځ  دی او ل                                  ه درد څخ                                  ه ن                                  ارې وه 

ه ده ص   څ                                                                                            ه خ                                                                                            پ 
 ون   فرما                                                                                             ل: قعا ښ                                                                                             

!ص  
  ووی                                   ل: قتب                                   ه ل                                   رم  خ                                   دای دې خ                                   پ  ن                                   ه ور وی                                   نی

 ه                                    ی
رس              ول الله ص               ل الله علی              ه وس               لم ورت               ه وفرما               ل: قت               ن   ت               ه ب              د م               ه وا                ه   
 ک                ه تب                ه د آدم د زامن                و ګناهون                ه دا   ل                ه منږ                ه وړي ل                 ه اور ج   خاش                ا  
 ړي.صل                                                                                                                                                                                                                                                            ه منږ                                                                                                                                                                                                                                                            ه و 

 )روا                                                                                                                                                                                                                                                               ت مس                                                                                                                                                                                                                                                              لم(
  بن                 دګان د ن                 اروغیو پ                 ه وس                 یله ازم                 ون   څ                 و ن   درج   ل                 وړې  

الله تع                 ا   ی                 نی
ک           ځي. کل           ه کل           ه ی           و بن           ده د الله پ           ه ن           زد پ           ه جن           ت ک  د ل           وړ مه           ام وړ وي  خ           و د 
ي. ن             و الله تع             ا  هغ              ه د م                تونو ل              ه  خپل             و اعم             الو پ              ه زور هلت             ه ن             ه رس              پ   
 . لارې ازم                                             ان    ت                                             ر څ                                             و هغ                                             ه مه                                             ام ت                                             ه ن   ورس                                             وي
اب                   ن حب                   ان د رس                   ول الله ص                   ل الله علی                   ه وس                   لم څخ                   ه روا                    ت ک                   ځی ج   
 :  فرم                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  ان  
  ده ی             و بن             ده د الله پ             ه ن             زد ل             وړ مه             ام ول             ري  خ             و د خپل             و اعم             الو ل             ه 

»ش             ونی
  رس           ید   ن           و الله هغ           ه پ           ه هغ           ه ش           یانو م            ت  ک           وي ج   ن           ه 

لارې هغ           ه ت           ه نښ            
ي.    ن   خو وي په ازما وت ک  اچوې  تر څو هغه مهام ته ورسپ   

ک  ل                    ه اب                    وهریره ر ی الله عن                    ه   ا دب الم                     رد مدارن                     ه ام                    ام بخ                    اري پ                    ه ه 
 :  روا                                                                                                                                                 ت ک                                                                                                                                                ځی ج   فرما                                                                                                                                                 ل ن  
  دوم                ره ن                ه خو                 وم ل                 ه تب                ه   ک                ه دا د ب                دن او د  ول                و 

قزه ه                ې  ن                اروغی
 بن                                                  دونو ت                                                  ر م                                                  نځ خپ                                                     ي )او                                                    ول پ                                                  اکوي(.ص ۳۶۰

  هههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه    
  ی                        وازې درد ن                        ه دی 

زړه دا د ګن                        اهونو ک                         اره  د رو  ص                         ان    د  —ن                        اروغی
تهکی                ه او د درج   لوړول                 و وس                یله ده. م                  ر د هغ                ه چ                 ا لپ                اره ج   پ                 ه ص                 پ  او 

حس              ابه اج             ر او ل              واب ورک              ول  رض             ا سره ن   زغ                  هغ             ه ت              ه د الله ل              ه ل             وري ن   
ي.   کپ   

 

 

 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 :قهرمان ➢

اب              و عب              دالله ل              ه خپل              و ن              ورو ملګ              رو سره ډا              ر ت              و پ  ن              ه درل              ود  خ              و د نېک              و  
 او مخ                                               ک  

ی  و. ک                                               ارونو پ                                               ه کول                                               و ک  ډا                                               ر تک                                               ځه  ت                                               پ 
  ډ   ی             و هغ             ه 

هغ             ه د دع             وت او اص                څ             و ډول فعالیتون             ه درل             ودل  ل             ه ه              ی
  ک  د  

فعالی               ت و ج   د ک                ار پ               ر مه                ال ن   ت                رسره ک               اوه. هغ                ه پ               ه ی                وه                  وون  
ګون                  و او ړن                 دو ماش                 ومانو                   وونک و. ی                 وه ور  ن   مات                 ه زن                   وواه                 ه او ون   
 وی                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  ل: 

ه وین            ا قس            تا څ            ه نظ            ر دی ک            ه دوه کا             ه کس            ان مس            جد ت            ه راول            م ج   خل             و ت            
 وک                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          ځي ص

ان ش                  وم! دوه کا                   ه کس                  ان ب                  ه  اور                   دونکو خل                   و ت                  ه وین                  ا ک                  وي   زه ح                  پ 
.ص  ورت                                                            ه وم وی                                                            ل: قه                                                            و  د  کک                                                            نن   پ                                                            ه ور  را   
زه انتظ                  ار وم. کل                  ه ج    کک                   به ش                  وه  د مس                  جد دروازې خوات                  ه ولاړ وم. اب                  و 
  ودر                 د  او دوه کس                ان ورسره راک                وز ش                ول. ی                و ن   د 

عب                دالله پ                ه م                ولر ک  راغی
رڅن                      روان و  او ب                    ل ن   د لاس ن                    ه نی                    و  و. ل                    ومځی ک                    و  و  خ                    و هغ                    ه ت

 لی                            دل ن   ک                            و  ش                            ول  م                             ر دوه                            م ه                            م ک                            و  وه ه                            م ړون                            د! 
   
ی ج   د ده پ                  ه  ی   وک                  ځه. هغ                  ه سر 

ې م                  ه     
م                 ا ل                  ه اب                  و عب                  دالله سره س                 پر

رات                ه موس                ک  –وروس                ته پ                وه ش                وم ج   ن                وم ن   احم                د دی  –ل                وري ک  روان و 
  وک                                                            ځ 

ې م                                                            ه     
 ه. ش                                                            و  م                                                            ا ه                                                            م ورسره س                                                            پر

ي پ            ه ل            ور اش            اره وک            ځه او ون   وی            ل: قل            ه ف            ایز سره ه            م  اب            و عب            دالله د ړون            د سر 
 س                                                                                                                                                                                                                                                                        م وک                                                                                                                                                                                                                                                                       ځه.ص
 م                                                                                ا ووی                                                                                ل: قالس                                                                                 م عل                                                                                یکم ف                                                                                 ایز!ص
  او ن                ه دې غ                  اوري.ص

 اب                و عب                دالله ووی                ل: قلاس ورک                ځه  هغ                ه ن                ه ت                ا وی                نی
م                     ا خپ                     ل لاس د ف                     ایز پ                     ه لاس ک  کېو                     ود  هغ                     ه م  لاس   ن                       ونی                     و او 
 وخو                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              اوه. 

ن            ه لاړو. ل            ه لمانږ            ه وروس            ته  اب            و عب            دالله پ            ر چ            وک  کېناس            ت  مس            جد ت            ه دن
ان     ل                وري ت                ه او ف                ایز ن   چ                  ل                وري ت                ه کو                 ناوه. خل                 و ح                پ 

احم                د ن    ی
ی د وین            اوا   پ            ر څ            وک    ان ورت            ه کت            ل   ک            ه ع            ادت ن            ه وو ج   ی            و ک            و  سر  ح            پ 
 .  
 کو                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              ېنی
ې پی             ل   اب             و عب             دالله احم             د ت             ه اش             اره وک             ځه  احم             د د لاس             ونو پ             ه اش             ارو خ             پ 

و ن                                                 ه پوهې                                                 دل. ک                                                 ځې    خ                                                 و خل                                                   ن   پ                                                 ر خ                                                 پ 
اب              و عب              دالله ما                 ت              ه ن               دې ش              و او ون   وی              ل: قاحم              د اوس د خپ              ل ه              دا ت  
: زه ک               و  پی               دا ش               وی                 م  پ               ه ج               ده ک  ل               وی ش               وی                 م    کتس               ه ک               وي. وان  
  م  ل              ه م              ا سره ډا              ره ن   پ              روا وه  زه ن              ه پوهې              دم خل                مس              جد ت              ه و   

ک              ورنی
. کل               ه ب               ه م  پ                ر لی               دلو ج   لم               ونځ ب               ه ن   کو   

ل               و  خ               و ن               ه پوهې               دم څ               ه  ج 
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  پو                  تنه کول                  ه  تحه                  پ  ب                  ه ن   ک                  ځم او 
ک                 وي. هرکل                  ه ج   ب                  ه م  ل                  ه ک                  ورنی

                                                                                                                    واب ب                                                                                                                  ه ن   ن                                                                                                                  ه راک                                                                                                                  وه.ص
اب            و عب            دالله ت            ر دې  ا             ه ودر             د  بی            ا ن   احم            د ت            ه اش            اره وک            ځه  احم            د بی            ا د 
ې پی                  ل ک                  ځې  خ                  و ناڅاپ                  ه ن   رن                    ب                  دل ش                  و   لاس                  ونو پ                  ه اش                  ارو خ                  پ 

  ش                                                و  سر ن    ت                                                  ک                                                ځ او ژ 
 ړا ن   پی                                                ل ک                                                ځه. احساس                                                انر

ې  خل                    س                  خت مت                  الره ش                  ول. ن                  ه پوهې                  دل احم                  د و   ژاړي. بی                  ا ن   خ                  پ 
ې ترجم                                                       ه ک                                                       ځې.   وک                                                       ځې او اب                                                       و عب                                                       دالله ن   خ                                                       پ 
اب             و عب             دالله ووی             ل: قاحم             د اوس هغ             ه وخ             ت بی             انوي ج   ژون             د ن   ب             دل ش             و. 
ي ل              ه برکت              ه ج   پ              ه   څن               ه د الله او لم              ونځ سره اش              نا ش              و  هغ              ه ه              م د ی              و سر 

  ن   پ                  رې وک                  ځه. د هماغ                  ه وخ                  ت ن                  ه ن   د کوڅ                  ه ک  ورسره ولی                  د
ل او مهرب                  انی

الله نزدا                    وا  احس                     اس ک                    ځ او د لم                     ونځ خون                     د ن   وڅک                    ه. پ                     وه ش                     و ج   دا 
 ازمېو                                                                                                               ت ل                                                                                                               وی اج                                                                                                               ر ل                                                                                                               ري.ص

 دقی                                                    ق غ                                                    وږ و  او ډا                                                    ری ن   مت                                                     لره ش                                                    ول.   خل                                                     
  او 
   خ          و ف          ایز ن          ه اوري  ن          ه وی          نی

ان وم... احم          د خ          و ل            ت          ر ل           ه وی          نی خ          و زه ح          پ 
   
ې کولای    ې کوي   —نه خپ   نو څن ه به خپ 

د احم          د وین          ا ختم          ه ش          وه  اب          و عب          دالله ف          ایز ت          ه وکت          ل. م          ا ل          ه            ان سره ووی          ل: 
 قاوس ب                                                                                                                                                            ه څ                                                                                                                                                            ه ک                                                                                                                                                            وي ص
  پ             ه وس             یله د ف             ایز پ             ر زن              ون اش             اره وک             ځه  ف             ایز 

اب             و عب             دالله د خ             پل  ګ             ونر
ې ن   وک                ځې  ن                ه.    ودر                 د او وین                ا ن   پی                ل ک                ځه! خ                و څن                 ه  خ                پ 

سمدس                نر
  ک              ولای

ې ن              ه     . اش              ارې ن   وک              ځې  ن              ه. هغ              ه خ              و ړون              د و. هغ              ه خ              و خ              پ 
 هغ                                                                             ه د قلم                                                                              ص ل                                                                             ه لارې وین                                                                             ا کول                                                                             ه! 
اب              و عب              دالله خپل              ه لاس ف              ایز ت              ه ورک              ځ  ف              ایز د ده لاس لم                ک              اوه  د لم                
ل               ه لارې ن                   ان ځې اش               ارې ک               و   ج   اب               و عب               دالله ن   پ               ر م ه               وم پوهې               ده او 

  خل و ته ن   ژباړه کوله. 

رې دوام درل              ود. ف              ایز ن              ه پوهې              ده کل              ه نا ل              ه دا لمس              ونه ت              ر رب                ع س              اعت پ              و 
جم د ده زن             ون  ه پ            ای ت            ه ورس            وله ک            ه ن            ه  ت            ر څ            و م            پر جم ن   خ            پ 

ج   آ             ا م            پر
جم لاس                ونه ن   ونی                ول  او بل                ه 

لم                  ک                ځ  بی                ا ف                ایز لاس وړان                دې ک                ځ  د م                پر
 برخ                                                                                                                                                                     ه ن   پی                                                                                                                                                                     ل ک                                                                                                                                                                      ځه. 
  
ان وو   ی            نی   ح            پ 

جم ت            ه...  ی            نی خل             و ی            و              ل ف            ایز ت            ه کت            ل  ب            ل              ل م            پر
 مت                                                                                                                                                                                                                                                         لر   ین                                                                                                                                                                                                                                                        و ژړل. 

ایز خل            و ت           ه د ت           ون   بلن           ه ورکول           ه. کل           ه ب           ه ن   غوږون           ه نی           ول  کل           ه ب           ه ن   ژب           ه ف           
   ک               ځې 

  پ               نر
ک    خل                و ت               ه ن   وی               ل ج   غ               وږ   —                وده  کل               ه ب               ه ن   س               پر

 ع               نی
 .   او ژب                                                                                   ه ل                                                                                   ه حرام                                                                                   و وس                                                                                   انر 

ک   س                                                                                   پر
ې   —م              ا د خل               و غ ون              ه اور               دل  قس              بحان اللهص ن   وی              ل   ین              و پ              ه پټ              ه خ              پ 
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 ک                                                                                                                                                                                                                                                       و     ین                                                                                                                                                                                                                                                       و ژړل. 
ډوب وم... ف                  ایز ت                  ه م  کت                  ل  د هغ                  ه زړورتی                  ا م  ل                  ه  زه د ف                  ایز پ                  ه فک                  ر ک  

س                   المو خل                    و سره پرتل                   ه کول                   ه. دا ړون                   د او ک                   و  انس                   ان د دی                   ن سره دا   
 مین                                                 ه ل                                                 ري ج   ډا                                                 ر س                                                 الم خل                                                   ن   ن                                                 ه ل                                                 ري. 
هغ              ه دا   احس              اس ک              اوه ل               ه د اس               م ی              و مجاه              د ج   وي  د ګناه               ارانو پ              ر 

ورت                 ه ک                 ول او دا   وړان                 دې ن   د مس                  ولیت احس                 اس لرل                 و. لاس                 ونه ب                 ه ن   پ
 ب                                                                                                                                                                     ه ن   اش                                                                                                                                                                     اره کول                                                                                                                                                                     ه: 
قای د لم                 ونځ پرګو                 ودونک! ت                 ر کل                 ه  ای څ                 و  ج   حرام                 و ت                 ه ګ                 ورې! ت                 ر  
 کل                                                       ه  ای د ګن                                                       اه بن                                                       دي انس                                                       انه  بی                                                       دار ش                                                        ه!ص
 خل                                                                         و ژړل   ین                                                                        و ب                                                                        ه س                                                                        بحان الله وی                                                                        ل. 
  
ې م                ه     

کل                ه ج   وین                ا پ                ای ت                ه ورس                ېده  ف                ایز ودر                 د  خل                 و ورسره س                پر
ن            ه ن   د ش            تمن ت            و پ    –اوي ډول چلن            د ک            اوه وک            ځه  هغ            ه ل            ه  ول            و سره پ            ه مس            

 ک                                                                                                                                                                      اوه ن                                                                                                                                                                      ه د بېوزل                                                                                                                                                                      ه. 
  دنیاپ             ال خل               ه             م س             تا پ             ه څ             پ  

م             ا ل             ه               ان سره ووی             ل: قای ک             اش   ی             نی
 وای  ف                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  ایزه...ص
اب               و عب               دالله د ف               ایز لاس ونی               و  ی               و                 ای ل               ه مس               جده ووت               ل. زه ه               م ورسره 
ې ک                و    خوش                اله وو. م                ا ووی                ل: قس                بحان  روان وم. هغ                وی پ                ه خن                دا خ                پ 

 ارز                                                                                                                            ته ده...ص  دا ن                                                                                                                           ځلا څ                                                                                                                           ومره ن   الله
ډا           ری دا   خل              ش            ته ج   د ف            ایز پ            ه ش            ان ن           یم م              بت ه            م ن            ه ل            ري  خ            و 
 د ژون                                                                                                          د ل                                                                                                          ه س                                                                                                          ختیو م                                                                                                          ات دي. 
  سره م                              خ دي  د ش                              کر 

ي دي هغ                              ه کس                              ان ج   د اوږدې ن                              اروغی چ                              پ 
  
  و   د خپ                 ل ژون                 د څخ                 ه خون                 د ن                 ه   

ی ناروغ                 ان  فل                   ش                 وي  معل                 ول  
   اختسنر 

به ج   الله بن                 ده پ                 ه ازما و                 ت ک  واچ                 وي م                  ر څ                 ومره                   کل  ده هغ                 ه ش                  
 .  
 بنده شاکر او صابر ووینی

 ی                                  وه ور  م  ل                                  ه اب                                  و عب                                  دالله و و                                   تل: ق ف                                  ایز څن                                   ه دی ص
 عجیب                                            ه دی.ص

 
ی واقع                                           ا  ون   وی                                           ل: قت                                            ه ن                                           ه ن   خ                                            پ   دا سر 

 م                                                                                                                                                                ا ووی                                                                                                                                                                ل: قڅن                                                                                                                                                                 ه ص
ون   وی                   ل: قپ                   ه خپ                   ل ژون                   د ک  م  دا   څ                   و  ن                   ه دی لی                   د  ج   د لم                   ونځ 

ي. د دي دوم               ره خی               ال  . ف               ایز د ری               اض ن               ه به               ر ی               وه س               یمه ک  اوس               پ     
وس               انر

  دنن           ه م           و ورت           ه ی           وه کول           ه ورک           ځې ده او ی           و ک             م           و ورت           ه ټ           ا ل ج   د 
            وون  

 ده پاملرن               ه ک               وي  خ               واړه ورت               ه چمت                و ک               وي او د لمانږ               ه لپ               اره ن   راو و                وي. 
   
   ف                ایز و ری                 ي ج   لم                ونځ ت                رې ق                 ا ن                ه   

ی ناوخت                ه راج  کل                ه کل                ه دا سر 
  او مس             جد ت             ر م             نځ دوه سر کون             ه دي. ن             و پ             ه پو             و 

. د               وون    
مس             جد ت             ه ج 
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. څ           و  ل           ه   
  ت           ه د لاس           ونو اش           اره ک           وي ت           ر څ           و مولروان           ان پ           وه   

د م           ولرو م            ی
دا   ش            ول ج   مولرون             ه د ده ل             ه امل            ه ټک             ر ش             ول  خ             و ف            ایز خ             پ  ش             وی ه             م 
 ن                                                                                                         ه دی ج   څ                                                                                                         ه پ                                                                                                         ت  ش                                                                                                         ول !ص

 و زده کوونک             و اب             و عب             دالله ووی             ل: قی             وه ور  زه د م             ازی ر پ             ر مه             ال ورغل             م  ک             ا
اش                 اره کول                 ه ج   ف                 ایز خ                  ه دی. ورغل                 م  ج   وم  لی                 دلو ډا                 ر پ                 ه قه                 ر دی  
 لاس                           ونه ن                               وراول  د ده د اش                           ارو پ                           ه مان                           ا څ                           و  ن                           ه پوهې                           دل. 
م                  ا خپ                  ل لاس د ده پ                   ه لاس ک  کېو                  ود  هغ                  ه پ                   وه ش                  و ج   زه                     م  لاس ن   
ت           ه   ن             ران           ه ونی           و  د لاس پ           ه لم             کول           و ن   ش           کايتونه رات           ه پی           ل ک           ځل  م           ا ور 

                                                                                                           واب ورک                                                                                                         ځ  هغ                                                                                                         ه آرام ش                                                                                                         و.ص
ې و   پ                                                                                                                                                         ه قه                                                                                                                                                         ر و   پ                                                                                                                                                         وهپ   

: قزم                     ا    ک                     ه ج   د س                     هار د لم                     انځ   ش                     وی و! وی                     ل ن  
ل                     ه جماعت                     ه پ                     انر

 !  خ                                                           دمت ار ب                                                           دل ک                                                           ځ   زه دا ن                                                           ه غ                                                           واړم.ص او ژړل ن  
 م                                                                               ا ه                                                                                ه کول                                                                               ه ج   ارام                                                                               ه ن   ک                                                                               ځم... 

    یز ی   یښت    قه م ن   . 
ً
   قع 

 لوړ همت ➢

  س               
ر لپ             اره س              ویډن ت             ه تل              ل وم. ی              و ورور د رم              ان پ              ه میاش             ت ک  د دع              ونر

  مس                     لمانو  وان                    انو ی                    وې ډ   د لی                     دلو لپ                    اره ی                     وه 
رابل                    ل وم ج   د س                    ویډنی

 اس                                                                                                                    م  مرک                                                                                                                   ز ت                                                                                                                   ه ورش                                                                                                                   م. 
کل                 ه ج   هلت                  ه ورس                  یدم  دنن                 ه لاړم؛  وان                  ان پ                  ه ف                 رش ناس                  ت وو او زم                  ا د 
 رات                                                                                                                                                                انتظ                                                                                                                                                              ار ن   ک                                                                                                                                                              اوه. 

ی           ات عم           ر زم           ا پ           ام ی           وه هل             ت           ه ش           و  ج   فک           ر ن           ه ک           وم ل           ه پنږلس           و کلون           و ز 
 و. د س                   ویډن تبع                   ه و  خ                   و اص                     د س                   ومالیا و.  محمههههههههههههههههههههددي ول                   ري. ن                   وم ن   

ج   وم  لی                 دلو پ                 ه ویل                  پ  ) څ                 ر  ل                 رونک  څ                 وک ( ک  ناس                 ت دی. لاس                 ونه ن   
د س                خت ل                رزې ل                ه امل                ه د څ                وک  دواړو غ                اړو ت                ه ت                ځ   وو. سر ن   ه                م پ                ه 
ه پ                   ر دې  ول ن   ن                   ه ش                   وای ک                   و . سرب                   پ   

 دوام                   داره توګ                   ه ر  د                    ده او کن                   پر
ې ن   هم نه شوای کو .     خپ 

ډا                        ره م  زړه پ                        رې وس                        و ېد... ورن                         دې ش                        وم. ده رات                        ه وخن                        دل رات                        ه 
وکت                                ل. دا                                    کار ده ج   زړه ن   غ                                واړي ودری                                 ي. س                                 م م  ورسره   ن   

  او س            وما     وک            ځ. پ            وه ش            وم ج   پ            ر
ي  خ            و ان لتښ               س            ویډنی ع            رن   ن            ه پ            وهپ   

دې.  زده   ن   
  پ             ه ف              یلت او هغ             ه ا

ې وک             ځې ج   خ             دای م             ا ورسره د ن             اروغی ج             ر پ             ه اړه خ             پ 
  ه                  و  تایی                  د ن   ک                  اوه. 

 ناروغ                  انو ت                  ه ورک                  وي. هغ                  ه ب                  ه سر خو                   اوه   ع                  نی
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 تخت             ه ن   غ             اړې ت             ه  وړن             ده ک             ځې ده. پ             رې څ             و 
بی             ا م  ولی             دلو ج   ی             و ک             وچنی

مرب               ع ش             کلونه ج             وړ ش             وي وو او پ             ه ه             ر مرب               ع ک  ی             و جمل             ه لیک             ل ش             وې وه: 
لګ                   ري سره اړیک                   ه »منن                   ه   »وږی                     م   »ن                   ه ش                   م ک                   ولای   »زم                   ا ل                   ه م

 ونتس                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           ه ... 
ې وک               ځي    ووی               ل: کل               ه ج   دا هل                 غ               واړي خ               پ 

ان ش               وم. ی               وه ح               ا ی زه ح              پ 
دوی ی                    وه حله                     ه د هغ                    ه غ                     اړې ت                    ه ور اچ                     وي ج   د ی                    وه اش                     اره ل                     رونک  
م سره ت                    ځ   ده. دی د سر اش                    اره د هغ                    و مربع                    و پ                    ر ل                    ور ک                    وي ج   

ی میک                    انپ 
ې ک                ولای  ي ج   څ                ه غ                واړي.  ک                ه ن                ه خ                پ    او غ                واړي ن    خل                  پ                وهپ   
  

 .  
 ن                                                                                                                                                                                                                                  ه لاس خو                                                                                                                                                                                                                                   ولای   

ې وک               ځې ج   الله تع               ا  د دې دی               ن پ               ه  م               ا ورسره د هغ               ه ف                یلت پ               ه اړه خ               پ 
وس              یله م               وږ ت              ه راک               ځی دی  او دا ج   ک              ه الله ی               و انس              ان ت               ه دا دی              ن ورک               ځي  
 ن                         و ن                         ور ه                         ر څ                         ه ج   ل                          ه لاس                         ه ورک                         ځي  ه                         ې  مهم                         ه ن                          ه دي. 

 دی!  څخ             هل یهههههههههههههه     ت    هههههههههههههه  وروس             ته پ             وه ش             وم ج   محم             د د هغ             ه               ای ل             ه 
 څن                                                                                                                                                                                                                                          ه  کتس                                                                                                                                                                                                                                         ه دا ده 
و چ                    ارو وزارت د هغ                    ه لپ                    اره دوه ک                    ارکوونک  ټ                    ا ل  وو ج   

ی د س                   ویډن د                      ولنپ 
 ب                                        ه د ش                                        ن   ورتلل                                        و.   ورتلل                                        و  او ب                                        ل  ی                                        و ب                                        ه س                                        هار

کل           ه ب           ه ج   ی           و غ           پ  مس           لم ک           ارکوونک د خ           دمت لپ           اره ورت           ه راغلل           و  ن           و محم           د 
  پ            ه ل            ور

  تخ            نر
زم            ا ل            ه اش            اره کول            ه ج   پ            رې لیک            ل ش            وی ب            ه وه »  ب            ه د ه             ی

ملګ                ري سره اړیک                ه ونتس                ه . کل                ه ب                ه ج   ک                ارکوونک  د هغ                ه ل                ه ملګ                ري سره 
اړیک                   ه ونیول                    ه  محم                    د ب                   ه ل                    ه هغ                    ه و و                    تلو: »اس                     م څ                    ه    دی   
ملګ           ری ب           ه ن               واب ورک           ځ  ک           ارکوونک ب           ه ورت           ه ترجم           ه کول           و او محم           د ت           ه ب           ه 
ن   وی                     ل. بی                     ا ب                     ه محم                     د و و                      تلو: »ل                     ه هغ                     ه و و                      ته ج   د اس                      م او 

 ت                        رمنځ ت                        و پ  څ                        ه دی   هغ                        ه ب                        ه ه                        م                          واب ورک                        اوه.  عتس                        ویت
وروس             ته ب             ه ن   خ             دمت ار ت             ه ووی             ل: »ل             ه هغ             ه و و              ته ج   د قیام             ت پ             ه ور  
د مس                لمان او غ                پ  مس                لمان حال                ت ب                ه څن                 ه وي   ملګ                ری ب                ه ن                    واب 
ورک         اوه  خ          دمت ار ب         ه هغ          ه           واب            اد ک          ځ او بی         ا ب          ه ن   محم         د ت          ه ویل         و. کل          ه ب          ه 

زده ک                ځل  محم                د ب                ه کت                ابتون ت                ه اش                اره وکځل                ه. ج   ک                ارکوونک  دا ه                ر څ                ه 
  کتابون              ه ولی              دل. 

خ              دمت ار ب              ه هغ              ه پرانس              ت او هلت              ه ب              ه ن   د اس               م د بل              نی
ی              و ب              ه ن   ت              رې راواختس              تلو  متالع              ه کول              و ب              ه ن    ډا              ر کس              ان پ              ه دې توګ              ه 
منې                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            دل...  ی  اغپ 

  هغ          ه ن          ه م          ات ک          ځ او ن          ه ن   ل          ه دع          وت  لهههههههههه ړ امههههههههههتمحم          د ډا          ر 
درل          وده. ن          اروغی

  ر ولو. نه خ ه و  نه مایوسه. څخه را وګ

  
  اوس             ه ج   الله درک             ځي دي   ک             ه دا د ر              تینی

ن             و ت             ه ه             م پ             ه هغ             ه څ             ه را ی
م               من نو              ه ده. او پ               وه ش              ه ج   ه              ر انس               ان ب              ه د خپل              و وړتی               اوو پ              ه اس               اس 

ي    خل                  د  —پو                 تل ک                پ   
ې  عه                ل...حنر کې                دای    اور دن                ه  لیدن                ه  خ                پ 
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م ی . ن              و ت              ه و   پ              ه ن              اروغ ل              ه ن               یحت څخ              ه د روغ پ              ه پرتل              ه ډا              ر اغ              پ   
ن   

  جوړی                  د   ک                  ه   هم                  دې ن                  اروغ حال                  ت ک  د خ                  دای د لارې دع                  وت ر
ن                  ه   

: »زه څ                         و  وغ                        واړې  ان ش                        ا الله ن     
  و و                         نر

. کې                        دای    وس                        ه ن                        ه ن  
 دع                                                                                                                                                                                                                                                                 وت ک                                                                                                                                                                                                                                                                 ځم  
ان  نرس                ان  ن                ور ناروغ                ان  او هغ                ه څ                و  ج   م ق                ات   

زه درت                ه وا                 م: ډاک                پر
 .  
 ت                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     ه درج 

ارز               ت  ادون              ه وک              ځه  ب              ل ت              ه د  ب              رکتمن انس              ان اوس              ه! ی              وه ت              ه د لمانږ              ه د 
ګو د س             اتلو  ب             ل ت             ه د وخ             ت د ک             ارولو... د  ول             و لپ             اره خ             پ  غو              تونک او 

س             پر
 ن یحت کوونک واوسه. 

 :خالد ➢

: ی              و ور  زم              ا کلی ی                ل              ه ناروغ              انو ډ  و. ډا              ری د ل              رې     عب              دالع یز وان  
ډاک              پر

                                          کاریدلو. 
 کلی                                      و څخ                                      ه راغ                                      ل  وو  دا ن   ل                                      ه ج                                      امو او ب                                      نی

پښ                داخلې              دل  ه              ر ی              و د بې بېل              و ن              اروغیو او ح              التونو  ناروغ              ان ی              و پ              ه ب              ل
 سره. 

ل                         کل                       ن ماش                       وم وه  او دوه کس                       ان ن                       ور ورسره وو. خال                       د  —خال                       د راغی 
  لپ             اره راغ             ل و   ک             ه ل             ه 

مخ             ک  څ             و  ل             ه زم             ا کلی ی               ت             ه د غ             وږ د مع             اینی
ي  ماش               ومتوبه ن   د اور                 دو س                تونزه درل               وده. مخ                ک  ب                ه ت               ل ل                ه ی                و م                   سر 

ب               ه فک               ر ک               اوه پ                ر ن   دی. م                ر دا                 ل ل               ه دوو ن                رو سره  سره راتلل               و ج   م               ا 
 راغ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   ل وو. 
ی ن   ت                 ره دی  ن                 ه پ                  ر  او همدغ                 ه ت                 ره ن   کلون                 ه د  پ                 وه ش                 وم ج   هغ                 ه سر 

  کځي وې. 
  ه  
   درملنی

ې وک              ځې  او ون   وی              ل ج   ل              ه    سره د خال              د پ              ه اړه خ              پ 
ت              ره ن   پ              ه ډا              رې می              نی

: ت                  داوي وروس                  ته ن   د خ                  دای پ                  ه ف                   ل اور دن                  ه                    ه  ش                  وې ده. وی                  ل ن  
ه! باور کوې ج   اوس ن   اور دنه تهریبآ   ی   شوې    

  »ډاکپر

خال                    د ډا                    ر خ                    و  و                       وونک  ن   ه                    م خوش                    حال وو ج   درس                    ونه ن                        ه 
 ش                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           وي دي. 
 ج   ورت                   ه ه                   م هغ                   ه دوا 

ت                   ره ن   ووی                   ل: »دا                     ل م  د خال                   د پ                    ر راوس                   نر
 تج                                                                                                                                                                                                                                                                   ویز ک                                                                                                                                                                                                                                                                   ځې. 
 م                                                           ا ورت                                                           ه ووی                                                           ل: »پ                                                            ر ن   ه                                                           م ن                                                           ه اوري  

ي. ون   وی                                                                             ل: »ه                                                                             و     ډا                                                                             ر کلون                                                                             ه ک                                                                             پ   
 خال                                                  د ت                                                  ه م  وکت                                                  ل  ورت                                                  ه م  ووی                                                  ل: »څن                                                   ه ن    
 ون   وی                                                                                                      ل: »الحم                                                                                                      د                                                                                                         ه                                                                                                        م. 
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 وم  وی                                                                                                                               ل: »                                                                                                                                 وون   څن                                                                                                                                 ه دی  
  ون   ویل: » ه دی. 

ې ن   لا ه               م ی               و  ې ک               ولای ش               وای  ک               ه څ               ه ه               م خ               پ  اوس ن   اور                دل او خ               پ 
  وې او تم                 رین ت                 ه ن   اړتی                ا لرل                 ه  خ                 و عه                ل ن   د عم                 ر سره براب                 

 ر و. څ                ه درنی
م               ا ن   ت               ره ت               ه ووی               ل: »اوس ج   د خال               د اور دن               ه                 ه ش               وې  اړتی               ا ده ډا               رې 
  ت              ر څ              و د وین              ا ع              ادت پی              دا ک              ځي. ن              و                ه ده ژر ت              ر ژره ن   

ې ورسره و   خ              پ 
  ت                                                                               ه انته                                                                               ال ک                                                                               ځ . 

 ع                                                                               ادي                                                                                 وون  
ی ش              و  دا                  کار ده ل                ه د زړه  —ت              ره ن   غ              ل ش              و  سر ن    ت                ک               ځ  غم                 

   وي. 
 پ                                                                                ه زخ                                                                                م م  ګوت                                                                                ه ورت                                                                                ه ا ښ                                                                                ی

. ور   
    
  ک  پانر

  وسته ن   وویل: »خو با د د ک و په  وون  

 م                                                                                          ا و و                                                                                           تل: »و    څ                                                                                          ه س                                                                                          تونزه ده  
ي. ن            ه ش            م ک            و  هغ            ه    پ            ه ی            وه ل            رې ک            ل  ک  اوس            پ   

ون   وی            ل: »د خال            د ک            ورنی
   ت            ر څ            و ل            ه 

  ت            ه یوس            م   ک            ه با             د د ک             و سره اړیک            ه وس            انر
ع            ادي              وون  

 .  
  سره اړیک                                                                                                    ه وس                                                                                                    انر

 خ                                                                                                    پل  ک                                                                                                    ورنی
  و و 
انی    م                        ا پ                        ه ح                        پ 

  سره اړیک                        ه وس                        انر
                          تلو: »ل                        ه خ                        پل  ک                        ورنی
                      ول غ                   ځي ن   کا                    ه دي 

 پ                    ر او ماش                   ومان.  —ون   وی                   ل: »ه                   و  د ک                   ورنی
 م                                           ا ورت                                           ه ووی                                           ل: »ی                                           وازې د خال                                           د درملن                                           ه ش                                           وې  
 ون   وی                                          ل: »ه                                          و  د ن                                          ورو لپ                                          اره م                                          و وس ن                                          ه درل                                          ود. 
  دي  

 م                                                  ا ت                                                  رې و و                                                   تل: »خوین                                                  دې ن   څ                                                  و کل                                                  نی
 کلن             ه ده  بل             ه ن   ش             اوخوا ات             ه کلن             ه.   ون   وی             ل: »لوی             ه خ             ور ن   ن              دې پ             نږل 

زه پ                   ه قه                   ر ش                   وم او ورت                   ه م  ووی                   ل: »تاس                   و اوس د دوی زوړ پ                    ر راوړی ج   
ي     دي ! م                        

   خ                      و د خال                     د خوین                     دې م                      و پرګښ                     ی
اور دن                     ه ن   س                     مه   

ک               ځو فرص               ت ل               ه لاس               ه ورک               ځی                  ان   د واده او ژون               د فرص               ت ن   د زده  خ               ور
   ا             ا دا س            م ک            ار ده  بی            ا ه            م ل            ه لاس            ه ورک            ځي. غ            واړ  دوهم            ه ه            م دا   
  

   
    
 ه                               م ا ار ک                               وې ج   خال                               د دې پ                               ه هم                               دې                                 ای ک  پ                               انر

ت           ره ن   ه            ه وک           ځه             ان توجی           ه ک           ځي  خ           و م           ا ورسره ډا           ر بح             وک           ځ. ورت           ه م  
ووی                   ل: »د هغ                   وی مس                    لیت س                   تا پ                   ر غ                   اړه دی. ل                    ه څن                    ه ج   د خال                   د 
 درملن                            ه ک                            وې  هغ                            وی ه                            م ح                            ق ل                            ري ع                            ادي ژون                            د ول                            ري. 

دا ب              ه ک              وي او منن              ه ن   وک              ځه. د وتل              و پ              ر وخ              ت ن   ووی              ل: ده وع              ده راک              ځه ج   
»وع            ده درک            وم               ول ب            ه راوړم  ک            ه د م            ولر پ            ه س              و ک  ن            ه  ا             دل پ            ه چ            ت 
 ن   کین                                                                                 وم خ                                                                                 و ت                                                                                 ر ت                                                                                 ا ن  رارس                                                                                 وم. 
 م                  ا ورت                  ه وخن                  دل... ک                  اش د  ول                  و خل                   و زړون                  ه د ده پ                  ه څ                  پ  پ                  ا  وای. 
 :  رس                                                                                                                                                                                                                                   ول الله   فرم                                                                                                                                                                                                                                   ا ل 

انهههههههههههههههههههههه،      نههههههههههههههههههههههد    خقههههههههههههههههههههههل      "    خقههههههههههههههههههههههل  نههههههههههههههههههههههد  م سههههههههههههههههههههههتند    ي تهههههههههههههههههههههه  
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 م سهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههتند    ي."
      ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه   غ    ړیههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه   م ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه یل

   ه کههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه  
  ج   

  ت               ه روا ده ج                   ږینه   ش               ا د کل               ه دا پو                تنه درت               ه پی               دا   
نارین               ه ډاک               پر

 ناروغ                                                                                                                                                             ه معاین                                                                                                                                                             ه ک                                                                                                                                                             ځي 
 
ا
ه دې                      ږینه ناروغ                    ان معاین                    ه    اص                      ه دا ده ج                        ږینه ډاک                    پر                       ه خ                    پ 

ه موج               وده ن              ه وي او  معاین               ه اړین              ه وي  نارین               ه ک              ځي. خ               و ک              ه                 ږینه ډاک              پر 
  دا ک                                                                                                        ار وک                                                                                                        ځي. 

 ډاک                                                                                                        پر  ک                                                                                                        ولای   
 ک             ه د 

ا
  ت             ه روا ن             ه ده ج   ل             ه اړتی             ا زی             ات ب             دن               کاره ک             ځي. م               

خ             و ن             اروغی
  ت              ه ن              ه ده روا ج   ب              ل                ای وګ              وري. ک              ه د 

   ګوت              ه ن   ناروغ              ه وي  ډاک              پر
پښ              ی

 لاس درد ل                                                                            ري  ی                                                                            وازې لاس دې ور                                                                              کاره ک                                                                            ځي. 
 :   ک                                                                                                                                                         ه الله تع                                                                                                                                                         ا  فرم                                                                                                                                                         ان  

ا س                                                     َ 
َ
اب   وَإِذ

ن  وَرَاِ  حِج                                                     َ ن  م                                                     ِ
 
وه
 
ل
َ
س                                                       

َ
ا ف اع                                                     ا

َ
ن  مَت
 
وه م 
 
ت
ْ
ل
َ
  

»ک              ه ل              ه هغ              وی څ              ه غ              واړ   ن              و د پ              ردې ت              ر ش              ا ن   وغ              واړ .  )الاح              زاب: 
۵۳) 

ه      با                د م               پ  
    
همدارن                ه روا ن               ه ده ج   ډاک               پر  او                 ږه ناروغ               ه ی               وازې پ               انر

ه وي.   پ                      ر                       ا ب                     ل مح                     رم ورسره وي  او ک                     ه ن                     ه  ن                     و نرس                     ه دې ح                     ا ی
   عجیب                ه 

ي خپل                ه                  ږه د غا                 ونو ډاک                پر  ت                ه پرګښ                ی ه دا ده ج   ی                وه سر  خ                پ 
وه او خپل                  ه به                  ر انتظ                  ار و. ورت                  ه وم  وی                  ل: »و   ورسره ن                  ه ن   نن                  وتل    ون   

 ویل: »تر څو آرامه وي! 

انو لپاره ➢  : د ډاکپر

ي یههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه      هههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههد    سههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه     م ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه     ...   ه کههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه  
ناروغ              ان ن   عتښ               علی              ه الس               م ب              ه د خل               و درملن              ه کول              ه  ړان              ده او د پ              ت  

د الله پ              ه حک              م ج              وړول  بل                 م              ځه ن   ه              م د الله پ              ه اذن را ژون              دي ک              ول. ن              و 
ان  ی                 او مخ               ک  مس               ل  دی. ل               ه هم               دې امل               ه                 ان   ډاک               پر

 ک               ه دا ی               و سر 
 :   مه   مسل  په پام ک  ونتښ 

   ینی

 د ن                                                                                     اروغ د راز س                                                                                      اتنه او محرمی                                                                                      ت. ۱

 د الله اس                                                                                                                                                                                                          تازي   فرم                                                                                                                                                                                                          ا ل  دي: 
پ                ک              ځي  الله ب              ه د ده عی ون              ه پ              ه دنی              ا او »څ              و  ج   د ی              و مس              لمان عی                

 [۱آخ                                                                                                                                                  رت ک  پ                                                                                                                                                    ک                                                                                                                                                   ځي.   
ي؛ ل             ه  ه ک            پ      د خل             و د رازون            و ن            ه ب            اخپ 

  خل              د خپ            ل مه            ام ل            ه م             ی
 ی            نی

                    ا د مک                ورې ن                ورو مس                ل   کس                انو ت                ه ورت                ه خل                 . دا ډول 
ډاک                پر  م                 نر

   د ن           اروغ ل           ه اج           ازې پرت           ه ن   افک           ا ن           ه ک           ځي. 
 اش           خاص با            د رازون           ه پ             وس           انر

 ین              و ح              الاتو ک  د راز افک              ا ک              ول روا دي  ل               ه هغ              ه مه              ال ج   ډاک              پر خ              و پ              ه 
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  پ             ه اړه خ             پ  ورک             ځي                ا ی             و ل             ه 
اړ وي چ             ارواکو ت             ه د خترن             ار  س             اري ن             اروغی

  څخ                ه د ج ښ                  اړی                ک  ل                ه لارې د انتهالې                دونک  م                رض )ل                 ه 
م                نی ه او مپ  م                پ  

 ا                                                                                                                     ډز( پ                                                                                                                    ه اړه خ                                                                                                                    پ  ک                                                                                                                    ځي. 
   لقهههههههههههههههههههه     ههههههههههههههههههههه  ړ   سهههههههههههههههههههه     ۲

  ههههههههههههههههههههه، کههههههههههههههههههههه ل .   م هههههههههههههههههههه     ههههههههههههههههههههه،      ههههههههههههههههههههي ګههههههههههههههههههههه  
 او ون   وی               ل: »ش               یخ! زه د ی               وې 

ی               و                 ل د وین               ا وروس               ته ی               و ک                 رات               ه راغی
  لپ               اره 

ک               ت د درمل               و د ب               ازار مون               دنی داروس               ازې کم                نی  مس               وول                 م. زم               وږ سر 
میلیونون             ه ری             ال لګ             وي. ه             ر ک             ال ډا             رې پتښ               زم             ا د وا  لان             دې وي څ             و ل             ه 

انو سره اړیک  جوړې کځم. 
  ډاکپر

 م                                                                                                         ا و و                                                                                                          تل: »څن                                                                                                          ه اړی                                                                                                         ک   
و  ون      لپ             اره س             مپلونه ورل             پ   

ن             دنی ان             و ت             ه د خپل             و درمل             و د پپ  
 وی             ل: »م             وږ ډاکپر

ورسره ی                و تح                 ه ه                م  ل                 ه س                اعت  قل                م                   ا د کن                 ران  د س                 ر م                 ارف 
  د ت ری   س ر ټک ونه. 

  ورکوو   ا د هغوی او د کورنی

هغ            ه زیات            ه ک            ځه: »ه            ر څ            ومره ج   ی            و روغت            ون زم            وږ مح             ولات ډا            ر واخ            ل   
و ج   د هغ                      ه  ان زم                      وږ درم                      ل ډا                      ر ناروغ                      انو ت                      ه پ                      وهپ    روغت                      ون ډاک                      پر

  ورک                    وو. م                    وږ ل                    ه دي 
  تح                    فی

تج                    ویزوي  او م                    وږ ه                    م هغ                    وی ت                    ه زی                    انر
و کوم ډاکپر زموږ سره ډار همکار دی.    لارې    پوهپ   

   
   ما وویل: » ه  دا تکویهونه ممکن د ناروغانو د تاوان س     

  ج   ډاک                  پر زم                  و   ون   وی                  ل: »ه                  و  زم                  وږ
  دا دي س                     ګ                  رج 

ږ درم                  ل تح                  فی
  د ن               ورو کم  ی               و درم               ل هماغ               ه ت               الپ  ول               ري او 

تج               ویز ک               ځي  خ               و کې               دای   
 —ارزان            ه ه            م وي.              ا کل            ه دا   درم            ل ورت            ه ل            یک  ج   ه            ی  اړتی            ا ورت            ه ن            ه وي 

  درد کم               ونک   تب               ه ختم               ونک                   ا و ټامینون               ه 
ی               وازې د دې لپ               اره  —ل                ه  ی               نی

ي.    ج   موږ ګټه وکځو او هغه ته هم څه ورسپ   

 

ي او بېږا ه پتښ  ورکوي. ما وویل: »ن   کپ   
  و دلته بې اره ناروغ قربانی

ون   وی               ل: »ه               و  خ               و ش               یخ! ن               اروغ خ               و ه               ر ص               ورت ک  درم               ل اخ               ل   م               وږ 
 .  ی                                                        وازې ه                                                         ه ک                                                        وو ج   زم                                                        وږ درم                                                        ل واخ                                                        ل 
  پتښ               ورک             ځي  او هغ             ه 

م             ا ووی             ل: »خ             و با              د د تاس             و د مح              ول لپ             اره زی             انر
لپ                 اره ج   تاس                 و ګټ                 ه درم                 ل واخ                 ل  ج   ورت                 ه اړتی                 ا ن                 ه ل                 ري  ی                 وازې د دې 

   وکځ   سمه ده  
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  ون   ویل: »هو... 

  
کتون                و غو                 تنی ان ج   د دغ                و سر 

م                ا ووی                ل: »ن                و دا جنا                 ت دی! هغ                ه ډاک                پر
   ح               ق ن              ه ل               ري دا ک              ار وک               ځي. با               د د دوی غو                تنو ت              ه ن               ه ووان   خپ               ل 

م              نی
 دي وو ری                                    ي.   او ل                                  ه الله  وج                                  دان دي ل                                  ه دې عهاب                                   ه وژغ                                  وري

کتون              ه د خپل              و    سر 
درمل              و پ              ه اړه مبالغ              ه ک              وي  خ              و ی              و هو               یار ډاک              پر  ی              نی

 د امان               ت نو               ه ده ج   د ن               اروغ 
هې کل               ه د دروغ               و تبلی               و ن               ه ک               وي. دا د ډاک               پر

ک              ت   ګ               ور وي  ن              ه دا ج   د هغ              ه سر 
 
لپ              اره هغ              ه درم              ل غ              وره ک              ځي ج   واقع              ا

 ورل                     پ                            ا د س                      ر وع                     ده ن   ورسره ک                     ځې.   درم                     ل ور ک                     ځي ج   تح                      ه ن   
ک              ت درم              ل   د ب              ل سر 

هماغ              ه ال              ر ول              ري ارزان              ه ه              م وي. و   با               د   کې              دای   
ګ                       ران درم                       ل تج                       ویز ک                       ځي  دا خیان                       ت دی. دا ډاک                       پر مه                       دس مس                       ل  
ب            دناموي د الله بن            ده ګ            انو ت            ه د خ            دمت پ            ر              ای د خپ            ل شخ               ن             ع لپ            اره  
  پتښ                          

ک                        ار ک                        وي. بې                         اره ن                        اروغ و   د هماغ                        ه درمل                        و لپ                        اره زی                        انر
 یوازې ن   نوم بدل ده   ورکمي    

 ؛  ۍ يههههههههههههههههههههههههه     ههههههههههههههههههههههههه،   خههههههههههههههههههههههههه،        هیههههههههههههههههههههههههه    ډ ههههههههههههههههههههههههه ، لههههههههههههههههههههههههه ي   اههههههههههههههههههههههههه     م   هههههههههههههههههههههههههد
ان لي              د   ج   د ن              اروغ د ع              ورت د پ                س              اتلو 

م              ا دا   نارين              ه او                ږ،نه ډاک              پر
  پ               ر مه               ال  ه               م د عملي               اتو پ               ر مه               ال او ه               م 

ډا               ر پ               ام ک               وي  ه               م د مع               اينی
ان خ                و دا   ه                م دي ج   ه                ره ور  د خپل                 و 

  ډاک                 پر
وروس                ته ل                ه هغ                ه.  ،                نی

دی  ژر ن     ري ج   د ن                 اروغ ب                 دن ن   ل                 و بيم                 ارانو پو                  تنه ک                 وي  او ک                 ه وګ                 و 
د څ                    ادر ي                    ا پ                    ردې پ                    ه وس                    يله پ                     وي. او دا ک                    ار د رس                    ول الله   دا ق                    ول 
 راي                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         ادوي: 
»څ              و  ج   د ي              و مس              لمان عی                )ع              ورت پ               ( ک              ځي  الله ب              ه ن   پ              ه دني               ا او 

 ک  عی ون                                                                                                       ه پ                                                                                                         ک                                                                                                       ځي.    آخ                                                                                                       رت
ک           ه څ           ه ه           م دا غ ل           ت پ           ه  ،ن           و روغتونون           و ک  ش           ته پ           ه  ول           و ک  ن           ه  خ           و بي           ا 
ان او نرس                ان ي                و ب                ل ت                ه د دې پ                ه اړه    ت                ر څ                و ډاک                پر

ه                م باي                د يادون                ه و  
   ن يحت وکځي. 

: »کل              ه ج   زه ن              وی ډاک              پر ش              وم  د کوچن،              و عملي              اتو تجرب              ه   ح              ارت وان  
ډاک              پر

. م  لرل              ه. د عملي              اتو پ              ه خون              ه ک  وروس              ته ل              ه ن     
ه              و    ن              اروغ باي              د تي              ار   

  
    زه ع                 ادت ل                 رم ج   د تيار                  دو وروس                 ته د عملي                 اتو خ                 ونی

م  يع                 نی ت                 ه داخل                 پ   
کل                 ه ج   د ن                 اروغ                   ول ب                 دن پو                  ل وي او ي                 وازې د عملي                 اتو                   ای خ                  ص 

   وي. 

هوش          ه پ           ه ش          ا پر            ونر و ي          و            ل ل           ه وخ          ت مخ           ک  ورنن          وتم. ي           و            وان ن           اروغ ن   
او ه                 ې  جام                 ه ن   ن                 ه درل                 وده.                   کاري ج   نرس                 انو ن   ج                 ام  ل                 رې ک                 ځې وې 
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. ي               و  خ               و هغ               ه ډل               ه ج   باي               د د عملي               اتو لب               اس ور واغون               دي  لا  ن               ه وو راغ               ل 
 ج   وس             ايل ن   چ               ک             ول  هلت              ه ولاړ و  خ             و ه             ې  پ             روا ن   ن             ه درل              وده! 

ډاک             پر
م  م                    پ     وروس                   ته م  ل                    ه دغ                   ه لا ب                    دتره ص                   حنه ولي                    ده ج   پ                   ه بی                    ان ن   سر 
: »پ               ه عملي               ات خون               و ک  د                 ږ،نه ناروغ               انو حال               ت ډا               ر د  ه س               اره وان  

ډاک               پر
  ن   
م وړ وي.                           ي  ح                      اسر  ی پ                      رې ا و                      ودل ک                      پ    ل دا ج   لباس                      ه پ                      ر م                      پ 
ان   د ن   

ک                         وونک                            ول ه                         و    متخ                             نارين                         ه او                           ږ،نه زدهډاک                         پر
 موج                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 ود وي. 
: م            وږ خ            و              ول   وان  

کل            ه کل            ه زه واي            م: دا ناروغ            ه پټ            ه ک            ځ ! خ            و د              يم م              
ان ي           و! زه ل           ه             ان سره واي           م: آي           ا دا دلي           ل ش           و ج   ډاک           پر ي           وو ن           و د خل            و 

ډاک           پر
ی ل               رم ک               ه دا د ده خپ ل               ه                 ږه وای  هې کل               ه عورتون               ه رات               ه ح                ل دي  يه                 

   به ن   اجازه نه وه ورکځې! 

   ن                     ادر وې  خ                     و د دې لپ                     اره م  بي                     ان ک                     ځې ج   زم                     وږ د ورون                     و او 
دا پېښ                     ی

انو او نرسانو پام ورته واوړي.   خویندو ډاکپر

➢    
 : تواضع او فروتنی

 ت                ه                  ان   ج   د عل                م  مه                ام او ل                روت سره سره متواض                ع وي  ل                ه تک                پ  
ډاک                پر

  ډډه وک               ځي 
 او ل               ه خل                و سره پ               ه ن               رم  او ادب چلن               د وک               ځي.  او                 ان س               تاينی

ن                                                    دل غ  احک                                                    امو پپ  
  سر 
 : د ناروغ                                                    انو د درمل                                                    نی

 ت          ه            ان   ل            ت          ر ل           ه د فه             او عب          اداتو ابت          دان   عل          م ول          ري   ک          ه خل            
ډاک          پر

  ک                                  وي. 
غ  مس                                  ا لو پو                                   تنی

 ت                                  رې د خپ                                  ل حال                                  ت مت                                  ابق د سر 
  ناروغ             ان لم             ونځ ن             ه ک             وي  پ             دي خ             ا ر ن             ه ج   د لمانږ             ه 

مخ             ال  دي   ،             نی
  ک  اودس ي               ا لم               ونځ وک               ځي. کل               ه ج   

ي ج   څن                ه پ               ه ن               اروغی بل                  ن               ه پ               وهپ   
: »څن                  ه لم                 ونځ وک                 ځم   ورت                 ه ن                  يحت ک                 وو ج   لم                 ونځ م                 ه پر                   د   وان  
 د ق                   بل  اړ  ت                   ه ن                   ه دی  

 ح                   ال دا ج   ج                   ام  م  نجښ                     دي  ي                   ا م  بتس                   پر
 ن                                                                                    و څ                                                                                    و  باي                                                                                    د دا ورت                                                                                    ه و                                                                                     ن   

ه ده ج   د دين ډاک                    پر مس                    ليت دی. ي                    و بري                    ا  پ                   وه او مهرب                    ان                     کاره خ                    پ 
ډاک                   پر باي                   د د نجاس                   ت  لم                     ع                   ورت  د اودس ماتی                   دلو  د دوو لم                   انږونو د 

ن              دلو  د ت              يمم  او د ن             اروغ لم              ونځ                ول احک              ام با               د   يو              ای کول              و  د ق              بل  پپ  
 .  زده ک                                                                  ځي او خپل                                                                  و ناروغ                                                                  انو ت                                                                  ه ن   ور و                                                                   ن  

دې عل              م  ډاک             پر باي              د م             ریا د س              هار د لمانږ              ه لپ             اره راو   ک              ځي. ن             ن س              با د 
غ  احک                 امو  زده

ک                 ول ډا                 ر اس                 انه دي   ک                 ه د                   ن   فت                 واو او د ناروغ                 انو د سر 
ي.    سره موندل کپ   

  په آسانی
 کتابونه او سرچ،نی
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➢ )  دروغجن شهادت )ګواه 

  ي              ا ن              ورو امتی              ازاتو لپ              اره 
   تهاع              د  م              ا   مرس              نر

  ادارې د رخ               نر
  دول              نر

 ،              نی
                                                                                              ن   راپ                                                                                            ور ت                                                                                            ه اړتي                                                                                            ا ل                                                                                            ري. 

 ت            ه لازم            ه ده ج   ه            ر 
. ک            ه د خپلوان            و ي             ا  ډاک            پر راپ            ور د واقعي            ت مت            ابق ول            يک 

( وي.  دوس                     تانو پ                     ه خ                     ا ر د دروغ                     و راپ                     ور ول                     يک   دا ب                     ه د )دروغ ګ                     واه 
 :  رس                                                                                                                                                                                                                                       ول الله   فرم                                                                                                                                                                                                                                       ان  
 »آي                                    ا تاس                                    و ت                                    ه د لوی                                    و ګن                                    اهونو څخ                                    ه خ                                    پ  درک                                    ځم  
 ص                                                                                   حاباوو ووي                                                                                   ل: »ه                                                                                   و  اې د الله رس                                                                                   وله! 

. رس                                  ول الله وفرماي                                  ل: »سر   د الله سره  او د م                                  ور او   
 پ                                   ر نافرم                                  انی

  .. بي                  ا ل                    چ                  و  ش                  و  وروس                  ته ن   وفرماي                  ل: »او دروغ خ                  پ   او دروغ خ                  پ 
  !  

ه تک              رار ک              ځه ج   فک              ر م              و وک              ځ ش              ا د خ              اموش ب              ه نښ                دوم              ره ن   دادخ              پ 
 ۲] 

     هههههههههههههههههههههههههههههههههه    ه ک    هههههههههههههههههههههههههههههههههه   ههههههههههههههههههههههههههههههههههدي   هههههههههههههههههههههههههههههههههه   ل        هههههههههههههههههههههههههههههههههه    پهههههههههههههههههههههههههههههههههه،  ړ  ههههههههههههههههههههههههههههههههههدې
ان او نرس                      ان د وړتی                     ا او بري                      ال،توب ل                     ه امل                      ه                       ان مغ                      رور    ډاک                     پر

 ،                     نی
ان              و   احساس             وي. بي              ا د خپل             و لاس              ته راوړن              و ډا             ره س              تاينه ک             وي او د ن              ورو ډاکپر
ک            ار ت            ه ب            د وان    ت            ر څ            و ناروغ            ان              ان ت            ه راجل              ک            ځي. دا چلن            د ناس            م دی. 
ه ب             د وړي ج   خپ             ل تعري               ک             وي او د ن             ورو س             پکاوی  

ناروغ             ان ل             ه هغ             ه ډاک             پر
  کوي. 

  )معن                  وي
  ش                  ته: ي                  و د زړه ن                  اروغی

(  ب                  ل د پ                  ه حهيه                  ت ک  دوه ډول ن                  اروغی
  )                  اهري(. څ                 ومره                   ه ده ک                 ه ي                 و ډاک                 پر دواړو ن                 اروغ،و ت                 ه 

ب                 دن ن                 اروغی
 هم د بدن او هم د رو .  —  ي  وي  

 : د مرګ پر بسپر  ➢

 کل                          ه ج   ن                           اروغ د م                           رګ پ                          ه ح                           ال وي  ډاک                           پر باي                          د څ                           ه وک                           ځي 
  ج   د ن                  اروغ اج                  ل ن                   دې دی  س                   ت دا ده ج   د »لا إل                   ه إلا 

ک                  ه څرګن                  ده   
. رس                                                                             ول   

ی ورت                                                                             ه و   : الله  تله                                                                                الله   فرم                                                                             ان  
  هغ                 و ت                 ه ج   د م                 رګ پ                 ه ح                 ال ک  دي( قلا إل                 ه إلا اللهص 

»خپل                 و م                 ځو )يع                 نی
ی ک                                                                                                                                                                                                                                                       ځ .     [۳تله                                                                                                                                                                                                                                                         

   ن               ه پ               ه دې ډول: »ای ف نی               ه! ژر وواي               ه لا إل               ه إلا 
ی باي               د پ               ه ن               رم  و   تله                 

ې!   الله  م                                                                                                                                                                                                                                                            ځ ک                                                                                                                                                                                                                                                            پ   
: د هغ                ه ت                ر څن                  کی                نی  د الله ذک                ر وک                ځ   ش                هادت کلم                ه  ن                ه بل                   دا  

  کل                                        ه ن   ج   
. ووان    

  ن                                         اروغ واوري پخپل                                         ه ب                                         ه ن   ي                                         اد ت                                         ه را  
 :  
ک           ه م           ځ کې           دونک ک             ک           افر وي  ن           و ج           واز ل           ري ج   پ           ه             کاره ورت           ه ووي           ل   
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»وواي                     ه لا إل                     ه إلا الله   ل                      ه څن                      ه ج   رس                     ول الله   خپ                     ل ت                     ره ت                     ه د 
 وف                                                                                                                      ات پ                                                                                                                      ر مه                                                                                                                      ال ووي                                                                                                                      ل: 
»اې ت                         ره! وواي                         ه لا إل                         ه إلا الله  دا   کلم                         ه ج   زه پ                         رې س                         تا ش                          اعت 
 وک                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  ځم. 

د يه                 ودي هل                   عي                 ادت ت                 ه لاړو ج   هغ                 ه د م                 رګ پ                 ه ح                 ال وه ورت                 ه ن   او 
 ووي                                                                                       ل: »اې ب ی                                                                                       ه! وواي                                                                                       ه لا إل                                                                                       ه إلا الله. 
دوم             ره ن   ورت             ه تک             رار کځل             و ج   اخ             پ  هل               دا کلم             ه وويل             ه او م             ځ ش             و. رس             ول 

  [۴الله   وفرمايل: »الحمد   ج   الله هغه له اوره وژغوره.   

روغ سره وي  باي               د د الله پ               ه اړه ن   هغ               ه څ               و  ج   د م               رګ پ               ه ح               ال ک  ل               ه ن               ا
  پ                  ه 

ډاډم                  ن ک                  ځي.                    ان   د هغ                  ه ذه                  ن د خپل                  و ب                   و  قرض                  ونو او نتس                  نر
اند و                  نو ک  بوخ                  ت وي. باي                  د ورت                  ه ووان   ج   الله رزا  دی  بن                  ده ن                  ه ض                  ايع  

 .  
  کوي  تر څو د ا م،نان په حالت ک  له دنيا ولاړ   

ان او دعوت ➢  : ډاکپر

ي فع             ال،تونو پ             ه ا ړه متالع             ه کول             ه. پ             ه هغ             ه ليکن             ه ک  م             ا ي             و وخ             ت د ت ک             پ 
 راغ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   ل  وو: 
»ه                   ر                     ای ج   انس                   ان وي  درد ش                   ته  او ه                   ر                     ای ج   درد وي  ډاک                   پر ت                   ه 
 )  
 ت             ه اړتي             ا وي  هلت             ه د ت ک             پ  )مس             ي   بل             نی

اړتي             ا وي  او ه             ر               ای ج   ډاک             پر
 فرص                                                                                                                                                                                                                                                               ت ش                                                                                                                                                                                                                                                               ته. 
ن                 ه وک                 ځه  او  م                 ا ج   دا ولوس                 تلو  د دوی د                   ن   ت ک                 پ  پ                 روژې پ                 ه اړه م  څپ  

ان ش                                 وم.  د هغ                                وی د    ح                                پ 
 ه                                  و او ب                                ودج   ل                                 ه ک                                    ب                                 ی ی

ی    پ                    ه ډول  د »عملی                    ات ب                      
الملل برک                    ت  پ                    ه ن                    وم ی                    و مس                    ی   د ب                    ېل  

ن  رادی                            ون  مس                            ی   سره ت                            ځ   ده او د »پ                            ت  م سس                            ه ج   د »ش                            بکه
لا لان                 دې ک                  ار ک                 وي )هغ                  ه ک                   ج   د 

م ک                  ال د ۱۹۸۷رابرتس                 ون  ت                 ر م                    
لا نومان              د و(  ي              و لوي              ه لاکهې              ډ  الوتک              ه ن   پ              ه بک              پ    L1011امريک              ا د ولسم                

ی لګو               ت  ډول د الوت              ونک  روغت              ون پ               ه بڼ              ه ج               وړه ک              ځې. د دې ال               وتک  د تجه              پ 
 ش                                          او خ                                          وا پنږ                                          ه و ک                                          ت ميل،ون                                          ه ډال                                          ره ش                                          وی دي. 
   ي                وې 

دا الوتک                ه ل                ه بک                پ                    ن   وس                ايلو سره پ                ه بې بېل                و هېوادون                و ګ                رج 
  پ             ه               اهر ک  وړي             ا ک             وي 

   او               و   درمل             نی
    
  پ             انر

   ل               ورج 
س             ي   ت             ه را  

ول                      و وس                      يله ده!  —  خ                      و پ                      ه حهيه                      ت ک  دا وړي                      ا ک                      ار د مس                      يحيت د خپ 
ي  بي                 ا د مس                 ،  پ                 ه اړه ل                    ل                 ه ناروغ                 انو ل                 ومځی د م                 هه  پو                  تنه ک                 پ   
  ک                  وي او ورت                  ه                    ان   ج   ل                  ه 

ي ن                   انتت ورت                  ه مع                  رفی ې ک                  پ      خ                  پ 
دق                  يفر

س              تونزو د خ ص              ون لپ              اره د مس              ی  غ              پ    ت              ه را     بي              ا ورت              ه کتابون              ه او دی              ن 
م            واد ورک            وي او ل            ه هغ            وی غ            واړي ج   دا کتابون            ه ول            و   ی            و  ت            ه د رابلل            و اولی            ه

(c) ketabton.com: The Digital Library



  
.    . ورج   وروس                                                                                                                                                                                                                    ته بي                                                                                                                                                                                                                    ا را   

  ک                و  ! الله 
عجي                  ده! د مس                لمانانو ي                وه ميلي                ارده ام                ت اي                ا دا ک                ار ن                ه   

دې ام             ام ش             اف   غ             ر  رحم             ت ک             ځي ج   وي             ل  ن   دي: »خل              و د عل             م ي             وه پ             ر 
  وس                     پارلو. يه                     ودو او ن                      اراو ت                     ه ن     در م                     ه برخ                     ه )  باب                     ت( پرګو                     ودلو

دا م             وږ ت             ه               ن   ج   د               ن   مي             دان د دع             وت ارز              ت څ             ومره ل             وړ دی. ډاک             پر 
د خل             و ل            ه ژون            د سره نې            و پ            ه نېغ            ه ت            ځاو ل            ري. هې             و  نک            ته ج   ن            اروغ ن            ه 
. خل               د ډاک             پر درن             اوی ک             وي  ل             ه   

. ه             ر څ             و  ي             و وخ             ت ډاک             پر ت             ه ورج   
  

هغ                ه سره                  ه اړيک                ه ج                وړوي  ن                و څ                ومره ب                ه                  ه وي ک                ه ډاک                پر ل                ه دې 
:                ږو ف  رص              ت څخ              ه د دي              ن پ              ه ن               يحت او                و لار               وونو ک  ګټ              ه واخ              ل 

ت                   ه د حج                    اب ن                     يحت  خل                     و ت                   ه د م                    ور و پ                     ر د ا اع                    ت يادون                    ه  د 
داری  او د فحک                     ا  او خراف                     اتو څخ                     ه من                     ع.   لمانږ                     ه پرګو                     ودنکو ت                     ه خ                     پ 
   
ې  ی  خ                 پ 

پ                 ه                   ان ځې توګ                 ه ن                 اروغ د کم                 زورلا پ                 ه حال                 ت ک  وي  د ډاک                 پر
.           ان   س         تا ي         وه لن         ډه   

ه د هغ         ه د ژون         د ل         وری ب         دل ک         ځي  ل         ه تي         ارې ن         ه م         نی خ         پ 
 .  را                                                                                                                                                                     ا ت                                                                                                                                                                     ه ن   راوب                                                                                                                                                                     ا  

ان                                                                                                                                                              و د دع                                                                                                                                                               وت لارې  : د ډاکپر
او بروش                    ورونو وګ                       د م ي                    دو دي                    وا   اع نون                    و                      ځول )د  CD• د ګ                     ورو 

 اودس  د ن                              اروغ لم                              ونځ  دع                              ا  ص                              پ  او ن                              ورو موض                              وعاتو پ                              ه اړه(. 
  وړو وړو    •

کت                       ابتونونو مت                         پ                       ه انتظ                       ار خون                       ه ک  د لوس                       ت او اور                        دنی
 ج                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           وړول. 

پل                 ور د انتظ                 ار پ                 ه ت                 الار   CD• د اس                  م  کت                 ابپلورنږ،و ل                 ه لارې د کت                 ابونو او 
 ک  تنظيم                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         ول. 
• د روغتونون               و پ               ه جوم               اتونو ي               ا د لمانږ               ه پ               ه خون               و ک  د وين               اوو او درس               ونو 

  پروګرامونه. 

  • د اس م  روحن   سره  ن   کن رانسونه او سيم،نارونه جوړول. 

  ډاکپر او د  ➢
 : نېک  کليانی

ان             و او ناروغ             انو د ک             ار پ             ه اړه فک             ر وک             ځ  ن             و پ             وه ش             وم ج   د 
کل             ه م  ج   د ډاکپر

  خل             و 
 ک            ار ل            ه ډا            رو ن            ورو مس            ل ونو ج              دی.              وونک  ل            ه ي            وې              بفر

ډاک            پر
سره ک                         ار ل                         ري  ج   فک                         ري او اجتم                         اغ  س                         تحه ن   ن                          دې ده. هم                         دا   

ان او ن                   ور مس                   ل   کس                   ان. خ                   و ډاک                   پر د بې بېل                   و ک                    و   عهلون                   و  انج،ن                   پ 
ي.     اخ قو او ژبو خل و سره مخامخ کپ   

  ن   
  ن              ه   ،              نی

ي   ،              نی   زر پ              وهپ   
  ډاک              پر ت              ه ب              د رد  ،              نی

ي ک              وي   ،              نی ص              پ 
ه  ل               ه خداي               ه ووي               ره  دا دوم               ره درم               ل رات               ه م               ه ليک               ه  زه دوم               ره  : »ډاک               پر وان  
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 پ ښ                                             ن                                           ه ل                                           رم! دا دوم                                           ره معاین                                           ات د څ                                           ه لپ                                           اره ! 
   
  مغرور   ،نی

  نی  ګومان لري   ،نی
  شتمن.  ،نی

  فهپ    ،نی

 باي            د              ان د ه            ر حال            ت لپ            اره چمت            و ک            ځي  ص            پ  او زغ            م ول            ري  پ            ه 
ن            و ډاک            پر

کس                     انو او هغ                     و سره ج   د                           ان ځې توګ                     ه ل                     ه ماش                     ومانو  عم                     ر خ                     وړ   
  حوادلو له امله وير د   وي. 

 :  رس                                                                                                                                                                                                                                       ول الله   فرم                                                                                                                                                                                                                                       ان  
»هغ             ه م              من ج   ل             ه خل              و سره ژون             د ک             وي او د هغ             وی د اذي             ت پ             ر وړان              دې 

ي  ل              ه هغ              ه م من              ه غ              وره دی ج   ل              ه خل               و ل              رې ژون              د ک              وي او د ص              پ  ک              و 
 .   هغوی اذيت نه زغ  

➢   
  :د خپ  کليانی

   د هغ                                                             ه د اح                                                             وال پو                                                              تنه. 
 د ن                                                             اروغ سره مهرب                                                             انی

 ګ                         انو تي                         ارول او ناروغ                         انو ت                         ه ن   ډا   ک                         ول.   CD. د ګ                          ورو کت                         ابونو او ۲
  سره ن               رم چلن               د  د هغ               وی پو                تنو ت               ه زغ               م ۳

او د ن               ېک  . د ناروغ               انو د ک               ورنی
 مک                                                                                                                                                                                                                                                            ورې ورک                                                                                                                                                                                                                                                            ول. 

۴ .   :   ت                    ه ورتل                    ل   ک                    ه رس                    ول الله   فرم                    ا ل 
 د بس                    پر ناروغ                    انو پو                     تنی

   ت              ر س              تنېدو پ              ورې د 
»کل              ه ج   ي              و مس              لمان د خپ              ل ورور د عي              ادت لپ              اره ج 

 .  
 جن                                                                                                           ت پ                                                                                                           ه ب                                                                                                           اغونو ک  ګ                                                                                                           رج 

. د ن              اروغ پ              ر وړان              دې مس              کا   ک              ه »س              تا موس              کا د خپ              ل ورور پ              ر وړان              دې ۵

 ص                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                دقه ده. 
پو              تنو ت             ه پ             ه وری             ن تن             دي               واب   ه لار              وونه ک             ول او د ن             اروغ. ن             اروغ ت             ۶

ورک                  ول   ک                  ه »ه                  ر څ                  و  ج   د خپ                  ل ورور د حاج                  ت پ                  وره کول                  و ه                   ه  
 ک                                                                    وي  الله ب                                                                    ه د ده حاجتون                                                                    ه پ                                                                    وره ک                                                                    ځي. 

  پرګو                 ودلو پ                 ه   . ۷
ش                 په او ور  کوش                   ک                 ول د اج                 ر پ                 ه ن                  ت  او د ک                 ورنی

 :  زغ                                                                                         م سره   ک                                                                                         ه رس                                                                                         ول الله   فرم                                                                                         ان  
 [۵تل د دني                                 ا او ماف،ه                                 ا ن                                 ه غ                                 وره ده.   »ي                                 وه ور  سرح                                 د س                                 ا

ي کول              و ډډه  پ              ه نس              خه ليکل              و ک  دق              ت. ۸  . د ن              اروغ پ              ه تک              خي  ک  ل              ه ب              پ  
 .  
ي وک                    ځي  جرمان                    ه دي    : »څ                    و  ج   ډاک                    پر ن                    ه وي او ډاک                    پر  فهه                    ا وان  

. د ن                  اروغ ع                  ورت پ                   ول   ک                  ه »څ                  و  ج   د ي                  و مس                  لمان ع                  ورت پ                     ۹

 [۶ي.   ک                                     ځي  الله ب                                     ه ن   پ                                     ه قيام                                     ت ک  عی ون                                     ه پ                                       ک                                     ځ 
ې او د انتظ                ار کوونک                و د  ن                ډ س                   ن                ه    . ل                ه ناروغ                انو سره۱۰ ډا                رې خ                پ 

  ګر ېدل   که ډار ناروغان خپل کارونه پر  دي او د وخت تن سيا لري. 
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 : د ناروغانو لمونځ ➢

ی                 ه ډ    څ                 ه وخ                 ت مخ                 ک   م                 ا ل                 ه  ین                 و ملګ                 رو سره پریک                 ځه وک                 ځه ج   خپ 
ج            وړې ک            ځو  څ            و ناروغ            ان ووین            و  ل            ه هغ            وی سره هم            دردي وک            ځو او ک            ه اړتی            ا 

  وي  مرسته ن   وکځو. 

زم               وږ ش               مپ  ل                 وو  او د روغتونون               و ل               ه لارې م               و پ               ه نوب               ت ناروغ               ان لی               دل. 
و ج   پنږ                ه  ل                ومځی روغت                ون ج   م                و ل                ه هغ                ه لیدن                ه وک                ځه  ل                وی روغت                ون

ه ن   درل               ودل. م               وږ ناروغ               ان لی               دل  هغ               وی ت               ه م               و ډا   ورک               و    
س               وه بس               پر
غ  پو تنو ته مو  وابونه ویل.   زړه مو ور

   ه کولو او د هغوی سر 

انتی                 ا وړ وه  دا و ج   ل                 ه څلوګو                 ت س                 لنه  خ                 و هغ                 ه څ                 ه ج   م                 وږ ت                 ه د حپ 
 ده: زی               ات ناروغ               انو لم               ونځ ن               ه ک               اوه! ه               ر ی               و ن   خپل               ه                 ان ځې بهان               ه درل               و 

  • یو ن   وان   ج   غواړي  ول لمونږونه یو  ای ادا کځي 

   • یو وان   ج   زما تخت د قبله پر لور نه دی  نو څن ه لمونځ وکځم 

 • ی                                و وان   اودس ن                                ه ش                                م ک                                و   ن                                و لم                                ونځ څن                                 ه وک                                ځم 
•  ین               و وی                ل ج   لب                اس م  نج                 دی  ن                و لم                ونځ ن               ه ش                م ک                ولای  او دا   
 .  
 ن                                                                                                                                                                                                                                                                          ورې به                                                                                                                                                                                                                                                                          انی

  ل              رې  ح              ال دا ج   الله تع              ا
یع              ت ن   ه              ره س              خنر

  ن   ک              ار اس              ان ک              ځی او ل              ه سر 
   ده. ل               ه دې امل               ه 

  ه               م ا ښ               ی
  سره آس               انی

ک               ځې ده. الله تع               ا  ل               ه ه               ر س               خنر
   

  نښ              
با              د پ             وه ش             وو ج   لم             ونځ با              د ل             ه مس             لمان پ             ه ه             ی  حال             ت ک  پ             انر

ه              و    پ              ه ج   عه              ل ن   ل              ه لاس              ه ورک              ځي وي )د جن              ون                ا ن     پرت              ه ل              ه هغ              و
 س  (. 

 :د ناروغانو اودس ➢

 ناروغ                                                                                                     ان مختل                                                                                                       حالتون                                                                                                     ه ل                                                                                                     ري: 
ر ن                ه رس                وي  ل                 ه د سردرد    ن   ج                دي ن                ه وي او اوب                ه ورت                ه  ی

• ک                ه ن                اروغی
                          ا غ                        ا  درد ل                        رونک   ن                        و ت                        یمم ج                        ایز ن                        ه دی  با                         د اودس وک                        ځي. 
   ن             و ن             اروغ اج             ازه ل             ري 

  د زی             اتوا   س                  
• ک             ه د اوب             و اس             تعمال د ن             اروغی

  تیمم وکځي. 

  د ز 
  ک               و   • ک               ه ن               اروغ د ض               ع                  ا د ن               اروغی

ی               اتوا   ل               ه وی               رې اودس نښ                
 :  پ                                  اکو خ                                  اورو سره دي ت                                  یمم وک                                  ځي   ک                                  ه الله تع                                  ا  فرم                                  ان  
 
َ
م  إِ 
 
دِيَ  ي                  

َ
م  وَأ
 
 
َ
وه ج                   وا و 

 
ل س                 ِ
 
اغ
َ
وِ  ف
 
ل  ال                   

َ
م  إِ 
 
ت م                  
 
ا ق
َ
ا إِذ و 

 
هِينَ َ امَن                 

ِ
ا ال                  يۥه                 َ

َ
 
  يح 
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 ا
َ
م  إِ 

 
                           
َ
ل ج  ر 
َ
م  وَأ
 
ك وس                          ِ وا بِر    ح  س                          َ قِ وَام  مَرَاف                          ِ

ْ
ا ال ب                          ا

 
ن م  ج 
 
ن                          ت

 
  ۚ وَإِن  
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َ
ض
ْ
ل

و  
َ
ِ ِ  أ
 
ا
َ
غ               
ْ
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د ح               َ
َ
َ  أ
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َ
ر  أ
َ
 س               َ 

 
ل و  ع               َ

َ
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ن               ت
 
وا ۚ وَإِن   ر  ه 

 
ا 
َ
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م  
 
وهِك ج                وا بِو  ح  س              َ ام 

َ
ا ف ب              ا  ،

َ
ا  
ا
عِيد وا ص              َ م                يَم 

َ
ت
َ
 ا ف
 
ا وا م              َ

 
د ج              ِ
َ
م  ت
َ
ل              
َ
َ  ف
 
ا س              َ
 
م  ال 
 
ت مَس               

 
ل

دِ  ي               
َ
م  وَأ

 
رَ  ه               

َ
ت  لِي 
 
ي              د ر 
ن ي  ض              ِ

 
رَ   وَل

ن  ح              َ م م               
 
ي  
َ
لَ عَل               ع              َ   لِيَج 

ِ
 اِ
 
ي              د ر 
ا ي   ۚ م              َ

 
ه
 
ن               م م 

 
يك

(( س                                          وره الما                                           ده
َ
ون ر 
 
ك
 
ک
َ
م  ت

 
                                           

ِ
عَل
َ
م  ل
 
ي  

َ
  عَل                                          

 
ه

َ
مَت                                           تِم  نِع   [6وَلِ،                                           

ژب                  اړه ))اې م من                  انو! لل                  ه ج   ت                  ا   د لمانږ                  ه لپ                  اره پ                  اڅپ    ؛ )او ن   اودس                  ه 
ي             د ج   خپ             ل مخون             ه او لاس             ونه ت             ر څن ل             و پ             وري ووي             ن     پ             ر  اس             ت( ن             و با

 .    ت              ر پ              ډ ېو )بي ل               و( پ              وري ووي              ن   
سرون              و بان              دي لاس              ونه را ک              ات  او پښ              ی

   ياس          ت؛ ن           و پ          ه لمبل          و )غس           ل کول          و(            ان پ           ا   
او            ه د جناب          ت پ          ه ح           ال کښ          ی

ک               ځ .                 ه ناروغ               ان ي               ا مس               افر ياس               ت  ي               ا س               تا   څخ               ه                 وم څ               و  ل               ه 
  
ي              ا ت              ا   پ              ر                ږو لاس لګ              و  )جم              ا  م              و   حاج              ت پ              وره  ول              و څخ              ه را  

  
؛ ن          و ل          ه پ          ار  خ          اورلا څخ          ه ل          ار واخ          ل   پ          ر ه           ی

ک          ځي( وي  او اوب          ه ون          ه م          وم 
  پ                    ر خپل                    و مخون                    و او لاس                    و ن   را ک                    ات . الله ن                    ه غ                    واړي ج   

لاس                    ونه ووه 
ژون            د دربان            دي تن              ک            ځي  هغ            ه خ            و غ            واړي ج   ت            ا   س            وتره ک            ځي او خپ            ل 

... نعم                    ت پ                    ر ت                    ا   پ                    وره ک                    ځي                       ان   ج     ت                    ا   ش                    كر ا س                    تونک     
: د هغ             ه    ک             ولای  ب             ل څ             و  دي ت             یمم ور ووه 

ک             ه ن             اروغ خپل             ه ت             یمم ن             ه   
   بی                  ا دي پ                  ه م                  خ او دواړو لاس                  ونو 

دواړه لاس                  ونه دي پ                  ه خ                  اوره ووه                  ل   
سره مس               وک             ځي. ک             ه ب             دن  لب             اس               ا تخ             ت ن   نج               وي او پ             اکول ن   امک             ان 

ي   ک                 ه الله تع                 ا  ونل                 ري  ن                 و همدغ                 ه حال                 ت ک  لم                 ونځ ادا ک                 ول ج                 ایز د 
 :  فرم                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  ان  
م    التغ                                                                                   ابن: 

 
ت ع 
َ
ت
َ
ت ا ٱس                                                                                     َ م                                                                                   َ

ِ
 ٱِ
ْ
وا
 
ه
 
ٱت

َ
 [16 ف                                                                                   

  »تر هغه بریده ج   په توان لر   د الله تهوا وکځ ... 

ر ل            ري    ل            ه امل            ه اوب            ه ک            ارول ورت            ه  ی
               ا ن            اروغی

• ک            ه ن            اروغ د زخ            م  ماتې            دنی
. ک              ه ممک              ن وي  د ب              دن س                

ال   او د جناب              ت حال              ت ول              ري  ت              یمم ک              ولای   
  او ی                            وازې دي پ                            ه زخ                                                            ای ت                            یمم وک                            ځي. 

  دي ووی                            ن  
 ب                            رجی

• ک               ه ن               اروغ ت               ه ن               ه اوب               ه  ن               ه خ               اوره وي  او ن               ه څ               و  وي ج   ورسره کم                 
پ                 ه زړه ک  د اوداس                 ه نت                 ت وک                 ځي او لم                 ونځ دي ادا ک                 ځي   وک                 ځي  ی                 وازې دي

ا  َ م                        َ
ِ
 ٱِ
ْ
وا
 
ه
 
ٱت
َ

لم                        ونځ  ن                        ډول ن                        دي پک                        ار  ک                        ه الله تع                        ا  فرما ل ف                        
 
َ
ت
َ
ت م    التغ                                                                                                                                                                                                                          ابن: ٱس                                                                                                                                                                                                                           

 
ت  [ 16ع 

)  ژب                                     اړه)تر څ                                     و پ                                     وري م                                     و ج   وس وي ل                                     ه الله ویری                                     دونک  او  
اختی                   اره ادرار  وین                   ه                     ا ب                  اد خ                   ارجوي  ن                   و د ه                   ر لم                   ونځ • ک                  ه ن                   اروغ ن   

                      ا پ                   ا  لب                   اس دي 
وروس                   ته دي اودس وک                   ځي  نجس                   ه برخ                   ه دي ووی                   ن  

  سره 
واغون               دي  او ک               ه ممک               ن وي د ټ                                 ای دي پ               ه پ ب               ه                 ا ب               ل څ               ه   

ه ده.   دي   مخه ونتښ  دا بهپر
   تر څو د وینی

  و و ی
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• ک                ه ب                دن ن   پانس                مان وي  پ                ه اودس او غس                ل ک  دي مس                  پ                رې وک                ځي او 
  
ر ل                         ري                            ا زخ                         م وي ج   ن                         ه   

. ک                         ه دا  ی  
  برخ                         ه دي ووی                         ن  

پ                         انر
 مینږ ی  نو تیمم کافی دی. 

 د ناروغانو لمونځ ➢

  در            د   با            د پ           ه ن
اس           ته لم           ونځ علم           ا  پ           رې اجم           ا  ل           ري ج   ک           ه څ           و  ن           ه   

 وک                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       ځي. 
   پ                  ه اړ  پ                  ه دا   ح                  ال ک  ج   م                  خ ن   قبل                  ه ت                  ه وي 

• ک                  ه کیناس                  تل نښ                   
   اړ  وي. 

   لمونځ دي وکځي  غوره ده په  ی

  س               تاغ دي څم                ل  او ک               ه ممک                ن 
  او                تل  س                تونی

• ک               ه پ                ه اړ  ه               م ن                ه   
   دي قبله ته کځي لمونځ دي ادا کځي. 

  وي پښی

ی ر ی الله ع  ن                      ه ت                      ه وفرما                       ل:  ک                      ه رس                      ول الله   عم                      ران ب                      ن ح                         
ن            ه درل            وده  ن            و پ            ه ناس            ته ن   وک            ځه  او    »پ            ه ولاړه لم            ونځ ک            وه  ک            ه توان            ان   دي

  ن   وک                                  ځه 
 ک                                  ه دا ت                                  وان دي ه                                  م نلرل                                  و  ن                                  و پ                                  ه څم س                                  نر

 )بخ                                                                                                                                                           اري روا                                                                                                                                                            ت ک                                                                                                                                                           ځی(. 
: »ک                ه ت                وان دي نلرل                و  ن                و پ                ه    دا برخ                ه ه                م روا                 ت ک                ځې ده ج  

او نس                ان 
 . دا   ح                                   ال ک  لم                                   ونځ وک                                   ځه ل                                    ه څن                                    ه ج   خ                                   وب ک                                   وي

   خ                و د رک                و  او س                جده کول                و   هغ                ه څ                و  ج   د لمانږ                ه لپ                اره دری                د 
  

  سر 
ت             وان ن             ه ل             ري  با              د ولاړ لم             ونځ وک             ځي رک             و  دي پ             ه اش             اره وک             ځي ) ع             نی

   پ            ه توګ            ه(  بی            ا دي
     دي ل              را ت              ک            ځي د رک            و  د نښ            ی

ل            ه رکوع            ه پورت            ه   
   بی                       ا دي ه                       م سر ل                         را ت                         ک                       ځي د 

او کل                       ه ج   د س                       جدې وخ                       ت را  
   پ                                                                                                                ه توګ                                                                                                                 ه.  س                                                                                                                جدې د 
 نښ                                                                                                                ی

 :     که الله تعا  فرمان  

یَ    ح نِت                                                                                                                ِ  
َ
ِ ق
ِ
ِِ  
ْ
وا وم                                                                                                                 

 
 [238   البه                                                                                                                ر : ٢٣٨ وَق

»... د الله پ               ر وړان               دي دا   پ               ه وی               ره ودری                  ل                ه فرم               ان من               ونک غ                م ج   
 دری                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         ي. 
  ه                                     م ج   فرم                                     ا ل  دي: 

 او د رس                                     ول الله   د دې وین                                     ا ل                                     ه م                                      ی
 » پ                                                                                                                                                    ه ولاړه لم                                                                                                                                                    ونځ وک                                                                                                                                                    ځه. 

  ک            ولای د سر پ            ه ک            ه د ی            و چ            ا 
  ډا            ره س            خته وي               ا فل              وي او ن            ه   

ن            اروغی
 اش             اره رک             و                ا س             جده وک             ځي  ن             و پ             ه زړه ک  د رک             و  او س             جدې نت             ت وک             ځي. 
او ک               ه دا   څ               و  ن               ه وي ج   هغ               ه د ق               بل  ل               وري ت               ه براب               ر ک               ځي  او خپل               ه 
  ک               ولای د ق               بل  پ               ه ل               وري لم               ونځ وک               ځي  ن               و پ               ه ه               ر ل               ور ج   

ه               م ن               ه   
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ي  هماغ                                                       ه ل                                                       ور   ت                                                       ه دي لم                                                       ونځ وک                                                       ځي.  وت                                                       وانپ   
   
  ناروغ                  ان ج   عملی                  ات ش                  وي وي  لم                  ونځ ن                  ه ک                  وي   ک                  ه ن                  ه   

 ی                  نی
  ک             ولای                ا دا ج   د 

ه توګ             ه ادا ک             ځي                ا اودس ن             ه    ک             ولای لم             ونځ پ             ه بک             پ  
دوی ج                       ام  ناپ                        ار  وي؛ خ                        و دا ی                        وه لوی                       ه اش                        تباه ده   ک                        ه د لمانږ                        ه 

ت                وان  پرګو                ودل هې کل                ه روا ن                ه دي  بل                   ه                ر څ                و  با                 د د خ                پل  و   او 
 سره س                                                                                                                                                          م لم                                                                                                                                                          ونځ وک                                                                                                                                                          ځي. 
 :  الله تع                                                                                                                                                                                                                                                        ا  فرم                                                                                                                                                                                                                                                        ان  
م    التغ                                                                                   ابن: 

 
ت ع 
َ
ت
َ
ت ا ٱس                                                                                     َ م                                                                                   َ

ِ
 ٱِ
ْ
وا
 
ه
 
ٱت

َ
 [16 ف                                                                                   

  ت                          ر هغ                          ه بری                          ده ج   وس م                          و وي. 
 ژب                          اړه »ن                          و د الله څخ                          ه و ار    

   م  
: »کل                  ه ج                      ه ش                  وم  هغ                  ه لمونږون                  ه ج   پرګښ                  ی   ناروغ                  ان وان  

 ی                  نی
  او ن   پ                ر 

وان   ده   ک                ه لم                ونځ با                 د د دي  ق                 ا ب                ه ن   راوړم   خ                و دا سس                نر
   او د وخ                ت څخ                ه ن   وروس                ته ک                ول ج                ایز ن                ه 

خپ               ل وخ                ت سره س                م ادا   
   دي. 

    ن            و   ک            ه ی            و ن            اروغ              ا ب            ل څ            و  ج   وی            ده
  او لم            ونځ ت            رې ق             ا   

    
پ            انر

   هماغ                  ه مه                  ال دي 
واج                    ده ه                  ر کل                  ه ج   راو   ش                  و                    ا ن                      اد ت                  ه را  

هغ                  ه وخت                  ه ن   و ن                  ډوي   ک                  ه ق                   ان   راوړي   او دا روا ن                  ه ده ج   ت                  ر ب                  ل 
 رس                                                                                                                                                                                                                     ول الله   فرم                                                                                                                                                                                                                     ا ل  دي: 
                  ا ن   ل              ه                اده وت              ل وي لم              ونځ ت              رې ق               ا 

    
»ه              ر څ              و  ج   وی              ده پ              انر

   ن                و ه                 ر کل                ه ن   ج                     اد ت                ه راغل                 و  د لم                ونځ ق                  ان   دې راوړي  ل                 ه دې 
  

 پرت                                                                                      ه ورت                                                                                      ه بل                                                                                      ه ک                                                                                       اره نک                                                                                      ته. 
 ادا  خ              و ک              ه ن              اروغ ت              ه دا ډا              ره ګران              ه وي ج   ه              ر لم              ونځ پ              ه خپ              ل وخ              ت ک  

  یو               ای کول              و( پ              ه ډول ن   ادا ک              ځي.  جم              عک              ځي  ن              و اج              ازه ل              ري ج   د 
) ع              نی

ی ) ه                 ر( او م                 ازی ر )ع                  ( لمونږون                 ه دي یو                  ای وک                 ځي     د ماس و                   
 ع                 نی

ی )عک                    ا ( لمونږون                    ه دي ه                    م یو                     ای ادا    او د ما                     ام )مغ                    رب( او ماخس                     ر
ي.  تاخپ   ا  تهد مکځي؛ دا د جمع     په توګه کپ   

  ک                  ه وغ                  واړي  د ما
   ع                  نی

ی لم                  ونځ سره د م                  ازی ر لم                  ونځ ادا ک                  و     س و                    
)جم                     ع ته                     د م(                        ا دا ج   د ماس و                     ن لم                     ونځ وروس                     ته ک                     وي د م                     ازد  ر 
  د 
(. همدارن                        ه  ک                       ولای    لمانږ                       ه سره ن   یو                        ای ک                       وي )جم                       ع ت                       اخپ 

ی یو               ای ک              ځي                 ا د ما               ام لم              ونځ و ن              ډوي د  ما               ام لم              ونځ سره د ماخس               ر
ی ت              ر وخت              ه پ              ورې. خ              و د س              هار لم              ون ځ )فج              ر( د ه              ې  ب              ل لمانږ              ه ماخس               ر

ي.    سره نه یو ای کپ   

 ی    ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه،  
  دوه لمونږون             ه )ل              ه  ه             ر او ع              ( د ل             ومځي لمانږ             ه پ             ه  جم             ع ته             د م

 ع             نی
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ی پ                  ه  ی او م                 ازی ر لمونږون                  ه د ماس و                     د ماس و                    
ا
وخ                 ت ک  ادا ک                  ول؛ م                   

 وخ                                                                                                                                                                                                                                                                ت ک  ک                                                                                                                                                                                                                                                                ول. 
  دوه لمونږون                ه د دوه                م لمانږ                ه پ                ه وخ                ت ک  ادا ک                ول؛  جم                ع ت                اخپ  

 ع                نی
 
ا
 او مازی ر لمونږونه د مازی ر په وخت ک  کولم  

ی   د ماس و  

  :د ناروغانو د روژې احکام ➢

 • ک                              ه ن                              اروغ ت                              ه روژه س                              خته وي  اج                              ازه ل                              ري ج   روژه وخ                              وري: 
   البه                  ر : 

 
رَ
َ

خ                  
 
ام  أ

ي                   
َ
ن  أ  م                   

ٞ
 
 
د ع                  ِ
َ
ر  ف
َ
ح س                  َ 

َ
ل و  ع                  َ

َ
ا أ
ا

ي                     مَر 
َ
ان
َ
ن ل                    [185 وَم                  َ

ی دي پ             ه ن             ورو ور              و ک  د روژې ژب             اړه )ک             ه څ             و  ن             اروغ               ا مس             افر وي هغ             و 
 ش                                                                                                                                                                       مپ  پ                                                                                                                                                                       وره ک                                                                                                                                                                       ځي(
  خ ی               ه وي ل               ه                وجی                ا سردرد  ن              و روژه پرګو              ودل ج              ایز ن              ه 

• ک              ه ن              اروغی
   دي. 

ي                 ا د درمل               و خوړل               و ت               ه پ               ه ور      د زی               اتوا   س                  ک               پ   
• ک               ه روژه د ن               اروغی

ورت لري ن                                                                          و روژه نی                                                                          ول ورت                                                                          ه مک                                                                          روه دی.   ک   ی
 
َ
َ وَلا                                      

 
م  ٱل

 
  بِك                                 

ِ
 ٱِ
 
ي                                 د ر 

َ   البه                                 ر :  ي  ع                                    
 
م  ٱل

 
 بِك                                 

 
ي                                 د ر 

 [185 ي 
  راوستل نه غواړي... 

  راوستل غواړي  سخنر
  ژباړه»الله پر تا   آسانی

ې روژه د انس                  ان د ن       ن                   و روژه • ک                  ه چ                   پ 
ه                   و ی   او د ح                  ال تل                   و س                       

دي ن                ه نتښ                   او وروس                ته ب                 ه ن   ق                  ا راوړي. او ک                ه س                 هار ن   روژه نی                 و   وي 
  او او بی             ا ن   

     هو              ه   
ت             ه پ             ه ه             و  ک     د ما              ام ت             ر مخ             ه               ا وروس             ته بپ 

ن            ه څ            ه خ            وړ   او ن            ه څ            ه څو            ل  وي  ن            و د هغ            ه   ک            ه ت            ر ما             امه پ            ورې ن   
  ل                 ه امل                 ه روژه ص                 حی  ده. خ                 و هغ                 ه څ                 و  ج   ن   

هو                  ه وي                   ا د ن                 اروغی
   لام                      ل ن   ورت                     ه د درد ض                     د دوا )مس                     کن( ورک                      ځل ش                     وې وي ج   د ن   

ه                     و ی
  
                ا ل                 دوام وک               ځي   د ن               اروغ پ               ر قی               اس ش               وې وي  ک               ه دا حال               ت ن   درې ورج 

هو              ه وي  ن             و   ن             و با              د د روژې ق              ا راوړي  خ             و ک             ه ت             ر درې ور              و زی             ات ن   
د هغ            ه حک            م د عه            ل ل            ه لاس            ه ورک            ځي ک              پ            ه څ            پ  دی او پ            رې ق             ا نک            ته. 
  د ع م                                                                                   ه اب                                                                                   ن ب                                                                                   از د فت                                                                                   اوو ن                                                                                   ه[. 
ې روغتی               ا پ               ه انتظ                ار  هغ               ه ن               اروغ ج   د                 ه کې                دو هیل               ه ن   ش               ته او د بک                پ  

)ل                      ه هغ                     ه څ                     و  ج   عملی                     ات ن   ک                     ځی وي(  ک                     ه روژه نی                     ول ورت                     ه وي 
  سخت وي  روژه دي نه نتښ  د روغېدو وروسته به ن   ق ا راوړي. 

خ              و م              زمن ن              اروغ ج   د                ه کې              دو هیل              ه ن              ه ل              ري                 ا ډا              ره ل               ه ده[ )ل               ه د 
  ناروغ                              ان( او همدارن                               ه هغ                              ه زاړه او  

سر                               ان او د پو                              تورګو د ن                              اتوانی
روژې نیول             و ت             وان ل             ري او ن             ه د ق              ان   راوړل             و  با              د کم             زوري کس             ان ج   ن             ه د 

(c) ketabton.com: The Digital Library



ی ت            ه د ی           و ص           ا  )ش            اوخوا ی           و ن           یم کیل            و(    پ           ه ب            دل ک  ی           وه مس           ک  
د ه           رې ورج 

د هغ              ه هې              واد ل              ه ع              ام خوراک              ه ورک              ځي. )زم              وږ پ              ه هېوادون              و ک  وری               ې روا  
   دي(. 

خ               و هغ                ه څ               و  ج   د روغې                دو هیل                ه ل               ري  خ                و ل               ه دې مخ                ک  ج   د ق                 ا 
   ن              ه پ              ه هغ              ه څ              ه لازم دي او ن              ه ن   پ              ه  راوړل              و وخ              ت 

پی              دا ک              ځي وف              ات   
 ی                 و ک                   ج   د رم                  ان پ                 ه 

ا
. )م                     

م                 ه ن   عملی                 ات ک                 ځی وي او د ۲۵ک                 ورنی
م             ه وف             ات ۳۰روغې             دو وروس             ته د روژې د ق              ا نت             ت ل             ري  خ             و د رم              ان پ             ه 

ی خورا (.    ن   نه ق ا لازمه ده او نه د مسک  
   پر هغه او کورنی

     

  
  او م               ر ه              ر چ              ا ج   د ن              اروغی

ل              ه امل              ه روژه ن              ه وي نی              و    وروس              ته                ه   
( ل                  ه امل                  ه ن   روژې ون                  ه د ق                   ا راوړل                  و ت                  وان ل                  ري  خ                  و د س                  هل   

ان ارلا)لنر
  پ             ه ب             دل ک  ج   روژه 

نیول             ه او وف             ات ش             و  ل             ه م             ال څخ             ه ب             ه ن   د ه             رې ورج 
ي. خ              و ک              ه د هغ              ه ل              ه  ی ت              ه خ              واړه ورک              ول ک              پ    ن   پ              ک  خ              وړ   ی              وه مس              ک  

روژه ونتښ                  دا غ               وره ده؛  ک               ه رس               ول  خپلوان               و څخ               ه څ               و  د ده پ               ه                 ای
  او روژه پ                 رې پات                 ه وي  ن                 و د هغ                 ه 

: »ه                 ر څ                 و  ج   م                 ځ    الله   فرم                 ا ل 
پ               ه                 ای دي خپل               وان روژه ونتښ                 . )ل                ه دا م                ال: ی               و ک                 د رم                ان پ               ه 

دی ک                    ځی  د م                    ه عملی                    ات ک                    ځی  وروس                    ته ن   د روژې د ق                     ا نت                    ت ن                    ه۲۵
امل              ه ن   روژه ون              ه نیول              ه ان ارلا ل              ه م              ه روغ ش              و  خ              و د س              هل۳۰رم               ان پ              ه 

  با                   د د ده پ                  ه 
او د ح                    پ                  ه میاش                  ت ک  وف                  ات ش                  و؛ د دې ش                  خ  ک                  ورنی

ی ت                 ه خ                 واړه    پ                 ه ب                 دل ک  ی                 وه مس                 ک  
                  ای روژه ونتښ                                      ا د ه                 رې ورج 

  ورکځي(. 

  نی                      و   او د 
  ل                      ه امل                      ه روژه ن                      ه   

هغ                      ه څ                      و  ج   د اوږدمهال                      ه ن                      اروغی
واړه ورک            ځي  م             ر ق             ان  روژو ت            وان ه            م نل            ري ل            ه دې امل            ه مس            کینانو ت            ه خ            

   ن               و پ               رې د ق                ا راوړل               و اړتی               ا 
وروس               ته د                   پرمخت                 ل               ه امل               ه                 ه   

  پ              ه وخ              ت ک  پ              رې واج                وو. 
نک              ته؛  ک              ه هغ              ه څ              ه ن   ک              ځي ج   د ن              اروغی

 .]  
   د دا    فتوا د هیئت د فتوې له م ی

هغ            ه څ            و  ج   د ل            وږې              ا تن            دې ل            ه امل            ه د م            رګ              ا س            خت خت            ر احس            اس 
و وروس                      ته ن   ق                       ا راوړي   ک                      ه د                        ان وک                      ځي  با                       د روژه مات                      ه ک                      ځي ا

یا  س                      خنر                         ا د   
ژغ                      ورل واج                        دي. خ                      و دا روا ن                      ه ده ج   ی                      وازې د س                      پر

  د ګومان له امله روژه ماته کځي. 
  ناروغی

رغی               دونکو ناروغ               انو او  مس               کینانو ت               ه د روژې پ               ه                 ای خ               واړه ورک               ول )د ن               ه
  پ               ه پ               ا

ي: ی               و دا ج   د میاش               نر ی ک  دي زړو کس               انو لپ               اره( پ               ه دوو  ریه               و ک               پ   
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  پ                ه پ                ای ک  دې دارش                و مس                کینانو ت                ه خ                واړه   ت                رسره ک                ځي  ع                نی

د میاش                نر
  خواړه ورکځي. 

ی ته دي دارش ورج   ورکځي  او  ا دا ج   دا ج   یوه مسک  

ې ➢  : د ناروغ د ملګري)پایواز( لپاره خپ 

   
  خل                  کل                ه ن   ج   د خپلوان                و                  ا دوس                تانو څخ                ه ن   څ                و  ن                اروغ   

 ی                نی
ي  د هغ              ه خ              دمت ک              وي  ورسره   ن               پ             ه روغت              ون ک  د ن              اروغ ت              ر څ   ک              پ   

پ             انر
 خواخ                                                       وږي ک                                                       وي د ډاډ او آرام  لپ                                                       اره ن   ه                                                        ه ک                                                       وي. 
ممک                 ن د ن                 اروغ ملګ                 ری و   وي  پ                 ه دا   ح                 ال ک  ج   ن                 اروغ وی                 ده وي                   ا 
د درد کمول                و درمل                و ل                 ه امل                ه بېهوش                 ه وي. د ی                و م                 ومن لپ                اره دا ج   د خپ                 ل 

   ل             ه لوی             و نیکی             و څ
    
ي  او  ب             ل م             ومن ورور لپ             اره و   پ             انر ل ک             پ    خ             ه ش             مپ 

ه/                 ږه  ن                و ل                واب ن   لا  ک                ه ن                اروغ بی                ا خپل                وان وي ل                 ه پ                 ر  ورور                  ا مپ  
 زی                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               ات وي. 
   د جن               ت پ               ه 

: »ه               ر څ               و  ج   د ن               اروغ لی               دو ت               ه ولاړ    پیغم               پ    فرم               ان  
  د هغ                      ه 

می                     وو ک  ب                      ه وي  دا   ج   ګ                     وار  را ول                      وي ن    او اوی                     ا زره فرش                      نر
پ           ه ب           اب دي  ن           و د هغ           ه پ           ه ب           اب   لپ           اره دع           ا ک           وي.  دا اج           ر د عی           ادت ک           وونک  

ج   د ن                             اروغ ترڅن                               وي  ورسره خواخ                             وږي ک                             وي خ                             دمت ن   ک                             وي  
   څومره اجر به ن   وي 

  وخ              ت  د ن              اروغ پ              ایواز خ              پل                 و   دغ              ه ن              یک  او س              پر اجرون              ه د 
خ              و  ی              نی

وتن             و ل             ه امل             ه ل             ه لاس             ه ورک             وي.  ک             ه ج   پ             ایواز معم             ولا ل             ه هغ             و   خپل             و تپ 
ي پ               ه ن    ا                ه چ               ارو ک               ارونو ج   پ               ه ک               ور او ک               ار ک   ې ک               پ    ت               رسره ک               وي  ل               پ 

  خپ            ل 
ي: پ            ایواز څن             ه ک            ولای    ي. ن            و دلت            ه پو             تنه پی            دا ک            پ    م             وفه ک            پ   

 وخ                                                               ت پ                                                               ه روغت                                                               ون ک  س                                                               م ت                                                               پ  ک                                                               ځي 
                 ای پ              ورې ت              ځاو ل              ري. 

    دا د ن             اروغ د س              اتنی
م               ال  پ              ه روغت              ون ک  ک              و    

 :    د ناروغ لپاره د قرآن کریم ختم وکځي. الله تعا  فرمان  

 
 

یَ   ا سرا :  وَن                       مِنِ  
 
م                        

 
ل
 
 ل
ٞ
م                      َ  ٞ  وَرَح 

 
ا
َ
وَ ش                      ِ 

 
ا ه                       َ انِ م                      َ ر 

 
ه                      
 
نَ ٱل  م                      ِ

ل  ی 
َ  [82پی

   هغ           ه څ           ه ن           ازلوو ج   د منونك           و 
رآن د ن           ازلولو پ           ه ل           ځ کښ           ی

 
ژب           اړه »م           وږ ددغ           ه ق           
   لپاره ش ا او رحمت دَ . 

 :    او همدارن ه فرمان  

   ف 
ۚ
 ٞ
 
ا
َ
َ وَش                                      ِ 

 
د

 
 ه                                      

ْ
وا

 
هِينَ َ امَن                                      

ِ
وَ لِل                                      

 
ل  ه                                      

 
 [44                                       لت:  ق                                      

 »دوی ت                ه وواي                ه: دغ                ه ق                ران د ه                دا ت راوړنک                و لپ                اره ه                دا ت او ش                 ا ده. 
ی کوي.    د قرآنکریم ت وت پر ناروغ ډار اغپ 
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  :په نظام  روغتون ک   ➢

ی               وه ملګ               ري م  وی                ل  عب               دالله  ص                ال                  وان و. م               ا ورسره ل                ه ن                دې اړیک                ه 
ي وو او لرل                ه او پوهې                دم ج   پ                  ر ن   د زړه س                تونزه ل                ري  څ                 و عملی                ات ن   ک                 ځ 

 ک            ځی وه. څ            و              ل  روغت            ون ت            ه 
ت            ازه ن   پ            ه              ان ځي مراقب            ت څان             ه ک  بس            پر

د هغ               ه د لی                دو لپ               اره لاړل                م. وروس               ته ن   پ                 ر کوم               ا ت                ه لاړ ه               ې  حرک                ات او 
ن   ن                  ه درلودل                  و. عب                  دالله مت                  وج   ش                  و ج   د عی                  ادت کوونک                  و رش   س                  کنات

  پ                  ه دروازه ن   ولیک                  ل: »د ن                  
اروغ م  پ                   ر ت                  ه تکلی                    ج                  وړوي  ن                  و د خ                  ونی

  لیدل د ډاکپر  په امر ممنو  شولو. 

  وروس               ته ن    مات               ه زن                وواه               ه او رات               ه وي وی              ل: »ش               یخ  غ               واړم د 
څ              و ورج 

   که کیدلو ل  قرآن کریم پرې ت وت کځه. 
  پ ر لیدو ته م  را  

زه ژر روغت                ون ت                ه ورغل                م. پ                 ر ن   بک                پ   بېهوش                ه پ                ر تخ                ت پ                روت و. څ                و 
ب                    ان  ت                    ن   د ف —ماش                     نونه ن   ش                    اوخوا موج                    ود وه ک                    ار  د قن                    د  د زړه  ی

  هم موجود وه د وضعیت څارنه ن   کوله.   او نور. یو ډاکپر  

ې م  پ               ه غ               وږ ک  ورت               ه وک               ځې  خ               و  زه ن   غ               وږ ت               ه ورن                دې ش               وم  څ               و خ               پ 
             واب ن   ران            ه ک            ځ. ورت            ه وم  ووی            ل: »ف ني            ه  ک            ه زم            ا غ              اورې  خپل            ه ګوت            ه 

  و وروه   خو هې  حرکت ن   ونکځ. 

 ت                                                                                    وت پی                                                                                    ل ک                                                                                    ځ: م                                                                                   ا د قرآنک                                                                                    ریم 
یَ  م                        ِ  

َ
عَ  ح ل
 
ِ رَب  ٱل

ِ
ِِ  
 
د حَم                         

 
حِيمِ  ٢ ٱل  ن  ٱل                        ر 

مَ  ح ح  ين   ٣ٱل                        ر 
 
مِ ٱل                        د و  ِ  ي                        َ    ٤مَ  ح ل                        ِ

وم    ،                                                                                               ۥ
َ
ه
 
ۥ ٱل   َ

 
وَ ٱل                                                                                               

 
 ه                                                                                               

 
 إِلا
َ
  ح                                                                                                ه

َ
 إِل
 َ
  لا
ِ
  ٱِ

و    ی غ ون             ه سر  ن             اروغ ک             م و              وریدلو ام             ا څ             ه ن   ون             ه وی             ل نا هان             ه ی             وه ماش               
و  ک                  ځل ډاک                  پر  ک                  ځل ډاک                  پر  ژر                    ان ور ورس                  ولو ب                   ی غ ون                  ه سر  ژر   ل ماش                    

و  ک                ځل ډاک                پر  ور من                ډه   ی غ ون                ه سر    ن   پ                ک  ووه                ل  دری                م ماش                  
ورغی ګ                ونر

 ک                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          ځه 
انتی               ا سره ن   مات               ه کت               ل م               ا خپ               ل    ل               ه ماش                نونو سره بوخت               ه وه پ               ه حپ 

ډاک               پر
انتی             ا د ختمول             و لپ             اره ووی             ل: »   حپ 

 Thisت              وت کول             و. عب             دالله د ډاک             پر
Qoran  This Qoran            وت ت          ه ادام          ه ورک          ځه ه          ی  توج          و م  ورت          ه  . م          ا ت

ن             ه کول             ه  ش             اوخوا ن             یم س             اعت م  ت              وت وک             ځ ور ښ               م  دع             ا وک             ځه پورت             ه 
 ش                                                                                                                       وم ت                                                                                                                       ر څ                                                                                                                       و لاړ ش                                                                                                                       م. 

ې    عب                    دالله ل                    ه ډاک                    پر     سره ن   پ                    ه ان لتښ                      خ                    پ 
سره بوخ                    ت و  ل                    ه ه                     ی

 ...  ک                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               و  
و دا ټک  واور دلو: »قرآن... اس م...    ما د دوی له خپ 
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 نن                                                                      ه وک                                                                      ځه... عب                                                                      دالله ل                                                                      ه م                                                                      ا ن                                                                      ه م
م              ا ورت              ه ووی              ل: زه خ              و ه              ې  پ              وه ن              ه ش              وم ج   څ              ه وش              ول  دا وس              ا لو و   

ان شو !    دومره حپ 
و  کځلو ! او و   ډاکپر

   دومره شور او غ ونه سر 

ې ج   زم              ا  عب              دالله ووی              ل: ش              یخ ص              ت  دا ډا              ره عجیب              ه ده ... ت              ه خ              و پ              وهپ   
  ل                ري او څ                و  ل                ه ن   عملی                ات ش                وي دي... پ                ه 

  پ                 ر د زړه ن                اروغی
وروس                نر
  ج   دا   حال                    ت ن   ن                    ه و 

  دوران ودر                     د... ډاک                    پر
عملی                    اتو ک  ناڅاپ                    ه د وی                    نی

ی ن              ه و چمت              و     ماش                
  د پم                ب              رفر

اټک             ل ک              ځی  مخ              ک  ل              ه عملی              اتو ن   د وی              نی
ه ن   
ه ن   هغ               ه ت               ه لا   پم                 وت               اړه او ل               ه ل               ه ب               ل ډاک               پر ک               ځی  ن               و پ               ه ب               پ  
  
... خ             و دا ک             ار ګټ             ه ون             ه ک             ځه   ک             ه د وی             نی جری             ان د  وغو              تلو ج   پم               ووه 

... خ            و خ            دای   
  ش            و او پ             ر م  ن             دې و ج   م            ځ   

پنږ            و دقیه            و لپ            اره بن            د پ            انر
  رحم وکځ... 

  
  ت                ه یووړل                و... د هغ                ه د وی                نی

ل                ه عملی                اتو وروس                ته م  پ                 ر مراقب                ت خ                ونی
ان              و  فک              ار دوم              ره را ت                ش              و ج   ت              ر څلوګو              تو پ              ورې راک              وز ش              وی وه... ډاکپر 

   خ                   و ون                   ه ه                    ه وک                   ځه ج   د ه                   رې لارې وي با                    د د هغ                   ه 
فک                   ار ل                   وړ   

  ام             ر وک             ځ ج   ی             وه کیمی             اوي م             اده ورت             ه ترزی             ق ک             ځي ت             ر 
توانې             دل... ن             و ډاک             پر

ان اج              ازه ن              ه  ... دا م              اده ډا              ره خترناک              ه ده   ک              ه ډاک              پر   
څ              و فک              ار ن   ل              وړ   

 د ن                اروغ د 
ا
    ک                ه معم                ولا

ورک                وي ج   ل                ه دولس                و درج   ن                ه زیات                ه ترزی                ق   
... هغ           وی ه           م هماغ           ه ان           دازه   

  س              ګ           رج 
ترزی           ق کځل           و خ           و ګټ           ه ن   ون           ه  م           مینی

ن              وره ه              م زیات              ه ک              ځه خ              و بی              ا ن   ه              م   ک              ځه... ی              وه درج              ه ن   کیمی              اوی م              اده
فا               ده ونک              ځه... بی               ا ن   ن              وره ه               م زیات              ه ک              ځه ت               ر څ              و د هغ               ه فک              ار ت               ر اووه 
ش                      ېتو ورس                     ېد... وروس                     ته ن   ترزی                     ق ودرول                     و  سره ل                     ه دې ج   فک                     ار ن   لا 
 ه                                                                                                                                                                                                                                                                      م  ت                                                                                                                                                                                                                                                                        و... 

 ک  
  ن   د وض                عیت  بی                ا ن   همدلت                ه پ                ر دې بس                پر

بیهو                 ه پر و                ودلو ی                و ډاک                پر
  لپاره ورسره پرګووده... 

  د څارنی

خ            و کل            ه ج   ت            ا د ق            رآن ت             وت پی            ل ک            ځ  د پ             ر م  فک            ار ورو ورو پورت            ه کې            دل 
ی غ                 پی              ل کځل              و... ش               ېته او ات              ه... نه              ه ش               ېته... اوی              ا... هم              دا و ج   د ماش                

  م             ادې ان               پورت             ه ش             و او جټک             ه ن   وخ             وړه... ډاک             پر  د 
دازه را م             ه ک             ځه ج   د ه              ی

فک             ار د لوړول             و لپ             اره ن   ترزی             ق ک             ځې وه... بی             ا فک             ار لوړ              دلو ت             ه دوام ورک             ځ... 
  پنږه اویا... اتیا... نوي... تر هغه ج   یو سل او یو و کت ته ورسېد... 

ان                    و  متخ                       نو   ان                    ه وه !  ک                    ه ډاکپر    و   حپ 
اوس پ                    وه ش                    وې ج   ډاک                    پر

  ه            ر ډول وس             ا لو او درمل             و ه             ې  ګټ             ه ون             ه  
ک            ځه م              ر قرانک             ریم پ             ه ډی             ر اس             انی

   جوړ کځ ! 
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ن             و څ             ه ش             ولو  باب             ت ! څ             ه ش             و   هغ             ه               و   تج             رن   ! درمل             و څ             ه ګټ              ه 
  وکځه ! س ې ل او پا  دی هغه ذات ج   قرآن ن   نازل کځی... 

یَ   ا سرا :  مِنِ  
 
م                         

ْ
ل
 
 ل
 
م                       َ  ا   وَرَح 

َ
وَ ش                       ِ 

 
ا ه                        آنِ م                       َ ر 

 
ه                       
ْ
نَ ال  م                       ِ

ل  ی 
َ پی
 

 [82 وَن                       
رآ
 
   هغ           ه څ           ه ن           ازلوو ج   د منونك           و لپ           اره »م           وږ ددغ           ه ق           

ن د ن           ازلولو پ           ه ل           ځ کښ           ی
   ش ا او رحمت دَ. 

  د لان               دې آیتون               و پ               ه لوس               تلو سره ن               اروغ ت               ه ش                ا 
د ن               اروغ پ               ایواز ک               ولای   

 :   
 ور وبښ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 ی
                  ا د  —

  ب              رجی
د »س              ورت فاتح              ه  اوه  ل               ه لوس              تل او بی              ا د ن               اروغ د دردم              نی

  سر پر لور پرې چو  کول. 

: ی            و              ل څ            و تن            ه پ            ه ح            د   ک  راغ            ل   اب              الله عن            ه وان  
و س            عید خ            دري ر ی

د رس               ول الله   ملګ               ري پ               ه س                ر ک  وو  د ی               وه ع               رن   ق                یل  ل               ه څن                ه ت               پ  
 ش                    ول او ت                    رې ن   د مېلمس                    تیا غو                     تنه وک                    ځه  خ                    و هغ                    وی ون                    ه منل                    ه... 
ملګ                   ري د لارې پ                   ه څن                   ډه ک  کو ناس                   تل... پ                   ه هم                   دې وخ                   ت ک  د ق                    یل  

 او ون   وی             ل: ا              ا ستاس             و  م                م             ار وچی ل             و... ی             و ت             ن د هغ             ه ل             ه
ق              یل  راغی

 پ               ه م               نځ ک  څ               و  ش               ته ج   ن               اروغ دم ک               ځي  د ق                یل  م                  م               ار چ               ی ل... 
ی               و ص               حان   ووی               ل: ه               و  زه دم ک               و  ش               م ... ن               و ورغی او د »فاتح                 ال ت               اب  
 روغ ش             و... د ق              یل  م                ورت             ه د ګې             ډو )پس             ونو( 

پ             ه لوس             تلو ن   دم ک             ځ  م               
او ون   وی           ل: ت           ر هغ           ه ن   ن           ه اخل           م ج   ل           ه ی          وه رم           ه ورک           ځه  خ           و هغ           ه ون           ه منل           ه 

 رس                       ول الله م  پو                        تنه ن                       ه وي ک                       ځې د رس                       ول الله   ح                        ور ت                       ه لاړ... 
کل              ه ج   رس              ول الله   ت              ه ورس              ېد او  ول              ه پېو              ه ن   ورت              ه بی              ان ک              ځه  رس              ول 
الله   ورت                               ه وفرما                                ل: »څن                                ه پ                               وه ش                               وې ج   دا س                               ورت ش                                ا 

 واخ                              ل   او بو                              وونک)رقیه( ده   بی                              ا ن   وفرما                               ل: »ل                              ه هغ                              وی ډا   
  برخه هم راکځ    مت ق علیه[   زموږ

همدارن                     ه اوه  ل                     ه د »ق                     ل ه                     و الله اح                     د   »س                     وره ال ل                     ق  او »س                     وره 
 الن                                                                                                                                                                                                                                                           اس  لوس                                                                                                                                                                                                                                                            تل. 
 اوه  ل                                                                                                                                                                                                                                                                    ه وی                                                                                                                                                                                                                                                                    ل: 
   ترم                               هي او 

َ
ِ يَ 

 
 َ ک                               

 
ن
َ
يمِ أ عَظ                               ِ

ْ
ش  ال
ر  ع                               َ

ْ
يمَ  رَب  ال عَظ                               ِ

ْ
َ ال
ِ
ل  اِ

َ
س                                 

َ
»أ

 اب                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   وداوود[
 او همدارن                                                                                                                                                                                                                                               ه دا دع                                                                                                                                                                                                                                              ا: 

مِ ا د   »بِاس                  حَاس              ِ
ی    
و  ع              َ
َ
   أ

 
               
َ
ل  ن
 
  ل              
َ ن  سر    م              ِ

َ
ذِي               

 
     ي  

َ ل    
 
ن  ل                م              ِ

َ
قِي                ر 

َ
ِ أ
ِ
ِ

   مسلم روا ت کځی[
َ
قِي  ر 
َ
ِ أ
ِ
مِ اِ  بِاس 

َ
ِ ي 
 
  َ ک
ِ
   اِ
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 او دا دع                                                                                                                                                                                                                                                                    ا ه                                                                                                                                                                                                                                                                    م: 
 
َ
 
 
ا 
َ
 ش                    ِ 

 
اَ  إِلا
َ
 ش                    ِ 

َ
ِ   لا
افی
 

 الک                    
َ
ت
 

ن                    
َ
ِ  وَأ

 
اس   اش                    

 
اسَ رَب  الن                     ب                    َ

ْ
ِ  ال ه                    ِ

 
ذ
َ
  »أ

ا   مت ق علیه[ ما
َ
ادِر  سَه

َ
غ  ي 
َ
ا ا لا
َ
  شِ 

 او دا دع                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   ا: 
    
م             
َ
  لا
ی    
ل  ع            َ
 
ن  ل                 وَم            ِ

ام             
َ
ان  وَه

َ
ت ي 
َ
ل  ش            

 
ن  ل             ِ   م            ِ

ام             
 
ِ الت
ِ
اتِ اِ لِم            َ

َ
 بِك
َ
 
 
عِي            ه

 
»أ

] ی   بخ                                                                                                                                                      اري او ن                                                                                                                                                      ور مح                                                                                                                                                      دل  
 او دا ه                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     م: 

و  يَ 
َ
ا  أ و 
 
د  ع               َ

َ
 
َ
 ل               
 
 
َ
                
 
  يَن
َ
 
َ
د ِ  عَب                

 
م  اش                ه                

ِ
     ص               حی  »الل

َ
 ص               َ 

َ
 إِ 
َ
 
َ
ِ  ل               

ښ                 م 
  ابن حبان[

   پ                  ه 
  ت                  ه ولاړ   

: »ه                  ر څ                  و  ج   د ی                  و ن                  اروغ پو                   تنی پی                 امپ    فرم                  ان  
دا   ح                      ال ک  ج   د هغ                      ه د م                      رګ وخ                      ت ن                      ه وي رس                      ېد   او اوه  ل                      ه دا 
 :  دع                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             ا ووان  

 )
َ
ِ يَ 

 
 َ ک                      

 
ن
َ
يمِ أ عَظ                       ِ

ْ
ش  ال
ر  ع                      َ
ْ
يمَ  رَب  ال عَظ                      ِ

ْ
َ ال
ِ
ل  اِ

َ
س                        

َ
ع                      ا  ب                       ه الله ت —)أ

  هغه ته ش ا ورکځي.   صحی   ترمهي او نورو روا ت کځی[

  ت            ر څ             و خپ            ل وخ             ت 
ل            ه هغ            و ک             ارونو څخ            ه ج   د ن            اروغ پ             ایواز ن   ک            ولای   

  پرې ګ ور تپ  کځي: 

ګ                   وره متالع                  ه  ک                  ه د ق                  رآن ت                   وت وي او ک                  ه د ن                  ورو م ی                  دو کت                  ابونو   -۱
  لوستل. 

مخنی               وی ک               ول. ډا               ر ل               ه ن               امحرمو څخ               ه                 ان س               اتل او د ناس                  اړی               ک   -۲
 ل               ه م               و اور                د   ج   پ               ه روغتونون               و ک                  ا ل               ه روغتونون               و څخ               ه د منکرات               و 
  ج   د ن                  اروغ پ                  ایوازي ک                  وي کل                  ه 

  نج                  ونی
   رامنږت                  ه ش                  وې دي.  ی                  نی

پېښ                  ی
  ک              وي  ح              ال دا ج   ش              یتان ن              اروغ ن              ه 

نا ل              ه پ              ه حج              اب                ا چلن              د ک  سس              نر
   دی! 

وم ج   د ن                                  اروغ پ                                   ایواز   —دا ووا                                    م   ت                                  ه  هې کل                                  ه دا ن                                  ه ه                                   پ 
   سههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه،ډړ   

    س،     ج  ت،  

ن                 ه و ریری                 دونک او د مظ                  و   ارادې وال                 ه! کې                 دای  —ه                و  قهرم                 ان واوس                 ه 
  کل               ه کل               ه ل               ه ن               اروغ څخ               ه د درد او ن               ا   غ                 واورې 

باي               د هغ               ه م م               ت     
انتي              ا هغ              ه وخ              ت  نک              ځو   ک              ه ه              ر انس              ان د زغ              م ي              و ح              د ل              ري... خ              و حپ 

ي ج   وګ                        ورو د ن                        اروغ ملګ                        ری )ي                        ا ک                        و  ( خپل                        ه ژړا او رامنږت                        ه ک                        پ    رنی
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ول ک              و ! پ             ه دا   ح             ال ک  ج                  ول دا تم             ه ل             ري ج   هغ              ه   فری             اد 
  کن             پر

نښ              
ب                ه ن                 اروغ ت                 ه تس                ل  او ډاډ ورک                 وي  ن                 اروغ ت                ه د حوص                 ل  درس ورک                 ځي او د 
... خ                    و د ن                    اروغ حال                    ت د دا   ملګ                    ري سره دا     

ص                    پ  او لب                    ات بېلګ                    ه   
  څخه اور ته پناه یو   

  ! دی ل ه څو  ج   د لمر له تودوجی

: م               وږ پ               ه دا   ح               الاتو ک  ن               ه ش               و ک               ولای د    ملګ               ري ووان  
   ،               نی

کې               دای   
خپ                ل ژړا مخ                ه ون س                و... خ                و زه واي                م: ص                پ  او جه                اد )د ن                   ق                ابو( س                تا 
لپ            اره ت            ر  ول            و  ا س             ته ک            ار دی  بی            ا ژړا او فری            اد څ             ه ګټ            ه ک            وي  ک            ه حت             ا دا 
  دې ل           ه خپ           ل ع ي           ز څخ           ه ج             ک           ځي  بي           ا ه           م درت           ه واي           م: ي           و  ا س           

ته ن           اروغی
  او م ین صپ  غوره کځه... 

   الله 
: کل                ه ج   د ي                و بن                ده زوی وف                ات    پ                ه ي                وه ق                د   ح                دي  ک  راغ                ل 

: »اي                  ا د خپ                  ل بن                  ده زوی م                  و واخ س                  ت  اي                  ا د هغ                  ه د زړه  فر                   تو ت                  ه وان  
: »بن                 ده م  څ                 ه  : ه                 و  رب                 ه! الله فرم                 ان     وان  

 ول                 ه م                 و واخ س                 ته   فر                  نر
: س                      تا حم                      د ن   وک                      ځ او ووي                         وان  

إن                      ا   وإن                      ا إلی                      ه ل: ووي                      ل   فر                       نر
: »د دغ             ه بن             ده لپ             اره پ             ه جن             ت ک  ي             و ک             ور ج             وړ ک             ځ  راجع             ون ... الله فرم             ان  

د .    او ن                                                                                                            وم پ                                                                                                            رې حم                                                                                                            د  ک                                                                                                            پ   
   )روايت ترمهي (

ن            و کل            ه ج   ل            ه درده  تاوان            ه او م              بت څخ            ه تن              ش            وې  د دع            ا او زاری            و ل            ه 
  لارې الله ته پناه یوسه... 

➢  :   عبدالله وان  
  ډاکپر

م                 ور خپ                 ل ن                 اروغ ماش                 وم رات                 ه راوس                 تلو...                   ږه ش                 اوخوا ي                 وه ور  ي                 وې 
س                   خت پ                   ه غ                   پ    ک  ن،                   و  و  ل                    ه د   څلوګو                   ت کلن                   ه وه. ماش                   وم ن   دا   

د هغ                   ه د س                   اه  —ب                   دن  ول                   ه ن   ج   وي... د ماش                   وم حال                   ت ډا                   ر خ                   راب و 
  اخ ستلو غ  له لرې اور دل کېده. 

 پو                                                                                                       تنه م  وک                                                                                                      ځه: څ                                                                                                      و کل                                                                                                      ن دی 
: دوه نيم کلن...    ويل ن  

م              و وک              ځه  د زړه رګون              و ن   س              تونزه لرل              ه  ن              و ج              راج  م              و پ              رې وک              ځه. معاين              ه 
  وروس                                                             ته د ماش                                                             وم حال                                                             ت                                                               ه ش                                                             ولو. 

 دوه ورج 
   زوی م  کل                   ه 

م                   ور ن   ډا                   ره خوش                   اله وه  ه                   ر                     ل ب                   ه ن   پو                    تل: ډاک                   پر
ي    رخ تپ   
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کل                  ه ج   م  غو                   تل د رخ                    نر  کاغهون                  ه لاس                  لی  ک                   ځم  ماش                  وم د س                   تونی

  وب  هې                                                                    د    زړه ن   
  وي                                                                   نی

 ودر                                                                     د. دنن                                                                   ه س                                                                    خنر
ان را               ول ش              ول  څ              و س              اعته هل              و  ل              و ه              ی  نتيج              ه ور نک              ځه  ن     

س              ده ډاک              پر
ه م          ور ت          ه ووي          ل:            ان   مغ          زي س          کته ن   ک          ځي وي     پ          ه ب          پ  

  ش          و... ي          و ډاک          پر
پ          انر

 !  
ته راژوندی نه      او ډار امکان شته ج   بپ 

ان ش                  وم ج     م                  ا م                  خ ور واړول                  و   م م                  ت ک                  ځم  خ                  و ح                  پ 
ج   هغ                  ه ډاک                  پر

  
ش                  ا ورک                 ونک الله دی  عافي                 ت ورک                 ونک ووي                 ل: م                 ور ي                 وازې دوم                 ره   ه                  ی

بي                ا ن   ووي                ل: ل                ه الله غ                واړم ک                ه روغتي                ا ن   پ                ه خ                پ  ده  ن                و روغ ن     الله دی. 
ک                      ځي. وروس                      ته پ                      ر څ                      وک  کی س                      تله  م                       ح  )ق                      رآن( ن   راوا س                      تلو او 
 ت                                                                                                                                                                     وت ن   پي                                                                                                                                                                    ل ک                                                                                                                                                                    ځ. 

ان ولاړل  زه ه              م به              ر ش              وم. ماش              وم لا ه              م ن     
حرکت              ه پ              ر تخ              ت پ              روت ډاک              پر

   و. ه              ر                ل
م              ور ت              ه کت              ل  هماغښ                ناس              ته وه  کل              ه ب              ه ن   پ              ر   م  ج   ه               ی

  زوی دعا چو  کوله  کله به ن   قرآنکریم لوستلو. 

  وروس                      ته ي                      وې ن                      ر   رات                      ه ووي                      ل: ماش                      وم حرک                      ت ک                      وي! 
 څ                      و ورج 

زوی دې   ي                اسر  زی                ری م  دربان                ديامزه خوش                اله ش                وم او م                ور ت                ه م  ووي                ل: 
ي!                                                                                                                                                                                                                                                                                   ه ک                                                                                                                                                                                                                                                                               پ   

  د او کو د پاکولو پر مهال و 
   الحمد   الحمد . ويل: ه ی

               کار ش            و او زړه ن   
  بهې            دنی

  وي            نی
خ            و ي            و ش            په وروس            ته ماش            وم بي            ا د س            خنر

  د هغ                   ه حال                   ت ن   وکتل                   و  ډاک                   پر  ورو ووي                   ل: 
بي                   ا ودر                    د... ي                   و ډاک                   پر  راغی

 مغ                                                                                                                                                                                                                                                                    زي س                                                                                                                                                                                                                                                                     کته. 
  ي            وازې ووي            ل: 

پ            ه ه            ر حال            ت  م            ور ن   واوری            دل ج   ډاک            پر  څ            ه ووی            ل خ            و ه             ی
   الله دی. ک  شکر پکار ده  ش ا ورکونک 

ورو ورو ن   بي                ا حال                ت                  ه ش                ولو... دا حال                ت څ                و                  ل تک                رار ش                و  ان ت                ر 
و  ل                    و پ                    ورې! عجیب                    ه ح                    الات وه ت                    ر اوس                    ه م  دا   پتو                    ه ن                    ه وه  ش                    پ   

خ          و ل          ه م          ور څخ          ه م          و هې کل          ه ب          ل غ            ن          ه واور           د  پرت          ه ل          ه دې جم          ل    لی          د   
 :   الحمد ... ش ا ورکونک الله دی... هغه پخپله ش ا ورکوي. ج  

و اوونی               و    بهې               دل ودر                دل.خو دا                 ل  د ش               پ   
  وروس               ته وي               نی

دوام               داره درمل               نی
 بل                     ه س                     تونزه پي                     دا ش                     وه ناڅاپ                     ه د مغ                     زو پځس                     وب ورت                     ه پي                     دا ش                     ولو. 

الله ش                   ا م                  ا ورت                  ه ووي                  ل: حال                  ت ن   ډا                  ر خترن                  ا  دی... م                  ور ن   ووي                  ل: 
  او بيا ن   د زوی پر سر قرآنکریم ت وت پيل کځ.   ورکونک دی. 
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  وروس                ته ورو ورو پځس                وب ل                ه منږ                ه ولاړ  ما
ش                وم                  ه ش                و  خ                و درې ورج 

د پو             تورګو س             خت الته             اب ورت             ه پي             دا ش             و  بي             ا ه             م م             ور ص             پ  وک             ځ او د الله 
  نوم ن   اخ ستلو. 

                  ه ش               ولو  خ               و 
  دوام وک               ځه  ت               ر څ               و د ي               اسر پو               تورک 

  درې مياش               نر
درمل               نی

  د 
  وروس             ته د س             ،نی

  پ             رې راغل             ه... څل             ور مياش             نر
بي             ا ي             وه بل             ه نااش             نا ن             اروغی

ش                  و  مج                   ور ش                  وو ج   د الته                  اب د ختمول                  و لپ                  اره ن    پ                  ردې الته                  اب پي                  دا 
  کځو.    س نه عمليات

ل             ه الله غ             واړم زوی ت             ه م  ش              ا ور ک             ځي  هغ             ه م             ور ن   بي             ا ه             م ي             وازې وي             ل: 
 او بي                ا ب                ه ن   ق                رآن ک                ریم را واختس                تلو پی                ل ب                ه ن  ک                ځ.  ش                 ا ورک                ونک دی... 

ه خل             و ت           ه ب           ه کل           ه کل           ه ب           ه م  وليدل           ه ج   قرآنک           ریم ب           ه ن   ت            وت کول           و  چ           اپپ 
ن   ن          ه کت          ل. کل          ه ب          ه ج   د ناروغ          انو ات          ا  ت          ه نن          وتلم  ه          ر ل          ور ت          ه ب          ه ناروغ          ان او 

  ب             ه دا   ت              وت کول             و ګ             وار  ه             ی 
  وې  خ             و ه              ی

غ               ن             ه اوري  ن             ه   ژړاګ             انی
... دا   احس               اس م  ک                اوه    ک               و  

ې ک               و    ن               ه ن   پو                تنی ن   ل               ه چ               ا سره خ               پ 
  ته ج   ولاړ يم. 

  ل ه د يو غره م ی

  
ې ک           و    ن           ه ي           اسر ش           پ    مياش           نر   خون           ه ک  و  ن           ه ن   لي           دل  ن           ه ن   خ           پ 

نی  پ           ه ب           پ  
ن   حرک              ت درل              ود. م              وږ فک               ر ک              اوه دا ن   پ              ای دی... خ               و م              ور ن   لا ه              م ق               رآن 
لوس              تلو  ص              پ  ن   ک              اوه  هې کل              ه ن   ل              ه م              ا ن              ه پو               تنه ن              ده ک              ځې ج   د زوی 

م             ر م            ا ب            ه پخپل            ه ورت            ه وی            ل              اسر ف            ر  ک            ځی              ا ن   —حال            ت م  څن             ه دي 
  نده کځی. 

ي          اسر پ           ر کل          ه نا ل          ه راتل          و  خ          و ه          ر            ل ب          ه ن   ج   کوش            وک          ځو ت          ر څ          و ل          ه  د 
ورت              ه اش              اره وکځل              ه ج                  ان وس              اته  ص              پ    م              ا پو               تنه وک              ځي  ام                اسر ب              ه

 :    ش ا ورکونک الله دی. وکځه... ويل به ن  

ل             و     ت             ه ولپ   
ورو ورو د ماش             وم حال             ت               ه ش             و  م             وږ هغ             ه د ماش             ومانو څ             انک 

الاخره ماش                وم پ                ر خپل                و پو                و ودري                دلو  دا   ل                 ه ف ی                وتران   ن  وش                وه  او ب                
 هې کل                                                                                                ه ج   ن                                                                                                اروغ ش                                                                                                وی ن                                                                                                ه وي... 
 بو                                                                         نه غ                                                                         واړم  ک س                                                                         ه لا ن                                                                         ه ده ختم                                                                         ه... 
ي              و ن              يم ک              ال وروس              ته  زه پ              ه خپ              ل کتنږ              ای ک  وم  د ي              اسر پ               ر راغی  ش              اته 
ن                   ږه وه ج   ي               و ن               وی ماش               وم ن   پ               ه غ               پ    ک  وه... وي               ل ن   دا ماش               وم م               و د 

  
لپ           اره ب           ل ډاک           پر  ت           ه راوړی و  خ           و غو            تل م           و ل           ه تاس           و سره ه           م ع           ادي مع           اينی
  س م وکځو. 
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م زوی م                  و دی ک                  ه اووم   م                  ا د پ                   ر ن                  ه پو                   تنه وک                  ځه: ماش                  ا الله  دا ش                  پ   
: دا دوي                 م دی  ل                 ومځی هماغ                 ه دی ج   ت                 پ  ک                 ال م                 و درملن                 ه وک                 ځه.  ووي                 ل ن  

ډا            رو   ل              کال            ه وروس            ته ل            ه واده راک            ځ  وروس            ته ل            هالله م            وږ ت            ه دا ماش            وم اوه
 کو و                                                                                                                                                                                                                                     ونو او درملن                                                                                                                                                                                                                                     و... 
  ج   د خپ               ل 

م               ا خپ               ل سر                 کته ک               ځ... د                 اسر د م               ور                 اد م  ذه               ن ت               ه راغی
ماش                وم ترڅن                  ناس                ته وه... ن                ه آه  او ن                ه م  ژړا ت                رې واور                 ده... ل                ه  ان                ه 

الله! ل                     ه اوولس                     و کلون                     و ص                     پ   انتظ                     ار او بې بېل                     و سره م  ووی                     ل: س                     بحان
او هغ                ه ماش                وم ن   څ                و                  ل  د  درملن                و وروس                ته خ                دای ماش                وم ورک                ځی وه 

  ن            ه ن   ل            ه »لا ال            ه الا 
  ت            ه م            ځ او بی            ا ژون            دی کې            ده  خ            و ل            ه ه             ی

ګو م             ی س            پر
الله  او »ش              ا ورک              ونک ی              وازې الله دی  ب              ل څ              ه م              و وان              ه ور               دلو... څ              ه ی              و 

  څه یو زړوره  ږه ...   توکل په الله... 

ه ج   د ن                   اروغ ترڅن                     ناس                   ته ک                     ی                   وازې دا  -۱  څ                   ومره                     کل  ده دا خ                   پ 
وي  بل                د ن             اروغ غ             م ه             م وخ             وري...  فک             ر ونک             ځي ج   وخ             ت ب             ه څن              ه ت             پ 
 هغ            ه ذک            ر او اس            تغ ار ت            ه وه             وي               ا ورت            ه د ق            رآن  اح            ادی و              ا وین            اوو 

ا
م              

د اور             دلو س            امان براب            ر ک            ځي  او هغ            ه ت            ه د لمانږ            ه پ            ر خپ            ل وخ            ت ادا کول            و 
   ادونه وکځي  او هغه څه ترې لرې کځي ج   تاوان ورته رسوي... 

                                          ودل  5
ه درج                                      ه ده.  –پ                                      ه ق                                       ا او ق                                      در خ                                      و ی  دا س                                      پر

 ي سر پ،             ت کل     يم ن قه م نا   قه م ن    س،...     

  :د ناروغ د ليدو آداب ➢

ی د ي              و ن              اروغ لي              دو ت              ه ورغل              و... پ              ه ي              و ادن   کت              اب ک  راغ              ل   ي              و ن    پ              روا سر 
                  کاري!  کی س                تل ن                ه وه ج   ن                اروغ ت                ه ن   ووي                ل: ف نی                ه! رن                  دې زي                ځ    لا

 ن                                                اروغ ورت                                                ه ووي                                                ل: پ                                                ه ه                                                ر ح                                                ال الحم                                                د ... 
 ! ی ن    

 هغ                                                 ه بي                                                 ا ورت                                                 ه ووي                                                 ل: دا                                                     کاري ج   س                                                 پر
 ل                                                                                ه الله امی                                                                                 د ل                                                                                 رم...   ن                                                                                اروغ ووي                                                                                 ل: 

! ل                ه کل                ه راه ښ                   ي بی                ا ورت                ه ووي                ل: خ                و                  کاره ده ج   ن                اروغ ن   س                اده سر 
 ن                                                                                                                                                                                                                                                            اروغ ش                                                                                                                                                                                                                                                            وی ن   
ي...    ک                                                                                                      پ   

 ن                                                                                                      اروغ ووي                                                                                                      ل: څ                                                                                                      و ورج 
  ل                                                                                رې 

 ورت                                                                                ه ن   ووي                                                                                ل: څ                                                                                ه ن                                                                                اروغی
  ده ن                                                                              و ... 

 ن                                                                              اروغ ووي                                                                              ل: ي                                                                              وه ن                                                                              اروغی
  ده  ن              وم ن              ه ل              ري  ر               تيا  اوس څن               ه ن   

 بی              ا ن   ورت              ه ووي              ل : څ              ه ن              اروغی
 ن                  اروغ ووي                  ل: ت                  ر هغ                  ه وخت                  ه                     ه وم ت                  ر څ                  و ج   ت                  ه ن                  ه وې راغ                   ل! 
 هغ                         ه ووي                         ل:                           ه ن                         و زه                           م! څ                         ه خ                         و ب                         ه دي پک                         ار ن                         ه وي 

(c) ketabton.com: The Digital Library



ن                ازې ل                ه ن                اروغ ووي                ل: ه                و  غ                واړم کل                ه ج   لاړې  بي                ا م                ه را                 ه... آن د ج
 !    لمونځ څخه م  هم معاف ن  

  
دا د ډا                 رو ناروغ                 انو د زړه ح                 ال دی د  ،ن                 و عی                 ادت کوونک                 و پ                 ه اړه...  ،                 نی

   ن   
  ک                وي او مک                ورې خل                  ج   کل                ه د ن                اروغ لي                دو ت                ه ور  

در غ                ه پو                 تنی
  ي                                                       ا                                                         ن   مک                                                       اور ج   وي ! 

 ورک                                                       وي  ل                                                        ه ډاک                                                       پر
 ج   
ن                      و راج   غ  آداب و پ  

پ                      ه ګ                      ډه ن   ن                      و لازم                      ه ده ج   د ن                      اروغ د لي                      دو سر 
 ولولو: 

   د عموم  ديد او مېلمستيا آدابو ته پاملرنه ➢

د داخلې                دو پ                ر   ل                 ه دروازه پ                ه ن                رم  ټک                ول  خپ                ل ن                وم وي                ل  او ک                ور ت                ه
     ول.   مهال

ک    سپر

 •   ليههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههد  لقهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه    من سهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه   خههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههت    ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههل  
  ت                ه مزاحم                ت ون                ه 

  دا   وخ                ت ور تل                ل ج   ن                اروغ ي                ا د هغ                ه ک                ورنی
يع                نی
ي.    رسپ   

ي  • لههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه،  ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه ن سر  ه 
  ۍ  ړل      ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه   غ  ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه ې خههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه   ش 

   ي                               ا ګ                                وره مجل                               ه. CD                                ه ده ج   ډا   ګ                                وره وي  ل                                ه کت                               اب  
ل               و ک  اسراف ک               ول                 ه ک               ار ن               ه دی   ک               ه  خ               و د ګ               ل راوړل او د ګ ن               و پ               ه پپ 
 ن                                                                      اروغ ت                                                                      ه ه                                                                      ې  ګټ                                                                      ه ن                                                                      ه رس                                                                      وي. 
  تاريخ وه                  ان وان    د ن                  اروغ لپ                  اره د ګ                  ل راوړل د لرغون                  و يوناني                  انو ل                   ه 

 ،                  نی
 خ                              دای نو                              ه بلل                               ه. دودون                              و څخ                              ه 

 دی   ک                              ه دوی ګ                               ل د مهربانی
اوس ه              م مس              يحيان د دې عهي              دې ل              ه امل              ه د م              ځي پ              ه ت              ابوت او ق              پ  ګ                ن 

   تدي. 

 •   م  يهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه،    خهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه       ک ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههدل  
لي            دونک باي            د پ            ه نرم            ه لهج            ه د ن            اروغ پو             تنه وک            ځي  خ            و ډا            ر جز ي            ات ون            ه 

 .   او ناروغ د پو تنو لاندې ونه ن ښ 
  پو نر

ګ  کنهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه    ل    •   سهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه  
  ج   هغ                  ه ن                  ه 

  د ن                  اروغ ل                  ه ب                  دن څخ                  ه دا   برخ                  ه                    کاره   
کې                  دای   

ی باي               د خپ               ل نظ               ر مح               دود     ن               و عی               ادت ک               ونک سر 
غ               واړي څ               و  ن   ووي               نی

  او هر لور ته ونه ګوري. 
  وسانر
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  ک هههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههد    ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه، هه  کههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه ل  
 •       ې مههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه  ې پههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه   

   ک              ا   ب              دل ک              ځي  ي              ا آرام ت              ه اړتي              ا 
 ک              ه ن              اروغ ممک              ن تک              ناب ت              ه ولاړ   

  ک                      ولای.  ول                     ري  خ                      و 
  کې                      دو ل                     ه امل                      ه ون                      ه   

 د مېلمن                      و د ډا                     ر پ                      انر
خ               و ک               ه لي               دوونک د ن               اروغ ډا               ر ن                دې ملګ               ری وي او ن               اروغ خپل               ه وغ               واړي 

   نو دا مانع نه لري. 
    
  ج   هغه ورسره پانر

 •    ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه   غ خ  هههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههح ل ل  
  ل              ه امل              ه ن   الله 

ن              اروغ ت              ه د هغ              ه د ل              واب او اج              ر يادون              ه ک              ول ج   د ن              اروغی
  ورکوي. 

   ک      پهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه، پهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه 
د ن                   اروغ د لي                   دو ل                   ه آداب                   و څخ                   ه ي                   و دا دی ج   د هغ                   ه لپ                   اره د روغتي                   ا او 
 .  
  دع                                                                                                                                                                                                                                                  ا و  

 نېکم                                                                                                                                                                                                                                                  رغی
  ډ   دا دعا ده: 

   دعاوې راغل  دي  له ه ی
   په دې اړه له س ت څخه ګنی

 
َ
ِ يَ 

 
 َ ک                                                  

 
ن
َ
يمِ  أ عَظ                                                  ِ

ْ
ش  ال
ر  ع                                                  َ

ْ
يمَ  رَب  ال عَظ                                                  ِ

ْ
َ ال
ِ
ل  اِ

َ
س                                                    

َ
 »أ

ي(   )اووه  له لوستل کپ   

ت                 وت ه                م ک                ولای   خهههههههههههههههه  او  سههههههههههههههههه  ې   تحهههههههههههههههه،    ههههههههههههههههه    هههههههههههههههه له د همدارن                 
  
    

( څخه مخک   ➢  :د عملياتو )جراج 

  ل              ه لارې ي              و ل              ه ب              ل سره ت              و پ  ل              ري... 
  او د درمل              نی

  د خت              ر ل              ه م               ی
 ن              اروغی

  پر ک             ځه وک             ځي ج   ج             راج  
  ډاک             پر

ت             رسره ک             ځي  خ             و ل             ه دې مخ             ک    کې             دای   
  له ما واورې: 

   ه ده دا څو سپار تنی

    م سهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه ،    ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه ل  لهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه،   تعههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه  -۱
ل              ه الله متع              ال څخ              ه مرس              ته وغ              واړه  دع              ا وک              ځه او زاری ورت              ه وک              ځه   ک              ه د 
ې ک             وونک ي             وازې هماغ             ه ذات دی. هغ             ه ت             ه دا   غ                ه             رې ب               او ت             اوان ل             پ 

   الس م غ  وکځ: وکځه ل ه څن ه ج   ایوب علیه

م   ح                                                                     َ ر 
َ
 أ
َ
ن                                                                     ت

َ
ۥ وَأ ۥ َ ٱل                                                                      ی  ِ

نی   مَس                                                                      
نی 
َ
یَ  أ حِمِ   ح  ٱل                                                                     ر 

 [۸۳ ا نبي                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        ا : 
 . .  ژب                       اړه :» زه ن                       اروغ ي                       م او ت                       ه د  ول                       و مهربان                       انو څخ                       ه مهربان                       ه ن  
څ                 و  ل                 ه الله ن                 ه زي                 ات ن                  دې او مهرب                 ان ش                 ته ج   د خپل                 و بن                 دګانو دع                 ا 
 قبل                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             وي 
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ن             و د هغ             ه پ             ه وړان             دې او              ک  ت             ون   ک             ځه  خپ             ل غمون             ه ورت             ه وس             پاره او پ             ر 
  هغه توکل وکځه. 

 قه مههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه ن    سههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه،   -۲
 ص              پ  وک              ځه  د الله د حک              م پ              ر وړان              دې د رض              ايت او تس              لي   غ              اړه   ټ              ه ک              ځه. 
  پ             ه وړان             دې               ان د الله پ             ه پریک             ځه خوش             حاله               کاره ک             ځه. 

 آن د خ             پل  ک             ورنی
   او پ              وه 

ول وس              انر ه              و  ه               ه وک              ځه ت              ر  ول              و زي              ات د خپل              و احساس              اتو کن              پر 
ی  ي پرت            ه ل            ه هغ            ه څ            ه ج   الله تع،                ن            ه مس            لتپ   

  ش            ه ج   پ            ر ت            ا ب            ه ه            ې    
 ک                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             ځي. 

  ب                              دلو . خپ                               ان  فری                              اد  ن   
ي او اند و                              نه ه                              ې     ن                              ه     ص                              پ 

ه او خل                                               م                                             ه خپ                                             ه ک                                             وه.   ن                                             و م                                             ه خپ                                             ه ک                                             پ   
 پ                                                          وه ش                                                          ه ج   د م                                                           من ه                                                          ر حال                                                          ت خ                                                          پ  دی: 
ي  ش                کر وب                ا   او دا د هغ                ه لپ                اره خ                پ  دي  او   »ک                ه خوش                ا   ورت                ه ورس                پ   
ي  ص                  پ  ک                  وي او دا ه                  م د هغ                  ه لپ                  اره خ                  پ  وي  او دا  ک                  ه ت                  اوان ور ورس                  پ   

   ن ځنه يوازې د م من لپاره ده.  ا

   ت              ر لاس              ه ک              وي  او 
ن              و ه              ر څ              و  ج   ص              پ  غ              وره ک              ځي  د خپ              ل رب خ              و ی

   تر لاسه کوي. هر څو  ج   ن   
ي وکځي  د الله ناخو ی   صپ 

   ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه ت لي هههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههل   -۳
ې!   م                ځ ک                پ   

 
 م                ه و ر                  ه! وص                 ت ليک                ل دا مان                ا ن                ه ل                ري ج   ت                ه ب                ه حتم                ا

  ل                  ه ن وص                  و سره س                  م وي                  ل  ج   ک                  ه 
ي                  و څ                  و  دا   څ                   ه علم                  اوو د سر 

ن             و  —ل              ه م             ال  اولاد  پ             ور او دا   ن             ور  —ول             ري ج   وص              ت ت             ه اړتي             ا ل             ري 
 د هغ                                                                        ه لپ                                                                        اره وص                                                                         ت ليک                                                                        ل واج                                                                          دي. 
ه واور                        ده ج    : م                       ا د رس                       ول الله   دا خ                       پ   الله عن                       ه وان  

اب                       ن عم                       ر ر ی
 فرم                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              ايل  دي: 
»ه              ،  مس              لمان بن              ده ت              ه ج   د وص               ت لپ              اره څ              ه ل              ري  روا ن              ه ده ج   پرت              ه 

  م                   ر دا ج   وص                   تدوه ش                  ن   پرله ل                  ه وص                   ته
نامه ن   ليک                  ل پښ                    وي                  ده   

 ش                                                               وې او د سر ت                                                               ر څن                                                                 ا و                                                               وول ش                                                               وې وي. 
 )رواي                                                                                                                                                                                                                                                              ت مس                                                                                                                                                                                                                                                              لم(
 ن                                                                                      و ي                                                                                      وه پا                                                                                       ه واخل                                                                                      ه او وليک                                                                                      ه: 
  ت                   ه م  دوم                   ره پ                   ور 

  څخ                   ه دوم                   ره پ                   وروړی                     م  او ف                    نی
»زه ل                   ه ف                    نی

 ورک                                             ځی... د خپ                                             ل ک                                             ور پ                                             ه اړه دا ډول وص                                              ت ک                                             وم... 
  وص ت ته اړتيا لري.  او هر هغه څه وليکه ج   
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و او                و  زه ل              ه الله متع              ال څخ              ه د                ان او س              تا لپ              اره اوږد عم              ر  د                و خ              پ 
. عملونو غو تونک  م.   آمي  

  :اسانه غنیمت ➢

 ای ناروغ                                                                       ه وروره او خ                                                                        ورې! الله دې ش                                                                         ا درک                                                                        ځي. 
  عب               ادت پ               ه اړه ج   پیغم               پ   

پ               ه ه               ر حال               ت ک    س               تا نظ               ر څ               ه دی د ه                ی
 ادا کول                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    و 

تع                       ا  مومن                       انو ت                       ه ن   د لم                       ونځ وروس                       ته  د روژې  هغ                       ه عب                       ادت ج   الله
 وروس                                         ته  د ح                                            او جه                                          اد پ                                          ه وخ                                          ت ام                                          ر ک                                          ځی دی 
هغ                ه عب                ادت ج   ام                ر ش                وی دی مخ                ک  ل                ه خ                وړو او وروس                ته ل                ه خ                وړو  
مخ           ک  ل           ه تک           ناب ت           ه د تل           و او وروس           ته ل           ه هغ           ه  مخ           ک  ل           ه ک           ور ت           ه د ننوتل           و 

و  د ج                 امو او وروس                ته ل                ه هغ                ه  مخ                 ک  ل                ه خوب                ه او وروس                 ته ل                ه بیدار                 د
  اغوستلو پر مهال او د هغو د و ستلو وروسته ترسره کځې 

 :  هغ                  ه عب                  ادت د الله ذک                  ر  حم                  د او ش                  کر دی   ک                  ه مومن                  ان هغ                  ه دي ج  
قِ [

ْ
ل                      
َ
ِ خ
 فی
َ
ون ر 

ِ
ض                      
َ
 
َ
هِم  وَيَت وب  ِ

 
ن                        ج 

 
ل ا وَع                      َ

ا
ود ع                       

 
ا وَق م                      ا َ قِيح

ِ
 اِ
َ
ون ر 
 
 
 
ه هِينَ ي                      َ

ِ
ال                      

ا  ا م                     َ
َ

ن                      ض  رَب 
ر 
َ  
تِ وَا  وح مح ابَ  الس                      

َ
ه ا ع                     َ

َ
هِن                     
َ
 ف
َ
 
َ
ن حح ب   س                      

ا
ت                     ِ 

ا بح
َ
ه
ح

 ه                     
َ
ت

 
ه                     
َ
ل
َ
خ

 آل عِم                                                                                                                                                                                                          رَان : 
 
رَ  و  ق س                                                                                                                                                                                                            ار 

 
 [191الن

   خ                داَ ي                ادوي. 
   ه                ر حال                ت کښ                ی

  او م س                نر
ژب                اړه :)ج   پ                ه ولاړي  ناس                نر

   غ               ور او فك              ر                 وي )هغ               وَ پ               ه 
او د اس              مانونو او  م               ک  پ               ه پيدا و              ت کښ               ی

:(  آې زم             وږ رب             ه! دا                ه او ن   غ             پ  ارادي توګ             ه غ                             وي ج  
ی ول ش             يان ت             ا ب             ابپ 

مه            ده ن           ه دي پی           دا ک           ځي  ت           ه ل           ه دې څخ           ه پ           ا  ن   ج   عب             ل           ار وک           ځې؛ ن           و 
  اې ربه! موږ د دوږ  له عهابه وژغوره.ص

 ع         ورت ت         ه  ن         ه د ق         بل  ل         وري ت         ه   د ذک         ر لپ         اره ن         ه اودس ت         ه اړتی         ا ش         ته  ن         ه
س         پر

  ت                                             ه. 
 م                                            خ کول                                            و ت                                             ه او ن                                            ه ولاړی                                            دلو                                               ا ناس                                            نر

  دا عب
   ادت ترسره کځې. ته هر وخت کولای   

 الله عن              ه پ              ه ی              وه ور  او ش              په ک  ت              ر دولس              و زرو زی              ات  ل              ه 
اب              و هری              ره ر ی

: قپ                              ه دې سره                                ان د دوز  ل                              ه اوره  قس                              بحان اللهص ویل                              ه  او وی                              ل ن  
  ژغورم.ص
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  :د ناروغانو لپاره غوره اذکار ➢

۱      .  

ي.    په حدی ونو ک  راغل  ج   د ناروغ دعا قبلپ   

  .  س ن     ۲

ج   پ              ه اس              تغ ار بان              دې پابن              د وي  الله تع              ا  ب              ه د ده لپ              اره   ک              ه ه              ر څ              و 
  څخ             ه د خ ص             ون لاره پی             دا ک             ځي  او ل             ه دا    ا              ه ب             ه رز  

ل             ه غ             م او ت             نک 
 ورک                                              ځي ج   د هغ                                              ه ب                                              ه پ                                              ه ګم                                              ان ک  ه                                              م ن                                              ه وي. 
اس                   تغ ار د رز  ک                   یل  ده  د م                   الونو برک                   ت  د اولادون                   و اص                      او د ن                   اروغیو 

  ش ا ده. 

 :    پیغمپ    فرمان  

در ن          ه ک          ځم ج   د الله پ          ه ن          زد ت          ر  ول          و   ا           ا تاس          و ت          ه ل          ه هغ          ه عم          ل څخ          ه خ          پ  ق
غ                  وره دي  ستاس                  و اعم                  ال پ                  اکوي  ستاس                  و درج   ل                  وړوي  د                      او س                   ینو 
ات                و ورکول                و ن                ه غ                وره دي  او ل                ه دې ن                ه ه                م غ                وره دي ج   ل                ه  زرو ل                ه خپ 
خپ              ل د                من سره م               خ      د هغ               ه غ               اړې پ               رې ک               ځ  او ستاس               و غ               اړې پ               رې 

  ص
   

 اص                                                                                         حابو ووی                                                                                         ل: ه                                                                                         و  ای د الله اس                                                                                         تازیه! 
 “ذکهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه   . ن                                                                                                                                  ن     وفرما                                                                                                                                   ل: 

 )رواه احمد او ترمهي

  :ناروغ او ګناه ➢

  اخت                ه 
ي د لي                دو لپ                اره لاړل                م ج   پ                ه خترناک                ه ن                اروغی ی                وه ور  زه د دا   سر 

  ن   ډا                    ره پ                    رمختلل  وه  ب                   دن ن   س                    خت کم                    زوری ش                    وی و... آن 
و... ن                   اروغی

  ورت             ه وي             ل   ډا             ر وخ             ت ب             ه ژون             دی ن             ه ي             وه ملګ             ري ن   رات             ه ووي             ل ج   ډا 
ک             پر

  وي... ال ته  بکپ   علم يوازې د الله سره دی. 

  ل               ه  
ورو ورو د هغ              ه خوات              ه ورن                دې ش              وم... تم              ه م  لرل               ه ج   د هغ              ه د خ              ونی

   ي            ا ب            ه د هغ            ه جاینم            از پ            ر  مک            ه 
ک            ځک  څخ            ه ب            ه د ق            رآن د ت             وت غ              را  

  ت                  ه پ                  روت وي... دروازه م  ولکول                  ه  اج                  ازه ن   راک                  ځ ج   ور 
نن                  و م...... خ                  ونی

ه وه او يو کمزورې راا...    ورننوتلم... يو مرګ ته ورته چو تيا خپ 
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  سره 
                 ونر 

د هغ             ه خون              ه د ه              ديرې پ             ه څ              پ                 کار ده... هن             داره ن   پ              ه س               ،نی
  ي               اد ن   ور 

  او د ن               اروغی
پو                ل  وه څ               و خپ               ل                 ان او ن   و و               تو سر ون               ه وي               نی
... کل                  ه ن   ج   زه ولي                  دلم  غو                   تل  

... څ                  و ملګ                  ري  پ                  ه زړه ن                  ه     
ن   کو                  ېنی

  فک                    ر ت                    رې 
ن   ورسره ناس                    ت وو... هغ                    وی  ول                    و ه                     ه کول                    ه ج   د ن                    اروغی

ه مرس               ته بلل               ه... ي               وازې ن   دا غو                تل 
ې ک               ځي  او دا ن   د هغ               ه لپ               اره س               پر ل               پ 

ج   هغ                  ه وخن                  دوي... ه                  و  وخن                  دوي! ن                  اروغ                    وان ر                   تيا خند                   ده  ک                  ه 
ه ک                 ځې ن    م! ه                 پ    ن                 ه پ                 وهپ   

 
  د وه ج   ه                 ره ش                  ب                    ان                     اهرا

ه کې                 دای   
... ن                 ه پوهې                 ده ج   ب                 دن ن   ن                  دې ل                 ه ک                 اره   

هغ                 ه د اعم                 الو دف                 پر وت                 ځل   
  لو د  او هره لحظه ن   د مرګ احتمال وه. 

د تلوي ي               ون د س               ندرې غ                 ن     کل               ه ج   کو ناس               تم  ي               و ملګ               ری ن   پورت               ه ش               و
را             م ک            ځ... احس            اس م  وک            ځ ج   م            ا ف             ا درن            ه ک            ځې ده! ګون            دې م            ا د هغ            وی 

خ                  راب ک                  ځی وي! لا ح                  ول ولا ق                  و  الا ب                  ا ... څ                  ومره  د ما                   امنی  مجل                   
  سخت زړونه! 

  ه             ر ګ             و  ت             ه وکت             ل... هيل             ه م  وه ج   ق             رآن  جا م             از ي             ا د ق             رآن 
م             ا د خ             ونی

ن              وار وګ              ورم  خ              و ه              ې  ن              ه وو... ي              وازې څ              و مج              ل  وې ج   د فرانښ                د ي              وې 
               ک  مل                 انږ              ور پ               رې و  او پ              ه بل              ه مجل               ه د ي              و س              ندرغاړي عک                 و  ج   

  
 مخ                   ک  م  د هغ                   ه انږ                   ور پ                   ه ي                   وه ور پا                    ه ک  لي                   د  و... ي                   وه څ                   و ورج 

  مجله هم تر څن  پرته وه... 
  ورز  

ې ش               وې وې                  کاره وه ج      ن   څ               پ 
  ت               ه وې او پ               انی 

                و   مج               ل  د هغ               ه م                ی
  څو  ل ن   لوستل  دي... 

! ملګ               رو ن    ر                تيا درت               ه وواي               م  ج   د هغ               ه پ               ه لي               دو م  ن                دې او                ک  راغ               ل 
ي                  ش                م.. زه ه                م ي                وازې ه                 ه کول                ه ج   زه ه                م  د هغ                وی پ                ه خن                دا ک  سر 

... ي             وه ملګ              ري ن   هغ              ه ک س              ه   
دوم             ره موس              ک کې              دم ج   هغ             وی خپ              ه ن              ه   

بيانول                    ه ج   زم                    ا سره پ                    ه ي                    وه وين                    ا ک  ش                    وې وه  ترڅ                    و م                    ا او هغ                    ه دواړه 
وخن                دوي... بې                 اره ګوم                ان ک                اوه دا ک                ار ب                ه خون                دور وي  خ                و زم                ا لپ                اره دا 

  وې... پ                  ه زور 
ې ډا                  رې درنی م  موس                  کا کول                  ه  خ                  و ل                  ه زړه م  غو                   تل خ                  پ 

! ډا                 ر م  ون                 ه ش                 وای زغم                 ل  ل                 ه  وواي                 م  بې                  اره دا حال                 ت څن                  ه زغ                   
 هغ                                                                   وی م  اج                                                                   ازه واخ س                                                                   ته او به                                                                   ر ووتل                                                                   م... 
ت              ر څ              و ګام              ه وروس              ته م  زړه ووي              ل: دا س              مه ن              ه ده ج   ل              ه ن               يحت څخ              ه 

م              وږ پرت              ه ولاړ ش              م...                ان   دا زم              وږ وروس              نر  ليدن              ه وي... او ر               تيا ه              م  دا ز 
 وروس                                                                                                                                                                                                                                               نر  ليدن                                                                                                                                                                                                                                               ه وه... 

دروازې م  ټ                      ټ                     ک                   ځه   ورنن                    وتلم... ل                   ه ملګ                    رو م    بي                   ا راوګر ې                   دلم... 
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وغو                 تل ج   ل                  وخ                ت م                وږ ي                وازې پر                  دي... هغ                وی ووت                ل... زه او ي                اسر 
  
  ش            وو... هغ            ه رات            ه وکت            ل  پ            وه ش            و ج   څ            ه وي            ل غ            واړم... س             ینی

ي            وازې پ            انر
ې م  ورسره وک                                                                                                                                         ځې:    خ                                                                                                                                         پ 

 س                                                                                                                                          ینی
ې ج   پ           ر م           ا څ           ومره   ي           اسره  ن           ور د خ           پ   ... ت           ه             ه پ           وهپ     

و وخ           ت ن           ه دی پ           انر
  او اخ ص            ه

پرت            ه ب            ل څ            ه دلت            ه ن            ه ي            م راوس            تل... س            تا د   ګ            ران ن    ل            ه م،            نی
ه م  واور               ده او ډا              ر خپ              ه ش              وم                 ان   زه ه              م دوم              ره خپ              ه ي              م    خ              پ 

ن              اروغی
   زه س                 تا لپ                 اره وین                 ه توی                 وم...   څ                 ومره ج   ت                 ه... ک                 ه ت                 ه او                  ک  تو                  وي

ول             و  نک             وی   هغ             ه سر                  ک             ځ  او ژړا ن   پي             ل ک             ځه... م             ا ه             م ن             ور               ان کنپر
 ...   او ک  م  راغل 

ورت               ه م  ووي               ل:  ي               اسره  کل               ه ج   درت               ه راغل               م  فک               ر م  ک               اوه ج   ت               ه ب               ه پ               ه 
... خ                     و کل                     ه م  ج   ولي                     دې  دا    جا م                    از ناس                     ت ن   ي                     ا ب                     ه ق                     رآن ل                     و  

  ژوند وعده درکځې وي... 
    کار دې ل ه چا ج   تا ته د تلپانر

  دې ډا              ره زيات              ه ش              وې او                ان   د 
  درت              ه وي              ل  ج   ن              اروغی

 ي              اسره  س              تا ډاک              پر
م دا جمع                 ه ب                 ه م                 وږ ي                 و                    ای    وي... ن                 ه پ                 وهپ   

  دې ل                  ې پ                 انر
عم                 ر ورج 

  لمونځ کوو  که ستا په جنازه به لمونځ کوو... 

ي او څ                   و   ي                   اسره  هغ                   ه څ                   و  ج   د ده د اعم                   الو کت                   اب ن                    دې ت                   ځل ک                   پ   
  وي                    ان   ج   

  ورت                 ه پ                 انر
   س                 اه انی

 خپ                 ل رب ت                 ه ه                 ر څ                 ومره ک                 ولای   
... کل               ه ج   س               الم انس               ان باي               د د الله  اع               ت وک               ځي  ن               و د ن               اروغ   

ورن                دې   
ي حالت خو لا ډار مهم دی...    سر 

ې ج   مخ              ک  م  درسره ک              و    د دع               ا  اس              تغ ار او ذک              ر پ               ه   ي              اسره  هغ              ه خ               پ 
ته لاړې  هغه نرمه زړه او هغه عبادتونه څه شول     اړه  هغه اوس چپ 

ې ده  ي                  اد دې دي    هغ                  ه زړورتي                  ا او اتل                  و   ج   م                  ا پ                  ه ت                  ا ک  ليدل                  ه  چ                  پ 
وي             ل دې: انس             ان باي             د د ش             يتان پ             ر م             خ لاړې ور ت             و ک             ځي او د هغ             ه وس             و   
ت             ه پ             ام ون             ه ک             ځي  ن             و اوس و    ج   ت             ر ه             ر وخ             ت الله ت             ه اړ ن    ت             رې ل             رې 

   شوی ن    

  هغ                      ه پ                      ه زوره ژړل پي                      ل ک                      ځل... م                      ا تس                      ل  ورک                      ځه او لاړل                      م... د 
رې ورج 
وروس                ته  م                وږ د هغ                ه جن                ازه وک                ځه... الله دې پ                رې رح                م وک                ځي او درج   دې 

  الله لوړې کځي. 
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  :ناروغان څو ډوله دي ➢

ه وه... پ                ه  د رم                 ان پ                ه مياش                ت ک  م  هلت                ه س                 ر ک                ځی وه... ه                وا ډا                ره سر 
اس                م  مرک               ز ک  ب               ه سره را ولې               دو  د ت               راوي      لمونږون               ه ب               ه م               و کول               و او بي               ا 

  درس              ون
ي زوی ب              ه خپ              ل ب              ه م              و دي              نی ی تی              ري سر  ه ت              رسره ک              ول... د ي              و س                 

   پ ر ج   فل  و  په ويل ر ک  راووستلو. 

ي                وه ش                په م  هغ                ه پ                ه لمانږ                ه ک  ون                ه لي                د... وم وي                ل                    ان   د يخ                نی  او 
  باران له امله نه وي راغل... دويمه شپه هم نه و  در يمه هم نه... 

ي   ک                       پ   
پ                       ه روغت                       ون ک   ل                       ه زوی څخ                       ه م  و و                        تل  ون   وي                       ل: درې ورج 

   بسپر دی. 

ی روغت               ون  د څ               و لم               ونځ کوونک               و سره م               و پر ک               ځه وک               ځه ج   بل               ه ور  ماس و                 
  ته د ليدو لپاره ورشو. 

   د خل                و پ               ام                 ان ت               ه راواړاوه! م               ا ع               رن   
روغت               ون ت               ه ورغل               و... زم               وږ ب               نی

  لباس اغوسنر و  يو بل ورور اوږد قمي   او در يم عادي لباس. 

   ول ن   زامن ياست  يوې نر   و و تل:  تاسو  

  وم ويل:  نه... 

يه ب س  استازي ياست      بيا ن   وويل:  نو تا   د خپ 

  ويل:  نه...   ومو

ان           ه ش           وه:  ن           و تاس           و څ           و  ياس           ت  و               ول ي           و             ای راغ           ل  ياس           ت  چ           ا  حپ 
   ستاسو د رات  لګوت ورکځی  

ان ع                 ادت ش                وي وه ج   زاړه کس                 ان ب                 ه   
م                وږ تعج                   ون                ه ک                 ځ   ک                 ه ډاک                پر

  پ               ه روغت               ون ک  پرات               ه وو او هې                و  ب               ه ن   عی               ادت ت               ه ن               ه 
  مياش               نر

مياش               نر
راتل               ل... آن دا   ه               م پېو               ېدل ج   زاړه کس               ان ب               ه م               ځه ش               ول او روغت               ون ب               ه 
د جن              ازې او                خولو لګو              ت ورک              اوه   ک              ه د هغ              وی اولادون              ه ب              ه ن              ه راتل              ل. 
  ورور دی. 

  ت                 ه ووي                 ل: م                 وږ مس                 لمانان ي                 و  او هغ                 ه زم                 وږ دي                 نی
 م                 وږ ه                  ی
  ش            و ت             ر څ            و د اس             م پ             ه هکل            ه معلوم            ات ورک             ځيی            و ملګ            

 ری م             و ورسره پ            انر
  ت                 ه ورغل                 م... څرګن                 ده وه ج   روغتي                 ا ن                     ه ن                 ه ده... د 

زه د ابوعم                 اد خ                 ونی
  هغه تندی م   کل کځ  او هغه ژړل پيل کځل. 
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   ورته م  وويل:  څن ه ن    ابوعماده  

د ت               وان ت               ر  ون   وي              ل:  الحم               د  ... روژه ن              ه ش               م ن،               و   خ              و ق               رآن ل              ولم او 
  غ                د مس              جد او ت              راوي      ي              اد وک              ځ... 

ح              ده ذک              ر ک              وم...  بي              ا ن   پ              ه ژړغ              ونی
  ملګرو ن   ه ه کوله ج   تسل  ورکځي. 

م                      ا خون                      ه وکتل                      ه  دوه زاړه ارو                       ان   ناروغ                      ان م  ولي                      دل  د هغ                      ه هې                      واد 
ه ج    اوس                 ېدونک  وه... د هغ                 وی پ                 ه ژب                 ه ن                 ه پوهې                 دم  ي                 و ملګ                 ری م  ورل                 پ   

ان وو او هماغ                ه د ورسره اح               وال پ               ر   وک               ځي.  .. هغ               وی زم               وږ ل               ه رات                 ح               پ 

  ن   وک              ځې: تاس              و څ              و  ياس              ت  د ک              وم ب س                څخ              ه راغ              ل  
ن              ر   پو               تنی

   ياست 

  ت               ځاو ن               ه ل               رو  ي               وازې د 
کل               ه م  ج   ورت               ه ووي               ل ج   م               وږ ورسره ه               ې  ک               ورنی

ان ش            ول! ي            وه ل            ه هغ            وی ووي            ل:  زم            ا  دي            ن پ            ه اس            اس ورسره م،ن            ه ل            رو  ح            پ 
 ک  راته د تپ  

ه ګڼله! لور تپ  اخپر ه!  دا ن   د وياړ خپ    ي  کارت راولپ   

  کول                   ه  هغ                   و دوه زاړو ناروغ                   انو 
کل                   ه م  ج   ل                   ه ابوعم                   اد سره خ                   دای پام                   انی

ې  رات             ه کت              ل... م              ا ت              رې و و               تل:  ابوعم             اده  ل              ه دوَ سره اړيک              ه ل              رې  خ              پ 
   ورسره کوې  

  ون   ويل:  شيخه  دا دواړه ډار عجي  ژوند لري... 

   وم  ويل:  څن ه  

   ل                              وږه  ون   
     

وي                              ل:  ت                              ر ما                               امه وي                              دې وي... کل                              ه ج   راو ښ                              ی
   ش                    کايتونه پيل                    وي! 

احساس                    وي  نرس                    ه ورت                    ه خ                    واړه راوړي... ج   م                    اړه   
اب راوړي  فک                  ر ک                  وم د خ                  وب دوا پ                  ک  اچ                  وي... هغ                  ه 

بي                  ا ورت                  ه نرس                  ه سر 
  او هماغ                ه ک                ځن ر 

ي! بي                ا راو         او بي                ا ت                ر س                با پ                ورې وي                ده ک                پ   
څښ                ی

 تکراروي.. 
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  ل ➢
ي ه امله ن   د ناروغی   صپ 

زم             ا ي             و ش             ا رد وه                ان   ل             ه څلوګو             تو ک             الو زي             ات عم             ر ن   درل             ود  خ             و دا   
  م  هغ               ه ون               ه لي               د   

ن               ه                 کار ده ج   ت               ر پنږ               ه و ک               تو زي               ات وي. څ               و ورج 
  شتوا   علت م  ترې و و ت. کله ج   م  بيا وليد  د نه

  ون   ويل: زوی م  ناروغ دی  د هغه د ع   پښ  ګر ېدم. 

  لري ما وويل: خد
  ای دې ش ا ورکځي  څه ناروغی

ی ک                ځی  او    مس                موميت ل                ري ج   پ                ر  ي                 ر او دم                اغ ن   اغ                پ 
ون   وي                ل: د وي                نی

ه شوې ده.     ول بدن ته خپ 
   اوس ن   ناروغی

م              ا ورت              ه ووي              ل: پ              ه ه              ر ح              ال ک  الحم              د   د ل              وَ اج              ر تم              ه ول              ره  ک              ه د 
خ                  دای ته                  دير دا وي ج   هغ                  ه واخ                  ل   بي                  ا ه                  م خوش                  حاله اوس                  ه   ک                  ه 

  ماشومان د خپلو مور او پ ر لپاره ش اعت کوي. 

   هغه وويل: ش،خ  کوم ماشوم  دا خو اوس اووه ل  کلن دی! 

م                   ا ووي                   ل: الحم                   د   خ                   دای دې پ                   ه ن                   ورو وروا                   و او خوین                   دو ک  برک                   ت 
  واچوي. 

خ              و هغ              ه د خ  ان              ه ډک              ه س              اه وو س              تله او وې وي              ل: ش              ،خ  زه ي              وازې هم              دا 
ل            رم او د اج            ر تم            ه م  ل            ه خ            دای څخ            ه ده   ي            و اولاد ل            رم! خ            و الحم            د  ص            پ  

  هر څه د هغه په ق ا او تهدير پورې تځ   دي. 

تحم ههههههههههههههههههه،  يم  ههههههههههههههههههه،         ههههههههههههههههههه     ک   خهههههههههههههههههههد   لقههههههههههههههههههه        ههههههههههههههههههه    پههههههههههههههههههه     انههههههههههههههههههه      
 خ کههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه  سر    ت ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه، کهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه 

  ج   نه صپ  لري او نه د اجر تمه. 
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  همدا يوه کوچنی  دانه!  ➢

: ډا                     ر م دبان                     ه ن      وان  
ه »أری                           الع                     وفی  دروازه ولکول                     ه. م                     ا ورت                     ه ډاک                     پر 

ه او    وک            ځ  . ي            وه ش            اوخوا څلوګو            ت کلن            ه              ږه ل            ه خپ            ل م            پ  
ووي            ل: مهرب            انی

 .  
   ن   معلومې              ده ج   د                ان ډا               ر خی              ال س               انر

ل              ور سره را داخ              ل ش               وه. ل              ه ب               نی
ي ن   پيل   کځې:    پر څوک  کېناسته او خپ 

  ص              احن    ي              وه س              تونزه ل              رم ج   ل              ه ډا              ر وخ              ت راه ښ                م                 وروي   –
ډاک              پر
  درسره پرې مکوره وکځم.   غواړم

 .  
  ما په موسکا ورته وويل: مهربانی

  
ې پی               ل ک                ځې ج   کلون                ه ن   ک                ځو   وه: څ                و دانی   مس                ئل  پ                ه اړه ن   خ                پ 

د ه                ی
ان                  و او                    ک  مرکزون                  و دروازې ن   ټک                  و     

ن   پ                  ر م                  خ راخ                  تل  وې د ډا                  رو ډاکپر
   مع                  ده ن    دا   دوا خوړل                  ه ج   ک                  ه س                  مه ون                  ه  وې  اوس ن   ه                  م

خ                  وړل   
  خرابوي. 

ته دي    چپ 
   ما و و تل: دا دانی

                 ای ون             ه                ود او بي             ا ن   د خپل             و روج  دردون              و او لګو             تونو ک س              ه 
خ             و ه              ی
و  کځه.     سر 

  معاینه کځم 
   بيا م  وويل: بونه غواړم  آيا کو  شم دا دانی

  مخ ن   راته ن دې کځ  خو تهريبا هې  دانه پرې نه وه! 

   مو متل  ده   ما وويل: بونه غواړم  خو کومه دانه

  ن            ه 
  ص            احن    هم            دا ي            وه! ډا            ره ک            وچنی  ده  پ            ه اس            انی

ون   وي            ل: هم            دا ده ډاک            پر
    کاري! 

   تاسو دومره  وروي    دانه  ما وويل: همدا يوه کوچنی  

  س               تونزه پي               دا ک               ځې 
  ص               احن    ل               ه هم               دې کبل               ه م  روانی

ون   وي               ل: ه               و ډاک               پر
  وکځ  مرسته راسره وکځ ! 

   ده  مهربانی

  د مخ حالت ډار  ه دی...  ما وويل: م ر ستاسو 
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ې ن   را قت                  ع ې! زم                  ا د م                  خ    خ                  پ  ک                  ځې ون   وي                  ل: اف                       څ                  ه وان   ډاک                  پر 
  نه يم! 

  حالت هې   ه نه دی  زه بال ل را ی

ول ک           ځ   ک           ه ډی           ر س           خت س           خت ناروغ           ان م  لي           د     
  کن           پر

م           ا             ان پ           ه س           خنر
  ن   پ               ه لاع ج               ه ن               اروغ،و اخت               ه وو    وه

ډا               ر ب               د وض               عیت ب               ه ن   وه  ان  ،               نی
 ه هغ                           و څخ                           ه م  ي                           وازې ش                           کر  حم                           د او ص                           پ  لي                           د  و. خ                           و ل                           

  خ            ورې  زم            ا پ            ه ان            د دا موض            و  دوم            ره 
پ            ه نرم            ه لهج            ه م  ورت            ه ووي            ل: ګ            رانی

ه ن            ه ده ل              ه څن             ه ج   ت             ه فک            ر ک             وې. ان دا دوا ج   خ            وري  زم             ا پ             ه 
ه            م س             پر

  پ                   ه 
  ن                   ن ن   پر                     دې. خ                   و د دې ک                   وچنی  دانی

وري ن                   ه ده  ک                   و     ان                   د  ی
  ت            ه ج   دوم            ره پ            ام ورت            ه م            هاړه  ل            ه ت            ا غو             تنه ک            وم 

کوه  د ګ            ي س ډک  ب            رجی
وګ              وره  د هغ               و  ول               و نعمتون               و پ               ه اړه س              و  او غ               ور وک               ځه ج   خ               دای درک               ځي 

  دي او شکر پرې وباسه. 

ې  زه غ               واړم ع                  ت               ه دوام  ل               ه څ               ه ش               ،ن   چو تي               ا وروس               ته ن   ووي               ل: ډاک               پر 
 .  
  ورکځم  غواړم دا دانه ورکه   

ه پ             رې ک             ځه او    خ             پ 
ورت             ه م  ووي             ل: ډا             ره               ه ده خ             ورې  دا  دا               ل م             ا د ه              ی

س               تا پر ک               ځه ده  ع                  ت               ه دوام ورک               ځه  ه               ر وخ               ت ج   وغ               واړې دوا پر                 دې  
 .  
  دروازه درته خ صه ده پر وود  ن     

   
: ګ              رانی  وب              ه وان  

ا
ه ت يي              د ک              ځي  م                 ه ب              ه ن   زم              ا خ              پ  م              ا تم              ه لرل              ه ج   م              پ  

  ارزي... ع   ته اړتيا نکته  دا کوچنی  دانه په دومره زحمت نه

   ويل! امان له  ،نو خاوندانو!  خو تر پا ه چو  ناست و  هې  ن   نه

 

 

 

 

 

(c) ketabton.com: The Digital Library



  :په پای ک   ➢

زم                        ا ناروغ                        ه وروره او خ                        ورې... ډاک                        پر  ص                        احبانو... د ن                        اروغ پ                        ایوازه... دا 
  په اړه وې. 

ې د ناروغی    لنډې خپ 

ې ګ                   ورې وګر                   وي . الله ډا                  ر پ                  وه  ل                  ه ل                  وَ الله څخ                  ه غ                  واړم ج   دا خ                  پ 
پېغم                  پ  محم                  د    د هغ                  ه پ                  ر    درود  س                   م او برکتون                  ه دې وي پ                  ر  دی  او

  او اص                                                                                                                                                                                                                                                    حابو. 
 ک                                                                                                                                                                                                                                                    ورنی
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   م خ   ،
 [ رواه مسلم۱ 
 [ رواه بخاری و مسلم ۲ 
 [ رواه مسلم۳ 
 [ رواه احمد ۴ 
 [ رواه بخاری۵ 
 [ رواه مسلم۶ 
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