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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

 
 سکالو

 ويناوېه د پوهانو مينې په اړ د 
 

 سمعبيد مو :ژباړن

 امين ګودر ډيزاين او پښتۍ :

 عبيد موسم پوز:کم

 اړيکې

 Obaid Mosamبوک: فېس 

 250 750 787(0)0093: مبايل 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

څوک چې مينه کوي هغه په نه کېدونکو کارو 
 باور لري .

*** 
په دې نړۍ کې د مينې په شان بل څه نشته 

 که تجربه کړي مو وي.

*** 
که په دنیا کې يو ميئن پاتې نه شو نو لمر به 

 حرارت ته د پای ټکۍ کيږدي )ټیلر(.
مونږ مینه کوو ځکه دا یوه ریښتوني تجربه 

 ده .

*** 
 ډالۍ مینه ده .تر ټولو غوره 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

*** 
 مینه خپله له اوښکو سره مینه کوي .

*** 
د ښځې او ميړه مينه د خپل کور طبيعت 

 ښايسته کوي.

*** 
ازغي شيندي او د هيلو د  مينه د انتظار

 ګلونو اميل اغوندي.

*** 
مينه کولای شي چې لوی شخصيت دار ته 

 وخيږوي.
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

*** 
سې هيله ده چې هره ستونزه مينه یوه دا

 اسانوي
 )شيخ عبدالقادر جيلاني(

*** 
مينه هغه ستوری دی چې په توره شپه کې 

 څارو.

*** 
له هغه کس نفزت وکړه چې نه پوهيږې ولې 

 ورسره مينه کوم.

*** 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

 یوازې مينه د انسان برخليک ټاکي
 )مايسون(

*** 
انسان کله کله دومره مينه کوي چې مينه هم 

 تر پښو لاندې کوي
 )پل ادم(

*** 
مينې ته ګوري،ځکه نو چې  ښځه تل د نر

ښځې ته د مينې خبرې کوي ،کوم کله نر 
 وي نه ورته ښکاريڅه ن

 )اندرې پونيه(

*** 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

 مينه په خنډونو او ځورولو قوي کیږي
 )روما بلاون(

*** 
 وړونکي ده.جمينه د نړی 

*** 
د بشر تر ټولو لويه قرباني د خپلې مينې له 

 لاسه ورکول دي.

*** 
زلمی شي  ين شي بيرتهئزوړ چې م

 )برنادشاو(

*** 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

ميئن ،نر يا ښځه خامخا یوبل ته رسيږي کله 
 د هرڅومره ګڼې ګوڼې په منځ کې هم وي.

 مينه تر هرې ريښتيا ريښتوني ده
 )بارلبي(

*** 
 ژوند خوب او مينه خوب ليدل دي

 )الفرد الدوموسه(

*** 
 يوازينی مينه د ماشوم ده چې ليدل کيږي.

*** 
ته غلط فکر  شپه مينه او ښخه انسان

 ورکوي.
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

*** 
د هيلې یوه کوچنی سپرغۍ د مينې اور بلوي 

 )شاندال(

*** 
يا بريد ټاکي په هغه چې د مينې لپاره حد 

 مينه نه پوهيږي
 )الکسندر پوشکين(

*** 
کوي او زړه ته د ژوند مينه اروا پیاوړي 

 اوبه ورکوي
 )توماس مان(

(c) ketabton.com: The Digital Library



 ــــــــــــــــــــــــــــــــــکالوـس

 

9 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

*** 
 هيله د مينې امساء ده

 )ناشناس افغانی(

*** 
 مينه د ذاتي پنا نښه ده

 ) مجدد الف الثاني رح(

*** 
 مينه ،درد او ټوخی هيڅکله نه پټيږي ،
ه تپه ژوند کې يواخينی خوشحالي چې چا

 مينه ورکړی او مينه ترلاسه کړی
 )جورج سانډ(
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

*** 
له خپل ځان سره مينه وکړی او د مثبت 

چې  ځکه مهمه ده لواوسيدلو لپاره تر ټو 
 بهر راوځيښګلا دننه خوا څخه 

 )جين پروسک(

*** 
له يو چا سره ژوره مينه درلودل تاسو پاوړي 

نځ مينه ليدل کوي او د دوو کسانو تر م
 تاسو ته تشويق دربي

 )لا توزو(

*** 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

ښه دوست مينه تاسو ته د مشکلاتو په وخت 
کې درښکاره کوي نه په خوښيو او 

 .حوشحاليو کې

*** 
ې که چيرې یوه مسکا ولری نو هغه چاته ي

 ورکړی چې تاسو سره مينه لري
 )مايا انجيون(

*** 
چې د دوښمن څخه  مینه هغه قوت دی

 دوست جوړولای شي
 )مار تين لوتر لینګ (

*** 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

ټولو غوره او خوندور مينه او ملګرتيا تر 
 درمل دي

 )هوبرټ ايچ مفري (

*** 
مخامخ راځی چې له يو بل سره په مسکا 

 شو ځکه مسکا د مينې پيل دی
 ريسا ()مادر ت

*** 
نه او بله په مينه غوره ژوند دوه اصول يوه مي

 سره وده ورکول
 )برترانر رسل (

*** 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

که له يو چا سره مينه لرې نو همداسې يې 
پريږده که راغی نو پوه شه چې مينه درسره 
لري که درپسې رانغی نو پوه شه چې هيڅ 

 .ستا لپاره نه وو

*** 
 په زړه کې مينه وساتی ځکه په ژوند کې

لکه په بې لمره باغ کې مړاوی  مينه داسې ده
 )اوسکار ويلډ(ګل

*** 
و چا وکړه بد ميڼه له ټولو سزه وکړه باور په ی

 له هيچا سره مه کوه
 ) ويليام شکسپير (
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

*** 
ميڼه او کورنی په نړی کې تر ټولو غوره څّه 

 دي
 )جان ويډن(

*** 
نشته او له بښنې پرته ميڼه  له مينې پرته بښنه

 نشته
 بريټ ايچ ()

*** 
داسې کار وکه چې هيڅ پيسو ته اړتيا نه 
لرې داسې مينه وکړه چې هيڅ ورته نه 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

هيڅوک رسيږې او داسې نڅا وکړه چې 
 درته نه ګوري نو بريالی يې

 )سټيکل پيګ (

*** 
ه وي هلته تل خوښ او چیرته چې مين

 خوندونه وي
 ) ويلا کانر (

*** 
څو  له یو شخص سره په مينه واده کولو کې

 ځله لوبيدلو ته ادتيا لري

*** 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

ما پيدا کړه چې له ژوند سره ريښتوني مينه 
 لری نو ژوند به هم درسره مينه ولري

 ) ارتور روبيناسټين(

*** 
پيڅلي ميڼه کې زه ته او ته زه په په ګده او س

 يم
 )ويليام بلاک (

*** 
په پيسو به يو ښه سپی هم واخلې خو په 

 شې مينه سره د لکۍ هم ښورولی
 )فريد مين (

*** 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

په مينه کې هميشه ليونتوب وي خو د 
 ونتوب لپاره زر دليلونه شتون لريلي

 )فريد نيچه (

*** 
 ژوند خوب دی او مينه خوب ليدل

 )موسه ايم (

*** 
د بشر تر ټولو لويه قرباني د خپلې مينې 

 ديقرباني ورکول 
 )شوپنهار(

*** 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

تلي کيږي چې له مينه هغه وخت غښ
 ه مخ شيځورولو سر 

 )رولان (

*** 
مينه یو شمير تيروتنې دي چې سړی ښځه 
تيرباسی ،زړه سړی تيرباسي عقل سړی 
 تيرباسي ، سپيڅلتوب عقل هم تيرباسي

هر څوک بل ميئن ليونی بولي ختا هغه مم 
 .په يو څه ميېن وي

*** 
مينه داسې اله ده چې کوچنی ستونزې هم 

 .ستروي
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

*** 
تر څو يې مينه د ښځې هغه شتمني ده چې 

 .ښه په ګټه نه وي نه يې پلوري

*** 
کومه چې زما خوښيدله هغې زه نه خوښيدلم 

کومې چې زه خوښولم هغه ما نه خوښوله 
ا زړه له نورو زړونو سره ريښتيا ده چې زم

 فرق لري
 )ناپليون(

*** 
د ژوند غم او درد له مينې پرته بل ډول دارو 

 .نه لري
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

*** 
 لړلی ترخيږيهغه ژوند چې په مينه نه وي 

مينه لکه پيری چې هيڅوک يې نه ويني 
 خبرې کويبلکې هرڅوک د هغې په اړه 

 )شوپنهارو(

*** 
 مينې ارزښت پّ پيسو نه اخيستل کيږي

 .وفا خپله مينه ده

*** 
څوک چې غواړي اوښکې وريبي نو د 

 .ميئنتوب تخم د وکري
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

*** 
 مينه د ژوند بنسټ او د هيلو سرچينه ده

ه له خبرو نه ستړي کيږي ميئن او مينه ځک
چې ټولې خبرې او صفات يې د ځان په اړه 

 .وي

*** 
چې د سړي په ه سړی زر ميئنيږي خو ښځ

 .ګټه وټه نه وي پوه تر هغې نه ميئنيږي

*** 
د قدرت په توره تخته ليکل شوي چې لوی 

خلک بايد د ښځې له مينې ځان وساتي 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

ځکه چې لويان ريښتوني مينه غواړي خو 
 .ني مينه نه پيژنيښځې ريښتو 

*** 
په مينه کې وفاداري او سپيڅلتوب دوه 

اړخه لري يو دا چې په مينه کې داسې شيان 
پيدا کوي چې د مينې وړ وي او دوهم دا 

 .چې سپيڅلتوب باندې پخپله وياړ کوي

*** 
ميئن دومره حساس او ځيرک وي چې ختا 

د خفګان  يوه کوچنی اشاره کولای شي چې
 ځي.وګر او خوښی لامل يې 

*** 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

ښځه هميش د سړي زړه سواندي او 
 .مهرباني  احساس کوي

*** 
کله چې سړی ښځې ته د مينې نمايش 

وړاندې کوي نو ښځه داسې احساس کوي 
 چې هيڅ نوی څيز يې ندی ورته ښودلس

 .مينه واده څخه زر ځله خوږه ده

*** 
 .د ښځې زړه د محبت په اوبو خړوب دی

 (ویلیام شکسپیر)

*** 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

ډول غضاب دی خو محرومېدل ترې  مینه یو
 .مرګ دی

 (ویلیام شکسپیر)

*** 
هغه سترګې چې مینې په اوښکو ومینځل 

 .شي تل پاکې او سپېڅلي وي
 (ویلیام شکسپیر)

*** 
هیلې، اوښکې، اندیښنې خوبونه او اهونه د 

 .مینې نه بېلېدونکي نوکران دي
 (ویلیام شکسپیر)

*** 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

داسې یې که له یو چا سره د مینه وه، نو هم
پریږده که درپسې رانغی نو پوه شه چې هیڅ 

 .ستا لپاره نه وو
 (ویلیام شکسپیر)

*** 
مینه له هغې ځوانه ده، چې پوه شې وجدان 

 .څه شی دی
 (ویلیام شکسپیر)

*** 
لیونی میئن او شاعر له یوې ډلې دي، ځکه 

 .درې واړه د خیال بچیان دي
 (ویلیام شکسپیر)
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

*** 
یستلو لپاره دا بس ده په مینه کې د خوند اخ

 .چې لږ کمعقل شی
 (ویلیام شکسپیر)

*** 
هلته چې د مینې تحم وکرل شي، مینه 

 .راټوكيږي
 (ویلیام شکسپیر)

*** 
مینه د ښځې شتمني ده، ترڅو چې سل په 

 .سلو کې ګټه ونلري په چا یې نه خرڅوي
 (ویلیام شکسپیر)
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

*** 
خدای بختورو ته داسې زړونه وربښي چې 

سوي وړ وي، هغه چې د ژواندانه د مینې او 
پیښې او انساني زړه یې د مینې او درد په 

دوه مخې هنداره کې لیدلي نه وي او 
ریښتنولي یې ده لیدلي او له نړی څخه 

 .ناخبره دی
 (ویکټور هوګو)

*** 
له هغه چا سره مینه وکړه چې ستا د مینې وړ 

وي نه د مینې تږی ځکه د مينې تږی یوه 
 .ورځ مړيږي
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

 (ویکټور هوګو)

*** 
څومره خوند کوي چې څوک درسره مینه 

ولري، له دې خوندوره دا چې ته هم ورسره 
 .مینه ولرې

 (ویکټور هوګو)

*** 
 .مینه ښایست او بدرنګي نه پیژني

 (ویکټور هوګو)

*** 
 .ژوند ګل دی او مینه یې شیئره او ګبین دی

 (ویکټور هوګو)
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

*** 
اپوه هغه څومره پوه دي چې په مینه کې ن

 .دي
 (ویکټور هوګو)

*** 
ټول فنون د مینې په اساس مینځ ته راځي او 

 .همدغه د بشريت د سلامتۍ تګ لاره ده
 ( اپلاتون)

*** 
 .مینه داسې بلا ده چې هرڅوک یې غواړي

 ( اپلاتون)

(c) ketabton.com: The Digital Library



 ــــــــــــــــــــــــــــــــــکالوـس

 

30 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

*** 
په نړی کې د انسان د نیکبختی یوازینی 

 .سرچينه محبت دی
 ( اپلاتون)

*** 
شیانو کې دی، د انسان ښایست په درو 

 .مینه، علم او ازادي
 ( اپلاتون)

*** 
مینه يواځينى ناروغي ده چې ناروغ ترې 

 .خوند اخلي
 ( اپلاتون)
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

*** 
 .مینه مه هیروه او هغه کوچنی مه بوله

 ( اپلاتون)

*** 
د مینې په لمس کولو سره هرڅوک شاعر 

 .کیږي
 ( اپلاتون)

*** 
 .بې مینې ژوند نه کیږي

 ( اپلاتون)

*** 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

ينې قیمت لایتناهي دی او هیڅ برید نه د م
 .لري

 ( اپلاتون)

*** 
د دوو میئنو يوځای کیدل او بیا بېلېدل د 
ژوندانه له ارزښتناكو شېبو څخه شمیرل 

 .کیږي
 (ولتر)

*** 
مېنه هغه پیاوړی اور دی چې لومړی زړه او 

 .بیا ماغزه تر تاثیر لاندې نيسي
 (ولتر)
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

*** 
ه څنګه چې مینه له واده څخه خوږه ده لک

 .کیسې له تاریخ څخه خوږې دي
 (ولتر)

*** 
د مینې پیوند په بېلتانه خو څه چې په مرګ 

 .هم نه شلېږي
 (ولتر)

*** 
کیدای شي نارینه په لومړی ځل لیدو په یوه 
ښځه میئن شي خو ښځه چې د سړي په ګټه 

 .وټه پوه نشي نه میئنږي
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

 (ولتر)

*** 
مینه زمونږ په ارواو د خدای له لورې 

راکوزیږي، بشر غوښتنه پکې څه دخل نه 
 .لري

 (جبران خلیل جبران)

*** 
مینه د جذبو په سمندر يخه څپه، د اسنان 

 .اوښکې او د روح د شين چمن مسکا ده
 (جبران خلیل جبران)

*** 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

هغه کیمیاګر چیرته دی، چې د خپل ځان د 
عنصرو څخه یې یو مقدار، لورینه، درناوی، 

واخلي، بیا یې شوق، سوز خیرت او بښنه 
سره یو ځای کړي چې داسې ګوهر ترې 

 .جوړ شي د عشق نوم ترې وښودل شي
 (جبران خلیل جبران)

*** 
له یو بل سره مینه وکړی، خو مینه تر یو شي 

مه ځانګړي کوی، بلکې هغه د خپلو 
ارواګانو د ساحلو تر منځ یو ځای باندې 

 .سمندر وبولی
 (جبران خلیل جبران)
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

*** 
تش زړه پسې لالنده منډې له مینې په 

ترړې، د دوړو د درزو د بڅرکو رانیولو معنا 
 .لري

 (جبران خلیل جبران)

*** 
ویل کیږي چا چې ځان وپیژندلو ټول خلک 
ېې وپیژندل، خو زه وایم چا چې له خلکو 

 .سره مینه وکړه ځان یې وپیژندلو
 (جبران خلیل جبران)

*** 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

مینه د خلکو په منځ کې ډولو او قسمونه 
لري، چې ډیر د چمن هغه واښو ته ورته دي 

 .چې نه غوټۍ لري نه میوه
 (جبران خلیل جبران)

*** 
له ژوند سره زمونږ په مینه باندې تر ټولو 

لوی دلیل دا دی چې په مړيو باندې خفګان 
 .او ژړل دي

 (جبران خلیل جبران)

*** 
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له هغه چا سره ژوند کول سخت دی چې د 
مينوالو د  مرګ غوښتونکی وي او پخپلو
 .لورینې لپاره ژوند کوي

 (جبران خلیل جبران)

*** 
له ښکلا پرته مینه د بې بويه ګل او بې دانې 

 .میوې په څیر ده
 (جبران خلیل جبران)

*** 
له مینې پرته ژوندون د بې میوې ونې پشان 

 .دی
 (جبران خلیل جبران)
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*** 
ژوند، ښکلا او مینه په یو خپلواک او مطلق 

صلونه دي چې نه بدلون ذات کې درې ا
 .مومي او نه بیلتون

 (جبران خلیل جبران)

*** 
مینه او پکې پنځیدلي شیان، سرغړوای او 
پکې منځ ته راغلي توکي،خپلواکي او پکې 
روزل شويو شيانو د الهي تجلى ګانو څخه 

 .ده
 (جبران خلیل جبران)

*** 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

زړه رازده کړل، چې مینه د میئن نه بلکې د 
 .همعشوق ځانګړنه د

 (جبران خلیل جبران)

*** 
مینه هغه هوش او ځيرکتیا ده، چې مرګ او 
ژوند دواړه رانغاړي او ورڅخه دوه خوبونه 
چې له ژوندون څخه حیرانوونکي او د مرګ 

 .څخه ژور وي مینځ ته راځي
 (جبران خلیل جبران)

*** 
مینه چې له یوې ښځې سره د یو نارینه زړه 

 .کوينښلوي او ارادې څخه پورته کار 
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 (جبران خلیل جبران)

*** 
مینه زمونږ له وجود سره یوځای هغه اراده 
ده، چې د تیر مهال او راتلونکي مهال له 

 .توکمونو سره زمونږ څرنګوالی نښلوي
 (جبران خلیل جبران)

*** 
مینه، د قبر په آرامتیا کې د جسم سوکالي او 

 .ابدیت په تل کې د نفس خوندیتوب دی
 (جبران خلیل جبران)

*** 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

مینه اسماني معرفت دی، چې زمونږ بصیرت 
په داسې ډول نوراني کوي، چې شیان په 

 .هغه ډول وویني چې خدای یې ويني
 (جبران خلیل جبران)

*** 
مینه هغه له رازونو سره یوځای هغه وړانګه 
ده، چې د حساس ذات له تل څخه پورته 

کیږي او د هغه شاوخوا روښانه کوي، چې 
ار کې د روان کاروان په نړۍ په یو چمن ز 

 .توګه وویني
 (جبران خلیل جبران)

*** 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

مینه د مرګ په څیر هر څه ته بدلون 
 .ورکوي

*** 
مینه د خدای په امر زمونږ روح ته راځي، نه 

 .د بشريت د غوښتنې له مخې

*** 
 .مینه د نیکمرغی او رڼا سرچینه ده

*** 
په طبيعت او پنځون کې مې زښت ډیر فکر 

ې څه مې پکې ونه موندل چې وکړ، خو داس
سرحدونه او پای ونه لري، په پيسو 

وانخيستل شي، هغه څه چې د مني اوښکې 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

یې له منځه یو نسي د ژمي غمونه او 
تکلیفونه یې کور ړنګ او ویجاړ نکړای 

 نه، هغه څه چې د سویس کانال یې و شي
پنځولای شي، هغه څه چې زغم ولري، په 

ي کې ميوه پسرلي کې ژوندی شي او په اوړ 
 .ورکړي، نو دې ته مینه ویل کیږي

*** 
یواځې ابدیت مینه خوندي کولای شي، 

 .ځکه سره ورته والی لري

*** 
څوک شته؟ چې د مینې د یوې ټوټې په بدل 

 کې له ما څخه یو موټی ملغلرې واخلي؟
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ثروت هم د مینې په شان دی، که چا 
ورباندې بخیلي وکړه، مړه کیږي او بښونکې 

 .پاتې کیږي یې ژوندی

*** 
مینه مختلفې شکلې لري یوه شیبه یې 

حکمت وي یوه شیبه یې عدالت او شیبه یې 
 .هیله او ارزو وي

*** 
انسان د واروې د غونډوڅکي په شان په 

یخې او سړې مادې پورې نښلېدلی دی، خو 
ړم چې زما په سینه ازه سپیڅلي وړانګې غو 

ولګېږي، ما تیر کړي او ما وخوري، ځکه زه 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

وه شوم چې ماده اسان ته د ارامۍ او بې پ
دردی په لورې راکشوي او مینه ده، چې 

 .هغه په درد او غم سره راژوندی کوي
مینه له ناپوهی او بې عقلی سره نه ویوځای 

 .کیږي

*** 
مینه هغه قیمتي زیرمه ده چې خدای پاک 
یواځې په هغه لویو زړونو کې ږدي چې د 

 .امانت ساتنې وړتيا لري

*** 
غه مینه چې د ځوانۍ د غفلت او ه
ي یاری په مهال پنځیږي، د دیدار تږهوښ
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وي، خو هغه محبت چې د بې ابدیت پرته په 
څه نه راضي کیږي او په ناقابي شیانو بسنه 

نه کوي، یواځې د الوهیت په وړاندې د 
 .دریدو وړتیا لري

*** 
مینه یوه نوراني کلیمه ده، چې په نوراني 

 .لیکل کيږيلاس په نوراني بڼه 

*** 
مینه یو جهاني وړتیا یا قوت دی او د تکوین 
حرکت سره شامل دی او همدغه ېې اصلي 

 .محرک او اصلي دافع دی

*** 
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 .له کار سره علاقه له ژوند سره مینه ده
 .ځوریدل د مېنې لومړی غذا ده

 (مورېس میترلینګ)

*** 
 .د مینې په لار کې د عقل پښې لړزیږي

 (مورېس میترلینګ)

*** 
مینه هغه ارزښتناک ګوهر دی چې د ځینو 
خلکو د زړونو د پاسه پرې خاوره پراته ده، 

دا کوچنی او نازک پوښ په مسکا سره 
رواخلی تر څو پټ شوی ګوهر راښکاره شي 

 .او په ځليدو سره د ټولو زړونه روښانه کوي
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبيد موسم ــــــ ژباړن:  

 (مورېس میترلینګ)

*** 
یوازیتوب دوزخ دی او کولای شو په مینې 

 .جنت بدل کړو سره یې په
 (مورېس میترلینګ)

*** 
مینه هغه کینه ده چې د محبت څخه ډکه ده، 
او محبت هم له هغو کینو حخه ډک دی خو 

دا داسې کینه نده چې خپل میئن تر برید 
لاندې راولي بلکې دا داسې غچ دی چې د 
طبيعت هوسناک د بنديخانې او دار تر ځایه 

 .رسوي
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