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 فزیک                          

 

 ور اخوا  اوټولګي پورې  ١٠لھ پنځم تر         

 لوست سرلیکونھفزیک د             

 فزیک ھم پھ پښتو ساده دۍ            

                         
       

  الماني،انګرٻزي او پښتو   

 

 لیکونکی یا راټولونکی: ډاکترماخان میږي شینواری  
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 نھ ھغھ زړه ھغھ دماغ او ھغھ زه پاتې یم
 خدایزده چې څھ اومھ اوس څھ یم بیا بھ څھ پاتې یم

 
 لیکلی نھ شمتاب د سخن مې پاتې نھ دی نور 

 ،،د یو ناتوانھ اسویلي غوندې پھ خولھ پاتې یم
 

 حمزه بابا

 

 د سر خبرې

 

 ګرانو لوستونکود سرخبرو لوستلومشوره مې تل درسره ده

دا چې زموږټولھ پوھنھ زموږ پخوانیوپوھانو لھ نورو ژبوپھ ځانګړې توګھ لھ درې 
ھ مانا پوه شوي ھم نھ رانیولې، چې زیات ویونھ یې عربي دي او کیدی شي، دوي یې پ

پښتو نھ  وي، چې پښتوکړي یې وی.   لھ دې املھ موږ ھم پھ پوھنھ کېپوھنیز نومونھ پھ
 برٻښي. خورا نابلده دي او منل یې راتھ ستونځمن نوراتھ دي ارٻدلي،

یوه بیلګھ: زموږ پښتانھ دا نھ مني، چې کرې تھ دې موږغونډوسکھ ووایو. غونډوسکھ 
 برٻښي،چې ګوندې دا نوپھ پوھنھ کې څھ غوغواړي. داسې راتھ ھمدسې چټي

 ھمداسې غونډاری ھم ورتھ ویل یشو،یانې د ځمکې غونډاری یا د ځمکې غونډوسکھ. 

 لاندې لیکنې تھ مو پام را اړوم:

 نوباورلرم، لھ پښتومھ ډارٻږۍ. پښتو مو ژبھ ده اوپرې پوھیدلی شۍ. کھ ناسمھ وي، - ١
 یې موږ زړوڅخھ ښھ پوھیږي، سلکي ځوان لھ موږھر م سمھ ولی ھم شۍ. چې تاسویې

 ستاسوپھ غاړه دۍ.یې  پیل کوو اوسمون

، ې ښې ریشي، خودا چې څومره ښې ديډٻرزما لیکنې  زه زیات ھِڅیدلی یم، چې - ٢
تاسوباید دا نورھم  یاستۍ، لھ تاسوسره ده. زما توان اوزما کړنھ. تاسوخوځوانان یې پرٻکړه

 ښھ کړی شۍ.
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 پاره چې پھ ھغھ م، چې د انګرٻزي او الماني لھ پاره پښتو ولیکم، د دې لھی یھڅیدلزه  - ٣
 دا چې تاسوڅھ بلل ورتھ ښھ ګڼۍ، ھغھ بیا ستاسوخوښھ ده. و پوھیږو، څھ ښھ

ربي ویونو نو سره پھ ھغھ افغانستان کې بلد عزیکي شیانو نومونویا نوروویوزه د ف - ۴
د دې بخښنھ بھ  ونھ لیکل یا ھغھ ورسره نھ لیکم، ې ورسرهم تیا نھ لرم، نو کھ ھغھدسره بل

 راتھ کوۍ.

ھغھ مې وروستھ راوړي او  برٻښي، پیچلي یا فزیکي ویونھ، چې ماتھ ھم لږ  -ھغھ  – ۵
 راوړي. لږ څھ لښتکي یا جدولونھ ھممې ھمداسې 

باید ھغھ مسلکي کس د پښتو انډول تھ ژبھ مود پوھنیزه کیدو توان لري، خو ھر څھ  – ۶
 فکر وکړي.   کې

ژبې  نو بیا یو د بلې د ھمغو څخھ کار اخلو اوکھ نھ، لرو چې دا څھ نوي څھ نھ پیدا کوو،
 وی را اخلو.

 پھ انګلیسي ژبو پوه افغانان یې کیدی شي بلډول ونوموي، خوموخھ بھ بدلھ نھ وي. – ٧

ل شوي او د ویونو پھ شننھ کې مو کھ پام شي، نوځنې څھ المني کې اوږده غزٻدلي لیک – ٨
 انګرٻزي کې بیا لنډ. دا چې زما وتونژبھ الماني ده، نوزه بھ زیاتھ ګټھ لھ الماني واخلم.

مې لیکلي او ھ مینھ چې پھ خپل دي، ځکھ ښې دا زما لیکنې بھ ناسمونونھ لري، خو بیا ھم
 ومره یې راتھغروښانھ کړي، ھمه رڅخھ مې خوند اخستی. ھرڅھ مې چې ھر څوملیکلو

 خوا د ھیواد پھ چا مې احسان نھ شتھ اولھ بلې چې املھ وایم، ړي.دا لھ دېاکرخوند ھم 
 تھ لږدۍ.لګښت تھ  ډٻر ښت ھم شوی، چې دا کار ھغھ ګډٻر ل راباندې

بلڅوک ونھ کړي، دا سې نھ  پورې بھ د ډٻر وختھ باورلرم، چې ھغھ کار کړی، ومکما چې 
ورتھ پھ دومره غوره والي  کسان بھ نھ وي، خوڅوک مسلکينھ کړي  چې خدای(ج) دې

 .اویا کیدی شي وخت ونھ لري قانع نھ دۍ

 ما د دې لھ پاره ډٻر وخت لروده.
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 پنځم ټولګی
Übersicht Physik: 
Elektrizität, Wärme und 
Magnetismus 
Klasse 5                             

Electricity;warmth 
heat;warmness 
Magnetismus 
Classe 5 

تودوخي برٻښنا، 
 اومګنیتیزم      

 پنځم ټولګی.  

Der elektrische Strom, 
eine Einführung 

electrical current  برٻښنا بھیدنھ، یوه
 پیلونھ  

Der elektrische Strom, ein 
Energieträger 

energy sources  برٻښنا بھیدنھ، یوه
 انرژي وړونې                               

Der elektrische 
Stromkreis 

The electrical circuit رٻښنا بھیدنګردۍب  

Der geschlossene 
Stromkreis 

The closed circuit 
socket 

 تړلې برٻښناګردۍ                      

Steckdose 
Socket د چوخونې کوتۍ 

Spannungsquelle 
voltage source ټیلوھنې -راکښن

 سرچینھ        

Leitung 
management وړونی یا سیم 

Elektrische Leiter und 
Nichtleiter 

Electrical conductors 
and non-conductors 

برٻښنا وړونی او نھ 
 وړونی  

elektrische Leitfähigkeit electric conductivity 
 

 برٻښناوړونوړوالی
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elektrische Isolatoren electrical insulators  یا خراب  –برٻښنا نھ
 وړوني

Sicherheit beim Umgang 
mit Elektrizität 

Safety when handling 
electricity 

د برٻښناسره سر 
 اوکارلرنھ کې ساتنھ  

Die elektrische Sicherung 
The electrical fuse برٻښنایي ساتونی 

Elektrische Schaltungen Electrical circuits         برٻښنا یې تړوني 

Schalter: 
Vorrichtung zum 
Herstellen oder 
Unterbrechen einer 
elektrischen Verbindung 
(in Form eines Hebels, 
eines Druck- oder 
Drehknopfes) 

Counter 
موږچې د کور برٻښنا 
ھ ګروپ غواړوبلکړو،نو ھلت

یوه الھ ده،چې دا د برٻښنا 
ھ دوه سیمونھ سره تړي، نو ل

دې املھ یې تړونی نومول 
 سم دي.

 تړونی:         

برٻښنا تړنې جوړونې  
یا غوڅونې لھ پاره 
اړم جوړښتونھ( د یوه 

ښکتھ کوونی)، -تھ(پور
یاڅرخونتڼۍ  -کیکاګلو
 پھ بڼھ)

Den Sicherungsautomat 
nennt man auch 
Leitungsschutzschalter. 

Circuit breaker 
پھ کورونوکې یوبرٻښنایي 
 وجوړښت شتھ،چې د لنډ تړل

وخت چې موږ ورتھ شارټي 
وایو، الوزي یا لھ ځایھ 

   لھ دې املھ دانوم لویږي.

 ړی س ساتون اوتومات 
وړني  برٻښنا

ساتونتړونی ھم بلل 
 کیږي            

Grundschaltungen 
basic circuits بنسټتړوني 

Die Reihenschaltung 
The series connection لړۍ تړني 

Die Parallelschaltung 
The parallel 
connection 

 نیوغبرګ تړ
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Logikschaltungen 

دا زما د سم اندکتاب کې لوستلی 
          شۍ  

logic circuits نيوسم اندیزتړ 
 

Die UND – Schaltung 
The AND circuit 

د شمیرنیزې روښانھ ونې 
لھپاره زما د سم ند کتاب 
 وکتلی شي،

: دا پرلپسې  تړونی-اود 
تړوني دي. کھ دواړه 

پھ کارواچول شي 
 ګروپ رڼھا ورکوي

Die ODER – Schaltung 
The OR circuit ه تړوني : دوتړونی -یا

لرو اوپروا نھ لري، 
چې کوم پھ کار واچول 

شي یا دواړه پھ کار 
 واچول شي

Kombinierte Schaltungen 
Combined circuits ګډولھ تړوني 

Wechselschaltung AC 
circuit،changeover 
circuit 

 بدلیدونکي تړوني

: وه تؤوني تړنې –یا 
شتون لري، چې سره 

 بدلیدلی شي.

Licht und Wärme durch 
Strom 

Light and heat 
through electricity 
 

لھ (بھیدنې) د برٻښنا 
 لارې تودوخي اورڼا

elektrische Schaltung  Electrical circuits 
 

 برٻښنایي تړوني

Drähte, die von 
Elektrizität durchflossen 
werden, verwandeln 

سیم،چې برٻښنا پھ کې  
بھیږي، برٻښنا انرژي 
پھ تودوخۍ بدلوي. دا 
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elektrische Energie in 
Wärme. 
Wir nennen das 
die Wärmewirkung des  

موږ د برٻښنابھیدنې د 
 تودوخۍ اغیز بولو.

Glühlampe 
light bulb یا رڼاڅراغ -سوزون 

Die elektrische 
Energieversorgung, 
Kohlekraftwerk 
Primärenergie 

 

The electrical energy 
supply, coal power 
plant 
primary energy 
 

د برٻښناانرژي 
جمتووالی، د سکرو 

 یازورماشین. -توان

لومړنۍ انرژي، یعنې 
و منځ تھ ددلومړنیوموا

 راغلې انرژي                  

Temperaturmessung, 
Thermometer, 
Temperaturskalen 

 

Temperature 
measurement, 
thermometers, 
temperature scales 
 

تودوخۍ کچونھ، 
تودوخۍ کچوونی، 

 تودخۍ سکالا

Temperaturkurven 
zeichnen 

Draw temperature 
curves 

 تودوځۍ کږه کښنھ

Wärme und Energie Heat and energy تودوخي  او انرژي 

Ausdehnung von 
Flüssigkeiten und festen 
Körpern 

Expansion، 
liquids 
solid bodies 

د بھیدونکو او کلک 
 تنونو پړسیدنھ 

Die Anomalie des 
Wassers 

Wasser dehnt sich beim 
Gefrieren aus und zieht 

The anomaly of the 
water 

اوبھ د د اوبوانوملي: 
یخیدوسره پړسیږي او 

ې پور C°4تر  C°0د 
غونجیږي. دا د 
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sich beim Erwärmen von 
0°C bis 4°C zusammen. 
Dieses ungewöhnliche 
Verhalten des Wassers 
nennt man Anomalie des 
Wassers. 

اوبوځانګړی یا یواځنی 
اوبوانوملي بلل  حالت د
 کیږي

Das Bimetall 
The bimetal  دوه فلزي 

Aggregatzustände, Eis, 
Wasser, Wasserdampf 

Physical states, ice, 
water, water vapour 

اوحالت -د څرګندونې
بڼھ، یخ،اوبھ، د اوبو 

 بخار

Wärmeströmung, 
Wärmestrahlung, 
Wärmedämmung 

Wärmedämmung ist die 
Reduktion des 
Durchganges von 
Wärmeenergie durch eine 
Hülle, um einen Raum 
oder einen Körper vor 
Abkühlung oder 
Erwärmung zu schützen.   

Heat flow, heat 
radiation, thermal 
insulation 
 

تودوخیبھیدنھ(؟)، 
 تودوخي وړانګھ،
 تودوخي بتي کول

Umweltschutz. Environmental 
Protection 

 چاپیریالساتنھ

Wärmelehre  Thermodynamics تودوخي پوھنھ 

Magnete und 
Magnetismus 

Magnets and 
magnetism 

 مګنیت اومګنیتیزم
 ی کول)(مګنیت
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Magnete und Magnetpole 
magnetic poles   مګنیت اود مګنیت

 قطب

Ferromagnetisch: Man 
unterteilt   alle 
Materialien, die es gibt, in 
zwei Kategorien: 
Stoffe, die von Magneten 
angezogen werden, nennt 
man ferromagnetisch (lat. 
ferrum = Eisen). 
Dazu 
gehören Eisen, Nickel un
d Kobalt. 
Alle übrigen Substanzen 
sind unmagnetisch. 

Ferromagnetic 
فرو مګنیت کیدی شي 

 بللی شياوسپنیز و
 

ومګنیتیکي: مواد پھ فر
 :کیږيدوه ډلو وٻشل 

ھغھ مواد، چې لھ 
،  مګنیت راکښل کیږي

فرومګنیت بلل کیږي( 
فروم لاتین= اوسپنھ). 

ټول نور مواد 
 نامګنیتیک دي.

Magnetischer Nordpol 
und Südpol 

Magnetic North Pole 
and South Pole 

 مګنیتیکي شمالي قطب
 او جنوبي قطب

Magnetfelder und 
Feldlinienbilder 

Magnetic fields and 
field lines images 

مګنیتیکي ورشو او د 
 ورشو کرښو څیرې.

Magnetische Fernwirkung Magnetic remote 
effect 

 د مګنیت لرې اغیز

Feldliniendarstellung 
Field line 
representation 

 ورشو کرښو انځورونھ

Eisenfeilspäne oder 
Magnetnadeln  

Iron filings or 
magnetic 
needles 

د وسپڼې وړې تیرې 
ټوټې یا مګنیتیکي 

 ستنې.

 Das Erdmagnetfeld 

Versuch Inklinationswinkels: 

The Earth’s 
magnetic field 
 

د ځمکې مګنیتیکي 
 ورشو
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Mit Inklination (von lateinisc
h  

inclinare ‚(hin)neigen‘, ‚sich 
neigen‘) bezeichnet man: 

Deklination . Deklination 
(Geographie), die 
Abweichung zwischen 
magnetischer und 
geografischer Richtung 

Der Elektromagnet, Klingel, 
Relais 

Attempt of 
inclination angle 
 
 
declination 
. 

. 

. 

The 
electromagnet, 
bell, relay 

د ورمیلاني کونج 
 تجربھ:

 ترې پھ څنګیدل:
 (جغرافیھ):

د مګنیتیکي او 
جغرافیوي لور پھ 

 څنګیدنھ.

برٻښنا مقناطیس،زنګ، .
 .خورول

 

 شپږم ټولګی
غږ، 

ا او شورماشور.رڼ
 ۶ټولګی  لیدل:

Sound, noise, 
light and see 
Klasse 6 

Übersicht Physik: Schall, Lärm, Licht 
und sehen 
Physik Klasse 6 

د اواز 
(غږ؟)سرچینھ او  
اوازنیووني (لکھ 

 غوږونھ)

Sound 
sources and 
sound 
receiver 

Schallquellen und Schallempfänger 

 

 Making غږجوړوونکی
sound  Schallerzeugung 

غرار: ډبډبي، 
اوازونھ: شپیلۍ، 

ډز یا چاودٻدلو 
 اواز:

Sounds 
 
Sounds:  
tuning fork 
bang 

• Geräusche: Motorrad, 
Bohrmaschine, etc. 

• Töne: Stimmgabel, Flöte. etc- 
• Knall: platzender Luftballon, 

etc 
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د ھوابالون 
 چاودٻدل.

 

یا غږچټکتیا   -اواز
 برٻښنایي لیدوړ کول.

sound vibrations 
electrically Make 
visible 

Schallschwingungen 
elektrisch sichtbar 
machen 

یلوسکوپ: برٻښنایي اوسڅ
یوه یا ډٻرو  کچ الھ ده، چې
ټیلوھل د -برٻښناي راکښل

وخت پھ تیرٻدوسره پھ 
څیره پرده لیدوړکوي.( پھ 

ژباړه کې مې لنډول 
 راوستل).

oscilloscope 
 

Oszilloskop:  

Ein Oszilloskop (lat. 
oscillare „schaukeln“, 
altgr. σκοπεῖν skopein 
„betrachten“) ist ein 
elektronisches 
Messgerät, das in seiner 
bevorzugten 
Anwendung für eine 
oder mehrere 
elektrische Spannungen 
den zeitlichen Verlauf 
auf einem Bildschirm 
sichtbar macht. 

 لړځېدن څیرې   

 غږجګوالی  

      جګوالي توان

vibration images 
 
tone pitch 

 

Schwingungsbildern 

Tonhöhe 

Lautstärke 

فرکونڅ( ( 
 -لړځېدا)ډٻروالی) اوخپل

 یا پیداٻښتې فرکونڅ

Frequency and 
natural frequency 

 
Frequenz und 
Eigenfrequenz 
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 غږخورٻدنھ

 اورٻدپولھ

Sound propagation, 
hearing limits 

Schallausbreitung, 
Hörgrenzen 

 sound carrier غږوړونی
Schallträger 

اړ شوې لړځیدنھ او 
 فرکونڅ ( لړځیدنډٻروالی)

رٻزونانڅ:رزونانڅ 
یو پھ  بللکیږي، کھ چیرتھ

لړځېدنی شی یوبل شی د 
ھمغوخویونوسره  پھ 

 لړځیدنې راولي. 

رزونانڅلړځیدنې پھ 
 ځانګړې توګھ زورور دي.

Forced vibrations 
and resonance 

 

Erzwungene 
Schwingungen und 
Resonanz 

Von Resonanz spricht 
man, wenn ein 
schwingender 
Gegenstand einen 
anderen mit dessen 
Eigenfrequenz zum 
Schwingen anregt. 
Resonanzschwingungen 
sind besonders heftig. 

غږ پھ کلکو تنونو او 
بھیدونوکې، 

 انګیزه(انګازه..)

Sound in solids and 
liquids; echo 

Schall in Festkörpern 
und Flüssigkeiten; Echo 

اکوستیک (اکوستیک 
اورٻدو،، ،یوناني ده،چې د

 پھ مانا دۍ):

اکوستیک: د غږ او 
 غږخورٻدنې پوھنھ

 غږوړنھ

acoustics 
 

Akustik 

Die Akustik (gr. ἀκούει
ν akoyein ‚hören‘) ist 
die Lehre 
vom Schall und seiner 
Ausbreitung     

Schallübertragung 
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            Seeing and light Sehen und Licht لیدل اورڼا
  

 ور لیدل او ورلیدل(ځان
 )؟؟ښول

تھ بل ګورې اوځان پھ بل 
 ګورې.

See and be seen 

یو دریور، ګروپ لږولو 
سره بل ګوري او ھم ځان 

 ویني. - –پھ بل ګوري یا 

Sehen und gesehen 
werden 

(بیرتھ) راګرځیدنھ( د 
  برٻښنا، تودوخۍ، غږ....)

او خورول 
 )(انګیزه،انګازه،ازانګھ

یوه انګیزه څنګھ منځ تھ 
 راځي؟

د غره مخامخ درٻدلو سره 
غر بیرتھ غږ غږ کول، دا 
لھ دوه  راګرځوي. 

ثانیووروستھ تھ یوه انګیزه 
 اورې.                       

 غر څومره لرې دۍ؟

انلوستونکي دا  پوښتنھ ګر
 ځوابولیشي.

Reflection and 
dispersion 

Echo:  زما پھ اندبھ )
انګیزه ښھ وي. لاندې 

 وګورۍ)

توال خلکو تھ سکھ سیا
خبرې وکړي او د خبرو 

اغیز د خلکو لھ لورې 
بیرتھ راوګرځي، نودې 

پوښتنھ تھ انګیزه وای.  
ھمکیږي،چې د خبرو 

                   انګیزه څنګھوه؟

د م د  پوښتنھ:
خبروانګیزه پھ ولس کې 

 څنګھ وه؟

Reflexion und Streuung 

 Echo 

Wie kommt ein Echo 
zustande? 

Du stehst vor einem 
Berg und rufst Hallo. 
Der Berg reflektiert 
deine Stimme. 
Nach zwei Sekunden 
hörst du das Echo. 
Wie weit ist der Berg 
entfernt ? 

 رڼا سرچینھ

 یوریس

light sources   

Shadow 

Lichtquellen 

Schatten 

 From the light beamلھ رڼا غونچې څخھ 
to the light beam Vom Lichtbündel 
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 zum Lichtstrahl رڼاوړانګې تھ

 سیوری پھ فضا کې

ورځ اوشپھ څنګھ 
 پیداکیږي؟

Shadow in space 

How do you get day 
and night? 

Schatten im 
Weltraum 

Wie entstehen Tag 
und Nacht? 

د سپوږمۍ بدلیدنرڼا ډولونھ 
 څنګھ منځ تھ راځي؟

How are the phases 
of the moon created? Wie entstehen die 

Mondphasen? 

 Optics Optik : Lehre vom رڼاپوھنھ
Licht 

 

 یاوم ټولګ

خوزښتپوھنھ، کلک او 
بھیدونکي تنونھ.                    

 اوم ټولګی.

Mechanics, solids and 
liquids 
Klasse 7 

Übersicht Physik: 
Mechanik, Festkörper 
und Flüssigkeiten 
Klasse 7 

میخانیک: د تنونو 
خوزښتپوھنھ، ھمداسې لھ 
 دې سره اغیزمن توانونھ.

 

 Mechanik: die Lehre 
von der Bewegung 
von Körpern sowie 
den dabei 
wirkenden Kräften. 

 د تنونو ډکي  (حجم)

 ډکی: 

وي، فضا، چې یو تن یې ډک

body volume 
 

 Körpervolumen 

Definition Volumen: 

Den Raum, den ein 
Körper einnimmt, 
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 bezeichnen wir als د دې تن ډکی بلل کیږي.
sein Volumen 

 فزیکي لویې

V = ډکی 
l = اوږدوالی 
b = سور یا پلنوالی 
h =                     جګوالی

 د د ډکي یوون یا یووالی

 
 
 
 
 
 
The unit of volume 

 

Physikalische Größen 

V = Volumen 
l = Länge 
b = Breite 
h = Höhe                      
          Die Einheit des 
Volumens: 

د بیلارو( نامنظمو)تنونو 
 ډکي

ښتیدونکو د بھیدونکو اوت
 نو) ډکي(غازو

Irregular 

 ویل ډٻر بھیدونکو تھ اوبلن
ھ، اوبلن غاز نھ شتناسم دۍ. 

 خو بھیدونکی غاز شتھ

Volumen 
unregelmäßiger 
Körper    
Volumen von 
Flüssigkeiten und 
Gasen 

 د یوه تن دننھ تھ یوه کتنھ

 

 خورا کوچنۍزرې،اتومونھ

A look inside the 
body                           

                                   
                  The 
smallest particles, 
atoms 

Ein Blick ins Innere 
der Körper 

Die kleinsten 
Teilchen, Atome 

ګومان او د اتومونو یلویوال 
 نظم.

Sizing and 
arrangement of the 

atoms 

Größenvorstellung und 
Anordnung der Atome 

 Forces and their زور(توان) اود ھغې اغیز
effects 
 

Kräfte und ihre 
Wirkungen 
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چټکتیا تھ د یوه تن بریک 
 (درول) او کږولو تجربھ.

د یوه تن بڼھ بدلون تھ 
 تجربھ

 

زور د لویې،لور او 
بریدټکي سره پھ نخښھ 

 کیږي.

شي،چې یواځې  زورکیدی
دل د ھغھ اغیزڅخھ وپیژن

 شي.

Attempts to 
accelerate, brake and 
steer a body 
Forces are 
characterized by size, 
direction and point of 
attack 

 

Forces can only be 
recognized by their 

effects 

Versuche zur 
Beschleunigung, zum 
Bremsen und 
Umlenken eines 
Körpers: 

Versuche zur 
Verformung eines 
Körpers: 

Kräfte sind 
gekennzeichnet 
durch Größe, Richtung
 und Angriffspunkt 

Kräfte kann man nur 
an ihren Wirkungen 
erkennen, 

(  تن دروندوالیزورد یوه 
وزن بل څھ نھ دي، ھغھ 

 شي دروندوالی دۍ)   

 روندوالیزوریا وزنزورد

 دروندوالي 

ټول تنونھ پھ مخامخوالي 
سره  یوبل راکاږي.دا خوي 

ویتیشن یا دروندوالي  - ګرا
 بلل کیږي

دوالیزور د ځمکې پھ ندرو
یا دروندوالي  –سر وزن 

The weight of a 
body 
 
 
 
Gravity or weight 
 
 
Gravitation 

 

Die Gewichtskraft eines 
Körpers 

Schwerkraft oder Gewic
htskraft. 

Definition Gravitation: 
Alle Körper ziehen sich 
gegenseitig an. 
Diese Eigenschaft nennt 
man Gravitation. 

Die Gravitationskraft auf 
der Erdoberfläche nennt 

(c) ketabton.com: The Digital Library



www.ketabton.com	

	

18 

 .man Gewichtskraft زور بلل کیږي                      

 کتلھ او ټینګوالی

دې  لھد کتلي بې خوزښتي: 
لټوالی نھ پوھیږو،بلکھ  څخھ

دا چې یوتن پھ سختھ د 
خوزولودۍ، چې ھرڅومره 

 دروند وي.

دې تھ د سړی پام راګرځي 
کھ څوک د بیلګې پھ توګھ 
یو موټر ټیلوھي یا یو طبی 

 توب غورځول غواړي.

ټول تنونھ د چټکتیا پھ مخاخ 
کیدو تمبھ کیږي. دا د تنبھ 

لرنھ  بیخوزښتیا لټوالی بلل 
 کیږي.

 .پھ فزیک کې د کتلې پیژند:

د یوه تن خوي چې دروند 
اولټ (بې خوزښتھ) وي 

 کتلھ بلل کیږي.

 کتلھ د ھر تن خوي دۍ.

ه څرګندوی: دا ځان دوه وار
چې بې خوزښتھ اودروند 

د کتلې یوون یا          وي
 یووالی.

Mass and density 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
The mass unit 

Masse und Dichte in der 
Physik 

Definition Trägheit der 
Masse: Damit ist nicht 
Faulheit gemeint, 
sondern dass ein Körper 
schwerer zu bewegen ist, 
je schwerer er ist. 
Das merkt man z.B. , 
wenn man ein Auto 
abschleppen oder einen 
Medizinball werfen will. 
Alle Gegenstände 
wehren sich gegen 
Beschleunigung. 
Dieses 
Beharrungsvermögen 
heißt Trägheit 

Definition der Masse in 
der Physik: 
Die Eigenschaft eines 
Körpers schwer und 
träge zu sein 
heißt Masse. 
Masse ist eine 
Eigenschaft jedes 
Körpers. 
Sie äußert sich zweifach: 
durch träge sein und 
schwer sein.     
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Die Masseneinheit 

 -زورکچونھ او دروندوالي
 زور

 دروندوالي زوز

 یووالی -زوریوون یا 

 دروندوالي زور اوکتلھ  

 ھمغھکتلھ او د دروندولي 

 د ھوک لار

 د فنر ھمغھ ( ثابتھ)

Force 
measurement and 
weight 

weight force 
 
The power unit 
 
Weight and mass 
Mass and 
gravitational 
constant 
Hooke’s Law 
 
spring constant 

Kraftmessung und 
Gewichtskraft 

Gewichtskraft 

Die Krafteinheit 

Gewichtskraft und Masse 

Masse und 
Gravitationskonstante: 

Das Hookesche Gesetz 
mit Aufgaben            
Federkonstante 

 د زورونو انډول

 زور اومخامخ زور

 او مخامخزور زور

 د یو پھ بل اغیز لار( قانون)

نرموالی،کلکوالی 
 اوسختوالی

Balance of power 

Power and drag    
         
counterforce 
 
 
The interaction 
law 

Das Kräftegleichgewicht 

Kraft und Gegenkraft 

Gegenkraft 

Das 
Wechselwirkungsgesetz 

Elastizität, Festigkeit und 
Härte 

الاستیکي (نرم) او 
 پلاستیکیبدنونھ

 د پړسیدنې تجربھ.

Elasticity, strength 
and hardness 
 
 
Elastic and plastic 

Elastische und 
plastische Körper: 

Dehnungsversuche 
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 پولھد نرمښت 

بدنونھ بڼھ  زور کړی شي
لاستیکي ابدل کړي. نرم یا 

بدنونھ د بڼې بدلون وروستھ 
بیرتھ خپلھ زړه بڼھ نیسي. 
پلاستیکي بدنونھ بڼھ بدل 

پاتې کیږي. ستر زور کړی 
شي الاستیکي بدنونھ 

 پلاستیکي کړي..

body 
 
 
elongation tests 
 
elastic limit 

 

Elastizitätsgrenze: 

Kräfte können 
Körper verformen. 
Elastische Körper 
nehmen nach der 

Verformung wieder 
ihre alte Form an. 
Plastische Körper 
bleiben verformt. 

Große Kräfte lassen 
ch elastische au

Körper plastisch 
werden. 

دروندټکی،برابرزوریز 
ډولونھ، ستابیل یا ځایز 

 کلکبدنونھ

 نھ کلک ځاي پھ ځای انډول 

یو تن د ګډوډې وروستھ 
خپل اري ځای تھ بیرتھ نھ 

شي راتللی. دا تر ھغې ځای 
بدلوي، چې ستابیل ( ځاي 

 -پھ ځای) برابر انډول یا 
 برابردروندوالي تھ لاړ شي.

بیلګھ: لکھ ولاړ سړی،چې 
 لویدلی شي.

 

Center of gravity, 
equilibrium types and 
stability 
 
 
unstable 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Indifferent balance 

Schwerpunkt, 
Gleichgewichtsarten 
und Standfestigkeit 

Definition Labiles 
Gleichgewicht: 

Nach Störungen kann 
der Körper nicht 
wieder in die 
ursprüngliche Lage 
zurück. Er verändert 
seine Lage solange, 
bis er in ein stabiles 
Gleichgewicht 
kommt. 
Zum Beispiel ein 
stehender Mensch, 

(c) ketabton.com: The Digital Library



www.ketabton.com	

	

21 

 بې لھ اغیز برابروزنھ.

بدن ھر ځای نیسي، چې 
 سړی یې ھغھ تھ راوړي.

 

 

د بادزرندې وزر چې ھر 
چیرتھ یووړل شي ھغھ ځای 

 غوره کوي

 

der umfallen kann. 

 Indifferentes 
Gleichgewicht: 

Der Körper behält 
jede Lage bei, in die 

man ihn bringt. 
Windmühlenflügel 

zum Beispiel bleiben 
in jeder Lage, in die 

man sie bringt. 

خوی سولونھ، 
څرخیدنسولونھ او نښتې 

 سولونھ

 سولونګڼ

رسۍ، څرخونھ او د پرلپسې 
یا غبرګ تړلي راکښنې 

 څرخونھ( راکښتڅرخونھ)

   

Sliding friction, 
rolling friction and 
static friction 
 
 
 
Ropes, rollers and 
pulley                  
pulley 
 

د  ونوپھ پرلپسې راکښنڅرخ
 زوروړنھ
 
The golden rule of 
mechanics 

 لارد میخانیک طلایي 
One-sided and two-
sided lever 

یو اړخیز او دوه اړخیزه 
 اړم

زورتوانونھ پھ دوه خواییز 
 اړم باندې.

Gleitreibung, 
Rollreibung und 
Haftreibung 

Die Reibungszahl 

Seile, Rollen und 
Flaschenzug 

Flaschenzug: 

Kraftübertragung am 
Flaschenzug               
           Die goldene 
Regel der Mechanik 

Einseitiger und 
zweiseitiger Hebel 

Kraftverstärkung am 
zweiseitigen Hebel 
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زورکموالی پھ دوه خواییز 

 اړم
 

اړم لار(قانون)پھ دوه 
 خواییز اړم باندې.

 
پیچتاوکیلي یو خواییز 

 اړمدۍ
 
 
 
 
 

 بیاتي دوه خواییز اړم دۍ.
 

زورانډول(برابردروندوالی) 
 پھ دوه اړخیز اړم باندې

 
برٻښي،  خوا ښھ (د لتھ ماتھ

اړخ پھ بلھ مانا کارول 
 ی)شو

 
 

باید  دانو پیچتاوکونجي
 wrench وبولو

 
 
 

 

Kräftegleichgewicht 
am zweiseitigen 
Hebel: 

Kraftschwächung am 
zweiseitigen Hebel 

Hebelgesetz am 
zweiseitigen Hebel 
Ein Schraubenschlüss
el ist ein einseitiger 
Hebel. Dabei ist die 
Kraft am Griff viel 
größer als an der 
Schraube. 

• Eine Schere ist 
ein zweiseitiger 
Hebel. Die Kraft 
unserer Finger wird 
dabei auf die 
Schneiden 
übertragen. 

تورک ( څرخون              
د یوه  اغیزخودی): تورک

زوراغیز پھ یوه تن روښانھ 
دا پھ ټولګیزمیخانیک   کوي

پوھنھ) کې اوپھ  وزښتخ( 
څرخونخوزښت کې 

لوبوي یا ھمغھ  برابررول
سیده  زورپھ لکھر لري، لا

  .کرښیز خوزښت کې

 

Torque and 
transmission 

دا نو کھ تورک یا دره 
څرخونمومنت یا مومنت یا 

خودی بولۍ -څرخون اغیز
 ځوښھ مو. څھ اوکھ بل

 

Drehmoment und 
Getriebe 
 
Das Drehmoment 
beschreibt die 
Drehwirkung einer 
Kraft auf einen 
Körper. Es ist eine 
physikalische Größe 
in der klassischen 
Mechanik und spielt 
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یو بڼھ بدلونتوکی یو 
ماشینتوکی دۍ، چې لھ ھغې 

سره خوزښتلویې بدلیدلی 
شي. لھ دې سره د زور یا 

تورک( څرخوناغیزخودی) 
 پرٻکړی رول لوبوي.

یا څرخون  د تورک
اغیزخودي ټیکلی 

 (موږورتھ چیترووایو)

 څرخونزور: 

څرخونزور  د څرخ 
لارې د  غاغونو لھ

 زوروړونکي سره

 څرخون اغیزخود ....

دا پھ موټرو او ....کې پھ 
 کار اچولکیږي.

Transmission  

فکر  نومونو تھ یې خپلھ ھم
نھ دۍ،چې  . اړیین وکړۍ
خو  دې پھ پښتوشي، ھر څھ

 پھ پښتو بایدروښانھ شي.

 

Torque disc 
 
Crank drive with 
power transmission 
through belt 
 
torque converter 

 

für Drehbewegungen 
die gleiche Rolle wie 
die Kraft für 
geradlinige 
Bewegungen 

Ein Getriebe (oder 
Umformerelement) 
ist ein 
Maschinenelement, 
mit dem 
Bewegungsgrößen 
geändert werden 
können. Mitunter 
spielt die Änderung 
einer Kraft oder eines 
Drehmoments die 
entscheidende Rolle. 

 Drehmomentesschei
be 

 Kurbelantrieb mit 
Kraftübertragung 
durch Riemen            
  

Drehmomentwandler 

 

 کار اود کار بڼھ

یا  د کارفزیکي یوالي
 یوونونھ.

Work and forms of 
work 
 
 
 

Arbeit und 
Arbeitsformen 

Die physikalische 
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ھغھ کار چې د یوه تن د 
 ګوالي سره سرتھ رسیږي.ج

سولونکار: کھ پھیوه خوزنده 
اغیز وکړي،  تن سولونزور

 نوسولون کارمنځ تھ راځي

 د بیړې کار

یا بڼھ بدلون کار:  –راکښن 
 لکھ 

 

 پھ فنر چې یو کار وشي. 

 پھ مایلھواره کار

lifting work 
 چګونکار؟؟؟؟
 
The friction work 
 
 
 
acceleration work 
 
chip working 
 
 
Lifting work on 
pulley  
 
Work on the inclined 
plane 

 

Einheit der Arbeit 

Hubarbeit 

Die Reibarbeit 

Beschleunigungsarbe
it 

Spannarbeit bzw 
Verformungsarbeit 

Hubarbeit am 
Flaschenzug 

Arbeit an der 
schiefen Ebene 

 توان او انرژي

 راکښن انرژي( توان)

پمپ  توانزخیره ماشین د 
 انرژي سپما پھ توګھ.   

 انرژي بدلون 

Power and energy 
 
clamping power 
 
Pumped storage plant 
as energy storage 
 
energy conversion 

Leistung und Energie 

Spannenergie 

Pumpspeicherwerk 
als Energiespeicher 

Energieumwandlung 

د بھیدونکو پیداٻښتي خوي ( 
 بیلکھ: اوبھ)

د بھیدونکو سیستم،چې د 
 فشار لاندې کارکوي.

 ادھیزیون اوکوھیزیون:

biological 
characteristics of the 
liquids   

 How does hydraulics 
work?  

Adhesion and 

Eigenschaften von 
Flüssigkeiten 

Wie funktioniert die 
Hydraulik? 

Adhäsion und 
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ولې پھ اوبوځغاستی نھ 
ډوبیږي.                       د 

 ټیلوھنھ-پاسھوارٻراکښن

ھیزیون څنګھ منځ تھ کو
راځي؟                     
ادھیزیون څنګھ منځ تھ 

راځي؟                 
کوھیزیون: د یوې مادي د 

اتومونو ھمداسې ملیکولونو 
 منځ کې اړوندزور.

ادھیزیون: د دوه بیلو تنونو 
 منځ کې د اړوندزورونھ.

کاغذ، چې پھ بل کاغذ 
لمدوالی زغمي یا راکاږي. 

ړه نرۍ کاپیلار: و
 (تشھوا)تشفضا

دا دې د زده کوونکو څخھ  
 یوه پوښتنھ وي.

cohesion 

Why do 
watercatchers not 
sink? 
 
 
surface tension 
 
How does cohesion 
come about? 
 
How does adhesion 
occur? 

Löschpapier 
(زغملکاغذ) ، چې 
لوندکاغذپھ وچیږییا یې 
  لمدوالی زغمي.

کاپیلار: وړه نرۍ تشفضا : 
پھ داسې نریوسوریوکې د 

بھیدونکو جګیدنھ د 
ادھیزیون او کوھیزیون منځ 

 ګډه لوبھ.

 
blotting paper.  
 
capillaries 
 
 
Why is it possible to 
absorb ink with the 

Kohäsion 

Warum versinken 
Wasserläufer nicht? 

Oberflächenspannung
. 

Wie entsteht 
Kohäsion? 

Wie entsteht 
Adhäsion? 

                                   
       

Das Löschpapier 
enthält viele enge 
Hohlräume, 
die Kapillaren. Das 
Aufsteigen von 
Flüssigkeiten in 
solchen Kapillaren ist 
ein Zusammenspiel 
aus Adhäsion und 
Kohäsion.  

Das Löschpapier 

Kapillaren 

Warum kann man 
Tinte mit dem 
Löschblatt 
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blotter?           How 
does hydraulics 
work? 
 
This is how a lift 
works 
 
 
Pressure in liquids  

 

aufsaugen? 

 

 ھیدرولیک څنګھ کار کوي؟

 

ھیدرولیک د بھیدونکو د 
بھیدنې ځاننیونھ یا 

څرنګوالي پوھنھ ده. د 
مخامخ موخھ نږدې داسې 

 ده.

 

 

 

 

 کوي. یو لیفت داسې کار

پھ بھیدونو کې 
 فشار(کیکاګل)

یو ھیدرولیکي کیکاګونی( 
 ماشین) څنګھ کار کوي؟ 

 
How does a hydraulic 
press work? 

 
 
The gravitational 
pressure, hydrostatic 
pressure 
How deep can you 
dive? 
The hydrostatic 
pressu            

How can you 
calculate the 
gravitational 

pressure? 

Wie funktioniert 
Hydraulik? 

Hydraulik: Hydraulik 
ist die Lehre vom 
Strömungsverhalten 
der Flüssigkeiten. In 
der Technik wird 
darunter die 
Verwendung von 
Flüssigkeit zur 
Signal-, Kraft- und 
Energieübertragung 
und zur 
Schmierstoffversorgu
ng verstanden 

So funktioniert eine 
Hebebühne                 
   Druck in 
Flüssigkeiten 

Wie funktioniert eine 
hydraulische Presse? 
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 (مخامخ څیره وګورۍ)

دروندوالي فشار،  
یا  ھیدروستاتیک کیکاګل

فشار.(کیکاګل)                   -
سړی څومره ژور 

 ډوبیدی شي؟

ھیدرولیکي کیکاګل یا 
فشار  دروندوالي 

فشارڅنګھ شمیرل کیدی 
 شي؟

 
 

Der Schweredruck, 
hydrostatischer Druck 

Wie tief kann man 
tauchen? 

Der hydrostatische Druck  

Wie kann man den 
Schweredruck berechnen? 

 

 اتم ټولګی
پھ برٻښنا ګردۍ کې 

کچونھ، برٻښنامګنیتونھ. 
 ٨ټولکی 

  

برٻښنایي بھیدنګرځیدنې  
 پراخونھ. 

 برٻښناګرځیدنې مودل

ابھیدنې لھ پاره د برٻښن
 فزیکي روښانونھ.

 ټیلوھن سرچینھ-راکښن

ټیلوھن سرچینھ د د -راکښن
برٻښنا لھ پاره د مختھ 

Measurements in the 
circuit,electromagnet 
cl.8 

Extensions to the 
electrical circuit 
 
Circuit Model 
 
Physical explanation 
for the current flow 
 
Spannungsquelle 
 
The voltage source is 
the driving device for 
the electricity 

Übersicht Physik: 
Messungen im 
Stromkreis, 
Elektromagnete Klasse 
8 

Erweiterungen zum 
elektrischen 
Stromkreis 

Stromkreismodell 

Physikalische 
Erklärung für den 
Stromfluss 

Spannungsquelle: 
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 وړنې الھ ده ( الکترونونھ) 

 

 

ټیلوھن سرچینې پھ -راکښن
ځای سړی برٻښنا(بھیدن) 

 سرچینھ ھم ویلی شي

(electrons). 
 
 
 
Instead of voltage 
source one often says 
power source            

 

Die Spannungsquelle 
ist das Antriebsgerät 
für die Elektrizität 
(Elektronen). 

Statt Spannungsquelle 
sagt man oft auch 
Stromquelle. 

ھمغھ برٻښنا او  اسیده ی
 بدیلې برٻښنا

ھمدا انګریزي یا الماني 
نومونھ. روښانونھ  پھ 

 روښانونھ کې 

 تړونی ولتمترپھ ګوتھ کوي

نا ستاتیکي برٻښ
 (روښانونھ)

 

د الکترونونوزیاوالی او 
 کموالی یا کمښت

 د بارونو منځ کې زور

 

 برٻښناستاتیکي بنسټلار

 باربیلونھ 

 برٻښنایې ورشو

DC and AC 
  
 
Terminal voltage and 
open circuit voltage 
 
Switch shows the 
voltmeter 
 
 
Static electricity 
 
Excess of electrons 
and electron 
deficiency 
Forces between 
charges 
 
Electrostatic 
Constitution 
 
charge separation 
 
Electric field  
 

Gleichstrom und 
Wechselstrom 

 Klemmenspannung 
und Leerlaufspannung 

Schalter zeigt das 
Voltmeter 

Statische Elektrizität 

Elektronenüberschuss 
und Elektronenmangel 

Kräfte zwischen 
Ladungen 

Elektrostatisches 
Grundgesetz: 

Ladungstrennung 

Elektrisches Feld 

Das Gewitter 

(c) ketabton.com: The Digital Library



www.ketabton.com	

	

29 

 The storm جکړ

 ټیلونھ-برٻښنایي راکښن

د راکښنټیلوھنې جوړښت 
 ډولونھ.

راکښنټیلوھنې جوړښت د 
 سولیدولھ لارې

 راکښتټیلوھن کچونھ.

 ړنھلړۍ ت

Electrical voltage 
 
Types of voltage 
generation 
 
Stress generation by 
friction 
 
voltage measurement 
 
series connection 

Elektrische Spannung 

Arten der 
Spannungserzeugung 

Spannungserzeugung 
durch Reibung 

Spannungsmessung 

Reihenschaltung 

 پھ برٻښناګردۍ کې کچونې

 

برٻښناتوان پھ نابیلشوي 
 برٻښناګردۍ کې.

برٻښناتوان پھ بیلشوي 
     برٻښناګردۍ کې             .
 پھ برٻښناګردۍ کې کچونھ

برٻښنا کچون الې، 
 امپیرمتر، ډٻرواره کچ الې.

                                       
 د باتریو کاپاڅیتي شمیرل 

Measurements in the 
circuit 
 
Amperage in the 
unbranched circuit 
 
Amperage in the 
branched circuit 
 
Measurements in the 
circuit 
 
Ammeters Ammeters, 
Multimeters 
  
capacity of a battery, 

 

Messungen im 
Stromkreis 

Stromstärke im 
unverzweigten 
Stromkreis 

Stromstärke im 
verzweigten 
Stromkreis 

Messungen im 
Stromkreis 

Strommessgeräte 
Amperemeter, Vielfac
hmessgeräte 

Kapazität von 
Batterien berechnen 

 Metallic conductors ھ وړونيفلزي وړوني اون
and nonconductors 

Metallische Leiter 

(c) ketabton.com: The Digital Library



www.ketabton.com	

	

30 

 

(برٻښنا) وړوني کاري مواد 
 پھ الکتروتخنیک کې

 ولي فلزات ښھ وړوني دي؟

 نھ وړوني= ځانلھ شوي

ټیلوھن -کښنااور –برٻښنا 
 کچونھ.

مخ اپھ یوه مقاومت(مخ
 درٻدنھ) کې کچونھ.

مقاومت(مخ تھ درٻدل) اود 
 اوم لار. 

مګنیتورشو او 
 کترومګنیت.لا

 

د ښي موټي ( لاس) لار  د 
 یوه 

نیتلښتې مګنیتورشو مګ
 ازماٻښت 

کترومګنیت څنګھ کار لا
 کوي؟

 د زنګ مودل 

 
Conductor materials 
in electrical 
engineering 
 
Why do metals lead 
well? 
 
Dielectric = 
insulators 
 
Current and voltage 
measurement 
 
 
Measurement on a 
resistor 
 
Resistance and ohmic 
law 
.Magnetic field and 
electromagnet 
 
Right rule of thumb 
. 
Try magnetic field of 
a bar magnet 
How does an 
electromagnet work? 
 
Bell model 

 

und Nichtleiter 

Leiterwerkstoffe in 
der Elektrotechnik 

Warum leiten Metalle 
gut? 

Nichtleiter = 
Isolatoren 

Strom- und 
Spannungsmessung 

Messung an einem 
Widerstand 

 Widerstand und 
ohmsches Gesetz       

                 
Magnetfeld und 
Elektromagnet 

Rechte Faustregel 

Versuch Magnetfeld 
eines Stabmagneten 

Wie funktioniert ein 
Elektromagnet? 

Klingelmodell 

 Relay and telephone رٻلې اوفلفون.
 

 Relais und Telefon 
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ھڅھ چې یو رٻلې پھ ارام 
 حالت اړیکو کې جوړ کړو.

پھ مګنیتورشوکې (برٻښنا) 
 وړنی.

 پھ مګنیتورشوکې وړونپټۍ

 الکترومګنیتیکي کچ الھ.

یوه د څرخونغوټې کچ الھ 
 څنګھ  کار کوي؟

یوه د څرخونوسپنې کچ الھ 
 څنګھ  کار کوي؟

 

 
Attempt We build a 
relay with normally 
closed contact 
 
Conductor in the 
magnetic field 
 
Conductor loop in the 
magnetic field 
 
Electromagnetic 
measuring device 
 
How does a moving 
coil meter work? 
 
 

How does a moving 
iron gauge work? 

Versuch Wir bauen 
ein Relais mit 
Ruhekontakt 

Leiter im Magnetfeld 

Leiterschleife im 
Magnetfeld 

Elektromagnetische 
Messgerät 

Wie funktioniert ein 
Drehspulmessgerät? 

Wie funktioniert 
ein Dreheisenmessger
ät? 

الکتروماشینونھ د تلمګنیت 
موتور   ACاو  DCسره،  

 یا ماشینونھ

 

یا بھیدنتوان او  –برٻښنا 
 الې. یا بھیدن –برٻښنا 

 اوبھ بیھدنھ

 ھبرٻښنابھیدن

Electric motor with 
permanent magnet, 
DC and AC motors 
 
Current and mmeters 
flow meters 
 
water flow 
 
Electrical current. 

Elektromotor mit 
Dauermagnet, 
Gleich- und 
Allstrommotoren 

Stromstärke und 
Strommessgeräte 

Wasserstrom: 

Elektrischer Strom: 
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 نھم ټولګی

وړانګې رڼاپوھنھ، 
الکترمګنتیکي اندکشن 

  ٩ټولګی 

 

 الکترمګنتیکي اندکشن

          .                    

 رڼا اورڼاخورٻدنھ  

 کیدی شي رڼا ووینو؟

 رڼا لھ رڼاسرچینې راځي

                 .
رڼاغونچھ،رڼاوړانګھ، 
 رڼاچټکتیا یارڼا[ټکوالی

 رڼاچټکتیا څومره لویھ ده؟

                      .
او  -رڼا،سیوری،لمر

 سپوږمۍنیونھ یا تیاره کیدنھ

 

خورٻدنھ 
 ځیدنھاو(بیرتھ)راګر

تنونھ،چې داسې وي لکھ 
ښیښھ، رڼاتیرٻدونکي، ترې 

لیدونکي، یا ترانسپرنت 

Radiation optics, 
electromagnetic 
induction  cl.9  
 
electromagnetic 
induction            
Light and light 
propagation 
 
Can we see light? 
 
Light comes from 
light sources 
 
Light beam, light 
beam, speed of light 
 
How big is the speed 
of light? 
 
Light, shadow, solar 
and lunar eclipses 
. 
. 
.Scattering and 
reflection 
 
Bodies that behave 
like glass are 
translucent, 
transparent or 
transparent. 
Curved mirrors 

Bersicht Physik 
Strahlenoptik, 
elektromagnetische 
Induktion Klasse 9 

Elektromagnetische 
Induktion 

  Licht und 
Lichtausbreitung 

Können wir Licht 
sehen? 

Licht stammt aus 
Lichtquellen 

 Lichtbündel, 
Lichtstrahl, 
Lichtgeschwindigkeit 

Wie groß ist die 
Lichtgeschwindigkeit? 

 Licht, Schatten, 
Sonnen- und 
Mondfinsternis 

Streuung und 
Reflexion 

Körper, die sich wie 
Glas verhalten, heißen 
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 بللکیږي

 

 کږه ھنداره

 lichtdurchlässig, 
durchsichtig oder 
transparent.  

Gekrümmte Spiegel 

 قانون–ماتیدنلار یا 

 عدسھ)-ټولونکسی(

د سترګو سره سوزونواټن 
ي لھ لارې او د کس

 سوزونواټن.

                                    
لیدمرستھ څنګھ منځ تھ 

 راځي؟

( د خورونې  خورونکسی
 کسی)

 څیره د کسي لھ لارې 

څیره او د څیرې منځ تھ 
 راتګ

 

د یوې غوټې مګنیتورشواو 
 د ھغې مګنیتتوان.

 

 اوړونګڼ

 پورتھ کونکی مګنیت

The law of refraction 
. 
converging lenses 
 
Focal length in the 
eye and through 
lenses 
How do you develop 
vision defects? 
 
Diverging lens 
 
Picture by lenses 
 
Picture and picture 
formation 
 
Magnetic field of a 
coil and its magnetic 
field strength 
number of turns 
 
lifting magnets 
 
busbars 
 
Behavior of a 
conductor in the 
magnetic field 

Das Brechungsgesetz 

Sammellinsen 

 Brennweite beim 
Auge und durch 
Linsen 

Wie entstehen 
Sehfehler? 

Zerstreuungslinse 

Abbildung durch 
Linsen 

 Bild und 
Bildentstehung  

 Magnetfeld einer 
Spule und deren 
Magnetfeldstärke 

Windungszahl 

Hebemagneten 

Stromschienen 
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 پټلۍ–برٻښنالاریا 

لت پھ د یوه وړوني حا
 مګنیتورشوکې

او  –اندکشن، د ماشین 
 جنراتور اصول(پرینڅیپ)    

 
Induction, the motor 

and generator 
principle 

Verhalten eines 
Leiters im Magnetfeld 

 Induktion, das Motor- 
und Generatorprinzip 

 د اینجین پرینڅیپ

 د ښي لاس لار

 ټیلوھنھ-اندکشن راکښن

                     
 الکترومګنیتیکي اندکشن     

                         .          
 )ګورۍو پھ پای کې(

ترانسفورماتور څنګھ 
 یږي؟ړجو

 

-ترانسفورماتور راکښن
 ټیلوھنبدلونی(وړونی) دي

( شننھ .بھیدنھدرې فاز 
 وروستھ)

. 
 
engine principle 
 
Right hand rule 
   induction 
voltage 
 
Electromagnetic 
induction 
 
The DC generator 
 

Transformator 

The transformer is 
a voltage 
transformer 
 
Microphone and 
AC 
 
Threephase. 

Das Motorprinzip 

Rechte Handregel 

Induktionsspannung 

Elektromagnetische 
Induktion 

Der Gleichstromgenerator 

Wie baut man einen 
Transformator? 

Der Transformator ist ein 
Spannungswandler 

Mikrofon und 
Wechselstrom 

Drehstrom....               

 

 لسم ټولګی اونور
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Übersicht Physik: 
Mechanik 
Klasse 10 

 Geschwindigkeit und 
Beschleunigung 

Geschwindigkeit braucht 
ein Bezugssystem 

Bewegung mit 
gleichbleibender 
Geschwindigkeit 

Die gleichmäßig 
beschleunigte Bewegung 

Beschleunigungsmessung 
an der Fahrbahn 

 Der freie Fall ohne 
Luftwiderstand 

Zusammengesetzte 
Bewegungen 

Geschwindigkeits-Zeit und 
Weg-Zeit Diagramme 

Gleichmäßig beschleunigte 
Bewegung 

Bremsweg Formel 
berechnen 

Mechanics       
Klasse 10 
 
Speed and 
acceleration 
 
 
uniform 
movement 
 
 
The evenly 
accelerated 
movement 

  

Acceleration 
measurement on 
the road                       
The free fall 
without air 
resistance 

Composite 
movements 

 

 

 میخانیک   لسم ټولګي 

. 

 چټکتیا او بیړه

چټکتیا یو نسبتي سیستم 
 تھ اړتیا لري.

کتیا د برابرپاتیکیدنې چټ
 سره خوزښت

.                                   
د برابرډولھ  بیړې 

 خوزښت 

پھ تلونپټۍ  د بیړې 
 کچونھ 

 

ازادغورځونھ بې د ھوا 
 (مخامخ) تکیھ څخھ.لھ 

 

 ګډولھ خوزښتونھ

-وخت او لار-چټکتیا
 وخت دیاکرام. 

 بربرابرډولھ خوزښت

 

بریکلار (درونلار) 

(c) ketabton.com: The Digital Library



www.ketabton.com	

	

36 

 فرمول 

 

 روښانونې لا زیاتې

Strom:Strom Der elektrische   :بھیدنھ 

زیکي ھیدنھ وایې، د برٻښنا پوھنې یوه فځې بابرٻښنایي بھیدنھ،چې زیات ورتھ ټیک یا یو
پیښھ ده. لھ دې سره د دې وی مانا پھ ورځني ژوند کې برٻښنایي  باروړني موخھ ده، یعنې  

 لیت کې یونونھ.د بیلګې پھ توګھ (برٻښنا) وړوني یا نیم وړوني یا پھ الکترو

 ولې بھیدنھ؟

 لري،خوموږوبیلابیلنومونھ کیدی شي  بھیدنې لھ پاره اوبرٻښنا –د اوبو ژبوکې رو نوپھ 
 نھ دي،نو لھدې املھ بھیدنھ. یا ماتھ روښانھ نھ شوویلی پښتوکې بل څھ رتھ پھو

   سیم کې بھیږي. پھ ھر صورت برٻښنا ھم پھ وړوني 

Strom sparen v—  save electricity v   

gegen den Strom schwimmen v—     buck the trend 

 v د بھیدنې مخامخ لامبل 

kein Strom m—     no power n  ناتوان  
 

Steckdose! Socket  چوخون کوتی   
 

Stromschlag    electric shock برٻښنانیونھ    

Elektrische Spannung ټیلوھنھ:   – پرٻښنایي راکښن 

 زیکي لویھ ده. فټیلوھنھ د الکتروتختیک او الکترودینامیک یوه بنسټیزه  -برٻښنایی راکښن

اویا سره  وایي: دلتھ الکترونونھ یا راکښل کیږي سرچینھ ھمتھ  برٻښنا ټیلوھنې-راکښن
 ټیلوھلکیږي. 
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عنې سره ھم یا سره راکاږي اویا سره ټیلوھي ی نو دوي شي، مخامخ چې سره دوه کسان
 کینھ. نزدې کیدنھ او لرې

Einheit-SIVolt :  یوون یې 

 

د یوې برٻښنایي سرچینې پھ رابند 
-بھیدنګردۍ کې د قطبونو منځ کې راکښت

   Klemmenspannungټیلوھنھ سړی
بولي. ( څیره دې وکت لشي). پھ دې حالت 
کې پھ بھیدنګردۍ کې  او لھ دې سره سم پھ 

برٻښنایي سرچینې کې  یوه برٻښنایي 
-بھیږي. کلیمن راکښنبرٻښنا ( بھیدنھ) 

 Leerlaufspannungټیلونھ تل لھ 
 ټیلوھنې کوچنی دۍ. -تشتلوني راکښن

 

  

Klemme (Elektrotechnik), ein Verbindungselement برٻښنایي تړنتوکي  
Klemme  وړې  الې دې،چې برٻښنا سره پھ  کلیمې یا ټړونتوکی: پھ الکتروتخنیک کې
 .يتړل کیږ

 ټیلونھ یا-واز برٻښنابھیدن راکښن

 )Die  
(englisch  ungLeerlaufspann

circuit voltage, OCV)-open 

  denپھ الکتروتخنیک کې پھ یوې وازې
Klemmen ټیلوھنسرچینې کې پھ -راکښن

ټیلونھ ده. -کچھ  شوی التکتریکي راکښن
اکلتریکي بھیدنھ نھ بھیږي د کومې لھ لارې 

ټیلوھنسرچینې پھ دننني -چې د راکښن
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ټیلونھ نھ -تیلوھنې (مقاومت)  کې راکښن
 یږي( کمیږي).  لو

 

cableLeitung     ی):سیم یا وړنی(ما وړونی لیکل  

نووړونی بھ یې  لھ الماني وژباړلشي، بھ ولیکي اوکھ انګرٻیزي وژباړلشي،نو سیم کھ لھ
 سیم دي.  نی ووړ  او نی دۍووړ  وژباړي. موخھ ھمغھ ده. سیم

(lat. frequentia, Häufigkeit) Frequenz Die (لاتین: ډٻروالی)فرکونڅ 

بیرتھ راګرځیدوني یا پریودیکي  پھ فزیک او تخنیک کې د دې لھ پاره یوه کچھ ده، چې تل
تھ مخ ل توګھ ت د بیلګې منځ تھ راځي، بیا بیا (تکرار)کړنې څومره زر یوپھ بل پسې 

 ونکي لړځیدنې.تل

 یا مخامخ ارزښت دۍ. -فرګونڅ د تل بیرتھ راګرځیدنې دوام یا پریود دوام  پھ څټ

 برٻښنا

elektrische Isolatoren. electrical insulators نھ وړوني یابیلیدونکي: برٻښنا 
 د برٻښنا نھ وړنوسره سړی بیا وړوني داسېپوښي، چې برٻښناجاتھ زیان ونھ رسوي.

 Energietäger )fuels   انرژیوړوني: انرژي وړوني یا انرژي سرچینې ھغھ تنونھ (
دي، چې انرژی لري یا یې انرژي سپما کړې وي، د بیلګې پھ توګھ بنزین، لرګي، 

  خوراکي مواد، لمر او داسې نور.برٻښنابھیدوني، 
 

 کوچنۍ زرې تل پھ خوزښت کې

بخارتودوخي       ویلې کیدو تودوخي     
 مواد
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 لښتکی: د بیلابیلو موادود انرژي خوندیونھ

 م انرژي خوندیونھ:پھ یو کیلوګرا

 

تازه لرګیوچ 
 لرګي
 تورف؟
 سکاره

 ډبروسکاره
 کوک

 انرزیځوندیونھ       مواد    انرزیځوندیونھ       مواد

 

 

   ځمکغاز
پروپان غاز 

      بنزین
 لوتیلګرمودډیزل

  ھایدروجن
 یریتوزسپ

 

 

لھ پورتھ کښتھ  –لھ کیڼ ښیل 
 لورتھ:

لار،  –غږ، غوږ،اورٻدوړونی یا 
ډول. اوریدکرپندوکی، پرده، 

 برٻښنایي خوزښتونھ 
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auditory nerve= Hörnerv Der  پھ  :
 غوږدننھ کې د غږ مغز تھ وړونی غړی.

 

 
   
 

 

Impuls   یوه فزیکي لویھ ده، چې د یوه
فزیکي شي   میخانیکي خوزښت حالت 

خویز کوي، د یوه تن ایمپولز ھمغوره لوي 
دۍ، چې ھغھ ھرڅومره چټک خوزوي 

 اوھرڅومره لویھ کتلھ ولري. 

 

یادونھ: چې پھ پوھنھ کې پھ یوه څھ کار کړۍ، سملاسې پسې یوبل کار پیدا کیږي، چې پھ 
 ھغې ھم  باید وپوھیدل شي،دا پھدې مانا، چې پھ کار پسې کار راځي. 

 ( بلاک تړنڅیره)تھ  لھ میکروفون څخھ جګغږي( لاوتسپیکر)

کښتھ لورتھ:               –لھ پورتھ ښي 
ونکی، غږ، میکروفون، توانو

جګغږی، برٻښنا بھیدن کښتھ 
پورتھ کیدل، توانمندبرٻښنا 

  بھیدنھ کښتھ پورتھ کیدل. غږ.

 

 

لھ کیڼ ښیلورتھ:                                                     
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 غږنیوونکی                     غږ                غږسرچینھ

 

Definition Frequenz   : فرکونڅ 

 فرکونڅ پھ ثانیھ کې لړځیدنې ګڼون ورکوي. 

 .Herz (Hz) 440 ړځیدنې =  ل 440پھ ثانیھ کې  

 جګ وي، ھمغومره جګ غږ دۍ چې فرکونڅ ھرڅومره

ځانیز فرکونڅ: کھ یوه غږکاشوغھ ووھلشي، نودا پھ یوه ځانګړي غږجګوالي کې 
 لړځیږي.

 ځانفرکونڅ یا ځانیزفرکونڅ بلل کبږي.دا د ھرې غږکاشوغې ځانیز فرکونځ 

 

غږکاشوغھ    
د کوچني غږ  
 د سړي غږ

 Longitudinalwelle :لونګیتودینال څپې 

زرو د لړځیدنې لور د لورسره سر پھ سر وخوري یا وړو څپې ، چې پھ ھغوکې د 
 .   ، پھ کومو کې چې ھغھ خوریږيیوغږیزه شي د لور سره

Modell einer Longitudinalwelle. 

  ( لھ کیڼ ښي لورتھ)د یوې لونګیتودینال څپې  مودل 
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 ھکیدنھ               ټینګوالی،ټینګیدن–ټینګوالی،ټینګیدنھ     نریوالی یا            

 ازماٻښت:

 لیفون)مزي تلیفون ( یا د تار تد 

 لورتھ ښي  -کیڼ 

د ګنډو سره،  د مستو ګیلاس، اورلګیت
 تار، د مستو ګیلاس

 مخ څیره: د تار تلیفونامخ
 

 لورتھ واړول شي.کیدی شي بل  غږ

یا د انسان د  .( لھ غږټیټ)Infraschallھرڅ پورې اینفراشال  ١۶بیخي ټیټ غږ د 
 اورٻدوتوان څخھ ټیټ غږ بلل کیږي. 

 غږ بلل کیږي. )لھ غږ پورتھ (Ultraschallھرڅ پورتھ اولتراشال  ١٨٠٠٠غږد 

. 

. 

. 

. 

. 

. 
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 اورٻدورشو              ژوي

 

 

       
    کوچنی

ځوان لوي 
  دلفین 
   مرغھ

   سپی     
   پیښو 

   شوپرک
 تارو

 

 

څیره کې لھ ځمکې سپږمۍ څرخي. پھ پھ 
منځ ځمکھ، چې شپھ اوورځ یېبرٻښي او 
ترې راتاو سپوږمۍ، چې پوره اونیمھ لھ 

 ځمکې برٻښي.

،لھ کیڼ ښي لورتھ:  -ښکتھ   -لھ پورتھ 
 نیمھ سپوږمۍ، ورځ اوشپھ

 نوۍسپ،ږمي،پوره سپوږمۍ،نیمھ سپوږمۍ 

 

Sonnenfinsternis   ،Sonnenfinsternis یا لمر تیاره کیدنھ ( ټول او لږ) لمرنیونھ  : 

 ھغھ وخت منځ تھ راځي،چې سپوږمۍ لمر او ځمکې منخ کې ځای ونیسي.
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ښي  –اولھ کیڼ  –کښنھ  –لھ پورتھ 
 لورتھ.

برخھ تیاره کیدنھ، نیمسیوری، لمرتیاره 
کیدنھ، د سیوري زړی، لمر، نیمسیوری، 

  شپھ ،ورځ ، سپوږمۍتیاره کیدنھ.

 

Mondfinsternis   :(ټولھ اولږ ) سپوږمۍ نیونھ یا تندرنیونھ یا تیاره کیدنھ 

 سپوږمۍھغھ نیسي یا تیاره کیږي، چې ځمکھ د لمراوسپوږمۍ منخ کې ځای ونیسي.

 نیمھ تیاره کیدنھ، ځمکھ

 تیاره کیدنھ، د سپوږمۍتیاره کیدنھټولھ 

 

 

 تای:اد سپوږمۍ غوره د 

 km 384000ځمکھ:   –نیواټن سپوږمي منځ

 ځمکې وړانګھ)  km )0,272 1738سپوږمۍ وړانګھ: 

 برخھ.   1/82  کتلھ :  د ځمکې 

 یا نیولی. ۍ اتموسفیر ( ھوا ؟؟) نھ شي لرودید کوچنۍ کتلې لھ املھ سپوږم

 دا ټیک د لمرنوربیرتھ غورځوي. سپوږمۍ خپلھ رڼانھ لري،
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 ورځې    27,3لھ ځمکې څخھ د سپوږمۍ ګرځیدنھ : 

 یو لیتر اوبھ لري:

 اوبھ مالیکولونھ:د دې 

 

د لمر کتلھ                                      
د ځمکې کتلھ     
د سپوږمۍ کتلھ   

د ھایروجن د 
 یوه اتم کتلھ

 

 دۍ.  1/6پھ ځمکې باندې ټیک   پھ سپوږمۍ دروندوالي زور  

 
 دځمکې سره د دروندوالي زور پرتلھ کونھ

  U = 12 Vسړی د بیلګې پھ توګھ لیکي : 

 ټیلړنې لښتکی:-پھ تخنیککې د راکښن

Tabelle Spannungen in der Technik 
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Einheiten von Stromstärken in Ampere 

 د برٻښنا توان یونونھ یا یووالي پھ امپیر 

 

Beispiele von Stromstärken 

 ٻښناتوان( بھیدنتوان) بیلګھ د بر

 

 اتم ټولګی: 

Kurbel : 

:  پھ(ښی) کونج راوړل شوې یا ( لکھ ھغھ د څرخې لاس)  کوربل لاس څرخی
: موږ ورتھ موټی لاس څرخیایښولشوې، د نیووني ( یوشي،چې پھ لاس نیولکیږي (

)) سره سمبال شوې ډانګھ یا ورتھ ، پھ یوه ګردخوزښت سره بھ کار واچول شي او د وایو
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یوه غاښي ګاډیل یا یوه ورتھ څھ سره پھ ګردخوزښت راوړل شي،، د موټر د کړګی 
 کوربل لاس (څرخی)، د کافې زرندې، د ښیښې کوتۍ،،.

Kurbeltrieb  crank drive  خوزښت : د لاس څرخي 

 oszillierende Bewegungاوکارماشین    -( خوزښت ماشین) پھ زور
 Bewegung-rotatorische) او خوزښت اوسڅیلیریخوزښت ( ھلتھ اودلتھ تلوني

 څرخون خوزښت پھ یوبل بدلوي.  

 د پھکار اچولووخت =  برٻښناتوان / کاپھ څیتي  دا فرمولباور لري :

Dabei gilt die Formel: Betriebszeit = Kapazität 
/ Stromstärke 

 نھ  بیتري ډولھټیلو-کاپڅیتي   راکښنبھبدنھ  ماکسیمال 

 

 ږ

                
ډانګھ .   ھوار   
    مونو   یالښتھ

     میګنون
 بلوک

 

 

اوواز بھیدنګردۍ  -ېتړل
(د   برٻښنا کردۍ –یا 

 ENتړننخښې سره )  د 
 سره سم. 60617
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 لسم ټولګی؛

 وتلې ھنداره                             پارابول ھنداره

 

 

ڼا     لرې رڼا د موټر رڼاغورځونی   غوڼدوسکې د نھ ړندونې ر
 ھنداره

د ھندارې ټوټې څخھ منځ تھ                                                
 راغلی

 

collecting lens  ،Sammellinse   راټولونکسی: 
 پھیوه ټولونکسیکې سوزونواټن اوسوزون ټکی

 ولونکسی( وتلی)راټولونکسی( وتلی)                      راټ

 سوزونټکی        غبرګې وړانګې       سوزونټکی         غبرګې وړانګې
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 سوزونواټن                                   سوزونواټن             

 

سوزونټکي وړانګھ                                        
 غبرګوړانګھ

 منځټکي وړانګھ                         

 

غبرګوړانګھ                              سوزونټکي         
 وړانګھ

 

Transformator  ترانسفورماتور :  ترانسفورماتور یو
 ټیلونوړونی دۍ.-د راکښن

ټیلوھنھ -راکښن  Spuleپھ ترانسفورماتورد شپولې 
نږدې ځان داسې نیسي یا داسې حالت غوره کوي لکھ د 

 شپولې ھغې اوړونګڼ
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REFLEXION, STREUUNG UND ABSORPTION 

REFLECTION, SPREADING AND ABSORPTION 
 
 زغمنھ: ) بیرتھ راګرځیدنھ، خورٻدنھ، 

ښې شي: کھ رڼا پھ یوه نھ ترٻلیدونکي بندیزولیږي،کیدیشي درٻبیلابیلې پیښې پی
 راګرځیدنھ،خورٻدنھ اوزغمنھ.

 Reflexion: :(بیرتھ) راګرځیدنھ 

یوه رڼا پھ یوه ھواره، روښانھ نھ لوړزورشوې پاسھواره پرٻوزي. ددې لھ پاره ھندره یوه 
ښھ بیلګھ ده. دا رڼا موخھ وره د بیرتھ  د رڼاپوھنې د غورځونلار(قانون) سره سم بیرتھ 

 (شا تھ) غورځولکیږي.  

Streuung: :خورٻدنھ 

د خورٻدنې سره رڼاوړانګھ پھ یوه ځګھ، روښانھ یا رڼا پاس ھواره لویږي. سړی کړی شي 
ددې لھ پاره یو غونج شوی الوفولي پھ پام کې ونیسي. دلتھ ھم د بیرتھ غورځونلار  

یا  خور  -باورلري، مګر دلتھ رڼھ پھ بیلابیلولورو بیرتھ غورځول کیږي. دا خور شاتھ
  کیږي.بیرتھ غورځول

Absorption: یا زغموالی زغمنھ: 

یا دا  نودا رڼا زغمیږي پاسھواره ولویږي، يککھ  اوس رڼا پھ یوه ځګھ، تور او نھ ترٻلیدون
د رڼا ټیک یوه ډٻره وړه برخھ بھ بیرتھ وغرځول شي. کھ دا تن څومره  .تندا رڼا زغمي

مغھ کچھ، چې دا ناسمھ تیاره وي، پھ ھمغھ زیاتوالي ( زموږ  لیکوال لیکي، چې : پھ ھ
  لیکنھ ده) رڼا زغملکیږي.

 

 Reflexion (....د برٻښنا، تودوخۍ، غږ )(بیرتھ) راګرځیدنھ   

Echo   .(انګیزه،انګازه،ازانګھ) 
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 څنګھ منځ تھ راځي؟ Echo   یوه انګیزه

بیرتھ راګرځوي. لھ دوه ثانیووروستھ  ږدا غستا  غر د غره مخامخ درٻدلو سره غږ کول،
 انګیزه اورې.                        تھ یوه

 غر څومره لرې دۍ؟

کھ یو سیایتوال یا بل داسې کس خلکو تھ خبرې کوې، نوخلک د دې کس دا خیرې، چې 
څھ یې ترې استلې،بیرتھ راګرځوي، خپل اندڅرګندوي اوداسې،چې دا ھم پھ ولس کې د 

ھ د غره،نولھ دې املھ دا لک دې خبرو انګیزه ده. دا ولس انګیزه ھمداسې بیرتھ راګرځي
 دواړه راګځیدنې سره ورتھ دي اودواړه انګیزې دي. 

یو څوک چې ولس تھ خبرې وکړي او بیا غواړي وپوھیږي، چې خبرویې څھ اغیز 
 وکړ،نو پوښتي، چې د خبرو انګیزه یې پھ ولس څنګھ وه.

: Mechanik, Festkörper und Flüssigkeiten 

 باید راوړل شي. مدلتھ ھغھ د بلې لیکنې څھ ھ  

 hydrostatische Druck Der:زړه یوناني )hýdor ὕδωρ   ویینھ یېhýdor  ،
 : پښتو،اوبھ)

ھیدروستاتیکي کیکاږل ( فشار)،  ھم یا  دروندکیکاږل، کیکاګل یا فشاردۍ، چې د یوه   
و بھیدونکی یا غاز  پھ دننھ کې دۍ، چې ګراویتاشن اغیز لاندې رامنځ ،دا ی Fluidsارام 

وی مانا پھ مخامخ،، اوبھ،،د نورو بھیدونکولھ پاره ان تر غاز  ېکلیمھ د دتھ کیږي. دا 
 پورې  ھم باورلري

Kapazität ( سپماتوان) څیتياپک: 

 ھ سپما کړي.او ھغ شي ( د یوه کوندنزاتور، یا برٻښنایي ) بار چې واخستلی  توان

 

 :Kondensatorsکوندنزاتور

 ): verdichten،condenseټینګول،  condensareیو کوندنزاتور(لاتین لھ 
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جوړتوکی( جوړه الھ؟؟)  دۍ د توان سره، چې پھ یوه برابربرٻښنا  یوه بې کړنې برٻښنایي
نایي سره برٻښنایي بار او لھ دې سره اړونده انرژي ستاتیکي پھ یوه الکتریکي یا برٻښ

 ورشوکې سپما کړي.  

sta·tisch  : (ستاتیکي ) ستاتی 
 لھ زورونوجوړشوی بربردروندوالي اړوند. -١

 ،، ستانیکي لار یا قانون،،
٢ – Statik ستاتیک اړوند: ستاتیکي شمیرنې 
 

 ستاتیکي بارونھ څنګھ منځ تھ راځي؟

Statische Elektrizität :ستاتیکي برٻښنا 

د دوه شیانو منځ کې د اړیکو یا  ستاتیکي بارونھ (د لکھ د سیم پھ برٻښنا بار بارول) 
 منځ تھ راځي. ار خوزښت لھ لارېسولونې پھ بنسټ د یوه برٻښنایي ب

 وړ دۍ.اتم لھ مثبت(زاتیز) بار شوي پروتون، اوکمیز بارشوي الکترون اونیوترون ج– ١

 

 پورتھ:  د الکترونونو ګڼون (تعداد)

یو  ھتوګ دې سره برابردۍ.  پھ کترونو اوپروتونونو ګڼونلد قانون یا لار سره سم د ا - ١
 برٻښنایي بې اغیزاوستابیل( ځای پھ ځای) حالت منځ تھ راځي.
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لھ یوه د یوه  شي ن کھ کلھ دوه شیان لمس کړي یا سره وسولیږي، نو یو الکترو  – ٢
. پھ داسې حالت کې د یوه شي د وھي ټوپتھ  څخھ د بل شي یوه اتم  اتم څخھ بل اتم

   کمزوري تړون سره وشی تھ د زورور تړون سره.

د الکترونونو دې  – ٣
ټوپوھنې پھ بنسټ دا توکی 

خپل بې اغیزتوب ( 
ناپیلتوب) لھ لاسھ 
ورکوي،داسې چې 
ستاتیکې بار سره 

ھ توکی چې راټولږي.ھغ
الکترون رانیسي، کمیز 
بار شوي،پھ داسې ترڅ 

کې ھغھ توکی، چې 
الکترون یې لھ لاسھ 

ورکړی، زیاتیز یا مثبت 
بارشوی. پھ دې توګھ 

ستاتیکي بارونھ منځ تھ 
 راځي.  

 

د الکترونونو ګڼون:                     د الکترونونو 
 ګڼون:

)  -زیاتیز( مثبت +) د ستاتیکي بار       دکمیز (
 ستاتیکي بار 

 ټولیدنھ                                 ټولیدنھ          

 

بدلبھیدنھ یا لنډ څرخونبھیدنھ ھم بلل کیږي  د پرتلونې  درې فاز –د درې فازبدلبھیدنې 
بدلبھیدنو  یا د  پھالکترو تخنیک کې ډٻر فازي بدلبھیدنھ بلل کیږي، چې لھ درې یوګونو

کره پھ  ټیلوھن  څخھ جوړ دۍچې دوی د فازکونج کې-ھمغھ فرکونڅ بدلبھیدن راکښن
 وړاندې یا ټیلوھل شوې یا کښول شوي.

 ژبھ توانمند بھیدنھ ھم ببل کیږي،چې دا سمھ نومونھ نھ ده. درې فاز بدل بھیدنھ پھ ورځنۍ 
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 :  Wechselstromبرٻښنا –یا  بدلیدونکې بھیدنھ

پھ منظم ډول تکراروي او د ھغھ سره  (Polung)ور کوي، چې خپلھ ل وتھګښنا پھ ھغھ برٻ
زیاتیز اوکمیز سترګورپ ارزښتونھ داسې پوره کوي، چې بھیدنھ د وخت لھ مخې پھ منځ 

 کې صفر کیږي.
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 د ډاکتر ماخان شینواري چاپ شوې لیکنې:

1988 Vienna (Austria): 

 لومړی:

H.K. Kaiser , M. Shinwari : Aproximation compact pological algebra : 
contributions to general algebra 6 ; Page 117 – 122 

(Austria):1987 Vienna  

 دویم:

Interpolation und Aproximation durch Polynime in Universalen  
Algebren .  Diss . Uni. Wien  

Interpolation and Aproximation by Polynome in universal   Algebras,  
Dissertation at the University of Vienna/Austria 

توري ودې ټولنھ،،لھ لبونھ  پھ المان کې د ،، افغانستان کرپوھنې پښتوټول کتایلاندې د شم
 خوا  چاپ شوي دي

2000 Bonn (Germany): 

نري، فزیک  او اقتصاد جره د انیرپوھنې برسیرپوھنې ستر کتاب :  د شمید شمدریم:   
مخونو کې چاپ او  ٩٠٠کوونکو لپاره ( دا کتاب    پھ  لپاره ، ھمداسې  د ښوونکو او زده

 )ځنو ځایونو غزٻدلې او ځنې ځایونھ ترې لرې شوي ديلیکنھ بھ یې  دا نوې 

2003 Bonn (Germany): 

او کټې د کټې  –ګټې  رنھ، دیزرو کې شم ،ځمککچپوھنھ( ھندسھ) ، پھ سلوڅلورم:   
 کوي رنھ  ، د اختمالوالي شمېرنھ  کتاب  د ښوونځي ټولې اړټیاوې پورهیشم

2003 Bonn (Germany): 

 جبرونھ ( د الجبر بنسټونھ دي)الپنځم:    
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2003 Bonn (Germany): 

 پښتو ډکشنري. –رپوھنې   انګرٻزي ید شمشپږم:  

2003 Bonn (Germany): 

 او پښتو الماني ډکشنري -رپوھنې الماني ـ پښتوید شماووم: 

Mathematical dictionary German/ Pashto and Pashto/German 

2003 Bonn (Germany): 

 شوی) دۍ، ساده لیکل    رنڅیال برابرون  ( دا کتاب پھ دې څانګھ کې یو پیل دفاتم:  

Differential equation Translation; An Introduction 

Bonn (Germany): 2003  

 ر پوھنې فرمولونو ټولګھید شمنھم: 

Mathematical  Formulas 

2003 Bonn (Germany): 

 رپوھنھ لھ عربي پھ پښتویشم لسم:  

Bonn (Germany): 9719 

 د افغانستان پھ ھکلھ سپینې خبرې:  پھ     المان  کېیوولسم: 

 ،،د افغانستان روغې او بیا ابادولو ټولنھ،، لھ خو     

،،د افغانستان روغې او بیا ابادولو د  کال دمخھ ډاکتر ماخان شینواري ٢٠٠٠یادونھ:    لھ .
  لھ خوا درې ساسي مجلې ھم را وستلي. ټولنھ،،
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 د ډاکتر ماخان ،،میږي،، شینواري لیکنې او ژباړې چې پھ چاپیدو یې پیل کیږي

2012  Bonn; Germany; Kabul Afghanistan 

 ژباړې:

 Prof. Brinkmann. (From Brinkmann.du.de)    : 

 لاندې د برینکمن لیکنې چې لھ پرینکمن ن ج څخھ ژباړل شوي دي.

 ه   لومړی ټوک شمیرپوھنھ د ښوونځي لپار     - ١

 شمیرپوھنھ د ښوونځي لپاره      دویم ټوک – ٢

 شمیرپوھنھ د ښوونځي لپاره      دریم ټوک – ٣

 د ښوونځي لپاره                د احتمالوالي شمیرنھ - ۴

 احصایھ یا ستاتیستیک            دښوونځي لپاره – ۵

ونو څخھ چې د شتوتګارت لاندې کتابونھ د شتوتګارت د پوھنتون د استادانو د لکچر
 پوھنتون ن ج څخھ خپاره شوي را ژباړل شوي.

  ١انالیزی     – ۶

 ٢انالیزې    – ٧

 کرښیز الجبر  – ٨

 د شمیرپوھنې بنسټونھ     - ٩

 د فرمولونو ټولګھ  - ١٠

 فنکشنل انالیز – ١١

 وکتور شمیرنھ  – ١٢
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 نورې ژباړې

 څخھ:کرښیز الجبر .grundstudium.info/linearealgebra/wwwلھ  – ١٣  

١۴ –   Georg Gutenbrunner  ګڼونپوھنھ یا د اعدادو تیوري 

 زما لیکنې 

Bonn (Germany): 

د دا کتاب :  د پوره تغیراتو سره دویم چاپ  لږمړۍبرخھ:  رپوھنې ستر کتابید شم - ١۵
و نري، فزیک  او اقتصاد لپاره ، ھمداسې  د ښوونکو اجان ره دیبرسبرخې رپوھنې یشم

  پوره ګټور دی. پھ کتاب کې د اړتیا سره زیاتونھ او کونھ راغلې زدھکوونکو لپاره

 دویمھ برخھ رپوھنې ستر کتابید شم -الف ١۵

 ځمککچپوھنھ  ( ھندسھ)  دویم چاپ د پوره تغیراتو سره  - ١۶

 الجبر بنسټونھ دویم چاپ لھ تغیراتو سره – ١٧

 ډٻرۍ پوھنھ یا سټ تیوري  - ١٨

 رپوھنې سم اند ( منطق ریاضي)د شمی – ١٩

 د یو څو شمیرپوھانو ژوندلیک  - ٢٠

 د شمیر پوھنې ګډې وډې لیکنې – ٢١

داھم ژباړه ده، خو لیکونکی یې متآسفانھ راڅخھ نابلد شوی: د مشتق او انتیګرال    -٢٢
 شمیرنو تھ  تمرینونھ او اوبیونې یا حلونھ یې

 درې ډکشنري د شمیرپوھنې انګریزې پښتو او عربي +  – ٢٣

 د شمیرپوھنې پښتو انګرٻزي ډکشنري – ٢۴

 د شمیرپوھنې پښتو ډکشنري د شمیرپوھنیزو وییونو پھ پښتو روښانھ ونھ – ٢۵
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د زړه لھ کومې( دا ھغھ لیکنې دي، چې ځنې یې پھ نړیول جالونو کې خپرې شوي   - ٢۶
 دي.)

 د افغانستان پھ ھکلھ سپینې خبرې، چې وبھ غزیږي. – ٢٧

 یکنې، چې پھ ژباړه یې پیل شوی، خو لا پوره نھ دينوري ل

د شتوتکارت پوھنتون لکچرنوټونو څخھ ، چې د شتوتګارت پوھنتون ن ج څخھ    –٢٨
 خپریږي: د  ګروپونو تیوري

 د ښوونځي لپاره فزیک د برینکمن لیکنھ -

 لھ پنځم ټولګي  څخھ تر اووم ټولګې پورې ژباړل شوی ( دا چې زما دویم مسلک فزیک
د شمیرپوھنې پھ -دی، دا لیکنې ژباړم. دا ھم د دې لیکوال یوه ډٻره ښھ لیکنھ ده، چې 

دلتھ ھم زیات تمرینونھ د حل  یا اوبیونې سره پھ کې راغلي او ماتھ زیات ګټور  -څیر
 برٻشي) 

 فزیک  لومړۍبرخھ - ٢٩

 فزیک دویمھ برخھ. برٻښنا پوھنھ. ھمدا کتاب.   – ٣٠

 ھ خوا چاپ د ښوونځي شمیرپوھنې کتابونو تھ کتنھ.د پوھنې وزارت ل – ٣١

کې د کتلو لھ پاره  www.ketabton.comدا کتابونھ پرتھ لھ یو څو نور نږدې ټول پھ  
 :پورتھ شوي

 پرٻپوزٻشن ھمدا اوس. – ٣٢

 ټولګي پورې او ور اخوا  ١٠لھ پنځم تر - ٣٣

 د فزیک لوست سرلیکونھ            

 یې کتابتونتھ پورتھ شوي  ٣٨دي، چې نږدي   کتابونھ ۴۴دا پورتھ ټول 
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 د لیکوال ژوند تھ لنډه کتنھ

 

ماخان پھ اولني نوم میږي شینواری د ارواښادې پستو او ارواښاد نوررحمان زوي پھ  
 ؟  ه لمریز کې د شینوارو ھسکھ مینھ کې دې نړۍ تھ سترګې راغړولي. ١٣٢٠

 ه کوونکو څخھ ) څخھ وروستھد ھسکې مینې د لومړنې ښوونځي (د لومړنیو زد

پورې( ښوونځي لھ لومړي ټولګې پیل او د دویم  ١٩۶۵تر   ١٩۵۴د رحمان بابا لیسھ لھ 
سپتمبر  ١٩۶۶تر سپتبر د کابل طب پوھنځی. لھ  ١٩۶۶ټولګې څخھ ګام او پای).    د 

 څخھ د اتریش برس، چې ھلتھ یې د شمیرپوھنې ډاکتري پھ پوره ستونځو تر لاسھ کړه. 

 د فبروري تر پای د دباندنیو چارو وزارت کې مامور.  ١٩٨٨ش ک تر  ١٩٩٨٧د

جون پورې پھ بن کې د افغانستان جمھوریت سفارت  ١٩٩٢مارچ  څخھ تر  ١٩٨٨د 
 شارژد افیر( صفر نھ وو). 

دسمبر پورې  ٢٠٠٩مارچ څخھ د   ٢٠٠٨لھ ھغې وروستھ  پھ جرمنې کې سیاسي پناه. لھ 
 پوھنې وزارت  درسي نساب کې دنده. د  د ریاضي څانګھ کې د

کې لھ لرې د میرمن ښاپیرۍ سره واده شوی، چې د واده خبر  ١٩٧٢ماخان میږي پھ 
 ورتھ اتریش تھ راغۍ. 

 ز ک کې کوزده کړې وه. ١٩۶٣ده  د میرمن ښاپیری سره پھ 

ز ک دوه بچیان وبخښل،  ١٩٧٩دوي تھ لوي څښتن  پھ اتریش ویانا  کې د مای پھ شلم 
څانګھ او اباسین نومیږي. څانګھ پھ المان کې د پوھنتون علمې ھمکاره وه او د حقوقو چې 

ډاکتره ده او اباسین ملي اقتصاد او ټولنیزه سایکولوژي لوستلې.                    ماخان 
څخھ ھمدا د کتابونو لیکلو او د ژباړې  ١٩ ٩٧شینواري بې کاره نھ دی او لږ تر لږه لھ 

 اخستې، چې خپل فکر تر شونې پولې پورې تازه وساتي.  دنده  پھ غاړه
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