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ډال�
دخپل ژوند دغه لوم�ن� علمي
 ليکنه هغه چا ته ډال� کوم
 چې دې مجازي ن�ۍ ته

زما له رات� �خه تراوسه پورې
زما روزنه او تربيت ک�ی دی.
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سريزه
وينه دمنضم نسج له جملې �خه ده چې دزړه دمنظمو تقلصاتو په واسطه
په يو ت�لي دوراني سېستم کې په يو طرفه ډول حرکت کوي ،وينه دوه
برخې لري .لوم�ۍ برخې ته پلازما وايې او دوهمه برخه يې حجرات دي
چې عبارت دي له سره حجرات،سپين حجرات او دمويه صفاحات دي .

 کلونو کې دوينې دوران1657-1578ويليم هاروي دلوم�ي �ل لپاره په 
کشف ک� او ويې ويل چې وينه له زړه �خه دوينې در�ونو په واسطه �ول

بدن ته رسول کې�ي او در�ونو په واسطه بيرته زړه ته راوړل کې�ي .
Land steiner  ميلادي کال کې د سېستم له مخې ABO په 1900
. دوينې �روپ بندي کشف ک�ه

 په نوم دشادي په وينه کېRhesus فکتور د Rhدوينز په نوم عالم د 
کشف ک�ه .

اړېنه ده کله چې ديوانسان وينه بل انسان ته تطبيق کې�ي بايد �روپونه
يې سره ورته والی ولري ،دغلطې وينې دتطبيق په صورت کې خپل ژوند

له لاسه ورکوي .
 
 

(c) ketabton.com: The Digital Library







موخې
: لوم�ئ موخه مې دهغه ذات رضايت دی چې �ول بشريت يې پيداک�ی دی او د�ول عالم واکدار دی۱

: همدارن�ه په خو�يا�و ولسوال� کې دوينې �روپونو فيصدي معلومول چې دکوم �روپ وينه په۲

زياته اندازه پيداکې�ي او دکوم �روپ وينې پيداکول ستونزمن دي.

: خلکو ته مو دوينې د�روپونو معلومولواهميت تر �ن� مودرضاکارانه وينې ورک�ې عامه پوهاوی۳

کول دي،او هيره دې نه وي چې دواده �خه مخکې دوينې د�روپونو معلومولو اهميت �ولنې ته په ډا�ه

.کول تر �و�ولنه مو له �ېنو بدبختيو �خه وژغورل شي 

پو�تنې

: په عمومي ډول په خو�يا�و ولسوال�کې دکوم �روپ وينه لرونکي اشخاص په زياته اندازه پيداکې�ي ؟۱

: په رضاکارانه تو�ه دوينې ورکول انسان ته �ومره ارز�ت لري؟۲

: که چيرته له واده �خه مخکې دوينې �روپ معلوم نشي کومې ناوړې پايلې به له �انه سره ولري؟۳

ددې �ې�نېزي موضوع ارز�ت:

وينه ورکول دژوند ژغورل دي نو په دي اساس دوينې دانتقال لپاره دوينې �روپ معلومول اړين دي.

Rh  فکتور معلومول له واده �خه مخکې.
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مخکېنيو ليکنو ته کتنه

 اودهغه  Ludwik Hirszfoldدوينې د�روپونواړوند لوم�ن� مطالعه دن�يوالې ج��ې په دوران کې د     

 له خوا په يوشمېر عساکرو باندې سرته رسيدلې وه ،دوۍ دې نتيجې ته رسېدلي وه چې Hankaدميرمنې 

 پوري ت�او لري په North Central Europeدعسکرو دوينې �روپونه سره مختلف دي هغه عساکر چې د 

B پورې اړه لري په دوۍ کې د  Eastern Europe �روپ وينه عامه ده اوهغه عساکر چې د Aدوۍ کې د 

.�روپ وينه په زياته  اندازه پيداکي�ي 

بن�له ديش دچې�ا�ون� ايالت دعاموخلکو تر من� په نارينه وو کې دوينې �روپونه دهندوستان دعمومي �ې�نې 

 نتېجه اخيستل شوې خو ولې په ��ېنه وو کې بيا له نارينه وو سره توپير لري) B>O>A>AB(سره يو شان 

 چې دا فورمول)O>A>B>AB(چې په ياد ايالت کې د��ېنه وو دوينې د�روپونو فورمول په دې ډول دی 

�ايي چې د��ېنه وو او نارېنه وو دوينې د�روپونو ترمن� په ياد ايالت کې توپير شته دی او په �وله کې

 ارايچ منفي �ودل شوي ديRh Negative)سلنه   9.28 ار ايچ مثبت او(  Rh Positive)سلنه   90.72بيا(

 له يوه نفوس �خه بل نفوس ته وخت په وخت په يوه ساحه کې په محلي او ساحوي سطحه باندې د

ABO او Rh له مخې دوينې د�روپونو آندازه معلومول ،دوينې دبانک په مديريت باندې، او همدارن�ه دوينې 

Erythroblastosis فکتور معلومول ډير مهم دي تر �و د  Rhدانتقال په خدماتو کې مهمه ون�ه لري . د

fetalis مخنېوی وک�ي کوم چې په عام ډول هغه وخت رامن�ته کي�ي کله چې Rh Negative وينې لرونکي 

 ماشوم ولري Rh Positiveمور يو 
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Erythroblastosis Fetalis

) او نوي زې�ېدلي ماشومانو ناروغي ده چې په دې حالت کې په تدريجي ډول سره وينهFetusد جنين (     

Agglutinated  کي�ي او په پای کې سره کرويات د Phagocytosis . دعمليې په واسطه تخريبي�ي 

 وي او ماشوم په ارثي ډول Rh Positive او پلار يې Rh Negative کې مور Erythroblastosis Fetalisپه 

Rh Positive وينه لري دماشوم د Rh Negative اخلي او په دې تو�ه کومه مور چې  Rh Positiveدپلار �خه 

 دمور �خه دماشوم وينې تهAnti Rh په جوړيدو پيل کوي او نوموړې  Anti Rh agglutininپه مقابل کې 

 سبب �ر�ي. Agglutinationتيري�ي او دماشوم دوينې د 

Erythroblastosis Fetalis نه جوړوي تر �و چې د  Anti Rhنوموړې مور دلوم�ي ماشوم په  مقابل کې      

سبب شي م�ر په نورو راتلونکو ماشومانو کې دنوموړې ناروغ� واقعات زياتي�ي.

 چې دAnti Rh Agglutininمور دلوم�ني ماشوم په مقابل کې په لازمه اندازه Rh Negative د     

Erythroblastosis Fetalisسبب و�ر�ي نه جوړوي م�ر که چېرې ددې مور دوهم ماشوم هم  Rh Positive

 ناروغ� داخته کېدو چانس درې سلنه دی او ددريمErythroblastosis Fetalisوي نو دماشوم په 

)سلنه په نوموړې ناروغ� داخته کېدو چانس لري ،چې دناروغ� درامن�ته کېدو چانس په وروستيو 10ماشوم( 

).106-104:م3ماشومانو کې لا پسې زياتي�ي(

)زې�ونونو کې يودی چې درې سلنه د نويو 250 دواقع کېدو چانس په هرو( Erythroblastosis Fetalis  او د    

زې�ېدلو ماشومانو دمرګ لامل کي�ي.
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دوينې د�روپونو او شخصيت ترمن� اړيکې
 دشخصيت او وينې د�روپونو اړوند ډيرې مطالعې سرته رسيدلې دي،په دې اړوند يوه �ې�نه په    

 �روپ وينه A )افرادو باندې سرته رسېدلې ده چې پايلې يې دا په ډا�ه کوي چې په لوړه کچه د  600(
 �روپ وينه لرونکي اشخاص په رواني ناروغيو اختهOلرونکي اشخاص او په �ي�ه کچه د 

).128:م16کي�ي(

 ورته تحليل په دې وروستيو کې په ايران کې سرته  رسېدلی دی چې دوينې د�روپونو او شخصيت    
).55:م7ترمن� داړيکې په ډا�ه کولو کې پاتې راغلي دي (

 باندې اخته دي زياتره دوينې Hysteriaيوه بله �ې�نه داپه ډا�ه کوي ،هغه ناروغان چې په      
).1107-1106:م17 فينو �ايپ لرونکي دي(�Aروپ يې د 

 دوينې  د�روپونو اوروانې روغتياتر من� اړيکې په يوه �ې�نه کې پل�ل شوي دي، داپه  ډا�ه کوي چې    
 او مختلف ډولونو دفشارونو سره اړيکې لري) Schizophrenia( دوينې �روپونه دشيزوفيرنيا ABOد 

).552:م14 �روپ وينه دخف�ان او ارتقاعي خف�ان سره �ين�ه اړيکه لري(Oاو زياته ک�ې ده چې  د 

 �روپونه دانسان په �ان��تياوو او عادتونو باندې اغېزهABOلدې امله کيدائ شي د      
 دوينې د�روپونو او شخصيت د �ان��تياوو تر من� ممکنه اړيکه و�ې�له Hobgoodوک�ي .
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دوينې د�روپونو معلومولو مېتودونه
Slide method

Tube test method

Microplate Technology

Column/Gel Centrifugation

داړتياوړ مواد

1-ABD انتې سيرا  Antisera.(ABD)

Blood                                                                                  -وينه                        2

Slide                                                                                     -سلايد                    3

Lancet                                                                                   -ستنه                      4

Alcohol                                                                                 -الکهول                 5
Cotton                                                                              -مالوچ                     6

Tourniquet                                                                          -تورنېکوي�           7

Water bottle-داوبو بوتل8

Register book and Pen    -دثبت کتاب او قل                                                         9

Marker-مارکر 10
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ک�نلاره
نمونه اخېستنه
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 لابراتوارې پل�نه
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موندنې
)افرادو دوينې د�روپونو په معلومولوسرته 581ياده �ې�نه دخو�يا�و ولسوال� په مرکزي کلېنيک کې د( 

)نفره ��ېنه وو دوينې �روپونه معلوم 379) نفره نارينه او(  202رسېدلې ده چې په ياد ارقامو کې( 
شوي دي

27.71084337 30.63683305 32.35800344 9.294320138 90.18932874 9.810671256
161 178 188 54 524 57

A B 0 AB RhD(+) RhD(-)
Percentage
TOTAL 

KHOGYANI DISTRICT TOTAL BLOOD GROUP
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56 66 60 20 180 22
27.72277228 32.67326733 29.7029703 9.900990099 89.10891089 10.89108911

105 112 128 34 344 35
27.70448549 29.55145119 33.77308707 8.970976253 90.7651715 9.234828496
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   اوس هغه توپيرونه چې دنارينه او ��ينه وو دوينې د�روپونو دارقامو او سلنې 
ترمن� موجود دي په ډا�ه کوو
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 )افرادو نارېنه وو دوينې �روپونه �ې�ل شوي دي چې ارقام  يې په سلنه202په ياد جدول کې د(
او شمارو ليکل شوي دي چې دجدول په تعقيبولو سره به په دې وتوانې�و چې دکوم �روپ وينه په

زياته اندازه په نارينه وو کې موجوده ده او دکوم �روپ وينه په کمه اندازه موجوده ده

49 24.25742574 7 3.465346535 56 27.72277228
61 30.1980198 5 2.475247525 66 32.67326733
17 8.415841584 3 1.485148515 20 9.900990099
53 26.23762376 7 3.465346535 60 29.7029703
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 )افرادو دوينې �روپونه �ې�ل شوي دي چې په لاندې379 په ��ېنه وو کې بيا دوينې �روپونه چې �ول( 
�راف او جدول کې ددوۍ دهر وينې �روپ لاسته راغلي ارقام او سلنه ذکر شوې ده هيره دې نه وي چې

د��ېنه وو تعداد په دې �ې�نه کې �که زيات دی چې داميد واره مېرمنو دوينې �روپونه دمربوط ډاک�ر له
لورې توسېع کېده تر �و معلوم ک�ي چې دماشوم ژوند خو په �واښ کې نه دې

93 24.53825858 12 3.166226913 105 27.70448549
104 27.44063325 8 2.110817942 112 29.55145119
32 8.443271768 2 0.527704485 34 8.970976253

115 30.34300792 13 3.430079156 128 33.77308707
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تحليل
 �روپ Bياده �ې�نه داپه ډا�ه کوي چې په نارينه وو کې په لوم�ی درجه د      

 )سلنه په لوم�ۍ کچه کې33.77 په(  O )سلنه قرار لري چې په ��ېنه وو کې بيا د 32.67په( 
 دوينې �روپونه قرار لري چې په AB,A,Oقرار لري چې په نارېنه وو کې بيا په ترتېب سره 

 قرار لري .چې دنارېنه وو لاسته راغلې نتيجه بيا د ��AB,A,Bېنه وو کې بيا په ترتېب سره 
بن�له ديش دچې�اکون� ايالت دنارېنه دوينې د�روپونو سره او همدارن�ه دهندوستان د پخوان�

�ي�نې سره سمون لري .

 ) چې524 )نفرو کې( 581    ديادولو وړ ده چې دارايچ مثبت وينه په لوړه کچه په �ولو(  
 ) سلنه کي�ي .9.81 ) چې( 57 )نفرو کې( 581 ) سلنه دي چې ارايچ منفي بيا( 90.8(
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پايله
   دوينې د�روپونو معلومول په يوه �اکلي سېمه کې دجغرافيه يي موقعيت له نظره ،ديو �ه مديريت سره  

مرسته کوي،دوينې دانتقال لپاره دوينې د�روپونو معلومول ډېر مهم دي چې دغه پوهه دوينې دبانک سره ډيره
مرسته کوي دوينې دانتقال په خدماتو کې .او همدارن�ه دوينې د�روپ اړوند پوهه دهر فرد لپاره ضروري ده تر

�و خپل دوينې �روپ ورته معلوم وي چې په اړين وخت کې په فوري ډول دوينې په انتقال کې مرسته
کوي ،چې د�ولې سېمه يېزې �ي�نې غورچاڼ جدول په لاندې ډول موجود دی .

49 7 56 61 5 66 17 13 30 53 7 60
93 12 105 104 8 112 32 2 34 115 13 128

142 19 161 165 13 178 49 15 64 168 20 188
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وړاندېزونه

دعامې روغتيا وزارت بايد دوينې �روپونو معلومولو آړوند عامه1:
پوهاوی پرو�رامونه وړاندې ک�ي.

د�ولنې له هر فرد �خه مو هيله داده چې دوينې �روپ معلوم ک�ي او2:
دوينې د�روپ کارټ بايد له �انه سره په جېب کې ولري تر �و په

اضطراري حالتو کې ترې استفاده وشي .

د�ولني له �وان قشر �خه مو آرزو داده چې له واده مخکې بايد3:
�وان او پېغله خپل دوينې �روپ معلوم ک�ي.
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