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 گذر نگرانی
 

 م.ه ابله دنالا د ل     شهر کابل،   نوی کارته در  ش۱۶۳۱ر سال د
 کتل   در بقاله را  شلاروور    ی را در  توسلهه  ابت ایی  وفصن

 ی بله یاسله   . بعل ا  سپری کلردم    کر ریان سوم ۱۱نسوان نمبر 
جلا   ند   تا صلن  د ادده در  میهادی دا ی رفتاانقلاب یا عب 

ا تحلان   کلردن  کتل    سلپری    ی درس خوان م. بع  اد د ره
  دفقل    ا لا   کا الاب شل م   کاب، ط ی در فاکویته   کانکور
 در دن جا  ان م.سال 

 ل     .ماواکسلتان رفتل  بله  افغانستان را ترک   م ۰۲۲۲در سال 
هلای  فقل  بله کلورس     در واکسلتان  بودیم. جا  ند سه سال در

 . ی کردماکتفا   کا پاوتر د ودش   یانگلاسدبان 
 ل    .می هلاجر شل     سلترایاا دبله شلهر  لبلورن     م۰۲۲۶در سال 
 در دن جلا نالآ د لودش هلای      .بلر م د باره بله  کتل     توانستم

 یاسه ی را تکما، کردم.
ی اد رشللته  م۰۲۲۲در سللال وللا اد خللتم تح للالا  عللایی   

در نالآ  سلال    ل   یلک   .دیآای  انجناری فارغ ش متخناک   
 کلار ایل   اد  م۰۲۱۲. در سلال  مه ا کار شبادار  ارد  ای  حرفه 

ه    ریل، شلهر   ددر شرکت خ   وا اد   تی .فارغ  ی شوم
 .بودم شغول    لبورن
 تجار ی ای  بار رشته  .د باره به فاکویته رفتم م۰۲۱۶در سال 

اد  م۰۲۱۲کلردم. در جلو ی     ولان های اقت ادی را انتخلاب  
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 ی  اسللتری در رشللتهی د ره  فعلللا  ه ام.ایلل  رشللته فللارغ شلل  
 تعقا   ی کنم.ی را ی  یریت   ولان های ور ژه 

گلان ولوهنآی هلای    کلرده   تح ا،افغان   د   هر مو ر    ادر
حاث سلارنوال در   دنان به ان . حقوق   شرعاا  ووهنتون کاب،
 ل  د    نل . ه ایفای  ظافه کردا   دار  ع یاه   یوی سارنوایی

برادر   یک خلواهر دارم. سلویه ی تح لالی فلا الم   لا را بلا       
شلعر   کتاب   قایه  داسلتان   بعالا    هایعه  دشنا کرد.  فرهنگ

ا ا با حا تخلاق  هاچ  قت باگانله نبلودم. در ایل       خوانم  ی
  نخستا  نوشته هایم  همانن  دفرینش هلایی هسلتن  کله    کتاب

  ی کنن .همه دغاد 
  

 هار ن ان اری
۱۲/۱/۰۲۰۲ 
 دسترایاا - لبورن
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 ارحم الراحمین
 

 بادا که بسته است به تو ر ح ر انم
 ان یشه   جهانم توییبادا که 

 ارحم ایراحما بادا ای 
 د  جهان بادا که تویی صاح  هر

 قهارتو ای صاح  که بادا 
 شکسته    یرانم بادا که دل

 ایعآ  بادا ای رب
 خالی  لول   وریشانم که بادا

 بادا تو ای صاح  رحمت
 ترا خواهانم ارحامبادا که 

 بن ه نوادی ر   بادا   بک  ب
 گناهانم ببخشبادا   
 ق ر ای صاح   بادا تو

   ر انم که بسته است به تو ر ح

(c) ketabton.com: The Digital Library



 ۱ / گذر نگرانی/ هار ن ان اری
 

= = = 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 رزوستآ
 

 دیم گرفت  ست عن ری  رهبران سُا د 

 رد ستدرد ان  همسنگران   دیارانم هم 

 ی  همه ادعا   باانا  لول گشت خاطرم اد 

 رد ستد م د   نجاب چون ا ان  دا ی طن اران 

 نم؟د  رتا بکی دل بگاری    چشم ها باش  وُ 

 رد ستد استادانمدهقانان  کارگران    

 کوچه بهگر بگردی ای  شهر را کوچه  

 رد ستد میمانجا   را یک با ا  نافق بانی هر 

 ای  همه باان فق  اد  جاه    جهاد بهر  لت 

 رد ستد مبا  ج ان د ستان را همان  یش دیماان    

 !)نجا ( عاقبت خواها  دی ن شار شها دنگفت  
 رد ستد من  رد  رداند را نکته ها   باانا   
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 شپز کرایه نشینآ
 

 یک د ج خوشبخت گی راه شر ع کردن  دن 
 دست هیدیگر جوانان تُ ا ا بودن  همانن 

 اتاقهخانه ی د  یک د دار دناا داشتن  
 کرایهبه ها را دهن   د اطاقاای  یکی  قرار ش  بر
    تقاضی خانه  همه کرایه نشا نددر  اان 

 قل     اان سایه خوش  ر  خانمی بود خوش
 خانه بهبارش    رد کوچ دخانم عآیآ 

 هشپآخاندکرد اختاار بهر  گوشه ی دهلاآ را
 شپآیدوآ      ن دم شر ع کرد به وختد اد

 سبآیشبی شبی شوربا  شبی  اهی   
    به تنگدصاح  خانه   ایه د بوی  

 جنگ گو  نه   فرستاد خانمش را بهر گفت
 سفره ی رنگا  بود بچان  ه وختدیاک خانمش 

 ه دارچا اهمر  اهی  ده سادد حلاما دگونه ه چ
 همسایهچاره ن ی  ر ان ش  سوی در    رد 
 دردش گفت  ش  خواستار چاره د
 شپآ دی  ای  همه در   همسایهدخانم چو 

  اهاتابه خوراکه ها درسفره ای چا  با 
 ن هنگام که همسایه ها رفتن  به خانهد

 با هآاران خوشی خواستار دی ارش ش  د باره
 سرای  کا، گذر بهاچاری رفت ن ددغا 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 ۳ / گذر نگرانی/ هار ن ان اری
 

= = = 

 سر برگونه ش  خاک ه گی گفت که چه ق ه ی دن 
 ی  خانهبه اچو  کا، سرکی کشا  

  همان چلو ش  همراه با گوشت   قور ه
 چنا  ن احت کرد  کا،  بع  اد نان

 هماشه م نکاحش  ی کردمحایت  گر    بوده خوش ب
 نآد  ردش   دخانم صاح  خانه یاک 

 کرایهاه، نظر کرد اد    صرفش خوشحال  رد 
 سرگرداندر   ه ب بع  دره ر د ب نداد ا ا 

 شپآ   وااد بریاندجوی خانه ای د ر اد    جست در
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 اصل حقیقت
 

 نمایان ن است ردی  گی بهردانه  
 انه گی بنمای ست که  ردا ندرد  

  عادلب ان  را  که خود ند استن ان اف
 ان افی بنمای بی  دن  قت  در یاک

 عاشق بخوان را  که خود ند استاشقانه نع
 در عشق د  رنگی بنمای   بودنت ا ا با

 خوان  استاد بکه خود را  ندفردانه نبود 
 بنمای  خواررا و ت درس قت  ریاک د

 خوان  د ست برا  که خود ند ستانه نبود د
 ضر ر  دشمنی بنمای ا ا هنگام 

 بر یت دره ب  که بن  ندنبود  یرادرب
 را بن ی بنمای و ت یاک   حبوب بنمای ود خ
 خوان  خود را عارف بکه  ند استایمانه نع

 بنمای  ر ریادعای س   جلا یاراندر  یاک
 ا  داباا   بگذر  د ست!ی ا
 جا ت دهری بنمای   ه دارد دهرک
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 !؟اعیان زاده ها

 
 !کار ترا چی  در  جلا اعاان باش 

 .ب ان که ای   نم 

   ی دگر به  جلا  ا  
 ؛را ب ان که خری ای  

 اشراف  نم ی چون داده  
 .فر شم فاا   افاده  ی 

 گر دبان باد کردی به سخ   
 .دنم گوشم را به کری  ی 

   دیب   را ساص،   ن 
 ؛ن   د ج    اج اد باش  اد 

   س اری اد اص،   ننچون سخ   
 !را ب ان که نوکری ای  

 ارباب  نم  
 اشراف  نم   

 .صاح  ا لاک  نم

 اد بود   باش  ن اریگر سخ  
 ی!جنگل یب ان که داده 
 شاگرد  نم  
 استاد  نم 

 .عایم افلاک  نم 
 درس   تح الت هاچ  

(c) ketabton.com: The Digital Library



 9 /هارون انصاری  -گذر نگرانی
 

= = = 

 !کودنی نادار یک  تو 
  تر ک  وا اد گلامت دراد 
 است. جلا اعاان  جا ای  

   ی  دبه  جلا  -بی وول -چنانگر 
 !ب ان که خری

 عنی ای  سر ده ی دداد  اعتراضی ست به افراد   اشخاصی 
با داشت  وول  شناخته  ی شون    با  حک دن  که فق  

 کرا ت انسانی  شخ ات  اهلات   دانش را به هاچ  ی گارن .
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 جانوران اهلیندر حکایت ا
 

 نشسته بود با و رب جانوری
   فکری بر سرداشت ه   شغول ذ
 !بپرسا  ای و ر  اقبت باد کرد ده ع

 جانوردهن  دشنام   وایان در ا قا  جنگ را د چ
 واهم ب انم چه باش   عنی ای خ

 ی اد همه وست تر؟ناست به  ع جانورییا د
 ن سردجنبان  و ر گوش  دم   ب
 ! را تو ای وسر  گفتا عآیآ دیبن مب

 اد و ر ورسا ه بودم ست که ی  همان سواییا
  ث، گهردر سانه  داشتم  را نگه ا واب ج

 یعنی بآرگی   ص اقت جانوری 
 استکاری  بردباری   شها تر

 حماقتنباش  به  عنی  جانوری
 چون هستن  کور   کر   انن  ای  د  وایانن
 شان ای  سخ  گویام برایبگه که خواستام  هر

 بار ن ش  اد سر   گوش شانبه رفت نحرف  ا 
 هماشه با هم ان    کنن  کار جانوران

 اشتر   آد کمتر   صبر بساارار بک
  حقر ی ن طویلهدسایشگاه شان باش  فق  د
 تری یونجه   سبآه با وراک شان باش  خ
 که ای  د  وایان عآیآ   ارجمن  ندال ح
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 دیادترثر    هرت،   غار  کنن  هم یگر را بق
 ها   ار  شغول تو ذهنت را به ای  حرف !ی عآیآما
 رنه بر گردنت ان ادن  دنجار  دنن  ترا با چوب تر 
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 اندرز
 اد  و نا( )به تبعات

 
 ی  دناا  ث، در استا با نس  در

 شمشارش در خون  ا تر است  بی نس  
 اسپ ر ان است اد عق  ءاد نجابت کره 
 کره خر اد خریت ر ان واشاواش  ادر است 
 داغ ءین  اد یک کورهده    فو د بار ن د 
 نع، خر است  ه دگرد شمشار    فو د 
 را عآتی نادان اگر نادار شود نباش  ا  
 اسکن ر است ءنادان باش  نادان  اگر داده 

 ی اد با  نشانیادی  با  ن ار رتبه  
 تر است گر افتاده باش   صور  دیفری   و 

 ن با دعا   پن ار اگر ناکا نشان   
 ب  قعر دریا گوهر استدر ی ه ک  ر ان است ب 

 یاد د اگر با  نشان  نباش  کسر شان شعله  
 شان  گرچه ابر  با تر است چشم   ابر  دارن  جای 

 سبآه اگر وا ال شود ق رش نگردد کم 
 است سبآه است دیبایی جهان  گرچه  اوه شاری  تر 

 د  دارن  دعوای بآرگی ش ت   انگشت هر 
 تر است یاک انگشتر دی  انگشت کوچک 
 گانی گردد سرد   گرمه دم تنور دن  هر 
 است که ای  هاآم تر خالی د د بای  خورد تا 
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 عا  گویی باش  فق  کار عا  جویان 
 کار انسان  ا تر است  عا  خود دانست  
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 اندیشه
 

 دل کنم ءچرا شکوه  ر نآد کم عقلاند
 ی  با همکلام خوش ل کنمار دارم شکوه گ

 در سرای تو  سادم دل برای توودم س
 رنه باشم رسوای عام  گر گریه در  حف، کنم 
 تش در سانه ام  در انش است کلام تودش   وچ

 جاه، کنم قربتق ر کم عق،   ندباشم ن
 ریافتمت در باغ گ،  رفتم سویت با جان   دلد
 ا باش  همچو عهر گ،  در باغت  نآل کنمت

 یایشه ی  تا باشم رار سر دارم ان یشه د
 حاص، کنمر  درخت وُگوهر ن ریشه را با د
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 ین نیز بگذردا
 ()بر اساس یک ر ایت  نثور

 کی بود عاار دانا   با خردی
 شودمی کرد سفر تا وخته ه
 دیبا ارعسا  به شهری با  آر
 ر دردی  جوانی نشسته با دیی وُد
 !ن جوان که ای د ستد رسا  دو
 بانم چشمت گریان چرا ای  همه درد؟ن

 ی  ر ستااجوان که  نم دهقان  افتگ
 دست ستم تهیاا ا   می کنم کاره

 شبار د  شغویم به بردگری
 ان ک ش  ی رس   ا د حاصلا

 ها  شغول به ای دل   ار   رد!ن دفت گ
 گی  ای  ناآ بگذرده ه است دن ک

*** 
 ن ر ستا د د  ردن در اکرد گذ هگر بارد

 ها ع  د گذشت       سالب
 راسته   دیبادن جوانک را دی  د
 ر بهاوُ رعه یدستش با، در  آبه 
 بانمت چه خوش !رسا  ای یارو
 جوشرراسته   وُدسر حال   

 فتا جوانک که حال  نم صاح   الگ
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 ر دگار م درچه بود ند هتر است دب
 خورم د دسترنج چه  ی ندوشحایم خ
 گنجهمه ی  ا  ا ان ک است حاصلم دا
 ها   ار دل  شغول به ای  توانا!  ردن دفتا گ

 گی  ای  ناآ بگذرده ه است دن ک
*** 

 رامه دانام که د ان است در گذه
 کی ر د د د  دیگری بع تری

 بهترر ستا داده ی  ا بود حال که  ند اب
 ن د ست چو گوهردداشت ن احت  گهیاک ن
  قبر رگش بنویسن  بر سنگ  اد واگفتا ب
 را که داشتش همچو جان عآیآتر  ردن د رفتاگ

 ها  ار تو دل  شغول به ای  حرف 
 گی  ای  ناآ بگذرده ست دن اه ک
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 بدنام
 

 حبت بود اد هویت  نام   نشانص

 حبت اد اصلات  تابعات   نام افغانص

  شخ ید  ی ادد   درب

 ار نامادهم    تغ  خواهم نام افغانن

 افغان نبع  نباشم  گفت

 ساند -خر غاره  به اصهلاح اد هست 

 شخص ب نام رد نعره دبر  ا شنا ن ای  حرفب

 در کنام برُدتایش کرد جوانک را   س

 باان یع  اد گفت  چن  حرف   چن ب

 قهر انبه اصهلاح ر ع کرد به تعری  اد  سعود ش

 بی جانن دا شنا ن نام ب

 لن  ش  ص اها چو دریایی خر شانب

 ق کی تعری  کرد   دیگری نی

 ندرد نام یکی دشنام داد   دیگری بلن  بُ

 کی گفت قات، است   جنایتکار ی

 حق را به ک  دست ایشانگذاشت  نکرد  یگری قبولد

 حاوانچو   فتادن  به جان همامه ه

 کردن  هم یگر را سنگباران  حش   دشنام کم بودف

 بر طاق بلن بود نت نشسته اب  ط شخصن د

 ص ای خن ه اش چو دیوان بودلن  ب

 ن ب نامدگر خواهی دانی کاست  !رادرب
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 لها  و رامعب ایناست کسی جآ  شخص ن د
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 ای مادرم! به تو
 )به  ناسبت ر د  ادر(

 
 م!ای  ادر  تق یم به تو

 اد سرم  نر د فکر  

 اد برایت مپ  قلبت هر ر د  ی 

 اان کنم ای  حایتطور به دانم چ نمی 

 دل   ایمان کنم ف ای راهت  

 صفایتدیبائی به  دهیچو شبنم  ی  

 هردم در گوشم است ص ای  هربانت 

 یا  حبت اگر درد دارم  غم 

 تو دعای باش  هایم د ای درد 

 صفای تو رسم بهبگر  

 دریغت  بی ایهافاد  شاد باشم 

 رسایتگویم در  ههر چ استدانم کم  
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 جیب، ر کردن پُ
 خواهد حکومت انتقالی می

 
 دارا  ارهاسماعا، جان نشسته بود در  

 کرد همی  ر ر  ی شگذشته را در خاای
    د ران جهاد   حکو ت فساددیادش ه ب 
 کرد در ذهنش همچنان خهور  ی یای ه های 
 ی  خاا   ناگهانیا چی  شعوف گشت اد 
 کرد  سر ر  ی  شفکر حکو ت  وقت با  عا نان 

 شت  اآ خهابهبروا کرد  جلسی  با  ش  وُ 
 کرد   ن صلح در قلبش چنا  ظهور  یدولان  گفتا 

 یا  قا ی در د یت ه ف ن اشت جآ  دار  
 کرد شخ ات غنی را چی خوب تر ر  ی  نآد  خاطبان 
 کی ای  همه د یت  وقت یا د ره ی انتقاییه ن انم تا ب 
 کرد بای  ضر ر  ی ها ر کردن جا  یی دانم برای وُ 
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 پس از مرگ
 

 عم، کنا  به ای   صات !عآیآانم 
 ب   نانیدرسا  به  به رفاه  ی 
 در سی سال خ  ت به کشور 
 ار غانی ن اشتمبه جآ داد  ط   

 د ر شوی ست اد وریشانی ا ندحال  قت  
 قبرکی با نام   نشانیبرایم بسادی   
 دیبا ی اطرافش گاری  در   ونجره 
 تاری    آی  سادی ش با توغ   رنگ 

 قبرم ی چنا  بنویسا  ر ی کتابه 
 ب   نانید ردی بود عاجآ   غری   بی  

 ها ای  حرف ابسودانا  دل  ردم ب 
 تا باارن   را نآد خ ا شخص ر ی داری 
 جاگآی  سادی  دخلک وول  ن باشهد در 
 درش قف، کنا   نباشا  غاف، اد دددانی 
 شای  که ای  بهتری  باش  برای کس  درا   
 کنا  وویش را   رف برای ا  د   نواده گانی 

 گانیه دریافتم ای  تجربه را در د ران دن 
 خواهم اد حاور شما عآیآانی باد هم وودش  ی 
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 پنج هزار ساله!
 

 ه ایمجهاناان نشستن  کجا    ا کجا نشست 
 ه ایمدر ی  دریا  هر کنج   کنار نشست 
 اد خانه ش یم بار ن  رفتام سوی بادار 

 ه ایمخلو   وشت دیوار نشستی گوشه تا یافتام  
  غاده   د کان   سج    بادارچه 

 ه ایمکنار نشست درکوچه   وا کوچه در کنج   
 گر ا   سر ا  ترس اد ا راض  هم ناست 
 ه ایمبهار نشستدر تابستان   خآان  د ستان    
 چی در انظار عوام  چی در گوشه ی تنهایی 
 ه ایمن کار  وایا  کرده ایآار نشستدفکر است به  

 !هم فرهنگ است  فرهنگ  ق س ای  
 ه ایمنشستونج هآار سال  بار   چن  بار  نه یک 
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 پول پرست
 

 کن  د ی را دیگر  یدای  وول است که  
 کن  جوهر را باشتر  ی   رنه ص اقت 
 کرسی  سن  رفت برکنار دشاهی چون  
 کن  سر  ی را خاک بر ا  شقوم خود 
 شاه  ظلوم ش  ر انه سوی  لک  ردم 
 کن  در  یه قف، باش را در خانه  ا که بود  انگلاا

 کار    ر یدر  شاه ج ی  اچون حکو ت کرد تغا 
 کن   ی چون نهی اد  نکردیگر   دند ری اد ه  ردم را ب 

 ها هم ج ی  در گذر  حکو ت ن سایاان بود 
 کن  را اد سر ب ر  ی عق، ر ی عق ه  د واردایی

 چپی ها هب قه این اشت علاگویا  خود هم که 
 کن    ن به  لک را چون خوردن دهر  یدفکر  

 ن شغال کوهستان رسا  به ق ر دا ا چون  
 ؟کن  را دعو  عود  به کشور  ی با یک ن ایی ا  

 ن عفریته ی واردای  است نق، داستان  
 کن  عق، را کمتر  ی  حقاقت چاآ دیگر است  وول 

 
ای  شعر  کنایه ای ست بر   احبه ی به اصهلاح شاه خت 

 هن یه با بنااد  سعود.
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 تفاوت های روسی
 

 دیر د را یی داشت حکایت
 هماشه دست با  کرد ر س  دخایت درکه 
 ق ر دست گرفت د ام ه  د خان ب داچون 

 کرد اه اءای  ر س بود که حکو ت را 
 گاه که کابانه را کرد تنظام ند

   با  کرد هورچم را ت در کابانه اش خلق  
 ا د ان که سردار وی برد به اشتباه ند
 ها با یش کودتا کرد دست خلقیه ب

 دست خلق   کارگره چون حکو ت افتاد ب
 کرد کودتاا ایکی را ری عظم ا یکی ش  ص ر

 ن رهبرددیری نگذشت که خسته ش  اد 
 کرد ا نادست ه سرش را دیر بایش ب

 سایید گذشت یا بچو چن   اه 
   بقاه را اختفا کردکشت ا ا  را

 رهبر ج ی  اعلا اه داد د شهر تر ذ
 کرد دقارا  ا   ریاست کماته  رکآیدر 

 دیری نگذشت که کار ، هم رفت کنار
 کرد جا به جارا گوار بآرداکتر 
  لیصلح  یاعلان کرد  ش  داکتر

 کردثواب عهایا   بار ن کرد ر س
  ل، نا تح  ساله ی ش  بداکتر هم یاک 
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 ایوداع کرد خواست دنان به
 ا عآیآ رفت کناران هنگام که رید

 جفا کرد  د ست
*** 

 چو جهادیان ش ن  در خاک کاب،
 کرد با حار  جان رهبر  ربانی را 

 غا جان ش   دیر دفاعدن ر د که د اد
 کرد فنا ها را خانه   ری های  با سکر

 اه، نا ن هنگام که دایر کردن  شورای د
 کرد کاکا  سااف را ریااربانی 

   د ستم    آاریحکمتاارراضی نبود  تف ا،ی  ا اد
 کرد  یرانی   تباهبه جهاد   فا له

 ق ر ه   ن  بدبع  اد چن ی طایبان 
 کرد را بخارا  دیگری را به کو ب یکی

 شمرد غنامتبد ستم هم فرصت را 
 کرد هوار د را وُ نفا ها  به ترکاه رفت

 سوی کشور ندد یتی تشکا، ش  در 
 کردها چاپ برای شان وول جعلی  

 خواستن  بر ن که طایبان دن دم 
 کردها انتخاب برای شان صلح را 

 تفا   در چاست؟ :هار ن ورسا 
 !کرد بنا یر س شور ی را :را ی گفت
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 تنبیه
 

 قاا را نشستام در جمع شاعرانه
 های عارفانه   بات شنایی   حبتده ف بود اد 
 شنایی شر ع ش  با تعارفد عرفی   

 همه بسویم نگریستن  استاد  ابانه
 بع  اد  عرفی   تعارف دریافتم که

 ستن  استاد   ادی  با افکار شاعرانهاهمه 
 شانی تنها نبود حرفه   شعر   شاعری

 عاقلانهنسبتا  ون    ان رد بارم کردن  
 داشتن  اد حافظ  سع ی   ر  ی ها حرف

 دل   عشقری صادقانه سر دن  اشعار بی
 ا ا یکی برخاست   سر د

 کرد  اهرانه سفا  رای سااه قهعه 
 ؟چه خوان ی  چه بود ندورسا م 

 ست اشعار نوانها ن انی ای  !ای خام :گفت
  قایه دریافتم بع  اد خوان ن چن  قهعه  

 ستن  بسته در د  نهاهمه 
    باشم کسی گفتم اگر خواهم تا

 بای  باشم اد جمله استادان با افکار ادیبانه
 نگذشت که دریافتم همه وی خرابی ان  دیری

 های جانانه دنن  هم یگر را  شت
 ورسا م  گر نبودیم  ا اشخاص ادی ؟
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 شان  را ظایمانه های حرف کوبا ن  با
 ستام رفاق در صور افهما م که همه 

 خ مانه ست نافق   افکار  ااست سار   ا ا
 برایم  همنبود   ادباا   دیگر اشعار
 ای  خانهدر خوب  ون اردانستم ناابم 

 شاعرادی  یا گفتم    نخواهم باشم 
 های عا اانه گویم حرف  خ می جمله  نباشم اد
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 تو کجا بودی؟
 

 ؟   بر سر   ش ی جوان  ط دگه که بلا  ند 
  قت کجا بودی؟ ند  رد بر  ا دو ر  ای  همه بلا  
 ؟چون به عآ  تان ش  دست درادی  ش ی ا  د  ط  
  قت کجا بودی؟ ندو ر  هآاران عآ  داد برباد   
 دا ان دناا ش یه چون سر ایه ا  در خهر ش   دست ب 
  قت کجا بودی؟ ندر کرد شکمت اد  ال  ردم  و ر  وُ 
 گر اد شما تل  شود  هم غادی است   هم شها  
  قت کجا بودی؟ نددستش  ه و ر  هآاران را کشت ب 
 گناهی ا  ثابت نکن  بی  اشک ریخت  در انظار 
  قت کجا بودی؟ ندو ر  اشک هآاران  ادر ریخت   
 ه فر ان قانون قاری بی ایشچی جان! اگر خواستار اعاده  
  قت کجا بودی؟ ندای،   تبار  قانون شکست   
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 جان در عذاب

 
 بود در شهر ر ان یهآادد
 سرگشته    یران سیدردی و
 گیه ا  غلبه کرد تشن د قاا برا
 گیه ست اد خستست   وایش ش  سُد
 خواب رفت هگی به ن د ان که اد خستد
 وا ن خرش به تاراج رفت  رجانک خُ

 شناافت  ایشم گشود   چ
 د جانش حال ل یردی    رفتد
 اشکرایا    با  د ی  با چشمان وُو

 د همه ورسا    طلبا  کمکا
 !برادر عآیآ    اکی گفتی
    واش ای حاجتت باش  د
  ای حاجتت است خوان ن یاد
 با یا بخوان    عجآه ب یکی

 دهآاد سر جنبان    بگفت
 ؟ گر ن اتی که چه ش  !ی یارا

    رجانک ناچاآن خُدر د
 ن بود   هم هرچاآ   دم قره
 گونه توانم خوانم یاه حال چ 
 چاآ مهن   هدن عآیآی که دددی  قرد
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 جلوه ی جهالت
 

 ها  ان م  بهو  حرف دنشنا ن  اب

 انتظارم نبود  ن جواندها اد  حرف دننا ن ش

 با   ن جوان بلن  د

  نبر خانه ی خ ا دریستاده ا

 رهبران   رهر انها داشت اد  رفح

 نه اد د دخاان  ه بودن   نجی بشرک

 خهابه   گفتارش بود شخص)عها(ن د

  داشتادا ه نبو  ی گر سلسله ا
 به نورسا  وا اد  سعود   ی ر 

 ستم در حار     ان م حارانه

 گونه نس، خائ  باش  جنتاانچه 

  ادا ه گر راستی داشت ای  سلسلها

 خ  ت خلق عا هن که کرد ه درس  ب ؟بود بهترن

 دیگر با است  ها ی  حرفا دار اد ستم بیه

 با است ه دنانب اختاارا ار شوی   دادن ب
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 است زود در گذر هچ

 
 دناا در گذر   عمر انسان در گذر است 
 گذر است واری در ناآاد طفلی تا جوانی    

 گشودم چشم تا شناختم چپ   راست 
 گذر است د د در هچ  نوجوانی تا جوانی  د ران طلایی 

 گرفتن  دستم  نشان دادن  راه   چاه را 
 گذر است د د در هچ    تح ا، د ان درس 
 چن  ر د ا ل دن گی گذشت با خوشحایی 

 گذر است د د در هچ ها    همبادیها د ران بادی  
 رفتم به جای دیگر  چو رخت سفر بستم 
 گذر است د د در هچ  اجهمه  دن گی در 

 یباقی  ان ه ساعتی یا ر د  ی  عمر کوتاها ن انم اد 
 گذر است د د در های  عمر انسان است   چ 
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 چه سود؟
 

 ؟چه سود  ای  همه گویام 
 تش  بار     د دد  در نسود مه  یه

 ای  همه حرف  فت ن نویس
 همه را کشت  دشم  ظایم

 فغانه سود سر دهام شکوه   چ
 حاران اره   دهمه گشتام 

 حاله سود که تقباح کنام ای  چ
 ستن  هنود در خواب   خاالاکه بآرگان 

 ه سود    نویسم  تو بخوانی  ا  بگوی چ
 در انی نباش  ی هابا همه دان

 حرف است حرف  ه سود ای  گفتارچ
 طرفنکنام با  ستاآجا   گر نشویم یک
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 حرمت بزرگان
 

 شان یا نویسم چن  حرف اد بهر
 نبود جآ ج   هربان هک 

 دسته ب ن عآیآ توانا  ر شنفکر قلمد 
 که قلبی داشت عاری اد کانه   حس  
 ادیبی که نوشت هآاران نا ه    قایه 
 ها ه ف بود خ  ت به عا ه هن نوشتد در 

 نوشت ون    ن احت بهر  غر ر 
 گی باش   سر ره دن   غر ر را بگذار کنار 

 حرفی  بی اد انتقاد داشت اد 
 ه فبه  رده گر نباش  اعتقاد دنشود بر 
 گیه ت بهر  رگ   دن شاگر حرفی دا 
 کاره گی را داد ترجاح بر بیبا عآ   رگ  
 ردباریبه صبر   بُ  ن احت هر کلا ش بود 

 را یدهر واا ش بود بهر رفاه عا ه    
 ا ر د ای  همه ا صاف ا به تا  می دانستم   هم ن 

 چون بودم خهاکار   د ر اد یاد ا  
 ن عآیآ خرد ن دگذار هستم شکر 

 ن ارجمن دشنا با ا صاف دکه  را ساخت  
 عمردی توانمن   ن یار جواند 
 خودش ه فمن   قلمش است رسا 

   را هست افتخار بر  جود ای  د  شخ ات 
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 دانشمن یکاش هست رهنما  دیگرش ج  
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 زنده گیحسرت 
 اساس داستانی اد صادق ه ایت( )بر

 
 شخ ی بود به نام  اردا غری 

 هم استاد  هم شاعر   هم ادی  
  یشدد ی بود ساده   بی د 
 با دی  با  ذه    بی وارایش 
 شناداستاد  اردا ش  با شخ ی  
  حترم  فهما ه   دانابه ظاهر شخص  
 د ست ج ی  شر ع کرد  اردا را به تشویق 
 فر دان چو عقاق شودنی  دناا  ا دست شوی  اد 

  کار نا ردان است  گفتش که کار دناا 
 کار شاهان  دددان   ناخردان است

 د  دناا کا گر  اردا خواه  باش  در هر 
 نفای شر ع بای کرد ا ل اد تآکاه  
 ها  اآرا غری  رفت تحت تاثار ای  حرف 
 ر ان ش  سوی خ ا  اد خود ج ا گشته 
 ها دست برداشت اد خوردن بهتری  خوراک 
 ها ساده ووش ش   بار ن ان اخت ووشاک 

 شبار د  شغول ش  به ذکر خ ا 
  چاآی نکرد ا  ص ا  غار اد خ ا 

 د ست ندش  به  بار که  اردا نآدیک  ی هر
 کشت نفا را بای که ن بود د ن د ست بردتاکا   

(c) ketabton.com: The Digital Library



 ۶۳ / گذر نگرانی/ هار ن ان اری
 

= = = 

 قرارنفا د دست داد صبر   ی  اردا در تآکاه  
 شنایان   هم ر دگاردهم د ستان   

 همه تعویذ   ر ال دننشسته در  اان   اردا یر د 
 ن سوالدناافت جواب   چی سعی کرد هر 

 گاه شال   کلاه کرد بر سردناخود 
 ن د ست تا عهشش رس  به ثمردر انه ش  سوی  

 جا با چشمانش ند ی دی  دراصحنه  
 تشددی   ردی برافر خته  صورتش چو  
 شهای همه حرف ند اردا غری  شنا   
  انشد دگونه د ست  اردا به باد داد ه چ 
 ن د ست گرا ید اردا با ر ن اشت که  

 نشان ه باش  دختری را در سااهی 
  اردا با هآاران دحمت رفت ان ر ن 
 بار ن هگونه اد  هبخ ش ه شپآ را چددی   

 ه!کرد وشت وشت  یص ا شپآ هی د 
 ههنجار چن  ظرف شکستشنا  ص ای نا 

  اردا دی  د ستش نشسته بر گلمی 
 وااد   شلغمی  در  قابلش گذاشته نان 
 ن د ست  اردا را به ناندتعارف کرد  
 عذر خواست  اردا گفت ن ارد اشتها ا ن 
 ن خانه کرد اعلاندشپآ دی  هنگام ا در 
 با دن ان هرد رغ تهاه ش ه را وشک بُ 
 ای  صحنه چاره با دی ن بی ی اردا 
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 گشت سوی خانه هر ان  جوابش را گرفت 
 تنها  اردا نفسش را کشته ر د بع  ن 
 ستجانش را کرد خلاص  دست اد دناا شُ 
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 حُسن تعارف
 
 سعا :

 یکی د ستم که هار ن نام دارد
 به    اد راه د ر واغام دارد
 نوشته چا ه ای در حال   قایم

 نثارم بکرده چن  تعریفی
  را دگاه کرد اد رفاقت
 رفاقت را رفاقی تا قاا ت
 ترا همواره    در یاد دارم
 که با تو خاطرا  شاد دارم
 تو ای هار ن! رفاق صادق   
 تو یادم  ی کنی اد سابق   
 خود  دارای صفا  وایمردی
 د اخلاق خود  هرگآ نگردی
 چنا  صفت نگه دار تا به دخر

 تفاخرکه د ستانت کنن  بر تو 
 هماشه د ستان را یاد  ی دار
 به نا ه هر یکی را شاد  ی دار
 خ ایت تا اب  راضی د تو باد
 شاد هماشه خاطر  باش  همی

 ان اری:

 ن د ستددر جواب نا ه ی 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 39 /هارون انصاری  -گذر نگرانی
 

= = = 

 نکوست چهرفاقی که حرفش  

 ن یار ق یمی که نخوانمش تنها د ستد

 هم ووست  وودم  هم  جود است  تار 

 حرف یچن   ن نا هدنوشته بود در 

 باشم ناخل دن ها  گر نکنم عم، به 

 رفاقی دن ه تا قاام قاا تاست  هگفت

 قاا تبع  اد    تگویم تا قاا ب

 را بانم صحتمن و خواهم ت !ای عآیآ

 عمر طو    شاد اد خ ا ن بخواهم برایت 

  افتخارباش  د ست بودن با تو 

 تکرارنمی شود   ا ا د ستی تو بساار باشن  های د ست
 
ن . ان لاری در  اسلت  قام خارج   هار ن ان اری   احسان سعا 

دسترایاا   سعا  در دیمان به سر  ی برد. هار ن ان اری  نلواده  
)اد سوی  ادر(   احسان سعا   فردنل  دنل ه یلاد سلراج ایل ی       

 سعا  شانواری است.  
اد نویسن ه گان   فالای ادب    رحوم سراج ای ی  خان سعا 

وشلتو بله    نو دبلان   ادبالا   دری   وشتو   اد واشگا ان نهات 
شمار  ی ر د. شرح حال  رحوم سراج ای ی  سلعا  در کتلاب   

 به تف ا، د  ه است.     «چهار یاد اره»
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 خاتم المرسلین
 )ص(واا بر بآرگ اسلام)در  ص  

 
 د ا  که بهتری  است ینویسم حرف

 سلا  استرسا ایمکه شک  بی  ی خ ا بن ه
 که نا ش است راستکار   درستکار ند

 ستاایحق که در ا انت اری ا ا  تری  
 که ظهورش بود بع  اد همه ند اب
 ستانورش ا یا    لقتش بود ا لخ

 د ر اد  هر و ر  اده ش  یتامد
 ستاتری   ر  هربانی  هرباند
 بشر نجی ُن واا بری که ش  د

 ستاتری   تنها که واکاآه ر نجابت بودد
 ب، اد ا  خ ایش فرستاد هآاران واا برق

 ستار نآد خ ا عآیآتری  د
 نویسم در  ص  ا بر چه خواهم ه
 قلمم ناتوان تری  است  ودم ناتوانخ
  انشر آاران رحمت حق باش  بره
 ستاایمرسلا   تماوانمش بهتری  که خخ
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 خاطرات مکدر
 

 افراد  حشتناک را یشخو انچشم ادی م ب 
 با اذهان خایی  چهره های ترسناک را 
 رنگ ااههای سدستار با یباس های سفا     
 ن قاافه های ب رنگدبا قلبان چرکا   با  
  اددیک  ااسلا ی بترانه ی   خوان ن   ی هچ 

 با سر   ر ی ژ یا ه  با ریش   وشم دراد 
 استادان حربی ووهنتون  ا ل رفتن  رژه 

 گان  رستونه گویم  شباه دیوان هن که چاستادا 
 جان ف ایان وویاسان  سپا رفتن  رژه 
 با یباس ج ی   نماد نظا اان واکستان 
 سماند   ناگهان اد دوراشوتی فر د  
 با بارق سه رنگ  بارق کموناست جنابان 

 دنانداشتن   هایی ر د هایحق که چ 
 حکو ت  لایاندر سوادان  بی 
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 خاکستر شدم
 

 گذشت سال دیگر      کهنه تر ش م 
 ش    و سپا تر ش مکم  ماشتااق 
 له ایعآ م بود تا رسم ر دی به قُ 
   وایا  تر ش مصعود کردمهر ق ر  

 ها تا کنم یاد جوانی نگاهی فگن م به عکا 
 تر ش م دی م گذشته ها را فق   حآ ن 

 فراد   نشا  ل دیگران درار انم  ث 
 دیگارتر ش م  سراشابی ست ادگاهیدی م هر 

 ستتشباه جوانی  ثال د ران طلایی  
 خاکستر ش م د ران طلایی  ن ی م
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 داستان چوپان و گرگ
 

 ساده دل   جوان شخ یدر قریه ای بود 

   ر ف بود به کار دهقانی   هم چووان

 کرد گرگ درن ه ی گی ه ن حوایی دن د در

 گوسفن انق   جان بره ها کرده بود   هم 

 ی ای  شخصن گرگ حمله کرد به طویله در دی 

 بره اش   یکی اد  اشان ربود د 

 جوان ش  در غا   ی  کار گرگا اد

 گرگان تمامش    ر د تله نشان  برای 

 ن گرگدفکر   ذکرش ش  انتقام اد 

 ن بره ها    اشاندگونه ستان  انتقام ه چ

 عاقبت ر دی گار کرد در یکی اد تله ها

 ن ب بخت بی دباندگ  حشی ن گرد

 جانور  حشین دچووان بع  اد تنباه 

 ر   وامان جودش چی وُ ر غ   ایا  بر

 ؟چی کار داری تو با ای  گرگ  ورسا   ادرش
 ست  عادتش همچو دیگر جانوران یجانور  حش 

 ؟گونه گذران  ر دگاره اگر گرگ نکن  شکار  چ
 را نگهبان ندتو ببن  در طویله  خود باش 

 !ای عآیآ    !ای  ادر :گفت وسر
 سودانمش چون کباب چووان     گارم انتقام

 تش دد به گرگدبگفتا ای  حرف   
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 د ده کشان  تشدسوخت در  گرگ دخمی  ی

 گن می گاه د ی ه رفت سوی  آرعه د ناخود

 های فرا ان گن م هها  ب تش دد به خر  د

 دانوی ان  ه بغ، کرد   بنشست  وسر

 هم خود سودان  هم دیگران تش انتقامدفهما  
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 محزوندخت 
 

 شفته   تنهادای  است داستان دخت 

 دریا ردخت غلها ه در خون  دخت

 دخت جوان با هآاران ا ا    ر یا

 نما شنا ش  با جوان  حترم   خوشد

 شنایی شان تب ی، ش  به د ستیدچون 

 ها د  خانواده ش ن  نا آد با اتفاق هر

 گی گذشت ب ی   نواله دن  ی  ت 

 ش  وا ا یاد گوشه ای خواستگار ووی ار

 شر ع ن ها ش  ن د ان  خایفتد اد

 ادد اج با جوان نادار اد سوی و ر   کاکا

 چون دختر بود عاشق نا آدش

 ها رسان  احوالا  به 

 کاره فا ا، دا اد ش ن  دست ب ایساعه

 ها یکی اد دفتر دختر را با وسر عق  کردن  در

 خبر  چون و ر   کاکا یافتن  اطلاع 

 ها د در د ستی رفتن  سوی جوان

 با هآاران ایتماس  عجآ   داری

 هم رضا خواستار بادگشت دختر ش ن   ا 

 چون و ر   کاکا خوردن  قسم

 ها ن دستدگذاشتن  بر سر قر

 دختر با خوشی ش  سوار  وتر
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 ها دارن  ظایم طرحی هن انست چ

 یبدی چو رسا ن  به نآدیک جو
 دادن  دشنام ها  بار ن کردن  اد  وتر

 نام عآ    قو اته خفه اش کردن  ب

 ها با فار  ر ی  کردن  جر ح

 حا در باطلاق اد ورتاب جسم بی بع 

 شود خوراک  اهی ها سعی کردن 

 بمارد  یی تق یر نبود ا 

 دست خ اه ست بگی ه که  رگ   دن 

 نآارن دختر جوان چو گ، دا ر د 

 خفا  ترس  درگی با شوهر ه دن کن    ی

 ان یش ا ا جنایتکاران  خوف   ب 

 هرکجاه ر ن  ب گی   یه کنن  دن  دادانه  ید

 دن کردار؟هاچ کا نپرسا  چرا کردی  

 ها دبان حرف ا ل است بر  چون قو ات   غار 
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 در بند آزادی
 

 وانی سر بلن  کرد  اان سرانج
  اد   خوش بااندوان خوش ج

 داده   با فرهنگدوان ج
 در فرنگ  بود دل د ستان در داخ، ر

 با عآم بلن   وان با اراده ج
 هنگ های دیبا به هر رنگدسر د 
 نشاطد ر ا یهجه ی دیبا   وُب
 فرهنگ ها را رنگارنگ ایان من
 که ش  به عآ ش قری  اهگ ند
 ه د ن دیفری اآدیکش ش ن  سان
 به هر نام   نشان  شا ن ش اد راهک
 تش قوم  نژاد   یساندر ختن  ف

 داد اد دست اراده  وانج
   غلام غلا ان چن  ر دهش

 دادهد به ناموکر بش  ن
 ساخته بن  در در  اان فری  خورده گان

 که با وول فر ختن  نام   نشانی ناند
 ن ارد سود  غار اد دیان دنان  با نودب
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 شکسته دل
 

  نم خسته ی خسته !ای د ست !ی یارا
 که دیم شکسته ید د ستا
 سته بودب  فا که عه  ین یارد
  فرا وش کرده  ر د ن ارد به یاد ا

 به یاد داری گذشته؟  گفتم ای د ست
 رفتهباد به دگی ه فت نباش  دن گ
 ای  بوده باش  ای  که تق یر برش

 یوح ادل نوشته ا که دری
 بساارگلایه ی ن د ست د ارم اد ن

 شکوهخودم  درد  دارم ادارم د
  نم خسته ی خسته !ویم ای د ستگ

 که عه   فا شکسته ید د ستا
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 خواجه امروز ودیروز 
 
 :دیر د

 گناه  ک  که ب نام شویی !ی خواجها
 عام شوی  گناه کنی  ر خاص توییگ

 دام نهادست ابلاا اهتر رب
 که در دام شوی  کار  باش دانب

 : ر دا

 ب نام شوی که گناه نک  !ی خواجها
 شهره ی عام شوی  نیر گناه نکگ

 گذاریه ابلاا گر دام نار ریاک ب
  خام شوی چاره بمانی  ذیا،   یب
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 راستی
 

 ن یار  هربانده خوش نات بود چ
 می داشت ن حات بهر یارانه
 د ر باش اد سه شخص تو ای د ستبه 

 که باش   تکبر  خای    نادان ند
  فا   اخلاص را  حبت 
 نما دریغ تو اد  رد ان 

   خاانت اغراض  داردپرهاآ اد ب
 راستانه نباش  ای  همه راه ک
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 وابثرای 
 

 ساای  اانهدای   ط  است در قل  
 !فهام   هم ا  د فردانه  ادی  ؟تربات کرد هچ
 رده خانه ُ ه ب ل گشت به خاکستر  ا ر د 

 واره ژن ه   ط   یران  توته  کردن 
 ای   ط  بود خانه ی عآیآ هر قوم  
  نار جامشهر  یاغآنی   آار چه   کاب، هچ
 ردن  به توبرهخاکسار کردن   خاکش را بُ 
 ک یا هآارهادب تاجک  ا چهوشتون بود  هچ 

 بلن  کرد نا ش در جهان فردن ان فردانه 
  د انه ا نای شان ظلم ها کرد در حقیاک  

   بع  دارا  ارهشاهی ش  جمهوری  اسلا ی 
 ها کردن  خ مانه  ردم  جنگ ن طل  ش  ع ا  
 باگانهن دفر ختن   ط  را به ای     
 ی   یرانها هنود هم دست برن ارن  اد 
 همسایههای انگریآ یا ر س  کشور  هچ 
 صلح د باره باد گرددن است که د ا ا م بر  

 فاای عاشقانه شودگرم   ی دبهار  
 «هم یی به اد همآبانی»گارد ر نق باشتر شعار  

  گارد ت ا ام عاقلانهب  یشود رهبر یک 
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 رسم روزگار
 
 ند باش  که درای ن چی جا عه د
   حقار دهدخترانش باشن  سرخور 
  رد   هر ر د تحقار ی برده 
 ندباش  که در ای ن چی جا عه د
 رد ی دختراندبهتری   
  حف، عر سی  طلا  نا آدی باش  
   بهتری  هنر جوانان 
 شپآی   خااطی  دواکاری 
 ند باش  که درای ن چی جا عه د 
 تخم نفاق بکاریم در ذه  و ران 
 :ای  ایمان هماشه بمانن  بر 
 !  در خانه   دن اننفق  باش اندختر 
 ند باش  که درای ن چی جا عه د 
 جوانانش هستن  حاران 
 اگر د ستی کنن  با جنا  خای  
 دن انه ر ی حقار  همه گارن  انگشت ب اد 
 ند باش  که درای ن چی جا عه د 
 اگر کسی برداشت انگشت انتقاد 
 بر ن کرد اد سانه اش فریاد 
 را دشم  خ ا   د ست شاهان بنا ام ا  
 گونه که گفتن  به تاما  ای  
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 خود   ب با  ناننان دشمدهستن   
 ن جا عه را هرگآ واشرفتیدناست  
 ن جا عه را ق ر   عآتیدناست  
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 رمز رفاقت
 

 یادش  ک   ن رفاقی که بی  فا باش د
 شنا را یادش  ک دفاق  هل  ر
 ن رفاقی که ق ر د ستی ن انستد
 یادش  ک   ه شاه باش  چه گ اچ

 باط در یکی ظاهر   یکی در فاقی که نباش  ر
 یادش  ک   باش  ی اعلیر فرستاده گ

 ست جوانمردان باش  که د  فاقر
 یادش  ک   رنه رفاق ناجوان دیاد است 

  فارسم  واین ه باش  بر  فاقیر
 یادش  ک    رنه  نافق در جهان دیاد است
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 رها از خود
 

 ی اد خود د ر  باا باگانه شوایحظه 
 یگانه شو ستی با است   شتاق ستی   سُ 
 تا کی دراد کنی دست بر سبوی دیگران 
 ن وامانه شودبلن  ک  دست نااد  خواستار  
  گر  یرانه  بادیدهاچ کا نااب  گنج در  
 خواهی دریابی گنج  تو خود  یرانه شو 
 بکش رنج    حنت بهر فردای تاریک 

 خر   حساب   کتاب خایق یگانه شوددر فکر  
 در تواضع ب رخش همچو خورشا  تابان 
 گان خ ا  با همت  ردانه شوه در خ  ت بن  
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 رهبر فرعی
 )در  ورد د ستم(

 
   دخوشا که باد ای  دعام 

   دگویم  ای  دژخام  هدعام چ
 ردش کردن  اد حکو تطکه دیر د  یناند

   دا ر د خود در  اان شان ای  چنا  
 ددن  دستشعار ها بلن  ش   همه 

   دای  جانور سنگا    دن ه باد
 چه ر س  چه ترک  چه طای  یا ا ریکا

   دن فرش دری  دخرا ان خود بر  خرا ان
 ی  دیار قهر انا ی   ط  درا به استقبایش سر دن  در

   دبا سر ده های کموناستان بی دی  
 خود  رحم ک  تا کی ای  همه بلا !خ ایا

   دبار دیگر در افغان د ا  
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 روز زن
 

 ر د دن است   دن یک  ادر هست 
 عآیآ گرانمایه   جودش همچو گوهر است 

 ر د دن است   دن یک همسر هست 
 تر است ر ر نقگی را وُه بودنش دن  
 ر د دن است   دن یک خواهر هست 

 د  دستان هر برادر هست  خواهر 
 ر د دن است   دن یک دختر هست 
 تر است خوش رنگ گی راه داشتنش دن  

 ها ر د دن است   دنان هستن  بهتری  
 شان سرم خم چون با  تر است به احترام 
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 ؟!روز شهادت
 

 تجلا، اد ر د شه ا در  اه سپتا بر است

 است «!؟رهبر»ر د قربانی   شهاد  یک 

 ن انم د ادده واس بود یا گریآان د  کت 

 است «؟!انجنار»تجلا، ر د شهاد  یک 

 در دفاع اد  ط  ونهان بود در هر غار   سوراخ

 سایگرد شهاد   دیر دفاع اسبق ای  کشور است

 جانش هرکجا بانی عکا   ووستر   واکر بی

 کوچه به کوچه در چکر است  ا باش   ارذالی بر شانه 

 ! شهور است به گلگون کف    فردن  ای   ط  هچ
 !جس ش غرق گ، بود  کفنش اد سام   در است

 !ای هموط   رده ورستعجبم تا کی باشام  ُدر 
 ستا ر د دیگر حا  رده ورستی کار دیر د بود  
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 ریاکاران
 

 وین  حریفان داشتن  خالی نایهگ
 خ ا عاشقانهبه  حُ وشتن  د ن
 ها قلم رردن  بکه دست بُ یهنگا  

 ها را صادقانه؟ نوشتن  حرف 
 خ ا  عشق بهکی نوشت د ی

  ی   وامانه درتعبار کرد یاک 
 ن ذا  واک رادکرد  یاد انم چرا ن
 خانه   وسخانه ا بهرفت    ا خوردن  یب

 دلی ن دیگری بار ن کرد نایه د
  ستانه  ی دد  ی  ند ص ایا یاک ب
 فآ ن قعشد ه دانم نایه  ی کرد چ

 !دیوانه    اق عشاقکه بود یا 
 به خ ا حُبمگویم د  یگر خواهم  ا

 یگانه ستگویم خ ا   ینمی خورم 
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 ریش های روحانی
 اد س. بهبهانی( ات)به تبع

 
 ی  دناای ناباقیا ش م حاران   سرگردان در 
 دست  ردان ر حانی د دست جنگ  ذهباان  د 
 یکی در کاش اسلا ات  یکی در کاش بودایی 
 یکی با افکار جهودیت  یکی اد دناای ن رانی 
 سمانیدتورا   یکی اد انجا،  یکی سخ  دارد د 
 ها غار انسانی هآاران ان رد اد دی     ذه   رفتار 

 خ ا گفتام یک  قبول کردیم فر ان ایلهی 
 های شاهانی ها ر ان وی کار د دست خودورستی 
 ناش عقرب که ناش ددن طبعاتش باش  نترس اد 

 ها که  ان  جا ی انی بترس اد دخم دبان 
   دری ن خ لتش باش گرگ درن ه دن نترس اد 

 گرگی که ووش  یباس چووانی دنبترس اد  
 جا  یاک گویم هوش ار ی ا ختم کلام باش  در 

 های ر حانی گرگ چووان   ریش بترس اد ناش انسان  
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 زبان دری
 

 ؟!که چن  سخ  داشتی اد وارسی ندای  
 دبان دریاد باا کنم برایت ق ه  
 درُ دری بود ریشه ی اص،   که  

 دبان    است  دبان یک  لت  دبان  ادری 
 جاه ها داری اد ادب  یاک نکردی ادب ب حرف 

 را نوشتن  با خ  دری با ادب باش که... 
 گذر ک  تو اد کاب، به ور ان  هرا    بلخ 
 تاب بود   اد خواجه ی ان اری دبان بسم،   بی 

 نا ت افغانستانگر شنا ه ای  ط  ای ناکو  
 دری ه دبانای  نظم را ب  سر ده بود قاری 
 همی ورسی کجا باش  شاعری اد دبان دری 
 گنجوی تانوشتار حافظ   ر  ی بود  اد خسر   
 خواستار ش ی چن  کلام تا باارن  یک سن  
 سنایی   عشقری تادل بود دری   کلام بی 
 شاعری بود اد  اان وارساان  باان داری فرد سی 
  گر ن انی که فرد سی بود شاعر دربار غآنوی 

 س، را با ثچو نوشتی سواد را با ص     
 دانستم سواد  است کم  بخوان ادباا  دری 
 ناست خرافاتی باش  داستان وارساان   خراسان 

 بلخ ام ایبلاد بود  دبانش هم دری 
  و دن سوی داگر شنا ه باشی اسم ر دکی اد  
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 دری دبان هوشت ببوی جوی  ویاانش را ن 
 دبان  یهجه   ااندانم که ن انی فرق  
 وارسی شاخه است  ریشه است درُ دری 
 گر شاعری نوشت در شعرش اد قن  وارسی 
 وارساان نوشتن  اد درُ   دره  اد کبک دری 

 جاه حرفی دد بسا خوب   ب  نوران 
 دبان دری بهست هار ن ا گاهکه د
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 سرگذشت
 

 ر خودهچن  حرف د بویسم ن
 چه ش  م   حا ا گیه ه بود دن چ
 دیار در دنن شهر د شودم چشم درگ
 مه د ست داشتام   بود برایم افتخاره

  ان خوردی   کودکیاد ا
 شقم بود باشم برایش خ  تگارع
 درس کردمه  کت  رفتم   تکما، ب

 بارگهای  ر ن ر دد را ی   چن ی دردن ی در چ
 راحکو ت گذر کرد   ا ان گذد

 های دیگر ها فر ریخت همه رفتن  به شهر شقع
 خهر درگی ه ها دن     اد  بع رانجام س

 جا به جای دیگر ندن ش  گریآم اد د  مام برت
 د ان رافر کردم    س

 های دیگر ش م با رنگ ها اخ، شهرد
 جا هان دگی در ه ر ع ش  دن ش

 عم،ه شوق درس خوان ن بود  نه شور ن
 گیه ن دیار کردم دن د ه سال درس
 گیه ا همه رنج   با همه خستب
 ای  اگآیر تق یر  ا هم ش  برن
 لک دیبا   رنگا یک  ُی  انه ر  یمش
 گی ج ی  شر ع ش  با درق   برقه ن د
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 د ر اد دناای شرق رامِدگی ه ن د
 یاد چن  وابه وایان رسا   ی حآن ره د

 کارکنم  اابم  بریافتم که بای  د
 رد یمدر ا ل درس خوان ن بود د
 گر تح ا، نامه  را رنجان  سخت 
 ی  جاا کنم در د ام دیستگر خواهم ا
 تح ا، ای  که اد صفر شر ع کردب

  ا ی   وریشانیون یاد چن  وا
 یایر شنداد رحم کرد      ا ن خ
 رد دن ه ف که داشتم دسا م به ر

 ر ه ب با  شکلا  دیاد ش م ر  گرچه
 ود که یابم کارن بدال نوبت ح
 دم عاط،   باماردن ارد د ست   خ ا
 جوی کار   جست به م ر انه ش
 ن در بسااردای  در ددم   به به 
 خواستم ی اافتم کاری که ن

 کاری تجربه اصلا  ن اشتم  دیرا
 اگآیر انجام دادم کار های دیگرن

 بی کارنباشم   ا باابم تجربهت
 ن ساختا دگی ست   بای  به ن د
 ش باش  باخته اتنها بمانی   همرنه  
 ن دناای دیبا که همه ترسام کنن دد ا

 بساار  دحمت دارد جور کلان 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 15 /هارون انصاری  -گذر نگرانی
 

= = = 

 جا ی ا ستم دراال که چن ی  سال ح
 ستم شکاباا   گیه نم دن ک
 ی  کارا   نگویم وشامانم د 

 خوشبختی بساار بود ن ا   ط   رامد بودگر ا
 گیه دن  ست ام است ای    کنم ناشکرین

 دیاردرا ی ی  د بادرد  دارم د یاک
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 سزای مرد تنبل

 
 کرد در باغ خانه خانمی کار  ی 

 د شوهر خواست بشکن  چن  شاخ   خمچه 
 !گفتش عآیآم باا شو همکارم 

 گفت شوهر!  گر فکر کردی باغبانم؟ 
 شپآخانهدخانم دی  نلی در  

 قهره قهره شبدچک   ش ه سوراخ   ی 
 !ببن  ای  ن، را جانم  گفتا به شوهر 
 گفت شوهر!  گر فکر کردی نل  انم؟ 
 طویله بد ستان بود   تاب کرده بود در 
 دل را دیوانهکرده بود ص ای ناخراشی  
 !تعمار ک  ای  را جاگر جانم  گفت خانم 

 گفت شوهر!  گر فکر کردی نجارم؟ 
    به خانهد رد   چو هفته ای گذشت 

 د باره  نو  فت تماآخانه را یا 
 دانم عآیآی   ف اکار  گفت به همسر 

 گونه تعمار کردی ای  همه ریخته   شکسته؟ه چ 
    نبودم ههمه کار کرد که ای  ندگفت خانم!  

  رد  هربانی ست  ا را همسایه 
 ؟باش  هچو ورسا  تا  آدش چ 
 گفت د   ع ه غذا یا یک چن  بوسه 
 گفت شوهر! دانم که خالی بردباری 
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 تهاه کردی غذای جانانه حتما  
 !بگفتا خانم که ای شوهر نادانم 
  گر فکر کردی شاگرد رستورانم؟ 
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 وطن! لام ایس
 اد  رحوم قاری عب الله( )به تبعات

 
 افغانستانی لام به نام نکوس
 وایت  عهر   نظر  دیستانه

 ها باش  بوم   بر  دل  سر 
 سر  ا باش  خاک در تاج 

 کن  بی قراررا  ها دل  وایته
 هایی فآ ن در چمنآاره داری گ، ک

 را برفبار راسکوهکن   ستانت د
 ها را سبآه داره درکن  هارانت ب

 دیگری جلوه   ده  به طبعات ی  ستانت د
 بوی بهار اشون  ب ی لبلانت دن ه ب

  افغانستاننکوی نادم به نام ب
 جا ی ان شود  نا ت خوشمانی ب
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 شکوه از هستی
 (اد ناصر خسر  )به تبعات

 
 دانم فتنه اد توست خایقا سر ی گفتخ
   نایا ناجر گر نباش   را اد ترس 
 عباد  رایهمه را بیی لق کرده خ
 فری ندست در نفا   انم چی سرین

 انالی درد دارم   حرف برای ورسخ
   نفا کشا ناگاه اد ترس نباش   را جر ند

 ی  همه داه  نادانا ل  ش  اعتقادم ادس
 فت فری رایا چرا خلق کردی ای  همه داه  بو

 ا ا عارف یفری ی داه دی  
 ه حرف عارف دارد اردش به جان خری نک

 ب انم حقایقالی اصرار دارم خ
 خآی ن رایرسم اد قهر  ناابم جایی بت
 باشم در حاور  در قاا ت رسم که ایستادهت

 فت ود جهنم جایم برای هماش خش
 بهشتی ش مگر خواستی  ! ایاخ

 فری ندکردی حاوان  نه انسان  لقم  یخ
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 شیون

 
 دست گرفت قلمه لم ار دیرک بق

 نوشت اد درد  ردم   اد ظلم   ستم
 ن یاردا نوشته اش بلن  کرد نایه اش ب

 ن دیاردها گریآان بود اد  دم که خود سال ند
 ا نایه اش گهی شکوه کرد اد خ اب
 ربان  ط  ش    جانش را کرد ف اق
  انست که همه دانن  ای  چال   فتنهن
 های کهنه استان نایه های  فت   رادد
 باد  ط د شودیک  اژه   نایه ن اب
 سبآ چم  شودب ند ا  سخت بی د
 هاست که همه نویسن  نام    قایه الس
 یتام   شکوه ی دنان باوهی د گریه ا
 ویسن  چه دیبا اد دل داغ ار  ادرن
 ه خوب ترسام کنن  چشمان اشکبار و رچ

 ؟وشت    ترسام کردن باش  تا کین
 اویه ظلم   ستم د ا  ار است   واک
 گر  ا خود داشتام د  چشم باناا
  اره   سرگردان به هر جادبودیم ن
 ها رفی  حا هوده گویام اد ق ر بیچه 

 شویم هم ست  ان تاباد  ط  د نشود
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 !صدا کن
 )بر اساس یک ترانه ی  حلی(

 
 ک   را اد ب خشان   ب خشانی ص ا 
 ک  وا اری ص ا  شهرکوه های بلن   د 

 شهر  فتون   بادگ، ص ایم ک  د 
 ی ص ا ک انب خشی د شهر  خفاه ا را  

 چو بلخی ام   را  آاری ص ا ک  
 ک  د شهر  یه های بهاری ص ا 
 یشهر جا ی    و نای ر   د 

 بلخی ص ا ک ی شهر سانا   رابعه  دا را  
 با اانم   را با اانی ص ا ک  د 
 ک  شهر بودا های باستانی ص ا د 

 که  همامشهر صل ال   ش د 
  را اد شهر کات  فاای ص ا ک  
 ا دابلستانی ص ا ک چو اد دابلم   ر 
 ی ص ا ک یه شهر وهلوانان افسان د 
 د شهر سهراب   ساماص ایم ک   
  را رستم دستان قهر انی ص ا ک  
 ی کابلم   را کابلی ص ا ک داده  
 شهر کهنه یا اد سراجی ص ا ک  د 
 وایتخت سویص ایم ک   را اد هر  
  را اد شهر نو یا  رادخانی ص ا ک  
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   یغمانی ص ا ک  یبادد را جلال  
 یا که نجرابی   تگابی ص ا ک  
 ص ایم ک   را اد  شرق گرم 
 واری ص ا ک ن را کاکه ی شا 
 کوه ا نم  را کوهستانی ص ا ک  د 
 د چاریکار  کاواسا یا ور انی ص ا ک  

 شهر تو    تلخان داص ایم ک   
 د شهر واران ونجشاری ص ا ک ا را  
 رص ایم ک   را اد هر کنج کشو 
  ردک   اردگان یا بادغاا   کنر هچ 
 با دل   جان به سویت تا باایمص ایم ک   

 !ص ا ک  یرا افغان که  ا افغانام   ا 
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 عجایب روزگار
 

 نوع  ردم هست ی  دناا د ا در
 گم هست در کار سر رکار  دیگری بییکی جان ک  وُ

 ن ارد فرصت سر خاری ن  جان ک  غری 
 ر د وی دختر  ردم هست هر  کار خ ا بی

 ر دگار جرد خردجان ک  کن  کار تا بر
 شمار چون دانه های گن م است هایش بی حرف  کار بی

 همه عآ    احترام د  دارن  توقع اد دم هر هر
 ژدم استککار  ث، ناش  دبان بی   قت شکایت در

 کار چو دارد هوس   رذایت بساار بی
 ارم استهد م  سوم   حتی چدیش در شوق خانم 

 گونه باش  ای ه     ان م حاران چ
 عآیآ  ردم هست  کار جان ک  هست خوار  بی
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 عشق ملا 
 

 اا را شخ ی بود  لاق
 ر  لایی  قا ش بود با د
 ها داشت اد دی     ذه  خ س
  بلا ادکرد  ی  یث ها ر ایت ح
 اد عشق    عرفت ییها اشت حرفد
 ادب رعایت اکا ش بود بر عآ    ت
 د ستچن ی   لا وا ا کرد  را ااق

 ی  نکوستدچه اد د ست  بول داشت هرق
 شنا با نت    وبای،د ستان کردن ش د

 خری    دد استای، یلا جان یباس 
  ستان ج ی  شر ع کردن  به تشویقد
 رفاق بای  ه ع ر اتوم است وا ا کن ک
 قبول را ها چاره کرد ای  حرف لای بی 

 ش  در نت  شغول ش    ر دش
 ست   جوتحقاق   ج   تیع  اد ب
 شنا ش  با دختری گلر دلا جان  
 خترک داشت هآاران ناد   غمآهد
 ر دیش جا گرفت با ص  ادا   کرشمهد

 بلا بودن وری واکر د
 ش   بتلا شنادان به عشق یلا 

 ینا ه های  تی نوشتن  
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  عشوه هاییبه  ن ا ه ها تب ی، ش ن
 لا جان در یکی اد نا ه هایش 
 وشت که خواه  بشنود ص ایشن

 خترک قبول کرد   برایش فرستاد شمارهد
 د  لا درخواست دنگ کرد در ا قا  شبانها

 ی  ش  بساار خوشحالا لا اد 
  د را ش  کرد با هآاران جبر   جنجالر

   هنگام دخترک دد دنگش
 درنگ بی قرار به دنگش جواب داد بی یلا 

 دختر نمودار ش  اد کمرهر ی 
 چهره در صفحه نمایان  د  لا خواستا
 بی قرار لا ش    ن ورید تماشایا ب
 تاارخوری    اد دست داد ا شوش اد سره

 گفت  لا جان اد شوق بساار 
 ن ان ام یختدخواهم بانم  !ی وریآادا

 ب نانی تو ای  گر خواهی ب گفت دخترک
 ادد اج با    ل بای  نکاح کرد   ا
 خت  یهودن دلا جان با دی ن  
   نشنا  سخ   نهقوش نکرد گ

 لای بی قرار داشت اصرار  
 کرد انکار   ی گفت  ی « نه»خترک د

 هر چه فرستاد نا ه  ندبع  اد 
 دیوانه ش  ن یش  جواب  ان ها نا ه
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 جان با د ستانش کرد دی ار  لا
 ها کرد اظهار عشق گفت   رادی ق ه 

 با شنا ن ای  همه اخبار د ستان
 خن ی ن    شر ع کردن  به گفتار

  ورسی چنا  سوا  کاستی گر تو 
  درخواستکرد چنا  نتوان  ن انی اد هرکا
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 غم زنده گی
 

 که فکرم اد سر  رفته باش  شودر دی 
 ها گذشته باش   رگم سال که د شودر دی  
 تنهای تنهاخود  باشی  که با شودر دی  

 اد ذهنت شسته باش  ا ر  گیه که دن شود ر دی  
 نی گذرکه اد کنار قبرم کُ شودر دی  
  جود  رخنه کرده باش  که در ان  هیبا  
 که غرق باشی تنها با احساسا  شودر دی  
 که خاایم نآد  چو دیوار تکا ه باش  شودر دی  

 عنکبو  سااهرا  ث، و ت  که دناا شودر دی  
 بن  خود کرده  دست   وایت بسته باش  در 

 که      تو دیگر نباشام  ا شودر دی  
 را خسته کرده باش و تر دی باش  که غم  
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 غمگسار
 

 ر یته خ ا باش  ب یه 
 هرچن  سوی درگاه ا  نرفته ای
 چرا که همچو داه ان ساه کار

 ی  به جام  ی نبرده ای  ونهان
 باش  واشانی ا  سااه اد داغ گناهان

 که نماد اد سر ریا نخوان ه ای ندبه اد 
 که دیر ی  ند به اد  خ ا را یاد نکردن

  ه ایخ ا گفته خلق خ ا را نرنجان
 گه که در  اان همه ندچه غم باش  ترا 

 ن شاخی که خوان  ترا سآا ار گنهد
 ن خایقدصاح  د دخ   بهشت است 

 چه را خواسته ای ندده  برایت 
 کش  شعله تشی که در قلبت  یدن د

 چه را ن انسته ای ندگر افت  به شهری  ب ان 
 ن کردگاردباش  اجر  نآد 

 سرای کا نسودان ه ای تشیدچون با هاچ 
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 گلبهارنساجی ی فابریکه 
 

 کاندی م واری نشسته در کنج د 
 خاطر وریشان شفته حال   غمگا د 
 ؟حال   احوایش چی باش  ورسا  ش 
 گفت  پرس که ای  دبان ن ارد طاقت باان 

 ورسا م اد عمرش   ر دگار جوانی 
  دن سال 80ستم اگفتا در جوابم که ا ر ده  

  ردی کاریگر بودم در ایام جوانی 
 گ با دیگر کارگرانن فابریکه ی بآرددر  
 ن  سعت بآرگدچی فابریکه ای بود با  
 که گنجایش کارگر داشت به هآاران 
 گر هر کارگر داشت د  یا سه فردن ا 
 داد نان حساب چن  نفر را ک  که  ی 

 ن کارخانه ا ر دد هافت  ب ی گه که چشمم  ند هر 
 ریآانرا ها  کن  ای  دل را خون  اشک  ی 
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 فهم
 اد  و نا( ه تبعات)ب

 
 ن رهر اندگشودم دیوان 

 وسن ی م داستان  وسی   شبان 
 که  وسی به رهی دی  یک جوان 
 !همی کرد نایه که ای خایق جهان 
 یی به کلبه امدباش  اگر ر دی  

 دهم سر   جان برایت 
 ن دستان توددم بوسم     هر 
 دیفان تو هها    ب شانه دنم ش  
  صلت کنم    ولاس کهنه ا  
 بر بم اتاقت  بمایم دست   وایکت 

 برایت هر ر د نانبپآم  
 واک گوسفن ان ب  شم برایت شار 
 ن شبان جواندی   ناجا  بود ا در 
 خر ش دد  وسی چون شار ژیانروُ ءنعره که
 ؟!گفتا تو با کی سخ  گویی ای نادان 
 ان؟ون ار تو هما  باش  اد خایق جه 
 ست بر دبانت جاریی ای  چه کفر 

 چاآ عاری هر ن خ ا ن  که  نآه هست   ادد 
 ها ی  حرفا ن دهانت را تو اددببن   
 ها حرف دهنت بفهم  سنجا ه گو سخ  
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 گر ن انی که ذا  واک ا  چاست؟ 
 ست ها غنی ی  خ  تا را ب ان که ا  اد ای  

  شبان چو دی   وسی را خشمگا  
 ون اشتم خ ایم هست چنا  سر افگن    گفت

 دم بودم در گناه ن انستم که    هر 
 وا تو ببخش      بخشش خواهم اد خ ا 

 های ناوسن  نگویم دیگر    ای  سخ  
 چه تو گویی    را خ ا ن  ندخایق هست  

 !   که یا  وسیدی   قت ن ا ا در 
 ای  شبان جوان هم باش  د ست  را 

    ترا فرستادم بهر  ص، کردن 
 نفرستادم ترا اد برای ف ، کردن 
 هر کا به شکلی کن  عباد  خ ا 
 ها ی  حرفا یکی با ر ده   نماد  یکی با 

 های ا  ی  حرفا    نرنجا م اد 
  یاد ا  بهستم اچون هر یحظه  

 ی  همه صفا  واکا گرچه  نم اد
 ن د ست باش  برایم دردناکدیاک د ری  

 ها ن حرفدنادم گشت  وسی اد گفت   
 ها ستی  اق  بر اسرارتو خایقا گفتا 

 را رهنما باشم ا فکر کردم  
 کردم اد تو ج اها  ی  حرفا ن انستم با 
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 ها بوکی فیس
 

 ی  دناا خ  تی کردا جوانی در 
 به  ج   رددرا  ید ستان یبا خ  ت 
 فق   ساخت در انترنتای صفحه  

 چت ان صفحه استفاده بدتا د ستان کنن  اد  
 ای  صفحه بود برای د ستی  ا ل در 

 درس خوان ن  شریک ساخت    خرسن ی
 راتغا هسته کرددهسته د ا ا

 جا ش ن تع اد بی کثار   ن   یکدبا  
 همه ش ن   شغول اد صبح تا غر ب 
   ش  خالی  رغوبیافتها جا  در دل 
 جا صفحه یکی  ا  ا هم ش یم در 

 تا نمانام اد قافله ی د ستی تنها 
 یتبع  اد چن ی صفحه ش  تجار 

 ها رقابتی د ستی  ش ن  ها شر ع حساد  
 ی   نوشت شعر   چن دیکی  

 یان رد   ون   ن دیگری در  قاب،اد د 
 ها ها تب ی، ش ن  به جنگ ان رد 

 ها سنگ بهرا ددن   هم یگر 
 به دشمنی تب ی، ش  د ستی 
 نه یکی چن  ش ن دشم  ها  

 تا ش ن  چن نها ی د ست 
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 رادها  ر نان  یافت  نظور بود 
 یر اگر کسی کرد عکسی شی 
 یر کردنش ش  در دناا خبر شی 
 یر کردن  تا بسودانن  دیی شی 

 شکسته ها شر ع کردن  به کار دیگر ن دلد 
 داشت ادا ه  دل شکستی ای  سلسله  

 سا نه ب،ر د   نی یک ر د   د  
 ی خوشها ر د ی دباد باش  کی  خ ایا 

  ش حاا  شودیاب  دشمنی  شر ع  وایان
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 قربانی سنتی
 )بر اساس یک داستان  اقعی(

 
 رد   د باره شوهر کردمشوهرم  ُ 
  ر کردمدفکر سرورست خانه   نان  

 چون در فکرم بود که باش  اد خود   دیسود 
 بار دیگر ادد اج با ایور کردم 

 ن ر د نه خود  نه ا  دم دی  ر ی خوشیداد  
 سر کردمر را خاک ب در  خوده ب ا  دم را در 
 ایور جانم خود هم دارد دن   هشت فردن  
 شوهر که چی گویم  فق  یک همبستر کردم 

 !؟چون دنم  نبای  باش  بی سرورست 
 !رهبر کردمن طبق د   سنتکار را به     ای  
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 کشف داروی ویروس کرونا
 

 کنام رده تمنا  یدست داخ، تنبان بُ 
 کنام کش  دار ی کر نا  ی  خاری ه    ایا ه 

 اد علمعاجآ ی  دناا گشتن  ا عایمان در 
 کنام  ا کش  دار ی کر نا  ی  با تول   تراد  
 ارددعآیآی شنا  که دست ان ر تنبان  عجآه  

 کنام تنبان کرد داخ،  خاال  وتر کر نا  ی دست در 
 ناستخبری تا که گفتن  برایش اد کر نا   کر    

 کنام دار ی کر نا  یدهسته دهسته کش   ا  
 جا گر ابه است یا  ضوخانه ا ل فکر کردم ای  

 کنام جا با کلوخ استنجا  ی ای نه  گفت یکی 
 کاره ن است بدن د ان که شنا یم د یی اد  
  ی کنام کر نا درد یدست اد استنجا کشا ه   
 کار خار دنهم خواهم که گردم شریک     

 کنام ص  واون م   کش  دار ی کر نا  یه نابسته بن  ب 
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 ده افغانانکوچه های 
 

 ن خانه های ق یم   کهنهد
 های رنگ باخته   شکسته دیوار 
 های کهنه   رنگ رفته بدر 
 کلکا  های باد   نامه بسته 
 تاریخی ست اد ایام گذشته 

 گشتهنداهای ب های خوش  چی سال چی ر د 
 هر در   دیوار دارد ق ه ای 
 ای وژههر کنج   کنار دارد س 
 ن  حله در کوچه   وا کوچهد در 
 های گذشته ست اد ر د هایی فرد  

 دارن  داستان   ق ه یهر یک 
 خاطره ی  ط  اد دیار خجسته 
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 ؟ساخترا بدبخت و کی ت
 

 ! ردانای ی د هد 
 !دران ای با غارتاناای بر

 که حرف اد شرف داری    بای ناند
 رف است   باعُ  تان اد شریعت هر حرف 

 نام د ستی   ادد اجه که ب ر دی ندا ا  
 نآدیک  رسم   ر اجی ین ه دنام ه ب 
 ی یوده کرددرا  یگناه بی دا   دختر 

 ی چاره کرد گی اش را تلخ  فا الش را بیه دن  
 بع  با دشنام  توها    تحقار 
  سوده کردیدبار ن   خاال خود  
 خود نشسته به وای  نبر   یی ا ر د 
 واغمبر  سنت   اد اسلام  ها داری سخ  

    کنا  ی راددبان ای چی خوب بر 
 کار  است   اد رهبر  خواهرکه حفظ حر ت 

 دیگربار   ر ی که به خلو   ی اهگ ند یی  
 برچون کرگا خون  افتا چاره  ی ن بیدجان ه ب 

 چاره ن ایی دارد ن بیدرا که  ای  ا ب ان 
 درباری  ا  هم خ ایی دارده بلن  است دستش ب 
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 مرد حسود
 
 دیر گنب  کبودیکی بود یکی نبود 

 حسود ی سه تا  رد خوشبخت   یک همسایه

 خوشبختی در را اننببان  ددی ه ن اشت   حسود

 د حسودی دی ه ی دیش بود نآدیک به کوری

 شاغ، ان ردیکی اد ر دی حسود رفت در سرای 

 عاق، انگفتش کار دیاد با  آد کم  ناست در شان  رد

 ها بساار ی  داستانا چنان تکرار کرد اد

 دار  رد شاغ، را کرد دیسرد   اد کار بیکه 

 طای  حقوق باشتر ش  اد صاح  کار   رد شاغ،

 کار خود هم ش  اد کار بی  نش  درخواستش قبول

  رد د می حسود رفت به درب خانه 

 ؟گفت به همسرش ن انی شوهر  چی گوی  به  ردم
 شنا م گله ها دارد اد تو بساار

   بامار جست بی ور ا   یخرهگوی  همسرم 

  قال  ها بود   شر ع قال  همان حرف

 وایان ن ارد جنجال گی ر ان است تا به ا ر د ه دن 

 و ری دن حسود د حسودی رفت به خانه 

 ؟اد ا  چی خبر  گفتش ن ی م وسر  را   تی
 را و رو شنا م نخوان  وسر  دیگر ت

 دجر هیکبارش ه دی ن ر یت 

 درده ش دن وار  رد دقل  
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 ین ه ش د خاطر  د ری جست اد وسر

    هم شنا م ای  داستان   حکایت

 اد یک جنایت یی  هم حقاقتی بود  داستاناش

 حسود ها اد باشن ی  دناا خالی ا در

 دن ها! چشم دل ر ش  دار  د ری ک  اد
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 رده پرستیمُ
 

 دنبایشدر به رد    ا هم یکی باد  ُ 
 کردیم اد اخلاق بی  ثایشن  یاد ش ناکو صفت  

 یبه ب نا ی چی  شهور بود در ایام دن گ 
 گذارش ربتتُرفت  همه گشتام بن دناا د هچون ب 

 نام  ط  برباد کرد به هر  در عنفوان نوجوانی 
 دیارشدر   انمودنن دناا برفت  خ  تگار ه دچون ب 
 جهادنام ه جای قلم به اسلحه ب ه بوددست گرفته ب 
 عُمایشهای  جا   ر کرد قب، اد رفت چی خوب وُ 

 نا شه هی بار ارهباد چد ک   !ای  طن ار 
 د ایش بود قب، اد ی کهیاد ک  به نا ب،  
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 مرور زهد
 اد حافظ( ه تبعات)ب

 
 ن داه  داناد رق ددم دیوان 

 چه خوش نوشته بود در صفت دی ن  بوسا ن    ردی ن 
 خوشا خود چه  شهور بود به عشق  ردی 
 چو دی ه هاچ ناایوده بود به ب  دی ن لد

 با  فا   با صفا بود   خوش کلام 
 شر رنجانا نه بود کافری بندر طریقتش  
 به هرجا رفت ورسا  چی باش  راه نجا  

 ن سوایش بود هماشه عا  کا ووشانا ندجواب  
 ری  دل اد باغ ای  دناای فانیبُ 

 طلبش بود فق  د باغ بهشت گ، چا ن 
 ظاهرش بود  ی ورست تا نباش  وسن  خلایق 

 ش بود د ری اد خود ورستا نخ لت 
 ن خایق یکتا دهماشه اد عشق  گفتارش بود 
 د   چه سود کوشا ن فتا گر د ستی نباش  د هرگ
 تش بود گریآ تو اد  جایا عوام فریبانا ص 
 ناشنا نن ناخردان  اج  باش  دکه  عظ  

 نبوسا  هاچ چاآ  گر ی  ساقی    ی 
 گفتا که خها باش  دست دی  فر شان بوسا ن 
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  نااهل وجاهل ی شاجره م
 )وارا ون گفت   گوی د  نادان در یک تلویآیون(

 
  است نگرم فق  کفر   جه، یک سو  یبه 

 استسه  سلمان نااه،  -م د ه ن سوی دیگرد 

 جاه، نادان دارد تعبار خودش اد خ ا 

 است   سلمان نااه، در حال تعبار دیگر 

 کتاب  اشوی به ندینهار نآدیک  جاه، گوی  

 است  برای کشت  کفر   گبر ای  کتاب نااه، گوی  

 سعاد  باش  د ری اد اسلام جاه، گوی  

 دهنت جای ای  چوب تر است نااه، گوی  

 تنها  باردان سلحشور  استام جاه، گوی  

 ت  ور ر است   فتخوار    سلمان 

  ا کردیم جه    جهادفق   ن د  نااه، گوین د 

 جنت شما سبآ  اد  ا سبآتر استگر  

 دارن  با هم  شاجره ان   ن انستم چرا این 

 ستا تر ن جاه،د ست نادان  ای  دیگر ادن یکی د 
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 مقام زن
 

 یاد کنا  شر د دن است  اد  قا  
 یاد کنا  ش ابسته به چن  نام ناست  اد خود 
 نه ر د  ادر است  نه اد خواهر   نه اد همسر 

 شخ ات است  یاد کنا   دن 
  وجودی ست  هربان  یها    دیسود  دن 
   اد کارش یاد کنا  اهردر حساب  کتاب  

 ست  کارگر   داکترا علم   دن 
 ست  اد فعایاتش یاد کنا ا وجود فعال 

 شپآخانه ناستددر خانه     دن ا ر د جای
   اد توانش یاد کنا همراه  اایستاده  
 ت اد جان  خ است رحمفرشته ای   دن 
  ستجاب ای عاست  نآد خ ا یاد کنا  
 ای بآرگواران! ا ر ده ر د دن ناست تنها 
 یاد کنا  ماشه  هخجسته ر دش هر ر د 
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 مقصر کیست؟
 

 قاضی شهر با بهلول سر شوخی باد کرد 

 ورسا ش چاستانی خوان م جوابش چاست؟ 

 گفت بهلول گر ب انم گویم جوابت 

 ست گیه گر ن انم  جوابم اد سر دیوان 

 ورسا  قاضی گر سگی ار با ی جه  بر با ی 

 ی  گناه کاست؟ا بادش ر د خها   ق ر در 

 بهلول با ان کی تعا ، گفت در جوابش 

 ست ن نآدیکید گناه صاح  با ی که در 

 ها باش   سا یه گفت قاضی گر فاصله ی خان 

  قت جوابت اد ای  سوال چاست؟ ند 

 جا ی ا گفت چون باریکی سوال باش  در 

 ست د  همسایه باهم  سا ی وا گناه هر 

 د  خانه باشن  خایی گفت قاضی گر هر 

  قت جبران ای  خها در چاست؟ ند 

  ال بات ایمال است  بهلول گفت خانه ی خایی 

 ست صاح  بات ایمال ا ار یا قاضی 
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 !حد دارد ،منافقت
 

 اا اعظی نوشت ان ر باب ری 
 را  غر   خساا ر ده قاق خوان ش ا  
 توصا  کرد کله اش را خایی   بی  غآ 
 را جلوه داد بآرگ نآد دیگران  عآد خود 

 تشباه کرد به دیقکانرا  های ا  ژست 
  اد  رغکاندص ایش را توضاح کرد همچو  

  علوم ناست دم اصلا داصلات ای   نوشت 
 هم  نافق هست   هم شر ان اد  ا   ظلوم ناست 

 د یتش را خوان  اشرار   ا اال کثا  
 ی  اراجا ا ساه   اد نوکر ا ریکا  ر 
 جنایت کار خوان ش     ر ف کار قاچاق 
 ر است  اطرافاانش چله   چاقهایش وُ جا  گفت 

 ؟ اعظی جان! کی باش  با هم کنام اتفاق 
 تش به ای  نفاقدشرار  با است   آن  
 د ان باای  ر دی که ا  ده ی تو یک 

 بخوانن  غنی صاح  را نابغه  سااستم ار   قهر ان 
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 منطق مخالف
 

 چه تو کردی  کار  عقول است ند ره
 د ر استه ن کار  اد عق، بدر    کنم گ
 ب انگور استدچه تو خوردی  فق   ند ره

 ب  شراب  نفور استدن در    خورم گ
 چه تو ووشی  دیباست   قشنگ ند ره

 کلتور استی را  د ر اد جاده  ندر    ووشم گ
 چه تو گفتی  دعو  است   عآ  ند ره

 د ر استه را  ادحلقه ی اسلام ب ندر    گویم گ
 ر شور استر تو نوشتی  هل    قایه ی وُگ
 غر ر استی را  افاده  ندر    نویسم گ
 انم گفت  ای  همه حرف عبث است عبثد
 ون افکار  سااه  قلبت هم رنجور استچ
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 منع خشونت علیه زنان؟!
 

داسلتان د  دختلر    ق ه ی  فلت اسلت.     نع خشونت علاه دنان
سللعی کردنلل  خللود را   سللایه در هللرا  کلله    ۰0   ۰۶جللوان 

دنان نمردنل      کنن   فرا وش نمی شود. خودکشیبسودانن    
   سللتن اهنللود دنلل ه  بللا   لل   ات ناشللی اد سللوخته گللی    

 بی تفا    فقل   شان شوهران؛ ا ا کنن   ایی  یسوگمن انه گ
 همسران نو ان .دنبال  ال   

 حفلل،  نلع خشلونت علاله دنللان اد      رایااتسل ددر د  هفتله قبل،   
ه بود   ای  در ار ش آها برگ به خ وص افعان  طرف  سلمانان

د  یا سه  ها  به خ وص هآاره  هاجری   بعای کهست  یحای
اقلارب یلا خلواهر    ی  باوه  به نام خانم برادردنان را دن دارن    

 خلاف عقای    نی  نگه داشته ان .خواسته ان     خود
*** 

 خواست دن کن  یبرادر

 فکر همسر  خانه   فردن  کن 

 چون ن اشت وول عر سی    حف،

 ب ل کن  دیشقبول کرد خواهر  سکا  را 
 ار چن  کن هو ری خواست ثر تش را چ

 ین ه  همسر دیگر   چن  فردن  کن دفکر 

 د خوشحایی قبول کرد دعو  خان قریه

 را به ا  دن کن  شکه دختر
 ن ارن  چاره جآ ای به دختران گفته ش  که 
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  نشوهر   خانه ج ی  را وسن  کنکه 
 نه تنها کار شان باش  شست    وخت 

 ن نفکر چن  فردن  ک   خانه جار ب

 د ر د ا ل شنا ن  که هر ش 

 ن ن    تنور را گرم کننان تاده وآ

 گر خشو یا ننو دن  حرف دشت

 ن نها را بن  ک دبان قهع کرده گوش

 دیاداذیت    جورچار د ا ا دن د  نا

 کردن  خودکشی  سوختن  اد یاد
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 مهر و محبت
 
 ن ایستگاه قهار د در

 بودم شاه   هر    حبت
 شاه  صفا   صمامات 
 شاه  د  طف، خوردسال دیبا 
 های واک ن قل دبا  
   سرشت د ر اد ریا 
 کمک...  گونه هم یگر را کردنه چ 
  ادر اصرار داشت تا وسر بآرگش 
 به د دتری  فرصت   ب  ن استثنا 
  اده سادد دتکتش را  

 گیه ک ام اد کار   دن  تا هاچ
 گیه ی  تلاش   خستا اد 
  خرهانواختی   ب ی  یکا   اد 
 اد قهار خود د ر نمانن  
 وسرک با تمام  جود 
 در تپ   تلاش بود  

 ن دستان کوچکد یی 
 ناتوانن ب ن دبا  
 ن کار نبوددقادر به انجام  
 دیبای ن فرشته دخواهر کوچک  
 دست برادر داده دست ب 
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 ن بکا سنگا  برادرشدبرداشت  
 با د  دستان فرشته صفتش 
  اده باش  دکمک کرد تا  
 سادد کم را  ادر دد های گوش تا
  ن  در قهار با شهر سه  
 گفتا   وسرک ر  به خواهر کرد 
 اد کمکت خالی  منون 
 ستم  منونا   هم اد تو  خواهرش گفت 
  قت دانستم که  حبت را تنها ند 
 ها ی ا  وخت اددتوان   ی 
 نه اد بآرگسا ن   برتران 
 چون  حبت را اد خود ران ه ایم 
   ای  قل  را 
 جایگاه نفر  ساخته ایم 
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 آباد ناکجا

  رحوم دا ی( ات اد)به تبع
 

  ؟کیه ب کی ا  د افغان تاه ب تا
 ؟کیه ب چشم گریان تا تا به کی

  ؟کی جاه،   نادانه ب تا 
  ؟سرگردان انکی  رد ه ب تا 
  ان؟همه دشمن کی ای ه ب تا 
  ؟کی  ردن   گوشه ی دن انه ب تا 
  ی؟کی گویام ق ه های دیر ده ب تا 

  فراری؟کی جوانان د  ط  ه تاب 
  ؟قو ات   ذه    یسانکی ه تاب 

 غران؟   ادعا  خشمکی ه تاب 
  ؟ه سوداند   دیمکی سوه ب تا 
  ؟کی بانام ای   ط  را  یرانه تاب 

  ؟عآیآان  کی جوانان ه تاب 
  ؟کیه ب تا کی هانه ب تا 
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 نشست سران در مسکو 
 

 وادشاهی ورسا  اد  دیرش 
 باش ؟دناا چی  ی  عم، درب ترتو دانی  

 اگر دریافتی جواب سوایم 
 ن تو باش دتاج  تخت   وادشاهی ام اد  

  دیر بار ن رفت اد دربار وادشاه 
 را جواب چی باش  د رعات ورسا  تا ا  
 دیگری قت،  یکی گفت در غ  یکی غابت 
 حساد   بخایت  دددی   دنا جواب تو باش  
 به شهر یسال  دیر همی رفت شهر     یک 

 در دهی دی  چووانی  خواست ب ان  جواب ا  چی باش  
 چون  دیر درخواستش را با ا  گذاشت در  اان 
 تا جوابت چی باش دشتی  خوان ای ب چووان گفت 

 خوان  دن چه ا  گفتچاری د نا  دیر 
 باش اد ای  رسا ن به تاج   تخت  چووان گفت 

    هم چو خوان م ای  داستان دیبا را 
 باش  دشتیق ر   کار سران  رسا ن بهفهما م برای  
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 نوستالژی
 

 ن ر دگاراندر دبود  صفایی هچ

 نشسته با فا ا، د ر یک دسترخوان 

 ص ای رادیوی خانه بود بلن  

 واام صبحگاهی داشت بهر یاران 

  اده ی رفت دهم خورد   هم بآرگ  

 یکی سوی  کت   دیگری سوی کار ر ان 

 همه داشتن  قناعت  اگر کم بود یا دیاد 

 خن ان چهها ه ها بود جمع  چهر دل هچ 

 ر دگار خوش هبود  چ یهای ر د هچ 

 خوشحال ر انه ی کودکستان هچ ناآ    

 دشنا نوایش  با ای   غاد  یدهر ر دم  

  ن واغام  واام صبحگاهان د سبا 
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 دو از یک شهریم هر
 

 کن  یکی گله اد دی     لا  ی 
 کن  جهنم را بر لا  یی یکی ق ه ی در اده  

 یکی دردش است اد اخون     لا 
 کن  راه  یه  ا را سر ب  یکی بر ای  با ر است که  لا 
 کن  بهشت   د دخ را در غ تلقی  یی یکی ق ه  
 کن  ها  یه بآرگ جلو هیکی بهشت   د دخ را چ 

 عتام   بااده ی طبنویس   ا دا یکی  ی 
 کن   یادا  شوق هچ ایکی داستان ناجی    نجی را ب 
 کنم گوی  دی     ذه   ال تو     عاش  ی یکی  ی 

 کن  یکی ش    ر د سج ه به خ ا  ی 
 ستن  اد یک شهراد   نشود با ر  اگر گویم هر 

 کن  یکی گوی  تو کافری  دیگری  را اد ای  کانون ج ا  ی 
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 !افغانستان است ،وطن
 
  بانم     یه   گلستان است هرجا  یه ب

 .ای   ط  افغانستان است 

   لت  نه اد یک قوم یا یک دبان استی همه ه  ربوط ب 

  دادگاه هر افغان است 

  ا ار  و نان استی  آار ای  کشور  ر ضه  

 .ای   ط  افغانستان است 

  جان استسر ر عایم در قن هار ی خرقه  

  شاهان جهانگارش احم    غآنویان است 

  جای تو    تلخان است  ونجشار هماشه دیبا 

 .ای   ط  افغانستان است 

  هوای گشت   گذارش در نورستان   وغمان است 

  هرا  باستان است   رکآ ترقی   واشرفت

  های با اان است تثار تاریخی اش همچو بُد 

 .ای   ط  افغانستان است 

  جهان استی شهره   یاقو    یع، سرخش 

  قچه   سمنگان استدقایا    قره قلش اد  

  ا واج خر شان است   ودونجشار    یدریا

 .ای   ط  افغانستان است 

   ردم شاری  دبانش د شمایی   ور ان است 

  ر  ی  سانا   بلخی اد خود خاک افغان است 

  شاعران عرفان است  دل   رحمان ناکه  بی
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 .ای   ط  افغانستان است 

    یغمان است گعایمان   شهارانش اد  رد 

  افغان است ای ی  سا  جمال  عآیآ کشوری نابغه  

  داب،  اردگان یا جودجان است  بادغاا  غور

 .ای   ط  افغانستان است

  اد  طنم  جایم کاب، جان است رخودم د 

 . طنم افغانستان است یاک 
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