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 کیسر ل
 

نه  ېنکیثار، للري، دده چاپي ا یژوند رهډېالله ج تر  ېاسدالله غضنفر صاحب د استاد

 خهړله ا دهېولټسره د موضوع را ګۍستیاښاو په خورا  تید مفهوم، نثر د روان ېوازی

 ،ګنڅدرس ورکولو تر  یخپلو لوستونکو ته د پوهاوي او لو ېوي، بلک ېکلښ ېرډې

 حوصله او کلویفکر، د ل ،ېسوژ ېکلښاو  ېمهم ېرډېلپاره  کلوید ل هڼپه پا هڼپا

 انرژي هم ورکوي.

اعلانات او  یېصفحو  يیټانترن نوځیو، په  یچاپ شو ینو یېفکرونه کتاب  ېولپڅ

 ېپهغه ش ه،ټپ هڅ یېتلوسه و، خو له تاسو  رهډې یې ېلوستلو ته م دل،ېک فونهیتوص

 يځکتاب پلور ویسم د لاسه  ېچ یکول ینشو ېوم، وم ېخرچ بیج ېب رډې ځېور

 وی ېوه، چ یې ځور مهځه پنک لورمه،څد چاپ  مېږنه پوه م،ړو یېرا ېته ورشم، تر

ه مو پکار وي مات pdfفکرونه کتاب  ېولپڅو: که د  کليیل هڼکس په خپله فسبوک پا

 .ئړوک امیپ

وروسته، د خپل  ریپخ ړله سلام او جو ه،ړصفحه راخلاصه ک نجرید مس یې ېم زر

 .هړوک ېتر تنهښغو pdfفکرونه کتاب د  ېولپڅد  ېسره م لوېږواتساف نمبر په ورل

 مړکتاب فکر ک ولټهم  هڅو، که  یې یلېږکتل رال ېچ ېم امښودان، ما یې کور

 ایو، ب ستيیصفحو عکسونه اخ ۱۶۳د  ېوازی یېهلک  ېد ،یصفحه د ۳۰۰شاوخوا 

 لیلوستل پ یې ېو. په مزه، مزه م هښنشته نه  خيېوه، له ب ړېورک هڼب pdfد  یې

مهم  رډې یې ېبرخو ک لوېب لاېواقعاً په ب ،یفکرونه د ېولپڅنوم  ېچ یې هګنڅ ل،ړک

 دوږو: هر انسان د خپل ژوند په او ليیو یې یاځ ویو.  ستيیرااخ ېموضوعات پک
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که دغه  وکڅ. پس هر يېږک ېشاهد پات وېښجالبو تجربو، مشاهدو او پ رېشم وید  ېک

همدغه  ي؛ړک کیشر یېبل سره  ویاو له  کيیول هڼکتاب په ب ویورسره شته مواد د 

 یې ګغني کوي، فرهن یېژبه  وي،ړد عامه پوهاوي سطحه لو ېولنټ ېوید  ېدي چ

ً یتقر یېخو مفهوم  لي،یالفاظو نه و و نيیهم استاذ په ع هڅ. که لاويځ و،  ېهمداس با

د غضنفر  اښ ېچ ،ړمخاطب ک انځما سم له واره خپل  وند،ړا ېپس دده د خبر

عمر په  ېزیلس ېمین یرنو زه د خپل د ایوي؟ ب ېهمداس ایتښصاحب په خبره که ر

 ېشو ېرېت ېلاند وګله ستر ېم یښېپ ېداس ایلرم؟  ېمشاهد ،ېتجرب ېکوم ېک ړل

اوسي، واقعاً په  ورګټلپاره  ګاو فرهن ېژب ،ېولنټمو د  کلیاو ل ولولټد هغه را ېچ

 او لوستلو وارزي؟ کلویل

ً ی! تا خو تقرهړیراپام شو: اوووو س اپهڅنا ېفکر کولو وروسته م ږل له  ېمین ېدو با

 ونهګعلاوه، د لس اکترانوډله  ېک ړل ېپه د ،ړېک رهېسخته ناروغي ت رهډې وهی ېزیلس

 انوګاو بزر رانویپ انو،ینجوم مارانو،ټګ نانانو،یفال ب رو،ډګکو انو،یملا ارتونو،یز

. ېلر ېخاطر ېکډله بدعت، خرافاتو، طنز او درد  ېبیرغ ،ېبیعج رهېشم ېب وندړا

علمي،  ېرېغ ولهډ ونهګلس ېباورونو له مخ راتیخلکو نه د رام ویپخوان ای واليید کل

په سم  ېچ يړج وک ی. که خداېکار شو ېدرباند ېقیاو طر ېانګانساني دو ېریغ

ً یقیدا به  ،ېش یته ورسول وادوالوېاو خپلو ه ېولټرا یې ولډ د پوهاوي او  ېولنټد  نا

 اتهیدومره ز یې ېپاره مل کلوید ل ېتمام شي. همغه و چ دیمف اتیلپاره ز ګفرهن

 وده،ېښورته پر ېک مهیپه ن ېد غضنفر صاحب د کتاب مطالعه م ېچ ده،ېتلوسه راوپار

 ستلویکال وخت اخ ویشاوخوا له  ېک لهیپه پا ېچ ،ړوک لیپ ېم کلوید خپل کتاب په ل

 ې( تر نوم لاند ازتیپه ز ارتی) ز ید ېستاسو لاس ک ېکوم چ دمیواننن وت لهیپس، ا

 هڅنا هڅ ېم بیطرز او ترت ېکنید ل ېچ يړوک ېج د ی. خداکلویول ېپر ېکتاب م
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ته مو مؤثر  ېولنټسره سم، وطن او  ېلیوي، زما له ه یرسول ېوي، مفهوم م حیصح

 ېک ارتونویسره ز ۍاپوهپه ن وادوالیله لوستلو وروسته مو ه ګېولټ ېثابت شي. دد

 رو،ډګپه نوم کو انویشان د ملا زما په اینشي،  لېکښ ېپه شرک، بدعت او خرافاتو ک

 یېونه شکوي، وخت  ېتر ېسینشي، پ کارښ ولډ لېب لاې.... په بنانویفالب مارانو،ټګ

په  ېولولئ، زما غوند یېبه  ایبه مو لوستي وي،  ېنشي. دغه راز کتاب ک عهیضا

د ناسمو  ېولنټاو تاسو د  ږزمو ای اتویروا ویناروغانو مو د پخوان وادوالوېنورو ه

 لړونه خو انیش ګټې ېمطلق حرام او ب ف،یکث ېنځید درملو په نوم  ،ېاورنو لمخب

 ېهم حداقل دد ایانجام نشي.  ېپر یۍکاروا ېبعض ،ېنه لر تیشي. له عقل او انسان

د شکر کولو باعث شي، هم  یېد لوستونکو لپاره په خپل صحت  ېلوستل م ګېولټ

 بسنه کوي. 

 

 ګورد میمحمدنع

 

 

 

 

 

 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 زیارت په زیارت

 
6 

 

 حمله ړۍلوم ۍناروغ د

 (سوبړوهمناک پ وړد جنسي غ)
 

 سوارلیشاوخوا د دوولس/ د ېکال چ زیلمر ۱۳۷۹په  ېعنی ېاندړکاله و ۲۴ خهڅنن  له

 ویوم، د دومره لو یوکړو ېچ ېو، سره له د ېک رانیا ېکلونو په عمر وم، پلار م

 ختد هغه و ږزمو مېږو، نه پوه ېشوي چ ړېنه وم، لکه را له غا هګجو تونویمسئول

د مشر  ۍکنه، د کورن ،یشو ېم یکول پس م؟ګڼو یې هڅاو که  تونهیکورني مجبور

او مرسته تر خپله وسه  ونهښد مور په لار ېوم، چ ړمشر ورور په صفت ا ،یزو

همدا  ،یو ړېدهقاني هم ک ېمکځ ېد خپل ره،ېسرب ۍماته د کور د سرپرست هډوګ ېم

 ېابرله خپل توان سره بر ېنه م ېفتلش ېشو بلېد ر ېک وټید مني موسم و، په پ ېو چ

 .ړېراو ېاو کورته م ېولړ)د خره بار( جو ېندیوګ

ً نو ندهیوګ ۍوروست ریګماز ه؛ړرانقل ک ېشفتله م دم،ېوچل ځور ولهټ رو وه، نسبتا

 ندهیوګبله  ېوه، خو دومره هم نه چ اتهیز هږشفتله ل کهځشوه،  هیلو هڅته  ندویوګ

 .یو ېشو

 وانځ وی ،یلا نه و شو یېوه، واده  ېخاله کوژده شو ۍشرمو د ک ېوخت ک ېد په

 ېو، کله م یهم چکري راسره بول لمهیم ړینومو ېم لځو، دا  یراغل لمهیم یې وریل

ر راسره با ېچ ېدګېونه ل ګېستر ېوکتل، په بل چا م ېشاوخوا م له،ړوت ندهیوګ ېچ

په تن  یېلباس  ړیو، پاک او اوتو ک ېښخ ینو لمهیم ېچ ېسره له د ،یو یې ړېک

 .تهښوغو ېتر ېد راسره بارولو مرسته م ېندیوګو؛ مجبور شوم، د 

 وله،ګد خره شاته ورج ېو. کله مو چ وانځقوي  ړمشر له قده لو رډېله ما  ړینومو

خره  د،ېهم زما زور ونه رس لځدا  ه،ړوک هڅمو ه ایب ده،ېزما په طرف راولو ندهیوګ
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 ېاندړو ېچ ېم هګنڅهم  هڅشوه، که  هګر رازانزما په لو یاځپه  دوېته د پورته ک

 یې هګډبل کس سره په  ویله  ېهم نه چ دومره رګدرنه وه، م ندهیوګ لځدا  ل،یوو

 ي؟ېږزور نه رس ېم ېول ېچ دمېنه پوه ېڅشم. ه یاړخره ته پورته نک

او چل  قهیخاصه طر وهیپورته کول  ېندیوګد  ي،ېږخلک پوه والیاو کل رانګبز

 ندهیوګبل لاس تر  ي،ېږک ې( لانديګچوب )لر ندهیوګتر  ېندیوګس د لا وی ي؛ړغوا

خره  اسانه په هڼب ېپه د ېپورته کوي، چ یې ایب سي،ین ړیپ ایچربل  ېاندړو ي،ېږتاو

ر لاسونه ت هړمو دوا لمهیورته متوجه شوم، م لځ مېیکله په در ې. خو زه چيېږبار

 والیهم اطرافي کل هڅاواوه. که لاس نه ت یې ېندیوګکول، له  ېچوب لاند ندهیوګ

 یېار دا ک مړخو فکر ک ده؛ېبه پوه دوېاو بار دوېپه پورته ک ېندیوګو، طبعاً د  ړیس

 نشي. ېرنیخ یې ېجام ېامله کاوه، چ ېله د

 .دهېرالو ېراباند لځپه ما راتلو او هر  ولټزور  ېندیوګد  ېو چ همدا

له  م،یزه ورته ووا ېچ ېه دل ېمخک لځ مېیدر ېشو، په د ړیهم ست یو د هښ خو

 ېسما په خره پ ،ېوهل کټ ېجام یې. ده هړپه خره مو بار ک ،ړلاس تاو ک یې ېندیوګ

 وه، راروان شوو. ېولین ندهیوګ

خلکو ته معلومات شته،  ېمیلار وه، د هغه س رهډېمو نسبتاً  ځترمن ېمکځکور او  د

ً یو، تقر ېاو کور مو انبوخاک ک لویمو صالح خ مکهځ  لهیمتره فاص لویک ږشپ ه،ځنپ با

 ې( میې)ما يړتناسلي غ ېقات ک وښراغلو، د پ ېچ ېچل( پور لی)دل یمیتر ن يځرا

. کرار کرار ینشو ېم یبند و، کتل ېخو لاس م ل،ړاحساس ک دليېسړدرنه او پ هڅ

له  ،ړمحدود ک یې ېحرکت م وښد پ ېچ ېان تر د ده،ېاتیز سوبړاو پ یدروندوال یې
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 ندهیوګدا  ،ید ړمشکل راجو ېماته داس ېچ یلیورته و ېم ینشو دم،ېشرم لمهیم

 .سهیون

 ړېک هیتک ندهیوګ ېهم م ېچ دم،ېحالت ته ورس ېپه وهلو سره داس ېلار ېنور هڅ د

 ېشو ېدرن ېرډېنه لاره، صرف  یېهم درد  هڅکه  ه،ږراکا ېپس انځ ېوه؛ هم م

 .دهېک ستلیقدم نه ورسره اخ دل،ېبند ېپک انونهګاو زن

خپل  ،دویو، هلته اوس يړدوه اطاقونه راک و،ی ېمهال مو مورني بابا په خپل کور ک اد

 ېپک ږاطاقونه ل ېنځیهم  ایو. خو ب ړیوران ک ېو، زلزل ېکلي ک هړکور مو په زا

 ،وهړله خره وا ېم ندهیوګ دوېراورس ېچ ه؛ړکور ته و هړهمغه زا ېو، شفتله م ړجو

خراب و،  خيېب ېم تیوروکتل، وضع ېم ېک هډنګ ېچ م،ړته ولا ېوالډهاخوا کن

 وو. اتیز خيېب یې سوبړلا هم نه کاوه، خو پ یېدرد  ېچ ېسره له د

 ېدلېسړپه اندازه پ بریچا ای یګبرابر د وید  ېم هړوڅ( کوګی)ه وید ما ،ئړوک نیقی

 ،ړک کیراز شر ېشوم. ورغلم له مور سره م اړپه ژ یۍاو وارخطا ېرېوه. له و

. ېشو ېرالند ګېستر یېوارخطا شوه، سم له لاسه  رهډې دویلت په لهم د حا ېمور م

هم  ېشپه راداخله وه، شفاخان بیقر لخواو، ب ېک رانیپلار ا ېخوا م وی ېخو دا چ

زما په  ېمور چ ېو. پس طبعاً د هر رټمو مانهېنه د اوس په شان پر ،ېنه و ډېلن

ت او خطرناک ناروغ سخ ېداس اپهڅنا وی یزو اریروغ مشر او دست  ،ړشان جو

 ېدرملن ېد عاجل یېبه  ېپه حد ک ېرېاو و انګد خپ ېله مخ ېعاطف ۍشي، د مورن

تر سهاره  ېچ یصورت نشي کول ېڅ. په هيړوک ډېلالهانده من ېرډېخوا  رپه پار ه

زما مور هم په  ې. دغه و چنيیآرامه ک دوېک ایتر مه ېنیزم ګته د ت اکترډهم  ای

 ېالله ج د ه،ړک هګډ غهی)َ..... انا( چ ډۍاونګ کهیشر والیپه د ږزمو ېقدم ک يړلم

(c) ketabton.com: The Digital Library



 زیارت په زیارت

 
9 

 

ته  ۍزما ناروغ ېچ مېږنه پوه وه، هښځمهربانه او د وخت تجربه کاره  رهډې يښوب

 هید غوا یېاندامونه  دليېسړپ ای يړ: جنسي غلېوو یې ېمور ته م ؟ړنوم ورک هڅ یې

 .هړک ټپ ېک ویپه تازه او تودو خوشا

 خورا حساس ېاندړپه و انویمردارو ش ېد داس کتوبه،ړو رډې زه له ېچ ېدد رهېسرب

نده لا ېپه بدن م ېاروا نه منله، چ ېم ېڅه ده،ېک ېتر ېکرکه به م اتهیز تهښوم؛ ز

 .دمېږک هیخوشا

 یداد معلم حضرت الله، خ ،ېد دوستانو له جمل ږبدبختانه بله لاره نه وه، زمو خو

مالداري  ږواچوله، چون مو ېک انیجر مو په ۍمورک کهیاو هر چا په غم شر ېلښب

عت سا ویساتل،  انیغوا هړلپاره جو ېد قولب مکوځاو د  ېبه تل غواو ینه لرله، دو

 ،لېږراول هیخوشا انوید غوا رمګتازه او  رډې هښ ېتش ک وکيړو وهیپه  یېوروسته 

په سر، د ترپال  ېد توشک ېک زهېمور په دهل ېوروسته م لوړخو ډۍوډله  ېد شپ

 ېی ېم هیمن خوشا مین اتیکم او ز ملاستم،څ ېله پاسه زه پر ه؛ړراته هوار ک هټوټ

 .ړېک ټېپ ېپک یې ښې ودل،ېښاو سپاخه راک ؤیپه ما

 لهوټشول،  هیمن خوشا مین ېبلخوا نژد ،ېو ېدلېسړپ ېرډې ېخوا خپله مائ وی ېچ دا

 دوه شاخه پروت وم. ی( لاستې)لند ېشپه لکه د غولک

ار سه ،ړېنه ک ټېپ ګېستر ېتر سهاره م ده،ګېل یې یبد بو رډېال هم په هر ح یې دا

کومه بهتري  ېڅپه همغه خپل حال و، ه سوبړپ انوید ش ل،ړک ېلر هیخوشا ېمو چ

 .ېراغل ېنه وه پک
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 نکیکل نیسپ
 

 ه،ړوخوا یچا ېسهار مو چ ،یېوروسته  ګۍ جهینت ېاو ب دوېرېله ت ېد شپ ویخوش د

ون په نوم روغت نکیکل نید سپ ېک مهیپه س زیشن وندړا ۍولسوال دآبادید س ېمور م

په مزل  رټله کوره د مو ږروغتون زمو ړیته بوتلم، هغه وخت سرک خراب و، نومو

ً یتقر  ېانخ نهیمعا اکترډسره د  دوېپه رارس وبتو. د ن ېهم لر ېله د ایساعت  وی با

 يړتناسلي غ وه،ایوښو ګپرتو اپهڅنا ېم اکترډ وتلم،ېپر ېک ټته ورننوتلو، چپرک

هم  هلک وم او نه رګیشرم  والیخوا ماشوم وم، بلخوا کل وی ېدا چ ل،ړک څلو یې ېم

 وم. یسره مخ شو ېواقع ېد داس ېمخک ېله د

، لاسونه ورواچول ېزر م دل،ګېول ېبد راباند ېغوند زډد  وپکټد  ولیوښ ګپرتو د

شروع  ېم څېه دوېک کتهښنه د را ټشوم، له چپرک اړپه ژ ،ړراکش ک ېواپس م

 ،لړما لا هم ژ ل،ېراته وو یېوکتلم، د بستر  یېدوه شول، په زور  اکترانډ ،ړېک

 نه. مېږبستر ک و،ځ: کور ته لېو ېمور ته م

، دلاسا کولم یېکله به غوسه شوه، کله به  ل،ړراسره ژ یېسم  ېچ ېسره دد ېم مور

 هم راته په قهر شول. اکترانډ ېله مور سره په جنجال م

د چا  ېسره م ولویوښ ګپرتو لځد هر  ېچ ېله د رهی. سربمړک یېبستر  خرهبالا

په زور و،  یجنجال کاوه، خو دو ېسره م اکترانوډد  ،ېدېتوئ ښېخبره له شرمه غو

طبي بنداژ ته  نهیسپ یې وړتناسولي غ دلوېسړ. له پهړکه په رضا خپل کار مخ ته و

عفونت ضد  یېاو ورسره  هړورو ېپر یېفشار  چله،یورته کشي لته کلکه راوپ

 ویشوم؛ د ما هښدوا استعمالولو وروسته  ځېور هځتر پن ،ړېراته شروع ک ېانګدوا

ً یتقر ،ېاوبه ووتل ېشو ېولټ ېک هړوڅک  مهږ. په شپېدېخپل نورمال حالت ته ورس با
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 ولهټپه  که،ینسخه دوا راته ول وهی یېد کور لپاره  ستلو،یله بستر نه راو یې ځور

 د کور په لور راروان شو. ېه شفاخانل ۍلخوشحا
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 یچوره د مینع
 

کلي،  ېسره م دوېد بستر په خبر ېاو روغتون ک سوبړپه پ وړبدمرغه د جنسي غ له

 ګنڅتر  انوی. دا خبره د لویچوره د مینع ېوه، چ ېخوره شو ېآوازه راپس ېکور ک

 ېدلېرس ونوږکانو تر غوهل وړاو و وټغ ولوټد  ،ېپه شمول م روګد همزولو او مل

 کهډاو شرم نه  بیله ع رهډېهم  هماته دا د چوره توب خبر ېچ ېک ېوه. درحال

ور او شرما بجنهیع رهډې وهینورو هلکانو په اند هم  ېتنها ماته نه، دد ده؛ېکارښ

 ناروغي وه.

 نوځی دل،ېسره وپسن ېبه په خپلو ک ای ه،ړک ادهید چوره توب خبره را ېچا به چ پس

 ورسره په ت،ښبه له خجالته تک سور واو ګبه له مسخنده دا کار کاوه؛ زما رنخو 

د چوره  ېخوشحاله راغلم، خو کلي ک رډېهم له روغتون نه  هڅبه شوم. که  ګجن

 احساسه ېب نوځیله  ېم امهښتر ما م؛ړخپه ک رډې خيېب دوېخور ېراپس ېامګتوب هن

تمسخوري  ګاو بل رن ویبه په  یدو ېچ ،ېووهل ېپر ۍاو شوخو هلکانو سره ناندر

 .میچوره نه  واکيګ ېنه دفاع کوله؛ چ انځد چوره توب په تور تورنولمه، ما به له 

د چوره  هګنڅ ېدا چورتونه وهل چ ېم ېشپ ېمیخوب نه راتلو، تر ن ېڅهم ه ېشپ د

شپه  ېم ېخو هس م؟ړک ېنه لر انځشک له  ړیک ېهلکانو راباند ېد ایتوب نوم، 

 ذهن ته رانغله. ېم قهیکومه معقوله طر ېڅه ،هړک رهګیشب

له کوره راووتم، زما په  ېچ ځور مهیپه دو ېعنیوروسته  لوړخو یشو له چا سهار

و،  یجال درول ېک ځد کلي من رڅېهلکانو مو د تل په  والویکل وړاو و ویلو هڅ ایسن 

 ړیفعال غ هښ مټی وی ېدد بالرویهم د ول ېمخک ۍزه له ناروغ ېواهه، دا چ یې بالیول

سره سم  دلوېله ورس وه،یونه ن ېقدم م ېڅه له،ګڼموقع و هښ رهډې ېوم، نو همدا م
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 ،یدور د ۍغورېهم د ب ېخوا ماشومتوب هس وی ېچ هګنڅشوم،  کتهښته ور دانیم

کولو  بالیپه ول ېاو فکره وتلي و، بلخوا م الیله خ ېپرون که په هر حال وم، نن م

خو  ړیچوره س ایوګبدلول و،  تید هلکانو ذهن هړا سره هدف د خپل چوره توب په

نو دا معنا  م،ېږک کتهښته  دانیباکه م ېب ېداس ېزه چ ،ینشي کول بالیسپورت او وال

 .میچوره نه  ېچ

ات ق وښنشو، د پ هښ ایحالت ب ېکولو وروسته م ۍتوپ باز ېقیدق وڅبدبختانه تر  اما

شوم؛  ېپات ېک دانیخت نور هم مو هڅ ،ېسره له د ،ړاحساس ک یدروند وال ېم ېک

 ېراووتم. کور ته چ ېپه بهانه تر لوڅښشول، زه د اوبو  لیتبد دانونهیم ېکله چ

نه  وړاو دو ردګپراته  ېهم خفه شوه، هم د راباند دویپه ل تید وضع ېراغلم، مور م

 سم ،ړېک ېرېرانه ت یې وڅ وی ،ړلاس ک یېته  ېچپلک ،ړیک یې بالیول ېپوه شوه چ

 ېدرملنه پک ېم لځ ړیلم ېکوم چ و،ړته ولا کینیکل زید شن ای. سبا بومګونوس یې

 وه. ېشو

دا  ،ړېوک ېراباند ۍخوار ومرهڅهر  یې ېبستر په موده ک ځېد آته ور ېدا چ هډلن

په خپل حال و،  سوبړپ وړد تناسلي غ ،ړهم کار ورنک ېدرملن نکیکل نید سپ لځ

 ېد درملن ېروغتونونو ک ویه د تلو او په لوکابل ت وڅراغلو، تر ېکور ته تر دهیناام

 ولډ ول،ډ روږی نیاو سپ وښځکارو  تجربه والوید کل ،ېکول دایپ ېسیلپاره مو پ

نه لرله، بالاخره کابل ته راغلو،  یې دهیکومه پا رګم ،ېمو عملي کول یېتوص ېزیدرلم

 ي،ښوب ېج د یاوس وفات ده، خدا ېچ هښځ هړز وهی ېمو د دوستانو له جمل ېکابل ک

 ور یېاکبر خان صحت طفل ) ماشومانو روغتون ( ته  زیراسره همکاره شوه، د وز

 ګېستر وه،ښوت نهینه و ګله رن ېسره م دوېته په رس ې. د روغتون دروازمړروان ک

 لوړله خو انوګاو ترخو دو ویچکارېچون زه لکه نور معاشومان له پ ؛ېشو ېکډرا ېم
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 ولویوښپه  ګد پرتو ېلخوا م اکترانوډد  ېدا وه، چستونزه  ۍنیوازیزما  دم؛ېرېنه و

له زغمه پورته وه. خو په هر  ېم خيېب دم،ېشرم اتیز رډې دویپه ل وړاو جنسي غ

 ېچ ده،ېوغم رډېبستر خط په ما  و،ړوروسته بستر خط راک ېدنیتر ل اکترانوډراز 

به  ګپرتو ي،ځرا اکترهډ ای اکترډ ویدم ساعت به  م،یخو که پروت  ېبستر ک واکيګ

 .يړو ېعزت او ابرو به م وي،یوښ ېم

و، راپام ش ېچ ېوشکاوه، د مور م ېراووتلو، بستر خط م ېچ ېخان نهیو له معا همدا

 هړتک ېخو راسره تلل ي؟ېږک هڅاوس به  ېراته غوسه او وارخطا شوه، چ اتهیز رهډې

 وه؛ رمنیم ېانا باجورئته او هر چا سره په خبره پوه، قناعت ورکوونک ېسر نیسپ

 لسځپن ،ړراو ېتر یېبل بستر خط  ،ړوک هورت یېعذر  هڅته ورغله،  اکترډواپس 

روغتون د ماشومانو  ل،ېوو ېاندړو ېچ ېم هګنڅبستر وم،  ېروغتون ک ځېور

وه،  وازیخپله مور پا یېله هر ماشوم سره  ،ېنه و پک نهیو، نار ګړیانځلپاره 

ه رات رومیاو س ېانګهم د عفونت ضد دوا یېدلته  ،ېو ښځې تیهم اکثر یې ېاکترانډ

 ګنڅد دوا تر  له،ګڼد چرک له کبله  ېنیزما ناروغي د و یدو ېچ ېل، ولړشروع ک

 ېروغتون ک ېم ېو، شاوخوا شل شپ ړیک هیهم راته توص کریکش طبي ن وی یې

مو سم نه  صیتشخ ېهم پوه شول چ اکترانډنور  ه،ړونک یې دهیکومه فا ،ړېک ېرېت

: دلته لیوو یې ېمور ته م ېدغه و چ ،یهم نشو یکول هڅ یېهاخوا  ېاو له د ید

 .ئځبو یېته  ورېښپ يېږعلاج نه ک یې

نه  وکڅ ېو، بل مو داس ېک رانیلا هم ا ېناروغ خپل کور ته راغلم، پلار م واپس

. که یو ړېراسره ک یېمرسته  کيیپه اندازه مالي او فز ولوېته د ب ورېښپ ېلرل، چ

وو،  ړیک میراسره ن یېو؛ ان خپل کور  ړیمهربانه س رډې ېابا مب یهم مورن هڅ

له همغه  ،ېولیپه اجاره ن یېبه  ېمکځ خلکونه لرله، د نورو  یې مکهځدغه راز خپله 
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وسه کومک کاوه؛  يیسره تر خپل نها ږزمو یېپه لاس ورغلو حاصلاتو نه  مکونهځ

 .یو یولېب یېته  ورېښپ ېهم په تاوان نه و پوره، چ یېدومره  رګم

وخت  رډېکاوه،  دایاو مالي توانائي مو پ ړیس ولوېته د ب ورېښپ ېتر هغو چ پس

 ېتر بل ځکه ور سوبړپ انوید ش ل،ېوو ېاولو ک ېچ ېم هګنڅووتلو. خو الحمدالله 

 ېوختج ېرډې ېبه م ښېنه و، پ ېپام به م ېوخت پرته چ مین ویهم، اما له  دوېبدتر ک

درد  نور دوام دار ،ړوک یېورغلو درد به  ېپرنو فشار به د ورانو ،ېودېښک ېاو نژد

وم  آغوست، مکتب، باغ، جومات ته له تلو راتلو نه ېبه م کرېکش ن وینه کاوه،  یې

ات قد  وښروان به وم، د پ ای ړولا ېوم، هغه دا چ ریزه رډې هڅ ویصرف په  ،یدلیلو

لکو خد  یې ۍاناس رهډېپه  وه، هړپورته ولا ولډپه فوکانه وار  ېپه برابر لمن به م

 باد مخامخ و. ېخاصتاً کله به چ وله،ړتوجو راا

صبر کاوه، پس تر خپله وسه، وسه هره  هړز یېنه  ،یزغمل یدا حال نشو ېم مور

که به چا کومه  ،ېکول څېه ۍابینوعه د صحت  وینوعه نه،  ویپه  یې ېبه م ځور

ه سبا و، پ ړیک وتهګاو ملا ورپه  ارتیز یېبه  ایوه،  ېودلښدوا ور اهيګی ای ونانيی

 .ېورآغوست ېته د عمل جام ېهغه خبر یېبه 

 ګیرن نیش ،ړېراته وک ېپه ظاهر جان اخندزاده اود یې ځور وهی ېک ړل ېپه د ېچ

لرلو او  د اوداسه په ېپه مهال به م دهید هر لمر خاته او لمر لو ،ړراته دم ک یې لین

 ېپر یېبه  ښېکر ېاندامونو تاواوه؛ شن دلوېسړسره تر ناروغو او پ لویپه و ېکلم

دا  ېم ځېور شتیووی. مړورسره ساتلو، فکر ک مه ېم زېپره يیغذا هڅ ،ېدېک ېپات

 .هړونک یې دهیکومه فا رګم ،ړکار تطبق ک
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 دا ،ړېراته وک ېاود لوېپه دم او دعا مشهورو آغاصاحب خ ېدره ک زید شن یې ایب

ً یو، تقر لین یدم شو ېدهم همغه د ظاهر جان اخندزاده غون . دهېرکا قهیپه همغه طر با

 ونوارتیز ادویته بوتلم، د  ارتونوید شاه قلندر ز یېوروسته  ګۍ جهینت ېله ب ېدد

 وڅاو منجاورانو لخوا په زور د  ېنسب ېد خپل بهناروغ ماشوم  ېوه چ ېداس قهیطر

 ېم ېبغار ښې ،ړک رېپه ما هم ت یې امتیدغه ق ده،ېساریا ېلپاره تکي تنها پک قویدق

 هم کوم درد دوا نشو. ېسره م ېخو له د ،ړېوک ېپک

فال کتونکي  وی ېپه کلي ک ليګد  ېد خوات در یېوروسته  دوېرېتر ت وځور وڅ د

 وهی یېسره  ستلویپه ا ،ېشو ډېکو ې: هلک باندلیته وروستلم، فالي و رګ ذیاو تعو

 یوکړخوا و وی ېچ ېول اد،ینه دي  قیدق ېهم اوس م هڅاو ورسره که  هګتوره چر

ت نسب رهېسرب ګېچر ېد تور ېدي چ ادی ېشوي، اما دومره م رېکالونه ت رډېوم، بل 

 .ېتښهم وغو یې ېسیپ ېرډېوس ته،  ږزمو

 وستلیا وډنشته ورسره؛ له کو ېسیپه اندازه پ ېپوه شو، زما د مطالب ېکله چ رګم

 .يېږپرته روان

 هړز ئ،یسره او ماشوم  اهیس وهیاو  استیاغلي نه ر یاځله لري  ېبهانه چ ېپه د پس

 کم،یل ذیاثره کولو کوم تعو ېد ب وډتاسو ته د کو ېکني زه چ ده،ځېوسو ېدرباند ېم

 ونهګدا رن ي،ېږک کلیل ګمخلوط رن ایشوي،  ګډطلا په  ېدا د زعفرانو او آب شو

ما درنه  ېچ ېسیاو ندرت دي، دغه پ متيیق رډې ي،ځله مصر نه را ي،ېږداکیدلته نه پ

تاسو  ېوشي، چ ېپر ګواپس همدومره رن لهینه اچوم، ا ېک بیج یېزه  ،ېتښوغو

 هځاو طلسم په له من وډخو د کو ذونویشو تعو کلید ل ګمصرفوم، په عادي رن یېته 

ج  ید خدا ،یلېږهم نشم ل ېاوس مو همداس رګ. ميېږاو خنثا کولو وس نه رس لوړو
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 هځد له من وډد کو ،ړقناعت وک یې ویافغان ۵۰۰راسر شته  ېقهر به وشي. په همد

راروان شو، فکر مو کاوه،  ېخوشحاله تر که،یراته ول یې ذیاثر کولو تعو ېب ای لوړو

مور  ،ېو ړېک ډېپه ما کو ېکوم چا چ و،ړک دایمو نن پ یاځاصلي  ېد درملن ېچ

به  ېک انوډیاونګخپلو خپلوانو،  ،ېکول تهور ېراوښېاو  لځکنښلحظه په لحظه  ېم

 ېلید ه ږراتلو، خو زمو ومانګ ېکونکي / کونک ډېکله بل کس د کو وه،یکله په  یې

 یوال هښکومه ذره  ېم ېپه صحت ک رګم ،ېشو ېرېت ځېور ېشپ ېرډېخلاف 

 .یرانغ
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 یې ړینجس س رډې
 

 ېنه مو له طمع ذیتعو کليید ل ګطلاء په مخلوط شوي رن ېزعفرانو او آب شو د

حمد د ملا خان م ېچتو په کلي ک ۍولسول مردادیدا وندړا وګروسته، د وردو دوېک ېپر

 .ید یاو پتر کټیلپاره  ۍناروغ ولډد هر  ایوګ ېچ دل؛ېک فونهیصفتونه او توص رډې

ناروغان راغلي و،  رډې مویس ېلر ،ېورغلو، ملا صاحب ته له لر ېدا چ هډلن

 يانیرېپ يړناست و، نومو ېپربه  انیرېپ عنيی دل،ېرانېب ېخصوصاً هغه ناروغان چ

 لوېب لا،ېملا صاحب به په ب ستل،ید ملا اطاق ته ورنن وازانویپا ېچ یېناروغان به 

 ،ړقلم ورک یېبه  ېپه قاتونو ک وتوګد  اوهل، د چ توښپه ل یې وکڅرسول،  انوګسزا

ر انتظا رونېب یې ږمجارات کول؛ غ یېنور قسما قسم  ېهمداس ،ړېک یېتخته به  ېپر

ره . البته د ملا په خبړېک ګېج ېپر ېغیچ ېسم یېته راتلو، د ناروغ کس به  ېخان

 ده،ېک لته ورکو انویریپه ناروغ ناستو پ ېاو د خلکو په باور جزا ناروغ ته نه، بلک

 یې ای ،ېوتل ېد ناروغ له خول وڅهم که هر  ېغیشي، پس چ ګله ناروغ نه ج وڅتر 

 .دهېک لګڼحال  انویراید پ هڅر دا ه ده،ېتوره او شنه ک رهڅېله درد 

 ملا په يړد نومو ېچ هګنڅزه هم اطاق ته ورننوتلم،  یېسره  دوېنوبت په رارس د

 ېی ایلري  بیعلم غ ېو: چ ېداس نیقیاو  تیپه سطحه د عامو خلکو ذهن ېمید س هړا

 وروسته ،ېاندړد هغه و ني،ېک یې ېورشي، مخ ک ېکوم ناروغ چ ي،یورته وا انیرېپ

 .يېږاو اعمال ورمعلوم اهونهنګ ولټ

 ېچ وده،ښ ېناروغ ته داس ېملا به هم په خپلو سکناتو او خبرو ک ېحال ک نيیع

 .میخبر  ېد ویاو بد ناهونوګ وړک ولوټهم په  ایتښر واکيګ
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 ،لېپوچ او سپک ورته وو هښ ړیملا به لم ،یکوم ناروغ ورغ ېکبله کله به چ ېد له

. یېانسان  لیبد عمله او رز ار،ګنهګ یلو رډې ایوګ ېچ ،ړېورته وک یېبه  ېلځکنښ

 ېک هړز دو،ېرېبه ناست و. چون و یخوله غل هټپ ،ېو ېاچول کتهښ ګېناروغ به ستر

پلار،  ېدد ېنه اوس م ېهس ر،یهم خ یېبد او رد  ل،ځکنښدا  ېچ ده،ېرېبه ورت

 ېه مپه شرمو ب ي،ړک ادهیرا ناهګ ۍبستانک ای ۍهغه پلانک ېمور په مخ ک ایورور 

ره س وهین ېزما د لاس په لاس ک ،ینه د ناهګ ېانسان ب ېڅطبعاً ه ېچ ېوشرموي. ول

 ورته د خپل کلي نوم ېآواز او عاجرانه لهجه م ټیټپه  ؟یې یاځ: د کوم لړراته ک یې

 : د انبوخاک!ستیواخ

 .یې ړینجس س رډې! هی: انبوخاکهړک هګراغبر ملا

ته  ادی ېپرله پس ناهونهګ ینسبتاً لو ېنځیژوند خپل  رېد ت یې ېسره م ېخبر ېد په

اته ربه  ېله وج ناهګهم هغه  ایهغه او  ایشوه: ممکن د هغه  رهېرات ېک هړراغلل، ز

 .یې ړینجس س ېچ يیوا

 هڅنور به  ېچ ده،ېدرب ېم هړز ،ړونک ېم ږغ ،ېواچول کتهښلا هم  ېم ګېستر

 ۍنوازی: ستا لېو یې ېم هړپه ا ۍد ناروغ ،ړونک یې ېم ریو نور تحق هښ رګم ي؟یوا

 ېچ ،ړېدومره پاخه ک ېبخار ک یګد یلو وید پسونو سرونه په  لورڅ ېدوا دا ده، چ

 هویبخار نه راوباسئ، په  یګله د یې ای)نرم( شي، ب يړېږوش ېهم پک یې وکيډان ه

 ېچ وڅدومره ووهئ، تر يټپه سو ګد آون یاځ وی وکيډاو ه هښغو یې ېک ګآون

 د وتونهګله  وښساعتونو لپاره د پ شتویلوروڅط شي، وروسته د سره حل او مخلو هښ

ره ه اشتویم وځان تر پن مهېیدر مه،یدو ېهمداس ه،ړک ټپ ېپک انځ ولټ ټۍنامه تر غو

 .ړېدا کار تکرار ک لځ وی دیبا اشتیم
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، هغه نه لاره دید یې وګو، ستر یهم تلل والیکل یرږینیسپ ویسره مو  ږراز له مو دغه

 ېندلا هیږت وهیتر  ځېور تیښلوڅ یې ای)هدهد( ووله، ب یدانه بوبوتت وی: لېوو یېته 

 يید سلا ه،ړک ړجو ېتر يیسلا ه،ړک هڅغو ېتر یې وکهښوچ شو، ما هښ ېچ ه،ړک

و د او ه،ړک ېولټرا ېخاور ټیمو ویلارو  لوېب لوېب لوروڅوروسته، له  ولوړتر جو

 ګاون ،ېشو ېوچ ښې ېچ ده،ېږکلمر ته  یې ایب ه،ړک ېشتیخ یېپه اوبو  انوګ اهڅ

 شي. دایپ ېبه د دید ه،ړک ېتور ېپر ګېستر ېهفت تیښلوڅ ه،ړک دهیم یې ېک

 ذیوو، کورته نه راتلو، ملا تع ی( شوغرډ)لن دوید ېک رانیا یېورور  ېبل کس چ وی

 ېون ېلو ېوی: دا به د لیورته و یېپه پار  ېېاو توص بید استعمال د ترت ،ړورته وک

 وي،ځشمال وهي او خو اتیز ېچ یې ومرهڅ ،ړېک ندړوځرا ېشاخ ک ګج ولوټتر 

 او زر به کور ته راشي. اتهیز رد ورور توجه د وطن په لو ېهمغومره به د

 .ېودښخلکو ته  یې ېقیاو طر ېانګدوا ېلېب لایب ېهمداس

و د پسون لورڅ ېچ ،یشو یکول دایبخار پ یګد ېو، نه مو داس رډېد دوا جنجال  زما

 ېچهم لانجه مند و، همدا و  یېتکرار  اشتیپه م اشتیبلخوا م ،یو یاځ ېکسرونه پ

 او امکاناتو تیکالونه وروسته د سهول وڅشول،  ېدوا کول هغه وخت رانه پات ېدد

 ېونښملا له لار يړد نومو ود،ښن ېپر هړمور دا ارمان هم په ز ېسره م دوېک ایپه مه

 کومه ېخو دا چ ه،ړک قیتطب ېراباند لځ ویهم   یې يیسره سم، د پسونو د سر دوا

 ېنور تر ېشو، دغه و چ کارهښ ېدیفا ېهم ورته ب یېتکرار  ه،ړونک یې هګټذره 

 شوه.  رهېت

راتلو،  رانهیله ا ېپلار م ېتر هغه چ ېک اشتویمراحلو او م وړیپه لم ۍد ناروغ معنا

 مهیاو س رېچاپخپل چار ېده، تر خپله وسه همد ېمساعد نهیته د تلو زم ورېښپ ېم ای
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او  ېوونکښب لهیه ېنور ېرډېته ورته  وګلېب ادویپه پار پورته  ېمو د درملن ېک

 ېم ېتر بل ځنه کوله، برخلاف ور دهیشي پا ېڅه ېول ،ېقولیتطب ېچار دويیعق

 .دهېاتیناروغي لا ز

او  هښچپه پ ړیلم ره،ېسرب سوبړد پ وړسره د جنسي غ دوېرېد کال په ت ېو چ دغه

پلار هم له  ېم ېوخت ک ې. په ددهېسړهم وپ هښپ ښۍ ېوروسته م ېاشتیم وڅ ایب

 ته د تلو وس مو لا هم نه لاره. ورېښپ رګم ،ینه راغ رانیا

 نایسد ابن  ېشاوخوا شل شپ م،ړراتاو ک ایب لځ وی اکترانوډد کابل په  ېپلار م اما

کزونو برخو او باوري صحي مر لویب لاېپه ب ارښبستر وم، د  ېصدري روغتون ک

ته  اکترانوډهم  ېتر کولو وروسته م ناتویمعا ولوټکول، د  ېراباند ناتیمعا یې ېک

( زېسل ورید )ل یې ېله مخ موید شک او علا ېوازی ،یقاطع تشخص په لاس ورنغ

د کوم مثبت  ېوروسته په مرض ک ېشل شپ ه،ړتداوي راته شروع ک ۍد ناروغ رځیګ

ته هم  ینور نو دو ،یمو ناسم د صیتشخ ېپوه شول، چ ېبدلون د نه راتلو له وج

 ئدو ،یېپه منلو سره  ۍناکام ېد خپل میمستق ېری. بالاخره غېکومه چاره نه وه ورپات

صحي  د کابل له ېاندړکال و ویهم لکه  ایوار ب وی ل،ېهم پاکستان ته د تلو راته وو

 ویلد زردا ېد کور په لور روان شو. نور نو تر هغو چ ليیناه اکترانوډمرکزونو او 

که  ېچ لهیه ېته تلو، په د ورېښپ یې سویمو پلورله په پ ایاو ب دهېمو پخ وهید باغ م

و م ایب لځ وی ي،ړسبب وک ویخپل وطن  ېج په همد مو الله ېته له تللو مخک ورېښپ

 .هړ..... ته مخه کمانویحک ارتونو،یز انو،یملا

 ارتونه،یمنطقو ز ېاو نژد ېمیس ېد خپل ېک انیکال په جر وی رېد ت ېچ هګنڅ خو

 ،ېراکتلي و، پلار م ېمور راباند ې... ممانیاو حک انټګ نان،یفال ب ر،ډګکو ان،یملا
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ملا،  ارت،یچا د کوم ز ېبه چ رتهېپه سطحه چ مویاو س اتویولا ېد لر وادېد ه

 ور روان شوو. ېبه پس ځرپه سبا بله و ،ړ.... صفت ورته وکمیحک

ا درته راخلم، خور سهیک وهید هر  یېپه نوبت سره  ،ئړوک ېم ایرتګمل ئځرا تاسو

 به در واوروم. ېبیغر ېبیعج
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 نهیشفاء بخشه چ
 

د غزني  ړیلم ېک ری... ته د مخه کولو په بهارتونویز انو،یملا ایب لځ ویپلار سره  له

 ړینسبت ژمي ته او ېبه م سوبړپ وښاو پ انویهم د ش هڅکه  و،ړته لا ارتونویز

رد د یېسره به  دوېموسم په رارس خیدرد نه کاوه، د  یېبه  ېک يړو، خو په او تایز

ً یدا مهال هم تقر ،ړهم شروع ک په  زما ،ېو ېخی ځېور ېو، اما لا هم شپ رېت یژم با

 دليیممکن ل ،یدلاځېرګ یپرته نشو ککوټله  ،ېدږېخو ېم ښېاثر پروت و، پ یېبدن 

ه غر ګجلا، جلا د دن یې ویاو هر  ېلر رډې له بل نه وی ارتونهیمو وي، د غزني ز

 ېبه ورغلو، له هغ ېک رټمو ،یشو یورختل رټمو ېبه چ هیاځتر کوم  ،یپه سر د

 ېخو م یاځ ویزحمت ورختلم،  رډېپه مرسته کرار کرار په  ککوټوروسته به د 

 وړومود ن ژوم،ېوروخ یېپلار شاه راته ووهله، په شاه  ېم ایشوه، ب رهېله وس ت خيېب

ي او اثر انيیرېپ تیمشهور و، اکثر ارتیپه ز انویرېد پ یې وی ېله جمل ارتونویز

 ېم هګنڅهم همغه قاعده وي کنه؟  یېاوس به  ېچ مېږناروغان ورته راتلل، نه پوه

 بید کولو اصول او ترت ارتیز ېدد ه،ړوک سهیک ارتید شاه قلندر د ز ېاندړو ېچ

ره لپاره په تو قویدق وڅتک تنها د  وازهیناروغ کس به پرته له پا ېو، چ ېهم داس

 به له اپسو دل،ېک ېبه نه پر هڅو،  هړکسان تک ېنځی ده،ېساریا ېک ارتیز ارهیت

 کيیدروازه رابنده او توره تار ېبه چ ېکسانو پس نوځیراووتل، خو په  ړجو ارتهیز

 غویچ روډېله  ېچ ېان تر د ړېک یېبه  ېغیچ ،ړاحساس ک ساریا ېوازی انځ یېبه 

 ه،ړدروازه ورخلاصه ک یېهوشه به شو، پس له هغو به  ېب ده،ېنفس پاک ودر یېبه 

 .ستینه راو ارتیله ز یېبه  ۍولځنځکسانو  ویحاله په دوو، در ېب
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 وکواليړمورزادي، له و اینه وي  انيیصوب اني،یریپ ېچ وکڅباور دا و، کوم  عام

. يېښېږستونزه نه ورپ ېڅال هپه مه دوېسارید ا ېک ارتیاثري مشکل ونه لري؛ په ز

ولري،  ۍناروغ ایمشکلات  ادی ېکوم کسان چ ېول ي،ځراو ېاو روغ تر ړواپس جو

کوي،  ېحمله پر انیرېاو زورور پ یلو ارتیپه وخت د ز دو،ېد بند ېک ارتیپه ز

و ا يړت یې ېک ارتیز سي،یران اتیاو جن انیرېناست پ ېناروغ باند ایپه کس  ړیلم

اروغ په ن یې ېک جهیپه نت ېچ کوي،ټ یېته اچوي، دومره  توښره شنو لد چا خب یې ایب

 ېلفقط له خو واکيګ ي،ېږهوشه ک ېناروغ ب ېرېله و غوید چ انویرید ناستو پ ېباند

 انیرېپه ناروغ ناست پ ېناروغ نه بلک ېغیدا چ ېک تیکني نور واقع ي،ځد ناروغ راو

 ي.د ېلاند کولوټتر وهلو او  انویرېد پ ارتید ز ليړت ښېلاسونه او پ ېوهي، کوم چ

 دوروسته په هوش راشي، نور نو  ستلوینه تر را ارتیناروغ له ز ېدا کله چ هډلن

 ،یناروغ نه د ېته تر ننوتلو مخک ارتیناروغ کس، هغه ز نکویله ع تونویعامو ذهن

 ېک ارتیو، ز ړیک رګیرا ېچ اتویهر قسم جن ایکافر، مسلمان  ان،یصوب ان،یرېمانا پ

 لړجانانه سزا هم ورک هښجلا شول او  ېلخوا تر اتویزورورو جن روډېاو  کوید ن

 .يړونک یېجرئت  ورولوځکس ته د ورتللو او  يړهم نومو ېک ندهیا وڅشوه، تر

اً هر و؟ طبع هڅراز به  دوېهوشه ک ېاو ب دوېکسانو د لو نوځید  ېک ارتیعلم ز والله

 لري. ېتر رونهیتعب لېب لاېب دونړا ېدیاو عق ېبه د خپل فکر، پوه وکڅ

خپور و.  تیوهمناک ذهن رډې ېاندړله و هړپه ا ارتیز ادیفکر کوم، د  ېزه چ ېول

به  ښېو، پ ړیمورال له لاسه ورک یېبه  ېله مخک ېورننوتل مخک ېکوم خلک به چ

عصاب کمزوري  ېپس د کومو کسانو چ دل،ېوهم او ترس ورداخل رډېپه  ،ېدېزړل یې

 دوېک ارهید ت ېک ارتیاو ز دوېرابند ېپس ېد درواز ،ېلرل ېني ستونزروا یې ایو، 
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د حمله کولو په حال  ېباند انځپه  انیرېاو پ ېبلاو ېوحشتناک ېرډېذهناً  یېپه مهال 

 ،ېوهل ېغیزور چ ولټپه  ېرېو ېرډېله  یېبه  ړیلم ېتصورول. همدا وه چ ېک

 اتيیجن ېڅه ېه خپله چ. چون زدلېهوشه ک ېبالاخره عصبي شوک ته تلل او ب

 ېم ارهډله  دم،ېرېو ېسخت تر رډې ېله ورنتوتلو مخک ،ېهم نه لرل ېم ېستونز

 خویپه  ېد کوز ړیلم ېاو تکلف م ۍضیمر ېسره د سخت ،ېاندړله ننوتلو و ارتهیز

د  ېک ارتیز ارهیخو لا هم په توره ت ،ړوک ځدوه رکعاته لمون ایاوبو اودس او ب

تصورول،  انیرېاو پ ېبلاو ېکخطرنا ېرډېرانه تاو  رېچاپ ردګ ېپه مهال م دوېساریا

 زما هم کار خلاص و.  ،ېخلاصه شو ینور دروازه نه و ېبېش وڅکه 

 لیااحترام ورته ق ولټپه صفت په  ارتیزورور ز رډېخلک لا هم د  اترهیهم ز هڅ که

 ه ناسمسر ېدید پاخه باور او عق یلري، پس طبعاً د دو ېپر دهیقوي عق رهډېدي، 

 . مړغوا نهښب یتمام شي، له دو ېزما نظر به دروند پر

لاره،  تیموقع ېغره ک ګج رډې ویهم په  ېد ېچ و،ړته ولا ارتیبل ز ویراز  دغه

کولو  ارتیوه، ناروغان به له ز نهیچ وهی کتهښ ږل ېومبتګله  ارتیز يړد نومو

 ېله مخ ېدیو د عقکوونک ارتید ز کهځحمام کاوه،  یېبه  ېک نهیوروسته راتلل، چ

 له بدن یېد حمام په کولو سره  ،ېوشفاء بخش  ،ېاوبه عادي اوبه نه و ېنیچ ېدد

 .دهېک لځنینه هر نوع مرض م

حساس وم،  رډې ېاندړپه و خیوم، بلخوا د  ضیاو مر ړیست رډېخوا  وی ېچ زه

 ینشوا ېوم ،ېو ېخی ېرډېاوبه هم  ېنیدا موسم او د چ اتول،یز یې ېدردونه م

په لندو لاسونو  ل،ځمنېپر ېپر ېصرف مخ او لاس م م،ړوک ېحمام پر ېچ ،یلاکو

 ضانوینورو سختو مر ېنځی زدغه را ،ړېمسح ک ښېپ ېپور وډونګاو تر  هګېډسر،  ېم
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نور  ل،ځنیم یېمخ او لاسو به  ېوازی ،یکولا ېپر ینشوا یېحمام به  ېچ وښځاو 

سپک کار خوند نه  ېد اینو ته بکسا یرډېپه لندو لاسونو مسح کاوه. خو  یېبدن 

او نور بدن په مسح  لوځنید لاس، مخ په م ېوازی ېچ ده،ېنه ک نیقی یې ایورکاوه، 

 شي. ابیاو برکته برخمن او شفا ضید ابو له پوره ف ېنید چ ،ېد

 خویپه  ېنید چ یېبه  ېک خهیشنه  ېپه همد ستل،یورته و یېلباسونه به  ېو چ دا

وا  ته خهی رهډېله  یې وخوای ناستل،ېک ېبه پک ایورواچول،  انونهځ ېاوبو ک کيګزن

سر  اوبه په ېخی هټلو کهډ کهډ یېبلخوا به  ،ېکول یېبه  ګۍسل یېلو یېلو ي،ځساه و

 .ېتشو

په شمول خلکو  ږزمو ي،ړمغفرت وک ېهم الله ج د ېک ارتونویراز په نورو ز دغه

ول، کاتي ناروا اعمال تر سره شرک، بدعات او خراف کارهښآزاد او  ولډ لېب لاېپه ب

ندي په خپل ت هڼپه ب ېناروغانو د سجد ده،ېک تلښشفا غو ارتونویله ز یاځد الله ج په 

 دپه قبر  ،ېکولټور یږېته مو ت یوړم دل،ېک وهل خونهیم ېشناختو ک ول،ګقبرونو ل

 هګمال یښېپه سر ا ارتید ز ،ېدېک ولځورغور ېسیداخل ته پ ېپنجر ېرېچارپ

 ،ېدېترسره ک ېنړنامشروع ک ېنور ېداس یرډېبلول او  ېشمع ول،یتو هنیو کل،څ

ه دي. خو پ حیتراو ړېملا او ز ړلا هم همغه زو م،ېږخبر ېله بده مرغه تر کومه چ

د  رګم ل،ړوک ارتونهیاوه ز ،ږشپ الټ ولټ ېم ېغزني ک ېدا چ هډصورت لن ره

 درمان نشو. ېپر ېدرد م ۍروپ
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 شپه نواروید ش
 

 ته روان شو، ۍنرخ ولسوال وندړا وګورد دانیوخت پس د م هڅ ارتونویله زغزني  د

 ل،دېک یېصفتونه به  اتیمشهور ملا و، ز رډې ویپه نوم  يګونګهلته د ملا  ېچ کهځ

 ۍناروغ ېسخت ېتابع دي، د همغه په مرسته د هر یې انیرېپ ېبه چ دلېک لیان و

م اوباسي، د ډېکوي، کو ذیو، تعوپه کت هت ایتړد ناروغ ا ،ید یاو پتر کټیلپاره 

 کوي. هیدرمل هم توص اهيګیکوي، که ضرورت وي 

 هګڼ اتهیز رهډېتر مخ  ېد ملا صاحب د کلا د درواز دو،ېور ورس ېکله چ خلاصه

ن ناروغا یرډېناروغان ورته راوستلي و،  ولډهر  نهښځیاو  نهیوه، خلکو نار ونهګ

ه جالب ېک ولوټخو په  ،ېو ېشو ېبه پر ډۍوګراووتل،  ېخان ذید ملا له تعو ېبه چ

رننوتلو وپه خپل نوبت د ملا اطاق ته له  ده،ږې( خوۍ)شمز ېنفر د ملا مهر ویدا وه، د 

 رېډوه، لکه  ېولید بل لاس په لپه نسکوره ن یېلاس لپه  وهیراووتلو، د  ېواپس چ

 .ستیخاو بسم الله ا اتیاحت رډېپه  یېوي او هر قدم  وليین ېپک ېچ یې هڅمهم 

ه نازکه او وچه کلک وهی ۍملامت نه و، ملا صاحب د مرغ ه،ړوک ېمو تر تنهښپو ېچ

 :ېو چ ليېوه، ورته و ړېورک هښپ

دا د  ېتر هغو چ ،ړېک ډېقوي کو ېرډې هښپه پ ۍمرغ ېدد ېپه تا باند منښدو ستا

د او در یشخوال ږل ېملا به د ېوازی ،ېو ړسلامته وي، ته به هم نور جو هښپ ۍمرغ

 وسهی یېزر  ،یماته شوه، نور ستا ژوند هم مکمل ختم د هښپ ۍري، اما که د مرغل

 ماته نشي. ېنرمه وي، چ وڅتر  ه،واچو یې ېبوتل ک وی کډپه  لویت شمړله ش

 .وړولا ړیس ل،ړورته وک هڅن ه،څن ېله مخ ۍخبره چا وخندل، چا د همدرد ېد په
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ً یته ان تقر ږمو  ېچ یې هګنڅورننوتم،  ېچ یېته  اطاق ،یبجو نوبت راغ ویپه در با

 ېی رهډېتر  ده،ېسم نه پوه ړیس یېو، په خبره  ګیونګهم  ایتښو، ر ګیونګنوم ملا 

د  نه په اشاره، دل،ېنه په ژبه پوه ېچ یېد لاس په اشاره خلک پوهول، کوم کسان 

 ده،ېپوه یېاشاره  ایپه ژبه  ېشو، چ ېاندړو ورکس  ېبل داس وی ایلپاره به ب یهغو

به د شمش بابا  ېغزني ک شئ،ړولا ړی: لملېوو یېته  ږ. موهړوک یېرجماني به ت

 کولو وروسته ماته راشئ. ارتیله ز ،ئړوک ارتیز

 .ړیک ېاندړوخت و هڅمو  ارتی: د شمس بابا زېچ هړمو ک ادهیور

لپاره  لځ میکولو پس د دو ارتیله ز لو،ېږورول یې ایب لځ ویونه مانه،  یېهغه  خو

سره  انهځله  ېبېش وڅ ېپه حال ک وهین وګاغلو، ملا اسمان ته د سترورته ر ېچ

 هړپه ا ۍد ناروغ د تداو ای م،ی اګیسره ل انویرېله پ ایوګ ېچ ودهښ یې ېداس ده،یوپسن

خبرو او د  مهین مه،یپه ن اؤه،ړپلار ته مخ وروا یې ېمشوره ورسره کوم. وروسته م

بل  ویو  هښ ده،ېخلاص ېسم سر نه پر ېمد پلار  ل،ېورته و هڅ یېلاسونو په اشاره 

په  تیولا رهارګد نن ېچ يی: آغا صاحب وایې لېو ل،ګپه پار راودن ېد مرست يړس

 م،ړاغو هښشئ، )ب ړته ولا ارتید پلانکي صاحب ز ړیلم ېک ۍولسوال نوارویش

منم  ،ید رېاصلي نوم رانه ه ارتید هغه ز ،یوخت وتل ېچ کهیول کهځ ېم یپلانک

 ېپت قیکسانو نامونه او دق ېنځیاو  ویکل مو،یس ارتونو،ید هغه ز ېوه، چخو دا  هښ

وخت  رډېخوا  وی ل،ېوو ېک وړیلم ېچ ېم هګنڅ رګم ،یو ړېدلته راو دیبا ېم

کلن هلک  ۱۵شاوخوا  دهېته نارس ۍوانځ ون ایبلخوا زه هم هغه وخت ماشوم  ،یوتل

د  ځور وهیبه  هڅدا هر  ېچ ده،ېرېت ېخوا خاطر ک ېوم، دومره حساس نه وم، نه م

به ورکوم،  هڼاو د کتاب ب کمید عامه پوهاوي په پار ل وادوالوېهم خپلو ه ایخاطراتو 

 .مړک ادی حیصح  یې ېنومونه او پت دینو با
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ومه هم تر ک ایب ېوتلي، ول ادهیله  ېادرسونه او نومونه م قیدق نوځید  ېو چ همدا

 ېخاطر ېنور ېکتاب راتلوونکو صفحو ک د وڅکوم تر هڅممکن و، ان شاءالله ه ېچ

 راواخلم( یېپه  خپلو نامونو سره  نویپتو او د فاعل قویپه دق

 کولو وروسته به د ارتی: د پلانکي له زهړک اتهیپه هر حال د ملا ترجمان ز خو

ه به همغلت ېپور هځد سهار تر لمان ،ئکو ېاو شپه به پک ئځته  ارتیشپولي بابا ز

وا په ه ۍله بدن نه دا ظالمه ناروغي لکه د باد سل ید زو ېه دسره ب ېاوسئ، په د

 درملنه او دوا نه لري. ېڅپرته بله ه ېلار همدا ده، له د ۍنیوازیشي؛ ستاسو 

د  ېخبره د ملا له اطاق نه راووتلو، تر دروازه بهر له کومو خلکو سره چ ېهمد په

 ېتنښاعلاج پو ودليښد راته له پلار نه د ملا  ېم یانتظار په مهال اشنا شوي و، دو

رته و یېمو  لوېږته د ل ارتونویز ېک ۍولسوال نوارویپه ش رهارګد نن ېپلار م ،ېکول

 ېک یاځ: پلانکي لېبه و ویحتماً ورشئ.  ېکاوه، چ ارګنټی نوځی ېک ی. په دولېوو

: سرطان ناروغ لېبل به و ده،ځېرګد شلو کالونو شل و هیملا په دم او توص ېدد

و، د  ړیورک وابځ ېپه هند ک یېناروغ ته  وی: لېغ شو، دغه راز چا وورسره رو

 ېدو ه،ړپخه ک ېلا هم پر دهیعق ږزمو یېسره  ېشو. په د ړجو یېسره  ذیتعو وهی

 روټد مو ۍد ولسوال نوارویمو د ش ېته روان شو. جلال اباد ک رهارګوروسته نن ېشپ

 او د ستینوم واخ ارتونویز وړته مو د دوا ورېرډ ېسراچ ېوی. د هړک دایراپ هډا

 .لېورتلو مو ورته وو

 ېرلبل نه خورا  ویله  ارتونهیز ادی: یې لېورمعلوم و، و ارتونهیبلد و، ز ړینومو

 ي،ځنه  رټمو نيیته ل مویهغه س ،ید ېک هړان  توره بو ګج رډې خيېخو ب ویدي، 

 ونسئ. یېدربس  دیبا
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 ؟ځې وڅ: دربس په تلښوپو ېتر ېم پلار

نه وه  هیدومره کرا ږزمو رهارهګتر نن وګله ورد ،ېلېوو یې ېسیپ ېاتیز ېرډې

هم  یدو دو،ږېسره وغ ورانوېرډهاخوا له دوو نورو  ته،ښغو ېلکه ده چ ،ېدلګېل

ه نچالاکي  ورېرډ يړلم ،ید ېلر یاځحتماً  ېپوه شو چ له،ېوو هیکرا هړهمدومره لو

 خراب او رډېر وه، سرک هم لا رهډې ایتښسره سپاره شو، ر نيیکوله، له همغه اول

 ویرپه د لهیا یې ېک وځور دوږپه او يړد او ېدا چ هډکوتل و، لن ولټخام و، بلخوا 

 انهبیغر هړزا وید  ېغره ک ړلو رډې وهیپه  ارتیز ادیته ورسولو،  ارتیز يړبجو لم

 ېلمر وهلو ورستو شناختو، ب وړولا ېدرلود، له پاسه پر تیموقع ېک ځکلي په من

 ه،دېکارښزمانو  رویه روېد ت ،یپخوان رډې ېله مخ راغونویب وړز ګرن ارګرن رهېشم

رواني  یې تیاکثر ېنور ناروغان هم ورته راوستل شوي و، چ رډې ېحال ک نیع

 ېرډې ۍابیتاو راتاو شو، د صحت  ېتر لځ وڅهم  ږو، مو انیونیل ای ضانیمر

 وتلو، هاخوا د ونو ترراو ېچ واليید لورڅ ګېنړله  ارتید ز ،ړېمو وک ېانګدعا

لرل،  نه یې والونهیمسجد و، د بانهیغر وی هړپه غا تيښاوبو د ل وڼد ر ،ېلاند وريیس

 ردګ ویږد ت رېچارچاپ یېسره  وليړمتر په لو میو، دن ړیهوار ک یې یاځ ږل ېهس

 ېپک یې یاځو، د محراب  یدرول یفوز یوبدل یېو، مخامخ  يړتاو ک ېتر يټاګ

د چت رول  یېو، هم  ړیک ړجو ېپر یوریهم س وګانڅه د ونو و، له پاس ړیک ړجو

 هالونټ یېمخ او شاته  ،ېو ېولیمخ ته ن یې ېناست و، سپار ېلوباوه، ماشومان پک

 .لیسبقونه و یېورسره وهل، په زوره زوره 

د دعا په کولو  ناستو،یک ېموتر ک يړپه خپل دربس ک ایکولو وروسته ب هځلمان له

 ېو، لار ونهړهم غرونه او خو هڅپه لور روان شو، که  ارتید ز سره، د شپولي بابا

ً ت رټهم مو ایب رګم ،ېو ېاو خام ېخراب ېرډې د همغه  ورېرډتلو، چون  زېنسبتا
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ساعت مزل وروسته،  ویو، شاوخوا تر  تو، له خامه سرکونو سره عاد مویس ویغرن

 لویک میونید  ات،یو زکم ا ېودراوه، لاند رټپه سر مو ډۍغون ېوید  یې ریګقضا ماز

 ېوی یې ېهاخوا د بل غره په لمن ک ړخو یلو ویوالي سره، له  ېپه لر ېلیمتر فاص

 :یې لېو وه،یته لاس ون ېریهد یېلو

ابا بهمغه د شپولي  کاري،ښ هټکو واليید لورڅچته  لهېب ېچ ېک ځپه من ېرید هد هغه

 .ینشي ورتلل ېاندړو ېله د رټمو ،ید ارتیز

پلي  ږمو و،ړپه ورکولو سره رخصت ک یېد کرا یېمو  ورېرډو، ش کتهښرا ېتر

او درانه و،  دليېسړهم پ ېخو هس ښېاو پ انیته ور روان شو، زما خاص ش ارتیز

 ېپه د ،ړخراب ک تیوضع خيېب یېسفرونو به  دوږاو ېک روټمو ،یتلل یسم نشو

 یشخوالد عضلاتو  اودردونه  سوب،ړوم، پ یدلځېرګ ېک رټمو ځور ولهټهم  ځور

تک تور  رګنډ وهیکتل مو  ېچ م،ړلا ارتهیتر ز ۍو، خورا په سخت اتیز رډې ېم

نه  ګۍسپاچه  ړېک ړېجو ېد وره په مخ ک ارتید ز یېمنجاور  ريږینیسپ نړلوغ

 یېراکولو سره سم  وابځد سلام د  ږو، زمو ېد تلو په حال ک ولاوه،ټ څیخپل لم

 ؟ئکو ارتی: د زلړک

 .یناروغ د ېم یو دا زو: هلېورته وو ېم پلار

 ناوخته ده. ېچ ،ئړوک ارتیزر زر مو ز ئځ! ورننواښ: لړک ريږینیسپ

 شپه کوو. ېک ارتیز ږ: موهړک هګورغبر ېم پلار

: لېسره و ایرانتیپه ح یې ېپلار ته م ،ېدېلځو ګېستر ۍمنجاور چوغ ريږیسپین د

 ؟ئشپه کو ېک ارتیز ېچ ي،یخو به نه  انیونیل
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شپه  ېچ ليیراته و یې ېهمداس و،ی ليېږملا رال وهی و،ینه  انیونیل: نه لړک ېم پلار

 .ئکو ېک ارتیبه ز

 ئځصرف ورننو ،ئېږرېو یکولا ېدرانه دي، شپه نشئ پک ونهیاځ: دا لېو منجاور

شپه  ېمو نه وي، کوم مسجد ک وکڅشئ، که شناخته  ړنور ولا ،ئړوک ارتیز

 .ئړوک

 ېشپه پک و،یراغلي  وګان له ورد ړیک رې: دومره زحمت مو تلړورته ک ېم پلار

 کوو.

 ېنشئ پک وکڅشپه  ،یدروند د یاځدا  ېچ ل،ې: ما خو درته وولړک ريږینیسپ

 .هښنور مو خو ،یکول

ه م)فرش(  څی: دا لملیو یېمنجاور ته  ،ړوک ارګنټېهم په خپله خبره  ایب ېم پلار

 .ملوڅ ېپر ږبه مو ېوه، د شپ ولهټ

کنه  ،ید ېزما کور لر ل،ېو یېسره  دوڅېله پا ود،ښېپر یې څی. لموسيی ېد ریخ

 وه. ېلېږدرته رال ېبه م ډۍوډ

 ارتیز ېچ ،ړیفکر نه و ک ږهم مو هڅکه  و،ړپه کولو سره مو رخصت ک ېمنن د

 هلته به نه کوم کور درک لري، نه ېوي، چ ېک وډیوچو غرونو او غون ېبه په داس

 بهېهمدا ش ېحال ک نيیع ي،ړاسره ونه و ر هڅخوراکي  ېڅکبله مو ه ېدوکان، له د

 هم و. يږو

ً  واليېچار د ارتیمنجاور له رخصتولو وروسته د ز د  هیلو وهیته ورننوتلو، نسبتا

 وډد پسخو، کن ېخاورو له وج وړو ېوالي او بارانونو تر ړرېپ والونوېوه، د د هټکو
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له عادي  ېی ېک ځشاهدي ورکوله، په من دوېرېت ېپر ېزمان ېرډېد  ،یې دهېک وډکن

سانتي مترو  ۸۰د  اتیله غولي کم او ز ټېکو داو  یلو ریتوپ اتیقبرونو سره په ز

 ړېولا ېشناخت ونهګلس ګېډۍ ګېډۍ یېقبر و، په کوز او بر سر  ګج واليړپه لو

د قبر له  دل،ېرپ ېپر راغونهیاو نوي ب هړزا ګرن اګرن ه،ړوا یلو رهېشم ېب ،ېو

د  یې خونهړطرفه ا لورڅاو زرورک پراته و،  شمعونه ،ګېمال ي،ګړپاسه مات بن

 والویپه خوا به کل ېچ هګنڅشوي و،  وبړخ لهیخاوري( په وس نی)سپ ېخاور ېنیپس

 وبواليړد خ ونوګنڅ. د نولیسپ ېپر والونهید وټکو نوید خپلو کورونو د خاور وښځ

 ،ېمات هړز ېرډې ېچ ده،ېکارښ ېزرورکو داس و،ګړیپرتو ماتو بن ېاو له پاسه پر

 ېپه پار پلونه پک دوېته د رس لویه لوخپ ي،ځهم ورته را ښځې ېاو ارمانجن ېدردمن

 کوي. ېانګوي او دعا هړغو

د  ېک ګنڅ ېهم په د هڅکه  ،ړته هوار ک ګنڅ وهی ېمو د قبر د څیمنجاور لم د

منجاور  یدغه سور ېچ دهیمعلوم ېهم راخلاص و. داس یسور یلو ویقبر له داخله 

بر قلرله، د  یېوي جنبه به  دهیو، طبعاً کومه عق ړیک ړکو قصداً جوکوون ارتیز ای

 ،یو یولړغو ېپک څیهلته مو لم وڅترنه و،  یاځپراخه او هوار  ېبل طرف ته داس

و،  هړوغو یې ېهمدا د قبر له داخل نه د راوتلي تور سوري مخک ېمجبور شوو چ

 دهېخکرار کرار شپه پ ل،ړکمو و ونهځلمان امښواچول، د ما ېپر ادرونهڅله پاسه مو 

 لېوو ېاندړو ېچ ېم هګنڅناست و،  څبو ،څبو ېک ارهیخوله توره ت هټپ ېلکه مجسم

 یلڅښ یچا ېپه لسو بجو مو جلال اباد ک ځېهم و، چون ان د ور يږخوند و هپ هښ

 و.

نه بهر  ارتیاو له ز ارتید ز ده،ېشمال چل زېنه وه، اما نسبتاً ت خنيیو  ړیو او هښ

د ماخوستن  ېته و، چ ې. منتظر ددهګېل پهارړت راغونوید نورو قبرونو د ب ېرېد هد
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 عیاودسونه مو ساتلي و، که ضا نښید ماس ېچ ېول و،ړوک ونهځآذانونه وشي، زر لمان

 ېرډېتل  ېبېد انتظار ش ېچ هګنڅ. خو ېد اودس کولو اوبه نه و ایدلته ب ،یشوي و

 کهارړپ راغونویبل طرف دا وخت د ب ده،ېرېوخت نه ت ېڅهم ه ږشي، په مو ېدږاو

د  ېخو له ساعت نه پوه شو، چ ده،ېهم وانه ور ریمو اخ ږو، د اذان غ اتیز رډېهم 

 اوکُرسي  تیا ل،ړمو وک ونهځشو، لمن ګج ،یوخت داخل د هځماخوستن د لمان

زه له قبر نه  ل،ړمو چوپ ک انځزده و، په  ېاذکار مو چ ای ېکلم ېکوم ېنور

 ېد قبر خواته م ېدا و چ خه،څاً د قبر له داخل نه د راوتلي سوري خاصت دم،ېرېو

 ېمو تر سرونو لاند ۍپلڅ ېخپل ،ېخپل وتم،ېخواته پر ېبل ېد یېزه  ملاست،څپلار 

 رهېو هړوخت وتلو، زما په ز ېچ ومرهڅ ل،ړکش ک ېمو راباند ادرونهڅ ،ړېک

به شوم،  رځیورته  ېخو چ و، کنه؟ دهیو زدهیخدا ېننوتله، خوب نه راتلو، پلار به م

کوله  هڅما هم ه ،ړک ټپ ېک ادرڅسر هم په  یېکله به  ،ېو ېولین ټېپ یېبه  ګېستر

 ېفکر به م ،ړېک ټېپ ېبه م ګېستر ېخوب نه راتلو، چ ېرېشم، خو له و دهیو ېچ

دي،  ېاو سر سره ناست وښله پ ېم ایدي،  ېزما په لور راروان ېبلاو ېولټ ېچ وه،کا

 پروت وم. ګېستر څېلو ېهمداس ،یولاټپ ینشوا ګېستر ارهډله  څېه ېم ریاخ

تور کارغان )زاغان( راغلل، کغ او  اتیز تهښز ،ېو ېشاوخوا لس بج ېوخت چ وی

 ټیټدومره را هڼکله به په دسته جمعي ب ،ېوهل ېدور یې رهیپه هد ود،ېښک یېپوغ 

چت  واليیپه چار د رتایته وا د ز ه،ړهم رابنده ک یېبه  اڼشول، هغه د فضاء کمه ر

 کوي؟ هڅدا کارغان  ېشپه ک ورهت ې: په دړوک ږغ ېشو. په پلار م ودلېښک

: لېو یېوه، خو ماته  ړېک دایپ رهیو هڅ ای شیتشو ېک هړهم په ز یېده ته به  ممکن

او پنجاب  ورېښپ ي،ځراو ېد شپ ،یداځېرګنشي  ځېدي کارغان د ور ېرمګ ېمیدا س
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 ولټبه را ېک مهیس وهیپه  دل،ځېرګ لېس لېلخوا س ېپمرغان د ش یرډېبه هم  ېک

 واچاوه. یېشول، کغ او پوغ به 

 ېد شپ ې: چردهېرات ېک هړقناعت هم ونشو، ز یې ېپه خبره م رګم ل،ېونه و ېم هڅ

 ېداس لځ وی و،ی ېوهي؟ ول ېدور ېول ارتیز ېد ای ږاما په مو ح،یصح یې دهځېرګ

 ي؟ړک ړور راجوسم تپ ت ېشي، چ ټیټرا ولټ اپهڅنا وی

او هسک شول،  ټېټ دل،ېوکغ هښ ،ېووهل ېپه سر دور ارتید ز ېقیدق وڅ کارغانو

 ورک شو. ږغ یې خيېبالاخره ب دل،ېوروسته کرار کرار کم بوېش وڅله 

 ګنڅپه  ګنڅ هړدوا ېچ ېحال ک ېساعت وروسته، په داس ویکارغانو له تلو  د

م له ما لا ه رګم ،ېو ړېک ټېپ یېبه  ګېهم نه و، ستر دهیکه و ېپراته و، پلار به م

 د پسخو واليید لورڅد  ارتید ز ېم اپهڅنا ېهمدا و چ ،یولټپ ینشوا ګېستر ېرېو

 .ېشو وګتر ستر ېپه سر د اور لمب

 .ستیاور واخ والونوېد ؟یې یښ: نانکه! نانکه! وړوک ږپه پلار غ ېم زر

 یېماته  دل،یونه ل هڅ ېده چ ،ېشو ېورک ېلمب ده،ېورته متوجه ک وڅتر ېم پلار

 اڼر راغونوید چ رټخوا د مو ېبه له کوم ای ،ړیک ېاور نشته، وهم د هېږرې: مه ولیو

وي،  یستیاور اخ ېچ والونوېلکه د ،ېشو کارهښ ېوي، تاته داس ېورته برابره شو

 خبره نشته. ېڅشه ه دهیمه ارام و هېږرېوو،  یدلیما به هم ل ،یاور و ایتښکه ر

 ېلاره، د نانک په خبرو م ېنه پک ېشک م ېڅه ،ېدیول ېسم ښې ېبما لم ېدا چ خو

 ده،ېدرز ږل ېم هړز ېدا چ رګ. مدهېاتیلحظه په لحظه ز ېم رهېو ده،ېنه ک نیذره تسک

وچسپاوه،  هښ انځ ېم ېصرف نانک پور ؟یو يړک ېم هڅچاره نه وه،  ېڅه ر،ډېکه 
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 ګېستر څېلو دل،ېلځي ستور رهډېتر  مه ېوروسته د نانک په کسو ک ېښېپ ېله د

 یې ایخو ب ده؟یبه و که و یښو زدهیورته متوجه شوم خدا ېوخت پس چ هڅپروت و. 

به  بهېپه ش بهېش ،ړک ټپ ېک ادرڅسر هم په  یېوروسته  ډنځ ږل ،ېو ټېپ ګېستر

 ېپر ېبه م هړز اتیز هڅ ،ېو څېلو ګېستر ېچ یېکله به  دم،ېورته متوجه ک کهځ

 .دهېاتیلا ز رهیسره به زما و ولوټسر په پ او وګد ستر ددهو،  هیتک

 ویساعتونو  ویکاس رانيیا ویله هغه پخوان ېپه لاس م ده،ېخو وخت نه رامعلوم نور

 آواز کاوه، په ګچن وی ږغ ټیټپه  یېسره به  دهېپه پوره ک ګړۍ ېساعت و، د هر

 وڅ مېږ. نه پوهدهېهم واور یې ېم ګوخت معلومه ؤ، ان د دولسو بجو زن ېم ېهمد

ستر  رډې ېپه کونج ک ټېته مو د کو فطر وښد پ ېچ ،ېو ېشو ېرېت ېبه تر ېقیدق

 !ستیاور واخ ټې: نانکه! نانکه! کوړېک ښېخ ېولګپه پلار من ېفوراً م ده،ګېاور ول

 ېپس ایب ،ړېک ېولټرا ښېپ ړیلم یې دوید اور په ل ،ړک ېله سره لر ادرڅ یې زر

 ېبېش وڅورک نشو،  ېرپ ک وګد ستر ېغوند په سر والید د لځاور دا  ناست،یراک

 یې ېهمغه کونج ک ېوازی ېلکه تناره ک ،یخوا رانغ ېو، د هښخو  ،ړدوام وک یې

ا زم ،ېد فضاء په لور پورته شو تهوروس دوېتاو ېلحظ وڅله  ،ېتاو راتاو شو ېلمب

پلار هم سم  ېم ېښېپ ېخراب و، خو د تیوضع ېله مخک ېهم مخک ېخو هس

 .وځنه و یاځ ېله د هځ: ېم لېته وور راوه،ېوو

 یېهم ماته  ایما محسوسه و، خو ب یېد ذربان آواز  هړد ز ېچ ېده سره له د رګم

 ږمو ي،ځرګپه قبرونو  دانویاو شه انویج د ول یدي، د خدا ېوډېدا  ه،ېږرې: مه ولیو

 ېرېچ ېک ۍنابلد ېشپه او د مهین ېبه مو وولي، په د وکڅته ضرر نه رسوي، 

 ؟ځې
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 .دهېطاقت نه ک بهېدلته هم ش ېکنه نور م ل،ېونه و ېم هڅنه لاره،  ېم ابوځ

از وهلو، دغه ر ېپه سر دور ږشپه د کارغانو راتلو او زمو مهیمعمول خلاف په ن د

وري سد قبر له داخله د راپرانستي تور  ره،ېسرب دوېرېله و خهڅ ېدنګېاور ل اپهڅنا

ته وا  ،ېدېک وګستر و،ګتر ستر ېولګمن يیټاسکل ېوحشناک يړد م ېم ېک ېپه خول

 ېقیدق وڅبه  ېبج ېویله  مېږ. خو لا هم ناست و، نه پوهستیرانه و ټبو یې هړز

 واته،ېخپله هم پر ینشته، د هڅنور ان شاءالله  ملهڅ: لیو ایب ېپلار م ېچ ،ېو ېرېت

 ده،ېکټور )دروازه( و ېچ ،ېدلګېل ېنه و ېسم مکهځپه  ډډېخو له بدمرغه لا مو 

ن ا و،حسه ش ېقسم ب وی ېبدن م ولټ ناستو،ېسره واپس راک یۍوارخطا ولهټپه  هړواد

 ده؟ېکټ: ور ولېژبه درنه شوه، ده راته و ېم ېخوله ک

 : هو!لړک ېسره په اشاره م د

 ېچ ،ېو ېمو په وره ک ګېستر ېچوپ ناست و، دو هړدوا ل،ېونه و هڅ یې نور

 ړاو نازکو تختو جو وړله دوو ز يګرور هم د ل ېچ کهځ ي؟ځبلا راننو هڅاوس به 

 میس ړیپه مهال نومو دوېو، د رابند یشو لړت ېپک میس ینر وی یاځپه  رځینځیو، د 

 کهټمعمولي ج ېهس ېعنی ده؛ېک هبست خېشوي م کوهلټ ېک والیته په د ګنڅد وره 

 . دهېشک میهم س ده،ېهم ور مات ،یوا ېشو لړورک ېچ

په  ګېخف او چوپ ستر ېک کيینه وه، توره تارلار  ېتېښد ت ؟یوا يړمو ک هڅ خو

سره،  ېپه د ده،ېکټو ایب ېچ ،ېرېت ېلا نه و ېبېش وڅناست و،  کڅ ک،څ ېوره ک

پلار  ېچ ده،ېکارښ یې دوېله بدل ږج خبر و، د غ یخدا ویهم  ېزما له حاله خو هس

هم همغه شان خف او چوپ د وره  خو چاره نه وه، لا ده،ېرېوو اتیز رډېهم  ېم

ته  ګنڅد قبر  ېک ارډسخت وهم او  رډېد راننوتلو په  انوګبلا بتناکویاو ه ولوځراغو

(c) ketabton.com: The Digital Library



 زیارت په زیارت

 
38 

 

راننه نه  یش ېڅه ،ېشو ېرېت ېقیجوخت ناست و، شاوخوا لس دق ېپه بل پور وی

مو نه  کهټیوه،  ېننوتل رهېو ونوړپه ز ږخو زمو ه،ړورک کهټوره ته ج یېوتل، نه 

 رتهېشپه به چ ېپات و،ځنه  یاځ ې: له دلېر ته وپلا ېژبه م زاندهړپه درنه او ل ده،ېک

 !وړک رهېت ېغره ک

 وتوان نه  رولوېراکولو او دلته د وخت ت ېهم نور ماته د تسل ېپه ده ک ېچ هګنڅ

 !ېد ۍپلڅ هړک وښ: پیې لېو ،ېپات

تر مخ، زه  ېپلار م ستل،یراسره راواخ ېک ولوګمو من ادرڅ ،ړېک وښمو پ ۍپلڅ

نه و یې هڅخوا بلخوا وکتل،  وهیبهر  ېچول ېلو ۍوره له پاسند  یې ړیشوم، لم ېپس

رو و ،ړراخلاص ک میس ینه د وره بند شو خېم دليېکټله  ېک والېپه د یې ایب دل،یل

 ېګستر ېچ یې هڅپه  اره،څ)بهر( و رونیب یېوره  ښک میتر ن ،ړور راواز ک یېورو 

 !هځار زې: تلړک یېماته  ،ړپوره راخلاص ک یېور  ،ېدګېونه ل

 یدراز قدم نه شو ږله درده ل وښد پ ېبه م ېمخک ېهم له د هڅسره که  ېد په

 ېراباند ېک ارتیز وخوایدلته  رګم دم،ځېرګ ککوټوخت به په  اترهیان ز ،یستلیاخ

 ېلډلکه  رله،ګیان ېمو هم داس ېحال ک ېتېښد ت ېنیشوي وهم زور و، بلخوا ع رېد ت

 وي. ېراپس ېچ ېانګاو قسما قسم بلا ېشکیش ان،یرېپ ېلډ

 کتهښ سوب،ړپه  پ یېنه  دم،ېپه درد پوه یېحسه و، نه  ېب ېبدن م ولټ ېو چ همدا

باور  م،یووا یېسره  ېمبالغ ږوه، که په ل ېستیاخ هډمن ېداس ېم ېک ځپه من ېرید هد

خوا شپه  وی وو،ښراوت کتهښ اتیز رډېواهه،  وپټ ېله بسته، بسته قبرونو م ئړوک

همدا  و،ځته به زر وو ېشو؟ آباد ړکوم خوا لا ېچ دهېدا نه رامعلومبل نابلدي وه، 

کني طبعاً تر  دو،ېته ونه رس ۍاباد ېوروسته هم کوم وډمن روډې تهښتر ز ېلامل و چ
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 ېموجود و، ول ۍهم کلي او اباد ېشاته نژد ېوی ېنه به د کوم وډیغون روېچاپ رهیهد

 کتهښ خامخم ږشوي، خو مو لړاوله جلال اباده نه و ر يړته خو م ېریهد ېد ېچ

 ېچ ېحال ک ېاو مزلو وروسته په داس وډمتره من لویک وڅوه، تر  ېولین هړغا ړد خو

هم  هڅکه  ه،ړدمه مو وک دو،ېته ودر ګنڅکمر  ویو، د  ړولا خيېنور مو نفس ب

 ارتیوه، خو نسبت ز رهېپوره و ېک ونوړو، لا مو هم ز ونهړاو خو مهیس ۍناآشنا غرن

 ځپه من انوګاو بلا شکوید ش انځهغه شان مو  و،ړد امن احساس وک هڅنا هڅته مو 

 .هڼاګنه  ساریا ېک

 :لېماو ه،ړوک تنهښد درد پو وښد پ ېم پلار

 ؟ېول زدهیدرد نه کوي، خدا ېڅدي ه ښې

 .دمځېرګپه زحمت او تکلف کرار، کرار به  رډې ېمخکني حالت ته په پام، چ زما

 ېشپ ېمین ېد ېک ارتیز ېدي، لکه چ ښې ېر چشک هځ: هړک هګراغبر ېم پلار

 .هړورته وک دهیمو هم فا رولوېت

شو، فکر  ړولا ومرهڅکه هر  هړپه غا ړخو ېدد کتهښ: لېو یې ایب ،ړونه ک ږغ ما

هاخوا ممکن  ډۍله هغه غون و،ځو ېبه پور ړخو ېتر د هځاوسي، را یکوم کل مړنک

 .وړک هرېشپه ت یېبه  ېکلي کورونه وي، مسجد ک ،ۍآباد

و،  ړولا ڼپا ڼوهلي و، پا لابیس یې ونهګنڅژور و،  رډېشو،  کتهښور ېته چ ړخو

 رډېنه و، بالاخره  یاځختلو  ېهاخوا ته تر دو،ځېرګو ېپورته پک کتهښ اتیز تهښز

په  م،ړک یېورکش  ،ړلاس راک یېوختلو، ماته  ېو، پلار م ګنړرا ڼپا یاځ ویکوز 
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شنه باغونه  ېورپورته شو، لاند ېچ تهسر  ډۍند غو تو،ښواو هړله خو ۍسخت رهډې

 .دهځېرګ ېلاسي چراغ پک وی دل،ېکارښتور  ېله وج ېد شپ يټاو پ

 ده،ېرېرانه وو دویپه ل ږزمو ،ېو ېولګل یېو، اوبه  رګورغلو چراغ واله بز ېچ ډلن

 ؟یی وکڅ: لړک یېوارخطا 

 !وړک رهېت ېشپه پک ېچ ه،ښیمسجد راو وی و،ی: مسافر هړک هګورغبر ېم پلار

 کوي؟ هڅمسافر  ېوخت ک ې: په دیې لېو ده،ېته ونه لو هړز رګبز د

 تلښغو ،یناروغ د ېم ی: زولېورته وو تید قناعت ورکولو په پار واقع ېم پلار

و و، خ ېتر اوسه پک و،ړشپه وک ېک ارتیهاخوا شپولي بابا ز ډۍمو پاس له هغه غون

 راووتلو. ېونشوه، تر کهټیور مو ن دو،ېرېوو ېسخت پک رډې لځ وڅله بده مرغه 

 ۍوشو، وروست یېقناعت  هڅنا هڅ ېچ ده،ېکارښاو خبرو  هېله رو رګسره د بز ېد په

 !وی وګ: د وردلړورته ک ېپلار م است؟ی یاځ: د کوم ېدا وه چ یې تنهښپو

 یې یپوره ومنله، تند یېسره  ېوي، په د یدلېهم پوه ېبه مو له لهج هڅ وی ممکن

 یموسک هڅ ېچ تهېښنه په ت ارتیپه حال او له ز ږلکه زمو دهېکارښ ېداس ده،ړېوغو

 هم شي.

 ېولیورشئ، له سرک او  ېاندړو ې: داسلړک یېمسجد د ادرس راکولو په پار  د

 .یمسجد د ېد کلي سر ک ئ،ځو ېپور

 یې ګنڅسرک او تر  ایتښراغلو، ر ېچ هڅراروان شو،  ېپه کولو سره تر ېمنن د

پلُ مو  دل،ېکارښنه  هڅو، هاخوا  لګنځاو  ېون ۍپه ژ ېولی، د ته راغله ېمخ ولهی

د  رګد بز ،ېدګېول ګېسره سم مو په کورونو ستر وتوېنه د پور ېولیله  ،ړک دایراپ
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جومات وموند، د محراب  ړزو واليید یدر ویمو  ېسر ک يړلم ېهمد وندړا ېخبر

ودان و، له  وټاو خ وټاګ ردوګله شنو  ړد خو یې والونهېد ونوګنڅ وړطرف او دوا

له سره نه  یې والید یو، شاتن ړیک ړجو ېچادر چت پر نید فوزي او آئ یېپاسه 

 ېپلاستکي فرش پک یشو ړجو هڼپه ب نمازید جا ګړیانځلاره، د مسجدونو له پاره 

د پلاستکي فرشونو له پاسه  ېخوبه و، محراب ته نژد ېاو ب يړست رډې ږهوار و، مو

په پار مو تر سرونو  تونوښد بال ل،ړک ولټمو را نمازونهیجا يډیدوه جن دليړېغو

کار  هڅکوم بل دهکان  ېجومات ته نژد ېچ ر،ېساعت لا نه و ت وی ل،ړک ېلاند

 ږغ یاو آزارونک ګج رډې ه،شو کرټسره  يڼله کا لچهېب یېکله کله به  ،ړشروع ک

پلار  ېسهار مشوه،  هړدمه مو جو ږو، ل هښهم  ایخو ب و،ړک یېبه  یښکاوه، راو یې

 .هړوک ځ: لمونیې لېو ،ړوک ېراباند ږغ

 بځ که،یت کهیت ېبدن م ولټ م،ی یدلیرالو ېاریته وا له ط اوه،ځوخو ېم انځ ېچ

خره وم، بالا ېشخ پخ، جام پات ړیلکه م ه،ښنه پ ده،ېولټو، د چا خبره نه لاس را بځ

هم خونده نه  ېخو هس وښشوم، د پ ګج ویروګېتکلف او ز رډې ۍد نانک په همکار

 ده.ېک ستلیاخ ېقدم نه پر خيېوه، دلته نو ب

 ،یشو یکولا ېنه م ،ړېنه وه ک ېم هډوم، من یناروغ شو ېچ ځېاصلاً له هغه ور

 و. ړیکار ک کيیکوم فز ېنه م

 ځور وهی ېچ ړیو، دا لکه کوم بااستراحته س ینازک شو رډې ېوجود م ېو چ همدا

ملاقونه  ي،ړوزنونه پورته ک ي،ړوک ډېمن ېرډې ښېشي،  ړورزشي کلف ته ولا

 وي، له درده وکټ وکټبدن  یېوروسته  ولوړجو ېکور ته راشي، له دم ایووهي او ب

 .یتښنشي او خړپه ا
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 اوبه دارو ږل خيېخو ب وټنه و، د لندو خ ړهم وجود جو ېله مخک ېهس ایخو ب زما

 کاوه. تیاشک یې ۍدرد انځو، له  ېښبر ېښان نانک هم بر هڅوي، دلته نو زه 

راتلو،  ږغ یېجومات ته  ،ړوک ځاودس او لمون ېتکلف او زحمت م رډېپه  خلاصه

وروسته  له دعا کولو هځد لمان ده،ېرېهم ت رټمو مین ویهاخوا په سرک  ېولیدا وخت له 

د  یې ېراسپاره شو، شاوخوا نهه بج ېکرولا راغله، پک وهیپس  ډنځ ږورووتلو، ل

 خيېب وښهم پ ېپه مهال م دوېک کتهښد  نه رټله مو ،وړک کتهښ ېک ارښجلال اباد 

 ېپک نهیو و،ړولا ېچ هڅ وی وم،ینانک تر لاس ون ؛ېو ېشل ېکار نه کاوه، سم

 يږسخت و لي،ړنه و خو هڅله پرون لسو بجو راهسي مو  ،ېشو ښې ږل ده،ځېرګو

 اتیز یېمرچک  ت،ښسره مو چپلي کباب راوغو ویته ورغلو، له چا لټهو وهیو، 

 ېم انځپه شاه نشوم،  ېوم، تر ږیخو و ،ړېک ېکډرا کوښله او یې ېم ګېستر و،

د  نه راووتلو، لټد دسترخوان له دعا وروسته، نانک نسوار واچول، له هو ،ړک ړمو

 و،ړک کتهښ رټمو ېکابل ک ېبج ېمین یشاوخوا در نښیته راغلو، ماس ډېکابل ا

 فونو،ید تللو او دومره تکل ته ارتیز ېک ولټپه  دو،ېته راورس وګماخوستن ورد

بلکل ورسره ونه منده، برعکس د خپل  ېصحت خو م ېدا شوه، چ جهیتاوانونو نت

 دایه پله عمله رات وډاو من ېتېښنه د ت ارتیله ز ېم رهېسرب ۍپخواني تکلف او ناروغ

 ،ړدوام وک ۍاون وڅ ونوېښاو د بدن بر ید عضلاتو شخ وال ،ۍدرد انځاضافي  ېشو

 .دمځېرګخپل پخواني حالت ته راو لهیوروسته ا اشتیان م وم،ړوک یېپوره  هښ
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 اکترانډ اتیجن
 

 اونديګ ريږینیسپ ویوخت وروسته مو  هڅته تر تلو  ارتیشپولي بابا ز نوارویش د

: و ليیو یې ېلالا( باله، مور ته م ی)کمک یېبه هم د اولادونو په خوله  ږمو ېچ

 یدرمله کولا ۍتابع دي، د هر نوعه ناروغ یې نایرېپ اکترانډ ،یملا د وی ېک رګلو

)جراحي(  اتید هغه عمل ي،ېږنه رغ ذیواو تع تښاڅپه دم،  ېشي، کوم ناروغ چ

ورسره  ېم دهیفا رهډې ،ړېک اتیهم عمل یې ښېوم، زما پ یکوي، زه پرون ورغل

 ېهفت ېویتر  لېملا و ؛ېدږېخو ېمخک  ېبه چ هګنڅ ي،ږېږنن دومره نه خو ،ړېک

 جان ورولئ. مینع لځ وینو تاسو هم حتماً  ،ېش هښ خيېبه ب

 دده له لورانو یېماشومتوب  ولټو، چون  رانګ رډېپه مور  ېلالا م یکمک ېچ دا

وه، پس کمکي  ېشو هیورسره را رالو یاځ ویو او  یشو رېپه لوبو ت یاځ ویسره 

 يرګد لو ېمور ته م ېوه. همدا و چ ړېورک نهیسره برابره م وڼلالا هم د خپلو لو

 هښکر يڼد کا ېخبره نه، بلک ېلالا د خول يد کمک ات،یعمل لهیپه وس انویرېملا او د پ

 ورته وشوو. یې نیقی اتیوه، خورا ز

په کابل  ېهس و،ړورشارت ک ېزه او پلار پر یې ېوروسته م ځېور ېدو ېدا چ هډلن

خلکو  یرډې ه،ړوک تنهښمو د ملا پو ېمرکز پل علم ک رګورتاو شو، د لو ایاو چاراس

 دایراپ یېورغلو کور مو  ېپس ،ړادرس راک یې يړس ویشو  هښوروسته  ژنده؛ېنه پ

 یېدروازه مو  نيیشنه ائ ۍوه، کوچن یې جدا کلا خواېد کلي له نورو کورونو د ،ړک

 یې رهګی ډۍراووت، کون وانځ یکلن سرتور سر ۲۵ ویشاوخوا  ه،ړک کټ کټور

پلار ورته  ېمشي وروسته م يړاو ست کیسلام علو، له  وليړشاته ا یې تهېښوه، و

 .ید ضیمر ېم یدا زو و،ی: ملا صاحب ته راغلي لېو
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 : لړد کور داخل ته په وربللو سره ک ېد لاس په اشار وانځ

 مهرباني!- 

 ګرناګپه رن ستلو،یننه ا یېاطاق ته  وکيړنسبتاً و وهیشو،  ېپس ږمو تر مخ، مو ید

 له پاسه ویکړو، د ک ړیک نیاو تزن یکلښ رډې ېیمنظرو  لانو،ګاو مصنوعي  عيیطب

دن خان مین وی ،ېو ېندړوځهم را ېانیکنر ېدو ېقفسونو ک سویاو نف ستهیاښ روډېپه 

 ېتنښد پو لوڅښ ینه د چا ږپس پرته له مو ېبېو شڅله اطاقه ووت،  وانځکاوه،  یېبه 

 ه،ړاورهم  ډۍوډده تو ېشو ستلیتازه له تناره نه را هیلو هښاو یوه  یچا بریچا وی یې

په وره  ي،ځاوس به ملا صاحب را ېطمعه و، چ ېپه د ږوروسته مو لوړخو یله چا

د طمع  ږزمو رګم ده؛ېک وګستر وګتر ستر ګړۍپ هیاو لو رهګی دهږاو یېمو  ېک

 ټېهلک خپله راته ملا شو، هاخوا د کو وانځهمدا  دل،یول ېوخت مو چ ویخلاف، 

 ېرقلم او توُ  ،ڼېکاغذي پا ېنیسپ ېدان وڅ یېسره  له زیکوچني م يیښا ېپه کونج ک

 ږمو ،ستهیهم راواخ یې شهیش نیذرب ردهګ وهیدغه راز  ه،ړچا دهږاو هیلو وهیته ورته 

 ل،ودېښتر مخ په غولي ک یې شهیش نیاو ذرب هړکاغذونه، قلم، چا ناست،ېته مخامخ ک

 :ېولیون ګېزما پلار ته ستر یې ایب

 ؟ناروغي ده هڅمو  ید زو -

 يړجنسي غ ړیلم یېدوه کاله له مخه  ایوګ ېچ ه،ړورته وک سهیک ولهټ ېم پلار

 هښپ ښۍ یېوروسته  دوېرېوخت له ت هڅکرار کرار اول چپه او د  یې ایب دل،ېسړوپ

نشو، اوس ستا  هښخو  ،ړېوک ېمو پر ېدواو ېرډې ېچ ېسره دد ده،ېسړهم وپ

 .ړادرس چا راک

 :لړک ملا
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 ېولړراوا ګېه سترمات یې ایب. ئاوس رابرابر شو لهیته ا یاځ حیغم مه کوه، صح -

 :یې لیو

 ېوید  یې ړیشوم، لم کتهښغولي ته ور ېله توشک دم،ېوښشه، په ناستو ورو ېرانژد

 :یې لړک ولهګنقطه د قلم کونه راته ول ۍنځپه من ېکاغذي پان یېلو ېنیسپ

 ځنپه م ڼېه به د پاتوج ولهټاو  وګستر وړپه دوا لي،یما نه دي درته و ېهغو چ تر

هر  ،ېرپو ګېنه به ستر ،ېورګنه به بلخوا  ،ېته متوجه اوس یاځ ېنقط ېویدغه 

 ولهټد ملا د حکم سره سم، په  ه،یماته ووا ایب ده،یول ېتور خال پر ېچ ېوخت د

 ،دلیل ېنه پر هڅ ېم رهډېوم، تر  متوجهته  ېنقط ېویهمغه  ڼېپا ېنید سپ ایرتځی

 تور خال تر ویکله  ېبه م ېنقطه ک نهیپه هغه مع ،ېشو ېاتپ ېشخ ګېستر ېم ریاخ

واپس به ورک شول،  ،ړېورته کش ک ېبه م ګېستر ېچ ،یشو، کله دوه در وګستر

 له ملا ېحال م نيیوي، ع ېاحساس کاوه، لکه خال چ ېداس ایب ېلحظه وروسته به م

شي، خو  وګرتور خالونه تر ست یهم دوه در ای وی ېکله م ایوګ ېچ ،ړک کیرسره ش

 شم، واپس ورک شي. رځیسم ورته  ېچ

 :لړخندا سره ک ېپه خوشامندو او مکار ملا

 اکترانوډ ېمانا چ ده،ېد خال درمعلوم هڼاپ نهیبس، بس غم مه کوه، کار وشو، په سپ -

 شي. یکولا یېاو پوره علاج  هړک صیستا ناروغي تشخ

نه  ېبېش وڅ ل،ړک ږغته ور ۍلید کور حو یې ۍکړشو، له ک ګسره ج ېخبر ېد د

ً یتقر ېوکګبدرن وهی ېچ ،ېرېت ېو د سلام په اچولو سره  ۍنجل رهګنډنهه، لس کلنه  با

د  هړملا چا ناسته،ېکاغذونو ته مخامخ ک ګنڅاطاق ته راننوتله، زما او د ملا تر 

زر زر په پوزو او  ل،ړشروع ک ېپر یېدمونه  ه،ړورپورته ک هګنڅکاغذونو له 
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په غولي  ۍنجل ل،ړورچوپ ک ۍپه نجل یېدم وروسته  دهږله او ده،ېپسن ېک وډشون

شول، ملا  هږوا هږسره کا ولټ یې ښېلاسونه او پ ګېچپه شوه، ستر ته،ښراواو هڅبو

په  وله،یون ېک ډکولو په مو ېپر وزارګد  هړله پاسه چا ۍنجل ېپرت ږېو ږېد ک

 :لړورته ک یېآواز  ګج وقهرجن ا

 شوي؟ هڅناروغ  ېپه د -

 ېم رهډېتر  ست،ینوم واخ ۍناآشنا ناروغ ېوید  ږغ دليېرېاو و بلډ نهیپه نار ۍنجل

ه پوي،  ړېاشتبا هم ک ېکه م ل،ېوو یې( کټوټاټیټفکر کوم ) ومانګو، په غالب  ادی

 ېپر وزارګنوره هم د  هړچا یېوروسته  ېخبر ېله د ۍسره، د نجل ریکم توپ رډې

 : لړورته ک یې ېک انداز کنا ههمغه غوس ه،ړک هګورته ج ولډکولو په 

 شي؟ هګنڅ یېعلاج به  -

 ده. ایتړته ا اتیخو عمل ي،ېږک یې: علاج لړک ږدرانه غ نهیهم په نار ایب ۍنجل

 :لړورته ک ملا

 ي؟ځرا ېمصارف پر ومرهڅ -

 :لېو ۍنجل

 !ۍدولس زره افغان( ۱۲۰۰۰) -

د  هړچا یېپس دم  دهږله او ل،ړدمونه شروع ک هړپه چا یې ایسمده! ب اښ: لړک ملا

 وڅله  ل،ېو ېپر یېچوف، چوف  له،ږراکا لهږکا وښپه بدن له سره تر پ ۍنجل ېپرت
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کرار کرار سم شول،  ګېاو ستر ښېلاسونه، پ هږکا ۍچوف، چوف وروسته د نجل لځ

 .ناستهېراک

 :ېولړور وا ګېپلار ته ستر ېم ملا

 اتیعمل دیبا ضیخو مر ي،ړېږجو یې لېو ېچ ؟ېدلېواور ېد ېخبر اکترانوډد  -

 .يځرا ېمصارف پر ۍزره افغان( ۱۲۰۰۰) رګشي، م

 :هړک هګورغبر ېم پلار

 ېسیپ ېرډېهلک ما  ېپه د م،ړدولس نه، شل زره به ورک ي،ړک هښ یېج  یکه خدا -

 ورکوم! ېسیپ ایشو ب ړجو ېکله چ رګدولس زره خو دومره نه دي؛ م ،ړېمصرف ک

 :لېو ملا

هال په م اتید ناروغ د عمل ېچ لیوسا ایا کومه دو ي،ړغوا ړیلم ېسینه، پ -

 اخلي! ېهغه پر ي،ېږپکار

 :لړورته ک ېم پلار

 څواپس کور ته د تلو له خر م،ړک ېیور ېنشته، چ ېسیفعلاً خو له ما سره دومره پ -

و ا یېراسره اضافه شي، دا که اخلي؟ ورکوم  ۍزر افغان( ۱۰۰۰) لهیمو ا ویاو کرا

دولس نه، شل  ځشو، په همغه ور هښکه هلک  ل،ېوو ېمخک ېچ ېم هګنڅ یې ېنور

 ي؟ړضمانت غوا ېمرکز پل علم ک رګد لو ایکه کابل  م،ړورته راو ۍزره افغان

 هم ورکوم. نیضام
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 یې ستویاخ ېله مخک ېپه مخک سویپه خپله خبره کلک و، د پ رهډېهم تر  ایب ملا

نه ورکوي، هغه  یې اینشته ورسره،  ېسیپ ایتښپوه شو، ر ېچ ېکاوه، ول ارګنټی

 یېملا خبره  نید فالب ليګد  ېهمغه په چک ک ،ېلګڼهم غنمت و یې ۍافغان( ۱۰۰۰)

 :یې لېو ه،ړوک

 ېکوم ریخلک دي، خ هښ رډې ګبلخوا ورد ئ،ینه راغلي  یاځ ېتاسو له لر ېدا چ -

 لاس زه اکترانوډلپاره، د  وځور وینور به د دوو، در ،ئړلرئ، هغه ورک ېچ ېسیپ

ً  ېچ رګم ،سمیدرنه ون  ېک یاځ ېڅخو په ه اتویکني له جن ،ئړراو ایب یېحتما

 .ويړستر تاوان به دروا رډېنشئ،  یدلاېورک

 شو، هرو مرو به د هښ ېم یکه زو ایوګ ه،ړخبره وک ۍهم خپله مخکن ایب ېم پلار

 .مړورته راو ۍشل زره افغان یاځدولس زرو په 

د  یې ایب که،یراته ول تښاڅ وی ړیمله موافقت وروسته، ملا ل وړخبره د دوا ېد په

 ېړد غا ست،یراواخ ذیتعو یشو لډنګ اریت ېک هډجن نهیله روق نه په سپ زیم وکيړو

 ېپس ېتسم ېدږاو ،ېدږاو ېدو ۍ( له کاسې)مچنغُز ېلکه د متروک یې یاځد بند په 

 !هړپورته ک ېد ېلمن سید کم شه ګ: جیې لیماته مخاطب شو، و ،ېدګېزن

د پلار په  ېم هړناز هړ. زوريګ( يړ)جنسي غ انیش لړماسکه ک و،ړلا ېم هړز

ه تسمو وال دوږنه وه، او سهید کتلو ک انویو، د ش هښخو  ،ړېپورته ک ېمرسته لمن

 :هړک اتهیسره ز ولوړپه ور ا وګد ستر یې ېپلار ته م ه؛ړتر ملا راوتا یې ذیتعو

 ېدرپس ریمس ېلار د عهیپه ذر ذیتعو ېد همد اکترانډ ،ئړخلاص نک ذیدا تعو -

 انیاو دا پورته نور ش ېد ښېپ ید زو ي،ځته په نهو بجو در ېشپ ېراتلونک بوي،یتعق

نه بل  ېوي، چ ېاطاق ک يښوګ ېداس ویهغه مهال په  دیبا یوي، خو د اتهیعمل یې
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بند  دیهم با یېوي، ان ور  يیناښرو هڅکوم بل  ایکس ورسره وي او نه د چراغ 

 ېوي، کله چ ړیورته حل ک ېپاکو اوبو ک ېله مخک ېمخک به مو تښاڅاوسي. دغه 

 شي. دهینور به ستوني ستغ آرام و ئ،څښورو وړته ولا ېبستر

 په ۍپامانید خدا ،ړېورک یې ۍزر افغان ېلېهغه ورته و ،ړته لاس ک بیج ېم پلار

 راروان شو. ېکولو سره تر

هم  ږوملاره وه او  رهډې وګوه، بلخوا تر ورد رهېت يیمایدلته تر ن ځخوا ور وی ېچ دا

و له راتل اکترانوډشپه د  ېخپل کور ته ورسوو، راتلونک انځ اېګتر ب ېمکلف و، چ

لو په کو ېعجل ېولټد  ېولرو، دغه و چ یاریلپاره ت اتید عمل ېبجو مخک( ۹هم ) ای

د  وګد ورد ېکوم چ دو،ېته راورس ۍکمپن ارښد کابل  لهیناوخته ا ریګهم ماز ایسره ب

 ی، درلرله یېدوه نفره سواري  ،ړک دایمو پ رټمو ولهډسراچه  وهیوه،  ېپک هډا روټمو

 په ېراروان شو، د شپ سته،یواخ هړپه غا ږهم مو هیکس کرا وهیکسه کم و، د هغه 

خبره  سهیپه ک ېچ ېمور م و،ړک کتهښ ېد کور په دروازه ک یېبچو ( ۸) ېشل کم

زما  دو،ېک ېوخت رانژد اتید عمل ېچ ومرهڅ ه،ړک ارهیرات ډۍوډ یېشوه، زر زر 

ر زر ز ېد ډۍوډ: لېپلار بار بار و ېپه سر م لوړخو ډۍوډننوتله، د  رهېو هړپه ز

 ،ړشروع ک ګاو پن ګنه کرار کرار چن یاځ ېناوخته ده، ما له همد ېوخوره، چ

 شول. کله دلاسا کوم، کله به په قهر ېمور او پلار به م ملم؛څتنها نه  ېاطاق ک ېچ

 ادونهیهم  ېم ېک وړیپه لم ېچ هګنڅ م،ړاطاق ته روان ک یې وګپه لندو ستر هبالاخر

 ېپه خپل کور ک ېو، مورني بابا م ړیک ګنړ ېکور زلزل ږهغه وخت زمو ،ړېک

 ړزو یپخوان دو،ېاوس ېو، په همغو ک ړېاشپز خانه راک وهیاو  زېدهل ویتاوخانه،  وهی

په کوم  ،ې( نه لرلۍکړ)ک ۍوروس یېلو شان پهاطاقونو  وید اوسن یېکور و، اطاقونو 
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 ېدو ېوازیهم  ېدد ل،ېبه تاوخانه ورته و ږمو ده،ېک اتیزما عمل ېچ ېاطاق ک

 ېپه مهال م ستلویزما د ورنن ،ېو ېبام ته وتل ې( د اشپزخانیڅې)در ېدبرچ ۍکوچن

 :لېراکولو په پار راته و ېپلار د تسل

 .ملمڅدرته  ېمخ ک ېد دربچ ېنپه بام د تاوخا ېمه، زه د اشپزخان هېږارډ -

 ېک لاسګیمور په  ېسره سم م ناستوېله ک ېته ننوتلم، بستره ک ېتاوخان ېدا چ هډلن

 ولټد  ېمور م لو،څښو ېتر لاسګی مین ېم هړپه نه ز وه،یراته ون تښاڅ ړیک ړجو

 ېدهم رابان تښاڅ ېپات یې ری. اخیلڅښ: نور نشم لېکاوه، ماو ارګنټی لوڅښد  تښاڅ

 ې: ور زه له دلړورته ک ېآواز م اغونيړژله اطاق نه وتل، په  ېچ یدو ،لوڅښو

 !ئقلفو ېله شا مه راپس یېخوا قلفک کوم، تاسو 

 : سمه ده!یې لېو

بند شي.  دیور با ېو، چ ليیملا و کهځ ،ړېقلفک ک یېحتماً  ېچ ،ړوک یې ارګنټی خو

د وره قلفک  ېوخاند تا ایتښ: هو رلړک ایب ېسمه ده، مور م ېچ لېورته و ېم وڅ

 هګنڅووتل،  ېله تاوخان یسره دو ېپه همد ده،ېږوره ته تنبه ک زهېد دهل ،یخراب د

 لهیدا ه ېم تنهښغو ولهټوم، په  ګیتن هړز او فیتکل رډې ۍناروغ ېزه هم له خپل ېچ

 ېم ګېناز کاوه، ستر وڅکه هر  ېم ېاندړشم، بلخوا د مور او پلار په و هښ ېوه، چ

غفلت نه کاوه، نه  ېسره م انځبااحساسه وم، له  ېحال ک نیع رګم ،ړېک ېراسر

ر ډې ېچ ېکول، همدا و سره له د زیزحمتونه او مصارف ناچ ېپور رګهم تر لو ېم

 ېانګاو قچی ړېچا ل،یوسا اتیاو ورسره د عمل انیرېراته پ هڅهر  دم،ېرېسخت و

واپس راغلم،  ده،وېښتنبه ک ېوره ته م زهیشوم، د دهل ګهم ورج ایخو ب دل،ېکارښ

 انوګکرسي او نورو مسنونو دعا اتید بسم الله، ا ېو، په بستره ک ليیملا و ېچ هګنڅ
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( د راتلو انویرې)پ اکترانوډ. خوب له کومه شو؟ د وتمېسره ستوني ستغ پر لویپه و

د  ېم ېپه لاس باند ده،ېاتیز ېم رهېوخت وتلو، و ېچ ومرهڅ ،ېرلېشم ېم ېبېش

نهه  ېچ دم،ېنه پوه ګوروسته وتومات نرم زن دهېت له پوره کساعت د هر ساع ليړت

شول،  وګتر ستر هڅ وی ېبه م ېهم هس هڅکه  ،ېشو ېبج ولسیلس او  ،ېشو ېبج

شو. خو  وږتر غو یستمار ېد انسانانو غوند ېغچار شو، کله به م ېچت ک به ای

نه و، په  هم ېڅه ېک تیاو تصورات و، واقع الاتیخ ېله وج ېرېد و ولټاصلاً دا 

ومنله  هړز ېسهار شي، نور م ېو چ ېنژد ،ېشو ېبج یاو در ېدو وه،یشان  ېهمد

 ېب ات،یشته، نه عمل اکترانډ هلپاره د ملا چل او دروغ و، ن سوید پ هڅدا هر  ېچ

تلوسه  وړشوي، طبعاً د کور د غ ګمور او پلار راج ېچ ېشوم، سهار م دهیغمه و

 ،ېستیراخ هډماته من یې ېمخک هځله لمان ېه و چخاصتاً د مور او پلار. دغ ي،ېږک

 ،یخبر شو میهم نه  ېڅزه په ه ،ېکولټرا ېشیور او د دربچو ش ېچ یې ومرهڅهر 

 ولونوډوه، اوس به نو خود په  ړېک رهېت رهګیشب وګستر وڼپه ر ېم هشپ ولهټچون 

 .دمیښېنه راو

 ېلاند اتیتر عمل ېچلکه  ایوګپه نه ورته کولو، نور هم وارخطا شوي،  ږغ ېد زما

د بند وره  زهیهم د دهل یهغو ،ړېک هګډ غهیچ یې ېپه کور م ید بابا دو ،یشو ړم

 ېبام ته وتلو د تاوخان ېد اشپزخان ېچ ېدا شو هړکېشوي، بالاخره پر ولټته را ېمخ

 کټد ماتولو په پار د سو ېچ یې شهیپه ش ي،ړک کتهښرا وکڅ ویدربچو  ویکړله و

شو،  ارګنړشوم، ک یښراو ل،ړک وپټپورته  ېرېله و یې ېه مسر سړد ک ،ړوار وک

 ېزر م ،ېدېغولي ته راولو ېپه تاخچه او د تاوخان ېلاند ټېوټ ېشیش ېشو ېد مات

 ېمو په ب وړغ ۍوه، د کورن اڼر نهیسپ ېکتل م ېچ ه،ړک ېله مخ نه لر يیروجا
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 ېپر ېم ږغ نم،یو ېچ یې ېک زونیو، لکه تلو وليیمخونه ران ېک دربچه ېشیش

 :ړوک

 دي؟ یش هڅ -

 :لېو ېم پلار

 ؟یې هښ -

 !می هښهو،  -

 نه کاوه؟ ږغ ېد ېول م،ی هښ ګمر -

 ،ېندیمور او پلار خو ه،ړک ېتنبه لر ېشوم، له وره نه م ګج ل،ېونه و ېم هڅ

 نيیخوشحاله شول، خو ع رډې دویاو روغ ژوندي ل ړزما په جو ېم لیباباخ ه،ڼورو

ور مترخه هم و،  ږله کبله ل ورځ رېد ت ېباند یصولو او دود وره په نه خلا ېحال ک

 ،ېشو ښې ېنه و ښېپ ېدیل یېو ې، چړېراپورته ک یې ېم یڅېشوه، پا هټیټرا ېم

 ېدلېسړپ ېمن ېشن رڅېهمغه د پخوا په  ده،ېکارښ ېکوم زخم پر اتینه هم د عمل

 .تلښرانه وپو یې هړپه ا اتیاو عمل اکترانوډد  ؛ېو

هم نه دي  ېم ېڅوم، ه یښشپه و ولهټشوم،  دهیو ېساعت مخک ویوس : همدا الېماو

 راغلي. وکڅنه  دلي،یل

 یشکونک ېسیله خلکو نه پ ویمارټګ ولډ ېهم ملا دروغجن او په د یسره دو ېد په

 .ړېک کرښل ېپس یې ېلځکنښغل وباله، 
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 ،ړېک اتیعمل ېهم نه و یې ښېنه وي، اصلاً د کمکي لالا پ ېپات ېد ادولوی! له البته

 وښ: زما د پیې لېو ېهم نه و، خو دا چ ړید دروغو س ړینومو ېچ ېک ېدرحال

هم زما د  یېدرد ورسره آرام شو او زما مور ته  یې رهډېتر  ،ړوک یې اتیعمل

په  اتید عمل یېکبله  ېو، له د یشو تهور نیقی رډېدده  ېک قتیو. حق ليیوروستلو و

قوي  ېد خپل ي،ځرګ انېږیم ېچ یې وښو، لکه په پ يړمحسوس ک ېشپه هم داس

 .و یلګڼ انیجر اتید عمل دهځېرګ انوېږیهمغه د م ېباند وښپه پ ،یې ېله مخ ېدیعق

 او اتیروح ېاندړپه و ۍد ناروغ یې ېله وج اتیعمل اليیخ ېزما په اند د همد پس

نه  یېاحساساوه، کنه نور  هښ هڅنا هڅ انځ یې ځېور وڅ ویشوي و،  ړمرال لو

 و. یپوه شو انهیښن هښپه کومه بله ن یېو، نه  دليیل اکترانډ

 د ېاو پرله پس دوځېرګد حشراتو د  ېباند وښپه شپه دغه په پ اتیهم د عمل هڅ که

، ما درک کوله رګاحساس ما هم کاوه، م تښد کاذب خار ېبرخو ک لوېب لاېپه ب وښپ

ل بشته، نه  انږیېنه م ېک قتیده، حق ندهېږز شاتویاو تشو ېدا صرف زما د تلوس ېچ

 .هڅ

 ناتویشبده همدا د تصوراتو او خو ېزما په پرتله د کمکي لالا خوشبختي دا وه، چ مانا

 ړیورک ېقناعت پر یېته  انځکتلي و او  هګپه ستر تیمحسوساتو ته د واقع ندهېږز

و وه، زما کلانکار ا ړېک لهیحاص ېتر دهیروحي او فکري فا هڅ یېکبله  ېو، له د

 ېسیمو پ ېهس ه،ړهم ونک دهیکومه فا یې کهځنه منل، نو  یدا ش عقل، عقل ېب

 شول. رېت ېراباند فونهیاو تکل ېرېاو دومره و ېمصرف شو
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 دلښېخ ېک یګپه ر
 

 ( د دوستانو ینوم د ېدر ېوید  ېک ۍچک ولسول ږزمو وکهې) س ېوکېله س ځور وهی

 کال وی ي،ښوب ېج د یو، خدا یراکره راغل لمهیم یرږی نیسپ هړتک ویمو  ېله جمل

 کوله: سهیک یې ېمور ته م لوڅښ یې یوفات شو، چا ېاندړو

 ېنځی مطلب د افغانستان یېانجه وهله ) له ترکستان نه  ېتورکستان ک ېوخت م وی -

 ځور وهی دو،ځېرګ ېپس ردانهګبه سر ېغرونو ک تو،ښو ( په د اتیشمالي غرني ولا

 وی ېراروان وم، چ ېک ړخو یلو ویپه مهال  ېغرم کندهټموسم و، د  يړد او ېچ

 یاځ ،ېدګېول ګېسر ستر ېتن ېب وی هد انسان پ ،ېک ځمن یګر لنګد شنه ش ېم یاځ

 ېرېچ زدهیخدا یېنوره تنه به  ،یشوه: حتماً چا وژل رهېرات ېذهن ک دم،ېودر یاځپه 

 وي. یلړخو وانویبه ل ای ،یولځغو یېدلته  ،ړیک لېراب ېتر یېوي؟ سر 

ً یقی ه له ت ګنڅتللم،  ېپه شاه تر ای دم،ېک ېورنژد ېخفه شوم، تر هغو چ ېپر رډې  نا

 وی ېک نکړپه سخت ک ویږپاس د تورو ت ېم ېکتل ېوشو، چ ېراباند ږغره غ ړلو

 .وراوهښهم هلته د ورتلو په پار لاس و یېناست و، ماته  وانځواله  وپکټ

 اتیز رډېزه هم شي،  تیواقع ېوي، چ یوژل ېهمد دی: دا کس شالړک ېم ېک هړز

ون هم ممکنه نه وه، چ تهېښت ېنه ما هم ووژني، خو دا چ ېهس وڅتر  دم،ېرېوو ېتر

سره  دوېور روان شوم، له ورس وه،یون ېک رتیغ ېم انځو، نو  وپکټ یې ېلاس ک

 : یې لېو ندلوخ وانځ ه،ړمشي مو وک يړسلام ورواچاوه، ست ېم

 ؟ېو ړورته ولا انیبر رانیح هګنڅ  -

 :هړک ېم هګورغبر

(c) ketabton.com: The Digital Library



 زیارت په زیارت

 
55 

 

 یلړه خوب وانوېوي؟ که ل یکوي؟ چا به وژل هڅدا د انسان سر دلته  ېچ لېماو ېهس -

 وي؟

سر  ېوازی ،ینه د ړم یورور د ې: دا ملړخندا په کولو سره ک ایب لځ وید  وانځ

او د  ښېناروغي لري، پ وهی ېچ کهځ ،ړیک ښخ ېک یګر ېنور م کاري،ښ یې

 ۍنیوازی ي،ېږنه پوه اکترانډ ۍناروغ ېپه د ي،ېږسړپ یې ېبرخ ېنور ېنځیوجود 

ره سد  يړد او ایشي او ب ړغو لویبدن د برق په ت ولټ یې ړیلم ېهمدا ده، چ یېدوا 

 شي. لړک ښساعتونو لپاره خ وڅد  ېک یګر لنګشوي ش رمګ هښ لهیلمر په وس

 ږغو ږتوجه ورته غو ولهټخور شو، په  ادرڅ رتید تعجب او ح ېم رهڅېمور په  د

 وه.

 یېپه دوام سره  ېسید ک ،ړک پړغو ېپس یې یته واچوه، چا ېخول ۍرنیش لمهیم

 هګنڅبه  ړیهغه س ېچ ده،یونه ل ېم ایب م،ړلا ېساعت وروسته تر می: زه نهړک اتهیز

تجربه کار  رډېد تورکستان خلک  ېچ ېبه وي، ول یشو هښ مړوي؟ خو فکر ک یشو

 دي.

 ېک ټوګ ټوګپه  وادېاو ه اکترانوډمور د کابل  ېسره م دهېپه آور ېخبر ېدد

عاجز شوي و، نو همدا د  ېم ېعلاج ک ې... ته په کتو چمانویحک انو،یملا ارتونو،یز

د چک  له،ګڼزما خوارکي لپاره هم واجب و یېمعامله  یګر رمګاو  لویبرق د ت

شو، په  ېلرله، ورسره تماس ک دندهدوست  ویمو  ېک کهیپه فابر نایښد بر ۍولسوال

 ونیهما ېورور م ېپه ما پس ل،ېږراول لیبرابر بوتل د برق مخصوص ت وی یېا بل سب

په بام د  زهید دهل ه،ړراو یګر لنګپاک ش هښ ۍکراچ وڅنه  ځ( له منندید رود )س

 اوهړته وا وګانړمور د لمر و ېم ځېور یدر ،ېدو اوه،ړوغو یېترپال له پاسه 
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 هېړله مکتب نه راغلم، په ب ېو چپه دولسو بج ځور مهیېدر ،ړوچ ک یې هښ وه،ړراوا

 ویله  ېوازیزر زر  یېوروسته  لوړخو ډۍوډله  ه،ړوخو ېراباند ډۍوډ یې هېړب

بدن  ولټ ۍتر مر وتوګله  وښان د پ ستل،یکوچني نکر پرته، نور کالي پاک رانه و

د  ېغرمه ک کندهټپه  ېاشتید م دراولمباوه، نور نو د اس هښ لوېد برق په ت یې ېم

چاته  ېبام د نورو بامونو تر قات و، له کور نه د باند ړیبام ته وختلو، نومو زهیدهل

 دوځېد سو وګش ونکوځسو رموګپه  ایب ناستم،ېک ېک ځپه من یګد ر ړیلم ده،ېکارښنه 

شا په  رارپه کولو سره کرار ک ادیاو د اخ الله، الله...نارو او فر ویروګېله کبله په ز

په شان سره وه، د  وټد سکرو هګش ۍاو کوچن هیلو هره یګد ر ملاستم،څ ېتخته پک

هم  ېطبعاً د مور لپاره م ېانسان تاب ورته عاجز و، البته دا تنها زما لپاره نه، بلک

 رموګ ې)اولاد( په داس هټوټ هړد خپل ز یېلاس  یپه لو ېوه، چ بهېخورا سخته ش

د  یې ېم تر شاه ۍساعته سخت وڅ ېدد ېدا چ رګم اوه،ښخ ېک ونویګر وګونځسو

ته  وېدګېج ېله وج ادونویاو فر غویزما د چ یېلرله، پس نه  لهیه ۍکمرغین ميیدا

په  ونید هما ه،ړورک حیدرد او مورني ترحم ته ترج هړد خپل ز یېنه  ودم،ېښپر

ه وو، ته وا ړراوا ېهم راباند یګر اکهڼلورو نور سره ت وړد ترپال له دوا یېمرسته 

خو  ،ړک ټپ ېوجود پک ولټ یې ېله سر پرته نور م م؛ړغوپه ک یې ېپه سره تنور ک

حسه شو،  ېب ېبدن پک ېسره م دوېرېلحظو په ت وڅزر، صرف د  رډېخوشبختانه 

له سر پرته بدن هم لرم. البته نسبت تورکستاني ناروغ ته  ېچ دم،ېنه پوه ېنور په د

 رډېتر  او ړک ړراجو یوریس ږل یې ېپه سر م ېچ ه،ړوک وانيځ وهی یله ماسره دو

 .ړېاوبه هم راک ېتود لاسګی وی لځ وی یېوروسته  ویعذر زار

 رېت ېلاند یګر رمګ ېله همد ېساعته م هځپن لور،څکابو  دهېتر لمر لو ېدا چ هډلن

ً یتقر ولړرانه وا ونهېګر ېچ یې ریګماز ل،ړک د آته سانتي په اندازه لوند خوشت  با
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 ړېجذب ک یې ېوجود اوبه م و، د ېښبدن سر ولټپه  وښتر پ ړېله غا ېم یګر

نشي، سهار د لاسونو پوست  ېح وچیکله په لاسونو صح ېچ ېزیسم لکه نکر ،ېو

اوبه  انویاو ش وښو، ان د پ ځېونګجلد همغه شان  ولټوي، زما د بدن  ځېونګ ځېونګ

 ځېونګ یېپوستکو  رڅېو، د نور بدن په  یکم شو یې سوبړپ ،ېو ړېهم جذب ک یې

په  م،ړو، خو فکر ک نیساعتونو خوشب وڅ ویته تر  دهېکم بونوسوړدغه د پ ،ېو ړېک

قسم  ویخوبه،  ېو، لکه ب ټیټفشار  ېم ېله وج دوېک عهیبدن د اوبو د ضا د ېک یګر

 ېم ېحال ک نیع ده،ېرخڅسر  ېپه مهال م ړېولا ېوم، د ناست ۍانرژ ېخسته او ب

 ل،څښو یاوبه او چا ېتایز لاسونوګیله شلو  ېتر ماخوستنه م ده،ېتنده نه مات ېڅه

 سوبړپ انویاو ش وښکرار کرار د پ ېسره م دو،ېبدبختانه د بدن د اوبو له پوره ک

 لاهو شول. ندیمو په س ۍخوار فونه،یتکل ولټ ده،ېواپس خپل پخواني حال ته ورس
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 ملا یکوچ
 

 هصفتون رډېکس  وید کوچي ملا په نوم، د  ېچا په غزني ک ېپلار ته م مېږپوه نه

د  وري،ګو ېپک ېناروغ چ ولډلري، هر  نهیائ کهډله الهي حکمته  وهی ېو، چ ړېک

او  ډېوي، کو ړېک ېپر ډېکه چا کو عنيی ني،یو ېپک هڅهر  هړپه ا ۍناروغ ېخپل

 د ایدوا  یېنور  ي؛ېږهم ورمعلوم يناروغي و عيیکومه طب ای ني،یو هړدوا رډګکو

 .یخنثا کول، د همغه ملا کار د وډکو

 ً ن سرطا ېک یاځپلاني  ایوګوي،  ړېک ېهم ورته شن یېبه  ېلوباغګ ېنور ېرډې طبعا

 ...ړک ګد لسو کالونو شل ج یې ېک یاځشو، پلاني  هښناروغ ورسره 

ور روان شو، د  ېپس ېوه، همدا و چ ړېسمه ورتلوسه ک یې ېد پلار م خلاصه

نه د له خلکو ېاندړلاره بلها و ېدلېته په غز ۍجغتو ولسوال ،ېلر رډې ارهښغزني له 

هم کلا  هڅکور ومونده. که  یېمو  ېک ګاډ وی ګنڅپه مرسته د سرک تر  تنوښپو

 یې ېپخس ټیټې ،ېاو هسک ږېو ږېکار و، ک انيیوه، خو کوچ ړېک هړجو ېنو یې

 دنوونیپ ګارنګرن رهېشم ېله ب یې یاځپه  ،ېښېا ېلا نه وه پک یېدروازه  ،ېو ېوهل

 ېغیکلا ته چ یېتر چوله مو  ېپرد ېرته وه، د همدپرده راپ بلهډ رنهیخ هړجو

ره له ما بدت رنیتک تور خ ویبالاخره راخبر شول،  دو،ېرېهم و انویله سپ ،ېوروهل

پلار زما د  ېمشي وروسته م يړراووت، له ست یرږینیسپ ږکو ډډې وهی هاو پ رګنډ

 کهځوه،  هګشرط او نذرانه توره چر ړیملا هم لم يړد نومو ل،ېورته وو ۍناروغ

 .؟ړېتوره چرکه مو راو ېهمدا وه، چ یېاوله خبره 

 :هړک هګورغبر ېم پلار
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 له حسابه نه و خبر. ګېچر ېخو د تور ږنه، مو  -

 :لېو ملا

 پرته چاته کار نه کوم. ګېچر ېله تور ،یدا زما نذر د  -

 :لړورته ک ېم پلار

 ګېد چر و؟ړه کن هڅله  هګاوس توره چر و،ینه راغلي  یاځ ېلر رډېله  ږمو  -

 .هړک یېخپله واخله، نذر  یې ایب و،ړبه درک ېسیپ

واله  وسونیکم ویلو ېاندړو ستلو،ېنن یېخوله قانع شو، کلا ته  هټپه پ ړیسره س ېد په

روازه وتل او ننوتل، لکه د کلا په د ېاو ماشومان د اطاقونو په ورو ک ښځې ېانیکوچ

 ۍلېهمدا د حو ږمو ،ېو ېراپرت ېپرد ېرنیخ ېبلډهم  یېد کور د اطاقونو په ورو 

 لځ هیز هیز ازویاو د مالونو په مت دليېشک وهیپه  سهد بام له پا ېد مرغنچ ېک ځمن

 :ړېوک ېتنښپو ړیملا لم ناستو،ېک

 شته...؟ ندیشته؟ س ولهیشته؟  ېمو ون ېکلي ک ای ېکور ته نژد  -

 :لړورته ک ېم پلار

 شته. ولټ ندیس وله،ی ،ېهو! ون  -

 ردهګ ۍکړو وهی نکو،یلکه د ع ،ړته لاس ک بید چپ بغل ج ټسره ملا د واسک ېد په

 :یې لېوکتل، و ېخپله پک یېاول  ستله،یراو یې شهیش نیذرب

ده، ستا  رهېت ولهیکومه  ېچ ېک ځستاسو د کلي من کاري،ښ ېک نهیآئ ی! هغه دهووو

ستا په  یېه اوب ېمردار ،ید ګډ ېپه اوبو ک یسپ ېاندړلامبي، له ده و ېپک یزو
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 یې ی: ته لوهړک یې اتهیز ېپس ،یشو دایدا مرض له همغو نه ورته پ ي،ځرا یزو

سره  ېشي، په د یدلایل یېهمدا ماشوم  هخپل ،یدلایل ېنشي پک هڅوي،  ارګنهګ انیلو

 ېپک هګستر وهیصرف په  ه،ړک هټپ ېد هګستر وهی: یې لېو ه،ړماته راک شهیش یې

تکروره له غرونو،  ېب ګېرنړخ وهی ه،ړسمه ک ته ګېستر ېچ ېم شهیش وره،ګو

 ېشیش ېفکر کوم، دد ده،ېکارښ ېمنظره پک ېشو بیکورنو او باغونو ترک و،یکل

منظره  ېاو پراخه ساح یېلو ېرډېد  رېخپل چار چاپ ېد همد ېچ ،و ېداس تړښجو

 هڼب کهیاو بار چليېپ رډېته په  دونکویل یې ایاو ب ولوهټرا ېپه خپل کوچني وجود ک یې

 ېچ یژندلیپ یله کبله چا په اسانه نشو کتوبړو رډېاو  ایچلتیپ ېکوله، د همد ېاندړو

 ېم ریورک شوم، اخ ېزه هم پک ېوي، دغه و چ رېاو چارچاپ مهیهمدا س ېدا د ایوګ

 ږزمو ه،ړک هړجو ېتته ذهني منظره پک وهید خپل کلي  ېله وج دوېک رځیورته  رډېله 

 دل،ېکارښ ېراته پک هڅهاخوا ونو ته ورته  ېولیله  وله،ی یې ګنڅد کلي مسجد او تر 

 یسپ نه ده،یول ېد لامبو په حال ک انځنه خپل  ېم ېک ولهیپه  ل،ېو ېلکه ملا چ رګم

شو، هغه هم زما د  کارهښ ېراته پک یورته وال ږکلي ته ل ږصرف زمو ده،ېکارښ

نه و. دا  هڅ ېداس ېو، کني واقعت ک تړښذهني جو ېله وج دهېک رځیورته  رډې

)ع(  لی: اسرافلېمشرانو راته و ېبه چ ېوه، لکه په ماشومتوب ک سهیک ېاصلاً داس

 يړفوه ک ېچ یېکله  ،ېولین ېک خوله ارهیت یې ۍشپل ،یناست د ېک ۍمږپه سپو

 .ید امتیق

 هغه یېبه  ریوکتل، اخ رډېته  ۍمږلخوا سپو ېتصور د شپ ېپه همد ایب ېبه چ ږمو

 ېیبه مو  ېشوه ان په خوله ک میراته ترس رهڅېد انسان  ېک وځېور نویپه سپ ځد من

 .دهیهم ول ۍشپل
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 ېشیش ېتصور و، چ ېسیک ړېک ږملا راپه غو ېله مخک ېهمغه مخک نيیهم ع دلته

 .دیول ېپک ېوروسته م ایرتځی ېرډېته تر 

ه پ ېچ ه،ړورته وک ېهمدا خبره م ؟ېنیو ېپک هڅ ېکوله، چ تنهښبار بار پو ېم پلار

 رېډ رګم نم،یخو نه و یسپ ېاندړاو له ما و انځد لامبو وهلو په حال خپل  ېک لهوی

 .کاريښ ېپک هڅ ویته ورته  مویس رهېاو چارپ ېولی یې ګنڅمسجد او تر  ږزمو ډوګډ

 :لړخندا په کولو سره ک ليیملا زر د تمث ي،یووا هڅ ېپلار م ېچ ېله د ېمخک

 ېچ یې هګنڅ ؟ړېغوا هڅنور  دل،یول ېپک ېد ولهیخپل جومات او  ېزوروره! چ  -

 .یدلینشي ل وکڅبل  یېهغه شان خو  نم،یزه و

چه کتاب هړو وهیکتاب له سره  هړزا بلډد  ډېنڅله  لځهاخوا د  یېسره  ېخبر ېد په

 ورنیخ وړغو ګۍد لون ،ړوک لیپ یې کلویپه ل ست،یقلم راو یې هځله من سته،یراواخ

، کابو لس ڼېپا نهیسپ وهیپه  یې ړیواهه، لم کړسره پ وګانړد لمر له و یېولونو 

الف، ب... توري  ولډپه نامنظم  ېهره خانه ک یې ایب ،ړېک ړېجو ېدولس چارخان

 هړغا ه،ړورته وک ښد چرم پو وی ن،یسپ ی: دریې لېو ه،ړقات قات ک یې هڼولیکل، پا

 واچوه. یې ېک

پلار ته  ،ړېک ېکډهم د الف او ب په تورو  یې ېچارخان ڼېپا ېبل ېوید  ېهمداس

 ځېرو ولسی(  ۱۱)  ئواچو ې: دا به په پاکو اوبو کلړسره ک وهیپه ن وګد ستر یې ېم

 .ئڅښورو ېتر لاسګی وی و،ی امښسهار او ما

دوه  مېږنه پوه یې ېله مخ ېوعد ړېد ورسره ک ستل،یراواخ ېکاغذونه تر ېم پلار

 راروان شو. ېترنور  ،ړورک متیق ګېچر ېد تور ۍسوه افغان یکه در ،ېسوه و
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امو جبدن او  رنینوره مخ، خ ېورغلي و، دده د ب ېچ دهیاو عق دیهم په کوم ام هڅ که

 ذیواو تع تښاڅو،  ليیده و ېچ هګنڅهم  ایب ېنشوه، ول ېپات دهیمو هغه عق دویپه ل

 بلا ېراپور ېد یې دهیذره فا وهیخبره  وښځوکارول، خو د  قهیپه همغه طر یې ېم

 شي.
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 درملنه ۍورېښپ
 

ن پاکستا ،ړراک وابځ ېپه اولو ک ۍخو همغه د ناروغ اکترانوډد کابل  ېچ ېدد سره

 ینشوومو  ېله وج ۍکس ېاو ب ۍله بدمرغه د مالي ناتوان ېول ل،ېراته وو یېته د تلو 

 ۍد ناروغ دو،ېبرابر ېچ وڅ ،یپه همغه خپل وخت پاکستان ته تللي و وڅتر ،یکولا

 هم کرار نه و ېکالونو ک وځپن ېپه د ېچ ېره شوي و، سره له دکاله پو هځپن ېم

 ۍابیمو د صحت  ولډ لېب لاېمو ولوستل، په ب ېک وړید کتاب لم ېچ هګنڅناست، 

وختونو ته  وینړبرخلاف نسبت هغه لم ه،ړونک یې دهیکومه فا رګم ،ېو ړېک څېه

خراب  خيېب ېم تیوضع وړوه، خاصتاً د جنسي غ ېشو اتهیناروغي په کراتو ز ېم

ر حال، په ه یې فینه په چوره بند، درد او تکل ده،ېپرده ک کرېنه په کشي ن یې ورو، ن

ه پورت ای واليډډپه  ېد قات په برابر د لمن وښو، د پ یشو اتیز يینها یې سوبړپ

 .دمېشرم اتیز رډې دوېدر

 ېدلېسړپ وډونګتر  ېوازی ښېپ ېکالونو م ویتر دوو، در ۍد ناروغ ېچ هګنڅ ېهمداس

نونو پورته ورا وډونګله  ېته د تلو په مهال م ورېښکال پ مځپه پن ېعنیدا وخت  ،ېو

 یوم، نو یهم وتل ېنور د ماشومتوب له دور ېحال ک نيیو، ع ړیک دایپ سوبړهم پ

 ویسره سم، هلته د  دهېته له رس ورېښو، پ یښیقدم ا ېپه ماحول ک ۍوانځد نو ېم

په سطحه هغه  ورېښد پ ېکوم چ ،ېک ۍرګبډ یړمو لوم ۍمهاجر دوست په همکار

ي مرکز وځیاو درمل پلورن اکترانوډ سوریبرخو  د متخصص او پورف لوېب لاېوخت د ب

د خپل تخصص  يړته ورغلو، نومو اکترډمتخصص  وی ونوګاو ر هړوه، د ز مهیس

 ،یهم تشخص ونشو کولا یېخو لا  ل،ړک لیتکم ېراباند ناتیمعا ولټ ېکپه برخه 

 .لوېږول یېته  اکترډ بل وی
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 ې. همداسوړته معرفي ک اکترډمتخصص  ویوروسته، د عصابو  ۍهم تر خپله ناکام ېد

 د سوبړد پ هڼپه ب ېنیمعا کيید فز ړیبه لم وهیسپارلو، هر  یې اکترډپه  اکترډ

 ېد ایح ،ېچوخول ېوتګ ېک سوبړپه پ وښساعت د پ میمعالومولو په پار ن تینوع

اً انسان فطرت ېچ هګنڅکول،  ټپه ل ټل انیتر قات ش وښد پ یې ېساعت به م میوي، ن

 ګد پرتو ېلخوا م اکترانوډد  ېک وړیپه ما هم که لم ي،ېږسره عادت ک هڅله هر 

 ېداس یېدا وخت  رګم دل،ېسخت تمام ۍتر مرم وپکټکتل د  وړاو جنسي غ ولیوښ

و  ما به پام نهکاته، ز یېفشار به  ه،ړک څلو ېد ټم لېبه و یدو ېوم، چ ړیبلد ک

 .ړخلاص ک ېبه م ښاګپرتو

 ولټمربوط  ېرشت ېد خپل یېوروسته به  ېنیمعا کيیپه هر صورت له فز خو

هر  یېبه  جهیاما له بده مرغه نت ل،ړوک ېراباند ناتی... معازونيېلابراتواري، تلو

 ریګج یې رډې ،ېدېرېت ېراباند ځېور ېشپ ،ېدېمصرف ېسیمو پ ېصفر وه، هس لځ

 یې ېدولتي روغتون ک یلو وی مد جرنلي په نو ېچ اکترډ وهیو  هښ ریاخ ،وړخون ک

 تلو،ښهمغه روغتون ته وروغو یېودان وي، د سبا لپاره  ېد یېرسمي دنده لرله، کور 

هم ده تر  هڅکه  م،ړک یېراته واچوه، بستر  هیدوس یېله ورتلو سره سم  ږزمو یځهګ

چون زما  م،ړورسره بستر ک ېن کد پوهاوي په پار زه روغتو انځد خپل  رهډې

دا کومه ناروغي  ریاخ ېچ يړمعلومه ک یې تلښاو نااشنا وه، غو ېنو تهناروغي ور

شو،  هښ رډېلپاره هم  ږدا کار زمو یې ېدي؟ خو په ضمن ک هڅ یېده، لامل او دوا 

 ېانتظارونه کول، روغتون ک یېنه مو  دو،ځېرګنه  ېپس اکترانوډنور هلته او دلته په 

همدلته راته  یېبه  اکترانډسور یاو پروف نیمتخصص ونهګلس ېشتیر ېطب د هرد 

 ځېور لسځمو پن ېبستر ک ېچ ېان تر د ستل،یاخ یېبه  اتینظر یراوستل، د دو
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 ناتیکوم نوعه طبي معا ېپه سطحه چ ورېښد پ ېک څپه تر وځور لسوځپن ېدد ،ېووتل

 معلوم نشو. صیم تشخخو متاسفانه لا ه ل،ړوک ېراباند یې ولټموجود و، 

د هغه  ېچ له،ګڼو وهی ویپه سلاح سره له دوو مشکوکو ناروغ اکترانوډ بالاخره

 ېبل ېاو دد دلېنه ک ېپاکستان ک ولټپه  ناتیمعا صيیتشخ ېوید  ېله جمل ویناروغ

ستلي روغتون ته راو ږمو ېچ اکترډکوم  دل،ېک ېروغتون ک وید اسلام اباد په  ېوازی

عه نو وی شئ،ړشئ؟ اسلام اباد ته ولا یکولا: که یې لېاطب شو، ومخ ېو، پلار ته م

شک  ېچ ۍهم په کومه ناروغ ایمثبت راشي،  جهیکه نت ،ئړدي وک ناتیمهم معا رډې

ه کده او  ړو ېد درملن هڼب هړپه بشپ ېستونزه نشته، کم وخت ک ایهمغه اوسي، ب ید

 ېنشته چ ناتیمعا یې ېهم پاکستان ک هڅنو که  ېمنفي وي، هغه صورت ک ناتیمعا

 د ایب ېله مخ مویاو علا ېنظرئ ګډېد  اکترانوډد  رګراوباسي، م یې صیقاطع تشخ

 کوم ،یدېنشي ک هڅپرته بل  ۍناروغ ېمشکوک ېدوهم ېبل ېوی( په نوم له مای)لمفد

د اوبو د توضع  ېبرخو ک نوځیله عمله د انسان د بدن په  ۍناروغ ړېد نومو ېچ

 وبسړاو پ يېږاوبه جمع ک ېهغه برخو ک پهد بدن  یې ېک جهینت په ي،ېږبیتخر ستمیس

 مهاله ېتر د ېدرملنه ک هړپه بشپ ۍپه تاسف سره د هغه ناروغ ېته کوي، چ ځرامن

 .یپه سطحه د عصر طبابت عاجز د ړۍد ن

اپس و ېکله چ ،ئړوک ناتینوع معا ویدا  شئ،ړاسلام اباد ته ولا لځ ویتاسو  ریخ خو

هغه  ایبه ب ېخبر ېنور ،ئړته راو ېخان نهیزما معا ېک ۍرګبډ یېراغلئ راپور 

 وخت کوو.

راته  ،ړک داید الشفاء په نوم روغتون مو پ و،ړاسلام اباد ته ولا ل،ړمو وک ېهمداس

 ېپلار م دو،ېورځو رډې ېهم اسلام اباد ک هڅکه  ل،ړوک ېمو پک ناتیشوي معا کلیل
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آزار او  رډېمقصد تر  م،ېږرېت یې ریسله تف ي،ېږدږاو یې سهیک وه،یپولسو رانه ون

 ناتوید معا ې. کله مو چړک ېسره راخوش ستلویاخ هپ سوید پ یېراکولو وروسته  تیاذ

 ۍوسیسره د ما دلویپه ل یې اکترډ ه،ړته ورو ېخان نهیمعا اکترډد هغه  ېک وریښپ جهینت

غه دوو د ه ایوګنورمال دي،  ناتی: معالړک یې ېپلار ته م اوه،ځپه پار سر وخو

 ناتیمعا ېو چ هښهم  ایب ېول ،ېاثار نشته پک ۍناروغ ېمشکوک ۍنړنه د لم ویناروغ

نشي  هڅ( پرته بل مای)لمفد ۍناروغ ېله هغه دوهم ېشوه چ کارهښاوس  ل،ړمو وک

تکرار  ایب لځ ویمعلوماتو په  وړد راک هړپه ا ۍناروغ ړېد نومو ېروغتون ک ،یدېک

د ابو  ایلمفي  ېپه بدن ک ېنادره ناروغي ده، چ وهینوم په  مای: دا د لمفدلېو یېسره 

د  ي،ېږسړپ ېبرخ ېخاص ېنځید بدن  ړیلم یې ېک لهیپروسه اخلالوي، پا مید تنظ

کوي، بدبختانه د وخت  طبابت  ېهم لاند ېبرخ ېکوي، نور ګپرمخت دوېرېزمان په ت

 دوېته ک ځد رامن ۍهم د ناروغ یېنه  ،یشو یبرلاس یدمه په درملنه نه د ېتر د  یې

کس ته  وی ېکسانو ک لونونهیمکمه ده، په  رهډېناروغي  ړې. اصلاً نومویلامل موندل

 رهډې نویپوهانو او متخصص نسیسا ېد طبي برخ ېک ړۍکبله ن ېله د ي،ېږک دایپ

 .يړک دایلامل پ دوېته ک ځد رامن ۍاو د ناروغ یېدوا  وڅتر ،ړېتوجه نه ده ورته ک

 ویبخش  ولوژيیورید  ېشم، چ یدومره کمک کولا ېوازیسره زه اوس ستاسو  لهذا

سره  ېپه د ي،ړک اتیعمل یې( یې)ما يړجنسي غ وڅتر م،ړته مو ورمعرفي ک اکترډ

 وي. ېهمداس یېبه  ښېمشکل حل شي، اما پ وړد تناسلي غ یېبه 

 ښېپ ي،ېږنه ک یېاعلاج  هګتو هړبشپ ایپه اساسي  واکيګ ېخبره چ اکترډهم د  هڅ که

 وه. ېوي، خورا دردونک ېدلېسړاو پ ېدردمن ېد تل لپاره همداس یېه ب
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 د ېوم، دغه و چ ندهیآزورده او شرم رډې انوینورو ش ېله د وښزه تر پ ېدا چ رګم

 دوېد اعلاج په ک وړد جنسي غ ،ګنڅتر  ۍنیپه حال د ژور افسوس او خواش وښپ

 خوشحاله شوم.

 .لوېږته ول اکترډهغه بل  یېلو سره خط په راکو ویسره مو ومنله، د  اکترډ له

ً یهم تقر ېک ورېښپ  ک،ینیلشخصي ک اکترانوډد  ېد کابل په شان معامله وه، تر هغو چ با

ه پ ،ړېنک لیورته تحو ېبه د ېسیپ ناتویاو معا سید ف ،ېته به ورنغل ېخان نهیمعا

 ده،ېنه ک ېد تنهښخاصه پو ېکه بستر به هم شو ،ېنه بسترول یې ېدولتي روغتون ک

 د سبا یېبه  ایب ،ړېک لیورته تحو ېسیپ ېک انهخ نهیشخصي معا ېچ ېهر کله به د

 ،ېلرل ېپک ېبه رسمي دند یدو ېچ ېتښلپاره هغه دولتي روغتونونو ته ورغو

 .دهېتوجه به درته ک رهډې ،ېدېادیدده د ناروغ په نوم  ایبه هم ب ېروغتون ک

تر شات ناست منشي ته  زید م ېک زهېسره سم، دهل دوېهم له ورس ږمو ېو چ دغه

 ليېږته ورننوتلو، د رال ېخان نهیوروسته په خپل نوبت معا لولویله تحو سوید پ یې

تخته )پچک(  وتهګپه  سوبړپ ښېپ ېوید  یې ېم ړیلم ،ړک کارهښخط مو ور اکترډ

 ېچ ه،ړخلاص ک ېد ښاګ: پرتولېو یې ایشو، ب ېپات ېژور پک یې یاځ ېوتګد  ،ړک

 دلویپه ل ،ړخلاص ک هډنګ ېسره سم م لوېدي؟ دده له و ېک تیه کوم وضعپ ېد انیش

: اوششش اوشش لړک یې هڼ( په بۍلی)شف ليید شک ړېک ډېراغون ډېشون یېسره 

 …اوشششش

 اکترانوډد نورو  ،یېورته وکتل، نور  ېله لر ېبېش وڅ یېپه مهال  ليیشک ېهمد د

په نوم دولتي روغتون  رپاوید ش یېه د سبا لسو بجو لپار ،ېونه وهل ېپک ېوتګ ېغوند

کولو  ناتویمعا ېنځیتر  م،ړبستر ک یېسره سم  دوېسهار له ورس تلو،ښته وروغو
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اوبه  ېشو ېولټرا ېک هړوڅپه ک وید ما ،ړکراته و اتیعمل یې ځور مهیوروسته، در

 وهی ځور لورمهڅخو متاسفانه په  وه،یون یېد نورو اوبو د ورتلو مخه  ،ېستلیو یې

وروسته،  اتیعمل ېله د م،ړک اتیعمل ليځ میدو یېپه سبا  ،ېو ېورغل ایازه اوبه باند

 یې حال هښ وڅشئ، تر ېهمدلته پات دیبا ېلس، دولس شپ ېچ لېو اکترډهم  هڅکه 

وخت  رډېشو، بلخوا  هڅخر ېخوا ب وی ږکنه؟ خو مو يځاوبه ور ایب ېمعلوم شي، چ

راووتلو،  ېتر ځور مهځشوي و، په پن ګو، د روغتونونو له ژونده سخت تن یمو وتل

 وېښا ېخراب شول، له پاسه پر رډېزخمونه  ېد کور په لور راروان شو، په لارو م

 تکښخ ګراووتله، د پرتو ېتر نهیهم و ایسره ب سرهپختو او پلسترو  روډېد پاسمان د 

 ېجام ېک لټهو وی ړیلم ېسره سم م دوېکابل ته له رارس ،ړپوره سور ک هښ یې ېم

 ېته راغلو، شپه مو کور ته راورسوله، چ یاځتم  روټد مو وګد ورد ایب ،ړېک ېبدل

و  نه یېخو کوکونه  ،ېو ېدلېهم رابه ېنیو ېو، که له زخمونو م هښکتل  ېوم

 وړو، الحمدالله د جنسي غ ړیهم ک اتیعمل هښ یې لځ میدغه راز دا دو دلي،ېشک

 ورسره حل شوه. رهډېتر  ېستونزه م

م هدا خبره مو  اکترډد  ېو، ول ېپات یاځلا هم په خپل  سوبړدرد او پ وښد پ رګم

و  وي، دغه ېد تل لپاره همداس ېد ښېپ ېاو نه راته د زغم وه، چ دهېته نه لو هړز

 ئځو رامو لا هم دوام لاره، تاس ېپه پار مبارز ېد درملن وښد پ ولډ لېب لاېپه ب ېچ

 دي. ېپات ېسیک ،ئړوک ېم ایرتګمل
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 ولي ېد انیکایامر
 

شر ککاله له ما  لورڅ باً یتقر ړینومو ،ړراته وک ګله کندهاره زن ونیهما ېم ورور

هغه  یوه، د ړېک پډمخه  ېد جسمي ود ېم ۍناروغ ېدږزما او ېخو دا چ ،ید

 ېسره سم م ېله اوک ګو، د زن هښهم  ېوجود ک ده،ېکارښمشر  رډېمهال له ما نه 

 :لړک یېوروسته  ستلویل احوال اخحا ریپخ ړسلام ورواچاوه، تر جو

 ېد انسان بدن ک لهیپه وس نیماش ای ېآل ېوید  ،ید میحک وی ېک ارښدلته کندهار  -

 ناروغان ېداس یرډې يېږک لېناروغانو ته دوا ورکوي. و نوځیخلاصوي،  ونهګبند ر

و. توکل په  ړیورک وابځ اکترانوډ ېاو پاکستان ک رانیپه ا ېورسره روغ شول، چ

 ي؟یوا هڅ هړپه ا ۍستا د ناروغ ېراشه چ لځ ویج ته  یخدا

په  ایتښر میحک ده،یل ېوم ېوروسته ورغلم، چ ځېور وڅسره موافق شو،  بالاخره

او  لاسونوګی کيید ناروغانو درملنه کوله، اصلا د پلاست هڼب ېرانوکیاو ح ېنو وهی

و ما جامت کاوه، خبرخو ح لوېب لاېد خلکو د بدن په ب یې لهیپه وس اهګلاسي دست ېوی

راته  کهځو،  یدلېنوم اور یېو، نه مو  یدلیدمه نه حجامت ل ېتر د ېاو ورور م

 او جالب و. ینو

 وتونهګله  وښپ وړزما د دوا میسره، حک دهېانتظار وروسته د نوبت په رارس رډې تر

 سوبړپ اتینسبت نورو برخو ته ز ېپوشت( چ یپاس د فارسي زبانو په اصطلاح )پا

خالونه وهي،  ېک ډۍوډپه  ېچ یلکه نانوا ده،ښېخ ېپک هښخوله  لاسګیه، د لار یې

سره سم، پرته له  دوېله زخمي ک ل،ړکزخمي  هیاځ وڅ وکهڅد پاکي په  یېزر زر 

 ېتر نهیو یې لهید فشار په وس اهګاو دست لاسګید  ېد نورو خلکو غوند ېچ ېد

 ګډاو اوبه  نهیو کهیل که،یخپله په پاکي له هر وهل شوي زخم نه ل ،یو ړېراکش ک
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راخالي شي، او  یېاوبه  ېولټ وڅتر ده،ېږپر یې ې: همداسلیو میراروان شول، حک

 .نيیک یې سوبړپ

 اېګسهار او ب ه،ړهم ورسره راک یېقسم دواه  ویته ورته  رډپو نیسپ ګنڅتر  ېدد

د لس،  و،ړرارخصت ک یېنور  ه،ړراته وک هیتوص لوړد خو ېقاشوغ ېوی ېوید  یې

 ،ېدېاوبه له زخمونو رابه ڼېر ېوازیبنده شوه،  نهیسره و دوېرېپه ت قویدق لسځپن

نوي  ویپه  یې روګنورو مل وڅد  سره ونیهما ،ېشو ېخوشت ېلند ېک وښپ ېم ۍپلڅ

 دلوېمسافرانه اطاق ته په ورس یکار کاوه، د دو ۍتاو مید س ېمکتب ک دونکيړېجو

د  وښله پ ېم روګد ورور د مل وڅتر ،ېورواغوست ېته پلاستکي خلط وښپ ېسره م

لم، ورغ ېخو کله چ ي،ګېږونه ل ویپه فرش او کال یې ایراروانو اوبو نه بد رانشي، 

د  یې ېله جمل ېو، چ وانانځبااحساسه، مهربانه  رډېاو  والیکل ږهم زمو یې ريګمل

 ېلطخ کيیپلاست ېپوه شول چ یشم؛ دو یادولیالله او نظر محمد نومونه  عیبهلول، رف

: یې لېو ې. همدا و چېته وراغوست وښله خاطره پ ږهم زمو اید نزاکت ساتلو  یې

ه پده  رميګ ي،ېږآزادانه وبه یېاوبه  ېچ دهېږپر ه،ړک ېلر وښله پ ېد کونهیپلاست

 .يېږهم خراب ېنور ښېپ ېد ېک کونویپلاست

 .يګېږل اوبه ونه یې ویپه فرش او ستاسو په کال وڅتر ر،ینه خ ېکاوه چ ارګنټی ما

 و،ړله دو ۍد مسافر ېبلا پس ېچ ړېک ېخبره رانه لر ېپه د یې ېخلط خلاصه

 نه،یو آزادانه ک هړز ېچ ېد رتهېچ ،ېنش یې ېک سهیفرش او کالي دي، ک کډخاورو 

راسره  یېچلند  ډګ ۍعاطفي او له همدرد اتیز تهښنور ز ېهمداس ه،ېږک دهیو ه،ټېږل

له  ېو، خو تر د والیکل ږزمو یدو ل،ېوو ېاندړو ېچ ېم هګنڅهم  هڅ. که ړوک
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 کلوښد دومره  ېک نویپه س یپس د دو ،یداشویکوم ضرورت نه و ورته پ ېمخه م

 هم خبر نه لاره. ېم ونونهړز کوډاو ترحم نه 

 ېچ ېوي، ول ېبه م يړک فیاو تکل يړک ګطبعاً تن ،ړېورسره وک ېم ېشپ اووه

به ماته  یدو ېچ ې؛ بلخوا سره ددحتمي وي یوالګتن هړاو ز فیله ناروغ سره تکل

رکه ک اتهیله روانو ابو کمه ز وښد پ یې ېهرو مرو به م رګخبره نه ده، م ېڅ: هلېو

 رهېخو تر اخ ،ید ېفطرت همداس انيانس ېچ کهځبه خوند نه ورکاوه.  ډۍوډ ده،ېک

 ګله ما سره تن ېد یدو ایوګ ېچ ه،ړاحساس نک ېخبرو او روش ک رو،څېپه  یې ېم

 بل بد وی وښپ ېسره م دوېزخمي ک ې. دغه راز له ديړبده و وښله پ ېد ېم ایوي، 

شروع  یېسخت درد به  ،ېشو ټېپ ګېستر هګنڅ ېچ ېبه م ېد شپ ،ړک دایعادت هم پ

به  ښې دم،ځېرګبه ونه  ېک واليېنشوم، د مکتب په چارد ګراج وڅتر  هب ایب ،ړک

ه ب یشپه به وتلم ننوتلم، دو هولټ ېهمدا و چ ده،ېنه ارام یېدرد  ،ړېنک ړېست ېم

ه به کل ل،ړنارامه ک ېوتلو ننوتلو به م روډېبه و، په  يړو، ست ړیکار ک ځتمامه ور

 هځا: ریېبه  لېو دم،یول دوځېرګپه  ېک ۍلیحو ېچ یېراووتلو، زه به  ېراپس ویکوم 

 ليو ي،ړوک ېشک درباد هڅبه  انیکایامر ه،ځمه و ېنه د باند ریلخوا له تعم ېد شپ

 .ېد

 انویاکید امر والېپه د والېمکتب سره د يړد نومو ېچ ېوه، ول یاځپه  نهیښاند یدو د

 ېپک میدارن به دا رهیاو دوه پ ویو،  ړیک ړجو اورټ یېله پاسه  والېوه، د د اهګقرار

په  ریمفضا ته راونه وتلم، د تع ېنه بهر آزاد ریله تعم وڅتر  ېناست ؤ، خو زه به چ

 .دهېنه ارام ېم یسو وښد پ دم،ځېرګو ومرهڅ هر ېه چب ېک زېدهل دهږاو
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به  سخت درد او سوخت رډې ایتښراوتلم، چون ر ایب ا،یبه ب ټنه پ یله دو ېو چ دغه

 د ېهم مقابل ک یېپس ما  ي،ېږله درد سره نه ک ،ئېږتاسو پوه ېچ هګنڅکاوه،  یې

 زډنه  ېی رهیو تر اخخطرناک و، خ رډېپروا نه کوله، کني واقعاً  شتلوید و انویکایامر

ه شپ ولهټ ېشوي، چ هڅومسلمانه! په تا  ې: چلېکومه شپه وو یېنه  و،ړوک ېراباند

 ؟ېږېراتاو ېږېتاو ردګ یسپ یلړلکه ستن خو

 یونیل یېله درده  ،ېدېله زخمونو اوبه وبه وښد پ ېپرله پس ېم ځېاوه ور خلاصه

 ېتر ېه اندازه اوبه چچون کوم ه،ړونک زهېاغ ېڅه یې سوبړوم، خو په پ یلنېسپ

 ېاول ېچ رګو، ا اتیاحساس هم همدومره ز ېد تند یې ېم ېمقابل ک ،ېدېک عهیضا

 م،څښاوبه ون ېاتیز ېچ کاوه،کوشش  ېخو وروسته م ،ېلڅښاوبه  ېم ځېور ېدو

 جهیورنشي، نت ېاو نور يځوو ېاوبه د زخمونو له لار ېجمعه شو ېک وښپه پ وڅتر

 .نيېک سوبړپ یې ېک

 د ،ېاوبه وتل ېاتیز ېله زخمونو م وښد پ ېچ ېا د فکر برخلاف، سره له دزم ېول

 و. يړکم ک رډېهم  ېم لڅښنورو اوبو 

د پورتني روغ بدن  ېم یاځپه  وښد پ ،یرانغ ریذره تغ وهی ېک سوبړهم په پ ایب اما

دف  ېم ونهږغو ته،ښنه او ېپه خوله ک ېد وچوالي له وج ېژبه م ،ېشو ېاوبه وچ

 نریانج ویاو خسته پسته به وم.  ۍانرژ ېب رډې ېهمداس ،ېدېنه اور ېسم ېم ېو، خبر

زر تر  ،ید ټیټ ې: فشار دیې لېپوه شو و ههغ ل،ېوو هړپه ا تید خپل وضع ېته م

جوس  هږخوا لاسهګیدوه  ویغمه وخوره او  دوېنه د روانو ابو د در وښله پ ېزره د

 ېتر ېطبي بنداژونه او پلستر م م،ړته ولا ېومنله، دواخان یې ېخبره م ه،څښو

د  ېپه تنده م وځور وڅ روېد ت ېهمداس ل،ړکلک وت ېزخمونه م وښد پ ستل،یواخ
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 دوېرېساعت په ت وید  ل،څښاوبه... و ،یچا عاتیما لاسهګی وڅ ده،یتر بر دوېخیه د ړز

خواره  ېهم په بدن ک ېم عاتیما ليڅښتازه  ،ېشو ېله زخمونو اوبه بند وښسره د پ

ورسره رفعه  ېاو ذولحالي م یدروندوال نوږژبه لنده شوه، د غو ېسم د لاسه مشول، 

 وښد پ ېاوبو سره م دلوېبه ېتر مړفکر ک م،شول، سبا د کور په لور راروان شو

په کور  دل،ېپوره ک ېچ وڅ...( کم شوي و، ترمینزګیمن م،یکلس م،یمدني مواد )پتاش

 ردګشپه  ولهټبه  ېک ۍلیدرد کاوه، حوسخت  رډېلخوا  ېد شپ ویاون وڅهم تر  یې ېک

 وه. هګټ ۍد تداو ېکندهار ک ېهمدا م دم؛ېراتاو دمېورسره تاو
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 شکسته بند سخي
 

 وګد ورد ږوي، زمو یدلېنوم اور یېکسانو  روډېهم نه وي، خو ممکن  یې یدلیل که

مشهور  رډې وید سخي په نوم  ې( کشهی)عل مهیس ۍغرن وهیپه  ۍچک ولسوال ت،یولا

وم، هغه وخت  یورغل ېمخک سزهیل مهین وهیهم زه کابو  هڅکه  ،یشکسته بند د

 ،ید یبرکت لا هم ژوند یېعمر  هوي، اما پ فهیضع خيېو، اوس خو به ب یرږینیسپ

 ېستل، چبه خلکو هغه ناروغان ورته راو اتویولا لوېب لاېله ب وادېه ېعنی ېلر رډېله 

 او لوسته کیل ېب ویله قومه  انوید کوچ ړیومومات شوي و، ن یېبه  وکيډد بدن ه

 ایب روله،څرمه  ېپه غره ک یې ځور وهی ېو، چ ېداس تونهیو، دده په باب روا ړیس

و، سخي  یمات شو ټبو یې یوکډه ښېوه، د پ ېدلېکمر لو یلو ویکومه وزه تر  یې

 ېچ ېان تر د یسو ېپر یې هړسخت ز رډې ،ېدلیل هښماته پ هټبو ېد وز ېماما چ

 په ،ړېک ېیرڅرا ېلت ېدږاو ېدږاو وڅنه  ادرڅله خپل  یې ایب ،یشو اړورته په ژ

 دهږموازي دوه او یېسره  وکيډه تله ما ښېد پ ېد وز ،یاخته شو ېپر وګلندو ستر

واخلي او  يګلر یاځپه  وکيډد مات شوي ه یېد بدن وزن  وڅتر لي،ړهم ورت يګلر

 .يړک دایفرصت پ دوړېجو اید ب یوکډه

سره د سخي ماما  ېله وز ،یراغل ېحضرت خضر بابا پر ېوخت ک ېهمد په

 هښپ ې! د وزهیبچ هېږ: مه خفه کليېته په کتو، خضر بابا ورته و کوښاو او ۍهمدرد

 په شمول د واناتویوروسته هم د ح ېشي، زه تاته دعا درکوم، له د هښزر  رډېبه 

 .يېږزر رغ رډېپه حکم هغه به د الله ج  ه،ړورت وکيډمات ه ولډانسانانو هر 
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عا د ړېاوس هم همغه د خضر بابا د ورک ېله مخ نایخلکو د باور او و نوځید  بناءً 

 ي،ړوروت ېچ یې وکيډمانا مات ه ي،ګېږلاس ول یې ضیپه هر مر ېچ ،یبرکت د

 زر له شفاء برخمن کوي. رډې یېالله ج 

ته  کځ ګټې ېبپه پار هر خوا د اوبو  ېژغورن انځد  ېچ یستیاخ لابیلکه س پس

 شوه: که سخي ماما ته رهېرات ځور وهیهم  ېک هړزما ز ېهم لاس اچوي، همدا و چ

 ځور وهی هځالهي حکمت وي؟ را یې ېوي او په لاس ک ړېخضر بابا دعا ورک ایتښر

 زهېر زهېمات او ر ېپه بدن ک کود خل یېسره  دلوګېل ېد لاس پر ېته هم ورشه، چ

 الله سوبړهم دا درد او پ یېسره  ولوګد لاس ل وښپزما په  ېکوند ي،ړېږجو وکيډه

 .يړک هښج 

 ،یکل ید دو ل،ېوو ېم ېوروختلم، چون مخک فیپه تکل رډېراغله  ځهغه ور بالاخره

دي، خو له بده مرغه  ېک مهیس ۍغرن وهیچپ او پاس په  رډېکورونه له سرک نه 

 وی: ته لیته ورا یېسره  دلویلاس ووهي، صرف په ل ېم وښپه پ ېچ ېپرته له د

 .مږېنه پوه ۍستا په ناروغ ،ید سره وکوډشه، زما کار فقط د ماتو ه ړته ولا اکترډ

 پام ېته م هڅبل  ویراغلم،  ېقدمه چ وڅراووتم،  یمات هړز ېسخي ماما له حجر د

 شو.

د  ېچ دل،ېک لېو یېبه  هړپه ا این ۍو، د مورن ېشیهم د عل لید پلار ماما خ زما

وه، د کلي خلک تر خپله  ېکلي ته قوه ورختل ځور وهی یېپه مهال روسانو د اشغال 

 این ۍزما د پلار مورن ،ړیک ېخوش یې یکل ي،ښت ېته تر مویس ېاو نژد ېوسه لر

 ،ېله کوره راوتل ،یستیورسره اخ ېک ېږهم غ یې یلمس یتي خور ،یوکړخپل و ېچ

 ېپوشته خوا ته غل وهیچنارونو تر شاه، د  وګڼد  ېاندړو ږل ،یشو ینه د یېوس  رډې
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ونه  وڅتر ،ړیهم د ماشوم په خوله ورک یې یناسته ده، د مشرانو په قول، خپل وچ ت

 روسان ورخبر نشي. ي،ړژا

 ېچ یې ېو، په د ړیک ېد چنارونو شا ته سر ور لر انوځیبدبختانه روسي پو خو

و له تل ېد روسانو د قو ،ېو ېستلیا نهیتر س یې ۍمرم ونهګلس ،ېدلګېل ګېستر

ناسته وه، همغه شان په ناستو  ۍپه لتر ړیلم ېچ هګنڅخلک ورغلي،  ېوروسته چ

و، اما  هګپه لور رازان ېږېغ ېد خپل یېتنه  ۍوه، صرف سر او پورتن ېشو دهیشه

 روده. یهغه خپل ت ،یپه پراته لمسي فشار نه و ورغل یې ېک ېږغ

 رتایز یې ېر وخت به مپاک او خورا مظلومانه شهادت ته په کتو، ه ړېد نومو بناءً 

 لویاخوم، د پلار د مام یراغل اریموقع وه، ت هښ رهډېنن نو  دو،ېک هړته د ورتلو ز

 ایو او د پلار د ن ېپه کلي ک دید فر ېپور ړله خو ېمید س ېشید عل ېکورونه م

درد  اتیز رډې ېم وښهم پ هڅو، که  ېره کیله کورونو بره هد ید دو ېم ارتیز

ج  یخدا ېد ېته م ېد ،ړوک یې ېم ارتیکرار کرار ورغلم، زهم  ایکاوه، خو ب

په درد او  وښکولو په سبب د خپلو پ ارتید ز یېما  رګم ي،ړقبولي ک ېانګدعا

 .دهیکوم مثبت اثر ونه ل ېک سوبړپ
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 ګۍد کشف ه
 

 ېد ی! دا زوورهګو:  ليیوه، ورته و ېشو ږور په غو هښځکومه  رتهېچ ېته م مور

سره  ارتونوینه له ز ان،ینه ملا ي،ېږپوه ځپه رن اکترانډ یېنه  اوه،ځرګدومره و ېچ

 .يړورک یش هڅج حتماً چا  یته په خدا ېشو؛ د ړجو

 .ېو ډېکو ېشو لړخو ېپر ېک وړهدف په خو یېشي نه  له

نه  ۍناروغ ېته شو ځد شي له خوراک نه په رامن کهځ: ړېک اتهیز ېپس ښځې

د شي د  ېچ هګنڅنو  ي،ېږسره رغ هڅم د بل نه ه ان،ینه ملا ي،ېږپوه اکترانډ

و ا ېوازیناروغي وي، پس  تهیبده او پل رهډېناروغي  ېته شو ځرامن ېله وج لوړخو

 .يېږک هماعلاج  یېدوا سره  تهیبده او پل ېپه همداس ېوازی

 ېوه، تر ېشو کهڅو، ور یوزن ورمعلوم شو ېپه خبره ک ښځېد  ېته م مور

 دي؟ هڅدوا  تهیهغه بده او پل ۍناروغ ېدب ېدد اښ: ېو چ یې تليښپو

وه،  ړېورته شروع ک سهید کوم ناروغ ک ېک لویپه پار خپلو خسر خ ېد مقدم ښځې

استفراق  یې ېنیو کډکن کډو، کن ځاو ژوند تر من ګکالونه کالونه د مر واکيګ ېچ

پوه  ېسره پر دویل يړله لم ،یشو ېښورپ ېج ولي پر یکوم د خدا ځبله ور ،ېکول

د کشف  وهیلپاره  ې: ددليیو یېته  ۍد ناروغ کورن لي،ړخو یبد ش يړس ېچ ،یشو

پوه نشي،  ید ېچ ،ئوخور ېپر هټپ یې ېک وړنورو خو ای دویپه ش ،ئړک دایپ ګۍه

تر  ګۍشوي، د کشف ه لړده ته ورک ېچ یکوم بد ش ي،ېږمات هیږپه ت هیږت ېچ کهځ

شوي  لړورک ېسره سم د مخک ودېده، بدن ته له رس یش تیمرداره او پل اتهیهغه ز

 یدا د یې یوال هښهم ده، خو  تهیپل رهډېکه له هغه  ګۍه ي،ړو هځبد شي اثر له من
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وروسته، خپله هم کرار  ستلویاثر کولو او له وجود نه ا ېبد شي تر ب نيړد لم ېچ

 ېخلاصوم، چ ېدرباند ړېدا غا ې. وليځله بدنه و ېپور وځور توېښلوڅکرار تر 

 ي،ېږنه ک یېجنازه  و،ش ړم ېله وج هڅکه ناروغ د هر  ېشپو ک توېښلوڅ ېپه د

مردار وي، د مردار انسان جنازه که ادا هم شي، د الله ج په  یې ونهډه ېچ کهځ

 کنه. ،یې ئورکو هښ. نور مو خويېږنه قبل ېحضور ک

توکل  ده،ېک هښشي سره نه  ېڅو، د بل ه ړیتاوک رډېناروغ  یې ۍکورن ېدا چ خو

 ېهفت ېویوروسته تر  لوړله خو ګۍد ه ه،ړورک یې ۍد کشف هک ،ړج ک یاپه خد یې

 يیهفت وهی ېپه همد ،ېاوبه شو یې ښېان د وجود غو ېاسهال شو چ ېناروغ داس

 يړپاک شو، سم د لاسه د س ېتر یېله وجود نه ووتل، بدن  یهغه بد ش یې ېسهال ک

 ،ړینه و ک ېبه دفکر  ېڅه ېشو چ ړجو ېداس ېوخت ک ډپه لن ،ېدړېوغ ګېستر

 اولادونه دي. لهډ وهی یېاوس  ،ړوک یېواده 

لرله،  تابه او لالهانده تنده ېزما د صحت ب ېسره زما مور هم چ دوېپه اور ېسیک ېدد

شباهت لاره،  هڅسره  ۍبلخوا پورته د ذکر شوي ناروغ ناروغي هم زما له ناروغ

په  ېیو، نه  یه علاج پوه شوپ اکترانډ یېو، نه  یدلځېهم کالونه کالونه رن یچون د

 وه. ېشافي کافي شو یې ګۍوه، بالاخره د کشف ه ېساه راسته شو ارتیملا او ز

چانس  ړسره زما د صحت هم لو ېپه درملن ګۍد کشف د ه ېمور ته م ېو چ دا

 وه. ېشو دایورته پ یې لهیه رهډېو او  یدلېلځور

تر  ېپه پار د منن ودهښد وراو فوق العاده دوا  ېکلښ ېدد یېنه  ښځېله  بالاخره

هم  ېک داکولویپه پ ګۍشناخت او پراخه روابطو ته په کتو، د کشف د ه ېدد ،ګنڅ

 وه. ړېک ېتر تنهښغو ۍد همکار
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غم  ګۍد ه ېک وځور وڅ وډلن ېله مخ ۍاو همدرد ۍمهربان ېد خپل ښځې ړېنومو

حل  ېک دویش لاسګی ویمور په  ېسره سم، م بیترت ودليښو، د ور یلړورته خو

 ېراباند یېپه مزه مزه  هښخبر نه وم،  ېڅزه په ه ېچ ېحال ک ېوه، په داس ړېک

 وه. ړېک جانینوش

: ېی لېشوه، و ۍموسک ېشوه، مور م ادهیرا هڅخبره له  زدهیخدا اشتو،یله دوو م پس

هم شي  ړوخت نه لرم، خو که اوس م ېڅه ېزور د ګد مر ي،ړنک ېج د یخدا

د  ېوازیکني  ،ېنشو ړم ېمخک اشتیم وهی ېشکر چ ،یېارمان نه  ېدومره به م

 اتیز رډې ېبه م عمر ولټ ،ېو ړیک ښبه مو خ ېجناز ېنه و، ب ېغم به د ګمر

 .هڼاګملامت  ېبه م انځ ،ېارمان و

 ؟ېول ېجناز ې: بهړک ېم هګورغبر

 .هړراته وک سهیک ولهټ ۍپورتن یې ایب

 

 خلکو ینه د وګـــــــــــــــد ورد ندیس

 نهځیدي زما په حال را ېکښو اوغرون د
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 ناستمېپه کونج ک نوید ز
 

 بناءً  ،ید تیقوي واقع رډې ویده، له شک پرته دا  اليیناروغي کم س يیوا ېچ هغه

 و،اکترانډمکتب ته د تلو نه وم، کله به په  ېله وج ۍناروغ ېزه به هم کله د خپل

 ریغ ېتر کچ تید محروموخت به  یرډې ېورک وم، همدا و چ ارتونویاو ز انویملا

ه، ورسول یې ېحاضري به م ه،ړراسره وک ستهاستادانو مر نوځیبه کله  ایحاضر وم، ب

 ېخاصتاً وروستي صنفونه م ،ړک ړورته راجو قیپه کوم روغتون تصد ېکله به م

 ېلکدرد کاوه، ب وښپ ېد ورتلو راتللو په وخت م ېوازیچون نه  ل،ېپه زحمت وو رډې

 هرډېد پورتني بدن د اوبو هم  ېکرار کرار به م ناستم،ېک ۍچوکپه  ېبه چ ېصنف ک

فشار  رډېد  یېپه دوه شو، پوست به  وی یېبه  سوبړپ ،ېشو کتهښته  وښبرخه پ

 وي. ېاچول ېچ ېم ېسوخت کاوه، لکه تناره ک ېداس ېراتللو له وج ېپر

فارغ شوم، دغه  ېسیل نمره هم و، الحمدالله له هټیټ رهډې ایاو تنبه  لهټېهم که په  ایب خو

په مرکز  تیولا يړد نومو ېپوهنتون چ ابید فار ېله لار ېنیراز د کانکور ازمو

 ېلر رډې ېچ رګشوم، ا ابیته کام ځۍپوهن اتویلاره، د ادب تیموقع یې ېک ارښ ېمنیم

مزار  وندړا تید بلخ ولا ېسره ورروان شوم، شپه م قیتشوو، خو د مور او پلار په 

وهم  رډېپه  ېک لټهو رنیخ ویپه  ېته نژد یاځتم  ای ډېا روټد مو ابید فار ېک ارښ

نه  ېاصلاً له د ه،ټپ هڅ یېله تاسو  دم،ېک دهیاو و یښشپه و ولهټ. هړک رهېاو ترس ت

 ي،ړک ټېخرچه رانه پ بیج ۍروپ هځبه دا پن ای ي،ړحلال ک ېبه م وکڅ ېچ دم،ېرېو

نه وه  ېم رهګیس، شل کلن وم، خو نول بیو، قر ړلو ېهم سن م هڅدا وه، که  رهېو

ً هم ب نه  ېهس ،یملک د  ېتنښپو ېب لېنو ماو دم،ېکارښ یوکړجوزه و ېاو جسما

 رډې وڅ وی ېک لټماخوستن ناوخته هو ېچ ېول ملي،څته را ګنڅ تیپه بد ن وکڅ
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شوه،  رهېت ریو، شپه پخ هښ ایخو ب دل،ېکسان تاو نېړکرغ الهو تونویبر ویبدشکله لو

 ېدو نښیماس لهیسپور شوم، له شبرغان هاخوا سرک خام و، ا ېک رټمو سهار وختي

دربس  ې( مهګانټ) ګۍب وهی ېلړت ېبلد نه وم، په آس پس دم،ېته ورس ارښ ېمنید م ېبج

 وید نو ېکوم چ ،ړدا کیپ ېمعاون م م،ړک کتهښ یې ېد پوهنتون په دروازه ک ه،ړک

نمبر په ورکولو  (ID) يډ یر د آد کانکو ،ېلرل هړپه غا یې ېد ثبت چار نویلیمحص

پورته راته وکتل،  کتهښمعاون  ل؛ېورته وو دوېابیته د راکام ځۍپوهن اتویادب ېسره م

 ؟ېدلېسړپ ېداس ېول ېد ښې: دا پیې لېو وه،یون یېبده کرکجنه خوله 

د  ېچ يیوا اکترانډ ،یوخت وتل رډې ېدد ایوګ ه،ړورته وک سهیک ېم ېک وډلن په

 .ېنه شو ړېخو جو ،ړېک ېهم پر ېم ېدواو ېاتیز ،یمشکل د ونوګر

 ه،ړخط راو وید وزارت صحت عامه نه  ېشه کابل ک ړ: ته ولاهړک هګراغبر معاون

 .سيینه درنه ن نیلیستا ناروغي ساري نه ده، نور محص ېشو، چ نیمطم ږمو وڅتر

 ي،ېږکالونه ک رډې ۍ: معاون صاحب! زما د ناروغلېورته وو ېچ ېم ومرهڅ هر

 ډۍوډکاسه  وهیاوسم، په  ېاطاق ک وهیپه  ېسره م وړد غ ۍد کورن ېچ ېله د سره

و نه په دوستانو، کلي او نه م ول،یرانه ون وکڅ ېکور ک یېنه  رګورسره خورم، م

 .یشو دایناروغ پ ېبل داس ېک مهیس ولهټهم په 

 هړز او وسانهیما رډې ،ړوک ارګنټیپه خپله خبره  یېسره  ۍنه منله، په توند معاون

په  نویته د پورته شو ز ډېبرن ېوی ېک ګړله دفتره راووتم، د پوهنتون ان یې یمات

کومه معقوله لار  ېڅه م؟ړوک هڅاوس  ېچ ،ړوک ېفکر پر ېم رهډېتر  ناستم،ېکونج ک

 توښپ ځد دوو تر من ېم ېک یپه دو دل،ېک رېاو ب رېت نیذهن ته نه راتلله، محصل ېم
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 وهی ئښ: وبلېورته وو ېجک شوم، په سلام سره مور یېته  ېمخ ،ېدېواور ېخبر

 کوله! ېم تنهښپو

د  تيښاو معاون رانه غو ۍناروغ ېد خپل ېم ړۍلم ،ړراک یېکولو وخت  ېتنښپو د

 اید روغت ېک منهیدلته م ای: اتلښوپو ېتر ېم ایب ل،ېوزارت د خط ورته وو ایروغت

 شته؟ استید وزارت ر

 ړجو او د معاون په راته ۍکندز، زما په ناروغ و، بل د رهارګد نن وی نیلیمحص دغه

 :هړک یې هګخفه شول، راغبر رډېهم  یمشکل دو يړک

له  یې ږغم نشته ورسره، مو دوېد ناروغ نویلید نورو محص ،ید ړیس یسپ رډې دا

 سره ستونزه لري. تنوښاصلاً له پ ژنو،ېپخوا پ

 ېصنف ک میده، در ځۍورشه هغه د زراعت پوهن ېچ ه،ړدا راک یېمشوره  ۍوروست

ان  ،یاو مشر د ندهینما نویلیمحص تنوښد پ ېک هیلیپه ل ړینومو ه،ړوک تنهښپو قید شف

 ېمخک ېقیدق وڅ قیته ورغلم، شف ځۍد زراعت پوهن ي،ړشاءالله کومک به درسره وک

ده له خپل  ته،ښوغو ېتر ېم رهېشم قیفد ش ،ړک دایراپ یې ېم یرګمل ویو،  یوتل

 ېله لهج ،ړک ېاوک ګزن ېچ قیشف وله،یماته ون یې وشيګ ،ړوکورته  ګنه زن لیمبا

: منتظر شه یې لېو ه،ړک کهیورسره شر ېو، ستونزه م ګهم ورد یپوه شوم، د یې

 یکلښشو،  کتهښرا ېودراوه، تر لېرسکټمو یېوروسته  ېقیدق وڅ م،ځزه اوس در

ا په راسره د معاون له خو ه،ړورته وک سهیهم ک ېم ایب لځ ویو،  وانځاو خولور 

 ښېپ ،ړهم نه و ورسره جو یخفه شو. خو د ولوړراته جو ېبد چلند او ستونز يړک

 ایب ي،ځشه، سبا رئس را ړته راسره ولا هیلیاوس ل هځ: رایې لېو ،ېورتل ېنه پر یې

 .وړوک ېکار پر ویبه ان شاءالله 
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کور  ه،ړوک ېک هیلیورسره سپور شوم، شپه مو ل لېرسکټپه م ه،ړوک ېتر ېم مننه

س پرته په رئ دلوېتښپو ېد معاون پک یېو، سبا  ليیو ېچ یې هګنڅودان وي،  ېد یې

 رډېن او پوهنتو هیلیخو له بده مرغه ل ل،ړک لیپ ېدرسونه م ،ړک ړکار راته جو ېباند

غ رو نیلار وه، نور محصل قوید شلو دق اتیسره کم او ز ګپلي ت زېت هښو، په  ېلر

ه درده ل وښد پ رهډېتر  ایهلته به هم ب دم،ېهم نه رس ېک زه به په ساعت ،یشو یو، تلل

 هیکرا ۍروپ وسځدوه طرفه پن ېم ځهره ور یتلل ېک رټکه مو دم،ېپه خبر نه پوه ېڅه

 یې ېک ونشي؟ بلخوا پوهنت یدومره مصارف کولا وکڅ ېدوره ک ۍلید محص ده،ېک

 ېوش هیتوص یېته  نویمحصل ېهغه پتلانونه چ ای یکابا ودل،ېښازاد پتلانونه نه پر

 ،ړنور هم بند ک یېبه  انیجر ېنید و وښواغوست د پ ېاو چسپ و، ما به چ ګوه، تن

 ،ېو ښې هڅبه  ېپه دوه شو، د حرکت په حال ک وی سوبړدرد او پ یېسره به  ېپه د

 کاوه. یېسخت سوخت به  رډې ناستمېک ۍپه چوک ېبه چ ېصنف ک

 ېچ جید امتحانونو نتا لو،ېسمستر وو وی ېم نویپه و هړاو د ز فیتکل رډېپه  خلاصه

و، سره  ړیچانس راک یې ېخپل مضمون ک ،ینه وم وتل ادهیراووتل، د معاون له 

 ېته دده په مضمون ک نوینسبت نورو مضام دم،ېرېو ېتر ېله مخک ېمخک ېچ ېدد

وم وه. پوه ش ېولین اريیت اتهیهم ز یې ېکوشش کاوه، دغه راز امتحان ته م رډې ېم

سه، راوبا ې: پارچه پرلېهلکانو راته و نوځیکني  ،یلینه پوهنتون نشم و يړه سل ېچ

 ېنور ېپورته ذکر شو ېله وج ۍصحت ېما د ب ېته ورشه، خو دا چ سیر لېچا به و

ار ک ړله توانه لو خيېب ېم لیکاله پوهنتون و مین یدر ېپات ،ېلرل ېستونز ېرډېهم 

 کور ته راغلم، مور ېچ ۍپه رخصت دم،ېځرګهم ونه  ېنور معاون پس ېو، همدا و چ

 ایب ،ړورک ېقناعت م ل،ېستونزو وو اتویزما له وسه پورته د خپلو ز ېاو پلار ته م

 ورنغلم.
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 کرښد مچانو ل
 

 ېد کلي دوکانونو ک ېم ځور وهیکاله وروسته  هڅپن لورڅ ودلوېښپوهنتون له پر د

که  ،ید ړیس رخوایاو خ کین رډې ړینومو ده،یالرحمن ول بیسرمعلم صاحب مج

 رالرشتويید کث ۍچک ولسوال وګفعل حال د ورد ،ېښېسرمعلمي پر یېهم اوس  هڅ

 ې: درسونه دیې لېو ه،ړکوسره و ېمشي م يړست ،ید ریاو مد رټګبنس وتیتیانست

 ل؟ړک هګنڅ

الاخره ب طو،یته د سختو او نامناسب شرا ۍته د تللو او هلته نسبت زما ناروغ پوهنتون

 .هړورته وک ېم سهیک ودوېښرپوهنتون د پ

 یې ایب ل،ړوک هڅن ه،څن یېخفه شو، د افسوس په پار  رډې ده،ېکارښ یې ېرڅې له

 :لېو

ر په راتلونکي د کانکو ه،ړوک ېته داس ؛ېدېږصورت نه پر ېڅدرس خو به په ه -

 ارښ دانیهغه هم د م ه،ړانتخاب وک ویبرخه واخله، صرف  ایب لځ وی ېامتحان ک

 ېکقدم  مېیدر ،ید ډلن یاځدي، بل دا  ټیټې ېنمر یېخوا  وی ېچ ېول ن،یدارالمعلم

 یېووا ېهم چ نیهمدا دارالمعلم ېوازیپس  ي،ړدومره وخت نه غوا ،یدوه کاله د

 .یکاپي د

 ،ېنشو ابیکه له کانکور نه ورکام ېچ ه،ړدا وعده هم راک یې ګنڅخبرو تر  ېدد

قانوني  له ېدا ده چ هښ ړیخو لم ژنم،ېپ ېاستادان پک وڅ م،ړکار درته وک ویبه زه  ایب

 وشي. هڅه ېلار
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 وتیتیانست رالرشتويیکث ېپوهنتون و، نه هم چک ک وګنه د ورد ېهغه وخت ک په

 ېک ارښ دانیلاره، هغه هم په مرکز م نیدارلمعلم ویهمدا  ېوازی وګموجود و، ورد

 و.

 ۍاو همدرد ۍږله خواخو یې ېخبر ده،ږېوغ هښ رډېپه هر حال سرمعلم صاحب  خو

 ږېخو هړپه ز ېخبر ېولټ یې ېعالم او مهربان مشر په صفت م وهید  ،ېو ېکډ

 ونډګ ایب ېم ېراتلونکي کانکور ک ېهمدا و چ ه،ړراک یېپوره پوره انرژي  ،ېناستیک

 ته نیدارلمعلم ارښ دانیانتخاب سره سم د م وازنيید خپل  یې ېک جهیپه نت ،ړوک

 میفضل الرح ېم ريګمل والیکال تصادپي دوه کل ېمدوم، خوشبختانه په ه ابیورکام

علومو  نيیمو په مشوره د د ېک نیشوي و، دارلمعلم ابیاو فضل رحمان هم راکام

ما لس کسه و، ز ېشو، اطاق ک یاځ ویهم سره  ېک هیلیل ېهمداس ه،ړانتخاب ک هګانڅ

کري نو ېه من لو،ځمنېپر لاسګی وی رهیتر اخ ېو، نه م هړپه غا وړدوا یغم د دو ولټ

 و؟ خو د هڅ زدهیو، که خدا ېاثر به م ۍفید بدن د ضع م،ړفکر ک ېان تر د ه،ړوک

 ېمحمام ته به  ده،ېشپه احتلام راته ک مهېیدر مه،یبه هره دو ېعمر په هغه دور ک

ه پمشکل پوه و او  ېپه د ېرحمان م لوم، فض فیتکل ېتر رډې ېچ ده،ېک دایپ ایتړا

 نهیښشو، اند ښراوی ېو، چون هر سهار به چ کیاسره شرر رډېهم له ما  یې ېغم ک

ه پدده  ؟ئړکار نه وي خراب ک ېخو به د ای: بلړک یېبه  ېورسره وه، خندا ک یېبه 

قط ف ،ید رې! کار تر کار توالهډی: انهړک ېبه م هګکار به خراب و، ورغبر ېخبره چ

 ناوخته نشي. ېاوبو غمه خوره چ د

 ،ېلړکوره مو اوبه راو وهیله  ېلر ست،یستل واخ یېبه  موکو په کولو سره وکوټ هڅ د

وروسته به  دوېرمګواچوه، له  ېپک رميګاب یېبه  ېتشناب ک ،ېرسول یېراوبه  ېچ

 .ړوک ېپر ېشوم، حمام به م ګورج
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ورو ل وړبه له دوا یلار وه، دو هڅهم  اینه وه، خو ب ېلر رهډېمو  سيیراز تدر دغه

 ساته. یې ېخاطر م اتیز تهښنور ز ېزما په قدم راسره تلل، همداس

 شي؟ زه هم ادی هڅشي، د بدو به  ادی هښبه  وښ: د يځرا ېمتل ک ویهغه  ېچ هګنڅ

ً یقی  ېه دلرم، تل دعا ورته کوم، د الله ج رحمتون ېخاطر ښې ېرډې وړدوا یله دو نا

 .ېوي پر

 هښد  یمو هم بد هلکان نه و، همدا د دو ريګنور مل ېنځیهاخوا د اطاق  یدو له

 ېچ هګنڅنشي،  دهږاو سهیک ې. خو چلوېوو نیما هغه دارالمعلم ېوالي برکت و، چ

 کولیدرسره شر ېخاطر وندړا ۍد ناروغ ېوازیهدف  ېکتاب ک ېپه د ېم لهیله پ

 ېوی وندړا ېم ېپور ۍناروغ الپه مه لوېد و نیدارالمعلم ېد همد مځدي، پس را

 ته. ېخاطر ېجالب

لپاره په دسترخوان  لوڅښ ید سهار د چا ريګمل ولټ ځور وهی ېو چ ېداس هغه

 ړو، تر جو ېپلار م ست،یراو ېم بهیله ج ېچ ،یراغ ګزن ېته م لیو، موبا ولټرا

 ېر مکا ږته حتماً کور ته راشه، ل اېګ: بلړقسم په جدي انداز ک وی یېوروسته  ریپخ

 درسره! ید

 ږغ لید موبا ېچ کهځ ؟ېکو ېم هڅ ېچ ه،ړونک ېتر ېم تنهښشوه، خو پو ېم سودا

 تم،ښوپو ېکه تر ېچ دمېرېو ،ېدېآور ېد پلار خبر ېم روګو، راسره ناستو مل ړلو

وشرموي، همدا  ېته م روګمل ېچ ي،ړکومه خبره وک ېنه د کورني راز داس ېهس

 .مځشاءالله در نسمه ده ا اښ: لېورته وو ېم ېتنښپرته له پو ېو چ

 ۍته د نجل اهېګب ،ړېدرته درک ک یېکوزده حتماً  ې: چهړک هړجو ېدا تر ېم روګمل

 .ېد وريګ يځرا ۍکورن
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 ړته ولا ۍسلمان لېزما واغونده، چا به و ټ: واسکلېچا به و ست،یزور واخ وکوټ

 ومرهڅهر  وښپ ېچ ېته د اهېګ: بلړبل به ک ه،ړک ړفرانسوي جو رهږیشه، سر او 

 ...نهیاو ک هټېږچسپ ل ي،ېږمه ک یې ېک سهیدرد کاوه، ک

 ېچ ېکار کاوه، وروسته م لیموبا یاځمشخص  ویصرف  ېکور ک ږزمو ېچ دا

له سل او زر  ېووهل، تماس مو وصل نشو، همدا و چ ونهګزن ومرهڅپلار ته هر 

 ېنانک داس لېو ېمور ته م دم،ېکور ته ورس امښفکرونو سره ور روان شوم، ما

 ؟ید رتیو، خ یوهل ګجدي زن

 یې رمنڅو،  ړیک راتیخ یزامنو غوائ یې ېپس)...….( : په حاجي لړک ېم مور

 اکترانډ ېچ ضانیمر ېداس رډې ؛ړېک ټپ ېپک انځ ېته د اهېګب ېچ ړېراو ېتاته تر

 .يېږک هښسره  ېرمنڅد  ي،ېږپه مرض نه پوه یې

وره د بابا له ک ،ځېور ېهمدا شپ ستل،یکالي ورته و ېته م اهېګو؟ ب ليیو ېبه م هڅ

کوچني اطاق په غولي د  ېشوي و، د مخ هډګکور ته هم را يړک ړخپل نوي جو

ً یتقر ېچ ېک ځپه من ېرمنڅ ېلمد یېلو ېهوار فرش  یې یغول ېبرخ ید اطاق در با

 .وهړراوا ېراباند واوخ وړله دوا ېاو پلار م ونیهما ملاستم،څو  ړیک

، شو ېسر بهر پات ېوازیزما هم  ي،ړنغا ېک وڼیخپل ماشومان په ورو ېچ ېندیم لکه

 وي، بلهډ رهډې رمنڅ هید غوا ،ئېږتاسو پوه ېچ نکهڅ چلم،ېوپ ېپک ټم ټک یېنور 

بد د  رډېهم په هر صورت  یې یمحکموال م،ړمُحکم ک یېلاره، سم  یېوزن  اتیز

 !هړک ېخلاص ۍکړک ل،ېو ېون ته میهما ده،ګېل یې یبو ویاو خوشا نویو و،ښغو

 :هړک هګد آآآآآ آواز په کولو او تعجبي لهجه راغبر ېم مور
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 خیله  ېشپ تېښلوڅچرمن واچوي، لکه زچه  ېچ وکڅ ،ېبه ش ګلنیکول ړېک هڅ -

 ساتي. انځاو شمال نه 

خپلو بسترو ته  یوروسته دو ېقیدق وڅ ،ړخلاصولو منعه ک ۍکړله ک یې ونیهما

خو د  ده،ګېپه بدن ول خهی هښ رهډې ېک وړیلم رمنڅوه،  رميګهم  هڅ. که لړولا

 ېی یرموالګبالاخره  ،ېوېښپر یېاوبه  ده،ېرمګار راسره، کرار کر دوېرېوخت په ت

 لځ وڅ م،ږکا کتهښ ېکاوه، د زورما به پورته  ېشوه، چ هیوښ ېداس ،ېهم بلا پس

وم، خوب  یې یوژل ېو چ ېشي، نژد وبډ ېهم پک ېخوله او پوزه م ېخو هغه و چ

 و ورسره. رګیهمدا کش او  ېله کومه شو؟ تر سهاره م

 ېم منه د راوتلو سره س ېرمنڅله  یځهګشوه،  رهېشپه وه، ت کهډله عذاب  وهی خلاصه

 .ېتښله مور نه د حمام اوبه وغو

 ړېک هڅ: هړک هګاو جدي لهجه راغبر کډپه شان له تعجب  اېګهم د ب ایب ېم مور

شب  ویواچوي،  وکڅ ېچ رمنڅ ي،ړک ېبه د ټشل او شو ؟یوانېکه ل یېروغ 

 ( حمام نه کوي.ځشپه او ور وهیروز )

ره س وهیپه راته ن ېلت یېلو ېوینه منله، د  ېوم ېپر ل،ېورته وو ېچ ېم ومرهڅ هر

 .هړکالي واغونده، حمام سبا وک ېنور د ه،ړوچ ک انځ ېد هډجن ې: فقط په دلړک یې

کالي واغوستل،  ېم انځ ړپه کک ل،ړوک ېم ېچاره نه وه، همداس ؟یو يړک ېم هڅ

 ود؛ېښپر یبو ېرمنڅبدن د  ېسره م دوېرمګساعت وروسته کرار کرار د هوا په را

 ،یناستېک ېتر ینشو یاځ وهیپه  ېقیدق ېشو، دو ړجو ېراباند ګد مچانو بز او بن

بدل  تیخپل موقع ېک قهیهره دق ،مجبور وم ،ېدږېوخو ټېم یې ېم شولویک روډېپه 

 ویکړو، د کومو اطاقونو ک ېبه راپس رهیله اخ ده،ېهم نه ک دوېبدل یاځپه  ریاخ م،ړک
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د  ،ینشو یوه، هغو ته ننوتل ېشو ولین یېد مچانو مخه  ،ېلرل ېاو پرد ۍجال ېچ

 رډې ېبالاخره چ ده،ېک ېپات ېپک یبو دل،ېژوندي اطاقونه مو و خراب ي،ړاو م لمهیم

 ېمکځ لوید صالح خ  وه،ړوا ېپر ېم هښمو لاره، پ لیرسکټمو ړزو وی م،ړک ګتن یې

ورکه  ږل ېال ووهي، د وجود بدبویي مشم ېپه لارو م وڅتر ،ړحرکت وک ېته م

متره لار ده،  لویک ږشپ ه،ځکابو پن ي،ېږولټرا ېمچان نه راباند رډېبه دومره  ایشي، ب

 ره،ېلا نه وه ت قهیشروع شو، د ق یې ګبنَ ا،ګبن وله،ړا هښپ لیرسکټهلته له م ېم وڅ

 لویصالح خدا د  ېوم، چ رانیشول، ح ولټرا ېمچان راباند اتیله کورنه دلته ز ېچ

جالبه دا  ولوټتر  ېحال ک نيیو؟ ع ېمچان دومره زر راخبر شول، که له کوره راپس

 روګمل اطاقد  ېنه م ارښ دانیله م ،ړک دایآنتن پ لیموبا ېم ېک لویصالح خ ېوه، چ

شو کار  هګنڅ ېچ ،ېکول ېتنښپو یېاو خندا  ۍپه خوشحال ل،ړراقطار ک ونهګزن

له  ۍانېګب ېچ ېکنه؟ ما به م ي،ېږکوژده ک ،ېوش ښد خلکو خو عنيی ده،؟ېوسور

ته کتل،  توښد مچانو سره په کشمکش او بلا او ځور ولهټاو  ېشپ ېکډعذابونو 

راغلل؛ د افسوس په  ګډبه  اړاو ژ خنداته،  تنوښاو مستو پو وړغو یبرعکس د دو

آه  ېم بس دي نور م؟ی یولین ناګپه کومه  ې! دا دهیخدا ی: ادهېرېرات ېک هړپار به ز

 .هړقبوله ک

وره پنارامه وم،  ده،ګېل یې یو، بد بو ېښپر ېښهم بدن سر ېشپه م مهیدو ېدا چ هډلن

 ،ړحمام وک ېچ ېم یځهګپه  ځېور ېمیسبا سهار، مانا د دو ،یونشو کولا ېخوب م

 للواګمشکلاتو د  ولوټاما سره د دغه  ده،ېساه وچل ېم لهیواغوستل، ا ېپاک کالي م

وي  ړیدومره فرق ک یې سوبړو په درد او پښکه د پ یبره قسم دهغه د چا خ ،یې

 .يړدم ک یېملا  ېچ
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 ارتیحاجي فضل الربي ز دید شه
 

 اګد رن ېسره د مبارز ۍناروغ ېظالم ېدمه ولوستل، د خپل ېتر د ېمو چ هګنڅ

ه پ دانویشه ونهګد لس ېک هګړسره په ج انویکاید امر ېم ېک څپه تر بډاخ او  ګرن

 وهیر جلا جلا د ه ې. چړېپورته ک ېلپ ۍهم د الله ج دربار ته د شفاء طلب ارتونویز

له نور  م،ړخسته مو نک وڅپس تر  ي،ړک اتیز رډېد کتاب حجم  یېبه  کلیل سهیک

ه دره پ يګد تن ،ۍولسوال دابادیس تیولا وګد ورد ېوازی یېپه استازیتوب  م،ېږرېت یې

 ااخلم.ر سهیک ارتیحاجي فضل الربي د ز دید شه ېک

مال  ېاو له اسلامي جذب هړتک رډې یې ريګاو مل ړینومو ېشک نشته چ ېک ېد په

 نمښشتون لري، د ېک ویاوس هم په خواله رسن یې ېانګویدیو یرډېو،  نیامال مجاهد

 د یې انهېړاو م رتیغ ولټبالاخره په  ل،ړورک زارونهګاو سخت  اتیخورا ز یېته 

 ېولسونه د ب ږزمو ېچ هګنڅرام وي. خو ا ېد یېروح  ،ړشهادت جام نوشجان ک

م په ه ایکچه بدعتي او  هیپه لو ،ېله وج دوېنه پوه حید صح ېباند نیاو په د ۍسواد

 کوونکي دي. نیقیخرافاتو 

د کراماتو په  ارتیحاجي فضل الربي له شهادت سره سم، دده د ز دید شه ېو چ همدا

. چا به ېخوله په خوله شو ېسوګنګخرافاتي  ېبیاو غر ېبیعج ېرمګ ېرډېهم،  هړا

نه پخپلو  ارتیاو روغ شي، له ز ړجو ي،ېږور ورس هګنڅ ې: شَل ناروغان چلېو

 نایب ېکس پک نایعمري ناب وی د،یول وګر: ما په خپلو ستلې. چا به ويېږک کتهښرا وښپ

 ځېور ېد حاجي قبر ته له ورتلو دو ده،ېاولاد نه ک ښځې ېوی: د لړشو، بل به ک

 ېسیک ېنادر ېنور ونهګته ورته لس ېحامله وه. د يړک ناتیمعا ېچ یېوروسته 

 و. یاو پتر کټیعصبي هر نوعه ناروغانو لپاره  س،ید سرطان، ف ،ېدېک
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اوس  ېچ لېوم، فقط ماو ږیت ،ږید صحت و رډېزه هم تر بل هر چا  ېچ هګنڅ پس

 ېچ يړس وی ځ. بالاخره بله وریو یورالوت بهېاو همدا ش یو يړج وزر راک یخدا

 :لېوه، ما ورته وو ړېور روانه ک یې هښځو،  ړیدربس ک رټمو ده،ېنه ک یېاولاد 

 !هځما هم درسره بو م،ړبه درسره سپکه ک هیکرا ږمو وي؟ ل هښخو که

پاس د غره په سر  ارتیز دو،ېورس ېته چ يګتن ،ړمنله، حرکت مو وک یېو راسره

 رډېدومره  ېغره په سر او لمنو ک ېپه پار دد لوځکوم جشن لمان ای ېلېو، ته وا د م

 یاسانه نشو رټوي، هغه وخت مو ړشوي، اوس ممکن سرک ورجو ولټخلک را

 ولټ رټمو ړودراوه، ولا رټوم ېپه قات ک روټمو ونهګد لس ېهم لاند ږمو ،یورختل

ارمانونو د  لوېب لاېد ب یې ایناروغان راوستلي و،  یېته  ارتیز ېد هغه خلکو و چ

 زېت ز،ېو، ت هړتک ړیاو س هښځله ما سره راغلي  ،ېو ړېورته راو ېلیه دهېپوره ک

 ېوم ېکرار کرار ورهسک شوم، چ ۍپه سخت رډې ،ېدږېخو ښېوروختل، زما پ

 یې ېک وټناروغان خلکو راوستلي و، ان په شا او چپرک ولډ ولډ اتیز تهښز دل،یل

ورساوه، د  انځته  ګنڅد قبر  ېک هڼوګ هګڼد خلکو په  ېو، په زحمت م يړهم راو

 دوېحاجي صاحب ته د شهادت د قبل یې ېم ړیلم ل،ړلاس لپه ک ېالله ج دربار ته م

ته له خالق او مالک ذات  انځته د راتلو په سبب سره  ارتیز یې ېم ایب ه،ړدعا وک

راروان  ېنور تر ،ړنه ک رېت ېوخت م اتیز قویدق ویتر دوو، در ته،ښنه شفاء وغو

 ېب یې هښځماما او  م،ېږورس وڅنه  ېهس دمېرېپه کتو، وته  وښپ توښشوم، خپلو ن

 رټشوي و، مو کتهښوختي را یدو ایتښراغلم ر ې. چيځرانه بو رټشي، مو ېلیحاص

سبا  ،ړصبرانه زما په انتظار ناست وو، د دعا په کولو سره مو حرکت راوک ېب ېک

په درد  وښپ په شان د ارتونوید نورو ز ،ېشو ېرېت ځېور ېشپ رډېشو، بل سبا شو، 

شي د الله ج  یدېک ،یلینشم و هڅ. پس قاطع یفرق ورسره رانغ ېڅه ېک سوبړاو پ
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ورته  ېک ولټپه  خو ،یبه نه وي شو ایوي  یناروغ ته سبب د شفا شو مین ویپه حکم 

 نایو، نه چا ناب یشو ګج ېمطلق دروغ و، نه شل پک غاتیسطحه تبل هیشوي په لو

ورغلي  هښځاو  ړیاولاده س ېکوم ب ېچ یاځ ویه ماسره و... ان ل یدلیل ېپک نایکس ب

دوا  یاځکوم بل  یې اینشو، ب دایکاله اولاد پ وڅته له تلو پس  ارتیهم ز ئو، د هغو

 اولادونه دي. یدر دوه، یېاوس  ه،ړوک
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 هګبزر ړد لو
 

 ېوه، چ ړېراو یېآوازه  رمهګمشره خاله راغله،  ېواده شو ېچک ک ېم ځور وهی

ورسره  انیریاپښ ،ېشو دایپ هګبزر وهی( ېپه کلي ک ړطرف ته )د خوات د لو ږزمو

 ایناروغ وي،  عيیوي، طب یولین انویریوي، که پ ېشو ډېدي، که په چا کو ريګمل

له ته وا وډکو ایب ي،یحال وا ایتښر ا،یتښته ر ولوټوي،  دليېرالو ېپر کهټکومه بله 

 ذونهیاو تعو تښاڅعادي ناروغانو ته  ي،وګج انیریپ انيیریوباسي، له پ ډېکو

 .يېږورکوي، ورسره رک او روغ ک

 په خوله همغه ېو، دد يړورته ک یې تونهښاڅناروغه وه،  ږلور ل وهی ېخاله م د

ه، و ېورته شو یې دهیعق اتهیز رهډې ېشافي کاپي شوي و. همدا و چ ۍد نجل تونهښاڅ

ته  ۍناروغ ېهر ېم له دما ه ېوه، چ ېلپاره راغل ېکره هم خاص دد ږزمو

 يړخبر ک دوېداکیبي په پ ېب ګېبزر ېکډج له حکمت او برکته  یاو خدا ېونکښشفاب

 .مړوک ېاعلاج پر ۍناروغ ېاو زر تر زره د خپل

وره او سترمندي غ نداريید رهډې یېمشوره وه، ظاهراً  هګپه بزر ړد لو هښځ ړېنومو

 یلورتل ښځې ېوازیازه نه ورکوله، اطاق ته د ورتلو اج ېدد یېته  نویوه، نار ړېک

 ایب ،ېو ېشو ېپر ډېبه کو ایضرورت لاره، ناروغ به و،  هڅبه که  نوینار ،یشو

ل مشک نوید نار یېبه  قهید همغه لباس له طر ه،ړلباس ورو وی وښځ ۍد کورن یېبه 

 کاوه. یېمعلومول او علاج به 

د خاله  ېچ ېم ځبله ور ،هېږورول سیکم ویخاله په لاس  ېسبا ما هم د همد خلاصه

 ټۍد نامه غو ېد هید خور ېو، چ ليیورته و انویرېاپښ ګېشوم، د بزر ېسره تماس ک

 .یکبله د ېله همد یېمشکل  ولټدا  ،ېلور ته ختل ېنیپاس د  س
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 هڅو و ا يړورک یې تونهښاڅ ذ،یتعو دوېک کتهښرا ټۍنه د نامه د غو ېنیله س بالاخره

اوس سمه نه  ېدروغ نشي، هغه دوا م ېوه، چ ړېک هیهم ورته توص یېدوا  ونانيی

استعمال  ېسره هممهال م تونوښاڅو، د  ليیو ېچ یې هګنڅو؟ مقصد  هڅ ېچ ادیده 

 .هړنک یې کتهښرا ده،ېونه رس ورز یې ټۍخو بدبختانه د نامه په غو ه،ړک

 واله انویریاپښبله  وهی ېنژد ېته م یهمغه خاله دو ېک ویوروست ېراز په د دغه

 ېدد ه،ېږورول سیکم ویخاله په لاس  ړېهم د نومو ېته م ېشوه، د دایهم پ هښځ

دا  ېوازیمورزادي ده، نه  ېناروغي د هید خور ېو چ ليېورته و انویریاپښ ښځې

 .يېږاتیهم ز یېناروغي به  يېږاتیعمر ز ېچ یې ومرهڅ ېدوا نه لري، بلک ېچ

 ېاو د شکران ،ېمنطقي و هڅ ېخبر ښځې ېته، دد نوګېړانځ ۍزما د ناروغ نسبت

 نور نو والله علم. ي،ېږنه ک ېحق م واکيګ ېچ ،ېستیاخ ېتر ېهم نه و یې ېسیپ

خ هغو ورسره تر م ځور وهی( وه، تید شمالي )پروان ولا ېم ښېد ماما خوا ېهمداس

 ېبفارسي ژ ېوی ېد غره لمن ک ،ېاندړله بازار نه و کاروېد چار ېپه شمالي ک م،ړک

 وروستلم. یېته  ښځېله وا انویریاپښ

اق ته اط ېزه هم دد ېسره م ښېستر نه کاوه، د ماما له خوا رډېهم  نویله نار ایب ېد

 ورننوتلم.

په ژبه  ی: دا برندي دي. )برندي ددویې لېو ل،ړراحاضر ک انځپه  ېچ یې انیرېاپښ

 وی ېک کارویپه مرکز چار تید پروان ولا یېنوم و( د علاج لپاره  ۍناروغ ېد کوم

سره مو د  دوېته په رارس کاروېچار ي،ړک یې( ې)پر څغو وڅتر ود،ښقصاب راو

: لړقصاب ک ود،ښخلکو راو و،مشور  ه،ړوک تنهښکوونکي قصاب پو ېبرندي پر
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له جامو نه  یدو ېچ ئ،ړراو ډېجن ېسر ېدږاو ېدو وه،ینه  اطیورشئ له کوم خ

 وي، په درد نه ورته خوري. ړېک چيیک

 ېقصاب ته مو چ ،ېستیواخ ېتر سویمو په پ ریاخ ،ېاکولنه ر ېخوش اطانویخ

په لاس  یې ایب ،ېتشي واچول یکلکه ت هړپه غو ۍد قصاب ډېجن یې ړیلم ،ړېراو

ف او چو دوېد دم له خلاص ل،ړدمونه شروع ک هړچا هټد مال حلالولو په غ ېولین ېک

تشي له  یتد  یېبه  ایب ه،ړککش راکش  وښزما په پ هړاول چا یېچوف وروسته به 

ا د ل،ړوک ېپر وزارونهګ رډې یېضربه به  وهیپه  ه،ړبنده ک روېته په ت وډپاسه جن

 د ،ړېک کهیت کهیپه اندازه ت وڼپا وید کوچن یې ډېجن ،ړتکرار ک لهځ یدر یېکار 

په  شول، خو متاسفانه رېکالونه ت ،ېاشتیراروان شو، م ېپه ورکولو سره تر ېشکران

 .یرانغ یکوم مثبتوال  ېک ۍناروغ
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 ارتیاعظم ز خید ش
 

و صفح وړید کتاب په لم ېچ هګنڅناست وم،  ېک تاويیسره پ یريږنیسپ ویو، له  یژم

 ککوټ ای له کبله په امسا دوېاتید درد د ز وښاکثره ژمي به د پ ،ړېک ادونهیهم  ېم ېک

 او ۍنواځ ېد خپل ريږینیته درولي و، سپ والېد ګنڅتر  ککټهم  ېدلته م دم،ځېرګ

 ولټمتمرکز شو، په  وښمجلس زما په پ مو ېک ویوروست ،ړېوک ېغور ۍباتور

 :لېو یېباورانه انداز 

 نه دي. هڅناروغي له خام بادو پرته بل  ستا

 ۍروغنوعه نا وید  ېلډله  زومېژبه د رومات واليیکل ایپه عامه  م،ړ)خام باد فکر ک

نه  ېک ایاوس په دن ېچ ،ړېوک ېسیکناروغانو  وڅد  هڼپه ب ګېلېد ب یې ای( بینوم د

نورو  وڅدده په خبره له  ،یې ګنڅتر  رګوژلي و، م ۍد خام بادو ناروغ ېو، همد

 یدو ېچ کهځوه، روغ شوي و،  ړېک اريی ختاخته کسانو سره ب ۍناروغ ادهیپه 

 و. یرسول انځته  ارتیاعظم په نوم، د بادو ز خید ش ېک مهیس ۍپه غرن جانید چ

، شم ېپات یژوند مړکه غوا ېدا وه، چ هیتوص ۍوروست ريږینیه هم د سپزما لپار پس

ه پ ېورسوم، کنه نو نور چ انځته  اتیاعظم ز خید ش دینو هرو مرو با م؟ړژوند وک

 روغ به نشم. مځرګهم و ایدن ولهټ

هم  ېمخک ېم هړپه ا ۍد کراماتو او شفاء بخش ارتیاعظم د بادو ز خید ش ېچ دا

مشر او تجربه کار کس په  ویهم د  ېخبر ريږینیسپ ېدد ،ېو ېدلېاور ېسیک ېنځی

 ۍد خام باد ناروغ ه،ړوک ادونهی نوځید  یېده  ېچون کوم چ ،ېاثره نه و ېصفت ب

 او شباهت لاره. یورته وال اتیز تهښسره ز ۍزما د ناروغ انوښن وښن
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 هڅ ېمته  ارتیاعظم ز خیمرکز ش نيیوازی ېد درملن ۍد خام باد ناروغ ېو چ همدا

 شو. دایپ دید شفاء ام

په غره  جانید چ ګج رډې ارتیز ړیبلخوا نومو ،ېو ېو، واور یژم ېدا چ رګم

ارام  ېد یېسره سم، روح  دوېو، دا وخت ورتلل ممکن نه و، د پسرلي له رارس ېک

 هځ: رایې لېو ست،یراو لېرسکټسلطان له کوره مو دیشه ګمر وانيځ ځور وهیوي، 

 !مړاباد چکر درک خید ش

 شو! ړته ولا جانیچ ېچ هځرا ؟ړېبلا غوا هڅ ېاباد ک خی: شهړک ېم هګورغبر

 :لړک یېپه کولو سره  ېوکټ ېویوخندل د  ده

 !ویراخطا  هګنړسره له کوم ک لیرسکټد مو هړسبا به دوا ؟ېکو هڅته  جانیچ

و، په کولو، راسره موافق ش ېخبر ېدد ل،ېورته وو ېته د تلو م ارتیاعظم ز خیش د

 توکل په الله ج! هځنو را ایب ،ځېته  ارتیز ې: چیې لېو

ما  وڅپه پار تر وکوټسلطان شوخ مزاجه هلک و، د  ېچ هګنڅ ،ړمو وک حرکت

شي  ېچ يیچلاوه، خدا یونیل ،یونیاو ل زېت رډې لیرسکټمو یې ېک وړیلم روي،ېوو

 لړک ورته ،ېمو لرل ېوکټ ،ړېک ټېپ ګېستر خيېب ېهم، کله خو به م دمېرېورسره و

 سپور نشم. لیرسکټسره په مو عقلېبه ستا ب ای: بېم

 ېهس ؟ېږېرېو ېته ول م،ېږرېنه و ۍوانځ ېپه د ې: زه چهړک هګراغبر یې ېک خندا

 دي! ېپه قبر ک ښېهم پ ېد

سختو  جانیمزل تر کولو وروسته د چ هڅورتاو شو، د  ېپر ېهوار سرک نه چ له

خو  ،یتلل ینشو زېشو، ت رمګ ه،ړک تر قات وښور د پ ۍلک لیرسکټد مو یېغرونو 
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ورسولو،  ارتهیتر ز یېزحمت او دمو، دمو  رډېپه  ودو،ښنېپر یې ېو، لار ک هښهم  ایب

او نه  ګېمال ي،ګړقبر و، نه مات بن شانپه  ارتونویکتل، نه د نورو ز ېچ ېهلته م

 ېشناخت ېدو وی ېک وېږت وډهاخوا په غون ،ېو ېپرت ېپر ېسوخته شمع میهم ن

له  وی یې ګنڅتر ،ېدلېرپ ېپر ېکیڅپ ېپات راغونویب وړباد و وړد زا ،ېو ړېولا

د  یېسرونه  هړو، دوا ټپ یېو، مانا سر  ینغر یتونل ته ورته لو ،یشو ړجو وټخ

 لویپه و موید کل دو،ېک لوروڅورته په  وانیبه لکه ح ضیتونل په شان خلاص و، مر

وتلو،  یېنوتلو تر هغه بل طرف به ورن ېطرفه پک ېد نغري له د وړسره به په خپو

ورته راغلي و،  ړیاو س هښځ هړز وهیتر مخ  ږزمو ده،ېکرته تکرار یدا کار در

بل  ویشوه، ما او سلطان  لوروڅته په  ېد نغري خول ېچ هښځو،  ینوبت د دو ړیلم

 ښځېووتله، د  بهېش هښراغلو،  خواېد وه،ړته وکتل، خندا راغله، زر مو شاه وروا

 ېپه نغري ک ېشه، چ ړ: ته هاخوا لالېو ېوشو، زه ورغلم، سلطان ته م ېچ ارتیز

 ېبه راباند ېمیاو کل ېانګدعا ،ېما به هم وخندو ،ېزما د ننوتلو په وخت ونه خاند

 شي. ښې خيېب ښېولاکه پ ایب ،ړېک ډېو ګډې

م خاند ېچ میخو نه  یونیل ه،ړوک ارتیخپل ز ېد غمهې: بلېسره و ارګنټیپه  سلطان

 .به

 ېلمن ېسره سم م دوېدده له پنا ک ه؛ېږل ېبالاخره وم ده،ېپه خبره باور نه ک یې زما

د نغري  وړشوم، په خپو لوروڅنور ورته په  ،ېواچو ېم ېک هډنګپه  ،ړېک ېولټرا

 ېچ ېخوا م ېو، د سوري له بل دږاو اتیز هڅ ږل ایمتر  ویپه سوري ورننوتلم، کابو 

 ېم ېمیکل ېخپل ،ړکلک ک ېم انځشوه،  هږغور ت ېد سلطان خندا م ست،یسر راو

هم  ېم لځ مېیاو در میدو ،ړک ړجو انځ ایب ېته م ېراتاو شوم، د نغري خول ،ېلېو

شول،  رهیم رهیسپ ېپک ېو کالي م ګساتلو غار تن انځ ېچ ېم وڅهر  ل،ړپوره ک
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له سلطان  ،ېکوهټ ېم ېریا ېتیښن ېپور ویڅپه پا ،ړورته بند ک ېد سمال م ږېد او

 ېم نهیائ لیرسکټد مو ېچ ه،ړمخ پاک ک ده،ېږپر یڅې: پایې لیو، و ۍخندا شنه تب

 يګپه لو ېهم د نغري خوله ک ېم ۍژ ږاو د غو ګنڅ ګېستر ېوید  ه،ړراسمه ک

ما ته هم خندا راغله، زر  یې دویتور شوي و، په ل ېله وج دوګېسره د ل والېتور د

 ادیپه لارو هم ور ېته به چ سلطان، نور راروان شو ،ړک رېت ېدسمال پر ېزر م

 یېنه و، کله به  یشو دیشه ېچ ېکال پور رېشو، ان تر ت نیشول، له خندا به ش

 و. ارتیراورسوي، نخره ز ۍکیپه ن ېج د ی: خدالېو یېبه  ېخندا ک ادوه،یرا

 الیخ ېڅهم ه اتیاعظم بابا په زورور ز خید ش وښپ ېدا چ هډپه هر صورت لن خو

 يلښب ید خدا م،ېږنور نه پوه ،ېهمغه شان و ېو ېچ ېدلېسړاو پ ېردمند ه،ړرانه و

راته  ېغور ريږینیسپ ېچ یې هګنڅ زدهیاو که خدا ړکار خراب ک انوګسلطان خندا

 .؟ېمزه نه وه پات ۍهغه پخوان یېاوس  ،ېو ړېک
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 ارتیز لوېد زمانخ
 

په  لوېد زمانخ ده،ېسرک پخ ۍدوره وه، د چک ولسوال ۍد کرزي وروست مړک فکر

 و، اصلي شجره ړولا ېبه پر راغونهېقبر و، ب یپخوان وی نکڅد سرک تر  ېساحه ک

و؟  یشو ړجو ېدلته قبر پر ېوخت او ول هڅو،  وکڅدا  ېهم نه وه معلومه، چ یې

 په ېولري، ول تیحکا هڅ هړا په یې یريږنیخلک او سپ ېمیشي د هغه س یدېالبته ک

 کره معلومات نشته. سره شتوید چک م یې ېعموم ک

 کيیپه مهال لکه تراف ولوړد سرک جو ،ېاصلي مطلب ته م مځپه هر راز، را خو

 ېدد یاځهم په  نرانویمشر او انج ېد پروژ ،یته راغ ځد سرک من ارتیچوک ز

 .ئړک ښخ یاځبل  یې وکيډباسئ، ه یې: ویوا ليیو یېته  رویګکار ېچ

خوا او  وهیسرک هم  یې ګنڅتر ولوړد قبر پاخه جو ځخلاف د سرک په من ېطمع د

ر د بلدوز ېشوه چ ېداس وسهګنګ ېسره کلیو، ولسونو ک ېپه د ،ړک ږکو ېبله خوا تر

 یې ېمتره لر هځ: له قبر نه پنلېچا به و ،یو یې یستلیا وڅتر  ده،ېونه رس ېزور پر

 .ودېښورپرهم مخ ته نه  یېسانتي  ویکاوه،  لفیس

 یېبه  ېورته راوستلو، پرز ېچ یېبلدوزر به  یقوي او نو ومرهڅ: هر لېبه و چا

 نور. ېهمداس ده،ېد ورتلو وس نه ک یې ارتیپه ز ،ېماتول

ؤ، خو د  یشو دیشه ېپه وجه چ هڅهر وخت او د هر  ایؤ،  ېچ وکڅهر  مقصد

 ستلیاخ ېخاص او نازولي بنده مانا تر وید الله ج د  یېکراماتو ته په کتو  ارتیز

 .دهېک
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د خپلو  یې ېقبر تر سر پور ای ارتیورسولو او ز انځر زره د زر ت ېو چ دغه

 ېک نهیو ېلپاره د الله ج دربار ته د لاسونو لپه کولو تلوسه م وښپ دلوېسړدردمنو، پ

 راغله. پوڅپه 

د  ېک وکهېس ځبله ور ېچ ېان تر د ،ېشو ېرېت ېاشتیم دم،ېوربرابر وڅتر  اما

 رتایز ېم ېک لوېه ور روان وم، په زمانخمعامله وه، هغو ت ۍادښد  هڅدوستانو مو 

ودراوه،  رټمو ورېرډلپاره په  ېقیدق ېویسره، د  تلوښپه غو ېنښد ب رمه،څېته 

 يړد پراته م ېپه قبر ک ړیلم ،ېمخ هعادت ل ميید خپل دا ېشوم، زر زر م کتهښور

 ولېالفاظو په و ېپه پار دد ۍصحت طلب ېد خپل ېم ایب ه،ړدعا وک ۍاروا ته د ارام

 ېه دت ارتیز ېکه د ي،یخلک وا ېچ هګنڅالله ج!  ای: لړسره الله ج ته لاسونه لپه ک

 ېد حق رانګتاته  ېنو له شک پرته چ ایوي؟ ب یلښدومره زور او حکمت ورب ایتښر

 .ید ېبنده د کین ویهم  ای دیشه یلېڅسپ وی ېلار

او د  یپه روکوم، دده  ۍعذر زار ،یېپه سبب سره  لوړراو فیته د تشر ارتیز پس

 وښه پپ ه،ړعاجزانه او مظلومانه دعا قبوله ک وهیدا  ارګنهګزما  ،یېشهادت په برکت 

 وڅ ېفاني ژوند پات يړست ېدد وڅتر  ه،ړنور آزادي راک ېپرتو زولنو م ېله د ېک

 ،ۍرند کو ېله ما نه م ،ګنڅد آرام ساه واخلم او د خپلو ارمانونو تر  ږل ځېور ېشپ

شم،  یوکول يګدیرس ېانداز ېویته حداقل تر  لویه وادولویو ها وادیدوستانو، ه

 .مځرګبار ونه  وږد او یبرعکس د تل لپاره د دو

واپس  ،ړېپه مخ راکش ک ېلپ هړسره، دوا لویپه و فیشر ېد درود ېم ېک ریاخ

شوم، په  ګراج ېهر سهار به چ وځور وڅتر  ،ړته ور وختلم، حرکت مو وک رټمو

په  ېدید فا ارتید زورور بابا د ز ،ېستلیو ېله نظره به م ،ړک رېلاس ت ېبه م وښپ
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ته  ږمو رګوي، م يړجام ک یې! بلدوزر به هینه، نه لال ېچ لېو وښطمعه وم، خو پ

 .ېمعنا نه لر

د  ېشول، کابل ک ادیرا ېپور ېسیک ۍتر پورتن ارتید ز لویتازه د زمانخ ېهمداس

 ي،ېږک لېخوا و ویرونه موجود دي، باو نيیهم ع هړپه ا ارتیولي ز رهېشاه دوشمش

ه ل نویسره د راغلو تابع لوړد اسلام راو لځ يړافغانستان ته په لم ارتیز ادی ېچ

 ۍواکمن ړۍبلخوا د حامد کرزي د لم ،ید ازتیشوي تابعي ز دیعرب شه وید  ېجمل

 هم وی یې ېشول، له جمل لیکارونه پ ۍپه اباد وادېد ه ېبرخو ک لوېب لاېب ېپه مهال چ

 ګنڅتر  ارتید ز ېرېرغول و، خو د شا دوشمش ایسرکونو ب یرډېد  ارښد کابل 

 بلدوزرو ته اجازه ارتی: زلېشو، پس خلکو به و ېپات ګاو تن ږسرک همغه شان کو

سرک  وڅتر ي،ړک ېکونج پر یراوتل ارتیشي، د ز ېاندړورو ېپر ېچ ه،ړرنکو

 شي. راخهېاو هم پ دهیهم س

ه ت وښورغلم َ خپلو شلو پ لهځدوه  اوه،ځرګهم ورو یېجه تو دويیزما عق ېو چ همدا

هم ونه  ېله د ېم هګټکومه  رګم ،ړک ېاندړو ېالله ج ته پک ېعذر م ۍابید صحت 

 .دهیل
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 ټېخر پ
 

خورا عمر  ړېوه، نومو ېد بابا عمه راکره راغل ېشپه م وهی ي،ښوب ېج د یخدا

 وه، د خپل هښځ ندارهید زاره،ګ ځلمون رهډې ېچ ېوه، سره له د ډۍبو فهیضع ړېخو

سته ورو لوړخو ډۍوډتجربه کاره هم وه، د شپه له  رهډې یې ېعمر د لرلو له مخ اتیز

 ئځنشو، را هښ لړوک ېپر هڅهر  ېچ و: نور خو ملېو هړمور ته زما په ا یې ېم

لمسي  ېدد ېچ کاريښماته  و،ړک ټهم پ ېک وټپه خرپ یې لځ وی و،ړکار بل وک وی

 یدنوم  ۍناروغ ېویژبه د  والهیکل ای)خونکي په عامه  ېدلېته لو وکيډخونکي ه ېم

 ېنکي چ: خوهړک اتهیانا ز ډۍ( بويېږک دایکسانو ته پ ېنځیاو لمدبل له کبله  خید  ېچ

بندونه  سوي،ړپ يړد بدن نور غ ایلاسونه  ،ښېپ ېهمداس ي،ېږته ولو وکيډکله ه

هم  اید خسي پسه پوست او  ېازوی ي،ېږپوه ېنه پر اکترانډ ایب ېدرد کوي، چ

 ېچ کهځخونکي راوباسي،  ېشو یاځپه  یاځ ېک وکوډه ېشي، چ یکولا ټېخرپ

 دي. رمګ اتیز رډې انیدا دوه ش

 :یې لېو ستید کوم بل چا د مور نوم واخ یې ېمور ته م ژندهېنه پ ما

 یاځله درده  ،ېو ېدلېسړدوبادو پ یې ښېناروغه وه، پ ېوخت همداس ویهم  ۍپلانک

د خسي پسه پوست  یې ریاخ ،ېدګېنه ورل ،ړېوک یې ېدواو ېرډېوه،  یاځپه 

 .يږېږخو ېم یاځکوم  ېچ لېونه و یې ایروغه شوه، ب ړواچاوه، له هغه سره جو

نه دي، د  ېکم ېهم تر ټېخرپ ي،ېږک دایاوس د خسي پسه پوست سخت پ ېدا چ خو

د  ورمګورته  ېزه چ ،ئړورته راو ځور وهی یېتاسو  ي،یوا وابځپسه د پوست 

 ېسره به داس وټرضا وه، له خرپ ینه دي، که د خدا هڅپرته بل  ۍله خونک وکيډه

 شئ. ېبه ورته پات رانیح ېشي چ ړجو
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وشو،  نیقیته هم  ېد انا خبر ،ېلمخ ېتند ېجل وهل ېزما صحت ته د خپل ېم مور

ته ته ور ېزب وواناتید ح ټې)خرپ ه،ېږغره ته ول ېپس وټپلار په خرپ یې ېپه سبا م

 پت او رهېقسم سپ وی یېمخ  وڼده، د پا اګی يیصحرا ېلرونک ڼېپا ېچکړخ ټېغ ټېغ

 ۍډد بو ،ړېراو ۍونګ وهی ېاغزي لري( پلار م دهیته ورته م توښد انسان د جلد وی

د  یې ډۍوډپس له  ېد شپ ،ړېک بځ بځپه ساتول  یې امښسره سم، ما یېانا د توص

 هښ یې ټۍان د نامه تر غو وتوګله  وښد پ ،ېودېښراکبدن  څپه لو ېخوب بستره ک

سوخت او بخار کاوه، خوب نو کله  ېبدن م دل،ېراچوخ یېاغزي  م،ړک ټپ ېسم پک

آزورده  یې اتیله تصوره ز ،ئړوک نیقی ه،ړک رهېت وګستر وڅپه لو ېم شپه ي؟ېږک

 هدیفا هڅنوره  یې ېنه م سته،یخونکي راو وکوډله ه یې ېخو له بدمرغه نه م م،ړک

 .هړمحسوسه ک

 ېشي، تر همد ادیکوم بله را وهی ېزه هم چ ي،ېږک دایپ ېله خبرو خبر ېچ هګنڅ

 هم وخت هڅهم ذهن ته راغله، که  ېشپه م ړېک رهېت ېپه پچو ک ښد او ېپور وټخرپ

 ېچدي،  ادی ېوه؟ خو دا م هګنڅ یېو او مقدمه  ليیچا ورته و ېچ مېږنه پوه ،یوتل

 م،ړک ټهم پ ېشو پچو ک دهیپه م ښاو د لځ ویمور  ېم ېوخت ک يړپه لم ۍد ناروغ

 وټهم د خرپ ېپه پچو ک ښد او ېشول، چ ادیرا کهځ ېپور ېسیک ۍتر پورتن وټد خرپ

 رډېوخت ته  وټنسبت د خرپ وخوایچون هغه وخت  دل،ېازغي و، راچوخ دهیپه شان م

هم  یاو عادت شو یشو ګنېرنټدومره  ېاندړدواو په و ولډ ېوم، بلخوا دد ۍکوچن

 اړپه ژ ېشپه م ولهټ ېبلک ،ړونک ېناارامه وم خوب م ېدا چ ېوازیپس نه  ،نه وم

 .هړک رهېت کوښاو او
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 یلړخو وګتورو ستر
 

 ېویمو  ځور وهیوم،  ېلا د ماشومانو په جم ک ېچ ېکالونو ک وینړپه لم ۍناروغ د

 ېڅل هبج که  یجانه! خدا( می)ابراه می: برالې( پلار ته وۍ).... بب ډۍاونګ ېسر نیسپ

 ښېپ ېو، نو یوکړو ېتورو. چ ،یلړخو وګجان فقط تورو ستر میشوي وي، نع ېپر

 یرږینیو او ان همغه وخت لکه سپ هلک یستوکیاښ ډب ډډ هښ ېداس ،ېو ړېک یې

 ایووهل، ب یې وکڅ ېدي، چ یبد ش رډېخو  ګېاو آرام ماشوم و. ستر ارښیهو رډې

 ېتر بل ځنه ملا، ور ي،ېږپوه ۍپه ناروغ اکترډ یېنه  ،ینشي کول ریخ انهځله 

 .يېږاوب

 ېپس ،یشو وګهلک په ستر ېچ می! زه هم کله واې: هو ولا ترورهړورغبرک ېم پلار

 ېد ژرند ستلویا ېوروم ستیواخ ېم ېک ېږو، غ یکوچن رډې ځور وهی: هړک یې اتهیز

د  تویښد و ،يړاصلاح ک ېپر یې تهیښو ېچ ناوه،یته ک لګسور فهیخل ېتر مخ م

 ،ېدګېول ېپر یې ګېستر ېچ ده،ېرېماما( په لار ت ی)پلانک ېک انیپه جر ولوړجو

 :یې لېشو و رانیح

 ېد خپلو ماشومانو سرونه پر ېخو چ ږمو ،ید ېد یزو هړتک رډې! مهیبرا رهی -

 .یکول هینشو تک یېنفرو  وځکوي، په پن ګېازان ېکلي ک ولټپه  یې ېغیچ و،ړجو

 تر ننه. ده،یونه ل ځور هښهلک  ایه بن ځېهمغه ور له

 ېرډېد )پلانکي(  ،یهلک نظر شو ېچ لې: هووو بس بس ما خو وهړک هګورغبر ۍبب

 .یږېت دوي،یم ېږېدي، ت ګېستر ېدرن
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هم ورته  ذونهیعود نظر ت ېم بیپه اخندزاده ص لدانوګ! کنه د ېترور مېږولاکه پوه -

 .لړوک

 .يېږاو دم زور نه راس ذیپه نظر د تعو وګترخلکو د س ې: نه، نه، نه د داسلړک ۍبب

په  ېچ ي،ېږمات ېباند هڅ وینظر صرف او صرف فقط په  وګکسانو  د ستر ېداس د

 وشي. ېازیمت یېپلونو 

 .هړک رهېخبره په خندا ت یې ېم پلار

راته  هڅ ېب ېخبر ۍپام و، د بب ېپه مجلس م یناست وم، د دو یخوا غل ېد ېچ زه

 ېازیمت یېپه پلونو خو  م،ړوک هڅاو  هڅ: دده لړک ېم ېک هړز ،ېنه شو کارهښ

 نه دي. ېسخت

 ېرېت ځېور وڅ ،ېارلڅ یې ېبه م ېلار ل،ړک لیپ ېم بولیتعق يړد س ېو چ همدا

په کومه  ،یو ړېک ېازیمت یې ېپه پلونو م ېچ دهېموقع نه برابر ېداس ېڅه ،ېشو

له کلي نه بر  ځبختانه بله وروه، خوش هڼوګ هګڼشو، هلته به د خلکو  رېت ېلاره به چ

وواته، بازار ته د ورغلي سرک  ېکلي چ لهشوم  ېدوکانونو )بازار( ته روان و، پس

مرغه د  کهیبل خوا له ن دل،ېکارښواصح، واصح پلونه  هښ رډې یې مکهځ لنهیګپه ر

 وس،ځشاوخوا پن ېم یوه، د ړېک هړجو یې يیلورو ته باغونه و، پنا وړسرک دوا

په  ه،ړوک ېشروع پس ېم وړوي، په ولا ېد ایتر مخ روان و، ح ېاندړمتر و تهېشپ

ان  ،ېکول ېورخوش ېازیمت (ccسي سي ) هځپن ه،ځپن اتیکم او ز یې ېبه م پلههر 

زه واپس  ،ړرخصت ک ېهس ید ېنور م ،ېورسول یې ېپلونو م توېښلوڅ رش،ېتر د

 ېد خبر ۍد بب ېچ ېو ګېستر ېم ځېور وڅ دم،ځېرګراو ېتر ېک ډپه قهرمانه مو

 ینظر مات شو وګد درنو ستر یې هپه کولو سره ب ازوید ..... ماما په پلونو د مت وندړا
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شول تر  رېکالونه ت ېاشتیشي، خو له بدمرغه م هښوي، نور به ناروغي کرار کرار 

 اثر رامعلوم نشو. ېڅه یېننه 
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 دانیشه وګاډد 

 ريږینیسپ وهیناست وم،  ۍوروسته د جومات په تب هځله لمان ریګد ماز ځور وهی

 .ېکول ېسیک تید مظلوم دانوید شه وګاډمو د  والیحاجي کل

افر و، هزاره مس اتویراغلي د شمالي ولا رانهید مشرانو له قوله، له ا دانیشه يړنومو

غلو د کابل او  وپکوالوټوحشي  وڅ ېمید س ږزمو ېپه ساحه ک وپټ تښد وګد ورد

و،  وليړراا ېچ یې خواېد ډۍو، تر غون يړک کتهښرا روټه سرک له موکندهار پ

ورته منتظر  یې ېپه کورونو ک ،ېو ړېورته ک ۍزار ېرډېخوارانو  ېچ ېسره له د

ظالمانو خپل وحشت  یخو دو ،ېو ړېک ېادیور ېانګمور ډۍکوچني اولادونه او بو

، وژلي و ولټهم  یې یدو رهېسرب ستلویاخ ېاو مالونو تر سویو، د پ ړیثابت ک ېپر

ور  ېپر ونهېګر ېک ړخو وکيړو ویپه  ونوګاډله کلي پاس د همغه  ږزمو یې ایب

ه ممکن اوس هم د ورتلو پ یې ۍشو، کورن دانیشه اکوډد  یېنوم  ېو چ هدغ ولي،ړا

 طمعه وي.

 ېهمد ېک ارهیوخت د ملا اذان تر مخ ت یرډېپه هر حال د کلي خلک به مو  خو

ذان د د ا نوځی یېبه  ایتلل، ب ې)خسو( پس يټته په بو وډیغون رهېاپچ ېاو تر ونوګاډ

راماتو ک لوېب لاېد ب ېهمداس ،ېو ېدلیل ېوډېپه قبرونو  یېادعا کوله، چا به  دوېاور

 .دلېک لېو یېبه  هړپه ا

 تیپه خوند د مظلوم رډې ایب لځ ویناست حاجي  ېد جومات په تب ېچ یې ځور ېد په

او  رهارهګشوه: تر غزني، نن رهېرات ېک هړکوله، ز سهیلم کاو ورسره شوي سخت ظ

 ېد ېک یاځقدم  ویاو په دغه  ېوه ډېمن ېپس ارتونویپه ز وړید نامعلومو م هیشمال

 !ي؟ړک ړج جو یخدا هښتا به نو  ي،ړک رېه دانیاو مظلوم شه ليېڅدومره سپ
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ج  یوقع خدام هښ رهډې ځبله ور ،ړوک یې ېورتلو قصد م لځ ویحتمي د  ېو چ دغه

 وابځخواوو  ولوټله نورو  ېچ هګنڅمو سرطان و،  والیکل وانځ وی ه،ړبرابره ک

 وګاډد  ېو، همد ینولېک ېک رټکاکا مو یېپه پار  ېلیه ۍو، د وروست یشو لړورک

هم  وريېرډ ارتهیشوم، تر ز یرګزه هم ورسره مل وه،ېب یېته  ارتیز دانوید شه

د  ېاندړکالونه و نویقاتل ېچ یې هګنڅ دو،ېور ورس ېچ ه،ړناروغ هلک وک ېهمد

و، لا هم  وليړورا ېپر ونهیګر ېک ځمن ړۍخو ړېو ېویپه مهال د  وګړج ميیتنظ

 ېرت هېږت وهی وه،یچا  رېچارچاپ ېوازیامبار و،  ېپر ونهیګر ېک ځمن ړۍد همغه خو

وي شقات  ویپلڅاو  ونوټد خپلو بو یېو، له پاسه  ړیورک یې ګقبر رن دوه،  ړېتاو ک

 م،دېودر یېد قبر سر ته  ،ېو ړېلمر او بادونو و یې ډۍبا ېپراته و، نور ېتلي پر

لومانه ته د مسافرانه او مظ یدو یې ېم ړیلم ل،ړلاسونو لپه ک ېد الله ج دربار ته م

 ایب ت؛ښاجر وغو تیظلم او مظلوم شويد ورسره  یېته  ویاو کورن دویشهادت د قبل

 .هړوک تنهښراتلو په سبب له الله ج د خپل صحت غود  ېتر قبرونو پور ید دو ېم

هم کوم درد ورسره دوا نشو. نه  وانځد هغه بل ناروغ  ېزما بلک ېوازینه  خو

هغه  وروم،ښکه بدبختي؟ چون زه خو لا تر ننه سر  م،ګڼو یې ېخوشبختي م مېږپوه

 وروسته خپل روح حق ته وسپاره. ځېور ېشپ رېپه شم وتوګد  چارهېب
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 ښځې ډېبربن
 

 ګرناګاو رن روډګکو انو،ټګ ارتونو،یز انو،ینور له مکرجنو ملا ېچ ېحال ک ېداس په

د  یې جهینت ېچ ېشوي و، ول يړست خيېب انوګدوا اريیمع ېرېعلمي او غ ېریغ

 ېراباند فونهیخورا زحمتونه، تکل ول،ځته غور ندیمو س ېسیپ ېهس ېوازی ولوټ

 و بس!کول و ا عیراضا یېاو وخت مو  دلېرېت

کرار کرار  یې ېلمخ عتیطب لمندیوه، همغه شان د خپل ارام او حوص ېچ ناروغي

 کارهښ ېک تیخپل صحي وضع ېسره به م ردوېمخ په بره روانه وه، د هر کال په ت

 ېبرخ ېپورته روان و، د بدن روغ سوبړپ ېدا چ ېوازیبدتري، احساسه وله، نه 

 وښد پ ره،ېورکولو سرب سهن له لااو وز ۍفید عمومي ضع ېبلک ،ېکول ېلاند یې

هاخوا  چهیجو ای تيښتر کوم ل ېکال  به  چ رېهم رامحدوداوه؛ مانا ت یېحرکت 

 .دهېنه رس هښهلته پ ېکال وروسته به م ،یشو یوتېپور

 دزما په شمول  ،ېبد او نامعلوم سر نوشت په لوري تلو م ېد د ېتر بل ځور لهذا

 ېکوم چ ،ېحال ک ېهغه هم په داس ،ېاتولیه زسر انځهم له  ېنیښمور او پلار اند

د  ېخوا ته مو چ ېکوم ېبل ای ان،یملا ارتونه،یز اکترانډ ،ړېک ادونهی ېم ېاندړو

ً یو، نور نو مستق ستليیا وښپ رمو ت ولټ ،ېو ېتښاو ګېسبب په پار ستر  ج له د الله ما

 .ېاپاتنه وه ر لهیپرته بله ه دهړېله جو وړهم په خپلو لا ای ېمرست بيیغ

 دليیسره ل ښځې ېویله  ېواده ک ویمور د دوستانو په  ېم ېحساس وخت ک ېهمد په

وه، د وزن  ېلپاره له تلو وروسته تازه راستنه شو ۍهند ته د تداو هښځ ړېو، نومو

 ېښسر ځتر من وکوډد ه رديګهم  اید پورتني بند  ښېپ ېوید  یېله کبله  اتواليید ز

 کاوه. یېو، درد  دليېپه بل سول وی ېی وکيډوه، ه ېوتل عیناکه ما
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 وکيډد مصنوعي ه یې یاځو، په  یستلی ېتر یردګ یشو بیخپل تخر یې ېک هند

 ېشو ېورسره کم ېدرد او د حرکت په وخت ستونز ښځېو، د  یورته اچول یردګ

 .ېو

 یې وه، دا ېولڅه اتهیز تهښمور هم ز یې ېپه پار م لوېږهند ته زما د ل ېو چ همدا

نه  ته د بار بار ورتلو په شمول له تاسو اکترډد کابل هر  ېچ ،ېو ړېته کور ېولټ

نه ده  ېم دهیفا ۍخو د روپ م،ی ېدلځېرګ.... انویاو حکم ارتونویز انو،یملا اتویپه ز

رانه  ېسیپ یې ېهس ،یهم اعلاج ونشو کولا ېم اکترانوډ ویپاکستان ،ېدلیل ېتر

 .ېوشکول

 ېم یوکډه رديګد  یدلېخپل سول ه،ړک اتیعمل ېی ېم هښپ م،ړولا هګنڅ ېته چ هند

د  م،یستاسره ناسته  ېروغه شوم، نن چ هړراواچاوه، دغه دي جو یېبل  ست،یو یې

 یونش خړپه ا ېو، بستره ک ېکني له ما نه دا وادونه پات ،یبرکت د اکترانوډهندي 

 هیاېځب ېتر د یېشي، نور  ړمو جو یوز ېچ ئړغوا ایتښ. پس تاسو هم که ریتښاو

ندي ژو يړم ېهند ک ،ړیک دایورته پ ېسیشئ، له کوره وي، که له پوره، پ رېتاوولو ت

 درد کوي. ،ېدلېسړپ ښېخو فقط پ یستا د زو دل،ېک

ه تپلار  یې ېوه، کور ته په راتلو سره م ېمتاثره شو رهډېمور  ېله خبرو م ښځې د

 رتونو،ایز اکترانو،ډپه دلته  ایوګ ه،ړوک سهیک ولهټ ېد خول ښځې ېدلید ل ېپه واده ک

ه هند ت ،یهم اعلاج نه و شو یې ېوه، پاکستان ک ېدلڅېرګ رهډې روګجادو انو،یملا

 یوراچول یې یردګوه، بل  ړېک اتیعمل هښپ یې اکترانوډوه، هندي  ېتلل ګنڅ ېچ

 اتیبه عمل ېد ېچ ړیک ېنه و پر ېشک به د ده،ځېرګ غهین ېداس غلهیو، اوس لکه پ

 وه. ېغه شورو هړوي، جو ړیک
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او  ولوځرګ هیاېځب ېله د یېشي؟ نور  ړمو جو یزو ئړکه غوا ېچ لېهم و یې ماته

 .ئېږول یېشئ، فقط هند ته  رېمصرفولو ت ېپر ېسیپ ېهس

 رګوي، م ېشو هړبه جو هښځفرق لري، منم هغه  ۍ: ناروغلېورته و ېم پلار

 ونکيړوهم دوا ج ېک وادېه ویپه  ایدمه د دن ېتر د ېچ لېماته وو اکترانوډ ویپاکستان

 حتا ي،ړک هړدوا جو ۍد ناروغ یستا د زو ېچ دليېنه دي توان ې)فارمسستان( په د

 معلوم. یلامل هم لا نه د ۍناروغ ېدد

 ،ړېږېته نه جو ېو چ ليېو ېهم پاکستان ک یېته  ښځې ې: دهړک هګورغبر ېم مور

، و ليېدروغ ورته و وانیپاکستان ېوه، چ ېخو هند ته په تللو سره ورته معلومه شو

 ېی یاځو، په  ستليی ېتر وکيډنور ه ېد کاس رديګاو د  یردګبسته  اکترانوډهندي 

 ،یتښاو ینشو خړپه ا ېبستره ک خپلهپخوا  یې لېوراچولي و، و وکيډمصنوعي ه

 ج ینه لاره. نو خدا یېمشکل  ېڅروغه وه، ه هړکاوه، اوس جو ږغ ېلورانو ته به م

 روګ( مکهځ) ټیپ ړېله غا ړهم د خو ږمو هځرا اتهیمو نه ده ز یله زو ،یمهربانه د

 وباسو. ېارمان به هم پر یدا وروست و،ړک

ه خبره هم درن دوېروګد  ېمکځد هند په طبابت هم باور نه و، بلخوا د  ېپلار م د

لاد نه . ملامت هم نه و، چون دده خو تنها زه اودهېک ېنه پر یې هړتمامه شوه، ز ېپر

 وه. ېپس لخانهینوره خ هلډ وهیوم، 

له، ومن ېپر ېک لهیکولو په پا ېپر ارګنټی ېوخت پرله پس رډېد  ېبالاخره مور م خو

 .هړک روګ یې مکهځ ړېله غا ړد خو

شو،  رېت ېمو پر یژم ولټ ،ېو ېاتیز ېستونز ېک استیوخت د پاسپورت ر هغه

 ېوهلو وروسته م ېپر ېزېله و ،ړک ړپاسپورت جو هیتر پسرل لهیمو ا ۍسخت رهډېپه 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 زیارت په زیارت

 
113 

 

مو د  ېهند ک ست،یواخ ټکټی ېاریشرکت د ط يیهوا رید هغه وخت فعال افغان کام

په  ئورسره لاره، د هغو ېم تماسدوه کسه شناخته و،  و،یمسافر  ېدوستانو له جمل

ً یور روان شوم، تقر ونهښلار  ېدانیپه م ليډد نوي  ارهیتر دوه ساعت سفر پس مو ط با

د  ېدمه م ېهلک وم، تر د والیکل ګیستر ټپ ویزه  ېدا چشوه،  کتهښ ېک يیهوا

 ګۍدیناد ېد خپل ،یدلیتر پنجو پرته، نور بدن نه و ل وښاو لاس، پ ېرېد مخ له دا وښځ

 ایپتلونداره  مهین وهیکابل ته راغلم،  لځ وی ېکال، دوه کالونو ک ېکله به چ ېمخ له

 ،ګنڅتر  ستلویاخ ېخوند تر د ،ېدګېول ګېستر ېبه م هښځچسپ او نازکو جاموواله 

د  ېبه م ېک هړز ل،یو ېلعنتونه هم پر ېپه پار به م ناويیسپ انځج ته د  یخدا

 .ودلیښا ېنامونه هم پر ېفاحش ،ېکافر

 ایات ونهګشوم، په لس کتهښرا ېاریله ط ېک يیهوا ېدانیپه م هليډد  ېکله چ خو

 کتهښ ېپه بدن ک ېماوبه  ېرمګقسم  وی ،ېدګېول ګېستر ېم وښځ وډبربن صدهیف

 ږل اوه،ځخو یې ېوجود م ولټ ېشو، چ ړدومره لو ېزربان م هړد ز ،ېپورته شو

 رهډېنازک او  وهی ېم ېک رپه قطا ېد غرف ۍدید تائ زوېراغلم، د و ېچ ېاندړو

 ویو،  يړک ېټپر ردګلکه د هلکانو  یې تهیښوه، و هړتر مخ ولا ۍنجل غلهېپ ېکلښ

د نامه تر  لهیا ،ېو ډېلن یې ېپه تن و، د بلوز لمن یېپتلون  مهیبلوز او ن یوکړو

 ټۍد نامه له غو یې ځو، تر من یلړکوز ت رډېد پتلون کمربند  یېبلخوا  ،ېدېرس ټۍغو

له تاسو  ده،ېکارښ یېپوست  نیوه، سپ ېپات هڅبرخه لو وهی ېسپاخه د ساح د کتهښ

 م،ړک رمګم سم ه یې ېم ۍناروغ ېسخت ېانسان سره له د وی ثیمنح ه،ټپ هڅ یې

 وهیماموره هم  ېکتل، د پاسپورتونو چک کوونک ېچ ېسره م دوېته په رس ېغرف

( ې)تکم ڼۍد سر ت ېنیس دپه تن وه،  یېرسمي چپنه  ګېرنړوه، نازکه خ ۍنجل ېکلښ

. دهېکارښقات  ویبرخه تي او د ت وهی یې ړېغا ېله آزاد ۍرانېرپېد ز ،ېو ېخلاص یې
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 ناهونوګوم، له  ارهګزېصوفي او پره رډېنسبت نن ته زه هغه وخت  ېچ ېک ېدرحال

نه  ،ېنه وراچول ګېستر ېک خنیپه  وښځهم قصداً د  ېساته، دلته م انځ اتیز ېم

عامه وه، هر  سهیک ېوم، بلک رځی ېپس وګېډاو  وټید نامه غو وڅله لباس نه په لو یې

 وڅپه هغه لو د بدن ښځې ېوینه  ېویتصادپي به د  ،ېولړوا ګېستر ېچ ېخوا به م

 .ېبه و زګېشهوت ان ېاتیخورا ز ېچ ،ېدګېاو نامحرم برخو ول

 ۍاو پاک لمن ایح واليیکل ېخراب و، د خپل تیراغلم لا وضع ېخواته چ ېدرواز د

 رګم م،ړجنسي جذبات ارام ک دليېخپل راپار ېکوله، چ هڅتوان ه ولټپه  ېم ېله مخ

ق مطل ېاندړدن د نامحرم برخو په ود ب وښځخوا زه د  وی لېوو ېاندړو ېچ ېم هګنڅ

نه  ېمذاته ظالم نفس  طانیش ېو، همدا و چ بخرا رډې طیوم، بلخوا واقعاً مح دهیناد

 ېه مورکاوه. ن یهواسو اور ته پوک ثویخب دلوېد راپار یې ېم ېراسره منله، پرله پس

 لویخ چارهېمور او پلار ب ېچ لېدا و یېخاطر کاوه، نه  وښدردمنو پ دلو،ېسړد پ یې

د  ۍروز ېحلال ېولګ ېوید  ېچ ه،ړک روګهم ورته  مکهځ هټوټ وهیخپله هغه  یې

 .هېږراول ېلپاره هند ته پر ۍد تداو یې یوه، دا خوارک یې لهیوس لوړلاس ته راو

 ګن رپروا د بد ېب هڅهر  ېله واکه په کامل بغاوت او له د ېهواسو م ایح ېنه ب نه،

 ه.اجازه نه راکول ولوړبل خوا ته د پام ا یې هیثان وهیمست موجونه وهل،  ېک ګر

ماس شناخته کسانو سره د ت شتوید م ېک ارښ هليډراووتلم، د  ېچ ي،یهوا ېدانیم له

 ېک يیهوا ېدانیهم م ېشوم، خو لا م هښ هڅپه لارو  ناستم،ېورک ېک کسيټ وهیپه ن

 یدا: خدهېرېاتر ېک هړحال بار بار ز نيیشو جنسي جذباتو اثر په بدن و؛ ع کید تحر

لون له پت وید  ایمخ  څد لو ېوازیوم،  دهیاو ناد عقلېب ومرهڅ ي،ړراته وک نهښب ېج د

 .يیته وا ېکفر او فحشاء د ،ېبلل ېفاحش ،ېکافر ېکید کابل ملا ېکبله به م
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 لا تینه وضع يیهوا ېدانیله م ېته په ننوتلو سره م ارښ هليډپه هر صورت د  خو

پس  ولړخو ډۍوډله  دم،ېناوخته د شناخته کسانو اطاق ته ورس ریګماز د،یتر بدبتر ول

 ېارام وم، خو سهار مخه م ېد شپ ه،ړ)دوا( راک ۍولګ یسخته تبه شو، دو رهډې ېم

ه، مسته تبه شو ایب ېپس م لوڅښ یله چا ېچ ېدان تر  ده،ېکرار کرار وجود درن ایب

 .یاثر دد هوا  ای ،یې یشو ړی: ستلېراته و روګراسره مل ېاطاق ک

 دوید ل وښځ وڅد لو ځپرون ور هڅدا هر  واکيګ ېزه په خپل مشکل پوه وم، چ رګم

 . لېنه و هڅ ېته م یدي، خو دو ېد راغلي فشار له وج ېله کبله په بدن م

او  یلو وی ارښد  هليډد  وه،یون ېم نړشوم، ژبا هښ ږله تبو ل ېپس چ ځېور ېدو

د  ېم اکترانوډد روغتون  و،ړره ولالپا ۍمجهز شخصي روغتون )مکس( ته د تداو

 ناتیمعا ولټله سره  یې ایب لځ وی ل،ګڼونه  ړد باور و ناتیکابل او پاکستان معا

روغتون ته ورتلم او  ځبه هره ور ېپور دوېلیتر تکم ناتوید معا ل،ړشروع ک ېراباند

 حد ړلا هم په لو ېجنسي جذبات م ېاندړپه و وښځ وډد بربن ېچ ېک ېراتلم، درحال

شو، اطاق  ړزربان لو هړد ز ېفوراً به م ېدګېول ېپر ېچ ېبه م ګېستر ېو، مز ېک

 ید دو ېوم، چ رانیته ح وانانوځاو  نهینورو نار ېد راسره هلکانو په شمول، د ېک

 يځرګ ګنڅتر  یېارام  ي؟ېږنه راپار ېزیغر ېاندړپه و وښځ وڅلو ېدد ېول

 یدو ېسره رامعلومه شوه، چ دوېرېپه ت وځور وڅخپل کارونه کوي؟ خو د  ي،ځرګرا

اصلاً زما په شان  یدو ېو، چ ېک ېپه د یېو، راز  يښځنه نر ،ېنه و ېکیهم ملا

سره  دهېک دایپ لیو ته د معمولي تماښځبه  تویله خپل نفس سره مبارزه نه کوله، اکثر

 اطاق ېزما شناخته کسانو چ ،ېماتول یېبه  ېتند ېرساوه، خپل انځسم فاحشاخانو ته 

شپو  وڅو، تر  ېنورو مسافرو اطاقونه هم پک ونهګبلاک و، د لس یو، لو ولین ېپک
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 ېنورو مسافرو سره هم بلد شوم، دغه و چ روډېوروسته، له  رولوېورسره ت وځور

 ماته هم فحشاخانو ته د ورسره تلو بلنه راکوله. ایهلکانو به ب ېنځی

 له بده مرغه ،ېهغه دا چ م،ړخبره به وک ایتښر وهینشي،  یناویسپ انځ وڅتر  خو

ه آزادانه بلن ېکه د هغه وخت غوند هړمک یخدا ،ېپات مینه  ړیس هښاوس هغه شان 

دومره اسانه  یته لاس رس وښځاو هر سن  ګد هر رن عنيی ولډشي او هر  ړیراک

 .یولیونشم ن هښوي، لکه هلته، ممکن پ

نسبت  ېم ېک ۍوانځوهم ن ایهغه وخت  ه،ړوک ادونهیهم  ېاندړو ېچ ېم هګنڅ رګم

اور بل و،  وڅارادي هر  ېریکه غ ېم ېتقوا لرله، پس درون ک هښاوس ته خورا 

وجود او  کيیپه خپل فز یې ېم ېمقابل ک رګوه، م ېدلېجنسي تقاضا اوج ته رس

 یتلسا انځ ناهونوګ ویله لو ېرېد الله ج له و ېم رهډېاعمالو پوره واک لاره، تر 

 .یشو

 یېزه  ېهمدا و چ ،یولځغور یهم له پامه نشو ېم تیاو مظلومخپله ناروغي  بلخوا

 وژغورلم. ۍلار ېله ب

سره ته ور یاځ ویپه نوم  سکوډېد  یېشپه  وهینه وي،  ېپات ېد ادولویهم له  هڅ که

 لېسره و ارګنټیپه  یخو دو ل،ړبهانه ک ېم ږخو وښنه ورسره تللم د پ م،ړروان ک

 .ید ېنژد و،ځشه کرار کرار  ګج ېچ

 ېچ ېبه کوم پارک وي، ول سکوډې ېاصلاً ما فکر کاوه، چ ،ړورسره وک ېم حرکت

هم لرل،  ونهیاځد فحشا  ولډ لېب لاېپه ب یې ېداخل ک رګپارک و، م ایتښورغلو، ر

 يګهلکانو او نجونو شراب خور وانوځو،  ېپل ېپک کیسالون ته ننوتلو، موز وی ړیلم

 یېشهوت  نویب لیو، د س وبډ ېپک ېهس خو یدو دل،څېسره ن ګډبه  ایکوله، ب ېپک

(c) ketabton.com: The Digital Library



 زیارت په زیارت

 
117 

 

وروسته راووتلو، راسره  رولوېوخت ت هڅتر  ېسره راپاروه، سالون ک ۍکټهم په چ

له پاسه په خورا ورانو  ېد درواز ېچ یېزما  ل،ېته د تلو وو نمایمخامخ س روګمل

د  ېحال ک نیسمه خرابه ده، ع سهیدننه ک ېپوه شوم چ ،ېدګېول ګېستر رونویتصو

شي  ړم وکڅکه  ېک نمای: سیېبه  لیو ېته راغله چ ادیهغه خبره هم  انویملا دوطن 

 .يېږرېت ایله دن مانهیا ېب

 ۍهم د جوش په وروست نهیو ېله کبله م کاتوید جنسي تحر ېچ ېو، سره له د همدا

 رډې یود ،ړانکار وک ېته له ورسره تللو نه م مایسن ،یوه، اما الله ج شاهد د ېنقطه ک

 ،ېړتخته ک ښېپ هړدوا ېموزه ک وهیشم، خو د چا خبره ما  ړورسره لا ېچ لېراته وو

هلک  دهیناد ليګشاد ایساده  والید کل یسره دو ېد هپ دم،ېکلک ودر ېپه خپل انکار م

مو سره جلا  ېبالاخره لار ،ړېوک ېهم راپور ېاو خنداو ېوکټ ېرډېپه صفت 

 راغلم. ېاق ته تراط ېهمغه شپه ک ېوازیزه  ودل،ېښپر ېم یدو ،ړېک

د  ،ینه و شو ضیتشخ ۍلا هم د ناروغ ،ېشو ېرېت ځېور لسځلس پن ېم ېک هند

 متخصص ځور وهی ېجالبه دا وشوه چ وهی ېک انیجر ېوم، د اګیپه کولو ل ناتویمعا

رغلم، وشبعه ته  ناتویمعا زونيېد تلو ېکله چ ه،ړپارچه راک ېنیمعا زونيېد تلو اکترډ

 ېیبل ناروغ  وی و،ړلا ېشوم، ترجمان م رورته منتظ ېک زهېلد ننه بل ناروغ و، ده

 .مځزه را ي،ځنوبت در وڅ: تر لېو یېهم لاره، ماته 

 ېودته ورننوتلم،  ېخان نهیترجمانه معا ېب ده،ېنوبت راورس ېچ یلا نه و راغل ید

د  پوه نشوم، خو یېپه خبره  لېراته وو هڅ ېوی ،ېو ېناست ېاکترانډ نهښځی ېنازک

 !هځوېپر ټ: په چپرکيیوا ېپوه شوم چ یېاو سر له حرکته  وګستر
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 ېته ناست رټویکمپ ګنځزما تر  دم،ځېورته وغ دږاو ټله حکم سره سم په چپرک ېدد

کرار ت یېورته کتل، خپله خبره  ېم هڼر ه،ڼر ېوازیپوه نشوم،  ل،ېوو هڅ ایب ېاکترډ

وه پ ېاکترانډشوم،  ېپات یغل ودلوښپرته له عکسلعمل  ایخاموش  ېهم چ لځدا  ه،ړک

 یې ېلمن م ېد مخ ،ړک ېاندړلاس راو یې لهخپ ي،ېږپه ژبه مو نه پوه ېچ ،ېشو

لاس  ېزر م ه،ړک هڅلو ېد هګېډ ایوګ ېچ م،ړپوه ک یېزه  ه،ړپورته راکش ک ږل

او  هګیډپه  ه،ړشروع ک نهیمعا ېاکترډ ه،ړراپورته ک ړېان تر غا ېورواچاوه، لمن م

 ستهوور ېبېش وڅ وله،یوښ خواېآله هاخوا د هړماده کک ناکهښسر هیوښپه  یې ېم نهیس

 ۍوکتل، موسک یېته  ېاو بل ېویپه خبره پوه نشوم،  ېچ یېزه  ل،ېوو هڅ ایب یې

د  ه،ړلاس راو ایب لځ وی ېاکترډ ېته ناست وتریبالاخره مجبوره شوه، کمپ ،ېشو

 واکيګ ېمطلب دا و چ ېدد وله،ځوخو ودهېښک وتهګ یې ې( مهډنګ) هټپه غو ښاګپرتو

سپاخه  اید پوستن  ېلاند ټۍنامه تر غو د ېچ ه،ړسسته ک ږل ېد هټغو ښاګد پرتو

 شي. نهیساحه هم معا

 سخته دا وه ولوټبه تر  ېک وړیپه لم ۍد ناروغ ل،ېهم وو ېاندړو ېچ ېم هګنڅ خو

کتل، ان  یې ېبه م يړجنسي غ اوهیوښ ېراباند ګپرتو ېبه م اکترانوډ ېراته چ

 یېسره  دوېرېاو وخت په ت دوېدږپه او ۍخو د ناروغ ل،ړژ ېوخت به م تیثراک

 ېو، دلته م یولیوښورته  ګپرتوراوکتل، ما به  ېبه هس اکترډ ېچ م،ړبلد ک ېداس

 یې ېحتماً سامانونو ک ېچ ړما فکر وک وله،ځوخو هټغو ښاګد پرتو ېاکترډ ېهم چ

 رېورته ت وډونګان تر  ګارتوپ ېخلاصولو سره سم م ټېد غو ېهمدا و چ ،یکار د

 دم،ېهنه پو یېپه خبره  ،ېدلېتړک هڅچغ او پوغ شو: هااا هااا... نور هم  ید دو ،ړک

 ل،ړک ټپ یې انیش ،ړواپس پورته راکش ک یې ېم ګپرتو ،ړک رېلاس رات ېویزر 

 .شي یاځ ېآله پر ېچ وده،ېښپر هڅلو یېدومره برخه  ېلاند ټۍد نامه تر غو ېوازی
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 ېولین ټېپ ګېستر رهیتر اخ ېخجالت شوم، له شرمه م ېتر رډې تهښه زسر ېد په

 ېک زهېدهل دهږراووتلم، د روغتون په او ېوروسته چ دوېله خلاص ېنید معا ،ېو

: هغه بل لړک یېسره سم  دوګېل ېراباند وګترجمان راروان و، د ستر ېم ېاندړو

 راونه وتلو؟  ضیمر

اصلاً  ېچ ړیوشوه! نومو نهیمعا هځشه، راسره وران  ضیلا له مر ې: کور دلېماو

 رلس،وڅله  یېهم عمر  هڅکه  دل،ېاوس ېهند ک ليیو، فعلاً فام تید هرات ولا یافغان

 وڅد  یېوخت  ویاو چالاکه هلک و، په  ارښیهو رډېنه و، خو  اتیکلونو ز لسوځپن

ه پو ېم ېرڅېاو  وابځ خوندهې. له بېستیاخ ېتر یې ېسیناروغانو ترجماني کوله، پ

! هښ: وبړېشروع ک ېچون ېخوله بهان ۍپه مند یېکرلي، زر زر  لانګ يړس ېشو چ

سره  له هغو ده،ېنه لرل، په ژبه هم نه پوه یې وکېڅناروغ و، ه یافغان یرږینیسپ وی

 کمک شوم... ږل

 ېوم، ول اګیل ناتویلا هم په معا ،ېپوره شو ېهند ک ېم ځېشاوخوا شل ور خلاصه

 ېسره م وښځ وڅوم، بلخوا د لو یبلد شو هڅنا هڅ ېک ړپه ل وځشلو ور ېو، دد هښ

ات نه جذب رډېپه شان  وځور وړېد لم یې ېم دلویو، په ل ړیداکیاندازه عادت پ وهیهم 

 وخت نشي سره ېڅه ېد خپل فطرت له مخ ښځېاو  نهینامحرم نار ېچ رګا دل،ېراپار

ً  لیبل ته قوي تما ویبه تل  یدو ،یدلېعادت ک د  ېچ ې هغه صورت کلري، خاصتا

 دته  روانویخپلو پ نیاسلام مبارک د ېوي، همدا ده چ څلو يړد بدن نامحرم غ وښځ

 .ړید ستر کولو او حجاب حکم ک ځتر من نویاو نار وښځنامحرمو 

 ېسره م دوېرېشپو په ت وځنورو ور وڅنشي، د  هړخبره بلخوا لا ېپه هر راز چ خو

 مایمعلوم نشو، بالاخره د لمفد صیلا هم تشخ رګراووتل، م جینتا ناتویمعا تید اکثر
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(Lymphedema) پاکستانیو  ېکوم چ کل،یراته ول یې ناتیمعا ۍپه نوم ناروغ

 ېدد ېو، چ یې ليیوه او راته و ېلګڼ مایپه توافق سره زما ناروغي لمفد اکترانوډ

 وم. یلېږکور ته رال یې یلیناه ي،ېږعلاج نه ک ۍناروغ

 دا ېباوري نه وم، چ رډې کهځپه دقت  صید تشخ اکترانوډ ویهم د پاکستان ایب خو

 ناتیمعا ۍناروغ ېادیمشکوک نظر و، د  ید دو ېله مخ موید علا ۍد ناروغ ېوازی

 .یو ړیک یې صیتشخ نیسل سلنه مطم وڅنه لرل، تر یې

 نه لاره، زما د یکم یې ېپه برخه ک ناتوینوعه معا ېڅهندوان مجهز و، د ه رګم

د  ېهس دل،ېک ېخپله په مکس روغتون ک ناتیمعا تیپه شمول اکثر وناتیمعا ېهمد

 ته ضرورت شو.  یاځلپاره به که کوم بل  مین وی

ته  ېمربوطه شبع ېنید معا ۍناروغ مایتر مخ شو، د لمفد ېترجمان م ېدا چ هډلن

د  وښپ وړد دوا ملوم،څ ېک اهګدست دهږاو او هیلو وهیپه  اکترډورغلو، هلته مسول 

د  ،ړې)سرنج( راک ۍچکارېپ ېکډ عیما هګقسم له سور رن وی یېپه سرونو  تووګ وټغ

د  ېبرخه ک ۍپه پورتن اهګد دست ېک ونوګپه ر وښد پ انیجر عیما ګېدغه سور رن

نور  ده،ېورس وډونګتر  ېچ عیسره ما ړېنومو ده،ېبیتعق لهیپه وس مروېنصف شو ک

همدا عکسونه او  ستل،ینه واخاتومات عکسو اهګدست یېسره سم  دوېله درد ده،ېودر

 ۍنیسره د خواش دلویپه ل یې اکترډ ل،ړته راو اکترډمتخصص  یې ېراپور م یکلیل

په  ېنوعه ناروغي ده، چ وی: دا لړراته ک یېپه خوله  نړد ژبا اوه،ځسر وخو ارپه پ

 ي،ېږنه ک یېخو متاسفانه اساسي درملنه  بوي،یتخر ستمیس مید اوبو د تنظ ېبدن ک

لپاره  وښهم د پ ویلري او  ېکشي جرابل ېدږقسم او ویپه صفت  هیوقا د ېوازی

 عهیپه ذر نید ماش کم،یدرته ول یېزه به  ؟ړېکه غوا ،ید نیمخصوص د ماساژ ماش
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او درد د  سوبړد پ وښد پ ېک دوږپه او ځېساعت مساج ممکن د ور ویهر سهار 

 .يړمرسته درسره وک هڅ ېکموالي په برخه ک

 انځ هښراووتلم، د  ېخان نهیله معا یې یمات هړز کل،یول ېپر ېم نیاو ماش ېجرابل

همدا د  ېته م اکترډ م،ړروغتون ته ولا ښبل مخک وهیباوري کولو په موخه سبا 

دا ناروغي  ایوګ ېچ ه،ړهم همغه خبره راته وک ېد ودل،ښو ناتیمکس وروستي معا

 تداوي نه لري.

 خبره په هر انسان ېوژونک اتیو روحا ېلیناه ېداس هړطبعاً د خپل صحت په ا پس

ه ن لځ ړیهم دا لم هڅ. که کولڅهم چرس راو یې. ماته يېږدرنه تمام اتهیله حده ز

 زهېغا رهډې یېوه، خو هغه زمان  ېدلېهم اور اکترانوډد پاکستان له  ېخبره م نیو، ع

 وڅنه لاره، تر ېوم، دومره قوي احساس م یوکړنسبتاً و ېچ ه،ړونک ېراباند کهځ

 .یو یته درول وګستر یې ېم ریتصو ولټ ۍد نن په شان د خپل راتلونکي د تباه

 دم،ېځرګهم ونه  ېماکتر پس اکترډله روغتونه راووتم، نور کوم بل  یدلګېاو زن سګنګ

 ېحساب م ونکيړد ژبا ،ړېپه کفن ک ېم ۍنیاو خوشب ېلیه ېولټ ړېهند ته راو

راروان  ست،یواخ ټکټی ېسهار م ل،ړک ولټخپل لباسونه را ېم ېد شپ ،ړخلاص ک

 ېواپس خپل ېم ښېپ ېدلېسړپاو  ېهمغه شان دردمن ېو ړېو ېچ ېم هګنڅشوم، 

 رېت هڅ ېبه م ونوړد مور او پلار په ز ېوالله علم چ ،ړېته راو ګړېجون ېنیخاور

 شوي وي؟
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 د تور سپي پوست
 

 د مور ېم ړیوو، نوم ید ماما خسر راغلل ېوخت وروسته م هڅهند نه تر راتلو  له

 ېي کعمر په شمال رډېکبله دده هم  ېد شمالي و، له د یېواده  ده،ېناسکه کاکا هم ک

 هښ وهیه کالونه پس به پ وڅ ایهم کور هلته و، لکه نن کله، کله  یېو، فعلاً  یشو رېت

ره خاط ېلرله، له د یېژبه  هښو،  ړیاو ارام س کیر نډېوطن ته راتله،  ېاو بده ک

ال په مه لوړ)بولاني( خو رکيید پ ه،ډپه برن ۍلیورته لاره، د حو یاودرن رډې ږمو

 ولوځرګ دپه پار زما  ې... د درملنارتونویز انو،یملا اکترانو،ډ اتویمور په خورا ز ېم

 ورته کوله. سهیک

 ېد خپل هڼپه ب ېمقدم ېدږاو ېویکاکا د  لمهېم یېوروسته،  دوېتر خلاص ېسیک د

بان الله مهر ر،ی: خهړک اتهیپه پار ز تیاو تسل کولویشر ورسره ۍنیاو خواش ۍهمدرد

 : که حساب تهيیوا انیکوي، ملا رید بنده په خ صلهیج هره ف یبه شي، خدا هښ ید

م د الله ج خپل کو ېکله چ رګم ،یتلل نشيهم جنت ته  وکېڅشي، په خپلو عملونو ه

 ېیورکولو اراده  مقام هښنه د  ولوټله  ېک رتیاو په اخ لوښشي، د ب ښخو انګبند

 د محشر وڅهم پر همغه کسانو راولي، تر بتونهیموص ټغ ولټتر  ېک ایپه دن ي؛ړوک

 .يړمقام ورک یاکلټهغه ورته  ېد اجر په مقابل ک بوید مصا ایب یې ځپه ور

 یهم ورچوخ شو یاغز ېک ایپه دن ې: چا ته چيځرا ېک فیشر ثیپه حد هګهمدارن

 .يړورک الله ج اجر یېبه  رتیوي، په اخ

سخت  ېداس ېچا اولاد چ وید  ه،ړاغزي اجر شته، پس ته فکر وک وهید  ې! نو چها

 مانویاو حک ارتونویز انو،یملا اکترانو،ډپه  اید دن یېناروغ وي، کالونه کالونه 

 ولهټستاسو  ه،ړوک نیقیاجر وي؟  ومرهڅهم روغ نشي، د هغو به  ایب وي،ځرګو
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ددغه ناروغ  ،یې ېدلېدرد ېپر اتهیز ولوټتر  د مور په صفت ېخصوصاً ته چ ۍکورن

 ېبه د وابهځسواله  ېب ي،ښدرته وب ناهونهګ ولټالله ج  ېبه د ېد اجر په بدل ک یزو

 ېب ېشي، هوش کوه چ رهېزر به ت رډېده،  ېشپ ېدو ایدا دن ي؛ړجنت ته داخله ک

 صبري درنه ونه شي.

 ېد منن ،ېدګېورول ښېه مور ت یې ېم ېخبر ېچ ده،ېکارښ یې دوړېتندي له غو د

 دردونه او ایتښر ،ړک هید راتک ېم هړددکه! ز ېوسیری: خهړک هګورغبر یېپه پار 

 کوي. عهیالله ج نه ضا ېد یېاجر  ل،ړک رېوسره ت اتیز تهښخو مو ز انونهګخف

موسکا  ېپه نرم لمهیم ېک ریمتمرکز شو، اخ ۍهم زما په ناروغ ایب لځ وی مجلس

 .يېږک دایتجربه کار او بلا خلک پ رډې هم ې: شمالي کلړسره ک

 سخت ناروغ و، رډې ایوګ ېچ ه،ړشروع ک سهینفر ک وهید  یې ۍساز نهیزم ېهمد په

 ړجو اوه،ځرګ... ونانویفالب انویملا اکترانو،ډپه  ایدن ېولټجان د  میلکه نع یې ۍکورن

وغ نار یې ېپوست ک ستليیا ېو، په تازه تر یورته وژل یتور سپ یې ځنه شو، بله ور

: د همغه تور سپي له یې لېو ه،ړوک تنهښپو ېچ یې ېوخت پس م هڅو،  ړیک ټپ

اصطلاح لري )مرض بد  وهی ی: دوهړک اتهیز لمهېاو روغ شو. م ړپوست سره جو

وي، ک ېاثر نه پر ذونهیاو تعو ېدواو ایب ي،ړمرض په بد واو ېکله چ عنيیبد(  یېدوا

 .يېږدرملنه ک ېیپه همغه شان بد او مردار شي  ېوازی

 .هړوک یېخبره  ښځېواله  ګۍهغه د کشف د ه نيیع بایتقر

 کاريښ ېهم سم ېخبر ېانسان ته فطرتاً د هغه چا ناسم ېچ هګنڅپه هر راز،  خو

لرلو له  ېنیهم د ناسکه کاکا سره د م یېزما مور ته  ېهمدا و چ سي،یا یې هښ ېچ

 شو. کارهښحکمت  ېپه خبره ک ېمخ
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دومره کارونه مو  ېچ ي،ړک ړورسره جو ید ېج د ی: خدالړک ورته یې ېک وابځ

 .ید تور سپي پوست هم سخت نه د وی ل،ړوک

سره  لمهېله م ېخبرو هس ېپه د ېمور م ېکاوه، چ ېفکر م ده،ېته نه لو هړز زما

 .؟ويټپ ېرېچ ېم ېمجلس روان ساتي، د سپي په پوست ک

 یېه وخت رهډېوه، تر  ېولیه جدي نهم خبر یېله تلو وروسته  لمهید م ېکتل م ېچ اما

و ورتلو ا وتوګپه  یته تور سپ ونیهما ېچ وڅو، تر  هښخو  وه،ړراا وهړا ېخوله ک

مو کابل ته راغله،  هډک ،ېوراغوست ېد کاکا خبرو ته د عمل جام یې ېمور م

 شوه. ېخوشبختانه د تور سپي د پوست معامله پات
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 دوکانداري
 

 تهیمصروف ېب ېک ارښ ،ئېږتاسو پوه ېچ هګنڅه راتلو سره، پ ډېته مو د ک کابل

د  ېنه لري، چ تاويیباغونه، مجلسي مسجدونه او پ ېژوند سخت وي، د کلي غوند

 ویزه هم له خپله وسه سره سم، د  ېشي، دغه و چ رېت ېخلکو وخت پک کارهېب

 ېم تیمامور یوکړبل و مکو ایمعلمي  وهیهم  هڅشوم، که  ېپه فکر ک تیمصروف

رسول رارسول  انځته د  ۍاو حاضر ېخو له بده مرغه رسمي دند ،یشو یکولا دایپ

 وهی ۍد ناروغ ره،ېسرب سوبړد درد او پ وښد پ ېهم په هر حال، غم دا و چ یې

تاب  ناستوید ک ۍپه چوک اتیساعت ز وی لایا میتر ن ېدا وه، چ ېم نهګېړانځ نهیبدتر

دن د پورتني ب ېسره به م ناستوېک اتیز ېقیقتر شل د ۍپه چوک ونهم نه لاره؛ چ ېم

په دوه شو،  ویاو سوخت  سوبړپ وښسره به د پ ېپه د ،ېشو کتهښته  وښاوبه هم پ

 ټیټ اتیفشار دومره ز ېنید و ېله وج تښد اوبو د کم ېبه م ېتنه ک ۍبرعکس پاسن

 شول. پډهم  ېبه م ونهږژبه وچه کلکه او غو ېبه م ېان خوله ک ېشو، چ

 ،یکولا ینشو ېد وخت پابند کار م ېهم د چا تر لاس لاند ایرسمي دنده  ېچو  دغه

 دم،ېږک ېبه پک ټچپرک وی م،ړسپکه دوکاندري شروع ک وهی ېچ لهګڼدا و ېم هښنو 

راحت  ېچ هګنڅسره سم،  عتیله خپل طب ېبه، نور به م مګېږمشتري راتلو ورج ېچ

م، وناروغ  اتیز ځحتا که کومه وربه،  مځوېپر وتمېبه، که پر نمېک ناستمېوم، که ک

 .ېبه نه وي راپس ږد چا غ م،ځبه نه ور ېڅه

مو  ېشوه، وطن ک کارهښهم منطقي  ېپلار ته م ه،ړک کهیله پلار سره شر ېم خبره

 هڅدنده لرله،  هښدا وخت  ونیهما ،ېو وڼد م ېسیپ هڅو،  یشو څباغ تازه خر وڼد م

دوکان په  یکوچن وی ېبازار ک ۍد کمپن ېم ۍد پلار په همکار ،ېو ړېده راو ېسیپ
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 ،ېتیپ خن،یلباسونو،  نهښځید  ېپه مشوره م ارشناخته دوکاند ویهلته د  وه،یون هیکرا

واچول،  ېپک انیمربوطه هر نوعه ش ۍاطیجامو د خ نهښځید  ېهمداس لانګ ،ېچرم

 ړیکما فکر  ېچ هګنڅلاره، خو متاسفانه  یې دیهم دوکان بد نه و، نسبتاً عا هڅکه 

 وڅتر ت،ښغو یېفعال او چسپ دوکاندار  ویدوکانداري دومره اسانه نه وه،  ارښو، د 

 یورسول انځ یېسهار وختي  ځهره ور ،یو ړولا وښپه دوو پ اهېګله سهاره تر ب

 ېد شپ ېهمداس ،یو ړیدوکان منظم ک یېده  ،یخلک بازار ته راوتل ېچ وڅ ،یو

د پلورل شو  وځدوو ور ای ،ېوی ېز د هردغه را ،یدوکان خلاص و دیبا یې رهډېتر 

 .یو ړیتازه مال راو یې سویمالونو په پ

 یونشو يګدیهم رس ېم ایب رګکوله، م هڅه ولهټما  ېچ ېاما بدبختانه سره له د

دوکان  ېآتو بجو مخک مو،یوروان شوم، تر اووه ن ېوختي به چ ومرهڅهر  ،یکولا

 ځور مهیدوکان منظمه و، ن ېبه م ایب وه،ړدمه جو ږل ېبه م وڅ ،یدلېرس یته نشو

 لهیا ېچون تر ماخوستنه م م،ړک دبن یېوختي  ېهم مجبور وم، چ ریګبه شوه، ماز

پل هم واپس په خ ېم سویمالونو په پ وید پلورل شو ېهمداس ،یو یرسول انځکور ته 

 ،ړېورک ېسیپ ېکوم بل چا ته به م ایکه پلار  ،یورته رارسول یوخت نور مالونه نشو

 ويډد من ،یلاړراو ینشو یېسره سم مال  ډمو نيځد ور دل،ېپوه ېنه پر یوهغ

ن به تاوا یپه دو ېپلوري و، چ ېمالونه پر ريیت خیهغه تار ولټبه  وشانوعمده فر

 بوج شو. ېسخت راباند رډې ېله وج ګۍدیاو نه رس ۍصحت ېب ېد خپل ېو، همدا و چ

ل ب ویپه  ېک ېټتاوان سره مارک هڅنا هڅپه   ېوروسته م ېاشتیاوه، اته م بالاخره

 .ړک څدوکاندار خر

(c) ketabton.com: The Digital Library



 زیارت په زیارت

 
127 

 

 د همغه مهال ېلړت ېپور ۍپه ناروغ ېم سهیک ۍاصلاً د دوکاندار بیپه هر ترت خو

 په پار ې( او )نداف ملا( خاطرو د مقدمرانیدوو جلا جلا ) د باغ داود پ وندړا

 .مړک ېکیدرسره شر ېپرله پس یېبه  ېعنوان لاند لېب لېتر ب ئځرا ،ېتیرااخس
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 نداف ملا
 

 ناروغه وه، یې رمنېم ،یشناخته کس دوکان ته راغ وی ،یله وطن نه راغل ځور وهی

 ذونویود دم، دعا او تع یې ګنڅتر  ۍنداف دوکان و، د نداف ویشاته د  ېټد مارک ږزمو

خته ناشو، دوکان ته راغلي  دليېاور یې ېم هړنه و، صرف په ا یدلیکار هم کاوه، ما ل

 سره سم هیوه، د نداف د توص ېورته راوستل ېاندړو اشتیم وهی رمنیخپله م یېکس 

 ېچ ،ړېوک ېغور ېرډې یې يړوه، س ېورته راوستل ایلپاره ب لځ مید دو یېاوس 

 ېد وڅهر  ېج او وس چ یهم خدا ېسیپ ي،یحال وا هښ رډېلري،  انیریپ ایوګ

 ېد ېچ ېمخک اشتیم وهینشوه،  هښ وله،ځرګو رهډې اکترانوډپه  ېم هښځ ،ړېورک

 به ان شاءالله لځدا  ،ړیورسره ک یېفرق  رډې ل،ړورته وک یې تونهښاڅ ه،ړملا دم ک

 شي. هښ خيېب

خامخ نه ماته د م ایکتل، له پکت ېچ ېپس م ځېور وڅ له،ګڼو زهیباب ېخبره هس یې ما

 لېان و ل،ړصفتونه وک رډېهم  یې یدوکاندار شناخته ناروغان ورته راغلي و، دو

محسوس  یسپک شي او د درد کموال یېبدن  ي،ړپه ناروغ ورچوف ک ېچ هګنڅ: یې

 .يړک

او ورته  ېدېاور ېغور ېاو بل له خول وهید  یې ېنور وخت ناوخت به م ېهمداس

 .دلیل ېراروان ناروغان به م

 ډېمن اتویولا ېلر ،ې! خلک له لرهړیشوه: س رهېرات ېک هړز ځبله ور ېو چ دغه

 چکر ورشه، وی هځقدم لار ده، ته را وی ،ېکمال به وي پک هڅوهي، طبعاً ورته را

 ي؟یوا هڅ ېک ۍستا په ناروغ ېچ
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 ېیهاخوا  ېوه، له پرد ېپرده اچول ېک ځسبا ورغلم، نداف د دوکان په من ېو چ دا

فعلاً  و، لیوسا ۍاو د نداف ېپخت خواېکول، د یېقلم او کاغذونه و، دم دعا  ذات،یتعو

ه ورته کول، زه خپل نوبت ت یېوه، دم دعا  ېهاخوا ننستل ېله پرد هښځ ویهم  یې

م ه یودراوه؛ د رټهم مو وانځبل  وی ناستم،ېک ېمنتظر د مخامخ بلاک تر رفق لاند

نوتلو، ورن هړجو هړله راوتلو وروسته دوا ښځېو، د  ینداف ته د دم او دعا لپاره راغل

 ړېاو دو ردګ ېو، د پخت ړیاً چاغ سنسبت ټیټله قده  ینداف د اوسط عمر لرونک

 یېسره  لوپه سر وه، د سلام په وراچو یې ګۍلون هړز ګېرن ړخ وهیناست و،  ېپر

 .ړته ورک وانځبل  ېد ېنوبت م ړیلم ناستو،ېتر مخ ک هړدوا

 ۍوتمګ ېد نقر وهی یې رهېو، دا پ یورته راغل ېو چ لځ وومڅدا  وانځ يړنومو د

 يینقر ېوی ېد همداس لځ رېو؟ اصلاً ت هڅ یېبه  یغم ېچ مېږوه، نه پوه ړېراو

 نداف دمونه کوف ستله،یورو ۍوتمګ وانځو،  ړینداف ورک شیفرما لوړد راو ۍوتمګ

وروسته  ل،ېوو ېپر یېدمونه  اتیز تهښز وه،یون یېوخت  ل،ړشروع ک ېاو چوف پر

 :لړته د وراچولو په مهال ورته ک ېوتګ وانځد  یې

 ولډ ېپه داس ېک هېږغ ایپه سر  ډېونګد  ېلاس د ېستلنایک ېمجلس ک ېکله چ -

سره به  ېناستو خلکو ته مخامخ شي، په د ېپه مجلس ک ېد یغم ۍوتمګد  ېچ دهېږا

 ،ېارکښ یکلښ رډېته  یدو ېوازیته به نه  ي،ځوېاثر پر یلو رډېپه ناستو کسانو ستا 

د رد  ېخبرنه د  ېبه د وکڅ ېڅه ،هم خور وي بتیه رډې ېپه مجلس به د ېبلک

 ېاپلت ېنور ېرډې ېشي... داس یدلږېوغ ړلو ېاندړپه و ېجرئت ولري او نه به د

 .ېولږورته وغ یې
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و د خ ده،ېکارښ وانځ داریاو ب سدارهیپ هښته په کتو،  ۍوانځلباس او  ر،ټهلک مو د

. وساده  رډېتر ما هم  ،یېته په نظر کولو سره  دهېکلک بند ېداس ېنداف په جال ک

 مېږنه پوه ،ړته لاس ک بیج یېاو درناوي په کولو سره  ېمنن ېرډېنه د له نداف 

وي ته د کتابونو په سر تر قات ش ګنڅهم و،  لب یېبه  ېک ځو، که من ونګزر وی ېچ

 .ړک ېورته لاند یې نمازیجا

 ېم ایب ،ړېورته پورته ک یڅېپا وښپ دلوېسړله وتلو وروسته، ما له خپلو پ وانځ د

 .هړورته وک سهیک ویتداو ولډ ول،ډ روډې وړک ېاو پر ېنیمخ ېدږد او ۍد ناروغ یې

 :ړېوک ېتنښپو ړیلم نداف

 ؟یې یاځد کوم  -

 !وګد ورد -

 ؟ړیک ېواده د -

 نه! -

 ؟ېول -

 شي! یستیاخ هړپه غا تیمسول یدومره لو ړیسره کله س ۍناروغ ېله داس -

: هړک هګراغبر ولډه په کولو سره، په مغروران هڅن ه،څپه پار د ن ږۍد خواخو ملا

دومره کالونه وتلي، تر هند او پاکستان  ېد ۍد ناروغ ېدا ده، چ ېسهوه خو د هیلو

لکه  ،ېدلګېپته درته ل ېشوه چ هښ هځخو  ؛ېنن راغل لهیماته ا رګم ،یې یشو رېت

.... ارتونویز انو،یملا اکترانو،ډپه  ایکه بار بار نور هم د دن ،یې یدلځېرګ ېچ هګنڅ
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علاج د انس  ۍاصلاً ستا د ناروغ ېچ ېصفر وي، ول جهیهم نت یېبه  ایب ،ځېرګو

 ېوازی ېک اتویاوچته خبره ده، صرف په جن رهډې ېاو پوه دوېمخلوق له عقل ورس

 ویوغته ورته نورو هغه نار ۍستا او ستا ناروغ ېچ ،ید اتیماهر جن رډېنوعه  وی

ته چورت مه وهه،  . پسیاجر د ېپه علاج کولو ک یېانس  ېشي، چ یعلاج کول

 لید موبا کم،یکاغذ کلمات درته ول ویزه به په  ،یزما خبره نشي ردول اتیهغه جن

 کليیپه کاغذ ل ،ړېته ولا ېبستر ېخپل ېته چ اېګهم درسره واخله، ب ېشماره م

به ستا وجود  یدو م،ېږدرل اتیزه جن ه،ړوک ګماته زن ده،ېږله سر سره ک ېکلمات د

 یېمشکل وي، حل به  ېچ ېد یاځهر  ي،ړچک ک ېبه د ګپه ر ګته داخل شي، ر

ته  ېچ هښن ۍوازنی ،ړېدرد احساس نک ېڅه یېته به  ېچ ېحال ک ېپه داس ي،ړک

 ېخوند به د ېد خول ،ېش ګسهار راج ېهغه به دا وي، کله چ ،ېش یمحسوسول یې

شپو  وځور وڅ. پس کرار کرار د یشو اتیعمل ېمعنا چ ېد هخراب وي، دا پ رډې

 هځمنفي اثرات له من ولټنور  ۍاو د ناروغ سوبړدرد، پ وښد پ ېسره به د دوېرېتپه 

سره  ېغلیپ ړېغو ښې ېویبه نو د  ای: بهړک اتهیز ېپس یېپه پار  ېوکټشي. د  ړلا

 .ېکو ېانګاماته به دع ځېورننو ېک ستنړتوده ب ېهره شپه چ ،ړېواده وک

 .ستیراواخ ېتر ېشوم، کاغذ م یموسک

 کارهښه په شان خرافاتي رات اتید عمل لهیپه وس انویریملا او پ ريګد لو له سره سهیک

( ېالندافخان ذاتُ یله )تاو ه،ړورک ېشکرانه م ۍروپ وڅورته ونشو،  ېم نیقیشوه، 

هم خپل نوبت ته معطل  ښځې ېنور ېدو یېد دوکان تر مخ  ېکتل م ېراووتم، چ

 .ېو
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و، په  ړیس هښحاجي  ه،ړوک سهیک ېدوکاندار حاجي ته م ویراغلم،  ېته چ ېټمارک

 یېره س دوېپه اور ېسیکوله، د نداف د ک یېبه  وکهټ مهین وهی ده،ېناز چل یېبه  ږمو

عملي  لي،یدرته و ېچ یې هڅنو  ،یې یورغل ي،ړدا بد ک ې: اوس خو دلړک ېخندا ک

 شي ستا هم همدا سبب شي. یدېک ي،ځورته را رډې تهښخلک خو ز ه،ړک یې

ه بستر ېته چ اهېګومنله، ب ېنه لاره، خو د حاجي خبره م یې ېصد معملي کولو ق د

 له ،ړوک ګزن ېملا نداف ته م ود،ېښک ېتر سر پور ېننوتلم، د کلماتو کاغذ م ېک

ره ساو کاغذ له سر  وتلوېد پر ېپه بستره ک ېورمعرفي کولو وروسته م انځسلام او 

 :لړ. نداف کلېورته وو وده،یښا

له  ېچ لي،ېږته ل ېبل عاجل ناروغ درملن ویفعلاً د  ېم ريګ، ملشه دهیو غمهېب سمده

 .یشول، ستا نوبت د ارګهغه نه راوز

 ده،ېک ېنه پر ېباور م ،ېلرل ېتجرب ېاتیز انوټګ ېشوم، چون ما دد دهیو غهېهم ب زه

تر سر  ېشوم، کاغذ م ګراج ېشوه، سهار چ سهیراشي، همغه ک ېد ایتښر ېچ

 ۍپه بد خوند ېد خول ېوازیخبره نه وه،  ېکومه نو ېڅ، هپروت و یاځپه خپل  ېپور

خراب  رډېخوند  ېد خول ېبه د هارس ېو چ ليیشکي شوم، چون نداف راته و ږل ېم

خوند  ېد خول ېهر سهار به م ،ړپام ورته وک ځېور ېنور ېچ ېم ایب ېوي، ول

هم د  دا ېک ولټپه  عنيی. یزه نه وم ورته متوجه شو ېمخک ېتر د رګخراب و، م

 هنر و. ویخلکو د دوکه کولو په پار د نداف 
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 رخانهید باغ داود پ
 

 ېپسوخته را رهډېله  ېدوکاندار م هیهمسا یلغمان ویپه مهال  ۍراز د دوکاندار دغه

ناروغان  اتیز ،ید ړیس کین رډېته ورشه  ،یملا د وی ې: باغ داود کیې لېو، و

 شوي. هښله دم او دعا سره  یې

 ېصفتونه شوي و، خو چ رډې ېله د ارتیماته به د هر ملا او ز ېچ ېورتلم، ول نه

نور  ،ېرانه وشکول ېسیپ ېاتیکم او ز یېنوعه به  وینوعه نه،  ویوربه غلم، فقط په 

 .ېک ذیاثر و، نه په تعو ېنه په دعا ک یېبه 

 وتلم،باغ داود ته ب یې دهیس م،ړسپور ک ېورپس لیدوکاندار په موترسک ېهمد ځور بله

 ،ېدګېول ېسترک ېم انویملا وګړیپ نیسپ ونهګورننوتلو، په لس ېوه، چ ليیحو هیلو وهی

ه وم دمه ن ېهم زه تر د هڅو، که  ېپک دانیاو لسکونه مر ریوه، پ رخانهیاصلاً دا پ

ه پ یې ریپ یو، اصلي لو دیهم مر یېدوکاندر  هیهمسا اپوه، خو خپله همدا زم ېپر

خوا ل دانویته هم د مر ېوروستلم، د یېملا ته  ښجه مخکدر مهیبل دو ویذکر اخته و، 

 ،ېودښورته و ښېمچو کول، راسره تللي دوکاندر زما پ یېلاسونه  ده،ېک یدرناو رډې

 .لېهم ورته وو یې هړد کار نه ورکولو په ا انوګاو دوا ۍناروغ ېدږد او

دمونه په  دهږاو یې ړیلم ستلم،ینن یېاطاق ته  يښوګ وکيړو ویتر مخ شو،  ېم ملا

شکل ته  ګد خو یېکاغذ  ویپه  ستل،یقلم او کتابچه راوخ یې ایب ل،ړورچوف ک وښپ

د انسان  یېسرونه  ،ړېرسم ک ېرڅې واناتویح( ۷د اوؤ ) ولډ ویورته چاغ چاغ په 

 یې ۍخول ړېلو ړېلو ل،ړمنظم ک ېپک یې هڅخوله، پوزه هر  ،ګېستر ل،ړورک

په فارسي  ،ړکاغذ جلا جلا قات ک ېرڅې ېرسم شو ېد هر یې ایب ،ړېورپه سر ک

 یاځ ویله دانو سره  لنيید سپ وی و،یکاغذونو  ې: هر سهار به له دلېراته و یې
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 خنیاو له  يځدرننو ېک سیکم یېدود  وڅتر  ،ېسین ېلمن پر ېله پاسه به د ،ېدودو

 .يځوو ېنه د

 یېوند خ ېو ږل وه،یبده ون یېخوله  ه،ړورک ېشکرانه م ۍروپ وسځپن مړک فکر

 یچاپ شو وی یېسره  دوګېله راج ،ېتښهم ونه غو یې ېو، نور هښخو  ،ړورنک

 ونګوناګ ونهګد لس ېنوم، ادرس او تر سرطان پور وه،یکارت هم راته ون غاتيیتبل

 یعلاج کول ولوټ ېدد واکيګ ېو، چ کليیل ېپر یېنومونه  ویسختو او ناعلاج ناروغ

 مهلیشپو لپاره م وڅدلته د  ېچ ه،ړک ږه غوهم راپ یېپه خوله  رهېشم، د کارت سرب

 ېناروغ مو چ ولډهر  ،ید ېمزار ک ېآدرس شته، کور م ېکارت ک م،ی یراغل

 .می ېراولئ، زه مو خدمت ک یېلاره، هلته 

ملا  ېلا دد ې: غرق نشلړک ېته م ريګته راغلو، دوکاندار مل ېټمارک ېچ واپس

 ای فیکوم سورت شر مید قرانکر یې ېک تونوښاڅاو  ذیتعو ېچ ېدد یاځسره، په 

 .ړېراته رسم ک ېرڅې انوګده د خو ،یو کليیراته ل اتونهیا وڅ

 یې هړورته لاره، په ا یې یاو درناو دهیعق اتهیو، تر اندازه ز دیمر ېچ یې ړینومو

ه م نیصاحب ته توه ری: پهړک هګراغبر یېپه تونده  ،یتحملول یخبره نشو زهېت وهی

خپل  ،ړراک ګنڅ یېسره  ېخبر ې. له همديړبتره ک ېال تر دح ېکوه، الله ج به د

 دوکان ته ننوتلو.

په خپله خبره  ،ړدرک ک انګخف ګنڅتر  ېد غوس یې ېم ېک رهڅېخبرو او  په

 ېده چ رګو، م يړراته رسم ک هڅهر  یې ایو،  هګنڅشوم، چون ملا که هر  مانهښېپ

زما د  ولټ ل،ړمصرف ک لېت یې رسکلټپه مو ،ړک عهیضا یېوخت  ود،ېښدوکان پر
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زه خو له  ایوګ ېچ ،ړکخوشحاله  ېورغلم، واپس م ېپس ېصحت لپاره، همدا و چ

 کوم. ېوکټتاسره 

 ېچ یې ۍرسام ېکوم ه،ړحتماً دا کار وک ل،ېصاحب درته وو ریپ ېچ هڅ: یې لېو

ه د تر نن ېاندړد اووه نسله و نیلع طانینه دي، دا د ش ۍرسام انوګد خو ،ړېتاته ک

 ،يړدود ک ېناروغ تر خپله لمن لاند وی ېچ یېدي، کله  ېرڅېاو مشرانو  هیګن یلو

 لوېب لاېد ب ېد انسان په وجود ک ېچ ومک ي،ېږوچ نهیو ثهیهغه خب یې ېپه بدن ک

د اثر له کبله هم که کومه  اتوید سحر، نظر او جن ېهمداس ي،ېږمرضونو لامل ک

 .يړو یې هځوي، له من ېشو دایناروغي راپ

 یستلیتا راسره ا ېچ هړورسره وک ېوعده م ،ېو ېاو نو ېکډله تعجب  یې ېخبر

سره  لنيیله سپ یېهمغه شان به  ل،ېصاحب وو ریپ ېچ هګنڅ م،ړنک زیزحمت به باب

 .مړدود ک

 ېچ ېسره دد ل،ړپه کولو سره کاغذونه ورک ېسید ک ېراغلم، مور ته م ېته چ کور

هار هم هر س ایوخندل، خو ب هښهم  ېته د ورڅې واناتویشو ح مید ترس ېپه کاغذونو ک

 .ړراوک یېبه  ږغ ل،ړک اریت ېدان لنيیاور او د سپ ېچ یېبه  ېله لمر ختلو مخک

خو  ،ېودودول بیمو په همغه ترت ېکاغذي پلت ېولټو،  ليېصاحب و ریپ ېچ هګنڅ

 ېپه همغه خپل خره سپر ښېپ ،ړیک یوچه نشو ېپک یې نهیو ثهیله بده مرغه خب

 .ېو ېپات
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 ۍکوچ کیازبید ن
 

ه ن ښېپ هیاځله  ښېخوا زما پ وی ېچ هګنڅکال مو و،  میدو دوېک هډته د راک کابل

م، راکوز به شو ېو؛ چ ېبلخوا کور مو د علي اباد روغتون شاته، پاس په غره ک ،ېو

 ،یراوتل یله کوره نشو لځ ویهم  ېهفته ک ېغضب و. همدا و چ نیورختل راته ش ایب

 تیکرار کرار رواني وضع ېسره م دوېدږاو هحالت پ ېو، دد ګتن اتیز رډې ېم هړز

 وشهګنوعه د  ویهم  یې ېوم، په خپل کور ک ېلر ېخو هس ېولنټله  ،ړوک ریهم تغ

 م،دېاوس ېجلا په بل اطاق ک وړله غ ۍوخت به د کورن یرډې م،ړلور ته سوق ک ۍنینش

 انځ ېبه م زونېتلو ای لیوبابه هم وم، په م یښکه و ده،ېرېپه خوب ت ېوخت م اتیز

شناخته  ولوټدوستانو  روګد مل ېپه بدلولو سره م مکارتیو، ان د س ړیمصروف ک

 وهی ېمو د دوستانو له جمل ېحساس وخت ک ېهمد ،ړک ېکسانو سره هم تماس پر

 رهېډنه وه، خو په ما  ېهم سکه خاله م هڅکه  لمنهیم ړېراکره راغله، نومو لمنهیم

 ېم ېاو جام تهیښخوشحاله شوم، و یې دوېرپه او ږد غ م،یورته وا ده، خاله رانهګ

د  وښاو پ ۍد ناروغ یې ېورغلم؛ تر سلام کلام وروسته م یېاطاق ته  ل،ړمنظم ک

لو د فال کت ښځې ېوېپه نوم  ۍد کوچ ېک کیازبین یې ایب تل،ښرانه وپو هړدرد په ا

په  ی. خپله د دوړېوک ېرغو ېرډې اید موفقت ېناروغانو په درملنه ک ولډاو هر 

په علاج  یې اکترانډ اتیز رډې ېو، چ یکوم ناروغ وروستل ېداس یې ېدوستانو ک

و،  یاو روغ شو ړسره جو ېله درملن ۍپه خبره د کوچ ېشوي و، دد ړپ ېکولو ک

 چلاوه. رټباربري مو نید کابل کندهار په ل یېاوس 
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 دلژنېراپ اءیصفتونو اول روډې په رګاو سحر رډګهر کو میته به دا ږمو ېچ ېدد سره

له  یېنوعه به  ویبه دروغ و، فقط او فقط په  هڅوربه غلو، هر  ېو، اما چ یشو

 وه. ړېروانه ک ماريټګشکولو لپاره چل او  سویخلکو نه د پ

 وړد صحت په م ېسره م دوېپه اور ېسیپه مزه مزه د ک ېهم د خاله له خول ایب خو

کار  ۍد کوچ م،ړوادار ک یېته  ستلویاخ ېدرس ترآ ه،ړساه محسوسه ک هڅ ېک لویه

فعل  نهښځیولوستل، هغه نورو  ېصفحو ک وینید کتاب په مخک ېمو چ هګنڅهم 

ه پ وړغ نهښځید  ۍکورن ېد د خپلیبا نهی: نارلېو ېلمنیکتونکو ته ورته و، چون م

ً یمستق ي،ېږلباس ورول ویلاس خپل   کار نه کوي. نوید نار ما

ته په پام  ېتجرب ېناکام وښځ روګذید هغه نورو تعو ،یېسره  په کولو ېخبر ېدد

 ه،ړک کهیسره هم شر ېلمنیله م یې ېم سهیشوه؛ ک ېپر ېطمعه تر ېم رهډېتر  ،ېم

 .می یتلل لځ وڅهم  ېته زه مخک وښځ ېداس واکيګ ېچ

 ویروپ وځد پن ژنم،ېپ یې ښېوخوري،  انځ ې: هغه دهړک هګراغبر یې ېک وابځ په

 رانیح ېچ يیحال وا ېنه ده، داس هښځد دروغو  ۍک غولوي، خو کوچپه خاطر خل

 یېمشکل  ولټپه  سته،یوخ ېلاس ک هګنڅ ېهم چ یې ۍخول يړس ې. ددېش ېبه پات

 .واو روغ ش ړجو یېسره  ذیله تعو ېچ یپوه شوه، هغه د

وخت  و، د تلو په ېک مهیپه س کیازبید  ن اریخاله کور ت ېلمنیم ړېد نومو ېچ هګنڅ

 .هړورو یې ېم سیکم وی ه،ړک ېرګخپله مور هم ورسره مل ېم

 کوم،یدرسره شر یې ېغور ړېنه راو ۍله کوچ يځمور را ېم وڅسره تر ېنښب په

 ونوړطبعاً د لوستونکو په صفت ستاسو ز ېهغه دا چ م،ړوک ادونهی وهیبه  ېک وډپه لن

 ولډکولو په پار ش سویله ناروغانونه د پ یې ایو،  مارانټګ یکه دو ېچ يځرګبه  ېک
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 ویسره له مخکن ېچ استیشعور  ېب خيېباو چلونه کول، خو تاسو هم  ۍمکار ولډ

 .ییشوي  کارښبار بار  ولډهم په تکري  یې ایتجربو ب روډې

ر بل ه ایکه تاسو  یاځپه  ږزمو ه،ړج مه ک یخدا رګده، م یاځستاسو خبره په  منم

 ېرېله و ګا درد او د مرخو وی ېچ ېو، ول کیبرخل یېهمدغه به  ،یو وکڅ

 وی ېچ ،ېژوند کو ېک ولنهټ ېخرافات منونک وهی ېشي، بل خوا په داس يیوارخطا

 هډشن يیشو، بل وا ګشل ج ېک ارتیپلانکي ز دهیول وګما په خپلو ستر ي،یدرته وا

لا پوه نشول، پلانکي م ځپه رن یې اکترانډ اید دن يیحامله شوه، چوک وا ېپک هښځ

به: ما ورته کتل د پلانکي  يیوا ېچ ېرک روغ شو، ان تر د ل،ړورچوف ک ېپر ېچ

 دوېرېهم د وخت په ت ۍکورن یې ای. پس طبعاً ناروغ دهېساه وچل ېک يړپه دم م ریپ

 دوېد پوره ک لوید نورو ه ای ۍابید صحت  یېخرافاتو ته  ېهمد ي،ځرا ېندتر اثر لا

ر کس بار با یستیاخ لابیس لکه لېوو ېاندړو ېچ ېم هګنځنو  ایب ي،ېږک دایطمعه پ

 ه،ېښنه وي پ ېهم چا ته چ هڅ. که ليړته لاس اچول ورسره ت کځ ګټې ېد اوبو ب

 قناعت ونشي. یېدومره اسانه به  مېږپوه

 وروسته دویسره تر ل ۍله کوچ ېته، مور م ېبرخ ېپات ېسید ک مځپه هر حال را خو

 یېو، دوه  یکلیورته ل تښاڅ وی ۍراغله، کوچ ېوه، سهار چ ړېشپه له خاله سره ک

 ذونه،یچا تعو ېد یپه زو واکيګ ېو، چ يړورک ذونهیتعو ړپه خاورو کک هړزا هړزا

 .ړېک ډېوګمانا 

شوه،  هږو هږوشي، ک ېپر ېچ ڼوزګلکه  هښځ ،ړورک ېم سیکم ې: چلړک ېم مور

په هوا  ل،ړک ګلاسونه ج هړدوا یې ایب ،ړېشروع ک ېخبر ډېو ګډې یېپه بله ژبه 

 یېته  ېشو، زما لمن دایراپ ذیتعو وی یې ځچکه ووهله، د لاسونو تر من یې ېک
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 میدو یېپه وهلو سره  ېکد چ ېپه هوا ک ل،ړک ګلاسونه ج یېراواچاوه، واپس 

په پاکو  یې لېو ،ړراک تښاڅ یې وی اوه،ځهم ما ته راوغور یېدا  وه،یراون ذیتعو

 ېاوبه تر لاسګ وی و،ی امښبه هر سهار او ما ځېور یدر ،ړیحل ک یې ېاوبو ک

اوبه  هښ ېکاسه ک کهډله ابو په  یېکاغذ  ېک ځمن ،ئبه وسپخو ذونهیاو تعو يڅښ

 .ئړک ېتش یاځپاک  ایب یېهغه اوبه  ،ئړک

ه وسپخول، خورا پخواني وراسته کاغذون ېمو چ ذونهیسره سم، تعو ېونښله  ۍکوچ د

 ولولم، ېچ هړوک ېم هڅه رهډېوه،  ېشو ېپک کنهیو، توره د توش قلم ل ېک ځمن یې

 راخلاصاوه ېچ یېو، هر قات به مو  ړزو رډېکاغذ  وخوایخو د لوستلو نه و، چون 

 حیحص ېو، حتا دا نه پک یشو ېپر کلیل ډو ګډ رډېبلخوا  ده،ېدلېله نور کاغذ نه راب

 هم کومه بله ژبه ده؟ ایعربي ده، که اردو  کنهیل ېچ دلېک

مو پاکه  ېکابل ک ل،ړذره ذره حل ک هښمو  ېکاوبو  ېو، د کاس ليیو ېچ یې هګنڅ

هم  یې ېم تښاڅ هګهمدارن ،ېندلیبام ته وش یېاوبه مو  ؟یو ړېنه ک هڅله  مکهځ

خو  لو،څښو لاسګی لاسګی ځېور یاو مخ په قبله در مهیاوداسه، کل بیترت ولټپه 

که  ههم من ېسره سره د وډکو ستلوید ا ېچ ،ېدېهم په خپل قسم ودر ایب ښېپ وانهځنا

 و. ېدلیل ړېجو
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 او ملا ارتیز زېردګد 
 

صرف  ککونوټ وګو، په غبر دليېحد ته رس یاو شخوال سوبړدرد، پ وښو، د پ یژم

ه نمشکل تلم، نور بهر ته د وتلو  رډېد ضرورت په وخت له اطاق نه تر تشنابه په 

وما له کبله د ک ۍد سرطان د ناروغ ېمو چ ډۍاونګ نهښځی وهی ېوخت ک ېوم، همد

 ېی انوډیاونګ ولوټ ېپور ږتر مو ،یېپه شمول  وړد غ ۍپرته وه، د کورن ېپه حال ک

د  یاځپه  ګد مر یې اپهڅد تصور خلاف نا رګم ،ېرلېشم ېبېته ش ږغ ګد مر

 یپخل یاخل ېشو هګراج ې: له بستردلېک لیو ېچ ېصحت آوازه خپره شوه. ان تر د

 یېوه، زر مو  ایتښخبره ر ه،ړوک یېمو  تنهښپو ېچ ي،ړشروع ک یېاو جارو  یاځ

 .تښلامل وپو دوېد روغ وړله غ ۍد کورن

 ېنور له د ږزمو ېچ ېسره دد ،ړملا ادرس راک وید  ېک زیردګپه  یې خاوند

 ېم ېو، چون مخک ینفرت شو خيېنه ب مارانوټګپه نوم  انویملا نانویفالب ذونو،یتعو

 ویه، ن ولډ ویپه  یې وهیوم، هر  یته تلل انویملا ونوګدمه لس ېتر د ،ړېک ادونهیهم 

 ،ېو ېرانه شکول یې ېسیو، پ ړیک څخر ېخپل مکر او منافقت راباند ېوازی ولډ

 هښورسره  ېچ دلیول وکڅنه مو بل  ،ېدلیهم نه وه ل وهیله  دهیذره فا یېنور مو 

مو د ملا له دم دعا  هښځحال پرته  ګمر وګپه خپلو ستر ېو چ لځ ړیشوي وي، لم

 .دهیل هړسره جو

ولو د ورس یېبه  هېړب رهډېپه  ،یو ېطبعاً زما په شان ناروغ که د هر چا کور ک پس

 وه. ېولین ایتاب

 وهیپه  زیردګورغلو، د  ولټراسره شول،  هړسبا زما مور او پلار هم دوا ېو چ دغه

 ېمید ملا د س ېوروسته مو بازار ک لوڅښ ید سهار له چا ېک لټهو هړاو سا رنیخ
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لار وه، بلخوا  رهډېشو،  ړورسره جو هیواله بلد و، په کرا کسيټی وی ه،ړوک تنهښپو

تر مخ  ېد درواز دو،ېملا کور ته ورس دساعت وروسته  میسرک خامه و، کابو ن

 .یمو راوستل ضیمر ،ئړوک ږ: ملا صاحب ته غلېپلار وو یې ېماشومانو ته م

 رګنډوه، نسبتاً  یې هرګیسره شنه  تیپه غالب نواليیپس ملا راووت، د سپ ېلحظ وڅ

 وډلن ېپلار م ،ګنڅتر  دلوید ل وښو، زما د پ ړینوره س ېب یتور مخ ګله قده ج

 درملنو ورته ګټې ېب ولډ لېب لاېب ونهګسل وړک ېاو پر ۍمهاله ناروغ دږد او ېک

 .لېوو

 کنه؟ ،ړیسر مو راو ېخبره دا وه چ ړۍملا لم د

 :لړسره ورته ک ایرانتیپه ح ېو، پلار م ړیوګوز ایمطلب پسه  یېسر نه  له

 .ئړتاسو به حتماً سر غوا ېخبر نه و، چ ږ! موبینه مولانا ص -

مو  ایب ،ئړشئ سر راو ړکار نه کوم، لا چاېسره د ه لهې: زه بهړک هګورغبر ملا

 .یراول ضیمر

 :لړورته ک ېم پلار

 سر ي،ړک هښ یزما زو ېج د یخدا و،ینه راغلي  یاځ ېلر رډېصاحب! له  مولانا

 همدا اوس به مو له ،یخبر وا ېکاشک م،ړدرته راو یېمانا نه لري، هرو مرو به 

 و. ړیسره راو انځ

که  م،ړشکرانه به اوس درک ۍ: دوه زره افغانلېپلار ورته وو ېم رینه منله، اخ ملا

 درته راولم. یپسه سربار یلو هښ هړشو، باور وک هښهم  ږل ېمز ېم یزو

(c) ketabton.com: The Digital Library



 زیارت په زیارت

 
142 

 

خلم، حتماً سر ا لځ يړکوم، په لم ېک اونوړپ ویج په در: زه د هر ناروغ علالېو ملا

دوه زره  لځ مېیزره او په در یدر م،ړراوغوا ېچ یې لځ میپس په دو اشتیم وهی

ه نبه مو  ېهمداس ،یینه راغلي  یاځ ېله لر ېاخلم. خو تاسو چ ېشکرانه تر ۍافغان

هرو مرو پسه به  لځبل  ،ئړراک ۍافغان رهز یدر اوړپ مید دو لځوم، دا  وابهځ

 راولئ، کنه ناروغ به مو له بدبتره شي.

 ولټ ،ړک یرګبل هم مل یسو هځپن ویسره  ویدوو زرو افغان لویله ورته و ېم پلار

 :لړک یېسره  وهیپه ورته ن ویزره افغان مید دوه ن الټ

 ۍروپ یېفقط د کرا ه،ړوک نیقینشته راسره،  ېواخله، نور ۍزره افغان میدا دوه ن فعلاً 

 راغلم ان شاءالله ېچ لځبل  و،ېږورس ېواپس تر کوره پر لهیا ېچ ،ېشو ېره پاتراس

 .ېنازوم د

تر  ېد درواز ،ړېک یېزره  یور در ،ړپلار مجبور ک یې ېم رینه منله، اخ ملا

فلزي  ېکلا او ستر یېهم لو هڅورننوتلو، که  ،ړخلاص ک یېور  ېد حجر ګنڅ

خوار و،  رډې یېخو د ننه فرش او ظرف  ده،ېکارښ سداریپ ،یېته په کتو  ېدرواز

ه ته ورته پ میقرانکر یې ۍکړله ک ګنڅد  ناست،ې( ته کېبوغبند )بستر ېاندړملا و

په غولي د دسمال  یېتر مخ  ل،ړک کتهښرا هڅ چليېپ ېپخواني مبارک دسمال ک

ه، و ېښېا ېپر هټتخته وه، له پاسه پلنه لنده خ يګد لر ېلاند ،ېولړوا ېتر ېکیڅپ

 د ردګ یې ۍکړله ک ،ړک دږلاس ور او ایو، ملا ب ېښیچاقو هم ا یلو وی یې ېک ګنڅ

ن وهله، ا ېورو ورو پر یې هټله پاسه کلکه خ ېد تخت ست،یهم راواخ یارډغون يڼکا

 ،ړک چاقو راپورته یې ایب ه،ړسمه هواره ک هښ یېله پاسه  ېتخت ېنګید لر ېچ ېتر د

 !وهځراوغ ښې: پلېو یېماته 
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په  لو،یوو ېچ یېدم به  دږاو هښ ل،ړشروع ک ېپر یېدمونه  ،ېولځغورو ېم ښېپ

 نونوګنزپه بله ان له  ایب ه،ښپ وهیپه  لځ وی یې ېبه م ایب ،ړراچوف ک یې ېبه م وښپ

 هڅخط غو میپه مستق کیلکه ک هټخ یېوروسته به  ،ړچاقو راکش ک ېوتګ ټېتر غ

 ېککل ېپه سر له پلن ېتخت ېنګید لر ېچ ېتر د ،ړبار بار تکرار ک یېدا کار  ه،ړک

 دم هم یې. نور ېشو ړېجو ټېوټچار کونجه  ړېو ړېو ونهګد قند په اندازه لس ټېخ

 لېمخاطب شو، و ېپلار ته م ل؛ړک ولټ ېواپس دسمال ک یې هڅخلاص شو، هر 

 ګېمال ېب ېوازی ،ید زېنه پره هڅله هر  ېاشتیم ېوینه تر  ېبېش ې: له همدیې

 يړسره ک و،ړد غو ېپام مو وي چ ي؛څښاو جوش اوبه به  ډۍوډ( رهیمچکله )ناخ

له  دیشته با زېپره ېچ یې وڅتر ي،ګېږونه ل ېپر ینوعه کتغ بو ېڅمانا ه از،یپ

 ېرشمېپوره شوه، د د ېچ اشتیو اوسي، م ېاطاق ک يګړانځ ویپه  ،ېلر ېآشپزخان

ته  اهېګسبا ب: هړک یې اتهیز ېماتوي. پس زېپره هښپه غو ېښېبه د م امښپه ما ځېور

 شي. ښې یېبه  ښېکوي، پ ریتاث

 ورېرډ کسيټ. په لارو د ستیراواخ ېپه کولو سره مو رحضت تر ښېاو مخه  ېمنن د

 اریاوس خو ت ېدا شوه چ یې رهیاخ ل،ړصفتونه وک اتیز رډې ارتید ز دکرمید س

 .ئړهم وک ارتیدا ز ئځرا ئ،یته راغلي  ایپکت

 ېک ارښ زېردګزه  ېچ يېږ: آته کاله کلړک ایب روېرډته په کتو،  یتوبړدوه ز ږزمو

 رډېخلک له  م،ېږته رادربس ک ارتیز ېد لهځ یدوه، در ېکوم، هفته ک کسیوانيټ

په خپلو  ېم ضانیمر اترهیز ئړوک نیقی ي،ړناروغان ورته راو ونویاځ ېلر ،ېلر

 ل.وتراو وښستل، له هغه خوا په خپلو پیپه شاه ورنن یېته  ارتیز ېچ دلیول وګستر
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 ایتښبه ر ړیدا س واکيګ ېبل ته وکتل، چ وی ېخپلو ک ږمو دو،ېپه اور ېخبر ېدد

 ېچ ده،ېدا فکر هم نه ک عنيینه و،  ېهم لر ارتیز ېچ ېک ېکه دروغ؟ درحال ي،یوا

 کوي. ېپه خاطر دا خبر دوېاتید ز هیکرا ېبه د خپل ورېرډ

 ده،ېودرد هړز ېم ۍوانځه پ وانځ ې: ددلړک یې ایب ل،ېنه! ورته و ایهو!  ږمو وڅتر

 کوم. هڅنور مو زه  ي،ړک هښورسره  یېج  یکه خدا

 نهیخاور هیو، لو ېله سرک هاخوا د غره لمن ک ارتیورسره موافق شو، ز ېدا چ هډلن

بتلا م ویناروغ لوېب لاېخلکو په ب مویس ېلر ،ېهم له لر ایتښوه، ر هړولا ېپر نبدهګ

 وهلي ناروغان و. ڼوزګ یېبرخه  یرډې کنیناروغان ورته راوستلي و، ل

کورونه نه و، خاص د  ېته نژد ارتیشوي وي، هغه وخت ز ۍاوس اباد ممکن

دوکانونه ودان شوي و،  ېتر سماوات پور ېمخک ارتیلپاره د ز نوید مراجع ارتیز

پاس  ،ړپلار کمک راسره وک ېم ېک نویز ول،ګل ېم ککټشوم،  کتهښنه را رټله مو

ورننوتلو،  ل،ړک میتسل ونهټوساتونکي منجاور ته مو ب ټست بونا ېپه وره ک ارتید ز

 یې ېک ځهوار و، من ېمسجد په شان و، فرشونه پک هړزا یلو ویداخل د  ارتید ز

دسمالونه، مصنوعي  ګرن اګرن ونهګلس یې ارهټتاو وه، په ک ېقبر و، پنجره تر ړلو

د قبر  ېداخل ک ېارټو، د ک يړ( کهډنګ) هټخلکو غو ونهړزرورکو لا هګد رن لان،ګ

 ،ړېوک ېمو پک ېانګدعا ېرډې ښېشمعونه، زرورک پراته و.  ،ګېالپه سر هم، م

هم  ارتیز ېمنجاور په حواله، د یناست د لو ېداخل ک ارتیراووتلو، د ز ېنور تر

لاره، خو  زېشان پره ویناروغانو لپاره  نویخپلو مراجع ولوټد  ېپه مجموع ک

نه و،  ریخاص توپ یېسره  زېپره يړمخه د ملا له راکله  ارتیخوشبختانه ماته د ز

 یې لوړد خو ډۍوډچکله  ګېمال ېد ب ېوازی م،ړمنع ک وړخوا ولوټله نورو  وړدوا
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فقط د جوش ابو د  ګنڅتر  ډۍوډملا د چکله  ېصرف دا و، چ یېفرق  ل،ېراته وو

کور ته  اجازه هم وه، لوڅښ یچا نید ش ېک زېپه پره ارتید ز ه،ړاجازه راک کلوڅښ

اطاق و،  یکوچن ړزو ویله اطاقونو هاخوا، جلا  دوېد اوس لیراغلو، د نور فام ېچ

لکه  ه،ړویهلته  یېزما بستره  ي،ګېږونه ل ېراباند یهم کتغ بو ای وړد غو وڅتر 

 وهیپه وخت به  ډۍوډفقط د  دم،ېاوس ېتکي تنها پک ځشپه او ور ،یاختطاف شو

 یېبه  ېوره ک ه،ړچا راو ډۍوډاو چکله  ګېمال ېپه اندازه مطلق ب ټېد پرا ۍکوچن

 ،ینه وي ورسره راغل ید کتغ بو یې ېپه جامو ک وڅواپس به زر تلل، تر وده،ېښراک

 خپور نه شي. ېزما اطاق ک

 ېم ړۍدا و مړشوه: فکر نک رهېرات ېک هړز امښما ځېور ړۍسخت و، د لم زېپره

 ېدا ده چ هښماته وم،  یې وځور لسوځپس له لس، پن ېله هغه نه چ ،ېو ړېک ړۍش

 .مړخراب نک ېپر انځله سره 

ته وکتل،  سویپ وړدغه راز مصرف ک ف،یخپل او د مور، پلار تکل ېچ ېم ایب رګم

 ،ړدوام ورک ېته م زېشوم، پره رېواپس ت ېم ړېکېله پر لېوو ېلاحول والله قوة... م

 اتیخالي ادرار ز ناچاپه ېبجو م ولسویپه  ېشپ ېمېو، د دو ليېملا و ېچ هګنڅخو 

حال  نيیکاوه، ع دایتشناب ته د تللو ضرورت راته پ یې ېساعت ک میشول، په هر ن

 ېچ ېم وښاحساسوله لکه په پ ېداس ېد جمع شو اوبو په راوتلو سره م ونهښله پ ېک

پوره  ښېپ ېدوام لاره، تر سهاره م ېنړک ېد ي،ځرګکوچني حشرات  اتیخورا ز

 ،یرموالګ ېهمداس ناست،ېک یې سوبړپ صدهیف وسځپن ،ېشو ۍاو کوچن ېپوره نرم

او کتغونو  وړیوختي د غو یځهګ ېچ هګنڅارام شول،  رهډېهم تر  یېدرد  وسوزش ا

د  وړپه غ ۍد کورن ېم ۍکړموقع نه په استعفاده، ورغلم تر ک ېنه وي، له همد یبو

حده  رهېډتر  ،ړېراپورته ک ېم یڅېراووتل، پا ېچ یدو ،ړوک یرېز دوېک هښد  وښپ
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د ادرارو  ،ښې ېهم پوره نه و لاخوشحاله شول، خو  اتیز تهښز دوېک هښپه  وښد پ

هم د عادي حالت  ایب ېکم شول، ول هڅته  ېشپ ېرېوالي دوام لاره، خو نسبت ت اتیز

 یېد تخل ېساعت وروسته د مثان میونیهر  ېک دوږپه او ځېو، د ور اتیپه پرتله ز

وزن  ،ېشو ېروغ ړېجو ښېسره پ دوېرېپه ت ېره د هفتبالاخ ده،ېک دایراته پ ایتړا

 ېم زېپره ېچ ېشو، سره دد کتهښته را رامهګ لویک( ۵۴) خهڅ لوېک( ۶۲) هل ېم

 ېخو چ ،ېدېرالو ګېستر ېم ېکتغونو پس لوېب لاېاو ب هګمال و،ړسخت و، په غو رډې

 شو. ړمورال لو ېاندړپه و زېد پره ېبه م ایوکتل، ب ېته به م وښروغو پ

خت س اپيڅهم د نا ای ي،ځرا ۍخوشحال ېرډې اپيڅله نا ای ېپرد وګپه ستر دليېاور ما

د جبران  ېکوم چ ،ېراغل ېهم پرد وګزما په ستر ېوخت ک ېپه همد ،ېله وج انګخف

 کوم. وګپه ستر ېنکیتر ننه ع یېپه پار 

 ۍروغنا ېاو سخت ېمهال دږهم د کالونه او ېپرد وګزما د ستر ېنو والله علم چ نور

په بدن  ېم ېله وج زېکه د سخت پره ،ېشو دایراپ ۍله نهایي خوشحال دوېک هښنه د 

خو  ؟ړېک ېخراب ګېستر یې ېک لهیاو مدني مواد کم شول، په پا نونهیامیټو ېنځی ېک

خراب شو، ان تر  تیکرار عمومي وضع رارک ېم وځور لسوځپه هر حال پس له پن

 ېم وګشو، په ستر فهیضع ېبدن م دم،ېولو دوګېوروسته له ج ځېور ۲۳ ېچ ېد

حال وم،  ګمر وخوایو،  ټیټ يینها ېدف شول، فشار م ېم ونهږغو ،ېراتلل ېاریت

وه، اوس نو صرف  ړېک ېخواري م رهډې تهښچون ز ،یماتول ینشو زېپره ېبلخوا م

هغه په سرطان  ېنادره دا وه، چ ېوخت ک ېخو د ،ېو ېپات ځور ارپه شم وتوګد 

وه  ېشو هښملا له دم سره  يړد نومو ېمو وفات شوه، کوم چ ډۍاونګاخته  ۍناروغ

د ملا له دم  ه،ړوک تنهښپو هړپه ا ګد مر ېچ یېو. کله مو  ليېږهم ورل یې ږاو مو

د کور  ل،ېوو ېمخک ېچ ېم هګنڅ ېوه، ان تر د ېشو هښ رهډې ړیسره لم زېاو پره
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د  ایکولو وروسته ب زېپره ځېور لسځو، خو له پن ړیک ېلاس پور یېپه کارونو 

و، اما  یرسول رهیتر اخ زېهم پره یېلا  رګوه، م ېشو یاځپه  یاځ ۍفیبدن له ضع

په  رهډېناروغي د پخوا په پرتله  یېله ماتولو سره  زېد پره امښما رشمېبدبختانه په د

هم  ایملا ته ب یېلپاره  لځ مید دو ېچ ېوه. سره دد ېدلځېرګرا ېپر ېزور ک

نه وه  جهیکومه نت یې لځدا  رګو، م يړک لیتحو یې ېسیاو پ و، پسه ېوروستل

 نور وي. ېد یې ورګپه  ه،ړختمه ک یې ځور مهځماتولو پن زېپس له پره ،ړېورک

 له ما سره سهیک نيینشوم، نور ع ړم ځور مهځماتولو وروسته پن زېصرف له پره زه

په  ېښېسم د م سره یېد ملا له توص ړیلم ېم امښما رشمېپه د زېهم وشوه، د پره

 ل،ړاو کُرمه وخو ېژیسره ور یله دو ېم ایمو لرل، ب لمانهیم ،ړمات ک زېپره هښغو

 ېم ېپرله پس ستلم،یواخ ېتند ېسخت ېرډې اپهڅوروسته، نا ډنځ ږل لوړتر خو ډۍوډد 

م ه ایب ېخراب شو، ول ېکار م ېپوه شوم چ ده،ېراپار زهیاوبو غر لاسګی لاس،ګید 

 ېم بهېپه ش بهېاما بدبختانه هنوز هم ش ،ېلڅښنه  ېاوبه م ېاتیکاوه، ز ېم اطیاحت

 دا هډشو، لن کارهښرا سوبړواپس پ ېک وښپه پ ېچ رېساعت لا نه و ت ده،ېبدن درن

 يړغ ۍسره زه او د کورن ېپه د ،ېدېخپل پخواني حال ته ورس امهښتر سبا ما ېچ

 ،ېلیه ېنو ېدلېوکټازحمتونه، تاوانونه او ر هړسخت خفه شو، چون وا رډې ولټ ېم

 .ېلاهو شو ندیپه س ایب لځ ویمو  ۍخوشحال

 یتښورغو ېچ کهځ ،یو یملا ته ورغل ایماتولو په سبا ب زېد پره دیهم زه با هڅ که

 ېزحمتونه پر اتیز ږله مو ېحال ته مو په کتو، چ ډۍاونګ ېوم، خو د وفات شو یې

 دهیفا ېڅه رګهم وشو، م یې مالي تاوان رډېته  ږورغله، نسبت مو ېلځشول، دوه  رېت

 غلم.ورن لځ میدو وه،ړراوا ېپر هېږهم درنه ت ږونور م ېهمدا و چ ه،ړورته ونه ک یې
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 :ادونهی

 تراکډ. هړته وک اکترډداخله متخصص  وید علي آباد روغتون  ځور وهی ېم سهیک همدا

 ۍډاونګستا او ستاسو د  ې: کوم چهړک یې اتهیز ېشو، پس ید افسوس په پار موسک

 ولټ ېنه، بلک ارتیدا د ملا د دم، دعا او ز ،ېشو هښورسره  ړیناروغي لم ښځې

 ېب ېوازیشي،  زېپره وړهر نوعه خوا هانسان نور ل ېکله چ ېول ،ید زېاثر د پره

 ېوجود ک یېسره  ۍکټچ رهډېپه  ني،یته ک کلوڅاو د جوش اوبو  ډۍوډچکله  ګېمال

 ي،ېږاتیز انیجر یې ېک وډوډاو ب ۍنر نهیه وسر دوېاو مدني موادو په کم نونویامیټد و

 .يېږباعث ک دوېرډېد ادرارو د حجم  یې ېک جهینت

 هښناروغانوته د صحت د  ېنځیخپله  دهېاتیاو ادرارو ز انیجر ېنید و ېبدن ک پس

وي.  سوبړپ یې ېبدن ک ېخاصتاً ستا په شان هغه ناروغانو ته چ ي،ښاحساس ب دوېک

 ۍفیاو ضع ۍکېس ېسره بدن د ب دوېاو مدني موادو په کم نویامیټد و ېچ هګنڅبلخوا 

هره ناروغي  ېچ ېول ي،ېږک فهیهم ضع وغيشته نار ېپه بدن ک ېهمداس ي،ځخوا ته 

 يیکولو سره پا هینه په تغذ ېنوع ېویله  نونویامیټد شته مدني موادو او و ېپه بدن ک

بدن په قندي موادو د  ېناروغي چ ېلکه د شکر هڼپه ب ګېلېقوي کوي، د ب انځاو 

 ېداسمسته وي، هم هګاو مال وړپه غو ېنید و ېهم لکه د فشار ناروغي چ ای ي،یپا

 هړانسان خوا ېخپله غذا لري، پس کله چ ېموادو ک يیهره ناروغي د بدن په غذا

له  دوېقطعه ک ېهم د غذا پر یېناروغي  ګنڅتر ۍفید بدن د عمومي ضع دي،ېږپر

شوم،  هښ ېنه احساسوي، فکر کوي چ رډېمنفي اثر  ېیناروغ  ي،ېږک فهیکبله ضع

وي، له  یستیلاس اخ تهیله فعال قتمو روسیو ۍنه وي، د ناروغ هښ یچ ېک ېدرحال

 یولین نیپوخ کم هښلپاره هم  ېحمل ليځ مید دو یې ګنڅتر  ي،ښمو هګېډخپله  ږېلو

انسان  رګزر خپله انرژي پوره کوي، م رډېمات شي، ناروغي  زېپره ېوي، کله چ
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ناروغ  لځته دا  ۍناروغ ېهمدا ده چ ،یوخته نشي جبران کولا رهډېتر  فيیخپله ضع

 هګسابه ور په مال یېله موقع نه په استفاده سم  ي،ځپه لاس ور یکمزو رډې اله پخو

 .يېږسبب ک ګوخت د ناروغ د مر اترهیز ېکوي، چ

ه پنورو ناروغانو  ومرهڅپه شان له  ښځې ډۍاونګظالم ملا به ستا او ستاسو د  ېد

 ېولینوه ن اشتیم وهی یېنورو خورانو به  ومرهڅوي، په  ېشکول ېسیدوکه پ ېد

 وژلي وي؟ یېبه  ومرهڅوي؟ والله علم 
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 ولګداغ ل
 

ر ته په مخه کارته سخي بازا قویدق وڅپه پار د  حیله کوره راووتم، د تفر ځور وهی

 ېم ککټ ناستم،ېک ېک نویز يټمیتلو سکورونو ته خ ویپاسن ېمخامخ د غره لمن ک

 یېسلام  ،یراغ هیکښله  ړیپوخته ساله س ویوروسته  ېبېش وڅ ودل،ېښک ګنڅتر

 ،ېیته په کتو  ېد خبرو لهج ناست،ېک هګنڅله  ېپه پار م ولوړجو ېراواچاوه، د دم

 هړپه ا ۍد ناروغ یې ېسره م دویپه ل سوبړد پ وښاو پ ککوټو، د  ګهم ورد ید

 کولو ېدواو پر روډېاو د  ېنیمخ ېدږد او ۍضید مر ېم ېک وډپه لن تل،ښرانه وپو

او  یوتل یېوخت  اتیدومره ز ې: چلړک يړس ل،ېورته وو دوړېسره سره د نه جو

 زما هم ومنه! وهیتوکل په الله ج  هځنو را ایب ،ېدلګېل ېده پر هدوا ن ېڅه

 ه؟څ  -

 یې هښخو  کاوه، ته یېدرد  ،ېو ېدلېسړستا په شان پ نیع ښېپ والیکل وید  ږزمو  -

کور پروت و، ستا  یاځپه  یاځهغه  ،ېش یراتلل هیاځ ېهم وي، تر د ککوټکه په 

 یودلښهزاره چا ور وی ځبله ور ،ېدګېونه ل ېپر ،ړېوک یې ېدواو ایپه شان د دن

او  ړجو ړیشوه س یېوهلي و، همغه  هداغونه ورت یې وښپه پ ،یورغل ېو، کله چ

 .ید ېم سعودي کروغ شو اوس ه

 یې ېم هړپه ا ېقید طر ده،ېواور ېنو ېخبره م ېد درملن عهیپه ذر ولوګداغونو ل د

کم او خاص  رډېدا کار  ،ینشي وهل یې وکڅهر  ې: چلېو يړس تل،ښوپو ېتر

 ېد بدن په کومه برخه ک دیده او با هڅدا ناروغي  ېچ يېږپوه یلري، دو نیماهر

مخصوص  ولوګد داغ ل ړیلم وي،ګل ېنه پرداغو وڅوداغل شي؟ که ضرورت وي 

 یې ایشي، ب هټسره سکرو یېسر  ېچ ېان تر د رموي،ګ یې هښ سي،یاور ته ن خیس
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 یېهمغه ساعت  دي؛یږسره د بدن په هغه مشخصه نقطه ا لویخاصو کلماتو په و هڅد 

 .يېږروغ ک ړجو خيېسره ب دوېرېپه ت وځور وڅد  ي،ېږپوه دهیناروغ په فا

هزاره وطندار د داغ  وید وزارت زراعت شاته د  ېکارته سخي ک ېهمد بالاخره

 .ړد کور آدرس هم راک یېسره  لوید خورا مهارت په ستا ولوګل

کا ورغلم، هزاره کا لیرسکټسره په مو داللهیورور عب میله دو ېوروسته م ځېور وڅ

 ېد سیکم :یې لېو ستلو،یننه  یېاطاق ته  ارهیت هړزا ویو،  فهیاو ضع یریږیسپن رډې

 وتلم،ېپه وچ غولي پر ېمخ ړېپ سهیکم ېدده د حکم سره سم ب مله،څ ېمخړوباسه پ

 هټجلا جلا په غ وهیهره  ېد ملا مهر یې ېم ایب ه،ړرامالش ک هښشاه  یې ېاول م

 لورمهڅله پاسه  ه،یماته ووا ،ړدرد وک ېچ ېمهر ې: هریې لېتخته کوله، و وتهګ

 هڅ وی: دغه مهره ړوک ېپر ېم ږشو، غ رېت ېدرد پک ږل ه،ړتخته ک ېچ یېمهره 

 درد کوي!

 شد. دایمرض تان پ ګشار نهی: خو، خو، الړکاکا په فارسي ک هزار

 که شور نخوره! رګیشان محکم ب یې: هر دو پاهالېو یېته  داللهیعب

 ،ېراووهل ډېونګ ویپه ول ېخپله هزاره کاکا م ،ېولیون ېکلک ښې ښېپ ېم داللهیعب

 سهیک ولوګد داغ ل لهیپه وس خیس رمګد  ېچ هګنڅخو لکه  م،ړحکم کمُ  یې حیصح هښ

 قهینه په سخته طر خیله س ول،ډبل  ویپه  رماوه،ګنه  خیس يړس ېوه، د ېراته شو

ماده  ناکهښاو سر ظهیقسم غل ویته ورته،  وموم مواد ېد ناروغ بدن داغه؛ د شمع یې

 ،ئېږتاسو پوه ېچ هګنڅه، اور ورواچاو یې ایب وده،ېښمهره ک منهږپه خو یې ېم

 ېخو دا چ ده،یج ل یخدا ویتاب نه لري، زما حال هم  دوځېبشر د اور د سو ېڅه

او  رويګیز وڅوم، بلخوا ما هم که هر  یولیکلک ن رډېاو هزاره کاکا  داللهیعب وخوای
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 وم،ځشاه وغور ېاور له خپل وڅنه وهل، تر ېزورونه م رډې رګم ل،ړوک ادنونهیفر

 انځپه  ېپه نوم هره سخته به م ېوم، د درملن فیتکل رډې ۍناروغ ېپلچون زه له خ

 موثره تمامه شي.  وڅزغمله، تر

 ېکیس زهیاوسپن ېوید مهرو له پاسه د  ود،ېښاور زما په شاه پر یې قهیدق وهی شاوخوا

واغوست  ېم سیشوم کم ګراج ېان چ اوه،ځژور راوسو رډې یې ېپه اندازه پوست م

 داللهیعب ایسره  هزاره کاکا ب دویراروان ېو، تر ړله زغمه لو ېیهم درد او سوخت 

م )ناخسي( پسه ل ندهید و هټوټ وهی ي،ېږدا کیپ ې: بازار کیې لیته مخاطب شو، و

 ئ،ښورمو ږل ،ږل یاځ پيټپه داغ شوي،  یېلپاره هر سهار  ېهفت ېویواخلئ، د 

 یې ېله درواز ه،ړشکرانه ورک یېسره مو  ېپه همد ،یې ئو هړغو ېپر عنيی

ه مو ل ریګهم مست سوخت او درد کاوه، ماز یېراغلم، لا  ېراووتلو، خپل کور ته چ

سهاره  سره سم دوه یېد هزاره کاکا له توص ه،ړپسه لم هم راو ندهید و هټوټ وهی ۍقصاب

 .لوښد داغ په زخم ومو ېم

خبره  ېک قتیحق ېوي، ول هړزر جو یېوهل به  ېممکن دا د لم پر ېفکر کاوه چ ما

م له په اند د زخ ونکوګپسه لم لا زخم بلولو، فکر کوم د داغ ل ندهیبرعکس وه، د و

، شي ېلپاره پات ېمود ېدږد او پټد داغ  ېچ ومرهڅ ایوګهدف دا وي،  یېبلولو نه 

اروغ ن یې ېک لهیپه پا ېچ ي،ځو ېمواد تر زهريجراثم او د بدن  اتیپه هغه اندازه ز

 .يېږک هښکس 

هم داغ په  یې ایونه واهه، خو ب ېپر اتیز لوځما له دوه  ېچ ېسره ددهمدا و،  پس

په درد او  وښد پ ای ۍناروغ ۍپه پخوان ېچ ېله د رهېسرب ،ړناسور بدل ک ېزخم

 ېدو تم،ښجنجال واو ید داغ له زخم سره لا په لو ،ړفرق ونک ېڅه یې ېم سوبړپ
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 ېوخت م تیاکثر ده،ېکښدوا نه  عهنو ېڅپه ه ،ړدوام وک یې ېاشتیم یدر ،ېمین

هم  یېد اودس ماتولو سره سره کالي  ېوهل یېاودس په اوداسه کاوه، چون اوبه 

وم، بالاخره  فیورسره تکل اتیز خيېب ده،ېښېسر ېبه پر رانيېرپېرابلمازه کول، ز

 دوا سره وچ شو. ونانيی ېویله  ریو اخ هښ
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 ملا ېد شکر در
 

ي شو داینوي راپ وید  ېک ۍد کابل په شکر دره ولسوال ښځې ګۍسالن ېوی ېته م مور

 ېسیشول، پ هښسخت ناروغان ورسره  رډې واکيګ ېچ ،ېو ړېک ېغور ېرډېملا 

 ...هړورک ېشکرانه مو چ وڅاو وس هر  یخدا ي،ړنه غوا

 هړا راغله، د ملا په ېوه، کور ته چ ړېک دایورته پ لهیه رهډې یې ېد مور م خلاصه

دومره  ې: چهړک یې اتهیز ېپس ل،ړوک یېصفتونه  ولټ دليېراو ېله خول ښځېد 

 ېچ ېک ېورشو، درحال لځ ویته هم  ېد دیده، حتماً با هډشکردره خو لن دو،ځېرګو

 یدګېج خيېوه، ب ېهم خبره وتل ککوټ لهناروغ وم، ان  اتیز رډې ېوخت ک ېزه په د

درد  اتیز رډېن هم بد ېپروت وم، حتا په پروتو م یاځپه  یاځ ېچپرکت ک ،ینشو

ره بغل غملا ته له تلو انکار کاوه، بلخوا کور مو د  ېد شکر در ېکبله م ېکاوه، له د

 څېکو ېتر لاند ده،ېبه در ېک هڅکو ېلاند ،یراتلل یته نشو ېدرواز رټو، مو ېک

په  ۍوانځد  یې ینو ،ینو ېهارون چ ېورور م مېیراته سخت و، در رډېورتله 

ن په هارو ېخوا خو م ویزه په شاه کوم،  ېد رهټ: تر موېی لېو، و یښیدرشل قدم ا

 ېو، مَز یسخت نازک شو رډې ېورسوي، بلخوا بدن م ېسم به م ېباور نه و، چ

بعاً خو ط ېکاوه، په شاه کولو ک یېدرد به  دهګېول ېد چا لاس راباند ېمعمولي به چ

 لاره. رهیهم و ېدرده م ېراتله، نو له د ېفشار پر رډې

 ورېرډروان شو،  رټمو م،ړورپه شاه ک یېزور شوه، هارون ته  ېمور راباند بالاخره

بل  وی یې ېک ریاخ څېهلک و، کوز د کو وانځنو ویاو دده په سن  یرګد هارون مل

 و،ړلا ېچ ږناست وو، ل ېک یټس ېد مخ هړوا یدر یدو ،ړهم راپورته ک یرګمل

غلي ناست و،  ېک یټشاه س ېزه او مور م ه،ړک ېپل ږغ ړپه لو یېمسته سندره  هښ

(c) ketabton.com: The Digital Library



 زیارت په زیارت

 
155 

 

 یې لکیمست ساز او شپ ده،ېرخڅرا نهیهلکانو په ستا ستهیاښاو  ۍسندره د بچه باز

سروکي به  ای ۍپټ ېمین ېوی ست،یاخ ېخوند تر یې روګورسره وهل، هارون او مل

 سره ووهل. لګنڅبل په  وی یېموسکي به شول، غلي به  ،ړخوند ورک اتیلا ز

د  ېبغلان ک ایوخت وروسته ب هڅنه وي، هارون  ېپات ېد ادولویهم له  هڅ که

 یېسره  ېشو، په د یاځ ویسره  روپګجهادي  ویپه خلاف، له  روګاشغال يیکایامر

ه ل ل،ړغوره ک یېاو تقواء  توبیبدل شو، صوف رډېفکر هم  ره،ېسرب رید تغ ېرڅېد 

 .يښیمخالفت  ېسندرو سره خو تر ننه پور

 ۍنویل ۍوانځد نو  يی روګپه مهال دده او مل ولوېد بملا ته زما  ایهغه وخت  ېول

سخت ناروغ د علاج لپاره  وی ږمو ایوګ ېچ دل،ځېرګنه ور ېفکر ک ېڅدوره وه، ه

 دهېرېورت ېک هړهم دا ز یېنه  و؟یپه ورا روان  ېکه کوم واده ک ،ړیملا ته بار ک

 .یخو مور راسره ده، شرم د ریاخ ېچ

 تهښد راک رهټله مو دو،ېد ملا تر کوره ورس ېک مستو سازونو او سندرو ېهمد په

ور  ،ېدږېخو ۍتښخو زما پو ي،ړک ېپه شاه م ېچ تلښغو ایپه مهال هارون ب دوېک

ورواچاوه،  هړپه غا داللهیوح ريګد مل یې ېد هارون او بل م ېلاس م ویپه شاه نشوم، 

په  دو،ېرارسنوبت  ېچ وڅو، تر  اتیز روغانکرار کرار د ملا کور ته ورننوتلو، نا

 ۍد ناروغ ېملا م ده،ېوخت وروسته نوبت راورس رډېمنتظر شو،  ېانتظار خانه ک

 کل،یراته ول تونهښاڅ وڅ ذ،یتعو وی یې ایب ،ړېرانه وک ېتنښپو هیاول ېنځی هړپه ا

 یاځو یهر سهار له بدراو سره  ،ړېراک ېپلت ېشو کلیپه کاغذ ل ېاریت یې ېدان ږشپ

 تمهیښلوڅ ل،ړهم راک یې لېد مالش لپاره ت وښدوا او د پ ونانيی ږل مړفکر ک ،ېدېدود ک

 وښخوا هم د  ېله هغ ،ړنور مو د ملا له کوره حرکت راوک تم،ښوروغو ایب یې ځور
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د  ېم ېدواو تونه،ښاڅ ذ،یتعو ړیراغلو، ملا راک هګمستو سندرو او سازونو په بدر

 ایهم ب ځور تمهیښلوڅ ه،ړونک یې دهیخو کومه فا ،ېارولوک ېسره سم یېدده له توص

 ورنه غلم.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 زیارت په زیارت

 
157 

 

 ۍنجل رګد لن
 

 ګنه زن ۍله کمپن ښځې ېوی ېپه مهال مو د دوستانو له جمل لوڅښ یسهار چا د

د  رګ) لن ېک رګلن ېخبره شومه چ ې: داسلېو یېتر سلام کلام وروسته  ،ړراوک

 د الله بيیبدن غ ولټپه  ۍنجل ېوی( د  ینوم د ېمیس ېوید  ېک ۍچک ولسوال وګورد

 هښورسره  ي،ړدم ک اروغن ولډاوس هر  ېچ ۍشوي، دغه نجل کلیج نومونه ل

 آوازه وي؟ ې: دا به هسهړک ېم هګخندل ورغبر ېوم ي،ېږک

 لېو ې: داسهړک اتهیز ېپس یې هڼپه ب ېدروغ نه ده، د مقدم یې لېدا جدي وه، و خو

ه وه، تل به پ ۍدوسته نجل یاو خدا ندارهید رهډېان له ماشومتوبه  ړېنومو يېږک

 وو. رهېپه تلاوت، نفلونو او الله ج په ذکر ت یېوخت  ولټ ده،ځېرګاوداسه 

پس له دوو بجو  ي،ړتلاوت او نفلونه ک یېشپه وه، تر دوو بجو  ېد جمع ېشپه چ وهی

 دوېپه خپر اڼکولو وروسته د ر هځله لمان ،ېدلڅېراپا ېسهار چ ،ېشو دهیپه اوداسه و

مور او د  یې یۍپه وارخطا دلي،ینومونه ل کليید الله ج ل ېلاسونو باند خپلو یېسره 

نومونه  کليیخپله د الله ج ل ېپه لاسونو م ایوګ ېچ ،ړیک ږته غ وړنورو غ ۍکورن

 کلیهم د الله ج نومونه ل یېورته کتلي، په مخ  ېچ یې وړغ ۍشوي، د کورن دایراپ

هم موجود و،  یېنورو اندامو  ېنځین په او د بد هګېډوه، په  ېلټپل یېنوره  ېشوي، چ

 شیاو تشو یۍارخطا: دا د وليیملا ورته و ،ېد جومات ملا امام ته وروستل یېزر 

صالح او الله  کیدغه شان د ن ېچ ئ،یبختور  رډېوي، تاسو  ېخبره نه ده، مبارک د

خاصو او  ېنژد روډېدا بي بي د الله ج له  ئ؛ینازولي  یېاولاد په تحفه  رانګج ته 

ده ته  ېچ ېک انوګاو هغه بند کویالله ج تل په خپلو ن ېچ کهځده،  ېله جمل انوګبنده 
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 ولډوروسته هر  ېله د ې. دا بي بي چندويګرڅرا میاو علا ښېن ېمحبوب وي، داس

 ...يېږاو روغ ک ړان شاءالله د الله ج په حکم سره به جو ي،ړسخت ناروغ دم ک

راقطعه شو. خو  یېبالاخره تماس  ،ېشو ېړو ړېج ېخبر ښځې ېمو د دوست نور

هم  ته واکيګ ېسره اصلاً زما غم و، چ چارهېب ېدد دم،ېورس هیپه مطلب تر پا یېزه 

 ه،ړورسره ونک اريی یېدا خبره کوله، تماس  یې وڅتر  رګور ورسوه، م انځزر 

 هم نه ورتلو. ګزما زن خواېستونزه وه؟ له د هڅ مېږنه پوه

د  ایباو  دلېک داید الله ج د نومونو راپ بيیپه بدن غ ۍنجل ۍرګد لن ېک ولټپه  ېول

او د خلکو  اتیخندونکي شعا ېهس ده،ړېناروغانو جو ولډله دم سره د هر  ۍنجل

 دوېرېپه ت وځور وڅخو د  اوه،ږونه خو ېپس ېسر م ،ېشو کارهښراته  ېدروغ آواز

 ېچ دل،ېم واوره ېم ېنورو کسانو له خول وڅعامه شوه، د  خيېسره دا خبره ب

اروغان شوي و او ن داید الله ج نامونه راپ ایتښپه بدن ر ۍد نجل ه،ړوک یې ېم تنهښپو

 دمول. یې

 ویحداقل د وطن  ید یکنه؛ پسرل ،ړکار وک یېورشو که دم  هځ: رالړک ېته م مور

 سپک چکر خو به مو شي.

کوم ملا،  ېوخت به چ یرډېچون  ه،ړک ېراپس ېزه تر مخ شوم، مور م یې ځور بله

راسره و، حتا  ېبه م ړیکوم بل غ ۍد کورن ېچ ېته تلم، سره له د اکترډ ای ارتیز

هم کوشش کاوه  اینه وه، خو ما به ب ایتړا ېڅه ېمور ته به م ،یشو یتنها به هم تلل

هم د  ېم ځور ېو، پس په د هیتک ېپر هړز ېبه م ېبس هس م،ځ یېراسره بو ېچ

آواز کاوه،  ټګ ک،ټنالونو  وښلکه د آس د پ ککوټه مور تر مخ د پاخه سرک له پاس

ساعت مزل  وی ېباند هڅله  ناستو،ېک ېکرولا ک وهیته راغلو،  یاځتم  روټد مو
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ناست  ېدوکان مخک ګنڅد سرک تر  و،ړک کتهښ ېک مهیپه س رګد لن یېوروسته، 

 ېاندړو ود،ښکور راو یې يړس ه،ړوک تنهښد کور پو ۍنجل ېد شفابخش ېنه م يړس

راوواته، له سلام  وانځ وی ه،ړک کټ کټوه، دروازه مو ور یېکلا  هیلو ېک ګاډپه 

 ېاتیز ېرډې ېچ ېنیو ېم ښېدا پ می: ناروغ لړورته ک ېمشي وروسته م يړاو ست

 ېد کوم ېچ ېکور ک تاسوس ،یدلځېرګپرته نشم  ککوټ ېدرد هم کوي، له د ،ېدلېسړپ

زه او  ي،ېږک هښناروغان  یېو له دم سره شوي ا دایپه بدن د الله ج نومونه پ ۍخورک

 !يړسبب ورسره وک وی ېکه الله ج م ي،ړک ېدم م وڅتر و،یهم ورته راغلي  ېمور م

 والیکل کین رډې ویپه  ږننوتلو، زمو ې! کلا ته چئځ: رایې لېمو تر مخ شو، و وانځ

انه وستد رهډې ستل،یراوخ یېقدمونه  یلو ،یراپام شو، لو ېدده چ ،ېدګېول ګېمو ستر

 والیکل ږدا زمو ېنه و خبر چ ېمخک ږمو ه،ړوک یېمشي  يړست کهډاو له محبت 

ه، ته د ناروغانو ن ږکورواله و، مو ېمخ هدده سره د شناخت ل ،یزوم د ۍکورن ېدد

 ېیکنه شور ماشور  ستلو،ینن یېاطاق ته  يګړانځ ویوکتل،  هګپه ستر لمنویم ېبلک

 و. کډله منتظر ناروغانو هم کوم اطاق  هاخوا خپل نوبت ته مړراتلو، فکر ک

چلمچي  یې ېته م ېد مور مخ ل،ړماشوم چلمچي او کوزه راو ویوروسته  ېقیدق وڅ

مو  ېک ۍراتلو کمپن ېچ و،ی هړنخورو ما ډۍوډ: لېورته وو رډې ېمور م ود،ېښک

شول،  ګنټی اتیپال خلک و، ز لمهیقدردانه او م رډېد کور واله  رګم ه،ړوخوا یچا

ورسره  یې( ېومبړ)ش ېترو ېخیو،  يړپخ ک یېکچالو  ه،ړوخو ېراباند یې ډۍوډ

برکت و او  ومبوړو، خو د وطني ش هړما ایتښر ږمو ېچ ېسره له د ،ېستلیراواخ

وروسته  دهېولټد دسترخوان له  ،ړوک یېو، واقعاً سم خوند  يړپاخه ک هښهم  یېکچالو 

په  بوېش وڅد  ،ړوک ږته غ ۍنجل ېکهغه دم کوون یې ایب لو،څښو ېهم راباند یچا یې

ً ید سلام په اچولو اطاق ته راننوتله، تقر ۍسره نجل دوېرېت د لس، دولسو کالونو تر  با
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 بل،ډسره  لهیته ما ېړز زوینکر هګکم رن ایلکه په خامو  یېوه، په مخ او لاسونو  ځمن

 ېپک ینشو ېد الله ج نوم د ،ېورته متوجه نه شو ېبه چ هښشوي و،  کونهیل بلډ

سورولي  یېنشوم، په لاسونو  رځی رډېمخ ته  یېوه، زه  ۍنجل ېدا چ ،یکولا حیصح

شوي،  کلیواصح )الله ج( نه و ل ایشفاف  ېعنیلرله،  هڼالله، الله ته ورته ب وښاو کر

 لاره. لیتما هڅ وی یېته  ڼېب ېکلیصرف د الله ج د لفظ ل

د غولي  کتهښ ېله توشک ېم ښېوه، پ ړېک هیتک ېته م ۍپه هر صورت پوشت خو

پس  ېقیدق وڅ ل،ړورچوپ ک ېدمونه پر ډلن ،ډلن لهځ یدر ۍنجل ،ېولځته وروغ ځمن

ر تهم  هڅکه  دو،ېکابل ته راوس امښراروان شو، ما ېپه کولو سره تر ۍپامانید خدا

 ېښ ېد ېنه قربان! ولا ک ې: چلېهم و ایب وښپ رګطمعه وه، م ږل ېم ځېور ېسبا بل

 ویپه نجونو خو مو منه که  ده،ېزور راته ونه رس ېد رانویپ ویلو ویو، د لو ړېک

 .ېوځهم وخو تهیښو

 ېچ وم،ټنه ورته ل هاتیپه خاطر هم توج ېنمک حرامي هم نشي، او دد ېچ البته

 ،دلیول ېچ ېم ېعموم ک ېنه! بلک ،ړوک یېاو قدر مو  هړراک ډۍوډ یېته  ږمو ایوګ

 زه ېعنیخلک و.  والیپاک کل ونوړاو په ز تانهښساده پ لډپ لډواله ش ۍدغه کورن

 ماريټګشکولو په پار کومه  سوید پ هله خلکون ئدا دو ېنه وه، چ ېداس م،ړفکر ک

 وه. ړېک هړجو

 یهم ولولي، دو اکترانډمتخصص  وید جلدي ناروغ میونی ېشي دا کتاب م یدیک

ممکن کومه وي؟ زما په اند دا  هیاځ ېکه ب یاځپه  ېخبره به م زدهیخدا ي،ېږپوه

او د الله ج د نوم لفظ )الله(  ګته په ورته رن ګخام رن زویرګجلدي ناروغي وي، د ن

 اینه پس ما ب ېچون له هغ ي،ېږندګرڅرا دنبه د انسان په ب وښکر بلوډ لهیته په تما

(c) ketabton.com: The Digital Library



 زیارت په زیارت

 
161 

 

 هګرنېړته ورته ز ڼېب ېکلید الله ج ل نيید کوم بل چا په وجود هم ع دل،ېهم واور

 نور نو والله علم. ،ېو ېه شوراپورت ښېکر ړېریپ
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 ګورت لځته دویم  يګونګملا 
 

 ذیعود ت دوېداکیپ ېد دند ځو، بله ور یخورا خسته شو ۍکارېوخت ب رهډېله  داللهیعب

په  و، یملا ته وروستل وی ېک ۍنرخ ولسوال ېته نژد ارښ دانیم یې ريګمل ویپه پار 

خته شنا وی ېد دوستانو له جمل ږتصادپي زمو ځور مهیوکولو په د ذید تعو ېملا باند

هم  یې داللهیکار کاوه، عب ېدولتي شرکت ک وهی هپ يړو، نومو ړیورته ک ګکس زن

 ېچ ېعلاوه دد ماره،ګسره په دنده و انځله  یې ېشرکت ک ېهمد ت،ښوروغو

 ،ېهم لاس ته ورتل ېسیپ ۍاو بخششت ۍد اضافه کار ېنور هڅو،  ړلو یېمعاشات 

ه غالباً د مني موسم و، ز ،یکور ته راغ ۍپه رخصت ځور وهیخوشحاله و،  ېپک رډې

له ان له اطاق نه تشناب ته هم خپ ست،یزور نه اخ ېڅه ېم وښسخت ناروغ وم، پ رډې

ه رات ېم دویپه ل تیوضع ېدد ،یشو یدلګېپرته ج ېنه د بل چا له مرست ،یتلل ینشو

 مخاطب شو:

ناروغان  رېډ تهښز ،یملا د هښ رډې ویپه نوم  يګونګ د ملا ېک ارښ دانیلالا! م -

ورک وي، غل  هڅ ېپرته د ناروغانو له علاج د چا چ ي،ېږک هښورسره  ي،ځور

ه ورته کوي، سم ل ذیتعو ي،ېږداکیکاره وي کار نه ورته پ ېب ېچ وکڅ ي،یاښورته 

 ...یې ويګج ېوي تر ستنا انیرېپ ېپه چا چ ېهمداس ي،ېږلاسه پکار ک

 ته هم لځ ویکه  یج مهربانه د یوي؟ سبا به زه او ته هم ورشو، خدا ېد هښوخ که

 .ېش هښورسره 

په  ه،ړک ادیشپه را ارتید ز نوارویماته د ش یېسره  ادولوید نوم په  يګونګملا  د

 ه،ړورته وک سهیک ېک وډپه لن ېم ایخندا راوسته، ب یې ېک انګاو خف ۍسخته ناروغ

 ،ېو یوکړهغه وخت ته و م،ی یورغل ېمخک رډې ته زه يګونګملا  واکيګ ېچ
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دغه راز  و؛ېږکولو لپاره ول ېد شپ ېک ارتید شپولي بابا په نوم ز یېته  نوارویش

 ېم انیجر ولټ دوېتښرات ېشپه تر مهیاو په ن دوېرېد و ېک ارتیته د تللو، ز نوارویش

 .ړک انیورته ب

ه ن کهځهغه وخت  و،ځور ایب لځویسبا  ېکاوه، چ ارګنټیهم  یېهم وخندل، خو لا  ده

کنه اوس به  ،یې ښیت ېتر ړېشپه نه ده ک ېد ېک ارتیز ېچ ،یشو هښورسره  یې

 .ېو هښ

 اشرف اکترډنرخ ته روان شو، د  ت،ښراوغو رهټسره له مو یرګمل ورېرډ وی یې سبا

 ېد خپل یېو، په لارو  ګیسالن یې یرګمل ورېرډدوره وه،  ړۍلم ۍغني د واکمن

د نرخ په سرک  ېله چوک نه چ ارښ دانیخو د م ،ېکول ېغور ۍتورزناو  ۍباتور

و، لاس  یدرول راغیملي ب ګیرن یدر یوکړو یېپه سر  ټبول وچید س دو،ځېرګورو

خوا : هایې لېو ،ړتخته ک یې ېپه قات ک وید چوک ست،یراواخ یې راغیب ،ړک رېورت یې

 .يګېږولاو ژوندي پته  يړولاکه مو د م د،یول یېطالبان دي، که 

ته  ېرېوغورو او دلته له طالبانونه دومره  ۍدده د باتور اره،ښ دانیکابل نه تر م له

 .ړېوک ېهم پر ېوکټ ږل ېوخندل، ورور م ږمو ،یېپه کتو 

 هګڼهمغه شان  یې ېک وټید ملا په دروازه او د کلا تر مخ پ دو،ېورس ېته چ نرخ

ناروغان خلکو ورته  ات،یز رډې، وه ېدلیما ل ېلس دولس کاله مخک ېوه، کوم چ هڼوګ

 ېنځیو،  يړراو یېپه شاه  ېناروغان و چ ېداس یرډې ېک یراوستلي و، په دو

 وازانویپا ویپه در ېو، چ ېپک یونیل رچو ېخو داس ویعصبي ناروغان و،  ای انیونیل

ورته راوستل شوي  اتیناروغان هم ز انيیرېدغه راز پ ،یکولا هیتک یهم نشو یې

او  یو، در يړاو فرشونه هوار ک ېچا کمپل ادر،څچا  ېک وټیه مخامخ پت ېو، درواز
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 یېته  دوېناست و، د نوبتونو ورس رهېچاپ ردګله خپلو ناروغانو  نهینار ،ښځې لورڅ

 وسځشاوخوا پن که؛یخپل نوم ول ېک ستیهم د ناروغانو په ل ږمو ،ېرلېشم ېبېش

تر  ېچ کهځ ي،ېږوبت راورسنن به ن ېنه کاوه، چ ېو، فکر م ېناروغان رانه مخک

 ېپات یاځپه  یاځ ولټخو  وسځناروغان کتلي و، ننني پن ېپروني پات لهیا یېدمه  ېد

 و.

 ،مړک رېورت ېپه عاجلو ناروغانو ک یېزه  ه،ړک ړکومه لاره جو ېو ورور م هښ ایب

ه ته د تلو رات ارتیز نواروید ش اینه اوس ب ېهس وڅ دم،ېرېورغلو، و ېملا ته چ

نه  ېی ېم ېتېښت لځنه د هغه بل  ارتیتابع وي، له ز ایتښر یې انیرېیا که پ ي،یووا

 .يړک ېآبه به م ېب ،ړیوي خبر ک

 ېرېه ېپاک ېسیک ۍهغه پخوان یې انویریله ده او پ ژندم،ېنه پ یېورغلم، و ېکله چ خو

 وم. یپخوا هم راغل لځ وی ېچ لېنه ما ورته وو ،ېو

 ،ړراکش ک لځ وڅزما په سر او مخ  یېل لاس ب وه،یون ېپه لاس ک یې ېم وندړم

په لرلو سره د دعا په  ېلېفاص ېرډېبل نه د  ویاو  ېلر ېنیلاسونه له س هړدوا یې ایب

شاوخوا  ل،یوو هڅژبه  مهین مهیسره په ن انځله  یېلپاره  بوېش وڅو، د  وليین هڼب

نه  بیه جل ل،ړک ولټلاس را یېوروسته  شو، ېپات ېحالت ک ېپه همد ېقیدق ېدو

خو  ل،یو یې هڅمخاطب شو،  ېورور ته م ستل،یکاغذونه راو يړدوه نوي قات ک یې

 ېشو، ورور ته م ېاندړبل کس راو وی ېهمدا و چ دو؛ېپه خبره سم نه پوه یې ږمو

 ېاوس م ،ړېک ډېکو ېسخت ېرډېستا په ورور ظالمانو  يی: ملا صاحب والړک یې

 یې ایب ېهم واخله چ تښاڅاو  ذیلري، دا تعو ېرنه پ رینور تاث ه،ړوی هځله من راث یې

 یې ېک هړپه غا ،ئړوک ښد چرم پو وی ن،یسپ یته در ذیتعو ي،ړتازه نک ېپر
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 و،ی هځهر سهار پس له لمان ځېاوه ور ،ئړحل ک ېپه پاکو اوبو ک تښاڅ ،ئورواچو

 .ئڅښورو لاسګی وی

خوا  ویهغه وخت  ،ړلاس ک یېته  بیج ستل،یراواخ ېتر تښاڅاو  ذیتعو داللهیعب

 ،ېزر و مېږنه و، نه پوه ېک سهیک سوید پ رډېوه،  هښدنده  یېو، بلخوا  وانځ ینو

د آغا  مړفکر ک ،ېودېښورک ېک بیج ګنڅپه  ټد ملا د واسک یې ۍکه دوه زره روپ

 او عذرانه ژبه ۍپه موسک یسره غل وکول ېتر ېورته وکاره و، د منن یېلقب  بیص

 .هړوک ېتر تنهښغو ودوښورد هغه جادو کوونکي د  یې

نور په کس  ،ینشي کولا یې ایب ،ړېدرته خنثا ک یې ېم ډې: کویې لېوخندل و ملا

 ېنه، صرف چ میورته وا هڅ ایوګ ېکاوه، چ ارګنټیلا هم  داللهیعب ه،ځرګمه  ېپس

 .ژنمېپ یېو

 ېی تښاڅ ه،ډانګراته و ذیتعو ېراغلو مور م ېکور ته چ ود،ښهم ورون ایملا ب ېول

 ېم هلیخاصه د شفاء ه ده،ېنه ورته ک نیقی رډېهم زما  هڅکه  ،ړک ړجو ېکو اوبو کپا

 ګېستر هڅج سره،  یمو په توکل د خدا وړغ نوځید  ۍد کورن رګلاره، م ېنه تر

 و. نیخوشب رډې داللهیورته، خاصتاً عب ېو

 ۍزما په شمول د کورن ایاو ب ېو ېستلی ډېکو لځ وڅ ېهم چ ېراز لکه پخوا م دغه

 کيواګ ېو، چ ومانهګکسانو بد ېپه بعض ېمو د شناخته خلکو او دوستانو له جمل يړغ

ه نپرته، د بل چا کار  ۍنه له پلانک ېچ لېبل به و ،ړېهرومرو پلانکي ک ډېدا کو

 .ید
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ه تورون ،ېووهل ېاپټخورانو  روډېمو هم په  لځدا  ي،ړوک نهښب ېج د یخدا ېهمداس

 ۍپه ناوروغ رګم ،ېشو ېرېت ېاشتیاو م ېهفت ،ېځور ،ېخو شپ ل،ړک ېپور ېمو پر

 والي اثر رامعلوم نشو. هښکوم د  ېڅه و،ډوګد خنثا شو  ېک
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 تنهښغو ګد مر
 

 تونواریز انو،یملا ونهګو، په سل ړیراک وابځ اکترانوډد داخل او خارج  ېچ ېدد سره

وي، ش هډبل ته نه و راککا ېهم تر هغو چ ایب ېهم درملنه ونشوه، ول ې.... ممانویحک

 ېم ېبله، خپله راتلونک لمنهیوخت موقته م هڅد  ېنه و مات، ناروغي م ېم هړز

اروغ ن ېد تل لپاره به همداس ېچ ده،ېرېنه رات ېککاوه، خوا او خاطر  نيیشبېپ ېکلښ

فت به انسان په ص وبیمع ویسره به لا له بدبتر او د  دوېرېشم، حتا د وخت په ت ېپات

 تر بل سختو جسمي او رواني ویاو  ېپرله پس م،یبار  وږد او ېولنټاو  ۍد کورن

 .مېږسکنجو سره به مخ ک

 وړو وړکس په ک وینه وي، د  ېزیاغ ېهم ب طیمح ېچ هګنڅکابل ته په راتلو سر  اما

سره د  دوېاتید عمر په ز ېله مخ ېپروس عيیراولي، بلخوا د طب ریتغ ېاو فکر ک

درک  قیحقا یاځاو هوسونو په  ړۍن ېنګیرن اليید خ ي،ېږانسان عقل او افکار پخ

 کوي.

 نهیښاند ېم هړپه ا ېراتلونک ېد خپل ده،ېزما هم کرار کرار فکر بدل ېو چ همدا

د  ېوازینه  یې ېک لهیپه پا ېتصوروله، چ ېخرابه م رهډېد پخوا برخلاف  ده،ېاتیز

هم  یې ېخصلت م یخو ېبلک ،ړېرااوبه ک ښېسره د بدن غو دوېرېوخت په ت ډلن

د  سره روګله مل ده،ښېخو ېم لمهیم م،اجتماعي و رډې ېچون مخک ،ړک ریکاملاً راتغ

 او ونګډ ېاو بده ک هښعلاقه مند وم، د کلي کور دوستانو په  اتیز ېپاست ېناست

ناروغ په  ليځنیلاس م ویوروسته له ژونده د  ېتر د رګخوند راکاوه، م ۍهمکار

 .ېشو راپاتزور نه ن ېڅه ېک هړشان ز
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 حالت ته يیقسم انزوا وی ،ړېک ادونهی ېم ېک سهیپه ک ۍد کوچ کیازبید ن ېاندړو

ا به چ وڅ ،ېدېبوج ک ېبه هم راباند ېمجلس او خبر وړد غ لیان د خپل فام م،ړولا

 تیوضع ېد لاوه،ینه د خ انځهم  ېم ېک وړکېد کور په مشورو او پر م،ړمجبور نه ک

 حال سره عادت شوه، چا کار ېهم له همد ۍکورن ېور من ،ړکاله دوام وک یدوه در

ه دسترخوان سر وهیپه  ولټ یکومه اضافي خبره راسره کوله، دو یېنه رالاره، نه 

 حالت يیاصطرابي او انزوا ېپه همد ه،ېږاطاق ته رال یې ېم ډۍوډزما  دل،ېولټرا

 :لېمور راته و ځور وهی ېم ېک

تا حق س ړیخو لم دلي،ېد واده کولو سن ته رس هښنور  ېد هڼورو ې! په تا پسهیزو -

رم لده، باور  یېلور  هښ: هړک اتهیز یېسره  ستلوید نوم په اخ يړس بیغر وید  ،ید

 راکوي! یېخوله  مهیپه ن و،ړغوا یېو ېتر ېچ

ورته  ېچ یې رتهېاو هر چ وکڅ! زه واده نه کوم، زما لخوا اجازه ده، هر ېنه مور -

 !هړوادونه وک ېنورو زامنو ته د ،ېکو

 غربت او خوار ژوند له رډېد  یددو یېلور ته  يړس ادید  يګواګ ېچ ړفکر وک ېد

 :هړک ېم هګونه شوه، ورغبر هښکبله خو

 ېصلاً زه چا و،یهم خانان نه  ږمو ،ینه د بی! دغه خبره نه ده، غربت عېنه مور -

راشي، هم  ېاشرف غني( لور کورته راپس اکترډنشم، که د وخت د پاچا ) هښ وڅتر 

 کوم! یېنه 
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 ؟ېره اوسس ږزه او پلار درته ژوندي و، ته به له مو ېبه د وڅ! ترهیزو ېږېاجیاحت -

 ګډ ېپه همد و،یشته  ږمو ېچ وڅ ي،ړج درک یدوه اولاونه به خدا وی ه،ړواده وک

 !یېمحتاج نه  وڼد ورو ېبه د ځشي، بله ور یبه رالو ېکور ک

 یلو رډېواده  رګ! مېقربان مور ۍهمدرد يینها او له ما سره ۍستا له مهربان -

 ولوټاو اولاد  ښځېخاوند او پلار په صفت د  هښ وید  ېتر هغو چ ،ید تیمسول

ه نواده  ېداس ،ړیک داینه وي پ انځپه  ېباور م ګۍدیاو حقوقو ته د رس تونویمسول

 ښځېد  ې( چړک ادیکس ورته  وبیو معیشناخته  ږزمو ېم ېکوم لکه...... )مثال ک

 شو، د کلي رېت ېلباسونو ک وړزا راتيیعمر د نورو خلکو په خ ولټ یې انویاو بچ

 !يیکور په عشرونو او زکاتونو پا

ه ان شاءالله کله ب ېڅه و،یژوندي  ږمو ېچورتونه مه وهه، تر هغو چ يیټ! چهینه زو -

 ي!ش يږواغوندي، نه به هم و هړاولادونه له چا کم نه شي، نه به د چا زا هښځستا 

 ۍکورن ایتاسو س ېچ م،یمه کوه، تنها زه بس  ارګنټی رګ! مېهم مننه مور ایستانه ب -

 ریپه تقد او نه به هم ماته مړنور دروند ک ېټیپ ۍبه نه د کورن کلهېڅه م،یبار  وږد او

 راسره تین ېاو ماشومان کالونه کالونه په د هښځ ناګ ېب وهی ېعذاب ک کليیل ېک

نشم. نه! توکل په  اجیچاته احت ېچ ي،ړخدمت وک زما ېي کراتلونک وڅتر وم،ړوک

 کوم! هډاډنه راسره  ېاور ک ېپه د وکڅبه، بل  يېږک ي،ېږراک ېچ هڅالله هر 

 !ړېخبرو آرمان وک ېدد ېوخت به م وی ورهګ! هیمه زو هېږعقل ک ېب -
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 ج الله ېرېچ او که مړارمان ونه ک یېبه  کلهېڅ! خو هېناروغ وم مور ېکه همداس -

ه ن یې هړجو ېد چا خبره چ م،ړبه وک هښځ ېان شاءالله داس ،ېورګبه و ایب م،ړک هښ

فکر  ړیلم ،ېته په کتو م ګاو پرمخت دوېاتیز ۍنو د ناروغ ایب مېږک هښوي او که نه 

ال هم وم، هر ح یکه ژوند ایب ېول ي،ړچانس راک ود ژوند کول رډېنور  ېچ م،ړنه ک

 !يځنه سو ګېستر ېخو به م انویاو بچ هښځوي، په  ېخپل غم به م ېوازیو،  ېچ ېم

، وروسته دهېک ېچوف پات ېبېش ېویله  ،یپه خپله خبره کلک د ېپوه شوه، چ ېم مور

 شوه. هګج وګپه نمجنو ستر

 منفي وابځهم  لځزما لخوا دا  رګم ه،ړهم همدا خبره راته وک ایب یېوخت پس  هڅ

 و.

ورور  ېپه ما پس ېنور م ېدغه و چ ي،ېږکنه قانع  ېشوه، چ نيیقیپوره  بالاخره

 ه،ړورته راو لګ ېوخت وروسته د کوزد هڅ یې ېک لهیته لاس په کار شوه، پا ونیهما

 بواځبار بار  ېمور ته م تل،ښما خپله واده کول نه غو ېچ ېسره اعلاوه دد ېپه د

ورور  ،ړوک ېراباند یېبد اثر  رډېهم واقعاً  ایب ېنه وم، ول مانهښیو، لا هم پ ړیورک

ا بد و، زم ېپر تین ېنه وم خفه او نه م یې ۍپه کوزده او خوشحال ،یهلک د هښ ېم

 ۍناروغ ېظالم ېد خپل ېتر بل هر وخت م ده،ېودرد هړز تیپه خپل مظلوم ېوازی ېم

 .هړرحمي احساس ک ېب اتهیز

ه پ لمنویدوستانو، م ولوټد را وڅکوله، تر هڅتوان ه ولټپه  ېهم ظاهراً م ایب اما

 ېکښاو ېغل ېارادي غل ېرېغ ېک نهیس ېم هړز رګم م،یاښنورمال و انځ ېاندړو

 وه. هړراته ولا لهګی اتهینه ز بیله خپل نص ېهس ل،ړژ یېدوامدار  ،ېولڅڅ
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کرار کرار ورسره عادي  دوېرېد وخت په ت ېپه هر حال د انساني فطرت له مخ خو

ده کوز داللهیورور عب میدو ېم کاله وروسته یدر دم،ځېرګاو واپس خپل حالت ته راو

م ه ېندیپه اندازه نه. دغه راز خو ېد کوزد ونیاثر نه و، خو د هما ېشو، دا هم ب

ا د ته شو، زم ځتحول رامن یلو ېپه کور ک ل،جدا شو داللهیاو عب ونیهما ،ېواده شو

 وګله ستر ېم يړبرخه د کور غ رهډېهمکار  ېک ۍاو له ما سره په ناروغ دهېاور ږغ

د کم وخت په  ېم ېک جهینت وتوېپر ېراباند ېزېاغ ېد بد تیوضع ېا شول، ددپن

 ه،ړک ېهم لاند هګېډ سوبړپ رهېسرب وښشوه، د پ یپه در ویسره ناروغي  دوېرېت

 ېمود ېدږد او ست،یفشار اخ رډېپه  ېشول، نفس م کډله اوبو  ېم يږس هړدوا

ر هم مو ېبه م خړاو بل ا خړا ویان په  وم،ځوغور یاځپه  یاځ ېبستره ک یېلپاره 

 ینویروغ ل ېله وج ۍدرد انځ ېد سخت وم؛ړراا وم،ړا ندویخو ویدوو کوچن ېاو راپات

 ېرېغوشو،  ېپر وزارګته وا د تبر  ده،ځېهم وخو ږناپامه ل ېچ ېوم، کوم اندام به م

 ېمور اطاق ک ېلخوا م ېتر خوله ووتله، د شپ غهیچ ږغ ړلو رډېپه  ېشعوري به م

 هګج اپهڅد سخت درد په مهال نا ېشپه م وهید نورو شپو په شان  وتله،ېرراسره پ

 شوه، هیښراو ل،ړک وپټپورته  یې ېرېوه، له و دهیو ېووته، مور م ېله خول غهیچ

 هګراغبر یې ږاو وارخطا غ دليېرېسره سره، په و ۍاو مهربان ېنیم ۍمورن ېولټ له

 نور رانه واخله! ېج د یخدا ست،یو ېله پرد ېد ېم هړز ګ: آ مرهړک

 ۍد مهربان وڅکوله، چون مور که هر  یېدا خبره به  یهره مور و ېنه و، چ ملامته

د  ي،ېږک ېحوصل ېوخت به ب مین ویطبعاً  یهم انسان د ایغر وي، ب یاو شفقت لو

 ترخه به هم کوي. مهین وهی نکهڅقربان تر  ار،ځ ځشپه او ور

ً تکنسب ېک وږزه په خو ېچ ېدد رهېسرب بلخوا  ېم ادیاو فر رويګیز رډې م،ی هړتا

محسوسه وم، خو دغه  یې ېم رتيیغ ېقسم ب وی م،ېږشرم ېحتا پر ،یعادت نه د
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 لورڅان د  ،ېهم نه و ېغیچ يیټچ ېاو داس ېو ېوتل ارهیکاملاً له اخت ېم ېغیچ

 ېم يړراسره ناارامه ک ،ړېک ړېجو ګېازان یېبه  ېپه کورونو ک انوډیاونګطرفه 

 ليېحتماً لحظه په لحظه و یېنو دا خو به  ي،ړنه وي ک یې لځکنښکه  می و، باوري

 مو درنه آرام شي. ونهږدا غو ېچ ه،ړک اڼپه مخ ر ریج پخ یخدا ې: نور دېوي چ

 یاځپه  یاځد  ېکال بستره ک وی ېباند هڅ ېعنیوخت،  رډېعلاوه،  ۍناروغ ېسخت د

زخمونه  یلو یلو وڅو،  یدلېسره سول ېد شاه پوست له توشک ېم ېله وج وتلوېپر

ورته  ېمنجول ېردګ ېردګ ولډ وی ونهډله جن ېهم مور م هڅشوي و، که  ړجو ېپک

زخمي  ېچ ېکول ېد شاه تر تخته رالاند یې ېشکل به م ېپه داس ،ېو ړېک ړېجو

ا هم خور ایب ېول ،ېدګېنه ل ېپه توشک ېرډېسره  دوګېراج ږپه ل ېمکځبه له  ېبرخ

 يیوا دلګېژبه د ناروغ ل والهیحالت ته په کل ېد ېچ هګنڅوه، کا یېسوخت به  اتیز

 .ید ګزن دوېخطرناک حد ته د رس ېدرج ۹۹او دا اصلاً د ناروغ 

 یاریت ګد مر ېپور ېتر لت لوړزما لپاره هم د کفن او زامو د رات ېم ۍکورن پس

 هرنه د وتلو په پار، د  تیوضع دونکيېنه تحمل بهېش وهی ېو، ما هم له د وليین

او  ګله ستر واکمن نه زر تر زره د مر ناتوید کا ګډسره  ېغیچ ېاو هر رويګېز

ر به دومره ز ،ید دږدا فلم او هځنه، ته را ېچ لېالله ج و رګکوله، م تنهښغو ۍارام

ته  یاو دوستان د پا ۍد کورن یې ای ،ېکو تنهښغو ېچ یېخلاص نه شي، لکه ته 

 .ريېشم ېبېش دوېرس

 دوېلبد ېوالي او د صحن دږد فلم او یېدوو کالونو  اتیکم او ز هڅپس له  ېو چ همدا

 :هړمساعده ک نهیزم ولډ بیاو غر بیعج ېته په داس
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سخت  ېتلل، زه په همد ېچ یته تللي و، اصلاً دو کایتازه امر ېم ښیخور او او وهی

 ړیده زما حالت درک ک ،ید ړیس یسر خلاص ېم ښیوم، او ېاصطراري حالت ک

 ۍولګاسترس ضد  ایقسم انرژي زا او د اصطراب  وی یېسره سم  ودېو، له رس

د اندامونو درد او  ۍکټچ رهډېپه  ېسره م لولوید دوا په پ ل،ېږ( راته راولتی)تابل

 ښېپ ېم ځبله ور ناستم،ېراک ېک ټچپرک ځور مهځشو، پن دوېذهني فشار مخ په کم

 هړد جو ېم رهیتر اخ ېتاشیبالاخره د م دم،ېپه لسم سهار ودر ېهمداس ،ېولځړراو

د قدم وهلو ساحه  ېم ېتر بل ځور ېهمداس ستل،یپه مرسته قدمونه واخ ککونوټ

 ای ڼبه ژب یریګماز مین ویشوم،  کتهښد کارته سخي بازار ته را ېچ ېتر د ده،ېاتیز

په  رید افغان ادبي به ېکوله چ هڅه ېبه م ځپه ور ې. د جمعدمېکوم پارک ته وتلو

 لیتله راتله پ ېدوستانو کره م شتیم ېک ارښکابل  ېهمداس م،ړکو ونګډ ېک وډغون

 ړېک یېاساسي درملنه  ۍمهاله ناروغ دږزما د او ېنه و چ ېالبته دا درمل داس ل،ړک

 هیاوبه تخل وږله س یې ېم ای ،یو ینولېک یې ېم سوبړپ ګېډېاو  سوبړپ وښد پ ،یو

کماوه،  یېعصبي فشار پوره کوله او  یېانرژي  ۍنځصرف ور ېنه بلک ،یو ړېک

لپاره د عضلاتو قوت  ځېور ېوی لایساعتونو ا وڅانسان ته د  یې ېک جهیپه نت ېچ

بله  ېکار کاوه، سهار به م اېګتر ب الټ ولټ ۍولګ ېویمعنا  له،ښب ایتاو رواني ارام

 رهېکال دوا وه، سرب ویکم د  هڅ ېلرل یې ۍولګ ۳۰۰و  یلو یېو بوتل  هښ له،ړخو

له هغه سخت  یې ېوخت ک ږل ،ېشو ېسبب م لوښوي ژوند د رابد ن ېچ ېله د

چون  ،یدلځېکر ینشو ککوټ ېهم ب ایب رګم ستلم،یاصطرابي او کوما حالت نه راو

 یېانرژي  ۍنځفقط ور ل،ېوو ېم ېاندړو ېوه، کوم چ نيیتسک ېوازیدوا  ېچ هګنڅ

 ګېډېاو  وښد پ کوم رول نه لاره، پس یې ېم ېدرملنه ک زهټیبنس ۍد ناروغ اروله،یع

بدن دروند و، بلخوا  ېم ېله وج دهېجمع ک ېاوبو پک اتویو، د ز یاځپه خپل  سوبړپ

شوي و،  ډاو ملا عضلات هم لن وښد پ ېوتلو له کبله م ېد پر ېوخت بستره ک اتیز
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 ېرانرم ږ( لې)وژ ېد بدن پل ېم لهیا دم،ځېرګو ککوټشاوخوا دوه کاله په  ېهمدا و چ

 ایب ېول ،یدلاېنشم در غیلري، پوره ن یشخوال ېتر اوسه پور ېمملا  ېچ رګا ،ېشو

 اتیالبته لا هم ز ودل،ېښک هم ککټ ېدوه کالونو م م،یونیهم الحمدالله وروسته له 

نفس  دم،ېبه ارام ارام تاو ېک طیمح ېنژد رېکور او چارچاپ ېوازی ،یدلځېرګ ینشو

 نای: ابن سلېراته وو اکترانوډ م،ړوه، علي اباد روغتون ته ولا اتیز رهډې ېم يګتن

صدري روغتون  ي،ېږک ستلینه اوبه نه  وږشه، دلته له س ړصدري روغتون ته ولا

 وږ: سیې لېو کهیراته ول یېدوه قسمه دوا  وی م،ړک رېرات انځله  ېاکتر هسډهم  ېک

 هڅکه  ،ېږېک هښنشته، له دوا سره  ایتړا یېته  ستلوی پیدي، په پا ېاوبه کم ېد ېک

 ه،ړدوا وخو یې ېم ځېور یدر ېنه وه، دو ېخوشحاله شوم، خو داس یېه خبره هم پ

متخصص  وید  ېانکڅد  ۍولوژیورید  ېک يګسن هټنه ورکاوه، مجبور شوم کو یېکار 

 لویو، د س لیامرخ یېتخلص  ید رېه یې ېته ورغلم، نوم م نکیشخصي کل اکترډ

دوه سوه  مېږو، نه پوه نکیکل یېلاس ته  يښ  ېک رید پله اخ يګسنټطرف ته د کو

د  ،ېشو ېد اکسر یې ۍسوه افغان هځپن اتیکم او ز هڅشو،  سیف یېسوه  میکه دون

 یېوروسته  دوېلېتر تکم ناتوید معا ،ېستیرانه واخ وڅ زدهیخدا یې ېنیمعا زونيیتلو

 ېچ هښیته و اکترډ والینکر ې: ورشه دا علي اباد روغتون کیې لېو کهیخط راته ول

 اوبه وباسي. وږله س ېسبا به د يړک ېبستر د

 :هړک ېم هګورغبر

 وږد س ېوم، علي اباد روغتون ک یورغل ېاندړو ځېور یصاحب! زه در اکترډ -

 .يېږک ستلیاوبه نه ا

 :هړک یې هګراغبر
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 .هړوک ګماته زن ایمشکل و ب هڅته ورشه که  ل،ېږزما ورل ویستا ورتلل دي،  وی   -

زر زر  ود،ښته و اکترډشوي  وتهګراپه  ېوغتون کعلي اباد ر ېچ ېخط م اکترډ د

 د جمع شو اوبو د ېک وږس یې ېپه سبا م م،ړک یېبستر  هړک هړراته جو هیدوس یې

 وی لهیپه وس ېستن ېدږاو ټېغ ېویتر قات د  ویتښپه پار د شاه له طرفه د پو یېتخل

ندازه ا وهیسره  ېپه د ،ېستیراو ېتر یې اوبه ترهیشاوخوا دوه ل ،ړک رېته ت وږس پیپا

 همدا وږشوه، خو متاسفانه د س هښ هڅهم  ېم يګنفس تن ،ګنڅد بدن د سپکوالي تر 

 ویبه  ېک اشتویاوو م و،ږهم نه وم پروت، هرو شپ ېلار شوه، نور که په بستره ک

ه ت ونروغت ایب ا،یب ېپس مجبور وم چ ،ړک دیراق یېنفس به  دل،ېکډله اوبو را لځ

 ېمشکلاتو سره سره دا حال م هړوا ېدد ېک ولټخو په  م،ړک یې هیشم او تخل ړولا

اوبه  ېک وږو، س دليېسړپ اتیلا هم ز هګېډاو  ښېکه پ وڅچون هر  ه،ڼاګپاچاهي 

 یساه نشو ېله درده م یوم، چ ید هغه دوزخي حالت نه راوتل رګم ،ېدېجمع ک

 نهیلور هیلو رهډېد الله ج  ېم تیوضع یننن ،ېوهل ېغیچ ېبه م ځشپه او ور ،یستیاخ

 .هڼاګغنمت  هڼاو د نوي ژوند موندلو په ب

د نوي موندلي ژوند د  ېم رهډېبه هم و، خو تر  زېدرملو اغ يیکاید امر ممکن

د منزوي  ېشو دایراته پ ېاندړو ۍناروغ ېسخت ېهغه له د ېک لهیپه پا ۍخوشحال

له  ېن کپه درو ېم ایب لځ وی ه،ړولا هځرواني ستونزه هم له من ایمفکره  دوېک

 ،ېشو ېرالند ېنیچ ېکولو وچ مجلساو  ړېولا ېناست ،ېدنیسره د ل روګدوستانو، مل

 مین وی کوهل،ټ ردونهګله کتابونو  ېد مطالع ېم ېوقف ېمود ېدږپس له او ېهمداس

قلم  ېم ولوړپه بشپ کنویناول او نورو ادبي ل ېرانه پات يګړمید ن که،یل ېشعر به م

 تیاکثر ېله مخ ېنیم ېسره د پخ ۍکوالیل ،ۍعر او شاعرعلاوه له ش ې. ددستیراواخ

 تل،ښکور ته راغو ېبه م یته ورتللم، دو یاځکار  روګمل بانویاد ېنځیبه د  ختو
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او شعرونه به مو سره  اتینظر زیخړهر ا هړد ادب په ا ناستو،ېبه ک ېک مویس حيیتفر

 ېک ږغ ګډپه  روګحنجره لرونکو مل ېکلښ نوځیموقعت ته په پام، کله به  کول،یشر

 یېسم خوند به  ،ېاچول ېپک یېبه  ۍپټ ېاو جالب ېنو سته،یواخ ېکومه سندره پر

متمرکز و،  سهیک هډلن ایپه نثر، ناول  کوالیوخت به مو مجلس د کوم ل اترهیز ،ړوک

او  ۍپه خلاص لاس خوب یېپه پار به مو  ستویاخ ېدرس تر ایپوهاوي  انځد 

 .ېانولیب ېاویتګړمین

 برخه ادبپال رهډې روګد مل ېپاست ېهم د ناست ېهغه وخت اوس م ېوازینه  البته

 ېله مخ ۍد ادبي همفکر ېوازینه  ېم ایرتګاو مل نهیسره م یدي، له دو وانانځ

د هر مسلک  ېم ېژوند ک زیولنټ ېزیلس ېمین یشاوخوا در رېپه ت ېده، بلک هښخو

سبت ن ېشم، چ یلیو هډاډاساس،  په رولوېفکر لرونکو خلکو سره د وخت ت لېب لاېاو ب

ري که خپله شاع وکڅاو شاعران حتا کوم  کوالانیل ایته، ادب پال  وګړنورو عامو و

 هم اوسي، نوالیلوست، م کید ادب، ل ایادب ذوقه  ېوازیهم نه کوي،  کواليیاو ل

ابل مثبت فکره وي، مق رهډېتر  یلري، دو ونهړز کډ ېنینرم او له م رډې یې تیاکثر

وي، د  ړپه اخلاص او صداقت ولا یې هړو هړک ،ېشي، خبر یسانه درک کولاکس ا

 ساتي. ینورو په درناوي سره خپل درناو

 اتیزما هم خورا ز ېبه م روګادب پالو مل وړپه کتو، نومو ېته م ۍصحت ېب بناءً 

 ورسره لرم. نهیو او تر ننه م یلړورسره ت ېم هړز ېخاطر ساته، دا و چ

ذوقي مسله ده، د مالي ضرورتونو  وهی کواليی: شاعري او ليږېک لېو ېچ هګنڅ خو

 کوالیلپاره د نورو انسانانو په شان هر شاعر او ل لوړد پوره کولو او ژوند مخ ته و

له ما  ېدغه و چ ي،ړبل کار او بار وک وی ېسره خوا ک ېد ادب پالن ېچ ،ید ړهم ا
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مو  ېاویتړا ۍد کورن ېنه چ دیشو، هغه عا دایپ مکولو غ دایپ دیسپک عا ویسره هم د 

نه و،  دوېچون زما صحت لا هم د دومره درانه بار د پورته ک ،یو ېپوره شو ېپر

د خپل  ېوازیو، له ماسره  هړپه غا یو، د کور غم د دو ېاو پلار م هڼالحمدالله ورو

رحمان  ېچ وموم، ک ېک هڅپه ه داکولویپ سویهم د هغه اندازه پ ایغم و،  څخر بیج

 :يیوابابا 

 

 می ریزه ېپس ایپه دن ېنه چ ېهس

 مړغوا یېلره  ېدقصــــدلبرو  د

 

او  ستلویاخ ېدند ېاو چا تر لاس لاند دهیلا هم د وخت مق ېم وخوای ېدا چ خو

 ولوټتر  کسانو لپاره ېبلخوا زما غوند ده،ینه ل ېک انځپه  يیورته کولو توانا يګدیرس

 د ېوه، کوم چ ېلړخو ېمات ېاندړکاله و وڅهم له ننه  ېم ېک ۍاسانه کار دوکاندر

ورته  ینشو هړز ېم ایب ېو، دغه و چ هښ هڅصحت هم  ېاوس په پرتله هغه وخت م

 .یو ړېک ېبند ېکوم بل کار م ایپه دوکان  ېچ ،ېلرل ېسیدا وخت پ ېاو نه م یولین

له  ورکشاف لاره، ای اهګمیترم لونوید مبا ېک يګسنټپه کو داللهیعب ېورور م بالاخره

تندي  نیپه ور تنهښغو ېم داللهیعب ه،ړوک تنهښغو ودلوښکسب د را ادید  ېده نه م

 ۍپه چوک ېچ ېد وڅ: تر یې لېزما صحت ته په پام و م،ړهم ک یې قیومنله، حتا تشو

فشار راتلو،  وښپه پ ېد ای ېدېخسته ک ېکوه، چ دهکار ز نهېتاب لاره، ک ناستوېد ک

 ه،ګېږراج ایب ده،ېک هښ تیوضع ېچ ېهر کله د مله،څشاته آرام  زېشته، د م تښبال
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خو ذهن  ،یې ۍانرژ ېناروغ او ب وڅ: ته که جسماً هر هړک یې اتهیز ېپس ېهمداس

 ېد کارته سخي بازار ک ایب ،ړېزده ک یېزر به  رډېان شاءالله  ،ید هښماشاءالله  ېد

 وه،ړجو ېدمه د ه،ځوېساعت کار کوه، بل ساعت ارام پر وی سه،یدوکان ون یوکړو وی

 ،ېش یکولا دایپ ېسیدومره پ ،ړېدوه ساعته هم کار وک ېوازی ېچ ېک ځور ولهټ

 ېخوشحاله شوم، همغه و چ یېپه خبره  ي،ړخرچ پوره ک بیاو ج ېاویتړستا ا ېچ

 ناستوېد ک ېک ۍچوک ېو، تر هغو چ ليیراته و هد ېچ هګنڅهر سهار به ورتللم، 

او سوخت به  سوبړپ وښد پ ېزده کاوه، چ ېار ملرله، ناست به وم، ک ېانرژي به م

 ړېولا کتهښبدن اوبه  نيید باند ېژبه وچه شوه، پوه به شوم چ ېبه م ایشو،  اتیز

 ېبه م ښېپ وتلم،ېپه فرش به پر ېشوم، لاند کتهښرا ۍشو، زر به له چوک ټیټفشار 

 .ېورواچو ړېهم په کوم شي لو

ً یتقر ېم ولډ ېشوم، په همد ګجبه ور ایشو، ب هښ تیوضع ېچ ېکله به م هر  وهی با

 هښ هم داللهیوح یې کید دوکان شر رهېسرب داللهید عب ه،ړک رهېورسره ت اشتیم مهین

 ېمین ېوی ېدد ېدغه و چ ،ېکول ېتر ېبه م ېتنښپو ېرډې وندړهلک و، د کار ا

کرار کرار د خپل دوکان  ېنور م ېچ ،ړدومره کار زده ک ېم ېک ړپه ل ېاشتیم

 .دلځېته وزر سو ولوړجو

پرته  ېد خوب په مهال م ېشپه دولس بج وهی ېحساس وخت ک ېبدبختانه په همد خو

ً یسخته ساه بنده شوه، تقر رهډې هانهګنا لهیله کوم دل ورسولم،  یېان د کوما حالت ته  با

اکسجن  اکترانوډ م،ړویعلي اباد روغتون ته  ېته نژد ږهم مو ایب ېم وړغ ۍد کورن

 ېراباند ناتیمعا رډې یېشوه، سبا  هړدمه جو هڅنا هڅ ېسره م ېپه د ل،ړراته بند ک

بستر  ځېور هځله پن ېروغتون ک ،ړنک دایپ یې صیخو کوم خاص تشخ ل،ړوک

د  یې يګنفس تن ،یمشکل نه د یکوم نو ېدا شوه، چ هېګړپر اکترانوډوروسته، د 
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نسجونه  وږد س ېیله کبله  دوېد اوبو جمع ک ېک وږده، په س ېله وج ۍسابقه ناروغ

ته واستول  اکترډمتخصص  ونوګد ر دیناروغ با ،یشوي، اکسجن نشي جذبول بیتخر

مختل  یې ستمیس شید اوبو د و ېچ يړوک یېدرملنه  ونوګد هغه بندو ر وڅشي، تر 

 .يځرګته به راو تیخپل فعال ي،ېږته اوبه نه داخل وږس ایسره به ب ېپه د ،ړیک

مربوط، د  ځۍد کابل پوهنتون د طب د پوهن رمهڅې علي اباد روغتون ته ېو چ دغه

 وی بیسر طب وتیتیانست ادید  م،ېږورول یېته  وتیتیانست وید ناروغ ېنیاو س هړز

 ېچ ېم يړو، نومو ړیتخصص ک یې ېد جراحي په برخه ک هړو، د ز اکترډ وانځ

 ونوګر د ېڅ: ته اصلاً هیې لېو ه،ړوک یېخبره  ېاو نو بهیعج رهډې وهیوکتل،  ناتیمعا

ود محد یې تیفعال هړد ز ،ېشو بلهډکلکه او  ېپرده د رهېچاپ هړله ز ،ېمشکل نه لر

پاره ل ېکبله دي، د درملن ېله د ولټ ېاو ساه بندي د سوبونهړپ ګېډې و،ښدا د پ ،ړیک

 ېکپ ولډ ړقفس په بشپ ای وکيډه ېنید س ېده، چ ایتړجراحي ته ا یېلو ېوی یې

کولو وروسته  ېلر ېتر ېپرد ېشو ېد کلک ي،ېږک لستیبهر را هړاو ز يېږخلاص

 اکترډ ي،ېږک لډنګ ېاو عضلات پس وکيډه ي،ېږک ودلیښا یاځواپس په خپل  هړز

که خطرنا ولوټتر  ېک ویپه جراح هړهم د ز هڅ: که یې لېو ړخپلو خبرو ته دوام ورک

ساه  ،بونهسوړپ ېډېاو ک وښشوه، ان شاءالله د پ ابهیکه کام ېجراحي ده، ول ېچلېاو پ

 ورسره حل شي. ېبه د  ېستونز ېولټ ېنور ېبندي همداس

 وڅ ېم لوېو هڅله بدن نه سور تاو پورته شو، پرته له  ېم دوېپه اور ېخبر ېدد

صاحب! زما دا  اکترډ: لېورته وو ېوکتل، وروسته م انیبر رانیته ح اکترډ ېلحظ

راکولو، وروسته  وابځله  اکترانوډده، د کابل د  ۍکالونو پخوان روډېناروغي خو له 

ستا  ایوګ ېچ ليېنه و راته و اکترډ وهیاوسه  رت رګم م،ی یپاکستان او هند ته هم تلل

 یدو ېدي. بلک ېوج ېله همد ېد ېستونز ېولټاو  سوبونهړدي، دا پ هړمشکل د ز
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 شید اوبو د و ېناروغي ده، په بدن ک ونوګنوعه د ر ویپه نوم  مایدا د لمفد ېچ لیو

 نوځیپه  ودد وج ېله وج تیریاوبه د ناسم مد یې ېک لهیپه پا ېوي، چ بهېتخر ستمیس

په سطحه طبابت  ړۍته کوي او له بده مرغه د ن ځرامن سوبړپ ي،ېږجمع ک ېبرخو ک

 ناعلاجه ناروغي ده. وهی عنيی ،ید ړپ ېتر اوسه په درملنه ک یې

 یېخبره  اکترانوډ د هندي او پاکستاني ،ړورنک تښارز ېڅخبرو ته ه ېد ېم اکترډ

 ېیاو انداز نه  ېهرڅخو له  لېونه و هڅ یېمانا په خوله  ه،ړنقد ک میمستق ېریغ

نه ناتوا ېک ضیپه سم تشخ ۍزما د ناروغ یېهندوان او پاکستاني  ېچ ده،ېکارښ ېداس

 .ړوک دیاکت یېپه خپله خبره  ل،ګڼغلط شوي و ای

 يړد لم ېم ېدور ک زیکاله درمل شتیو لورڅ رېپه ت ېخبره وه چ ۍخوا د خوشحال وی

 ېلندرم ړېد بشپ ۍناروغ ېمهاله او سخت دږزما د او ېشو چ دایپ اکترډ ویلپاره  لځ

بدن او  فهیخورا ضع پليځ ځرن ېزیلس ېمین ېبلخوا زما دو ه؛ړراک یې نيیخوشب

هم نه  ېک ګر ویپه  ېم ونوګله سلو ر ،ته په کتو اتیاو خطرناک عمل یدومره لو

 یبل لو ېحال ک نيیشي، ع ابیکام ېد اتیعمل م،ځوو ېتر ېد یژوند ېچ ده،ېرېت

 صیبه زما په تشخ اکترانډ ولټمخکني  ایتښر ایا ېدا هم و، چ ېم شیشک او تشو

راچاک  نهیناکي س ېنه اوس م ېهس و؟ړپه بله ولا اکترډغلط شوي وي؟ که دا  ېک

 وي؟ ړیمحدود ک تیالفع هړد ز یېنه پرده کلکه وي، نه  ایراوباسي، ب هړز ي،ړک

په پار د  ېد مشور ېم ریګماز ت،ښوخت وغو ځور وهی ېنه م اکترډله  ېو چ همدا

 ناتویمعا ېنځید  ه،ړوک کهړیصاحب احسان الله درمل سره ا اکترډد  قهیواتساف له طر

 هړ: زه د زیې لېو ړراک وابځ ېک وډدرمل صاحب په لن ل،ېږورته ول ېعکسونه م
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د همغه جراح خبره معتبره  ېک رخهد جراحي په ب م،ی صید داخله امراضو متخص

 ده.

وروسته،  وابځاو ژوند موضوع وه، د درمل صاحب تر مختصر  ګد مر ېچ دا

په  يړهم نومو هڅشوم، که  ېسره مو تماس ک اکترډ والیاو کل ريګبل مل ویفوراً له 

 ،یلیو یېعمومي طبابت  ېوازی ،ړیک یتخصص نه د ېطبي رشته ک ګړېانځکومه 

 ريکاښ ې: داسهړک هګراغبر یېسره  اینتیاو خوشب تیجد رډېپه  ه،ړورته وک ېم سهیک

روغتون ته  ،ړېهوش کوه چانس له لاسه ورنک ؛ېپوره شو ېد هېټن ۍد ناروغ ېچ

 انځ هړپه ا صید تشخ ۍناروغ ېوید  صدهیسل ف اکترډ وی ېحتماً ورشه، تر هغو چ

 ېنداړچون طبابت د الله ج په و ،ینشي کولا اقدام یکله دومره لو ېڅه ي،ړنک نیمطم

 ي،ړدقت وک وڅمکلف دي، تر اتیز خيېب ایجراحان خو ب ،یت دیستر مسول رډې

 رهېاوسه هره و هډاډپس  ي،ېږسبب ک ګانسان د مر وید  یې باېکمه اشت رهډې ېچ ېول

 و،یپاکستان ایوګ ېشک کوه، چ صیپه تشخ اکترډوباسه، مه د  هړله ز ېد شیاو تشو

 ي؟یاو اکترډ ویدا  ېوازی ېچ ،یونشو کولا صیدا تشخ ېول اکترانوډنورو  ایهندوانو 

 يېږته دومره پوه اکترانوډنسبت هندي او پاکستاني  اکترانډافغاني  ېچ ېک ېدرحال

 هم نه.

او ستاسو  ږنه ده، اصلاً دا زمو ې: نه داسهړک اتهیز ېک وابځد خپلو خبرو په  اکترډ

او تاسو  ږمو ېک تیباور نه لرو، کني واقع اکترانوډخپلو  په ېده، چ يیرایګمنف

 ي،ېږک ړته ا وادونوېناروغان نورو ه ېنځی ېلرو، دا چ اکترانډ هړتک رډېالحمدالله 

 صونهیخو کوم تشخ ،ید یکم ناتویاو معا زاتویتجه بيط ېنځید  ېنه، بلک اکترانوډد 

 رلس،یله نن نه شاوخوا دشک او شبهه نشته، بلخوا ته  ېڅه ېپه هغو ک ي،ېږک ېچ

هم  ېهغه وخت هند او پاکستان ک ،یې یهند او پاکستان ته تلل ېاندړکاله و لورلسڅ
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تي سکن او نور  یس رافي،ګکویا قهیچک کولو دق تید وضع هړد ز هید نن په سو

 ېد ګېډې ،ېو ېدلېسړپ ښېپ ېوازیهغه وخت ستا  ېدا چ میدو دل؛ېنه ک ناتیمعا

مانا د نن په  ده،ګېنه تن ېنفس د ،ېدېاوبه نه جمع ک ېد ېک وږنه لاره، س سوبړپ

کم وي،  میعلا ۍد ناروغ ېچ ومرهڅپس  ،ېدلېناروغي اوج ته نه وه رس ېشان د

اسانه  یې صیکوي، تشخ ګناروغي پرمخت ېچ ومرهڅهم سخت وي،  یې صیتشخ

 وی ،ړیک صیشلو کالونو کوم تشخ ېباند هڅپس له  اکترډ ېد ېلهذا اوس چ ي،ېږک

: سبا حتما لړک یې هڼشي، په تکراري ب یدېشدت هم ک ۍستا د ناروغ یې لیقوي دل

 ېچ ومرهڅ ،ړېونک شیتشو ېڅه ،ېبه ش ړروغتون ته ورشه، انشاءالله روغ او جو

 اتونهیخلاص عمل ېنید س ،یتلل ېنه ده، اوس طبابت مخک ېداس يېږخطرناک تصور

 وتوګد  یې ېکابل ک ،ینشي کولا هم یې اکترډوي هر  ېاسانه شوي، خو پام د رډې

کوي،  ېپه خپلو شخصي روغتونونو ک یېشي، هغه  یکولا ېچ اکترانډکوم  رېپه شم

 لهیس رډېله  ېاخلي، ستا خوشبختي دا هم ده، چ ۍلکه افغان ږتر شپ لورڅله ناروغ نه 

شل کلن درد  ت،یزه فکر کوم ستاسو اقتصادي وضع ،یې یسره مخ شو اکترډرحمه 

 لي،یدرته و اتولوید عمل ېپه دولتي روغتون ک یې ېله مخ ،ړیدرک ک یېو م ورځاو 

 .ړېذره غفلت ونک وهیپس 

 رهډېدده نظر و، خو تر  ېهم علمي نه، بلک هڅمشوره که  ريګمل اکترډ والیکل د

 او قناعت بخش وه. نيیتسک

توکل  ،ید ړهم م ېخو هس ړیس واکيګ ېهم دا شوه، چ هړکېپر ۍد کورن ېم اهېګب

 ایتښر ېچ یالله ج مهربانه د ي،یوا اکترډ ېچ هګنڅ و،ړوک یېبه  اتیج، عمل یه خداپ

وروسته روغتون  لوڅښ یسبا له چا ېد کامله صحت سبب شي، دغه و چ ېهمداس یې

 کهیخبره شر تید موفق اتید عمل ېم هسر اکترډله مشر  روپګد  ۍد جراح و،ړته ولا
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و،  ړیسر ورخلاص ک یېخطر  ړپه لو اتید عمل ،ړک هښوګپلار  ېم اکترډ ه،ړک

 هړز ي،ېږخلاص ېپک ولډ ړقفس په بشپ ېنیستره جراحي ده، د س رهډېدا  ایوګ ېچ

 دږاو یستا د زو ېو چ ليیساعته وخت اخلي، ان ورته و وڅ ي،ېږک ستلیبهر را

 صدهیف ایتر ات یې ېک انیپه جر اتیبدن ته په کتو، د عمل فهیاو ضع پليځ ځمهاله رن

راته  یې هیوه، دوس یښېورته ا وتهګپه پار  تید موافق ېتمال شته، پلار ماح ګد مر

 .مړک یېواچوه بستر 
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 چاق کول ېنید س
 

 ۍجراح ېستر ېرډې ېویپه خبره  اکترډاو د  صید تشخ ۍد ناروغ هړد ز ېچ هګنڅ

 .کومیدرسره شر لهیاو پا انیجر ۍد جراح یېدلته  ه،ړوک ېاندړو ېمقدمه م ایتړته د ا

 ېچ یېلاره، زه  یاځد دوو ناروغانو  الټ ولټبستر اطاقونه کوچني و، هر اطاق  د

 وم، د روغتون اصول ېوازیهم نه لاره،  یېناروغ  میدو م،ړبستر ک ېکوم اطاق ک

 او یزما په شان خپله تر تشنابه تلل ېکوم ناروغ به چ ېمخک اتیو، له عمل ېداس

 .ودېښپرنه ورسره  یې وازیپا ،یشو یراتلل

 شتیو لورڅوي، زما به هم  اتهیپه انسان د شیطان غلبه ز ېک یۍتنها ېچ هګنڅ پس

 اتیبدن، د عمل فهیزما ضع وندړا ېد خبر اکترډو، د  اتیساعته تمرکز په خپل عمل

 ایب ېچ ده،ېرېنه ت ېم ېخطر ته په کتو، خوا خاطر ک ګد مر صدهیف ایستروالي او ات

 ېم ایلرله،  ېسندره چ مهین وهی ېم ېک لیوباوم، م هړراوغ ېتر ګېته ستر ایدن ېد

 ېپک ېکلونو م وڅله  ېچ انینور زما د ذوق ش ېنځیو،  ړیک کلومهیکوم شعر د

 ېنو وهیپه پار  تید وص ېلپاره م ۍد کورن ل،ړحزب ک ېم ولټو،  ړېجمعه ک

او زحمتونو  ستلویپه مهال د ا ۍناروغ ېزیلس ېله ما سره د دو ه،ړوک ېپک ویدیو

اجرونه ورکولو دعا ورته  اتیله الله ج د ز ،ېم ګنڅکولو تر  ېتر ېد منن ویهمکار

 ۍد کورن ،ینه د ناهګ ېخطا او ب ېانسان ب ېڅه ېپه ژوند ک ېچ هګنڅدغه راز  ه،ړوک

د آزار  ید دو ېچ تله،ښوغو نهښب وییدوستانو د خپلو هغه خطا ولوټله  ېپه شمول م

 ېپات ایپه دن وه،یون اريیت ګد مر ېم نامع ولهټ په عنيیسبب شوي وي،  تیاو اذ

 ېاوه شپ ،ږهمدا شپ ځېتر ور دوېد نوبت راس اتیهم د عمل ای ۍاون وهی ېژوند م

 ېله کبله مخک ۍناروغ ېد همد ېم ېکالونو ک شتویلوروڅ روېهم په ت هڅکه  ه،ڼاګ
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سره  ګمر بار بار له ،ېو ېدلیل ېم ېو، سخت يړک اتونهیعمل لېب لاېب لهځهم دوه 

دلته  مړنه وم، فکر ک یشو رتهیغ ېد چا خبره ب ایجرئته  ېوم، خو دومره ب یمخ شو

تنها وم،  ېبلخوا اطاق ک ،ېو ېرونکېو ېرډې ېخبر اکترډد  ېله مخک ېخوا مخک وی

خوا  ېبل ېویله  ای ،یوا ړیراک یې تیتسل هڅنا  هڅحد اقل  ېنه و راسره چ وکېڅه

 یولځرګله فوکس نه بل خوا  ګفکر په خپل مر یې ېاره ملپ قویدق وڅد  ،یوا یدلږېغ

 .یو

 ېراباند ېسخت ېرډې ېاوه شپ ،ږدا شپ ېپور دوېتر راس ځېد ور اتید عمل ېو چ دغه

 دوېرېپه ت ځېور ېوم، د هر یوژل ېمخک اتیله عمل یې ېد چا خبره نژد ،ېشو ېتر

 ...ېشو ېپات لورڅ ،ېشو ېپات ایپه دن ېم ځېور هځ: پندهېرېرات ېک هړسره به ز

او  ۍپه لباس، خول ۍد جراح ېم ېبج ۹سهار  ده،ېراورس ځور اتید عمل بالاخره

 !هځ: رایې لېو دل،ېته ودر وښپ اکترانډ نرېتر ګدستکشو ملبس دوه غبر

 ګد مر ای ځور ېارمانونه لري، په داس رډې ېشوم طبعاً هر انسان په ژوند ک ګورج

. یېرااوري، دردوي  هړجلا جلا په ز ویهر  یېپه وخت  دهېد بلا ستوني ته د رس

 دهصیف ایاو ېهمدا کتاب م ېارمان دا و چ یلو وی ګنڅزما هم د نورو ارمانونو تر 

 ېچ هګنڅهم  ایب ېخفه وم، ول رډې یې دوېک ېترانه پا صدهیف رشېد ېو، په پات یکلیل

 رته لري،و تښارز یوي، لو رانګ رډېاو شعرونه  ېکنیل ېشاعر خپل کوال،یپه هر ل

 ېد ېمتن م یکلیل صدهیف ایهغه او ېچ ده،ېنه لور ېو، وم ګړیمین وڅپس که هر 

 شي. ړولا هځسره له من ګهم زما له مر

 ېک انیته د قدمونو اخستلو په جر ېخان اتیعمل ېعنیحساس وخت  ېپه همد ېو چ دا

د  ې! ما مهځ: زر راېوهل ېنار اکترانوډ ل،ړخلاص ک رډفول لیزر زر د موبا ېم
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 ېد خپل ې: دا مېم لړکاوه، ورته ک غین غیور ن نیسکر لیمخ ته د موبا داللهیورور عب

 ه،ړونک اريیهم وخت  هڅکه  کلي،یل اطراتخ ېنځی هړپه ا ۍناروغ ېکلن شتیلوروڅ

که  ي،ړک ولټرا ېم صدهیف ایاو اتیهم کم او ز ایب ېول ،یلاړک ینشو ېم ړبشپ

د ننني  ېروغتون ک ېهمد ،ېولړراونغ ګېته ستر ایدن اینه ب اتیما له ننني عمل ېرېچ

کتاب  ویکه د  ېد ایوس وشو، ب ېچ ېهر کله د که،یورول ېهم پس ېم سهیک ګمر

 .می یمنندو ېبه د رډې ه،ړه ورکڼب

 ً رته پ لوېو هڅوکتل، له  یېته  ېکنیوي، ل ړیک زیبد اغ ېهم خبر ېپه ده به م طبعا

و سره، په کول ۍپامانیواچاوه، د خدا یېته  بیج ست،یرانه واخ لیموبا یېخوله  هټپه پ

 مو ېپه چمن ک ګړشو، د روغتون د ان کتهښور یننوتلم، د ېته تر ېخان اتیزه عمل

 ېچ هګنڅدوستان مو هم راغلي و،  ېنژد ېنځیو،  ړیفرش هوار ک وړغ ۍد کورن

 راکتډوالي او د  یلو اتیوجود، د عمل ۍانرژ ېهم زما ب یو، دو یلګڼ ړم انځما 

 د اتید عمل صدهیاو لس ف ږغ رهید سپ ګخبرو ته په کتو، نوي سلنه د مر رونکوېو

 په خوله منتظر ناست و. ېانګدعا لهیپه ه ريید ز ۍابیکام

 وړدوا ټلاسونه د چپرک اکترانوډ ېسره سم م وتلوېله پر ټپه چپرک ېک اتخانهیعمل

زر، زر د  ېم ېک هړز ل،ړکلک راوت ېته د وزرونو په شان وتلو برخو ک ونوګنڅ

 ېمیکل د وکڅ وی ېو: کله چ دليېاور ېم انویچون له ملا ،ېلېو ېمیالله ج اسماء او کل

شي،  ړم ېد همغه خوب په حالت ک ېله وج ملد کوم لا ایشي، ب دهیسره و لویپه و

هوشي هم خوب ته ورته  ېب ېچ هګنڅپس  ي،ېږمستقماً جنت ته ول یېالله ج به 

 لویاذکارو د و ېدد ېشم الله ج به م ړم ېکه په ک ېوه، چ هلیزما هم ه ،ید تیوضع

 .يښپه وجه وب
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 ېد انستزي سپر ،ېول هړبشپ ېکلیم ېنور ېنځی ایکرسي  اتیا ېم وڅتر  خو

د  ،یپوه شو مینه  انځنور په  ود،ېښپه خوله او پوزه راک یېماسک  یانتقالونک

ه حالت ن هیارادي له خف ېرېراکولو سره اذکار هم غ ۍهوش ېپه خبره د ب اکترانوډ

اقولو چپه  ېنید س اکترانوډ ېم روستهو دوړېرانه په جهر شوي و، زما د کلماتو له بشپ

 وه. ړېشروع ک

د  ېسره م دوېرېنور وخت په ت هڅشراررر شو، د  ېم ېک ونوږغو ېزمان و چ وی

 غهیچ ېم تلښغو ،ړوک ېسخت درد احساس م رډې ویاو د  ېدېواور ېخبر اکترانوډ

، شوي و رېته ت وږس پونهیپا بلډنسبتاً  ګد اکسجن دوه غبر ېم ېک ېخو خول م،ړکو

ته لپه مخ پرته  ؟ید یناروغ ژوند ورهګ: ته ولېبل ته و اکترډ ویوتلو،  ېنه تر ږغ

 ،ېتلل ېهوشي م ېب ېپوه شي چ وڅتر  ،ېولړوغ ګېما ستر ه،ړپورته ک یې ېم

 یېلته  ه،ړباک رانه و ېڅه ولوړغپه  وګد ستر ېم اکترډسخت درد احساسوم، خو 

 .ید ی: ژوندلېو یېته  اکترډ ريګواپس په مخ راوچوه، مل

 مېږدي؛ نه پوه یېمراحل  ريیاخ ،یخلاص شو اتیعمل ېچ ه،ړاحساس ک ېدا م ان

 ېپر وکيډه ویتښد پو یېلپاره  ستلوی ېکوک تر ای لوډنګو؟ د  هڅبرمه به و، که 

د بن یخوله، ستون ېچ هګنڅکاوه،  یېدرد  اتیز بد آواز او له حده رډېسوري کول، 

وي، د مشر  یولځخو ېممکن بدن به م ،یکولا ینشو ېخو م تښاو نال ادیو، فر

 ېم ېک هړز ،یناروغ په هوش راغ ،ئړ: زر زر کیې لېو ده،ېواور ېم ږغ اکترډ

 وژلم. ېود م،ی یپه هوش راغل ېساعت مخک میمشه، اوس نه، ن ګډ ې: کور دېچ لیو

 ېاو چرک پک نهید زخم و اتهیاو پس له عمل لهډنګرا یې نهیس ېهم تر هغو چ ایب ېول

زخم ته  ېد پوست د سوري کولو له لار ېک هګېډپه  پونهیپا ېچ یېراتلو لپاره 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 زیارت په زیارت

 
188 

 

 رډې ژي،ېونه خ ېچ لډنګله پوست سره  پونهیپا يړنومو وڅتر یې ایاو ب رولېورت

 ليړت یېپس  دهېله ک هڅهر  ېدد ،ړک رېت ېراباند یې امتیسم ق وه،یون یېوخت 

 هینقل ستلم،ینه راواخ ټله چپرک اتید عمل یېسره  ولوټپه  ل،ړلاسونه راخلاص ک

د اکسجن،  ستل،یو پونهیپا یې ېم ېله خول م،ړته راو ېعاجل بسترخون یې ېتذکره ک

لاس  ویپه  ،ړبدن وصل ک یې ېسره م انوګفشار معلومولو له دستکا ېنینبض، او و

 اکترډوروسته، جراح  ولوګله ستنو )کنولونو( راته ل روموید س یې ېبل ک ،ېنید و

 ګزن ایشو، ب ېښمشکل پ هڅپام وي، که  رډې ې: په ده به دلېته وو نرېتر والینوکر

 کار لرم. ېرېدي، ناوخته ده زه چ ېبج ېمین ېووهه، دو

 ګړان ېلاند ،ید نښیماس ،ېشو رهېت ځور ېپوه شوم، چ یې ادولویبجو له  مویدوو ن د

 ړیس ،یشو رېت ریپخ یې اتیعمل ېاو منتظر دوستان مو هم خبر شول چ ۍکورن ېک

 ېوه، چ ړېک یې هڅه ،ړیته راو ېعاجل بسترخون یې ېخان اتیله عمل ،ید یژوند

خوشحالي  یې رهڅېپه  ،یراغ داللهیعب ېوازی ،ړېاجازه نه وه ورک اکترانوډراشي خو 

 ېشپ ېدو م،ی هښ ېچ ،ړپوه ک ېپه اشاره م وګترد س ؟یې هګنڅ یې لېخوره وه، و

 یې ېته م ټاطاق او چپرک نيړد عمومي بستر لم یې مهېیوم، در ېعاجل خونه ک

 ،ېولګراته ل ۍچکارید درد پ یېوخته  یدر ،ګنڅتر  انوګدوا لوېب لاېراواستوم، د ب

 ېولهم د اکسجنو ماسک له خ ېم ېقیدق هځپن دل،ېکم ېاکسجن م ېوازیوم،  هښنور 

 سوبونهړخوشحاله وم، د بدن پ ېک ولټهم په  ایب رګم ،یکولا ېلر ینشو ېاو پوز

 ابهیکام یېاو خطرناکه جراحي  هیلو رهډېو،  ښهم خو اکترانډ دل،ېکم ېتر بل ځور

 ۷۰لا هم  ېبدن م ېچ ېحال ک ېسوه، خو له بده مرغه پس له لسو شپو په دا ېشو

 هړد ز ایب لځ وی اکترانوډ ده،ېنور نه کم ېد له ده،ېودر پهټلاره، په  سوبړپ صدهیف

د  ېراغلي و، چ ېراپور ک کوید ا که،یراته ول نهیمعا رافيګکویمعلومولو ا تید فعال
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لري،  فيیخو لا هم ضع ،یشو هښحالت ته  ېاندړو ۍنسبت له جراح تیفعال هړز

 ه،ړوک هڅهد قناعت راکولو  ولډ ېپه د اکترانوډپس  ،یولولټپوره نشي را نهیو کهناپا

 ېو، اوس چ یشو ېپات ېتر فشار لاند ېپرد ېشو ېکالونه د کلک رډې هړستا ز ېچ

او  دوېکډ ړعمر لپاره د بشپ رډېد  ېچ ،ینشي کول کهځ تیآزاد هم شو، کاپي فعال

شوي، صبر او  فهیاو ضع ډهم لن عضلات هړخپله د ز ،ېد ممانعت له وج دوېخالي ک

ان شاءالله کرار کرار دا ستونزه هم  یېبه  اشتویم وږتر راتلونکو شپ ي،ړوخت غوا

 .يړک لیبه پ تیخپله حل شي، نورمال فعال

 ده،ېنه ک ېشوه، باور م کارهښراته  نيیتسک ېهس رهډېخبره تر  اکترانوډهم د  هڅ که

وه  ایتښد داکترانو خبره ر ،ړېوک ېنټپل هړپه ا ۍناروغ ېد خپل ېچ ېم ېک لګوګ

دم نه،  ویجراحي  ېپرد ېشو ېد کلک هړد ز ېچ لې( هم راته وويټ)چت جي پي 

 زهېمثبت اغ هړبشپ یې اشتویم وږشپ رت ویپس له در تیاکثر عنيیکرار کرار  ېبلک

 شوه. دایپ لهیه ایب ېسره م ېپه د ي،ېږندګرڅرا

نه  ،یشو یدېپه عذاب وم، نه هسک ک رډېسره  پونوید بسته شو دوو پا ېم ېک هګېډ

 ېجمع شو يږس يښد  ېک وی ېکوم چ ،یشو یتښاو خړپه الخوا  ېنه هم د شپ ،ټیټ

 پیواله پا ېنیو د و هښراتله،  نهید زخم پس مانده و ېبل ک ،ېته راوتل ېاوبه بهر خلت

 ۳۶ان په  ،ړوخت دوام وک رډې پیپا وږبل د س ېد رګوروسته وچ شو، م ځېور وڅ

د قدم  ه،ړاوهم راسره ر ېکور ته م م،ړله روغتون نه رارخصت ک ېچ یې ځمه ور

 وږشپ وځوه، هرو پن ېولیراسره ن ېخلته لاس ک ېې ېپه مهال به م دهځېرګ ایوهلو 

حمام کاوه، د  ېم ځو، بله ور اتیز یې فیکوله، تکل هیتخل الځ ویمو  ېک وځور

له  پیپا دل،ېو، هغه وشک ړیپه کومو کوکونو کلک ک ېچ یې ېپه پوست ک ګېډې

تر سبا  ،یپوره نه و خطا شو ،ېراتل ېاوبه پک خو لا هم ده،ېوښراو هڅ وینه  يږس
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ممکن  ېروغتون ته ورغلم، ما فکر کاوه چ ایسبا سهار ب ه،ړورسره وک زارهګ ېم

سي سي  ۱۰۰تر  ځور رهه ،ېوچ ېاوبه لا نه و يږچون د س ي،ډنګراو یېواپس 

په کوم بل  ېله مخک ېمخک زدهیخدا ده،یول ېچ اکترډ رګم ،ېراتلل ېاوبه پک ېپور

 ؟ړیورسره ک ینه د اطیاحت ېد ېول واکيګ ېغوسه و؟ که ماته غوسه شو چ هڅ

له  وړپه ولا یې ېم ېک زهېدهل ېهمد لویو هڅ ای ېتنښپو ېپرته له کوم ېچ کهځ

 یې ېبنداژونه او پلستر م رنید پخواني پانسمان خ ستلو،یا یېو ،ړکش ک پیپا ګېډې

 یېماته  ودل،ېښک یېپه زخم  یاځد  پید پ ل،ړک یې ډسره غون ل،ړک ټراپ ګېډېله 

 ېرانشي، هغه مخامخ اطاق ک ېاوبه تر ېچ سه،یون یېکلک  ده،ېږک ې: لاس پرلېو

 .هځوېپر ټچپرک ویپه 

د  ېشوي اطاق ک وتهګراپه  ول،یپه زخم کلک ون ېسره سم بنداجونه م لوېد و دده

ان د پانسمبه ستن، تار او  اکترډ ړینومو ېوه چ لهیزما ه وتلم،ېپر ټپه چپرک ېمخ

به  ایب ي،ډنګدوه کوکه و و،ی یېبه  ړیلم ،یزخم د یلو ي،ړراو ېراپس لیوسا

ن راته پانسما یېپلسترو به  داژونو،ووهي، په نوي او پاکو بن ېمکروب ضد دوا پر

 .يړک

له  پرته ه،ېږراول یېنرس  وی و،ړپه کومه ولا زدهیخدا اکترډونشول، هغه  ېداس اما

 پلستر ودل،ېښزخم ک رنینوي بنداژونه په خ یېوهلو  ېپراو مکروب ضد دوا  لوډنګ

 شو. حیصح هځ: یې لېو ،ړکش ک ېپر یې

زخم سم نه  ېکتل م ېشوم، چ ګراج ېپس رهیزه له اخ و،ړلا لړک ولټ یې سامانونه

وتله ننوتله،  ېآواز کاوه، هوا تر ړخو ،ړخو یېسره  ستلویله ساه اخ ،یو بند شو
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 ول،ګول ېبنداجونه او پلستر پر رډې هښ یې لځلم، دا واپس د نرسانو اطاق ته ورغ

 .هړبنده ک یېهواکشي  ل،ړهم راتاو ک یې ېان تر ملا م

 وږپتر ش وندړا ېلیه ړېد راک اکترانوډد  له،ړخو ېراساً کور ته راغلم، دوا م نور

 .ېدېرېت  ځېور ،ېپه طمعه شپ دوېک هښ جيید تدر ۍد ناروغ اشتویم

 اتید عمل عنيیلپاره،  اشتویم وږهم د شپ ېم کنهیل ېبرخ ۍوروست ېکتاب دد ېهمد د

 .ېوهم پوره ش ېاشتیم ږوه، بالاخره هغه شپ ېولډنځ دوېتر رامعلوم ېلیپا ۍد وروست

 ،یرانغ یوال هښ جيیکوم تدر وندړا ېد خبر اکترانوډد  ېم ېله بدمرغه صحت ک اما

 وم، په هغه حال هم یشو هښتر کومه  ېچ ېک وځپه اولو شپو ور اتیان هغه د عمل

 ېم اکترډشو، روغتون ته ورغلم،  اتیز هڅ سوبړپ وښد پ ېنشوم، واپس م ېپات

 هړز د ده،یباً په خپل پخواني حالت ولیتقر سوبړپ وښوروسته د پ اشتویم وږله شپ ېچ

 ېنید معا که،یپارچه راته ول ېنید معا رافيګویګد ا یېحال چکولو په پار  تید وضع

 خاص مشکل، نشته، نورمال ېک هړ: فعلاً ستا زیې لېو ه،ړته راوور ېچ ېراپور م

 کوي. تیفعال

په خپل حال  ېول سوبړدا د بدن پ ایمشکل نشته، ب ېک هړز ې: چهړک ېم هګورغبر

نفس  ،ړیمحدود ک یېکار  هړد ز ،ېکلکه شو ېپرده د هړد ز ېچ لیتا خو و ؟ید

په  ،ېووتل یژوند ۍتر جراح دي، که ېوج ېله د ولټ ېد سوبونهړاو د بدن پ يګتن

 ؟ېش ابیبه صحت  هڼب هړبشپ

خپله  ،ېپرده کلکه شو هړد ز ایوګ ېراغلي و، چ ېهمداس ېد ېک ناتوی: معایې لړک

 ېلر ېاو پرد ۍوروسته له جراح ېخو دا چ ،ینشي اجرا کولا ولډدنده په درست 
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 وه،یونه ن یاځاو مصارفو  فیتکل ور،ځستاسو  ېوازیکولو هم ستونزه حل نشوه، نه 

 شول. ېجینت ېاو زحمتونه هم ب څېه ږلپاره زمو ويیستا د صحت او لاس ن ېبلک

 ېنخا نهیله معا یې یمات هړز ؟یو ليیو ېم هڅوه، خو  ېدردونک رهډېخبره  اکترډ د

 وی رڅېد تل په  ېم دلېک ېپات یاځپه خپل  ۍناکامي او د ناروغ اتیراووتم، د عمل

ن په د اجر د شتو ه،ڼاګو تیښبل ستر ازم ویاو د الله ج  بیخپل نص هڅدا هر  ایب لځ

 .ړکابو ک انګخپل خف یې ېم دیام

 اتید عمل ېم ېک ۍبند نهیپه کموالي او س سوبړناشکري نشي، د بدن د پ ېچ رګا

او  فیتکل والي،یلو اتیهمدا اوس هم محسوسه وم، اما نسبت د عمل دهیاندازه فا وهی

 ده. دهیجوزي فا رهډېخطر ته دا 

 تیواقع ېبه په د ېخبر ېخپل هڼصفحو په ب ویپه هر صورت د کتاب د وروست خو

ً یتقر ای ېزیلس ېمیشاوخوا دون وڅکه هر  ېچ م،ړک ېولټرا ته سخ وهیعمر په  ولټ با

 ،اللګو ېم فونهیدردونه، تکل رډېپه شمول  اتیوروستي عمل ېمبتلا وم، دد ۍناروغ

 ېپه د ېاو راض ښهم له الله ج خو ایب ېول م،ړک ېراور ېپور ګتر مر یېبار بار 

مهربانه  رهډېراکولو سره سره، په  ېلید خورا صبر او حوص یې ېمقابل ک ېچ م،ی

 ېوازیته  ۍناروغ ېزه خپل رهیتر اخ ئوم، دو یهم نازول ۍرحمه کورن لهیاو ص

عزت او  يینها ېم وڼورو ندویفرد، فرد خو رهېد مور او پلار سرب ودم،ښنه  ېپر

لباس او  ،ډۍوډد  ېخول ېان د خپل ستل،یراسره و یېخورا زحمتونه  و،ړت وکخدم

 .ېولګزما په درملنه ول یې ېسیضرورتونو پ هیاول

 ،ید مشر زو یې ېعوض ک ېچ ي،ړالله ج ماته صحت او وس راک ېخو د ړیلم

ورکولو، د  يښاو خو نهیپه خدمت، ناز، م یلالا په صفت واپس د دو ایمشر ورور 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 زیارت په زیارت

 
193 

 

زحمتونو په  ستلویاو ا ویکین وړله ماسره د ک یې ېقدم ک میوچووم، دو اکهڼت هړخپل ز

 .مړاو آرام غوا ښخو ي،ړسر لو جهانونو وړله ستر مالک نه په دوا ناتوید کا ،ېبدل ک

پاچاهي ده، اصلاً  مهی: روغ صحت نيېږک لېو ېچ هګنڅسره سره  هڅهر  ېدد خو

اچاهي پ مهین ېد صحت په مقابل ک اهګدیله دده، چون زما  ړماته دا خبره هم د خندا و

هم  ویپاچاه روډېحتا له  ه،څ مهین میناروغ په صفت، زه وا ویده، د  یش زیناچ خيېب

 دي. هڅ اتیز

 م،ړرکپاچاهي د ایدن ېولټ ېدد ایا ېچ ي،یالله ج ووا بهیماته که همدا ش ،ئړوک باور

ً یقیکه صحت؟  د صحت ناره  ږغ ړاو لو تیجد رډېزه به پرته له فکر کولو، په  نا

 مهاله ناروغ انتخاب به هم صحت وي. دهږد بل هر سخت او او ېچ میباوري  م،ړوک

 ېچ هڅ رګنه دي، م اونوړستونزو، ک ېب ړاو ناجو ړجو وکڅ ېڅه ېک ایپه دن منم

تصور هم نشي  یېروغ خلک  ي،ېږرېمعلولو کسانو ت ایسختو ناروغانو  ميیپه دا

 .یکولا

 

 یحال د ېدا م میج بنده  یدارحمان د خ زه

 حال وي؟ ېېبه  هڅبنده د بل بنده شي  ېچ

 

 وڅاو د نورو ترحم ته ناست وي، پس ولوکه هر  اجیاو معلول کسان تل احت ناروغان

درد او  اتیبه هم له حده ز ایولري، ب ريګدوستان او مل ،ۍزما په شان مهربانه کورن
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ونشي  ېکوم بل عذر له وج ای ۍد ناروغانسان  وی ېکله چ ېول ي،ېږرېت ېپر ېستونز

هرو مرو به د  ي،ړاو ضرورتونه پوره ک لخپله ح ېستونز هیاول ېخپل ،یکولا

و ته د  ایتړخپلو ا ېچ ،یصورت نشي کولا ېڅنور انسانان په ه ي،ځخوا ته  ۍخوار

 ي،ړهم ورسره پوره ک ېاویتړکس ا ړبل ا ویمهال لپاره، د  دږد او ګنڅتر  ګۍدیرس

 ېمود ېدږد او ېوي او نه انساني فکر دا ایجابوي چ یې يږخواخو وڅهر ولوکه 

له  تیولري، انسان د طبع ېپر ېنظر د ۍچاته پام وي او د مهربان وی ېد یې ارهلپ

خو  ي،ګڼمهم او جدي هم  رډې هڅ ویکه  ړیمعنا لم ي،ېږسره عادت ک هڅهر  ېمخ

ان  ي،ېږلو یېلاخره له پامه با ي،ېږپروا ک ېکرار کرار ورسره ب دوېرېد وخت په ت

 ېنځیمو وي  دليیوي، ممکن ل هممعلول کس  ایناروغ  وی ۍکه د کورن یېهغه 

 ویژوند کوي خو  ېک شیاو ن شیپه ع هښ یېوي، روغ کسان  ېشتم ېرډې ۍکورن

 خوار وي. ېمعذور کس پک

 روېډد  ۍکورن ېد خپل م،یزه هم له نورو ناروغانو او معذورو کسانو استثناء نه  پس

 ېرډېسره سره،  ږۍد خواخو وږدوستانو او خواخو و،ړرحمه، مهربانو غ لهیص

 زیولنټله کورني او فردي ژوند هاخوا په  ،یې نمیاو و ېدیهم ول ېم ېاو سرد ېرمګ

و هم بدو برخوردونو او ناانساني چلندون روډېکسانو د  نوځیوخت د  اترهیز ېژوند ک

ن د پوهنتون د معاو هڼپه ب ګېبل ېوید  یې ېم ېمخک ېکوم چ م،ی ېذر ېذر هړپه ز

 .هړک کهیدرسره شر سهید چلند ک

 .می یکربه شو انوګمسخرو او خندا وکو،ټبار بار د  ېم ېله وج ۍناروغ د

 یژندلېج پ یخدا ېچ یتر خوله راوتل روډېخو د  غورېسره اول دا پ ېخبر ېمیدو له

 .یې ړیک یې ېداس ېچ یې
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ً پوره پوره مالي احت تیمعلول ای ۍراز له دومداره ناروغ دغه  ېباو  اجیسره طبعا

 وي. ېلړهم ت يڅخر

، شي ینه مري، نه ژوند کولا ېمهاله ناروغ چ دږزما په شان او ایمعلول  وی مطلب

په  هم خهړله روحي ا ېبلک ي،ړېږک فونویله خپلو بدني دردونو او تکل ېوازینه  یدو

 ېرواني شکنج ولډ ولډسره مخ وي،  ونجونیچل روډېله  ېژوند ک زیولنټکورني او 

 ولنهټاو  وادېه ېوروسته پات پلي،ځ هګړاو تاسو په ج ږخاصتاً زمو ي،ېږورکول ک

 .ېک

 ،ږېېک ېمحدوده نه پات ېستونزه پور وهیناروغي د نورو ستونزو په شان همغه  بلخوا

 .ويېږز ېستونز ېنو ېنو بوي،یتخر ېبرخ ېد ژوند نور ځهره ور

 

 وسيی يړله س تهېښتور و وسيی يړله س وانيځ

 وسيی يړله س هڅکرار اخته وي وخت هر  کرار

 

 تید وخت له جبر نه شکا ېک تیدوراني صاحب په پورتني ب شیهم درو هڅ که

رحمي لري،  لهیترحم او ص هڅته  ۍ: وخت قربان شم، نسبت ناروغمیخو زه وا ،ړیک

ظالمه ده، په  خيېب ته ورکوي، ناروغي يړمهلت س ېزیلس لور،څ یدر ویحداقل 

 وي. هټلو يړله س هڅهر  وا دونهیام ېلیانساني وقار، ه واني،ځسره،  ۍکټچ رهډې
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زو د ستون یې ېله مخ ایتګړانځد  ونېږنورو ستونزو د ز ونهګته د لس ۍناروغ بناءً 

 شو. یلیمور هم و

مو د ستونزو  ېوي؟ بدن او ژوند ک ړکه صحت مو جو ،ېخبره دا چ ۍوروست پس

 ۍهست ېستر يینها ېویله شک پرته، تاسو د صحت په نوم د  ه؟ګوي لن مور نه

 نهولټکلي، کور،  یې ګنڅاوسئ او تر  زارهګشکر  رډې رډېله الله ج  است،یمالکان 

 ېوازی ،ئو رهېله ناروغانو او معلولو کسانو سره تر خپله وسه همدردي مه ه ېک

 دي. هڅ رډېلپاره  یتندي سلام مو هم د دو نیخبره او په ور هږخو وهی

 نیالا البلاغ مب نایوما عل
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