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حِيمِ  حْمَنِ الره ِ الره  بِسْمِ اللَّه

 

 سوره الشمس

 30جزء  
 آيه دارد. 15نازل شده و « مكه»اين سوره در 

 
  تسميه: وجه
 شده آفتاب  )شمس( افتتاحبه  الهیبا قسم   شد که ناميده« شمس»جهت  بدان سوره اين
 .است

بطور آمده است.  قسم ، بعضى مطالب با يك الشأن عظيم  در قرآن قابل تذکر می دانم که:
نْسانَ لَفِي خُسْر  »مثال:  پشت سرهم آمده  قسم دو  ودر برخی از حالات « وَ الْعَصْرِ إِنه الِْْ
 .«إِذا سَجى وَ اللهيْلِ  وَ الضُّحى»:بطور مثال است. 

وَ الْعادِياتِ ضَبْحاً، »:بطور مثال  در پى هم آمده است در برخی از حالات سه قسم 
 ً  .«فَالْمُورِياتِ قَدْحاً، فَالْمُغِيراتِ صُبْحا

يْتوُنِ وَ طُورِ سِينيِنَ وَ هذَا » قسم ؛ بطور مثال : چهار در برخی از حالات  ِّينِ وَ الزه وَ التِ
 «.نِ الْبَلَدِ الْْمَِي

وَ الْفجَْرِ، وَ ليَال  » ودر برخی از حالات پنج قسم بطور پيهم آمده است ، بطورمثال :
، وَ الشهفْعِ وَ الْوَترِْ، وَ اللهيْلِ إِذا يَسْرِ   .«عَشْر 

به صورت پشت سر هم درسوره مبارکه  را بيشترين قسم های قرآنی،ولی خداوند متعال 
بر ميرسد که از جمله يازده قسم مسلسل و پياپى  به بعمل آورده است که تعداد آن  شمس

 .ورزدآفتاب  وماه، روز و شب و آسمان زمين، بر ارزش و اهميِّت تزكيه نفس، تأكيد مى

 به اين نام:« شمس»سوره علت نامگذاری 
در زمان رسول الله صلي الله عليه  الشأن قرآن عظيم  یهاسوره قبل از همه بايد گفت که 

 بود كه از طريق وحي مشخص شده بودند. یوسلم داراي نام هاي
، نام هاي كه در سوره وجود داشتی ها در برخي از موارد علماء و مفسرين به مناسبت

سوره  یگذاربه آن سوره گذاشته اند، بدين اساس ملاحظه ميفرمايم که، در نام  ی راديگر
 ندأ تردرنظر گرفته شده است که برخي ازاين اعتبارت عبا یاعتبارات گوناگون قرآن یها
 از:
( برائت )توبه ه  آنها، مثل سور یعتبار كلمه يا كلمات اول سوره و معانإبه  یگذار نام :لفأ

 هو الله )توحيد(. و يا سوره قل
 .كه در آن سوره آمده است یبه اعتبار اسم یگذار نام :ب
، ها نيامدهبه اعتبار موضوع خاصي كه در آن سوره آمده و در بقيه سوره یگذارنام :ج

الدين ، جلال. )الاتقانمطرح شده است یتربلکه در آن سوره به شكل گسترده و كامل
 (.به بعد، نشر دارالكتب العلميه 118، صفحه 1، جلد سيوطي
باشد؛ به ی فوق م یهااحتمال نيز، به علت يكي از  »الشمس» سوره  ینام گذار

 .آغاز شده است«شمس »قسم به کلمه ، با خصوص آن كه اين سوره

ketabton.com - The Digital Library



 

  

2 

 البلد:سوره شمس با  ارتباط سورهپيوند و

شرف نزول  در مکه « قدر » پس از سوره « شمس » قبل از همه بايد گفت که سوره 
 . يافته است

 نويسند: مفسران در پيوند وارتباط سوره شمس با سوره بلد می
صحاب أقاوت )هل شَ أهل سعادت )اصحاب ميمنه( و أی بلد به بيان و معرفی سوره الف:

 دهد.مشئمه( پايان يافت و اين سوره نيز مراد از هر دو گروه را به روشنی توضيح می
 (.10و 9مبارکه: ه  )ملاحظه فرمايد: ) آي

شمس هم از ، بازگشت و فرجام کفر پيشگان را بيان نمود و پايان بلد ی پايان سوره ب:
 بعمل می آورده است.از کفرپيشگان در دنيا ياد مجازات برخی 

 شمس:تعداد آيات، کلمات وحروف سوره 
آيه  اول اين سوره گرفته شده  از )آفتاب( است که« الشمس»نام اين سوره طوريکه گفتيم 

( 247( پنجاه کلمه، )50ت، )ا( پانزده آي15( يک رکوع، )1) یاست. اين سوره دارا
لازم به ذکر است که أقوال علماء در نوع ) ( نقطه است.97دوصدو چهل وهفت حرف و)

برای  تفصيل  اين   ومختلف است.حساب کردن تعداد حروف سوره های قرآن متفاوت 
 .(تفسير احمد مراجعه فرمايد. ،مبحث ميتوانيد به سوره  الطور

 :شمس هو فضيلت سور یمحتوا
 یها و نا خالص یتطهير قلوب از ناپاك»و « تهذيب نفس» ه  اين سوره كه در حقيقت سور

شود، بايد عوامل اين شقاوت و بدبختي را در درون خود ی اگر انسان بدبخت م ست،« ها
نايل شود بايد لوازم اين واقعی جستجو کند و اگر مي خواهد به سعادت و خوشبختي 

 را در خود فراهم کند.« سعادت»
محتوي سوره، بر محور همين معنى دور ميزند، منتها در آغاز سوره به يازده موضوع 
مهم از عالم خلقت و ذات پاك خداوند براى اثبات اين معنى كه فلاح و رستگارى در گرو 

بطور  بيشترين سوگند هاى قرآن راطوريکه يادآور شديم تهذيب نفس است قسم ياد شده، و 
 ت.اس کرده جمعى در خود جاى 

در  سوره شمس درباره پيامد هاي تزکيه نکردن نفس در دو بخش به توضيح مي پردازد:
تزكيه نكردن نفس اشاره ميكند. در اين گفتار با  ی( به پيامد فرد10 - 1بخش اول )آيات 
متقابل  یها یژگمانند: آفتاب و ماه، شب و روز، آسمان و زمين كه وي یقسم به پديده هاي

كند  یدو حالت متفاوت فجور و تقواست بر اين نكته تاكيد م یدارند و نفس انسان كه دارا
نفس است و اگر انسان نفس خود را تزكيه نكند از فلاح  یانسان در گرو پاک یكه رستگار
 محروم ميماند. یبدأ یو رستگار

تزكيه نشدن نفوس انسان ها  ی( به بيان پيامد اجتماع15-11)آيات  یبخش دوم يعن در
قوم متمدن و پيشرفته ثمود در اثر گسترش  یاختصاص دارد. در اين گفتار با اشاره به نابود

از اين سرنوشت شوم به دليل آن بود  یشود که بخش، بر اين نکته تأکيد مي یمفاسد اجتماع
 کردند. یفاسد و گمراه که نفس خود را تزکيه نکرده بود پيرو یکه قوم ثمود از فرد
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 الشمس  سُورَة ترجمه وتفسير

 30جزء 

حِيمِ  حْمَنِ الره ِ الره  بِسْمِ اللَّه

 ومهربان هبه نام خدای بخشایند
 

هَاوَ ََََََََََّّّّّّّّّّ  َََََّّّّ  َََََّّّّ   اَ اا﴾١وَالشََََََََََّّّّّّّّّّح رَ ََ اتَلا َََََّّّّ  وَالاقَ ََلا َََََّّّّ  ا﴾٢إَذَا ا اإَذَا َِ اإَذَاا٣وَالنَّحهَََََّّّّ  َِ ﴾وَاللحيََََّّّّ
ََ َ اوَََ ااَّنَ َ   ا﴾٤يغاشَََََََََّّّّّّّّ َ    اِضَاوَََ اطََ  َ   ا﴾٥وَالسََََََََّّّّّّّّح هٍاوَََ اسَََََََََّّّّّّّّ حاَ   ٦وَالأ  ﴾٧﴾اوَنَّفا

َ اَ    هَ اف ج  ََِ  اوَتَّقا ازکَح َ   ا﴾٨فَأَلْاَََ لَحَاََنا اأَفَّا اداَا﴾٩قَدا اخَ بَاََنا اا﴾١٠سَََََََََََّّّّّّّّّّّح َ   وَقَدا کَذحاَتا
َ ا ََََََّّّّّ   ااََّّوََّّغََّّا قََََََّّّّّ  ََََََّّّّّ  ا﴾١١ثََََّّ  د  اأَ ََََََََََََّّّّّّّّّّّّا اَ ََََََّّّّّ َََََّّّ اانَََّّّا اا﴾١٢إَذَ اا حَ  َ اَ قََََََّّّّّ اا حَ َِسََََََََََََّّّّّّّّّّّّ  ْ  ا اُ الَََّّْ  َْ قََََََّّّّّ  فََََّّّ

يََّّ  َََّّ   قا افَسَََََََََََّّّّّّّّّّ حا َََّّ  ا﴾١٣وَسََََََََََّّّّّّّّّّ  اُ ااََّّذَناََهَ اُ َِذَ  ا اُ َْلَيهَ دَهَا ذحا    افََّ قَر و َََّّ افََّّدََََّّا اا﴾١٤فَکَََّّ وَلاايخََّّ   
   َ ََ  ﴾١٥ْ قا

 جز:ؤمة مترج
 «.جاشت( هنگامآن )به  یقسم به آفتاب و روشن» (1)« وَالشَّمْسِ وَضُحَاهَا»

 «.)آن( درآيد یو قسم به ماه چون از پ» (2)« وَالْقمََرِ إذَِا تلَََهَا»

هَا» گر(  که آن )آفتاب( را روشن )و جلوهـوقسم به روز هنگامي» (3) «وَالنَّهَارِ إذَِا جَلََّ

 «.کند

 «.پوشاند یرا فرو موقسم به شب چون آن» (4)« وَاللَّيلِ إذَِا يغْشَاهَا»

 «.را بنا کردو قسم به آسمان و به آن که آن » (5)« وَالسَّمَاء وَمَا بَناَهَا»

 «.را گسترانيدو قسم به زمين و به آن که آن » (6)« وَالْْرَْضِ وَمَا طَحَاهَا»

اهَا»  «.وقسم به جان )انسان( و آنکه آن را )آفريد و( نيکو گردانيد» (7)« وَنَفْسٍ وَمَا سَوَّ

هايش را )به او( الهام  یها و پرهيزگار یسپس بد» (8)«فأَلَْهَمَهَا فجُُورَهَا وَتقَْوَاهَا»

 «.کرد

محققاً هرکس که نفس خود را تزکيه )و پاک( کرد، رستگار » (9)« قدَْ أفَْلَحَ مَن زَكَّاهَا»

 «.شد

و يقيناً هرکس که آن را )با گناه( آلوده ساخت، نا اميد » (10)« وَقدَْ خَابَ مَن دَسَّاهَا»

 «.)و زيانکار( شد

شان، پيامبر  . و طغيانیسرکش یقوم( ثمود از رو)» (11) «كَذَّبتَْ ثمَُودُ بِطَغْوَاهَا»

 «.شان را تکذيب کردند
 «تاقدام به جنايت( برخاس یشان )برا ترين یشقآنگاه که » (12)« إِذِ انبَعثََ أشَْقاَهَا»

ِ وَسُقْياهَا» ِ ناَقةََ اللََّّ پس پيامبر الله )صالح( به آنها گفت: » (13) «فَقاَلَ لَهُمْ رَسُولُ اللََّّ

 «. ماده شتر الله را با آبشخورش وا گذاريد»
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اهَافَكَذَّبوُهُ فَعَقَرُوهَا فدََمْدَمَ عَلَيهِمْ رَبُّهُم » ها( او را ولي آن )» (14)« بذَِنبهِِمْ فسََوَّ

شان بر  شان به بسبب گناهانکردند، پس پروردگار یتکذيب کردند، آنگاه ماده شتر را پ
 «.شان عذاب آورد، و با خاک يكسان کردسر

 «.نجام آن بيم نداردأو )الله( از سر» (15)« وَلََ يخَافُ عُقْباَهَا»

 تفسير سوره:
 خوانندگان گرامی!

نفس تزکيه شده و مجازات   موضوعات مکافات؛ مبارکه  اين سورهبايد گفت دربصورت کل 
 نفس ناپاک، پند گيری از فرجام سر کشان و سياه چارگان، به بحث گرفته ميشود.

 :(1) «وَالشَّمْسِ وَضُحَاهَا»
 کند.نده و نابود مىگرا پرا آنگاه که دنيا را روشن و تيرگىآن (  یآفتاب و ضحا ) قسم به

 به آن یو روشن تابش كه گاه آن است آنآفتاب بعد از طلوع  بالا آمدن وقت: «یضح»
 قرار دارد. كه و درخشش روشني درحال است: آفتاب هميشه اين یميرسد. يا معن كمال
 .است عظيم قرآن اين از معجزات یامعجزه، حامل یمعن اين

 :( 2« )وَالْقمََرِ إذَِا تلَََهَا»
آيد )و به نيابت آفتاب زمين را زير بال سيمين وقسم به ماه بدان گاه كه از پس آفتاب برمي

 مهتاب ميگيرد(!
به دنبال آن برآمد. از پس آن روان شد. مراد تابيدن ماه در شب، پس از درخشيدن  «:تلََهَا»

 نماياند. یآفتاب را م یاز تابش و تجلِّ  یآفتاب در روز است. اين آيه، صورت ديگر
گيرد می آفتاب ازکه علاوه بر نور و روشنايی خود را  قابل تذکر است بادرنظرداشت اينکه ماه 

 گردد.هم می آفتاب به دور 

 :(3« )هَاوَالنَّهَارِ إذَِا جَلََّ »
سازد )و عظمت آن را در  یگر مبه روز بدان گاه كه آفتاب را ظاهر و جلوه)وقسم 

ها قرار دارد ها در حجاب است و در زير پرده! او از نظربلی  نماياند(! سيماي خود مي
 سازد.و روز آن را آشکار می

ى زمين را روشن و با فروغش کائنات را درخشان است: يعنى گستره فرموده ابن کثير
 (.٣/۶۴۴مختصر .)سازدمى
 روز.  «:النَّهارِ »
گرش ساخت. نماياندش. ضمير )ها( به آفتاب بر ميگردد. درست است جلوه «: جَلَهَّا»

صريح آيه اين است كه روز آفتاب  یمعن یكه در حقيقت آفتاب روز را ظاهر ميكند، ول
آفتاب فهميده ميشود زيرا در  ی، دخالت زمين در تجلِّ یخف یارا آشكار ميسازد. و با اشاره

ميگردد.  یآورد و آفتاب متجلِّ یاز زمين با آفتاب است كه روز را برم یواقع، تقابل قسمت
وجودات كره زمين العاده آن در مو تأثير فوقآفتاب در هر حال باز هم سخن از نور 

 است.
بهام در آن بوده إکردن چيزی که شدن و تجلیی جَلو و به معنی روشناز ماده «:جَلَّها»

که از همين ريشه است؛  از أسمای  الله، جليل استفا. يکی است؛ يعنی کشف بعد از خِ 
 کردن است.يعنی کسی که کارش جلا دادن و روشن
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 :(4)« وَاللَّيلِ إذَِا يغْشَاهَا»
پوشاند )و آن را در پس پرده ظلمت پنهان به شب بدان گاه كه آفتاب را مي )وقسم 
 مينمايد(!

پوشاند. ضمير )هَا( به آفتاب بر ميگردد. چرا كه باز هم بر اثر آفتاب را مي : «يغْشَاهَا»
 یافتد و روی بر چهره آفتاب فرو م یاتقابل قسمتي از زمين با آفتاب، شب مانند پرده

 پوشاند. یفتاب را در آفاق زمين مآ
مفسر صاوى فرموده است: به خاطر رعايت فواصل، فعل مضارع يَغْشاها را آورده و 

 .(۴/٣٢١) تفسيرصاوى  نگفته است: )غشيها(.

 :(5« )وَالسَّمَاء وَمَا بَناَهَا»
 یبه آسمان و بان قسم شود:  یموصوله باشد، و اين طور معن« ما»حتمال دارد که إ)

 یطور معنمصدريه باشد پس اين« ما»آن که خداوند متعال است. احتمال دارد که 
 آفريده شده است. یو استوار یآن که در نهايت زيباي یبه آسمان و بنا قسم ميشود: 

اين کلمه موصوله است و مراد ذات پاك پروردگار است. در لغت عرب موصول : «مَا»
 یبه جای در موارد یرود، ول یغير عاقل به كار م یعاقل و )مَا( برا یمشترك )مَنْ( برا
 (. 3بلد/ ه  ، سور22و 3: نساء/ه  شوند )ملاحظه شود سور یيكديگر استعمال م

توانائي كه گذشته  الشأن وصفيت است، يعني آن چيز عظيم  یينجا استعمال )مَا( براإدر 
؛ چرا كه به كار بردن هر يك از اين خدا يكسان است یستعمال )مَنْ( يا )مَا( براإينها إاز 

)ملاحظه شود جزء عم  .، نسبت به خدا نادرست استیدو کلمه، در آن مفهوم معهود بشر
د عبده(.  شيخ محمِّ

 :(6« )اوَالْْرَْضِ وَمَا طَحَاهَ »
را پرت كرده است و غلتانده است و )با وجود گرد و  )وقسم به زمين، و به آن كه زمين

گياهان(  سبزشدن ورويدن انسانها و  یزندگ یآميز، آن را براكروي بودن و گردش شتاب
 پهن نموده است و گسترانيده است!

نازعات  ه  گستراند. اين کلمه مرادف با )دَحا( در سور، غلتاند، پرت كرد ،راند «:طَحَا»
 البيان، كبير(. العرب، روح)ملاحظه شود لسان.تبديل دالِّ به طاء جائز است. است 30 ه  آي

ی و وضع یانتقالحرکت  های زمين  از جمله به كرويت زمين و حركتو إفاده ها  اشاره 
  دارد .

اهَا»  :(7) «وَنَفْسٍ وَمَا سَوَّ
 یو یروح ی، و به آن كه او را ساخته و پرداخته كرده است )وقواانسان )وقسم به نفس 

 او را تنظيم نموده است(! یجسم یرا تعديل، و دستگاهها
با دو بعد روح و جسم است كه مملوِّ از  انسان منظور انسانيت  ،نفس انسان«: نفَْسٍ »

ر  يت مافوق تصوِّ شگفتيها و اسرار است. نكره آمدن نفس، ميتواند اشاره به عظمت و اهمِّ
و آميخته با ابهام انسان، اين اعجوبه و شاهكار عالم آفرينش باشد كه دانشمندان به حق او 

 اند.ناميده« موجود ناشناخته»را 
اهَا» اش كرده است. بدين نحو كه هر يك از اندام هاي بدن انسان داختهساخته و پر «:سَوَّ

آفريده است و اندازه و تناسب  ی، و هر يك از نيروهاي آن را جهت امریكار یرا برا
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 ،38 آيه نماد و نهاد دستگاه تن را مراعات فرموده است )مراجعه شود به سوره: قيامه
 (.7 آيه/نفطارإ، سوره 37آيه /كهف ه  سور

 :(8) «فأَلَْهَمَهَا فجُُورَهَا وَتقَْوَاهَا»
لهام كرده است )و چاه و راه و حسن و قبح را توسِّط عقل و إسپس بدو گناه و تقوا را )

 وحي به او نشان داده است(.
است: يعنى خير و شر و طاعت و معصيت را برايش بيان و  )رض( فرموده ابن عباس 

ى پرهيز روشن کرده و به او ياد داده است که چه چيزى مناسب و چه چيزى شايسته
 است.

 الهام كرده است. نشان داده است. فهمانده است. : «ألَْهَمَ » 
 تفاصيل) .گيري از حق و حقيقت گرايش به گناه و معصيت و كناره: «فجُُورَ »
 الفاظ القرآن الكريم(.معجمدر

د یمراد راه شرِّ و طريق معصيت است. مصدر ثلاث  است همچون جُلوس و قعُود یمجرِّ
 (.10سوره: بلد/تفاصيل به پرهيز. مراد راه خير و طريق حق است ) «:تقَْوي»

آفتاب، ماه، شب، روز، »ند: خدا به هفت چيز قسم ياد کرده است؛ يعنى به أ مفسران گفته
براز و نمايان إقسم خورده است تا عظمت قدرت خود را « آسمان، زمين و نفس بشريت
نيز  ءشياألوهيت نشان دهد، و به منافع فراوان اين يت و اُ بوبُ سازد و يگانگى خود را در رَ 

اى آنها را ساخته، و مدبرى حرکات و سکنات آنها بايد سازندهشاره کند، و ثابت نمايد که إ
 را ترتيب داده باشد.

آن  الله متعال است: چون آفتاب بزرگترين محسوسات است،  رازی فرموده  مام فخرإو  
باشند. بعد از آن ذات اش ذکر کرده است که دال بر عظمت آن مىرا با اوصاف چهارگانه

و آن را به سه صفت توصيف کرده است، تا عقل و خرد به مقدس خود را يادآور شده 
طور شايسته به درک جلال و عظمتش نايل آيد، و از اين طريق عقل را از حضيض عالم 

 )صفواة التفاسير(. وج ميدان وسيع کبرياى خويش رهنمون سازد.أمحسوسات، به 

 :(9) «قدَْ أفَْلَحَ مَن زَكَّاهَا»
 .)قسم به همه اينها !(

رستگار و كامياب ميگردد كه نفس خويشتن را )با انجام طاعات و عبادات با عمل  یكس
صالح، و ترك معاصي و منهيات( پاكيزه دارد و بپيرايد )و آن را با هويدا ساختن هويت 

 رشد دهد و بالا برد(. یانسان
)ملاحظه  گانه است.قطعاً رستگار است. كامياب شد. جواب قسمهاي يازده : «قَدْ أفَْلحََ »

 المعاني(. فرمايد: المصحف الميسِّر، صفوه التفاسير، روح 
 پاكيزه داشت.: «زَكّي»

) مراجعه  یوامر و ترك نواهأنجام أپيراست. مراد پاكيزه داشتن و پيراستن نفس است با 
 (.18/، سوره نازعات103/، سوره توبه151و 129/شوده به سوره: بقره

، و بالا بردن یگر ساختن هويت انسان و طاعت، و جلوه روحِ تقوادادن رشد  ازمراد 
تفصيل ) تطهير و تنَْمِيه است. یاست. از مصدر تزكيه، به معن یو نيكوكار یاستعدادِ نيك

 (.ملاحظه فرمايد از قرآن ی، پرتویالمعانتفسير: روحرا ميتوان در
عه شود و به تواند منشأ تحول در جامتزكيه شده مى قابل تذکر است که يک شخص 

جامعه رشد و شجاعت و شخصيِّت و معرفت و وحدت دهد، چنانكه يك نفر تزكيه نشده 
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 بکشاند.هايى را به فساد و نابودى و سقوط براى رسيدن به هوسهاى خود امت
ها دو عامل مطرح شده است: يكى ايمان و ، براى رستگارى انسانعظيم الشأن در قرآن

 .ديگرى تزكيه

 :(10) «مَن دَسَّاهَا وَقدَْ خَابَ »
که نفس  خود را مستور گرداند که در حقيقت سزاوار آن نيست که آن را  یو کس)

به  یآلودگ یو مستور گرداند و آن را خوار و ذليل بگرداند و آن را به وسيله یمخف
که نفس را  یها و ارتکاب گناهان، و ترک کردن صفاترذايل و نزديک شدن به عيب 

که  یدهد، و نيز با متصف شدن به صفات یميگرداند و آن را رشد وتکامل مکامل 
 گردد. یگرداند. )کسيکه چنين کند( زيانکار و ناکام مينفس را ملِّوث م

ميد و ناكام گرديد. حتماً به مطلوب و اُ  قطعاً نا خَابَ: به معنی خَيبت است،: «قَدْ خَابَ »
، 12 /عمران: آله  )مراجعه فرمايد به سوربهره گشت ی مقصود نرسيد و محروم و ب

 (.111و  61طه/ ه  ، سور1 /براهيمإ
 خفاء، و آلودهإنقص و  یآلوده كرد. از مصدر تدَْسِية، به معن ،پنهان داشت: «دَسّي»

( به معنأستعداد است. در إكردن و خاموش داشتن  پنهان كردن  یصل )دَسهسَ( از )دَسه
در زير خاك است و حرف دوم مضاعف قلب به ياء شده است، مانند تقََضهضَ و  یچيز

ه اين است كه خدا استعدادها تظََنهنَ، كه تقََضِّي و تظَنِّي هم خوانده  یاند نكته قابل توجِّ
پيمودن راه سعادت به  یلازم، و وجدان بيدار، و فهم تشخيص حسن و قبح امور را برا

ثمر گذاشتن آنها مورد ی و انسان در مقابل ضائع كردن يا ب انسان عطاء فرموده است،
 باز خواست قرار ميگيرد.

 :(11) «كَذَّبتَْ ثمَُودُ بِطَغْوَاهَا»
در  یتکبر و سرباز زدن از پذيرفتن حق وسرکشخود،  یقوم ثمود با طغيان و سركش) 

بلکه او را  برابر پيامبرشان برحق شان )صالح عليه السلام(، را نه تنها تکذيب کردند
 )و دروغگو ناميدند(.

رات الهیطغيان، سركش: «طَغْوَيا» د از فرمان های. مراد تجاوز از حدود مقرِّ  ی، و تمرِّ
 نفس است.  ی او است كه بزرگترين تدَْسِيه

 و طغيانشان. یو طغيان شان. با سركش یبه سبب سركش: «بِطَغْوَاهَا»
 «.عليه السلام  را تکذيب کردند  اصحاب حجر که پيامبرشان صالح» «:ثمَُودُ »

عليه السلام  است و چون منازل آنان از سنگ بود   ی معروف قوم صالحثمود همان قبيله
پس از ذکر آيات گذشته، الله متعال قوم  خطاب ميگفتند.« حجرأصحاب »به آنان بنابراين 

 کند.ثمود را به عنوان مثال و مصداق اين آيات بيان می

 :(12) «إذِِ انبَعثََ أشَْقاَهَا»
مانع اين بكند. ديگران هم  یترين ايشان برخاست و رفت )تا شتر را پَ آنگاه كه بدبخت ) 

بايد   .و جنايت کار شدند( عمل شان نشد، وبدين ترتيب مرتکب عمل خطاء وگناه کار
 بحساب می آيد.گناه ازجمله رضايت و تشويق و تحريك به گناه نيز  يادآور شد که:

 «.قدار بن سالف»ابن کثير گفته است: اين انسان بدبخت عبارت بود از: 
را  «قدار»انبعث از فعل بعث است يعنی برخاست وروان شد، وقتی آن قوم : «إنبَعثََ »

 با موافقت آنان ناقه را کشت. «قدار »فرستادند و
شقاوت است و هر چه قداست بيشتر ازها نشانه شكستن قداست واقعيت امر اينست که:
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آيه مبارکه « اشقى»طوريکه درفحوای کلمه خواهد. باشد، شكستن آن قساوت بيشترى مى
 بدان اشاره شده است.

نجام أتدا پيروى از نفس را مخفيانه اگر انسان به فكر تزكيه نباشد، در اب ملاحظه ميداريم 
 بطور علنی:و سپس  بيان شد «  وَقَدْ خَابَ مَن دَسهاهَا »طوريکه درآيه مبارکه دهد مى
تر است نجام كار بد، آن كس كه شقىأدر واضح است که  بيان  يافت.« إِذِ انْبعََثَ أشَْقاها»

 پذيرد.زودتر تحريك مى
بود که مَثلَ وزبانزد آن زمان در بين « سالفبن قدُار »ترين قبيله بدبخت» «:أشَۡقىَٰهَا»

يعنی بعد از اينکه آن  شقی و «. ترقدار شوم» گفتند: از مردم قرار گرفته و می
تا شتر را پی کند و ديگران هم  -پا خاست  به« سالف بنقدُار »ترين آن قبيله بنام بدبخت

ً  -مانع کار او نشدند المثل عام وخاص قرار ضربدر شقاوت وياغی گری  «  قدُار»  بنا
 «.تر از قدار استفلانی شوم»گرفت . ومردم بين خود می گفتند: 

 يثی ذيل آمده است:دطوريکه در احا
ثكُُمَا بِأشَْقَى النهاسِ رَجُلَيْنِ؟»ـ 1 ِ « يَا أبََاترَُاب ! ألََا أحَُدِِّ أحَُيْمِرُ »، قَالَ: قلُْنَا: بَلَى يَا رَسُولَ اللَّه

 ثمَُودَ الهذِي عَقَرَ النهاقَةَ، وَالهذِي يَضْرِبكَُ عَلَى هَذِهِ، )يَعْنِي قَرْنَ عَلِيِّ (، حَتهى تبَْتلَه هَذِهِ مِنْهُ 
السنن الکبری )و (18321حمد: أمسند )و  (4679المستدرک حاکم: )«الدهمُ، يَعْنِي لِحْيَتهَُ 

 .(1743السلسلة الصحيحة: )و  (8485نسايی: 
لِينَ عَاقِرُ النَاقَةِ، وَ أشَْقىَ الْْخِرِينَ الهذِي يطَْعَنكَُ يَا عَلِي وَأشََارَ إِلیَ حَيْثُ »ـ  2 أشَْقىَ الْْوَه

مسند بزار: )و (485بويعلی موصلی: أمسند )و (7311المعجم الکبير طبرانی: )«يَطْعَنُ 
 .(1088السلسلة الصحيحة: ) و (1424

ِ وَسُقْياهَا» ِ ناَقةََ اللََّّ  :(13) «فَقاَلَ لَهُمْ رَسُولُ اللََّّ
ها داشت به آن ی  در حاليکه قوم خويش را برحذر م عليه السلام پيامبر الله صالح) 

قرار  یزدن شتر الله که آن را برايتان نشانه و معجزه بزرگ یگفت: از کشتن و پ
زدن شتر پاسخ  ینوشيد با پ یاست بپرهيزيد و اين نعمت الله را که از شير آن مداده

 ندهيد.
نداشته  یعلام داشت: به اين شتر الله کارإصالح عليه السلام به آنها با تمام صراحت 

 باشيد، مانع نوشيدن آب آن از چشمه در روز نوبتش نگرديد.
، 64هود/ ه  ، سور77و  73/ه فرمايد به سوره: اعرافشتر خدا )مراجع: «ناَقةََ اللِ »

به فعل محذوف  (. تحذير است وکلمه ناقه مفعول  27قمر/ ه  ، سور59اسراء/ ه  سور
 )إحِْذَرُوا( است. 

 (. 155به سوره شعراء/« نوبت آب نوشيدن آب )مراجعه شود: «سُقْيا»

اهَافَكَذَّبوُهُ فَعَقَرُوهَا فدََمْدَمَ عَلَيهِمْ »  :(14« )رَبُّهُم بذَِنبهِِمْ فسََوَّ
کردند وکشتند و  یرا تکذيب کردند و شتر را پ عليه السلام آنها پيامبر شان صالح)

گناهانشان هلاک کرد، با خاک يکسان کرد، و عذاب او همه  یخداوند آنان را به سزا
ها را از سرشان بر آنان فرستاد و لرزه، آن یاز بالا یرا فرا گرفت و بانگ مرگبار

 افتادند. زير فرا گرفت پس بيهوش به زمين
بحساب می آيد، هر كس به گناه ديگرى راضى باشد شريك جرم  بايد يادآور شد که:
فرمايد: جمعى آن را مىالشأن عظيم شتر را يك نفر كشت ولى قرآن ملاحظه نموديم که: 
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  كشتند. 
گرفت. عذاب را بر همگان گماشت. ايشان را خُرد و غضب بر آنان : «عَليَهِمْ دَمْدَمَ »

 خمير كرد. آنان را هلاك و نابود كرد.
کن کردن؛ يعنى عذابى بر است: )الدمدمة( يعنى نابود کردن و ريشهفرموده خازن مفسر

 حدى از آنان نجات نيافت.أآنان مسلط کرد که 
اهَا» يعنى تمام افراد قبيله را يکسان کيفر داد و سان ساخت. ايشان را با خاك يك: «سَوَّ

را بر سر  زمين اين بدين معني که:حدى نجات نيافت.أصغير و کبير و ثروتمند و بينوا 
 گردانيد. يكسان را با خاك هموار كرد و آنان آنان

 عذاب و هلاك را به طور يكسان گريبانگير همگان كرد و كارشان را يكسره ساخت.
اهَا» به سبب گناهشان عذاب را بر همگان گماشت و ايشان را : «فَدَمْدَمَ عَليَهِمْ... فَسَوَّ

  يكسان نابود كرد.

 داستان شتر حضرت صالح:

يازده بار ذكر شده الشأن است که نام آن در قرآن عظيم  یاز پيامبران یيك حضرت صالح
است که پس از نوح )ع( و هود )ع( با تمام  یاست. حضرت صالح )ع( سومين پيامبر

زمان خودش قيام کرد و سال ها با آن ها  یو طاغوت ها یقوت وصلابت عليه بت پرست
 بعمل آورد. یمبارزه خدشه ناپذير

ً درشصت و هفت آيه ذکر  یداستان حضرت صالح )ع( در ده سوره  قرآن و مجموعا
 گرديده است.

پسر حضرت نوح؛ است. « سام»گان نواسه از طوايف قوم ثمود و از  یحضرت صالح؛ يک
هدايت قوم ثمود فرستاده شده بود. قوم  یمتعال برا یحضرت صالح )ع( از طرف خدا

 .ميکردند یبين حجاز و شام زندگ یکوه یثمود در يک منطقه 
به  یه زيادبودند، علاق یوسيع یزراعت یباغ و زمين ها یقوم ثمود بسيار ثروتمند و دارا

دنيا ودر ضمن مردم خوشگذران و  ینهايت علاقمند به زندگ یداشتند، ب یدنيو یزندگ
 اند و از حيث مذهب بت پرست.عياش بوده

را به نام صالح؛ که از فاميل و طايفه خودشان بود براي هدايت  یدر نتيجه خداوند پيامبر
 .ايشان برانگيخت

 دعوت به پرستش خداوند:
يگانه را پرستش کنيد که جز او  یقوم من! خدا یقوم خود فرمود: احضرت صالح به 

نيست. خداوند شما را بعد از قوم عاد، جانشين آن ها قرار داده تا از آن ها و عاقبتشان  یخداي
 .که آن ها را در هم کوبيد گرفتار نشويد یآن که به عذاب یدرس بگيريد برا

گوش دادن به فرمان اين پيامبر خدا به  ید به جا! قوم ثمود نيز مانند اقوام قبل از خویآر
 .زدند یناروا م یزشت و تهمت ها یاو حرف ها

 یکنيم؟ چرا از ميان ما تنها بر او وح یمثل خود پيرو یگفتند: آيا ما از انسان یآن ها م
 شود؟ ینازل م

عجزه حضرت صالح )ع( را ديدند از او خواستند تا م یبت پرستان قوم ثمود، استوار یوقت
او را مشاهده کنند و  یخواستند ناتوان یآن ها بياورد و به خيال خود با اين کار م یبرا یا

 .غم شوند یهميشه از او و سخنانش ب یبرا
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فرستيم،  یم یآزمايش آن ها شتر یفرمود که برا یخداوند به حضرت صالح )ع( وح
متولد شده باشد و ديگر  یآيد بدون اين که از پدر و مادر یکه از دل کوه بيرون م یشتر

 .اين که يک روز مردم آب آن منطقه را بنوشند و روز ديگر آن شتر
لازم را درباره  یخود را به قوم خود نشان داد و سفارش ها یحضرت صالح )ع( معجزه 

 .آن به مردم کرد
حضرت صالح )ع( به قوم خود فرمود: مزاحم اين شتر نشويد و بگذاريد در اين سرزمين 

شويد. يک روز شما از  یدچار م یبه آن برسد، به عذاب دردناک یا کند و اگر آزاربه چر
ستفاده کنيد و روز ديگر بگذاريد اين شتر از آن آب إموجود در اين ناحيه  یآب آشاميدن

 .بنوشد
ايمان و بت پرست  یبه همين صورت گذشت تا اين که اين موضوع بر آن قوم ب یمدت

خود  یحروميت خود از آب و همچنين موجب خفت و خوارسنگين آمد و آن را سبب م
پنداشتند. آن گاه بزرگان و ثروتمندان قوم ثمود با يکديگر مشورت کردند و تصميم گرفتند 

 .نتخاب کردندإاين کار يک نفر را که از همه شرورتر بود  یآن شتر را بکشند و برا
رحم بود انتخاب  یب یرا که مردويا قذاره بن سالف اين کار قداره بن سالف  یآن ها برا

 .دادند یکردند و دستورات لازم را به و
منطقه بود آن مرد به شتر حمله کرد و او را  یشتر از آب ها یيک روز که نوبت استفاده 

جريان مطلع شد به قوم خود فرمود: مگر به شما نگفته  حضرت صالح از اين یکشت. وقت
 .دچار خواهيد شد یون در کمترين زمان به عذاب الهنرسانيد؟ اکن یبودم به اين شتر آزار

نازل شد  یکه خداوند بر قوم ثمود فرستاد بسيار عجيب و هولناک بود. عذاب هنگام یعذاب
که از  یآن منطقه را لرزاند به طور یشديد یدر خواب بودند. ناگهان زلزله  یکه همگ

خود خارج شوند زيرا صاعقه  یخواب بيدار شدند اما آن ها فرصت نکردند که از خانه ها
 یوحشتناک فرود آمد. زلزله از يک طرف و صاعقه از طرف یبسيار شديد و با صداي یا

 نداد. یديگر به آنها فرصت تصميم گير
مي  یدر اين جا زندگ یکرد کسان یآمد فکر نم یآن روز به آن منطقه م یفردا یاگر کس

بود و نه از خانه ها؛ اما حضرت  یوجود داشته؛ چون نه از مردم خبر یکردند و خانه هاي
 دامه دادند.إخود  ینجات يافتند و به زندگ یاله یصالح )ع( و ايمان آورندگان با معجزه 

 :(15)« وَلََ يخَافُ عُقْباَهَا»
 .«نميترسد آن و از عاقبت) 
يا از  كار خويش عاقبتاز  كهـآنیكرد، ب نازل را بر آنان عذاب : پروردگار اينیيعن 

در اين هيچ شکی نيست که:  .استعادل  خويش آن بترسد زيرا او در حكم یپيامد
هيچ  ظالمان ومتجاوزين هر چيز مسلط است و از نابود كردن  پروردگار با عظمت بر

   پروائى ندارد.

شتر بر  كنندهی پ به« ها»ديگر: ضمير  قوليبه یداند. ولـمي یرا اول قول كثير اينابن
 خود نترسيد. عمل شتر از فرجام كنندهی : پی ميگردد. يعن

 ترسد چنانی كار خود نم از فرجاممتعال خداوند»گويد: ی م اول یتأييد معن به یزمخشر
 جهت يا به انديشند،ی م یتدابير آن یپيامدها كنند، از بيمی م مجازات چون شاهان كه

 «.كنندی را اجرا نم در نظر دارند، مجازات كه گونه ، آنآن یاز پيامدها ترس
 ترسد:نمی: «لَا يَخَافُ »
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 ترسد که کسی چيزی بگويد.نمی سزا ومجازات اش الله از عاقبت و سرانجام ـ  1
هلاک و نابودی  -از پيامد کار خويش . شود، پشيمان نمیمجازات اش الله از انجام ـ  2

دهد؛ زيرا پروردگار همه، مالک همه و قاهر و قادر به خود راه نمیوترسی بيمی  -آنان
الله حکيم از روی علم و است و مافوق بندگان خود قرار دارد و عزيز و حکيم است. 

نان هشدار پشيمانی راه ندارد؛ زيرا به آدهد و در کارش و سزا میمجازات حکمت خود، 
 و نافرمانی کردند. پنداشتند داده شد ولی آنان دروغ 

 قسم در قرآن:
را  یمتعدد یتربيت انسانها روش ها یباشد برای که کتاب هدايت بشر مالشأن قرآن عظيم 

باشد.  یم یتربيت یاز آن روشها یمورد توجه قرار داده که به کار بردن سوگند )قسم ( يک
رايج بوده و هر کدام از  یسوگند يادکردن در ميان عامه مردم امر دانيمی زيرا چنانکه م

کيد أرا ت یکنند تا با اينکار يا مطلبی قسم ياد م که دارند یآنها براساس آداب و رسوم و دين
خورند  یاش سوگند م هميت نکته مورد نظر که دربارهأنمايند يا توجه مخاطبان را نسبت به 

 جلب نمايند.
بن منظور، إبهره بردن ) یبه معنا« قِسْم»جزء کردن و  جزء یلغت به معنادر « قَسْم»

 ..(478، ص12ق، ج1414مکرم؛ لسان العرب، بيروت، دار صادر، محمد بن 
شود(، به  ءداأولياء مقتول أكه بر  یبوده )يمين و سوگند« قَسامه»در اصل از  «قَسَم»و

به کار برده شده « حلف» یبرا یسمإ، یو قرآن یصطلاح فقهإحسن و جمال که در  یمعنا
 است.

قسم گويا با سوگند خوردن  یاينست که يادکننده« قسم»سوگند يادکردن به  یوجه نامگذار
 یاکه به آن قسم ميخورد، بهره یو جمال آن چيز یکه باشد از زيباي یدر هر جايگاه
لم ـن، بيروت، دارالعالقرآغريب  یمحمد؛ المفردات فبن ، حسين یصفهانأميبرد؛ )راغب 
 .(670چاپ اول، صفحه  ق،1412الدارالشامية، 

 بستن و هماند كه عرب چون در حين پيمان سوگند گرفته یرا از آن جهت به معنا« يمين»
 ند.أسوگند شدن، دست راست يكديگر را ميفشردند، لذا به طور مجاز يمين گفته 

ش، چاپ 1384دارالكتب الاسلاميه، اكبر؛ قاموس قرآن، تهران، ی، سيدعلی)قرش
 (.273، صفحه 7چهاردهم، جلد 

 :یقرآن یقسم هانواع أ
 ند:أنموده  یکتکور به شرح ذيل اکه در قرآن آمده علماء آنر یانواع قسم هاي

چند نيز سوگند ياد نموده که تقريبا با  یخداوند در قرآن علاوه بر ذات خويش به مخلوقات
 توان به موارد زير دست يافت.ی در قرآن م یيک نگاه

 :قسم به ذات خويش
« تالله لتسئلن عما کنتم تفترون»مانند « الله»با لفظ جلاله پروردگار با عظمت ما در بار 

 قسم خورده است.« رب»ودرشش مورد با کلمه  56 ه  آي /نحل  ه  )سور

 :قسم به فرشتگان
قسم ( 5-1آيات  سوره نازعات)« شطاط نشطا... فالمدبراب امرا والناوالنازعات غرقا »

 .(72آيه  سوره حجر)« لعمرک انهم لفي سکرتهم يعمهون»به جان پيامبر 
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 :قسم به قرآن مجيد
 (2و   1سوره يس)«. يس و القرآن الحکيم»

 :قسم به قيامت
 (2آيه  سوره بروج)« و اليوم الموعود»

 :هاي آفرينشقسم به پديده 
مراجعه ، آنجير، و زيتون. یکشت، بحر،برأ ، باد،ماه ،زمين ،ستارگان به آفتاب، يمانإ مانند

، سوره شمس 15آيه  تکوير ه  سور ،1آيه  سوره شمس ،4آيه  سوره طارقشود به: )
سوره  ،6آيه /طور ه  سور ،2و  1آيه / ذاريات ه  سور ،18 ه  آي نشقاقإ ه  سور ،6آيه

 .(1 ه  آي/ تين ه  سور، 3 ه  آي/ ذاريات

 :قسم به زمانهاي مختلف
آيه / فجره  سورسپيده دم، چاشتگاه، عصر، غروب آفتاب، روز و شب مراجعه شود به: )

 ه  آي /شمس  ه  ، سور17 ه  آي /نشقاق إ ه  ، سور1 ه  آي  /عصر ه  سور ،1آيه  /شمس  ه  ، سور1
 .(17 ه  آي  /تکوير ه  سور ،4

 مقدس: یقسم به مکانها
 (3و  1 ه  ، طور آي1ه  آي سوره: )بلد مراجعه شود به  مورأبيت الم ،طورکوه  مانندمکه،

 نسان:إقسم به نفس 
، قلم ونوشته، انسان پيکارگر، شفع، وتر و... مراجعه شود در )سوره یوجدان انسان قسم به

 ه  سور - 5تا 1آيه  عاديات ه  سور ،1آيه  /قلم ه  سور ،2 ه  آي سوره قيامت ،17 ه  شمس آي
 .(3 ه  آي  /فجر

 مورد قسم:
عتقاد بشر به آنها إاست که  یقرآن يا در مورد یاست که قسم ها یالبته لازم به يادآور
است مانند سوگند به وحدانيت خدا، وقوع قيامت، مبعوث شدن  یلازم و ضرور

حالات و روحيات بشر  کيد برأت یيا برا.حقانيت وعده الهي ،نبوت پيامبر اسلام پيامبران،
، وجود یتاکيد برخلقت انسان در بهترين صورت، آفرينش انسان در رنج و سختاست مانند 

 انسان، زيانکار بودن انسان را نام برد. یبرا ینگهبانان و حافظان

 با قسم انسانها: یقسم اله تفاوت
الهى يا قسم هاى متعارف ميان مردم  ینويسند: تفاوت قسم ها یمفسرين در اين مورد م

 نقاط ذيلي را برجسته ساخته اند:
كنند كه در نظرشان مقدس و يا بسيار عزيز است مردم معمولاً به چيزهايى قسم ياد مى  -1

 گويى هستند. و در تمام آنها نگران مأخذه و يا صدمه، در صورت دروغ
حتمال ميدهد كه إاى ى گويندههدف اصلى از سوگند مردم اثبات مطلب است، وقت -2

كند آنان را وادار به قبول نموده  شنوندگان سخن او را باور نكنند با سوگند خوردن سعى مى
 شك و ترديد را برطرف سازد.

اين در حالى است كه هيچ يك از اين مطالب در سوگند هاى قرآن نيست، زيرا خداوند نه 
رساند تا سوگند ياد كند،  برايش ضرر مى از كسى يا چيزى ترس دارد و نه فقدان چيزى

از طرف ديگر در باره سخن خدا، من نياز به سوگند ندارد و براى كافر و معاند سوگند 
 سودى ندارد.
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 گان گرامی!  خوانند
پروردگار، بيان درجه اهميت چيزى است كه براى آن قسم  یيكى از فلسفه هاى قسم ها

وند، بيان اهميت و ارزش موجوداتى است كه به خورده است دومين فلسفه قسم هاى خدا
 آنها سوگند ياد كرده است.

از مجموع قسمهاى قرآن در يك مورد خداوند يازده قسم ياد كرده، كه آيات اوليه سوره 
شمس است. و در چهار مورد سوگندهاى پنجگانه وجود دارد. و در چهار مورد قسمهاى 

ه شش مورد و قسم هاى دوگانه پنج مورد است. چهارگانه يافت مى شود. سوگندهاى سه گان
 و قسم هاى يگانه شانزده مورد است كه بيشترين عدد را به خود اختصاص داده است.

  :شمس ه  سور یقسم هاى يازده گانه و تهذيب نفس قسم ها
خداوند در اين سوره يازده قسم ياد كرده، كه چهارتاى آن دو تا دو تا، و سه مورد آن قسم 

ل به شرح زير استيگانه.  ا چهار مورد اوِّ  :امِّ
سوگند به آفتاب و تابندگيش در اين آيه هم به آفتاب قسم ياد شده، و  وَالشَّمْسِ وَضُحَاهَا: -1

 هم به نور ش.
قسم به آسمان و آن كس كه اين بناى رفيع و با عظمت را بنا كرده  وَالسَّمَاءِ وَمَا بنََاهَا: -2

 است.
 قسم بهزمين و خدايى كه آن را گسترانيده است طَحَاهَا:  وَالَْرْضِ وَمَا -3
اهَا: -4 در چهار «. قسم به روح انسان و آن كس كه آن را آفريده است وَنفَْس وَمَا سَوَّ

ا سه موردى كه فرد است:  مورد بالا مجموعاً هشت قسم وجود دارد. امِّ
 نبال آفتاب بيرون مى آيد.قسم به ماه هنگامى كه به دوَالْقَمَرِ إِذَا تلََهََا:  -1
 قسم به روزهنگامى كه پرتوآن صفحه زمين راروشن مى سازد.وَالنَّهَارِ إِذَا جلََّهَا:  -2
قسم به شب هنگامى كه تاريكى و ظلمتش تمام روى زمين را فرا  وَاللَّيلِ إِذَا يغْشَاهَا: -3

 مى گيرد.
 فتاب عالمتاب:آ

آن، كه خداوند متعال به آن قسم خورده، مطالبى كه هميت آفتاب و نور أدر مورد عظمت و 
 به هنگام نزول قرآن هيچ كس از آن مطِّلع نبود:

 عظمت خيره كننده آفتاب  -الف
 وزن آفتاب  -ب
 درجه حرارت آفتاب  -ج
 شعله هايى ازآفتاب  -د

 جاذبه آفتاب  -هـ 

 سرار نور آفتاب:أآثار و  

 همه چيز مرهون نورآفتاب! -1
 موادِّ غذايى با نور آفتابپرورش  -2
 بارانها و نور آفتاب -3
 رابطه نور آفتاب و بادها -4
 آفتاب منشأ زيبايي ها -5
 ها ینور آفتاب منبع انرژ -6
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 قسم به ماه:
 برخى از خصوصيت هاي ويژگى هاى ماه درخشان! «وَالْقمََرِ إِذَا تلََهََا.»

 حجم كره ماه -الف
 وزن ماه  -ب
 هزندگى در كره ما -ج
 حركت كره ماه  -د
 فاصله ما تا كره ماه -هـ
 روز و شب در ماه -و

 گوشه اى از بركات كره ماه:
 !یماه، تقويمى طبيع -1
جزر و مد اينجاست كه خداوند متعال ضمن درس تهذيب نفس )كه قسم هاى يازده گانه  -2

ه منبع  سوره شمس براى آن است( درس توحيد و خدا شناسى هم مى دهد، و ما را متوجِّ
تا با شناخت هر چه بيشتر او، به درجات بالاترى  فياض جهان هستى، و علِّة العلل مى كند،

 از كمال دست يابيم.

 سوگند به روح انسان:
اهَا، فَألَْهَمَهَا فجُُورَهَا وَتقَْوَاهَا» خداوند متعال در اين آيه شريفه به نفس  «وَنفَْس وَمَا سَوَّ

يده، و بصورت معتدل قرار داده، سوگند ياد كرده و در ادامه انسان، و آن كس كه آن را آفر
متذكِّر اين نكته مى شود كه به آفرينش روح انسان قناعت نكرده،بلكه فجور و تقوا را نيز 

ختيارش نهاد، و هم عوامل شقاوت را إسباب سعادت را در أبه او تعليم داده است. يعنى هم 
فى كرده، و به عبارت ديگر،   راه و چاه را به انسان نشان داده است.به وى معرِّ

هميت فوق أسوگند هاى يازده گانه، براى تبيين  «قَدْ أفَْلحََ مَنْ زَكَّاهَا * وَقَدْ خَابَ مَنْ دَسَّاهَا»
شده; و آن كس  هر كس نفس خود را پاك و تزكيه كرد هرسنگار»العاده اين نكته است كه: 

 ساخته، نوميد و محروم گشته است. كه نفس خويش را با معصيت و گناه آلوده

 ؟سعادت چيست
از مطالب مهم و مرکزي  یآن و فهم ما از سعادت يک یاصطلاح یمفهوم سعادت و معان

 یدر زندگ یمهم یاز سؤال ها یيك د.بشمار ميرو هاانسان ما  یدگو زن یدر جوامع بشر
چيست؟  یسعادت واقعسعادت چيست؟ سعيد و خوشبخت کيست؟ انسان اينست که در يابد که 

دست يابد ؟ يافتن جواب درست ومنطقي به اين  یو چطور ميتوان انسان به سعادت واقع
از مشاکل ما شده ميتواند ودرک مفردات آن  یبسيار یبرا یسوالات،به اطمينان کامل حل

 امر بسيار مهمي بشمار ميرود.
هر دارد.  یمختلف يفتعارو  یهر انسان مفهوم، محتو یهر ملت و حتسعادت در فرهنگ 

وتشريح نموده اند و فهم تعريف وذوق خود  یخاص سعادت را به ینسانإروه و فرقه گ
 خويش را ازين مفهوم دارند.

مورد  به معناى سعادت و خوش طالعىتوسط علماء  خوشبختى در لغت، کلمه سعادت يا
 ويند:يگمسعادت فته است. همچنان علماء در تعريف گر ترجمه و تفسير قرار

 شايستگى وصول به آن را  كمال ممكن كه انسان استعداد و رسيدن به هر نوعسعادت: »
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از نيروهاى سعادت عبارت از استفاده صحيح، سالم و مشروع  ديگر: به عبارتويا  «دارد
 ختيار انسان قرار داده است.إار در تصرف ودگکه پرور معنوى مختلف مادى و

و نفس وما ) ميفرمايد: یخويش چنين معرف یخاص یا زيباب الشأن اين فهم را قرآن عظيم 
آيات  یفحواز ( فلح من زكيها و قد خاب من دسيهاأ سويها فالهمها فجورها و تقويها قد

« فلاح»فلاح انسان در گرو تزكيه نفس است و ردد که: يگمتبرکه با صراحت تام معلوم م
سعادت و كمال نفس انسانى است: از اين نظر كه موجب رستگارى و رها شدن انسان  همان
و از نظر اينكه « فوز»هاست . از آن نظر كه موجب دستيابى به خواسته مشکلات استاز 

 ناميده ميشود.« سعادت»ذاتى است  مطلوب
و ضاحت تام ر ما حکمت و فلسفه خلقت انسان را مورد تحليل و ارزيابي قرار دهيم با اگ

انسان به  ، رساندنخلقت انسانجهان وبه تعقيب آن هدف از خلقت  ،در خواهيم يافت که
 بنابر همين منطق است که ،است یانسانکمال به بالاترين کمال فضيلت و رساندن انسان 

ً رديده است. بنگ خلق جو و سعادت طلبکمالمخلوق انسان فطرتاً  فته ميتوانيم کهگ همه  ا
 خود برسانند.سعادت گم شده ها ميخواهند خود را به انسان 

خود راه ها  یرسيدن به معراج سعادت برا یشک نيست که انسانها برا یدر اين جا یول
از انسانها رسيدن به سعادت  ینمايند. برخ یرا مطرح وپيش بيني م یووسايل مختلف

ر از انسانها يگد یو برخ یظاهر« لذت»به دن ـرسي متصور خويش را در یوخوشبخت
سعادت را به  ميدارند. ابن سينا، یمعرف یرا مايه سعادت و خوشبخت یباطن« یلذت ها»

يکنواخت و هماهنگ که موجب کمال انسان  انسان به طور یفعليت رسيدن استعدادها
 (.١۷، صفحه یحميد رسائنوشته ، یخوشبخت یسيمارساله اند. )، معنا کردهشودمي

( سعادت و شقاوتباور وعقيده اند که هر کدام از دو خصوصيت )همچنان علماء بدين 
است.  یسعادت و شقاوت یائدار« روح»دارند. بطور مثال:  یبخصوص یمعنابراي خود 

خصوص خود ميباشد. بنابر همين منطق است که ی بسعادت و شقاوت یائهم دار«  جسم»و 
 یروحداشته است.  یعرفمروح  مرکب از جسم و ینسان را موجودإ الشأن قرآن عظيم 

ل و متغير یو جسم یبدأ انسان  «روح» ،مربوط به سعادت بنابراين آنچه که تنها. متحوِّ
که  یشمرد و همچنين امور یم یانسان یها، از سعادتو امثال آنتقوا علم،مانند . است

محسوب ميفرمايد: مانند انسان  یها سعادت سعادت جسم و روح را با هم دربر دارد، از
به حيات  یغافل نکند و دلبستگار دگپرورياد  که انسان را ازبشرط آننعمت مال و اولاد 

جسم و ه که در ناحياست  یامورسعادت انسان  همچنين. را به دنبال نداشته باشد یدنيو
شود، ی روح از سعادت شمرده م ه  در ناحيی را بوجود آورد ول یو ناملايمات یبدن سخت
ا امورأ نفاقإدا، ـر راه خد یجسم یقبول مشقت هامانند  که در روح  یموال در راه خدا. امِّ

را  یرا به همراه داشته باشد، هيچ گونه سعادت یجسمان يجاد کند، گرچه سعادتإشقاوت 
اين لذايذ غير مشروع داشته و مشروع غير دنيوي  ه  که فقط جنب یلذائذ همراه ندارد، مانند

غير  سعادت حبه اصطلااين نوع لذائذ و . از ياد خداوند گردد یموجب فراموش یدنيو
 .شمرده است عذابدر واقعيت انسان  یبرا اردگپروررا  یجسمانمشروع 

اين نيست که انسان يکسره  یدگمفهوم زن اسلام، به انسان هشدار مي دهد کهدين مقدس 
با رنج  و جاودانه نيز یبدأ یبلکه زندگ منحصر شمارد. یدنيو یلذايذ و رنج ها خود را به

تواند  یکه م استانسان  متناسب با اعمال انسان ها در راه است و اين یها و لذت ها
 ی. دين اسلامیهميشگو  یبدأيا سعادت جاودانه و  ،یانتخاب کند زندگي زودگذر و فان
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حدود و  یو معنو یاز لذايذ ماد یيره گبهر یعتدال را مراعات کرده و براإدرين راستا 
ونه که از طبيعت اين دين که گ همان یرا تعيين نموده که با پيرو یو انسان یثغور بس عال

ازين اصول سبب صلاح و فلاح  یو هدايت ميکند. پيرو یدين دنيا و آخرت است رهنماي
 دنيا و آخرت خواهد بود.

آسايش خاطر است که  یانسان ها و جوامع بشرمسِّلم است که سعادت و خوشبختى از آنِ 
را تنها در داشتن مال  یعده که سعادت و خوشبخت یبراد. نبيشترى داشته باش و آرامش

منشأ سعادت و به هيچ صورت مال و ثروت و قدرت، فت که: گ خلاصه ميکنند بايد یدنيو
آرام نيست که  یحتمآورند اماآيد، زيرا ثروت و قدرت، رفاه مىخوشبختى به حساب نمى

يکى از عوامل  يکى از دانشمندان انگليسى ميگويد: براى مردم عاقل، ثروتشند. بابخش 
مالک ثروت خود باشيم،  اضطراب و بدبختى است. مسئله مهم اين است که بايد بکوشيم تا

و قدرت فرورفته ثروت در عشق کسانى که سير نفس. أمير نفس باشيم نه أما بايد نه بنده آن. 
ً متداواماند و آن ساخته اسيراند وهميشه خود را  که مبادا در کشمکش آن ميباشد  فکردر  ا

ً خويش را از دست ندهند، بن یائمال ودارحوادث،  هميشه در فکر غرق اند. بايد دانست  ا
را نخواهد ديد. بايد تعمق کرد و دانست که  یخوش یکه همچو اشخاص به هيچ وجه رو

 .(یيا نبر مان است که ببريگ در کفن جيب نيست )آن هم به

 حقيقي دست يا بد:سعادت ونه ميتواند به چگانسان 
 ار:دگکسب رضاي پرور -1

ار دگاولين چيزيکه انسان ميتواند به سعادت واقعي وحقيقي برسد همانا کسب رضاي پرور
خسران آنعده از انسان هاي را از  سورهء عصر،در  الشأن با عظمت است. قرآن عظيم 

با صراحت تام بيان  الشأن عظيم باشند. قرآن  مؤمن و نيکوکارمي سازد که آنان مستثنى 
 دست مييابند. یفلاح و کامياببه  یمؤمن ونيکو کار به طور حتم یميدارد : انسان ها

بْرِ  إِلََّ الَّذِينَ آمَنوُا» الِحَاتِ وَتوََاصَوْا باِلْحَقِّ وَتوََاصَوْا باِلصَّ علما ء علم اخلاق  «وَعَمِلوُا الصَّ
رسيدن به اين مامول خوش بخت کسى است که زندگى خوشايندى داشته باشد و ويند يگم

 آيد. یبدست نم یريگد یار در چيزدگرضا پرورجز با 

 :یارزگپر هيتقوا و -2
  (9) شمس آيه ه  در سورالشأن عظيم  قرآن دومين عامل رسيدن به سعادت حقيقي را

نصيب آنعده از انسان سعادت و رستگارى و قسم چنين بيان ميدارد:  پس از يازده سوگند
 روي بياورد. را از پليدى تطهير کند وبدبخت کسى است که به ناپاکىاست که خود یها
ردد، يگدر همين فهم خلاصه مپيغمبران الهى وارسال  یاز عوامل ارسال کتب سماو یيک

را  یبدأدتمند اعي سدگو رسيدن به زن راه زندگىما انسان ها  یپيغمبران آمده آند تا برا
بشريت راه خير وراه رسيدن به  یرديده اند تا براگ مبعوث ینشان دهند. پيامبران اله

 انسان ها راه ها وطرق یهمين است که برا نبياءأرسالت سعادت را تعليم دهند. يـکي از
استحکام  نيکى و نيکوکارى، راستى و درستى و خوش بختى،ي سعادتمند، دگورود به زن
 را به آموزند. خيرخواهى و مهربانىاخلاقى و 

  ار:دگپرورياد  -3
ار دگردد، همانا ياد پروريگنسان مإوآرامش روح  یمهمترين عامل ووسيله که موجب خوش

مهم ترين عامل و وسيله براى خوشى و  (٢۸ ه  رعد: آي ه  در )سورالشأن است. قرآن عظيم 
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ياد تنها با ، بذكر الله تطمئن القلوبالا داشته است: ) یار معرفدگپرورياد  آرامش روح را
را عامل سيه الله از ياد  روى گرداندن( البته آرام ميگيرند. هاقلب  ار است که،دگپرور

 روى گرداند، زندگى اش هر کس از ياد منداشته و ميفرمايد: ) یوبدبختي معرفروزى 
 یايمان اله نور رتنها د یاما بايد گفت راز خوشبخت( ١٢۴ ه  آي / ط ه  سخت ميشود( )سور

خوشبخت هستند كه از آرامش نفس و روح خويش  یدر زندگ یانسان هااست و بس. نهفته 
و انباشتن  یزراندوز که سعادت را صرف در یآنعده از انسانها برخوردار باشند. قی حقي
زياد  یائپندارند در اشتباه اند. تجربه به اثبات رسانيده است که مال، ودار یومنال ممال 

انسان سعادت را به بار نياورده، در زياتر از موارد  همين مال وثروت  یهيچ وخت برا
 ردد.يگانسان م یبرا یمتعدد یها فلاكتمصيبت ها وباعث است که 

 :عمل صالح -4
نهى  مر به معروف،أ سبيل الله، یفجهاد مانند  یعمالأعمل صالح را در الشأن عظيم قرآن 

نسان ا یبراسعادت  با یدگ، زنه  شکر نعمت هاى الهى وتوبه را مايبجا آوردن از منکر، 
 داشته است. یمعرف

 : بزرگان علماء و هم نشينى با مجالست و -5
آند که با علماء و  یانسانها کسان سعادت مندترين) همين است که: یودين یارشادات شرع
 .داشته باشد.(نشين  بزرگوار و کريم هم یشخصيت ها

  اولَد صالح:داشتن  -6

 یواقع یاز جمله عوامل است که انسان را به سعادتمند منزل شايسته؛ زن صالحه و
 الله عليه وسلم روايت است که ميفرمايد: یاز پيغمبر اسلام محمد صل یحديث در: ميرساند

 الصالحة و المسکن الواسع و المرکب الهنىء و الولد المرء المسلم الزوجة سعادة من»
 راهوار و فرزند وسيع، مرکبشايسته، خانه زن  مسلمان است کهانسان الصالح؛ از سعادت 

 .«باشد نصيبش شايسته 
  محترم! ه  خوانند

با سعادت  یدگرسيدن به زن یخلاصمندانه، دوستانه وبرادرانه من براإنصحيت وتوصيه 
ناه و گ معتقدم که هرچهناه نشويم. من گ و بهتر، اين است: که باخود تعهد نمايم که مرتکب

ختيار خـواهيم داشت. بر ماست تا باطن ما إي سعادتمند لذتمند در دگعصيان کمتر باشد زن
 بهتر از ظاهر ما باشد.

و سعادت  یاز آن فايده ا یدگفراموش کرد، آنچه که در زن یدگرا نبايد در زن یخوش خلق
خويش برسيم که  یدگجه در زنيمتصور نيست آنرا بايد ترک کرد ما بايد به اين نت یاصل

يد. انسان نبايد فريب مال و منال دنيا را أدر دنيا آنچه نصيب انسان ميماند که با کار آخرت 
شک نيست، انسان  یبرايد. در اين هيچ جا یائخورده و هميشه در فکر پول وپيسه و دار
ران دراز نشود. اما يگد ینشود و دستش برا یتا ميتواند کار و زحمت بکشد تا محتاج  کس

رديد. گ درين رستا سبب صلاح و فلاح هر دو عالم خواهد یوامر الهأعتدال و أمراعات 
 الهي ما را سعادت دارين نصيب فرما.

ذشت نه کني از جمله رگر بر ما ترحم او داگارا بر خود ظلم روا داشته ايم دگپرو یلهإ
 نکونن من الخاسرين.لم تغفرلنا و ترحمنا ان لوخساره مندان خواهيم بود. ربنا ظلمنا انفسنا 
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 خوردن به غير الل:قسم 
 سماء و صفات الله بصورت مطلق حرام أسوگند خوردن به غير الله تعالي و يا به غير از 

به تعظيم و بزرگداشت غير  یاگر کس یشود، و حت یصغر محسوب مأاست و جزو شرک 
 خواهد شد.کبر أرک الله را به قسم ياد کند، او دچار شِ 

ء یمن حلف بش»الله عليه وسلم است که فرمودند:  یاز پيامبر صل یو علت اين هم حديث
است(. )هرکس به غير الله سوگند ياد کند، قطعاً کفر يا شرک ورزيده « دُونَ اللهِ فَقَد أشرَک

 ( و گويد: حديث حسن است.(1535) ی)ترمذ
 یيم و يا اگر سوگند خورديم بايد فقط به الله يا يکبنابراين ما مسلمانان يا نبايد سوگند ياد کن

سماء و صفاتش باشد، مثلا سوگند ياد کردن به کلام الله صحيح است زيرا کلام صفت أاز 
 خداوند متعال است.

 البته خداوند متعال ميتواند به مخلوقاتش قسم بخورد همانطور که خداوند متعال ميفرمايد:
هَا، وَاللَّيلِ إِذَا يغْشَاهَا، وَالسَّمَاءِ وَمَا وَالشَّمْسِ وَضُحَاهَا، وَ » الْقمََرِ إِذَا تلَََهَا، وَالنَّهَارِ إِذَا جَلََّ

اهَا : به آفتاب و گسترش ی(. يعن1-6)الشمس:  «بنَاَهَا، وَالْْرَْضِ وَمَا طَحَاهَا، وَنفَْسٍ وَمَا سَوَّ
که صفحه زمين  یبه روز هنگامو  که بعد از آن درآيد، یو به ماه هنگام نور آن سوگند،
که آسمان  یو قسم به آسمان و کس و به شب آن هنگام که زمين را بپوشاند، را روشن سازد،

و آن کس که آن  یکه آن را گسترانيده، و قسم به جان آدم یو به زمين و کس را بنا کرده،
 را )آفريده و( منظِّم ساخته.
از آيات ديگر خداوند متعال به آفتاب و ماه و شب و روز و غيره  یکه در اين آيات و بسيار

، و بايد دانست که سوگند خوردن به )فجر و شمس و ليل و وتر و غيره( فقط قسم ميخورد
و فقط مختص خداوند متعال است، و ما انسانها حق نداريم که به اين موارد سوگند ياد کنيم، 

الله عنهم  یوسلم و نه هيچ يک از اصحاب ايشان رضالله عليه  یزيرا هرگز نه پيامبر صل
بود آنها به اين  یبه شمس يا فجر يا ليل يا وتر و غيره سوگند نخوردند، و اگر جايز م

 خوردند. یموارد سوگند م
، و هدف از آن قسم خوردنها که بخواهد قسم ميخورد یخداوند متعال به هر چيز یول

مانند خورشيد و شب و  یکند، نعمت یخويش را ياد آور یتوسط خداوند اينست تا نعمتها
انسانها آفريد و خداوند متعال با سوگند خوردن به  یروز و کوه ها و غيره که همه را برا

خداوند(  یکردن آنها را به ما دارد، بنابراين فقط خالق آنها )يعن یاين نعمتها قصد يادآور
 انسانها که خود مخلوق هستيم. تواند به آن مخلوقات سوگند بخورد نه ما یم

پس ما نيز نبايد به آنها قسم ياد کنيم، زيرا آنها فقط مختص خداوند است که الله تعالي قصد 
 کند. یدارد با سوگند خوردن به مخلوقاتش آن نعمتها را به ما يادآور

نکه بود، قطعا پيامبر صلي الله عليه وسلم بجاي آ یو اگر قسم خوردن به غير خدا جايز م
که خداوند در آنها به مخلوقاتش سوگند خورده  یستناد به آن آياتإکند با  یما را از آن نه

حکم بر جواز سوگند به غير خدا ميداد، در حاليکه پيامبر صلي الله عليه وسلم چنين فرمودند: 
َ عزّوجلّ ينْهَاکُمْ أنَْ تحَْلِفوُا بِآبَائکُِمْ، فمََنْ کَانَ » ِ أوَْ  ألَََ إِنَّ اللََّّ حَالِفًا فلَْيحْلِفْ باِللََّّ

شما را از سوگند به  ی)هان! بدانيدکه الله تعال (1646مسلم ) –( 2679بخاري ) «لِيصْمُتْ 
ميخواهد سوگند ياد کند به نام الله سوگند ياد کند يا که  یميکند لذا هر کستان نهي پدران 

 .سکوت نمايد.(
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کند که رسول الله صلي الله الله عنهما روايت مي یعمر رضبن ديگر عبدالله  یدر روايت
فقط  )هرکس ميخواهد سوگند ياد کند «مَن کان حالفاً فلَ يحلِف إلَّ بالله»عليه وسلم فرمود: 

گويد: قريش به نام پدرانشان سوگند ياد ميکردند. رسول مي یسوگند يادکند،( راو به نام الله
تان سوگند ياد  )به نام پدران «لَتحَلِفوُا بآبائکم»  عليه وسلم فرمود:الله یالله صل
 (1646( مسلم )3836) یبخار نکنيد.(

الله عليه وسلم اين موضوع را تأييد  یالله عنه از پيامبر صل یو روايت ابو هريره رض
ي مَنْ حَلَفَ مِنْکُمْ فقََالَ »الله عليه وسلم فرمود:  یميکند که پيامبر صل تِ وَالْعزَُّ فِي حَلِفِهِ: بِاللََّ

ُ، وَمَنْ قاَلَ لْخيهِ تعَاَلَ أقُاَمِرْکَ فلَْيتصََدَّقْ   رواه مسلم و غيره، «فلَْيقلُْ: لََ إلِهََ إِلََّ اللََّّ
بگويد، و هرکس به دوستش « لا اله الا الله»سوگند ياد کند بايد  ی)هرکس به لات و عز
 .(1648( مسلم )4860) یبخار بايد صدقه بدهد.(کنيم، ی بگويد: بيا قمار باز

کند دستور داده  ياد سوگندی و عز الله عليه وسلم هرمسلماني را که با لات یپيامبر صل
کند(. زيرا سوگند به غير الله با کمال توحيد يمانإ: تجديد یاست لا اله الا الله بگويد )يعن

منافات دارد و در اين کار به وسيله سوگندکه مخصوص الله است به غير الله تعظيم شده 
 است.
ً  ! اينبلی  سوگند به غير  فرموده هاي رسول خدا صلي الله عليه وسلم هستند که صراحتا

بود، پس  یارگان و ديگر مخلوقات جايز مکنند، آيا اگر سوگند به ماه و ست یم یخدا را نه
مي کنند؟! رسول خدا صلي  یالله عليه وسلم ما را از سوگند به غير خدا نه یچرا پيامبر صل

آنها بود پس چرا با استناد به آن  یالله عليه وسلم که آگاه ترين انسانها به آيات قرآن و معان
کند حکم بر جواز سوگند به غير خدا  یکه خداوند در آنها به مخلوقاتش سوگند ياد م یآيات

کرده اند!! يا  یمر رسالت کوتاهأنمي دهد؟! آيا العياذبالله پيامبر صلي الله عليه وسلم در 
 دانست! یآن آيات را نم یآنکه معان
 یصحاب بزرگوار ايشان به غير خدا سوگند نخورده اند چنانکه ابن مسعود رضأو چرا 

ً لْنَْ »گويد:  یالله عنه م ِ کَاذِباً أحََبُّ إِلَي مِنْ أنْ أحَْلِفَ بِغيَرِهِ صَادِقا مصنف ابن  «أحَْلِفَ باِللََّّ
دروغ به خدا سوگند بخورم برايم پسنديده تر است  ی. از اين که از رو(12281ابي شيبة )

 راست سوگند بخورم. یاز آنکه به غير خدا از رو
ه ماه و آفتاب و زمين و آسمان و ساير خلاصه اينکه اگر در قرآن کريم خداوند متعال ب

نيست، زيرا خداوند متعال که پروردگار و خالق جهانيان  یمخلوقات قسم ميخورد، اشکال
 یيک مخلوق جائز نيست که به مخلوق ديگر یبرا یاست به مخلوقاتش قسم ميخورد، ول

اوند قسم بخورد، قسم بخورد، و فقط بايد به خداوند متعال و يا به اسماء و صفات و کلام خد
 و از اين قبيل سوگندها.« به کلام الله»و يا « والله»مثلا بگويد 

  حکمت قسم خوردن به عصر:

الِحَاتِ وَتوََاصَوْا باِلْحَقِّ وَتوََا نْسَانَ لفَِي خُسْرٍ إِلََّ الَّذِينَ آمَنوُا وَعَمِلوُا الصَّ صَوْا وَالْعَصْرِ إِنَّ الِْْ
بْرِ  داشتم.که منظور از قسم يادکردن خداوند)ج( به کدام عصر است. و چرا قسم  باِلصَّ

 به یرو از آن وتعال سبحان الله و »يادکردن. منظور از عصر، زمان و روزگار است. 
 یتاريک آمدن یو روز و پياپ گذر شب روزگار محمل ميخورد که قسم زمان و روزگار 
 زندگان و منافع و مصالح یزندگ يافتن در امر قوام یرخدادها و امور ها و نور و ظرف

امور بر وجود  اين که نيست یند و شکأپروری روزگار آنها را در بستر خود م که است
 عزوجل خداي ، قسم خوردندارند. بنابراين روشني دلالت وي و بريگانگي عزوجل صانع
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لاتسبو »است: آمده  شريف در حديث جهت ، از ايناست نآ و اهميت شرف روزگار، دليلبه
خود )آفريننده( عزوجل  یندهيد زيرا خدا هو الدهر: روزگار را دشنام الله الدهر، فإن

نماز عصر « عصر»مقاتل: مراد از  قول (. اما به2247صحيح مسلم )«. روزگار است
اند. نماز عصر تفسير کرده را به« یسطو صلاه»از علما  یبسيار جهت از اين است

 آنچه بهدنيا نسبت  مانده یعمر باق دارد که آن به سوگند اشاره ، اينیتفسير وجه بنابراين
بر  پس استنماز عصر و مغرب  در ميان مانده یباق ، مانند وقتاست گذشته از آن که

 و جبران شده آخر نزديک به شود زيرا وقت مشغول يانزبي یتجارت تا به است لازم انسان
 «.تفسير انوارالقرآن. »«استداده را ترجيح  اول کثير معني. اما ابننيست ممکن مافات

 :یيادداشت ضرور
مي خورد، تنها خاصه اوست و ما انسان ها نبايد جز به نام  قسم اينکه الله متعال به زمان 

 فرمايد.مراجعه علماء  یبه فتوا. درمورد  الله يا صفاتش به چيز ديگري قسم ياد کنيم
 

 الکريم یصدق الل العظيم و صدق رسوله نب
 
 

 الشّمسسُورَۀ فهرست موضوعات ومطالب 
 

 صفحه سوره ها یامعانی ومحتو نام سوره مارهش

  سُورَۀ 
  شّمس

  آفتاب= شِّمسـ 

شمس: تذکر و اشاره به تهذيب نفس و  هی سورامحتوـ   1
قلب از ناپاکيها و ياد آوری به اقوام طغيانگرگذشته تطهير 

 مانند: قوم ثمود.

 

  .تسميه وجهـ  -  2

  .به اين نام« شمس»سوره علت نامگذاری ـ   3

  .بلدالسوره شمس با  ارتباط سورهپيوند وـ   4

  .شمستعداد آيات، کلمات وحروف سوره ـ   5

  .شمس هو فضيلت سور یمحتواـ   6

  الشمس  سُورَة ترجمه وتفسيرـ   7

  .صالحداستان شتر حضرت ـ   8

  .دعوت به پرستش خداوندـ   9

  .قرآن قسم درـ   10

  .یقرآن یقسم هانواع أـ   11

  .با قسم انسانها یقسم اله تفاوتـ   12

   . قسمهاى يازده گانه و تهذيب نفسـ   13

    .قسم های سورۀ شمسـ   14

    .آثار و اسرار نورآفتاب  ـ  15
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  .سوگند به روح انسان ـ  16

  ؟سعادت چيستـ   17

  .حقيقي دست يا بدسعادت ونه ميتواند به چگانسان ـ   18

  .خوردن به غير اللهقسم ـ   19

   .حکمت قسم خوردن به عصرـ   20

 

 منابع و مأخذها بربعضی ازمکثی 
 :تفسير صفوة التفاسيرـ 1 
ق نوشته شده 1399اين تفسيردر سال  م ( 1930تأليف محمد علی  صابونی )مولود  

ترين و معتبرترين كتب تفسير ازجمله: تفسير نويسنده در تدوين اين تفسيراز مهم .است

 . طبرى، كشِّاف، قرطبى، آلوسی ،ابن کثير، البحر المحيط و... استفاده بعمل اورده است

  تفسير انوار القرآن: -2

 :گزيده ای از سه تفسير« تفسير انوار القرآن».ی هرو تأليف عبدالرؤ ف مخلص

  .القدير شوکانی، تفسير ابن کثير و تفسير المنير وهبه الزحيلی می باشدفتح 

  ـ افغانستان احمد جام محل نشر :ـ  هجری قمری  1389سال نشر :

 ـ تفسير الميسّر: 3
 ( هجری 1379مطابق م  1959) اول جنوری  تأليف:  دکتر عايض بن عبدالله القرني

  هـ . 1395چاپ : انتشارات : شيخ الاسلام احمد جام  سال 

 تفسير کابلی ـ 4
مفسر : شيخ الْسلام حضرت مولانا شبير  تفسير کابلی )ترجمه فارسی ترجمه عثمانی(

احمد  عثمانی رحمه الله عليه ،مترجم : شيخ الهند حضرت مولانا محمود الحسن رحمه الله 
 .فارسی: جمعی از علمای افغانستان دری /ترجمه عليه ،

 :التنزيل ـ بغویـ تفسير معالم 5
اين تفسير  (جری قمریهـ 516متوفی سال ) تفسير البغوى تأليف حسين بن مسعود بغوی

  ثر می باشد.أبه زبان عربی نوشته شده ، واز تفسير الکشف والبيان ثعلبی بسيار مت

 ـ تفسير زاد المسير فی علم التفسير:6

 12ميلادی ـ1116هجری/  510ليف: ابن جوزى ابوالفرج عبدالرحمن بن على) أت

، «زاد المسير»مشهور به  « زاد المسير فی علم التفسير»(هجری  592رمضان 

تفسيرمتوسط ابن جوزی ميباشد که: اين تفسير خلاصه از تفسير بزرگ وی بنام المغنی 

 فی تفسير القرآن می باشد.(

 :: ابو حيان الْندلسیلتفسير القرآنالبحر المحيط في اـ 7
ق( مشهور به 745 - 654تأليف: محمد بن يوسف بن علی  بن حيان نفری غرناطی )

وی به تحقيق پيرامون به زبان عربى می باشد.« البحر المحيط»تفسير  ابوحيان غرناطى.
 کلمات هر آيه واختلاف ترکيب ها وبلاغت ، توجه خاصی مبذول داشته است .

  :تفسير تفسير القرآن الکريم ـ ابن کثيرـ 8
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تأليف عماد الدين اسماعيل بن عمر بن کثير دمشقی)متوفى  تفسير القرآن العظيم :

. که از علماء ممتاز ومحقق قرن هشتم به شمار می آيد . ق( مشهوربه ابن کثير774
تفسيرى  شناس بزرگ اسلامى می فرمايد:ابن کثير، مفسِّر و قرآنجلال الدين سيوطی)

 .(دارد، كه در سبک و روش همانندش نگاشته نشده است.

  :ـ تفسير بيضاوی 9
 ناصرالدين شيخ تأليف  «تفسير بيضاوى»أنوار التنزيل و أسرار التأويل، مشهور به »يا 

زبان در قرن هفتم هجری اين تفسير به  هـ( 791)متوفی سال عبد الله بن عمربيضاوی 
 ـ دار إحياء التراث العربي(  م1998ق يا   1418)سال تحرير يافته است .ودرعربی 
 بچاپ رسيده است . لبنان –بيروت 

 «:التفسيرالجلَلين» ـ  تفسير الجلَلين 10
و  864سيوطی )وفات جلال الدين محلی سال وشاگردش جلال الدين جلال الدين محلی 

 . م 1996ق يا   1416)سال نشر: هـ( 911وفات جلال الدين سيوطی سال 
اين تفسير در قرن دهم  (  لبنان -بيروت مکان نشر :  مؤسسة النور للمطبوعات ناشر:

 .هجری بزبان عربی واز معدود تفاسيری است که توسط چند عالم نوشته شده باشد

  :طبریتفسير تفسير جامع البيان فی تفسير القرآن ـ  ـ11
هجری قمری (  310وفات  224طبری متولد ) بن يزيد جرير علامه أبو جعفرمحمدبن 

قمری، ناشر: دار المعرفة ، محل نشر:  4)قرن ميلادی (  923ـ  839در بغداد ويا )
 محدثين ، مفسر، فقهی ومؤرخ مشهور سدۀ سوم قمری است. کی از بيروت( شيخ طبری ي

 ـ تفسير ابن جزی التسهيل لعلوم التنزيل:12

 ق( 741تأليف محمد بن احمد بن جزی غرناطی الکلبی مشهور به جُزَىِّ )متوفى 
يكى از موجزترين و در عين ( لبنان –بيروت  ، شرکة دار الْرقم بن أبيالْرقم ) ناشر:

  حال مفيدترين و فراگيرترين تفاسير مغرب اسلامى است.

 ـ تفسير ابو السعود: 13
محمد السعودمفسر شيخ ابوتأليف:  « مزايا الکتاب الکريمتفسير إرشاد العقل السليم إلی »

( از علمای ترک نژاد می باشد.)محل طبع 982)متوفی عمادی  بن محمد بن مصطفی
 مکتبة الرياض الحديثه بالرياض ( .

 تفسير فی ظلَل القرآن: -14
 هـ( . 1387)متوفی سال  سيد بن قطب بن ابراهيم  شاذلی :تاليف

 لبنان -بيروت  ، مکان نشر ،دار الشروق ناشر:. م 1988ق يا  1408سال نشر

 قرطبی:تفسير الـ تفسير الجامع لَحکام القرآن ـ 15

د بن ابو عبد الله محمد بن احم عالم ومحقق مشهور اندلس ) اسپانيا ( علامه  نام مؤلف:
هدف اساسی وی از تأليف اين تفسير هجری(  671القرطبی )متوفی سال بکر بن فرح 

 استنباط احکام ومسائل فقهی از قرآن کريم بوده است .

  :تفسير معارف القران -16
مولف: حضرت علامه مفتی محمد شفيع عثمانی ديوبندی مترجم مولانا شيخ الحديث 

  .حضرت مولانا محمد يوسف حسين پور
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 تفسير خازان:ـ 17

علاء الدين علی بن تأليف:« خازان )تفسيرالويل فی معانی التنزيل ألباب الت» نام تفسير: 
 .(باشدهجری می ۷۴١و متوفای  ۶۷۸متولد خازان )المحمد بغدادی  مشهور به 

 ـ روح المعانی ) الوسی (:18
 – 1217اثر محمود أفندى آلوسی است .)« روح المعانی فی تفسير القرآن العظيم»تفسير 
المنيرية تصوير دار إحيار ادارة الطباعة محل نشر ، 2007 يناير  01سال نشر: ق(  1270

 .التراث العربي

  ـ جلَل الدين سيوطی:19
 «تفسير الدار المنثورفی التفسير با لمأثور » الاتقان فی علوم القرآن »

  م( ١۵۰۵ -١۴۴۵) مؤلف : حافظ جلال الدين عبد الرحمن بن ابی بکر سيوطی شافعی .
 نه المنوره هـ  المدي 1426مجمع الملک فهد لطباعة المصحف الشريف 

 :«تفسير معانی القرآن فی التفسير»  ـ زجاج:20
اجمؤلف: ا اج أو لزَجه أبو إسحاق إبراهيم بن محمد بن السرى بن سهل  أو أبو إسحاق الزجِّ

 ـ ميلادی ( 923ـ  855هجری  311هجری ـ  241) .الزجاج البغدادی است

  :تفسير ابن عطيةـ 21
 بوده  « المحرر الوجيز فی تفسير الکتاب العزيز ابن عطية» نام کامل تفسير:

مؤلف  آن :أبو محمد عبد الحق بن غالب بن عبد الرحمن بن تمام بن عطية الْندلسي 
 .دار ابن حزم ، 2001 – 1422سنة النشر:  سال نشر: هـ(542المحاربي )المتوفى: 

  :تفسير قتَادةـ 22
 736ـ  680هـ ،  118هــ ـ  61) بَصْریأبو الخطاب قتادة بن دعامة بن عکابة الدوسی 

نسب شناسی، حديث،  ،تاريخ عرب ، لغتکه در علوم ی ازجمله تابعين بوده ، وم ( .
حافظ بود ، در بصره عراق زندگی دسترسی داشت .ودرضمن شعر عرب، تفسير، 

ترين اهل بصره او با حافظه»گويد: درباره  او می بسربرده  ولی نابينا بود.امام احمد حنبل
کرد، من يک بار صحيفه  جابر را برای شنيد مگر اينکه آن را حفظ میبود و چيزی نمی

المثل بود. او در عراق به ريخ ضربأحافظه  او در طول ت« او خواندم و او حفظ شد.
 مرض طاعون در گذشت.

   ى.تفسير زمخشر مشهوربه  ـ تفسير کشاف23
مشهور به  « تفسير  الکشاف عن حقايق التنزيل و عيون الْقاويل فی وجوه التأويل» 

 هـ(  538ذيحجه 9ـ  467رجب  27) الله زمخشری جار: مؤلفتفسير کشاف. 
در کلکته بچاپ رسيد ، سپس  جلدميلادی دردو  ١۸۵۶اين تفسير برای بار اول در سال:  

در قاهره به  ١٣١۸، و ١٣۰۸، ١٣۰۷های در بولا ق مصر ، ودر  سال ١٢۹١در سال 
 .انتشارات دار إحيا الترُاث العربی محل نشر: .چاپ رسيده است

 ـ تفسير مختصر:24

مشهور  مؤلف: ابوجعفر محمد بن جريربن يزيد بن کثير بن غالب طبری تفسير ابن کثير:
هجری  301ـ  218هجری قمری در بغداد ) 310وفات   224جرير طبری متولد  به
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 سال طبع هفتم  : شمسی . تاريخ طبری مشهور به پدر علم و تاريخ و تفسير است .

 .لبنان –دار القرآن الكریم، بيروت  محل طبع : ـ م 1981 -هـ  1402

  :المالکی  ـ مفسر صاوى25
مؤلف : احمد بن محمد « فی التفسير القرآن الکريم حاشية الصاوي على تفسير الجلالين »

 ق( است.1241-1175صاوى )
 .هجرية 1318بالمطبعة العامرة الشرفية سنة  : : سال ومحل طبع

 ـ سعيد حوی :26 
ی، سعيد، مفسر  ی، سعيد، حَوِّ از (، که ١۴۰۵الاساس فی التفسير)يازده جلد؛ قاهره » حَوِّ

 .آيدترين و اثرگذارترين آثار حوی به شمار میمهم
 ، محل نشر قاهره ـ مصر  موسسه دار السلام  م 2003ق يا 1424 سال نشر : 

 ـ تفسير کبير فخر رازی:27
 606هـ  544ی  ) فخرالدين راز شيخ الْسلام تفسير کبير، تفسير فخر رازی مشهور به 

ترين اثر فخر رازی و يکی از چند تفسير مهم و جامعتفسير کبير مهمترين و هـ ( 
  جسته قرآن کريم به زبان عربی است .بر

 تفسير سّدی كبير :ـ 28
، معروف به سدِّی كبير، «ابومحمد اسماعيل بن عبدالرحمان»تفسير سِّدی كبير اثر 

 زيست.هجری قمری از مردم حجاز است كه در كوفه می ١٢۸متوفای 
ی غزوات دربارهخصوص ای توانا در تاريخ، بو نويسندهقدر وی مفسری عالی

شود كه از منابع ياد می« تفسير كبير»های( صدر اسلام است. از تفسير او به نام )جنگ
 ی تحرير در آمده است.سرشار تفاسيری است كه پس از وی به رشته

ذكر سندهايی  گويد: سدِّی، تفسير خود را بامی« خليلی»به نقل از « جلال الدين سيوطی»
« شعبه»و « ثوری»نقل كرده است و بزرگانی چون « ابن عباس»و « ابن مسعود»از 

 اند.از او روايت كرده

  تفسير المحرر الوجيز فی تفسير الکتاب العزيز:ـ 29
ابن عطيه  معروف به ابومحمد عبدالحق بن غالب بن عبدالرحمن بن غالب محاربیمؤلف :

  هجری ( 541ـ  481اندلسی ) 

  ـ تفسير فرقان 30
 تأليف :شيخ بهاء الدين حيسنی 

  کتاب حاشية محيی الدين شيخ زاده علی تفسير القاضی البيضاویـ  31
 زاده، محمد بن مصطفیشيخ : نويسنده

 زبان : عربی
 دار الکتب العلمية : ناشر

 -عبدالقادر مصحح: شاهين، محمد  -ساير نويسندگان : نويسنده: بيضاوی، عبدالله بن عمر 
 مصطفی . زاده، محمد بننويسنده: شيخ

 گلشاهی ـ تفسير  32
 مؤلف: دکتر آناطواق آخوند گلشاهی

 موضوع: ترجمه و تفسير کامل قرآن کريم
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  ـ کتاب حاشية محيی الدين شيخ زاده علی تفسير القاضی البيضاوی 33
 زاده، محمد بن مصطفیشيخ : نويسنده

 زبان : عربی

 مجاهد تفسير ـ 34

ق( 105يا  104يا  103يا  102متوفِّی  – 21تفسير مجاهد، اثر ابوالحجاج مجاهد )
 فرزند جبر و يا جبير مکِّى مخزومى از مفسِّران تابعين و علماى علوم قرآنى است.

 :فيض الباری شرح صيح البخاری -35
 Jan 2016 26،سال طبع :  داکتر عبد الرحيم فيروز هروی 

 :وصحيح البخاریصحيح مسلم ـ  -36
هجری  261ورنده : مسلم بن حجاج نيشاپوری  مشهور به امام مسلم که در سال آگرد

حافظ ابو عبد الله محمد بن اسماعيل بن ورنده صحيح البخاری : آقمری وفات نمود .وگرد 
 هجری ( 256ـ  194ابراهيم بن مغيرة بن بردزبه بخاری )

  :تفسير نور دکتر مصطفی خرّم دل -37
تأليف: دکتر مصطفی خرمدل ازکردستان: « معانی قرآن ۀترجم»نام کامل تفسير نور: 

 (.هجری1399وفات   هجری،  1315)متولد سال  

 :مفردات الفاظ القرآن -38
گفته : او اهل اصفهان بود « الْعلام  ») خير الدين زرکلی در کتاب  از راغب اصفهانی.

هجری قمری وفات  502اما در بغداد سکونت گزيد، اديب مشهوری بود، و درسال 
در علم اصول ذکر کرده که « سيس التقديسأت»امام فخرالدين رازی در کتاب  «.کرد

، وأساس  297/  2غية الوعاة اهل سنت است و مقارن با غزالی بود. ) ب ۀراغب از ائم
 .( .7التقديس صفحه 

 تفسير وبيان کلمات قرآن کريم: -39
علامه جلال الدين  ،اسباب نزولق( ، 812هـ ـ 751) شيخ حسنين محمد مخلوف 

 )انتشارات شيخ الاسلام احمد جام ( سيوطی ترجمه:ازعبد الکريم ارشد فاريابی.
 

 « الشّمسسُورَۀ  »  ترجمه وتفسير 
 « سعيد افغانی - سعـيـدی»  ونگارش: امين الدين تتبع 

 مدير مرکز مطالعات ستراتــيــژيکی افغان
 جرمنی -حق لاره ومسؤل مرکزفرهنگی د

 saidafghani@hotmail.comادرس   :
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