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 اختصاصی اولین شبکه رسمی انگیزشی و موفقیت کشور

Royal Mind 

 
 خواستن، توانستن استعنوان کتاب: 

 جول اوستیننویسنده: 

 روزبه ملک زاده )مدیر مسئول رویال مایند(: مترجم
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 مقدمه

 

تان اید تا موفق  باشید، تا اهدافبزرگ در وجود شما نهفته است. شما خلق شدهیک برنده 

را به انجام برسانید. عظمتی درون شما نهفته است. حال، زمان ظهور آن عظمت فرا رسیده 

 است.

در این کتاب، هشت اصل یا بهتر است بگویم هشت ویژگی مشترک بین تمام افراد فوق موفق 

واهم گذاشت که به شما کمک خواهد کرد که به حداکثر توانایی خود را با شما در میان خ

 اید.دست یابید و به همان فردی تبدیل شوید که برای آن خلق شده

دهیم شک و تردید بر ما گیریم و یا اینکه اجازه میاغلب اوقات خودمان را دست کم می

ند که در همان جایگاهی که کهای ناامید کننده دیگران ما را متقاعد میغلبه کند و گفته

 هستیم باقی بمانیم و به فردی متوسط تبدیل شویم.

ام، زیرا شما به هر چیزی که برای برگزیده« خواستن توانستن است»عنوان این کتاب را 

موفقیت لازم دارید مجهز هستید. شما استعداد کافی دارید، شما به اندازه کافی باهوش 

سبی دارید، فقط کافی است که بخواهید و همت کنید. دیری هستید، شما ظاهر و شخصیت منا

 شود. تان تبدیل میگذرد که رؤیای شما به واقعیتنمی
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تان گام زمان شما فرا رسیده است، سرتان را بالا بگیرید و با اعتماد بنفس در مسیر رؤیای

 . جاریست های شمابردارید. خون برنده در رگ

گذارم به کار گیرید، که در این کتاب با شما در میان میبه محض این که هشت اصلی را 

کنید که تا به حال از به سطح دیگری خواهید رفت. استعدادهایی را درون خود کشف می

تان خبر بودید و در نهایت از جاری شدن لطف و رحمت خداوند در زندگیها بیوجود آن

 متحیر خواهید شد.

 است!آماده هستید! خواستن، توانستن 
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 فصل اول

 رؤیایی بزرگ در سر بپرورانید

 

ه او ای بگاه نقش قابل توجهمرد جوانی بود که رؤیای بازیگر شدن را در سر داشت، اما هیچ

در شهر  ایشد. ورشکسته و ناامید سوار خودروی قدیمی خود شد و به بالای تپهپیشنهاد نمی

 نگریست، تصمیم گرفت کارآنجلس میلس آنجلس رفت. هنگامی که از بالا به شهر لس 

د ت آن قیلار نوشت و پشعجیبی را انجام دهد. او در وجه خودش چکی به مبلغ ده میلیون د

 به خاطر ایفای نقش در یک فیلم پرُفروش.کرد: 

فقیری بزرگ شده بود که در یک ونَ فولکس واگن، تمام زندگی خود را  او در خانواده

گذرانده بودند. چک را در کیف پولش گذاشت و از آن نگهداری کرد. هنگامی که شرایط 

انداخت تا رؤیای هی به آن میآورد و نگاشد، چک را از کیف پولش در میبسیار سخت می

 خود را به یاد آورد.

ازی که برای ب به کمدین معروفی تبدیل شد آن مرد که نامش جیم کری بود، چند سال بعد

 کرد.میلیون دلار دستمزد دریافت می 51تا  51در هر فیلم بین 
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تان هنذ تر اوقات دراند که شما به سمت چیزی خواهید رفت که بیشتحقیقات ثابت کرده

جیم » توانید همانندتان رؤیای بزرگ بپرورانید. میکنید. جرأت داشته باشید در ذهنمرور می

 ،در مواقع سخت که قصد دارید تسلیم شویدرا با خود داشته باشید که  شئی نمادین« کری

 .شئی رویا شما جان دوباره گیردبا نگاه کردن به آن 

ر . او یک آجداشت شجدیدی را برای کسب و کار ساختمان رویای بنایدوستی داشتم که 

کرد، شور و اشتیاقی خریداری کرد و آن را روی میز کارش قرار داد. هر بار که به آن نگاه می

 کرد که چه رؤیایی دارد.او یادآوری میشد و به ور میدرون او شعله

 مادیننرا به صورت  ئپیشنهاد من به شما این است که حتماً این روش را امتحان کنید. یک ش

 توانید. میرا به یاد آوریدتان ، رؤیایدیدن آنبر روی میز کار خود قرار دهید تا به محض 

ا از جملاتی استفاده کنید که بخش شما هستند و یهایی استفاده کنید که الهاماز عکس

 کنند. کنند و ایمان شما را مستحکم میور میاشتیاق سوزانی را درون شما شعله

لید به کنید. این کها کلیدی باشد که به دسته کلید خود اضافه میشاید یکی از آن نشانه

ای جدید نشان دهنده این است که یکی از اهداف و رؤیاهای شما خرید خانه نمادینصورت 

ه فاین کلید اضافه چیست که به دسته کلید خود اضا»است. اگر کسی از شما پرسید: 

Preview (5 / 10) - ketabton.com



7 
 

 است. ROYALMIND.IRکلیه حقوق این کتاب متعلق به بزرگترین شبکه انگیزشی و موفقیت کشور، 

 

آن را خریداری  مقرره در زمان کای جدید است این برای خانه»در جواب بگویید:  «کردی؟

 «کنم.می

در کتاب مقدس داستان مردی آمده است که تصمیم داشت معبدی را بازسازی کند. او 

کار منصرف  آنرا آماده کرد، اما مردم با او مخالفت کردند و او را از انجام زیربنای معبد 

 نبیزکریایآن معبد حاصل نشد. یک روز  ساختکردند. به مدت ده سال هیچ پیشرفتی در 

برو و از سنگی که قصد داری در بالاترین :»مد و به او پیشنهاد جالبی داد. او گفت آنزد او 

در آورد، چرا باید آن مرد بالاترین سنگ دیوار را می« نقطه دیوار استفاده کنی، یکی بیاور.

ه نشانه ب شئ نمادینیک  سنگ های پایین دیوار را قرار نداده بود؟ اینصورتی که هنوز سنگ

 اتمام کار بود.

آورد که خداوند کاری را که شروع کرد، به یاد میهر زمانی که آن مرد به آن سنگ نگاه می

ن دیدن آکرد، با رساند. هر زمان که احساس خستگی و ناامیدی میکرده است به پایان می

ها نیز شد که همه چیز تحت کنترل خداوند است، این سختیسنگ در ذهن او القاء می

 . به پایان خواهد رسیدگذرند و کار ساخت این معبد می

که نشان  کنید؟ چیزیای مناسبی استفاده میبگذارید از شما سؤالی بپرسم: آیا شما از نشانه

ه که نشان دهند شئ نمادینهنگامی که شما از تان باشد؟ دهنده دستیابی شما به رؤیای
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در طول روز  دهید کهکنید و آن را در جایی قرار میهدف و رؤیای شما باشد استفاده می

ن هدف کند که باید به آچندین بار آن را ببینید؛ این پیام به ضمیر ناخودآگاه شما نفوذ می

 د. شوواقعیت شما تبدیل می گذرد که آن رؤیا بهو رؤیا دست یابید و سپس دیری نمی

دار شدن هستید؟ بروید و دو جفت کفش کوچک خریداری کنید و آن آیا شما خواهان بچه

تان را در مقابل ای از رؤیایجایی قرار دهید که بتوانید هر روز آن را ببینید. نشانهرا در 

 تان قرار دهید.چشمان

ه های پزشکی نتوانستوجود انجام دادن درماندار شدن بود. با یکی از دوستانم خواستار بچه

از تخت  .ندبود به خواسته خود دست یابد. او تصمیم گرفت اتاقی را برای کودکش آماده ک

کردند که او های نوزاد را خریداری کرد. دوستانش با خود فکر میخواب کودک تا لباس

الی که اصلاً نوزادی در راه کند در حکند. اتاق کودک را آماده میروی میدارد کمی زیاده

 چند سال بعد او یک کودک نداشت، بلکه یک دوقلو داشت.. دانستنیست. اما او قانون را می

کنید که رؤیای شما را به شما یادآوری کند؟ چیزی که آیا شما از چیزی نمادین استفاده می

 ور کند؟تان را شعلهبخش شما باشد و اشتیاق درونالهام
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 قدس آمده است: در کتاب م

 .«شونددر سرزمینی که هیچ دورنمایی برای آینده وجود نداشته باشد، مردم ناپدید می»

د. شویکنید و متوقف میبدون هیچ دورنمایی از آینده، شما در جایگاه فعلی خود گیر می

نداشتن دورنما برای آینده باعث شده است بسیاری از مردم شور و اشتیاق خود را از دست 

ای برای چند سال آینده خود ندارند و سرگردان به دور خود ها هیچ ایدهبدهند. آن

تان خرید یک خانه جدید است، عکسی از خانه چرخند. اگر دورنمای شما برای آیندهمی

مورد علاقه خود تهیه کنید و آن را در جایی قرار دهید که گاهی اوقات آن را ببینید و 

 ی شود. اگر دوست دارد به دانشگاه بخصوصی راه پیدا کنید، باتان به شما یادآوررؤیای

ها جا مشغول به تحصیل هستند گفتگو کنید و درباره امکانات دانشگاه از آنکسانی که در آن

ی اکنون دورنمای واضحها پرس و جو کنید. از همسؤال کنید. درباره اساتید و نحوه تدریس آن

 ی به رؤیای خود را حتمی بدانید. را برای خود مشخص کنید و دستیاب

گر کلیسای لیکوود را در سال من این کار را از پدرم آموختم. او و مادرم با کمک یکدی

نفر به کلیسا  10در یک فروشگاه مخروبه راه اندازی کردند. آن زمان هر هفته تنها  5111

المللی نلیسای بزرگ و بیکدانید پدرم چه نامی برای کلیسا گذاشته بود؟ آمدند. اما آیا میمی
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این نام بر روی تابلوی بزرگ آبی رنگی نوشته شده بود. قیمت آن تابلو از ساختمان  لیکوود.

  !تر بودگران

ای محلی ، بلکه تنها یک کلیسدالمللی عظیم نبواما حقیقت این بود که آن یک کلیسای بین

بلوی کرد و آن تاکلیسا رانندگی مینفر عضو بود. اما هر بار که پدرم به سمت  10کوچک با 

 .شدؤیایش به او یادآوری میدید، ربزرگ آبی رنگ را می

المللی دانید که امروز کلیسای لیکوود چه نوع کلیسایی است؟ یک کلیسای عظیم و بینمی

ه رشوند. پدرم هموادور هم جمع می« کامپکت سنتر»هر هفته بیش از پنجاه هزار نفر در  که

چنین یک کره زمین بر روی میزش بود. زرگ از جهان بر روی دیوار داشت و همیک نقشه ب

دورنمای او برای آینده، خدمت به سرتاسر جهان بود. یک روز او در  سازمان ملل کنفرانسی 

 کشور سخنرانی کرد.  510داشت که در مقابل نمایندگان 

 این اصل را به خاطر داشته باشید:

 اشد، به سمت همان خواهید رفت.چه در مقابل شما بهر آن

دورنمای واضحی را برای آینده خود داشته باشید و رؤیای بزرگی را در سر بپرورانید. باور 

ای خود را به خداوند افزایش دهید. این باور محدودکننده را کنار بگذارید که اگر خواسته

 طمع است.  بزرگ از خداوند داشته باشید، نشانه خودخواهی و حرص و
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های های بزرگ داشته باشید. هنگامی که شما خواستهبا خداوند راحت باشید، از او خواسته

تان استانداردهای جدیدی تعریف کنید، بزرگی داشته باشید و بخواهید برای خود و خانواده

 تر دستهر چه سریع فرمان می دهدشود و به فرشتگان درگاهش گاه خداوند شادمان میآن

اش ایمان راسخ اش درخواستی دارد و در عین حال به قدرت خالقزیرا بندهبه کار شوند، 

 های لازم فراهممگیرند، وادارد. آن لحظه است که ناگهان افراد مناسب در مسیر شما قرار می

 دهند تا رؤیای شما به واقعیت تبدیل شود.  شوند و همه چیز دست به دست هم میمی

 ا خود بگویید: محدودیت را کنار بگذارید و ب

های بسیاری را سراغ داری. باور دارم که شرایط خداوندا، من راهی سراغ ندارم، اما تو راه»

و افراد مناسب را در زمان مناسب در مسیر من قرار خواهی داد و مسیری را برای تحقق 

 «رؤیای من هموار خواهی کرد.

دهید، او بسیار خشنود خواهد شد. پدر  گونه باور و ایمان خود را به خداوند نشاناگر شما این

نصب « دکلیسای محلی لیکوو»مخروبه تابلویی با عنوان  فروشگاهتوانست بر سر در آن من می

 تری را در قلب او قرار داده بود. هیچ ایرادی نداشت. اما خداوند رؤیای بزرگ، کند
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