
السلام علیکم ورحمت الله
بسم الله الرحمن الرحیم

والوعلم او تحصیل د بڼ ټولو مینه د 

د منوګراف لیکنې سمینار 
ښه راغلاستته 

.روغ ، جوړ او خوښ اوسئ

صدیقياللهقدرتپوهنمل:کوونکیارايه

Ketabton.com



نې د ویاړ ځای دی، چې له تاسو سره د مونوګراف لیک
.متر عنوان لاندې د اړینو معلومات د شریکولو هوډ لر

.هېله ده تر پايه راسره مله واوسئ

پوهنمل قدرت الله صديقي
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اړه ځېنې اړینې لارښوونېنوګراف پهود م
(هره علمي اداره څېړنو ترسره کولو لپاره ځانته پاليسي او لارښود لري)د مونوګراف لیکنې لارښود  •

(عمل+ نظر )ټرم پیپر، د کورنۍ دندو موضوعات  : ستاسو د څېړنې لومړی قالب، لکه)د مونوګراف سافټ•

مسلکي خلکو سره مشوره، ادبیات برابرول، او تخنیکي برخه ډیزاین) د مونوګراف لومړی ورقه •
افونه به د اصل ماخذ سره کتل کېږي او دا ډاډ به ترلاسه کېږي، چې ايا محصل پ ه دقیقه د محصلینو منوګر

.توګه کار کړي دی

:دا سمينار څلور برخې لري•
د مونوګراف په اړه مهم معلومات-۱•

د مونوګراف د برخو ترتيب-۲•
اقتباس یا د لیکنو څخه د استفادې لارې چارې-۳•

د مونوګراف د دفاع سمینار ترتیب•
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فهرست
فهرست-۱۴

( Introduction) پيژندګلوي -سريزه-۱۵

موخي-۱۶

(Methods & Materials)کړنلاره او کارتوکي -۱۷

(Text Body)اصلي متن يا منځپانګه  د موضوع -۱۸

ليکنې تګلاره( Result) پايله -۱۹

ليکنې تګلاره(Discussion)مناقشه د -۲۰

(Conclusion)ګيري نتيجه -۲۱

(Recommendations)وړانديزونه -۲۲

(References)اخځليکونه -۲۳

د مونوګراف کې د فونټونو استعمال. ۲۴

په متن کې ماخذ استعمال او ګټې. ۲۵

تګلارهد ماخذونو د ليکلو . ۲۶

د اقتباس څخه د استفادې لارې چارې-۲۶

پای . ۲۷

د محصلانو پوښتنې. ۲۸

سريزه-۱

د مونوګراف پېژندنه-۲

د مونوګراف ليکلو ګټې-۳

مونوګراف ليکلو د مخه اړين نقاط-۴

د ښه مونوګراف ځانګړنې-۵

د مونوګراف د برخو ترتيب-۶

لمړۍ صفحه-۷

بسم الله-۸

تصديق پاڼه-۹

ډالۍ-۱۰

مننليک-۱۱

کلميکليدي ټکي يا ( خلاصه)لنډيز-۱۲

د پيل خبرې-۱۳
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رخېساحوي مونوګراف د لیکنې ب/د کتابتوني یا مروري
د مونوګراف د برخو ترتيب

صفحهلمړۍ -۷

اللهبسم -۸

تصديق پاڼه-۹

ډالۍ-۱۰

مننليک-۱۱

د پيل خبري

کليدي ټکي يا کلمي( خلاصه)لنډيز-۱۲

فهرست-۱۳

( Introduction) پيژندګلوي -سريزه-۱۴

موخي-۱۵

(Methods & Materials)کړنلاره او کارتوکي -۱۶

(Text Body)د موضوع اصلي متن يا منځپانګه 
نتيجه ګيري

مناققشه

(Result) پايله 

(Recommendations) وړانديزونه 

( References)اخځليکونه 
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سریزه 

دیپیلڅېړنېدمونوګراف•

نوښتونوو،کشفیاتکېژوندپهانسانانودويکېبرخههرهکهلیکنهاوڅېړنه•
.برابرويزمینهلپارهبهبودژونددانسانانوداو

چېده،څېړنهمنبعاصلیراوړنېلاستههرېدکېعلوموټولنیزوپه•
دشيکولیمحصلاودیډولمهمیوڅخهډولونودڅېړنېدهممونوګراف

.يکړترلاسهپایلهاوپیلکارسرهنیولکېنظرپهاصولودڅېړنې

تهورزمینهڅېړنونورودترڅوزیاتوي؛پوههمحصلدلیکنهمونوګراف•
.شيبرابر
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• The English term "monograph" is derived from modern Latin 
"monographia", which has its root in Greek. In the English word, 
"mono-" means "single" and "-graph" means "something written".

•
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منوګراف برخيکتابتوني/مرورياو ساحوي/څېړنېزد 
(c) ketabton.com: The Digital Library
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The IMRAD Format
for Scientific Papers

• Introduction: What was the question?

• Methods: How did you try to answer it?

• Results: What did you find?

• And

• Discussion: What does it mean?
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Some Other Structures

• IRDAM (Introduction, Results, Discussion, and Methods)

• IMRDRD…(Introduction, Methods, a Result, Some Discussion, Another 
Result, More Discussion . . . )

• Essay-like format, with subheadings chosen by the author

• Other

• Question: In your field, what is the usual structure of papers reporting 
research?
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عنوان

لنډیز

کلیدي ټکي

متن

سریزه

د څېړنې کړنلاره او توکي

نتیجه ګیري

مناقشه

پایله

وړاندیزونه

ماخذونه

(c) ketabton.com: The Digital Library



السلام علیکم ورحمت الله
بسم الله الرحمن الرحیم

والوعلم او تحصیل د بڼ ټولو مینه د 

د منوګراف لیکنې سمینار 
ښه راغلاستته 

.روغ ، جوړ او خوښ اوسئ

صدیقياللهقدرتپوهنمل:کوونکیارايه
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Titleسرلیک یا عنوان 
• Limited to 8 to 15 words

• Relevant to the subject

• In single phrase

• Correct Grammar and proper capitalization

• Avoid abbreviations

• Relevant, Short, Systematic, Mirroring, Comprehensive

اهميتڅېړنېبايدعنوانيانېدی،انتخابعنواندمخکېليکلومنوګرافيودلومړی•
داوجذاب/جامعلنډ،فهم،قابل/لرونکیمفهومواضح،مختصر،/ځانګړېوي،ښودونکي

.وينهزياتڅخهکلمو۲۰لهعنوانهمدارنګهوي؛مطابقمحتوااصلي

وړاندېدېلهوي،مطابقغوښتنودوختداواړوندمسلکدنوې،بهموضوعمنوګرافد•
شپړهبپهبايدعنوانمنوګرافد,شوېثبتوېنهکېکتابثبتمنوګرافدڅانګېدپهبه

.شيوليکلکېمنځپهپاڼېداوولريمطابقتسرهمتنداولرونکیمعناتوګه

.ويپاکبايدڅخهکليماتومخففداوفورموليګونګ،•
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د عموم څخه د ځانګړې طرف ته تلل
General to Specific

ټولنیز نظریات، فلسفې نظریات، سیاسي،کوم نظریات:د ابن خلدون نظریات  لکه•
نظریات، تاریخي نظریات، اقتصادي نظریات، د ښوونې او روزنې په اړه نظریات

ې ساحه دلته ډېر نظریات شتون لري، کوم یو یې تاسو څېړې او په هغه نظریه کوم ځانګړ
.یا موضوع انتخابوي دا ډېر مهم دي

ډه کتنهد ابن خلدون عصبیت نظریي ته لن•

په ماشومانو د تلویزون کتلو منفي اغېزو څېړل 
(د کابل ولایت پغمان ولسوالی موردي مطالعه)
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د موضوع په ټاکلو کې د خپل ملګرو، استادانو او مسلکي خلکو سره مشوره کول 

د بې کارۍ، فقر یا بې سوادۍ، ناامني په ټولنه د منفي عواملو څېړل•

کارۍ لاملونه څېړل، یا منفي اغېزو څېړلکې د ځوانانو د بې په ټولنه•

د بې کارۍ لاملونه څېړلپه افغانستان کې •

د ځوانانو د بې کارۍ لاملونه څېړلپه خوست ولايت •

ولسوالی کې د ماشومان مکتب د نه تګ لاملونه څېړل د خوست ولایت په تڼیو •

په تڼیو ولسوالی کې د درګي کلي ماشومانو مکتب د نه تګ لاملونو څېړل •
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Area Profile
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لنډیز یا خلاصه

(Abstract)لنډيزمنوګرافد-۳•

.ويپورې(۲۵۰-۲۰۰)لهدېشمېرکلمودلنډیزدژبهمليپه•

تګلارهليکنېلنډيزد•

دچې،موضوعګانېمهمېڅېړنېدبڼهبهپاراګرافیوهدکېلنډیزپهڅېړنېدژبهمليپه•
لموکماضيپهوي،شوېاشارهتهاندونواصليهغهدپرتهوضاحتاوتشریحدڅېړونکي

مطالعېدلنډیزهمدېدچېځکهدی؛اړینلنډیزڅېړنېټولېدکېڅېړنهپه.کېږيلیکلبه
ېړنهڅیادهچېکوي،اړتهدېلوستونکياوڅرګندېږيوالیغورهڅېړنېټولېداساسپر
روستهوڅخهکېدوبشپړدمنوګرافټولدمتنلنډیزدچېده،وړیادونېد.ولوليپایهتر

.کېږيچمتو

.ولريذکررسیدنېدتهپرابلمیاحلپوښتنېدلارېلهمنوګرافد•

.ي و کوونکیمعرفيهدفاواهمیت،طرحېدڅېړنېبیان،ځانګړې او عموميموضوعدبیان،ستونزې د•

.ولري ذکروړاندیزونهمختصر اوګیرۍ نتیجهاصلاو پایلېاصلکړنلارې،شوې استعمالد•
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کلیدي ټکي

Key)ټکي/کلمېکليدي words)

.د لنډيز په وروستۍ کرښه کې د کليدي کلمو راوړل اړين ديمنوګراف د 

Key)کلموکليديد• words)تګلارهليکنېد

Key)کلمېکلیدي• words)کېږيلیکلمعیارونولاندېپهوروستهلنډیزله:

.لرياړیکېنږدېسرهمحتواڅېړنېدبهکلمېکلیدي-۱•

.کېږيکارولاصطلاحاتمعیارياومنليبهکېکلموکلیديپه-۲•

.ويپورې(۷-۵)بهشمېرهکلموکلیديد-۳•

.کېږيلیکلترتیبپهتوروالفبادبهکلمېکلیدي-۴•
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پيليزه، د سرخبرې يا پیل خبرېد 

پړولوبشموضوعدانګیزه،ټاکلودموضوعدکېخبرېپیلدخبرې،سردیاپیلیزه
ښودلارد.کیږيورکولتوضیحاتارزښتاوضرورتڅېړنېد،ستونزواواسانتیاوو

هپبلکېوي،نهشکلپهچاپلوسۍدبایدمننهدغهمننه،نهکوونکوکومکاواستاد
وضوعمداوکیږيلیکلوروستهبشپړتیادموضوعدخبرېمخکنۍ.ويډولاحترامانه

پهچېړي،کاداشکرتعالیاللهدبایدڅېړونکیکېپیلیزهپه.کیږيراوړلکېپیلپه
ورسويتهپایموضوعکولولیوشویېسرهکامیابۍ
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سریزه یا مقدمه
دولې،کیږيسهوهکېتوپیرترمنځمقدمېاوسرخبرېدخلکځينې•

.لريتوپیربلهلهیومقدمهاوخبرېپیل
یېرډیچېراځي،موضوعاتفردياوشخصياکثرهکېخبرېپيلد•

.شيراوړلبایدچېایجابوي،اخلاقڅېړنېدخووي؛نهعلمي
دوداخلیددکېڅېړنهپهسریزهراځي،مطالبعلميکېسریزهپه•

.لريحیثیتدورازې
لوستلوداوراشيتهمخېانځورمتناصلیدبایدسرهلوستلودسریزېد•

.شوباخبرهنهمتنټولدیېسره
دیلوستلونکاوولريرابطهمعنويسرهموضوعاصلیدبایدمقدمه•

.وهڅويتهلوستلومتناصليلوستلوپهمقدمې
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ديپه عمومي ډول مقدمه کې لاندې خبرې راوړل اړین 
څېړنکیونورودهکلهپهاهمیتدڅېړنېدچېپوښتنوهغوټولڅېړونکی

.واييځوابکیږي،پیداکېذهنپه
عموضوچېکوي،اشارهتهموضوعاتومبتکرواوژوندیونویو،هغه•

.ويشويبحثورباندې
.دياړینبیانولعنوانونوغټوغټودڅېړنود•
نوځيداوکويیادونهماخذونواصليدکېسریزهپهبهڅېړونکی•

مکودیېماخذونهچېڅرګندوي،بهدااوبیانويبهاهمیتماخذونو
.ديراوړيتهلاسځای

جودهموکېپهتلوسهډولیواوجذابهراښکوونکې،زړهبایدمقدمهد•
.وهڅويتهلوستلومتناصلیدلوستونکیچېوي،
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په عمومي ډول مقدمې لپاره لاندې سرليکونه مهم دي او تر هر عنوان لاندې بيل بحث 
:کيدای شي، لکه

تګلارهليکنې ( Introduction)د سريزې

:په سریزه کې د لاندې عناصرو شتون اړین دی
اظ وکارول سریزه به په بسم الله الرحمن الرحیم او هم د الله تعالی په حمد او ثنا سره پیل شي؛ خو په خطبه کې دې داسې الف-ا

.شي، چې د څېړنې موضوع ته پکې اشاره شوې وي
:له خطبې وروسته د څېړنې د اړتیا او د موضوع وضاحت وروسته دې لاندې عناوین وڅېړل شي-ب

لپارهڅېړنوکیفيد-طرحهڅېړنېد•

هدفڅېړنېد•

ارزښتڅېړنېد•

پوښتنېڅېړنېد•

شالیدڅېړنېد•

میتودڅېړنېد•
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سریزه

تګلارهليکنې(Introduction)سريزېد•

:دیاړینشتونعناصرولاندېدکېسریزهپه•

خطبهپهوخشي؛پیلسرهثنااوحمدپهتعالیاللهدهماوالرحیمالرحمناللهبسمپهبهسریزه-ا•
.ويشوېاشارهپکېتهموضوعڅېړنېدچېشي،وکارولالفاظداسېدېکې

عناوینلاندېدېوروستهوضاحتموضوعداواړتیادڅېړنېدوروستهخطبېله-ب•
:شيوڅېړل

ستونزهڅېړنیزه•

موخېڅېړنېد•

کتنهتهلیکنوپخوانیو•

اهمیتڅېړنېد•

هرتګلااوموادڅېړنېد•
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د څېړنې د ډیزاین ډولونه
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د کمي څېړنو څېړنیز ډیزاین ډلبندي
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د څېړنې اهميت او د ليکنې تګلاره يې / منوګرافد 

دایدبکېټولهپهچېدی،ګاماړینکولګوتهپهاړتیااواهمیتڅېړنېدکېڅېړنههرهپه
:شيځوابپوښتنېلاندېکېلیکنهاهمیتپهڅېړنې

هتڅېړنېموضوعیادېدهمیېتهچېوه،نېمګړتیاڅهکېڅېړنوشویوترسرهپه-۱•
وهڅولې؟

ده؟مهمهڅېړنهزماولېچېشي،څرګندهبایدکېاهمیتپهڅېړنېد-۲•

شي؟کولایمرستهسرهلوستونکوډولڅهاوډولکومکېټولنهپه-۳•

راولي؟تغییراتمثبتډولڅهکېټولنهپهبهوروستهبشپړولودڅېړنېد-۴•

رسرهتچېده،شونېخوولري؛شتونڅېړنېزیاتېتړاوپهموضوعڅېړنېزېدشيکېدای•
پارپهلوکوغورهدموضوعڅېړنېزېخپلېدنولرې؛همنېمګړتیاوېیوشمېربهڅېړنېشوې

پههتڅېړنېزماچېورسوي،اثباتپهدېدااوکړيڅرګنداوجوتاهمیتتهلوستونکودې
پههماوشيکولایمرستهسرهکسانوډولکوملهکېټولنهپهاووهاړتیاڅومرهکېټولنه
.راوليهمتغییراتمثبتډولدابهکېټولنه
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( (Methods & Materialsکړنلاره او کارتوکي  

ایمیتودونوهغودډولواضحپهڅېړونکی/لیکوالکېبرخهدغهپهکړنلارېدمنوگرافد
په.کیږيرهترسرسیدګيتهمسئلې/پوښتنې/پرابلمشتهچېلارې،لهکومودذکرکويروشونو

یایمتنظمنوګرافډولکومپهنوموړیچېکوي،همذکردېدڅېړونکی/لیکوالکېبرخهدې
.ديډوللاندېپهمواردنورکړنلارېد.جوړوي

.ډیزایناونوعیتڅېړنېد•

.ځایڅېړنېد•

.کړنلارهاخیستنېنمونهداوشمېرنمونود،ټولنهاحصایوي•

.وسایلاوابزارراټولولودمعلوماتود•

.کړنلارهتجزیېاوتحلیلدمعلوماتود•

.کويیادونهاړهپهمنابعومالياوقیمتدڅیړنېد•

.کیږيسرهترتذکرمسایلواخلاقياومحدودیتونوامکاناتو،د•
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:برخه عموماً په دوو ډولونو وېشل کېږي (Background / Literature Review)په څېړنیزو لیکنو کې د شالید

Empirical)اثارتجربوي.۱• Studies)
.ويشويبنسټپرمعلوماتواحصایويیامیدانيعملي،چېراځيڅېړنېهغهکېبرخهدېپه•
راټولوماتمعلڅخهتحلیلونواحصایوياومرکوګانو،سروېتجربو،لهخلکودچېلیکنېایزېسمهبرخهدېپهڅېړونکي•

.کړي
ډاټاواقعيپهڅنګهموضوعڅېړنېداوديشويکېبرخهدېپهڅېړنېعمليڅومرهوښييچېدیداهدفدندېدېد•

.دهولاړه
.ويکړېهمعلومکچهبې کارۍدلارېلهسروېدکېولایتونوځانګړوپهچېڅېړنېداسېاړهپهبې کارۍځوانانود:بېلګه•
Theoretical)اثارکتابتوني.۲• / Bookish Studies)
.ويشويلیکلبنسټپرسرچینوتیوریکياومقالوکتابونو،دچېراځياثارهغهکېبرخهدېپه•
.ويشامللاملونهاوتیورۍ،مفاهیم،تعریفونه،ستونزېدپکېعموماً •
.شيټینګههممخېلهبنسټمفهومياوتیورۍعلميدڅېړنهچېدیدایېهدف•
.لاملونه کارۍبېدمخېلهتیوريانوميددورکیمدیاتیوري،تضادټولنیزدمارکسدتعریفونه،بې کارۍځوانانود:بېلګه•
:معمولاًلیکې،شالیدڅېړنېدتهچېکلهنو•
.(وېڅهیېپایلې،کېموضوعیادهپهديشوېڅېړنېعمليڅومره)کوېیادونهاثاروتجربويدلومړی•
.(لاملونهاولیدلوريعلميتعریفونه،تیوریکي)کوېیادونهاثاروکتابتونيدوروسته•
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(Results)نتیجه ګیري 

.کیږيذکرمواردلاندېکېبرخهدغهپهمنوګرافد•

راپورکیږيپایلېیاراوړنېتهلاسڅېړنېد•

لارېلهجدولاوګرافشکل،دچېدی،هغهمېتودغورهټولوترموندنودڅېړنېد•
.شيوړاندېمعلومات

ترتیبپهسرهنیولوکېپامپهپوښتنواوفرضیودڅېړنېدبایدموندنېڅېړنېد•
.شيوړاندې

نېڅېړدوښایيچېکیږي،ترسرهښودنهاسنادواحصایوېداسېدکېبرخهدغهپه•
.ديوړاعتمادداواعتباريپایلې
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(Discussion)مناقشه 

.شيترسرهاقداماتلاندېبایدکېبرخهدغهپهمنوګرافد•

پوښتنې،یامپرابلشويذکرکېبرخهپهپیژندګلوي/سریزېدتهپایلویاموندنوخپلو•
یېهمقايساوورکوياړېکهسرهتهموندنوڅېړونکونوروديااوڅېړنوعلميتېرو

موجودهپهپايلېياموندنېنوموړيدڅرنګهچېکوي،وضاحتدېد.کويترسره
.شيکېدلایباعثزياتواليدکېعلم

املهېهمدلهکیږي،ورکولربطترمنځبرخوټولودراپوردتحقیقدکېبرخهدېپه•
يشروښانهتفاوتاووالیورتهموندنودڅېړنوپخوانیواوڅېړنېدېدچېده،لازمه

واکولوروښانهدلېئمسکېدونکيمطالعهدموندنېڅېړنېدچېشي،معلومهدااو
.يشکولایمرستهډولڅهسرهوالياضافهلهعلمشتهدکېرشتههمدېپههمدارنګه
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(Conclusion)پایله 

ولنهټپهاوکيږيوړاندېخلاصهمناقشېاوګيرينتيجهدکېبرخهدېپهمنوګرافد
څېړنېدعلاوهڅخهدېداوکيږيذکرContributionيااهميتموضوعاړوندهکې

هميهتوصکېبرخهاړوندهموضوعدتهڅېړونکوراتلونکياووړانديزونهمحدودیتونه،
.کیږيذکر
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پايله( کتابتوني مونوګراف)
.دهاړینهلپارهڅېړنېهرېدپایلهراځي،پایلهکېپایپهمتناصلید•
.کويتوباستازیموضوعتحقیقيټولېداوکیږيلیکلکېعباراتولږوډيروپهپایله•
.ږيکیخبرېباندېراړونولاستهپرڅېړنېد،هدف،اهمیتپرموضوعدکېپایلهپه•
وینېکېېړنهڅپهنیمګړتياوېکومېچېڅېړونکیلري،نیمګرتیاوېکماوزیاتڅېړنههره•

راتلونکيکلههپهکولوپورهدنیمګرتیاوودېدوي،نهکړېپورهیېاملهلهستونزوځينوداو
وکړيعملصیوتوپردېڅېړونکيراتلونکيچېترڅوکوي؛وصیتاونصیحتتهڅېړونکیو

.کړيرفعنیمګړتیاوېکېڅېړنهموضوعشوېټاکلوپهکېراتلونکيپهاو
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نیتجه ځېنې ادارې مناقشه او وروستۍ پایله سره یو ځای کوي او ځینې یې
ګیري او مناقشه سره یو ځای، ځینې بیا درې واړه سره جلا جلا کوي 

Discussion and Conclusion

Conclusion: include discussion of research results and comparison with 
previous results and explanation of findings, expression of limitations, 
and suggestions.
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پايله

.دهاړینهلپارهڅېړنېهرېدپایلهراځي،پایلهکېپایپهمتناصلید•
.کويتوباستازیموضوعتحقیقيټولېداوکیږيلیکلکېعباراتولږوډيروپهپایله•
.ږيکیخبرېباندېراړونولاستهپرڅېړنېد،هدف،اهمیتپرموضوعدکېپایلهپه•
وینېکېېړنهڅپهنیمګړتياوېکومېچېڅېړونکیلري،نیمګرتیاوېکماوزیاتڅېړنههره•

راتلونکيکلههپهکولوپورهدنیمګرتیاوودېدوي،نهکړېپورهیېاملهلهستونزوځينوداو
وکړيعملصیوتوپردېڅېړونکيراتلونکيچېترڅوکوي؛وصیتاونصیحتتهڅېړونکیو

.کړيرفعنیمګړتیاوېکېڅېړنهموضوعشوېټاکلوپهکېراتلونکيپهاو
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د مقالو د برخو اجمالي سلایډونه
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How
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السلام علیکم ورحمت الله
بسم الله الرحمن الرحیم

والوعلم او تحصیل د بڼ ټولو مینه د 

د منوګراف لیکنې سمینار 
ښه راغلاستته 

.روغ ، جوړ او خوښ اوسئ

صدیقياللهقدرتپوهنمل:کوونکیارايه
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وړاندیزونه

علميدنتیجودبیانوشي؛وښودلیېنیتجېراغليتهلاساوبشپړهڅېړنهچېکله•
ړلیومنظورپهڅېړنوپراخودکېراتلونکيپههکلهپهموضوعهمدغهداوکولو
.رسیږيتهپایڅېړنهباندېوړاندیزونوداکوي،وړاندیزونهعلمي

عمليدنتایجودڅېړنېداوولري(وړاندیزونه)پیشنهادونهعلميبایدڅېړنهعلميهره•
کړېځانیوهپهمحققیوچېرېکهیاکړيپیشنهادڅېړونکیبایدچارېلارېکیدو

وپراخنوروڅېړنهیېکوښښونوډیرودسرهاوکويارادهکولوتحقیقدموضوع
خصيشتهڅېړنکیواولیکوالوایندهکېصورتدېپهنوولري؛ضرورتتهمعلومات

اووڅېړېاوواضحبرخېپاتېڅېړنېدمحققینځوانایندهترڅوکوي؛وړاندیزونه
.واچويرڼایېبرخوتیاره
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وړاندیزونه-۶

د خپلې څیړنیزې موضوع د ستونزې د هوارې له پاره د حلڅیړونکی باید-۱

ولاړې لیارې وړاندیز کړي او دا  حل لیارې باید د پلی کولو وړ او پر واقعیت

.وي یا په بل عبارت منطقې او مهمې وي

.یږيهغه موارد په ګوته کړي،چې د یادې څیړنې څخه ورپکي ګټه اخستل ک-۲

:ځانګړتياوې

.لنډ، فصیح او مدلل

.روښانه، واضح او ممکن

.دقیق، عمیق او جالب
61
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ماخذونه

.(۱۳۹۴صديقي،):        د لیکوال نوم او نیټه مثالپه متن کی 

(۱۳۹۵صديقي، ارمان، ):             که دوه لیکوالان وي•

(۱۳۹۷صديقي او همکاران يی، ): او که له دوه وو زیات وي•

(۵:۱۲) :له لست کيدو وروسته د الفباء په ترتيب د اثارو د شميرې يادونه لکه-۲•

:د ماخذونو په لړ ليک کې•

: هد چاپ سيم. د کتاب سرليک(. د چاپ کال.)تخلص، اصلي نوم : يو ليکلوال: الف•

.نشرکونکی کمپنی، مخ يا مخونه

:که دوه او یا څو لیکوالان وي•

يا نشرکونکی اداره، مخ: د کتاب سرليک، د چاپ سيمه(. د چاپ کال.)صديقي، ارمان •

مخونه

:ژباره•

..........د کتاب نوم، ژباړه، قادر زمان،(. چاپ کال.)صديقي، زرولي •
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ص. نوې کابل خپرندوي ټولنه: کابل. سیاست او سیاستمدار(. ل۱۳۹۸).جهان، فاروق 
۳۴.
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د مجلې څخه

مجلې نوم، جلد شمیره، ص صد . د مقالی سرلیک(. د نشر کال.) تخلص، د لیکوال نوم •

:  ورځپاڼه•

.ې نومد ورځ پاڼ.د مقالی سرلیک(.د نشریدو نیټه مکمله یعنی کال، میاشت، ورځ.)تخلص، لیکوال نوم•

.(J. Hernandez, personal communication, May 25, 2018):   )ایمل یا مصاحبه•

•Include the appropriate APA in-text citation after the quote.

• Example: (G. Hoffman, phone interview, December 29, 2019).

•(A. Jackson, personal interview, February 8, 2019).

.ویب سایت•

https://dawatmedia24.com(. ۰۲-۰۸-۰۲. )له اقتباسه د استفادې لارې چارې(. م ۲۰۱۹-۸-۹.)سيداصغر ، هاشمي•

67
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د اقتباس څخه د استفادې لارې چارې

• (نقل مستقیم)  Quotation reproduces a statement word-for-word as it appears in its 
original source.

• (نقل قول( غير مستقيم)اتو بدلون رد عبا) Paraphrase explains a statement by using your 
own words and sentence structure.

• Summary explains a statement using your words, but typically 
condenses a larger statement into a shorter explanation
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د اقتباس یا لیکنو څخه د استفادی علمي لارې چارې

اویدئتاظریاتونپوهانودلیکنوهمدغودچې،کېږياستفادهلیکنوڅېړنېزونورودکېلیکنهتحقیقيهره•
قيتحقیټولهپههمدارنګهاوجوړويبرخهاساسيکارونودڅېړنېدراوړلنظرخپلدهمدارنګهاورد

اثارونورولهېکاثاروتحقیقاتياوعلميټولوپهاووایياقتباستهاستفادېنهلیکنونورودکېپروژه
.لريطرزالعملخپلیادونهاواستفاده

علميرهسکارونېپهماخذونوهمدغوداوکېږياستفادهماخذونواومراجعولهبهکېلیکنوتحقیقاتيپه•
.شوبېلولایسرهلیکنېعلميغیرلهلیکنه

،کېږيویلتهدېاقتباس):وایيداسېهکلهپهاقتباسداثرکې(تګلارهڅېړنېد)نیازیمصطفیډاکټر•
کړي،نقلسرهدارۍامانتعلميپهرایياونظریاتپوهانواوعلماووپخوانیولهمحققیالیکوالدچې

.کوياقتباسڅخهویناوولهمخکنیودچې،دهرواتهڅېړونکېمهالپرڅېړنوعلميد

پهوعموضدکولاستفادهکتابونودېلهډولپهاقتباسداومراجعاوماخذونهلپارهلیکنوڅېړنیزود•
تهنېلیکاقتباسهبېنهاووينهعلمياوناسمهلیکنهماخذهبې.لريرولاساسيکېټاکنهارزښت
دلالتقوتهپاوواليکرهوالي،سماصلیت،صداقت،دلیکنېداقتباسونهنو؛شوویلایلیکنهتحقیقي

.کوي
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نه د استفادې لارې چارېاقتباس د 

تهبلواسمتهیوچې،ديشويښودلکېکتابونوپهډولډولچارېلارېاستفادېدنهاقتباسونود•
:ديډوللاندېپهکړنهاستفادوسمودنهمراجعواوموادودهمبیاخو؛دینهکارسمویلناسم

.کړيونهتجاوزڅخهمخیوداولنډباید(قولنقل)اقتباس.۱•

.وشيورتهاشارهبایدکېږي،اقتباسچېنهمرجعفرعياواصليکومد.۲•

.شيولیکلکېمنځخاصوعلاموپهدباید(اقتباس)قولنقل.۳•

.ونیسيصورتڅخهماخذاصليدبایداقتباس.٤•

:وایيداسېهکلهپهاقتباسدقانتدکتور•

:ديمهمیېډولونهلاندېچېلرينظریاتبېلبېلپوهاناکثرههکلهپه(اقتباس)قولنقلد•

.قولنقلمستقیمیاهوبههو.۱•

.قولنقللارېلهکولوخلاصهد.۲•

(مخ۵۲تګلاره،څېړنوعلميد).(اقتباس)قولنقللارېبدلولولهعبارتود.۳•
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نقل قول( مستقیم)

درېیموادویماو(اصلي)لاساولدڅېړونکىکېقولنقلمستقیم:قولنقل(مستقيم)•
نهېکپهتبدیلاوتغیرهېڅچې،راوړيډولداسېپهعبارتنهماخذونو(فرعي)لاس

.راوړي

تهوستونکیولیا،وکړيورباندېتائيدنظرخپلېدچېنقلوي،لپارهدېدقولنقلمستقیم•
.کړيثابتهغلطياوخطاقولنقلشوينقلد
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قولکولو له لارې نقل د خلاصه

سرهنظروافکرلههغودکوي،لیکنواستفادهلهمحققینولیکوالواونورودڅېړونکىهر
دى،ېچڅنګهلکهلیکنېعلماوونورودڅېړونکىیوچېرېکه.کوياضافهشیاننوي

يمخنیودعیبدېد.کړيعیبجنهاوزیاتحجمڅېړنېدبهدانو؛کړينقلهماغسې
څېړنېزهخپلهپهیېشکلمختصراوډېرمهارتپهاولوليرایېپوهانودڅېړونکىلپاره
(مخونه۵۴ـ۵۳:تګلارهڅېړنوعلميد).کويیادونهماخذدکېاخرهپهاونقلويژبه
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قولنقل ( غیر مستقیم)اتو بدلون رد عبا

لارهښهېیدالیکل،انګېرنهخپلڅېړونکيداوستلېاخمفهوماومنځپانګېدمطلبیود
شي،ستلېواخهوبههویامټکټکهوي،بېلسبکلیکنېدلیکوالهردچېځکه؛ده

کېږيمخسرهسبکدلیکوالوڅودکېصورتپهلوستلودموضوعیوېدنولوستونکى
خپلاوالفاظوخپلوپهمعلوماتنورودڅېړونکىکهخو؛کويټکنىبهیرلوستنېداو

.وياسانهیېبهلوستلنو؛ولیکيسبک
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غير مستقيم نقل قول

نقل مستقيم

نقل قول( غير مستقيم)اتو بدلون رد عبا

کولو له لارې نقل قولد خلاصه
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مثالونه يا بېلګې
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(Quote: )نقل مستقيم

ژونداوسنیهغویديوازېنهوېرول،اووهلماشومانودچې(":ليکليکتابنوميڅراغپهغضنفراستادد•
ېکخپرولوپهپوهېدېدوزارتمعارفاوامامانملاجوماتونودرسنۍ،.ورخرابوييېايندهبلکېورتريخوي؛

(۱۱:۱۵۸).")شياخيستلایونډهلويه

(Paraphrasing( )غير مستقيم نقل قول)د عباراتو بدلون •

لکېبتريخوي؛ژونداوسنیماشومانوديوازېنهويرولوهل،:ليکليغضنفراستادکېکتابلاندېعنوانترڅراخد•
و،رسنيدلپارهپوهاوېکېبرخهپدېکوي،مخامخسرهګواښداولرياغيزېژورېهمباندېژوندراتلونکيپهددوي

.شياخيستلایونډهاغيزمنهخوراوزارتمعارفداوامامانوملادجوماتونو

امخمخسرهتاوتريخواليديوازېنهژونداوسنیهغهدويرولوهل،ماشومدمطابقليکنېنومېڅراخدغضنفراستادد•
دنيو،رسدکېکمولوپهستونزېددېکوي،مخسرهخطرديېژونداولرياغيزېژورههميېراتلونکيپهبلکېکوي؛
.شيتماميدایاغيزمنخورابرخهپهپوهاوېعامهدرولمعارفوزارتاوبنسټونوديني

(Indirect Source)نقل قول غير مستقيم •

کېبلتريخوي؛ژونداوسنيماشومانوديوازېنهويرولوهل،:ليکيغضنفراستادکېکتابلاندېعنوانترڅراخد•
فمعارداوامامانوملادجوماتونورسنيو،دلپارهپوهاوېکېبرخهپدېکوي،مخامخسرهګواښدژوندراتلونکيددوي

.شياخېستلایونډهاغيزمنهخوراوزارت

 Summarizing (Summary)(خلاصه کول ليارې نقل قول)لنډيز•

مخامخسرهګواښداوتريخويراتونکیدویدويرولوهل،ماشوماند:ليکليغنضفراستادکېکتابنومېڅراغد•
.شيکولایادارولمهمکېبرخهپوهاوېعامهدوزارتمعارفاوبنسټونهمذهبيرسنۍ،اساسپدېنوکوي،

مخامخسرهګواښداوتريخويراتونکیدویدويرولوهل،ماشوماند:ليکليغنضفراستادکېکتابنومېڅراغد•
.شيکولایادارولمهمکېبرخهپهستونزېددېوزارتمعارفاوبنسټونهمذهبيرسنۍ،اساسپدېنوکوي،
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نظريهد ابن خلدون د تاريخ ګردش 

مستقیمقولنقل1-
څهويکېدورههرهپهاودهتابعليددوراييدټولنېوايياودهڅېړلیموضوعګردشدتاريخدخلدونابن”•

د،کويودهدي،لرونکيژوندځانګړيدغوندېانسانانود:لکهدولتونهاوټولنېکوي،طیمراحلځانګړي
.(ص۱۱:۱۵۰).“اختيارويلارهنزوليبيااورسېږيتهمرحلیپخوالياونبوع

بدلون عبارتد2-
اوده،تابعنظريدايرويدټولنهچېوايياوده،څېړلیکېاثاروخپلوپهخلدونابننظريهدايرويټولنېد1-

دولنهټ:وايياوکوي،تشبهسرهژونددانساندټولنهدیرسوي،تهسرمراحلځانګړېکېپړاوهرپهټولنه
.(ص۱۱:۱۵۰).اختيارويلارهتنزولبيااورسيږيتهمراحلوارتقااوکويودهزيږي،پشانانسان

دانساندلنهټوهغهده،نظریهتېریدودڅخهپړاونومختلفودټولنېدنظریهدایرويمطابقلیکنودخلدونابند2-
زیږي،همټولنهشاندغهتیریږي،څخهپړاوونومختلفودژوندانساندڅرنګهچېوایياوکويتشبهسرهژوند
.ځيلورپهزوالدکېاخرهپهاوکويوده

کولخلاصه3-
ژونددانساندټولنهچېده،څېړنهاړهپهپړاونومختلفودټولنېدنظريهدايرويخلدونابن•

.ځيلورپهزوالکېاخرهپهاوکويودهزيږي،چېکوي،تشبهسره

ږي،زيچېکوي،تشبهسرهپړاونومختلفژونددانساندنظريهدايرويټولنېدخلدونابن•
.راځيپرېزوالاوکويوده
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