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 ډالۍ

د دغي رسالي ژباړه مې زه خپلي مورجاني ته ډالۍ کوم، چاچې د ژوند په 

ټولو چارو کې په ډير مینه او شفقت سره زما لارښونه کړي ده او زه يې په 

 پوره اسلامي مینه او احساس سره روزلي یم.
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 به ناوخته وي! بیا

الحمدالله رب العالمین والعاقبه للمتقین والصلاه والسلام علی 

 رسوله الامین وعلی آله واصحابه اجمعین.

جل جلاله . اللهپیرزوینه ده هست  یوه په خپلو بندګانو باندېجل جلاله توبه د اللهاما بعد! 

رَفوُا الَّذِينَ  يٰعِبَادِىَ  قلُ   »په قرانکریم کې فرمايي:   تقَ نطَُوا لَ  أنَفسُِهِم   عَلٰى   أسَ 

مَةِ  مِن ح  حِيمُ  فوُرُ ال غَ  هُوَ  إنَِّهۥُ ۚ   جَمِيعًا الذُّنوُبَ  يَغ فِرُ  اللََّّ  إنَِّ  ۚ   اللَِّّ  رَّ  الرَّ

آی بیغمبره! زما هغو مؤمنو بنده ګانو ته چې په خپلو  [ ژباړه: ۳۵]الزمر:«

له رحمت څخه مه ناهیلي کیږي، جل جلاله ځانونو يې تیری کړي دي ووایه: د الله

 ټول ګناهونه بښي، هغه ښه بښونکی او مهربان دي.جل جلاله په یقني ډول الله

خه اویا چنده زیات مهربانه دي، له مور او پلار څجل جلاله آی مسلمانه وروره! الله

ه دې دنیا کې کې که د مور او پلار شفقت او مهربانې ته په ځیر سره وکتل پ

شي، چې څومره د خپل اولاد په غم کړیږي او څومره يې په خوشحالي باندې 

په خپلو بنده ګانو باندې  جل جلالهخوشحاله کیږي، نو تر دې اویا چنده زیات الله

ه لجل جلاله خالصه او صادقانه توبه وکړي، او د اللهجل جلاله مهربانه ده. څوک چې الله

 اجره نه پریږدي. بېجل جلاله رحمت څخه ناهیلي نه شي نو هیڅکله يې الله

َ  نَّ اِ» په قرانکریم کې فرمايي:جل جلاله الله  بُّ حِ يُ وَ  ينَ ابِ وَّ التَّ  بُّ حِ يُ  اللَّّ

هغه خلک خوښیږي چې له بدي جل جلاله دالله [ ژباړه:۲۲۲]البقره:«ينَ رِ هِ  طَ تَ مُ ال  

 س واخلي او سپڅلتیا غوره کړي.څخه لا 
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 له چې له یو انسان څخه ګناء کیږي، بایدپه توبه کولو کې باید ځنډ ونشي ک

طرف ته رجوع وکړي. ځکه مرګ جل جلاله بې له ځنډ څخه توبه وکړي او دخدای

یو داسي نابللي میلمه ده چې انسان ته له خبر ورکولو پرته راځي، خو کله چې 

له  ېي بیا ناوخته وي او هیڅ تنو ته متوجه شياو خپلو تیرو  پوهیږيوانسان 

د ځینو خلکو عقیده داسي وي چې کله ګناء وکړي بیا وايي،  لاس پوره نه وي.

بې لپاره وخت شته کله چې سپینږیری شم یبا به چې زه خو لا ځوان یم د تو

و نه ا ،ځکه د مرګ د راتلو نېټه نه ده معلومه ،دا ډیر غلط فکر ده توبه وکړم

ه! . نکیږي همړ  به کیږي او سپینږیري هنه مړ  به انمعلومه ده چې ځوان هم دا

که سپینږي او که ماشوم ټول  وي کله چې د مرګ نېټه راورسیږي که ځوان

 په خپله مخه وړي.

چې څومره مو د  ،ه راته ښکاره شيوکړو دا ب مونږ که خپل ژوند ته فکر

اوامر او جل جلاله الله ؟ څومره مو دده له حکمونو څخه سرغړونه کړيجل جلاله الله

حقونه تر پښو لاندې کړي دي؟ زنا، غلاء، رشوت، دروغ او داسي نور صغیره 

او کبیره ګناهونه چې مونږ يې له ترسره کولو څخه دریغ نه دي کړي او په 

اوس  ،له رحمت څخه ناهیلي نشوجل جلاله . خو بیا هم باید د اللهټولو کې مبتلاء یو

و په ژړا او زاریو سره د خپل وبه وکړوهم وخت شته باید صادقانه او خالصانه ت

  تیروتنو بښنه وغواړو.

مغرب  د يې د توبې دروازه تر هغه پوري نه بندوي، تر څو پوري چې لمرجل جلاله الله

له لخوا نه وي راپورته کړي. دا زمونږ لپاره ډیر لوی فرصت دي تر څو له 

 په سر په حضور کې په ژړا او زاریو سرهجل جلاله ګناهونو څخه توبه وکړو، د الله

 سجده کړو، او له عذاب څخه يې پنا وغواړو.
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ته مو ګناهونه وبښي، له غلطیو او تیروتنو څخه راتیر شي. یا جل جلاله یا الله

 ستا په فضل او کرم سره مو ستا له عذاب څخه خلاصون نصیب کړي.جل جلاله الله

 ضیاء الرحمن ذهین

 خوست

 ۴۱۴۱/۳/۲
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 سریزهد لیکوال 

 ي  اد   ه  لا  ف   ل  ل  ض  ی   ن  م  ، و  ه  ل   ل  ض   م  لا  ه ف  الل   ه  د  ه  ی   ن  ، م  ه  ین  ع  ت  س  ن  و   ه  د  م  ح  ن   ه  ل  ل د  م  ح  ال   ن  ا  

َ   لا   ه  د  ح  ه و   الل  لا  ا   ه  ل   ا  لا   ن  و أ  د  ه  ش  أ   ، و  ه  ل   ، ه  ول  س  ر  و   ه  د  ب  ا ع  د  م  ح  م   ن  ، و أ  ه  ل   یک   

 1د  ع  ا ب  م  أ  

خپلو مؤمینو بندګانو ته امر کړي چې توبه وکړي. جل جلاله هپه دې پوهیږي چې الل

ت وب وا  ا ل ی الل  » اي  ژباړه: [۵۴]النور: «۵۴ ون  ح  ل  ف  ت   م  ک ل  ع  ل   ون  ن  م  ؤ  م  ل  آ  ه  ا أ ی  یع  م  ج   ه  و 

ه ته توبه وکړي، ښایې بري در په برخجل جلاله مؤمینانو تاسي ټول په ګډه سره الله

 شي.

ه برخو تقسیم کړي دي او هلته دریمه ډله همدارنګه خپل بندګان يې په دو 

 شتون نه لري.

ون  » م  آلظ ل م  ل ئ ک  ه  ن ل م  ی ت ب  ف أ و  م  کوم کسان چې  ( ژباړه:۴۴]الحجرات: «۴۴و 

 دغه چار چلند پرینږدې) یعني توبه ونه باسي( هغوي ظالمان دي.

                                                           
اینه صفت او ستجل جلاله په تحقیق سره ټول ثنا او صفت خداي تعالی لره دي او یوازي د الله -1

د نیکو هیدایت وکړي بیا هیڅوک په دې جل جلاله کوو، او مرسته ورنه غواړو. هر چا ته چې الله

جل جلاله دي چې هغه ګمرا او له مستقیمي لاري څخه واړوي او که هر څوک چې اللهقادره نه 

ګمرا کړي بیا هیڅوک په دې قادره نه دي چې نیکي او مستقیمي لاري ته يې برابر کړي، او 

ده او د هغه بنصلى الله عليه وسلم پرته بل معبود برحق نشته او نبي کریمجل جلاله په دې شاهدي ورکوم چې الله

کرامو د مسلمانیدو علت ؤ، هغه هم په هغه وخت چې  رسول ده.  دغه جملي د لویو صحابه

 (۱۴۴څخه اوریدلي دي.)مختصر صحیح المسلم د حدیث شمیرهصلى الله عليه وسلم خپله يې له نبي کریم
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له دین څخه لري شوي دي، جل جلاله داسي وخت ده چې ډیري خلک د اللهاوس 

اء او نافرمانې عامه شوي ده، د فساد قسمونو زیاتوالي پیدا کړي ده، تر دې ګن

چې اوس هیڅ داسي کس نه ده پاتې چې په ګناء مبتلا نه وي، بغیر له هغو 

 ساتنه او مرسته کوي. جل جلالهالله کسانو څخه چې

دا نه خوښوي او نه څوک مجبوروي، مګر داچې خپل جل جلاله سره له دې چې الله

 ي دي. په دې وختخپلي لارښونې پراخه او بشپړې کړ  نور یعني هیدایت او

و په بست پریږدي اکې زیاتره انسانان د غفلت له خوب رابیداریږي، د ګناء 

پیژندلي او  حق وو په هغه ډول يې نه دېجل جلاله دې پوهیږي چې څه ډول د الله

نه يې رعایت کړي او په ادا کولو کې يې سستي او کوتاهي کړي ده. دوي په 

 ء او سرکشي باندې ډیر پیښمانه وي.خپله ګنا

اوس هغه وخت ده چې د دغو خلکو کاروانونه د هغې مستقیمي لاري په لور 

د تلو اراده لري او حرکت يې کړي، د کومې په پای کې چې د توبې روښنايې 

. له بله اړخه یو ډله د ژوند له سختیو او فشارونو څخه ستړې او ناهیلي ځلیږي

چې دغه ډله د داسي لاري په لټون کې ده چې په  شوي ده. هوښیار اوسه

وسیله يې وکولای شي د ژوند له سختیو او بدبختیو څخه خلاص شي 

 ارامښت او سکون پیدا کړي.

مګر د دغه کاروان د هرې ډلې په لار کې خنډونه شتون لري چې دوي داسي 

له صفکر کوي چې دغو خنډونو د دوي او توبې ترمنځ پرده واقع کړي ده او فا
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يې رامنځته کړي ده، چې دغه خنډونه ځیني د انسان د خپل نفس او وجدان 

 پیداوار دي او ځیني نور په باندنې میحط او رښتنې ژوند کې شتون لري.

د همدې خنډونو په خاطر ما دا کتاب ولیکله چې وکولای شي هر پټوالي له 

هم  ړي، او یامنځه یوسي او هر ابهام او شک ختم کړي، او یايې حکم څرګند ک

 د شیطان د ناوړه وسوسو او پلانونو د نابودي او له منځه وړو لامل شي.

په دې کتاب کې د سریزي سربیره د ګناهونو د سپک او بي ارزښته ګڼلو 

اَیطو اړوند وضاحت  خطرونه بیان شوي دي، له دې وروسته د توبې د 

به په پای کې د تو راغلي، وروسته د نفسانې او روانې درملنو یادونه شوي ده.

سنت او د علماو له ویناوو سره سم فتواوي ذکر  ،کوونکو لپاره د قرانکریم

  شوي دي.

ته په ډیر عاجزي سره سوال کوم چې ما او مسلمانانو جل جلاله زه رب متعال خدای

دغه لږ کلیمات د خیر او هیدایت وسیله وګرځوي. زما لپاره همدومره  وروڼو ته

یکه او صادقانه دعا وکړي، او یوازي خدای کاپي ده چې دوي راته یو ن

 ده چې زمونږ ګناهونه بښي.جل جلاله تعالی

 محمد صالح منجّد

ه ق کې  ۴۱۴۴د ربیع الاول په کال  ۲۲د دې کتابچې اصل هغه وینا ده چې 

 د لیکوال لخوا وړاندې شوي ده.
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 دګناهونو د سپک او بي ارزښته ګڼلو خطرونه

په یو واجب آمر سره جل جلاله تا رحم وکړي، اللهدې په ما او جل جلاله پوهیږۍ! اللهو

 خپلو بندګانو ته حکم کړي چې په اخلاص سره توبه وکړي.

آی  [ ژباړه۸]التحریم: «ا...وح  ص  ن   ة  ب  و  ت   ه  لل  ی آ ل  ا   وا  وب  ت   ا  و ن  ام  ء   ین  ذ  ل  آ  اه  ی  أ  ی  »

 1ته توبه وباسي خالصه توبه... جل جلاله الله مؤمینانو!

توبې لپاره یو موقع راکړي هغه هم مخکې له دې  مونږ ته دجل جلاله لومړي الله

. نبي 2چې کرام الکاتیبین زمونږ اعمال زمونږ په عمل نامه کې ثبت کړي

 وفرمایل: صلى الله عليه وسلم کریم

ل  ل  » ما  ب  الش  اح   م  د  ن   ن  ا  ، ف  ئ  ط  خ  م  ال   م  ل  س  م  ال   د  ب  ع  ال   ن  ع   ات  اع  س   ت  س   م  ل  ق  ال   ع  ف  ر  ی  ا ن  ص 

په دې وپوهیږۍ! هغه  ژباړه: 3« ة  د  اح  و   ت  ب  ت   ک لا  ا  ا، و  اه  ق  ل  ا أ  ه  ن  م   ه  لل  ا ر  ف  غ  ت  اس  و  

 شپږ ملائکه چې د انسان په چپ اړخ کې وي  او د انسان بد اعمال ثبتوي

ه پوري چې کیدای شي پيښمان دغه ګنهګار بنده ته صبر کوي، تر هغه 4ساعته

                                                           
 ۷۲۲تفسیر نور ص -1

کرام الکاتبین هغه ملائکي دي چې د انسانانو د ښو او بدو اعمالو د ثبتیدو دنده په غاړه  -0

 لري.

په )شعب الایمان( کې روایت کړي ده او آلباني دغه حدیث دغه حدیث طبرانی او بیقهی  -2

 (۴۲۴۴)حسن( بللي ده.)سلسلة الا حادیث الصحیحة

امکان لري چې دغه ساعتونه د شپې او ورځي همدغه مشهور ساعتونه وي چې مونږ ته  -4

وفیض « سوع»معلومیږي، او یا هم د شپې او ورځې ډیر کم وخت وي. )لسان العرب، ماده 

 ار مناوي(القدیر 
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پیښمانه نه شي یو ګنا ورته  څخه مغفرت وغواړي، که چیريجل جلاله الله او له شي

 لیکل کیږي.

مګر بل موقع د ګناء له ثبتیدو نه وروسته تر هغه پوري دوام کوي چې د 

 انسان د مرګ لحظه رارسیږي.

ته په عظمت، هیبت او وقار جل جلاله نن ورځ د انسانانو لوی مشکل داده چې الله

وچني دا ک خو په ګناهونو مبتلا دي. ځیني کسان سره قائل نه دي، او  شپه ورځ

ګناهونه په هیڅ حسابوي. مثلا  وايي نامحرمه ښځې ته لاس ورکول او یا ورته 

 کتل څه مشکل لر ي.

د نن ورځې انسان په مجلو او ټولنیزو صفحو کې په حرامو او نامشروع 

عکسونو، فلمونو او عشقي داستانو باندې خپل وخت تیروي. تر دې چې یو 

ل حرام دي، نو دوي د سپکاوي او بې شمیر خلک چې کله پوه شي چې یو عم

 ره؟صغی که ء ده اوپروايې په ډول وايي: د دې ګناء څومره ده؟ ایا ګبیره ګنا

اوس چې دومره ورسره اشنا شوي يې، چې دا ګبیره ګناء ده او که صغیره نو د 

 رحمه الله په کتاب کې وکړه. دې دواړو روایتونو مقایسه د امام بخاري

لوی صحابي وو، یو ورځ يې په صلى الله عليه وسلم لله عنه د نبي کریمانس بن مالک رضی ا

تعجب سره وویل: )تاسي اوس داسي کړنې ترسره کوي چې ستاسي په نظر له 

 صلى الله عليه وسلمویښته څخه نازکې او بې ارزښته دي، په داسي حال کې چې د نبي کریم

 په وخت کې به مونږ دا ډول عمل د ځان هلاکت باله.(
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الله عنه د مؤمن او ګنهکار  بل صحابي حضرت عبدالله بن مسعود رضی

کسانو د ګناء په وړاندې د هغوي د چلند په اړه وایي: ) مؤمن ته خپل ګناهونه 

ناست وي او هره شیبه دا ویره  چې داسي ښکاري لکه د یو لوی غره بیخته

، خو بدکاره کس ته بیا خپل ګناهونه داسي ښکاره چې دا غر به راولویږيلري 

 کیني او هغه يې شړي.( لکه یو مچ يې چې په پوزه

چې خپل ګناهونه واړه او بې ارزښته ګڼي، ایا کولای شي چې  ایا هغه څوک

د لاندني حدیث له ویلو وروسته خپل دغه چلند درک کړي او صلى الله عليه وسلم د نبي کریم

 کړي.و د خطراتو محاسبه يې 

 ن  ط  وا ب  ل  ز  ن   م  و  ل ق  ث  م  ک  ب  و ن  الذ   ات  ر  ق  ح  م   ل  ث  ا م  نّ   ا  ، ف  وب  ن  الذ   ات  ر  ق  ح  م  و   م  اک ی  ا  »

 ات  ر  ق  ح  م   ن  ا  ، و  م  ه  ز  ب  خ   ه  ب   او ج  ض  ن  ا أ  وا م  ل  م  ی ح  ت  ، ح  ود  ع  ا ب  ذ   اء  ج  ، و  ود  ع  ا ب  ذ   اء  ج  ، ف  اد  و  

ر ات  الذ   م  اک ی  ا  : »ة  ای  و  ی ر  ف  و   « ه  ک ل  ه  ا ت  ه  ب  اح  ا ص  ه  ب   ذ  ؤخ  ی ی  ت  م   وب  ن  الذ   ق  ح  م  ، وب  ن  و 

د کوچینو ګناهونو له ترسره  ژباړه: 1«ه  ن  ک ل  ه  ی ی  ت  ح   ل  ج  ی الر  ل  ع   ن  ع  م  ت  ج  ی   ن  ه  ن  ا  ف  

کولو څخه ځان وساتي، ځکه د کوچینو ګناهونو مثال د هغې ډلي کیسې ته 

ورته ده چې په یو دښته کې تم شوي وي، ورو ورو کوچیني لرګي راټولوي، 

وکولای شي خپله ډوډۍ ښه پري پخه کړي. په چې تر هغه چې دومره ډیر شي 

دې وپوهیږۍ! کله چې دا کوچینې ګناهونه جمعه شي نو خاوند يې هلاکت ته 

 رسوي.

علماوو د دې یادونه کړي ده چې کله نا کله کوچینې ګناهونه د بې ارزښته 

څخه د ویري د نشتوالي له امله د لویو ګناهونو په کتار جل جلاله ګڼلو او له الله

                                                           
 (۲۷۸۲ – ۲۷۸۷دغه حدیث امام احمد روایت کړي ده. )صحیح الجامع  -1
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ي او یا د هغو مرتبې ته رسیږي. په دې خاطر ویل شوي دي چې هیڅ ځکې را

یره به کوچینې نه پاتې کیږي، او هیڅ ککوچینې ګناهونه په اصرار او دوام سر 

 1ګناء په استغفار او بښنې سره لویه نه پاتې کیږي.

نوبنا  هغه څوک چې داسي حالت ولري ورته وایو، چې د ګناء کوچینوالي ته 

 پام وکړه چې د چا نافرمانې کوي. مه ګوره دیته

وغواړي نو صادقه او ریښتنې کسان جل جلاله دا داسي خبري دي چې که چیري الله

به تري ګټه پورته کړي. هغه کسان چې دګناء احساس کوي اوپه خپله 

او په خپل باطل باندې اصرار او  ء نه وي،ګمراهۍ کې سرګردانه او ورخطا

 ټڼګار نه کوي.

 په دې پیغام باندې ایمان لري.جل جلاله نو لپاره دي چې د اللهنو دا خبرې د هغو کسا

حِيمُ  ال غفَوُرُ  أنَاَ أنَ ِى   عِباَدِى   نبَ ِئ   » صلى الله عليه وسلم! آی پیغمبره [ ژباړه:۱۴]الحجر:« ۹۴الرَّ

زما بندګانو ته خبر ورکړه چې زه ډیر بښوونکی او مهربان یم. )د هغو کسانو 

 ونه ترسره کوي.(چې توبه وکړي او ایمان راوړي او نیک کار  په حق

لَِيمُ  ال عذََابُ  هُوَ  عَذَابِى وَأنََّ  » خو د دې ترڅنګ زما [ ژباړه: ۳۴]الحجر:« ۳۴الْ 

 2عذاب هم ډیر درد ناک عذاب دي.

                                                           
. یعني د ګناء د تکرارولو پایله دا کیږي چې کوچني ګناهونه په لویو تبدیل شي -0

 استفغار او پیښمانی د دې لامل کیږي چې لوي ګناهونه هم پرې وبښل شي.همدارنګه ډیر 

 ۲۴۴تفسیر نور صفحه -1
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 دتوبې کولو شرطونه اود پوره کیدو عوامل یې

 نده  داسی هیم لري.اشارات اومفا توبه یوسته اوباعظمته کلیمه ده چی ژور

ساده الفاظ دي په خوله یې ووایه  فکر کوي چې ګواکې چې ډیری خلک لکه

 لاصه وي، عملزړه له اخ )یعنی توبه باید د غسي دوام لري.خو نور دې ګناء ه

 ( ژباړن پرې وشي او ګناء پریښودل شي.

  په دې الهي پیغام کی لږ فکر وکړي

تغَ فِرُوا وَأنَِ  » ا ثمَُّ  رَبَّكُم   اس  اوداچې که تاسي له  ژباړه: [۵]هود:«... إلِيَ هِ  توُبوُ 

 1خپل پروردګار څخه بښنه وغواړي، اودهغه لوری ته وګرځۍ.

دي.)یعني یوازي  توبه دلته له استغفار څخه زیات څه تاسي ویني چې 

  استغفار کاپي نه دي.(

اَیط لري. نو له همدېپوهیږۍ پدې  ېو چامله علما ! چې هر لوي کار ځیني 

طَونه بیان څخه اخستل شوي  غه له قرانکریم او حدیثوه کړي دي،  کوم 

طَونو یادونه کوو دي. چې  .دلته له هغو څخه دځینو 

 بی له ځنډه د ګناء پریښودل اولاس ترې اخیستل  .1

 دتر سره شوې ګناء په اړه پیښماني .2

 دګناء نه کولو قاطع اوجدي اراده  .3

ړه دهغو بیرته ورک ،دخلکو حقوق ضایع شوې ويکه چیري په ګناء کې  .4

 یایې په اړه بښنه غوښتلاو

                                                           
 ۲۵۷ور صفحه تفسیر ن -0
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طَونولپاره ځینې نور موارد هم ذکر کړي چې دلته  همدارنګه پوهانو دتوبې د

 .یې له مثال سره راوړو

درضاء لپاره وي نه دبل څه لپاره. مثلا  جل جلاله دګناء پریښودل باید خاص دالله

 .قادره نه ويپه ترسره کولو یې  ل چېیوګناء د دې لپاره پریښود 

ویري دګناء پریښودل: مثلا  هغه چاته توبه کوونکی نه ویل دخلکو دخبرو له 

 دکار څخهر اویا هم د یو دخلکو په منځ کې دخپل شهرت په خاط ، چېکیږي

 .ګناء پریږدي په خاطر دبې کارۍ

، چې دخپل جسماني اوروحاني روغتیا هغه چاته توبه کوونکی نه ویل کیږی

 نا نه کوي، چې په ناوړه ناروغیودې لپاره ز  د وکسمثلا  ی لپاره ګناء پریږدي.

 شي. یې بدن او حافظه کمزوري اویا به به اخته شي،

دې په خاطر غلا نه کوي،  د ه چاته توبه کوونکی نه ویل کیږي، څوک چېهغ

 ویا هم دتجرۍ خلاصول ورته مشکل ويا ،اوښتلای کور ته نشي اکېګو  چې

 اوپولیسو څخه ویره لري. ساتونکو له اویا

وبه کوونکی نه ویل کیږي، چې رشوت اخیستل یوازي له دې هغه چاته ت

ویري پریږدي، چې ګواکې رشوت ورکوونکی به د رشوت پر ضد د مبارزه 

 کوونکو له ډلې څخه وي.

اَب، تریاک  هغه چاته توبه کوونکی نه ویل کیږي، څوک چې د دې په خاطر 

ري سي نه لاو نور نشه يې توکي پریږدي، چې مالي توان ونه لري. یعني پی

 چې نشه يې توکي پرې واخلي.
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هغه چاته توبه کوونکی نه ویل کیږي، چې د کومې ګناء په کولو قادره نه وي 

او نه يې کوي. مثلا  یو دروغجن کس ته داسي ناروغي پیدا شي چې نور 

خبرې نشي کولای، او یا هم زانې کس چې نور د زنا کولو قدرت نه لري، او 

 کې د بدن غړي له لاس ورکړي اود غلا توان نه لري. یا غل چې په کومه پیښه

البته دغو کسانو ته له پیښمماني پرته نو څه نه وې پاتې. دوي باید د ګناء هیله 

له زړه وباسي، هغه چې تیر شوي په هغو افسوس او غم وکړي. په دې خاطر 

م  ت وبهٌ(صلى الله عليه وسلم نبي کریم  یعني پیښمانې خپله توبه ده. 1فرمایلي دي: )الن د 

په دې پوهیږۍ! کوم کس چې د ګناء هیله لري، خو په ترسره کولو يې قادره 

يې درجه د ګناء کوونکی په څیر جل جلاله نه وي او هغه په ژبه بیانوي، نو الله

 راټیټوي.

 حدیث َیف مو نه دي اوریدلي؟ داصلى الله عليه وسلم ایا د نبي کریم

 یه  ف   ل  ص  ی  ، و  ه  ب  ر   یه  ی ف  ق  ت  ی   و  ه   ف  ما  ل  ع   و  الا  م   ه  الل   ه  ق  ز  ر   د  ب  ، ع  ر  ف  ن   ة  ع  ب  ر  ا ل   ی  ن  ا الد  نّ   ا  »

 ه  ق  ز  ر  ی   م  ل   و  ما  ل  ع   ه  الل   ه  ق  ز  ر   دٌ ب  ع  ، و  ل  از  ن  الم   ل  ض  ف  أ  ا ب  ذ  ه  ا، ف  ق  ح   یه  ف   ه  ل  ال   لم  ع  ی  ، و  مه  ح  ر  

 ما  ه  ر  ج  أ  ، ف  ه  ت  ی  ن  ب   و  ه  ف   ،ن  لا  ل ف  م  ع  ب   ت  ل  م  ع   ل  الا  ی م  ل   ن  أ   و  : ل  ول  ق  ، ی  ة  ی  الن   ق  اد  ص   و  ه   ف  الا  م  

ی ق  ت  ی   لا   م  ل  ع   ر  ی  غ  ب   ه  ال  ی م  ف   ط  ب  خ  ی  ، و  ما  ل  ع   ه  ق  ز  ر  ی   م  ل   و  الا  م   ه  الل   ه  ق  ز  ر   د  ب  ع  ، و  اءٌ و  س  

 د  ب  ع  ، و  ل  ز  ان  الم   ث  ب  خ  أ  ا ب  ذ  ه  ا، ف  ق  ح   یه  ف   ه  ل  ال   م  ل  ع   ی  لا  ، و  ه  م  ح  ر   یه  ف   ل  ص   ی  لا  ، و  ه  ب  ر   یه  ف  

                                                           
 (۷۸۴۲دغه روایت امام احمد او ابن ماجه نقل کړي ده. )صحیح الجامع  -1
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 و  ه  ، ف  ن  لا  ف   ل  م  ع  ی   یه  ف   ت  ل  م  ع   ل  الا  ی م  ل   ن  أ   و  : ل  ول  ق  ی   و  ه   ف  ما  ل   ع  لا   و  الا  م   ه  الل   ه  ق  ز  ر  ی   م  ل  

 1...«اءٌ و   س  ما  ه  ر  ز  و  ف   ه  ت  ی  ن  ب  

 څلورو کسانو ده. لاندېده چې دونیا د  نه د اسي هم  یوازي .1

او شتمنۍ ورکړي ده، او په وسیله يې  2علمجل جلاله هغه بنده ته چې هغه ته الله

څخه ویره لري. زړه سوي کوي، د خپلو دوستانو حقونه آدا کوي او جل جلاله له الله

حق لري، نو داسي کس په بهتین جل جلاله په دې پوهیږي چې په دغه مال کې الله

 لري.او لوړ ځای کې قرار 

ډیر علم ورکړي وي خو شتمنۍ نه لري، نیت جل جلاله هغه بنده ته چې هغه ته الله

يې صفا وي او داسي وایي که چیري شتمنۍ مې درلودي نو د فلانکی شتمن 

نو له داسي شخص سره د نیت په اساس معامله  عالم په څیر به ما هم عمل کاوه.

 ی کې قرار لري.کیږي او اجر د دواړو یوشان ده. داسي کس په بهتین ځا

شتمنۍ ورکړي وي خو علم يې نه وي ورکړي، جل جلاله هغه بنده ته چې هغه ته الله

په خپله دونیا کې غرق او له هر څه غافله وي. بغیر له پوهي او بغیر له دې 

چې له خپل رب څخه ویره ولري، زړه سوي نه کوي، د خپلوانو حقونه نه آدا 

                                                           
)صحیح التغیب و دغه روایت امام احمد ذکر کړي ده او ترمذي صحیح بللي ده.  -0

 (۴/۴التهیب 

له علم څخه مراد دلته هغه پوهه ده چې په وسیله انسان حلال له حرامو څخه بیلولاي  -1

او نورو حقوق پرې پیژندلي شي او کومه شتمنۍ او نور څه جل جلاله انګه د اللهشي، او همدر 

 چې د انسان په لاس کې دي امانت دي او د ازمویني لپاره دي. )م( 
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حق ده. نو داسي کس جل جلاله د الله کوي او په دې نه پوهیږې چې په دغه شتمنۍ

 په ټیټ او خراب ځای کې قرار لري.

نه علم او نه شتمنۍ ورکړي وي. او وایی که جل جلاله هغه بنده ته چې هغه ته الله

ه شتمن( شخص په څیر مې یا مې درلودي نو د فلانکي )بې علمچیري دون

ه د خپل نیت په اساس معامله کیږي. دغه سره ب عمل کاوه. له داسي کس

ه کسان په ګناء کې سره یوشان وي. نو داسي کس په ټیټ او خراب ځای دواړ 

 کې قرار لري.

 د ګناء بدي او تاوانونه باید درک کړي. .2

په دې وپوهیږه! کله چې یو انسان ریښتنې توبه وکړي، بیا دا امکان نه لري 

چې د تیرو ګناهونو په یادولو سره د خوشحالي احساس وکړي، او یا دا هیله 

 په راتلونکې  کې دا ګناء بیا ترسره کړي. وکړي چې

ابن قیم جوزی رحمه الله په خپلو کتابونو کې )الداء والدواء( او )الفوائد( کې 

 ، چې ځیني له هغه څخه دلته راوړو.د ګناء ډیر زیانونه بیان کړي دي

په بدن او زړه کې به يې تنهايې او وحشت  -۲ .له علم او پوهي محرومیدل -۴

بدن به يې سست او ناتوانه  -۱ .کارونه به یې سخت وي -۵ .ويځای نیولي 

په ځان، مال او کارو  -۷ .له اطاعت څخه به محرومه ويجل جلاله د الله -۳ .وي

زړه به يې  -۸ .د نیکي توفق به يې کم شي -۲ .کې به يې خیر او برکت نه وي

ونو په ګناه -۴۴ .ګناهونه به يې زیاتوالي مومي -۴ .تنګ او بې حوصلي به وي

د خلکو په  -۴۲په وړاندې به بې ارزښته وي. جل جلاله د الله -۴۴به روږدي وي. 

د ذلت  -۴۱له ګنګار څخه د چهارپایانو نفرت.  -۴۵وړاندې به بې ارزښته وي. 
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په زړه به يې مهر ولګیږي او د  -۴۳او خواري جامي به يې اغوستي وي. 

رت به يې له منځه غی  -۴۲دعا به يې نه قبلیږي.  -۴۷ابدي نفرت وړ به وي. 

غمونه  -۲۴نعمتونه به پري قطعه شي.  -۴۴مَ او حیا به نه لري.  -۴۸لاړشي. 

ته زړه کې به يې ویره او وحشت رامنځ په -۲۴او مصبتونه به پري راځي. 

عاقیبت به يې په خیر نه وي.  -۲۵د شیطان په لومو کې به ګیر وي.  -۲۲شي. 

 وي.د اخرت د دردناک عذاب څیښتن به  -۲۱

کله چې یو بنده خپل ګناهونه وپیژني، نو دا پیژندنه يې دې حالت ته رسوي 

چې له هر ډول ګناء څخه ځان وساتې، او له هغو څخه لریوالي اختیار کړي. 

خو د انسانانو یو ډله د ځینو عواملو له امله چې لاندې به ترې یادونه وشي له 

ر ګواکې دا ګناء اسانه او تیو ګناء څخه بلي ته مخ کوي، او دا فکر کوي چې 

 نورو يې جزا کمه ده.

 د انسان نفس چې ګناء ته ډیر تمایل لري، او شهوت پکې زیات قوي دي. .1

طَونه چې له مخکنۍ ګناء څخه اسانه او په  .2 د نوې ګناء د ترسره کولو 

زړه پوري وي. برعکس د هغې ګناء چې د هغې ترسره کول ډیر چمتوالي 

اَیط او امکانا . ځکه د دملګري او نږدې ت يې برابر نه ويغواړي. 

کسان دغه ګناء ترسره کوي، نو له هغو څخه بیلیدل ورته سخت او 

 دردونکی وي.

په  وګناء یو کس ته دهغه د دوستانو او یاران ځیني وختونه یو ځانګړي .3

نه غواړی چی ظاهر  دغه  ، نو ديمنصب ورکوي او شهرت ،مقام منځ کې

اَیط له لاسه ورکړي له په دغه ګناء دوام او ټنګار ام . نو له همدېښه 

، قاچاق هغه دفساد ډلو کې چېکوي. دیته ورته حالت په خرابه 
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، کارونه اوترهګرۍ هم لیدل کیږي. مثال یو ورځ ذاهد او نصحت  کوي 

مَه اوبې  کوونکې شاعر )ابولعتاهیه(یوبل شاعر)ابو نواس( ته چې بې 

دبي او بې پروايې په خاطر ملامت حیاء وه نصحت وکړ. هغه يې د بې آ 

 ، نو ابونواس يې په جواب کې لاندې بیتونه وویل:کړ

 أتراني یا عتاهي أتراني مفسدا بالنسک

 تارکا تلک الملاهي عندالقوم جاهي

اي ابو العتاهیه ته دا فکر کوي، چې ګواکې زه به دا کړنې پریږدم ته نه 

م په منځ کې عزت، مقام ویني چې زه د عبادت په بربادولو سره دخپل قو 

 او شهرت لرم.

ول ګناء خپله یو ډ ځنډ بنده باید ډیر ژر توبه وکړي، ځکه چې په توبه کې .3

 ده چې توبې ته ضرورت لري.

له دې باید ویره ولري چې شاید توبه يې قبلوه شوي نه وي او یا پکې  .4

 نّګړتیا وي.

په  شوي ده، اومثلا : هیڅ کله باید داسي فکر ونه کړي چې توبه يې قبوله 

له عذاب نه په امان جل جلاله خپل دې کار باندې مغروره شي، او خپل ځان د الله

له عذاب نه په امان کې جل جلاله کې ویني. )ځکه یوازي کافران خپل ځان دالله

 ویني.(

که چیر امکان لري هغه الهي حقوق باید آدا کړي، چې له لاس يې  .6

ا هم هغه ورکړي دي. لکه زکات چې مخکې يې نه وي ورکړي، او ی

 صدقي چې د بیوزلو او دوستانو حق وو، خو مخکې نه وي آدا کړي.
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د ګناء ځای باید پریږدي. مثلا  که چیري د دې امکان وو چې په دغه ځای  .7

کې اوسیدل د دې لامل کیږي، چې بیا په ګناء مبتلاء شي نو هغه ځای 

 دې پریږدي.

ې ورسره کولو ک د هغو کسانو ملګرتیا باید پریږدي چې د ګناء په ترسره .8

 فرمایي:جل جلاله مرسته کوي. الله

خَِلََّّ ءُ » مَئذِ    الْ  کله [ ژباړه: ۷۲]الزخرف:«۷۶ال مُتَّقِينَ  إلَِّ  عَدُو   لِبَع ض   بَع ضُهُم   يوَ 

چې هغه ورځ راشي له پرهیزګارانو پرته نور ټول دوستان یو د بل دوښمنان 

 1شي.

ه کوي، نو په دې خاطر اي توب بد ملګري به د قیامت په ورځ یو د بل نه نفرت

کوونکیه! ته باید له بدو ملګرو څخه بیل شي، که چیري ته د هغوي له دعوت 

 څخه عاجز يې نو هغوي پريږده، ورنه لري شه او اړیکه ورسره پري کړه.

هسي نه چې شیطان تا تر خپل تاثیر لاندې راولي، د  مختلیفو دوکو او 

نیو ملګرو ته ور وګرځوي، او دا توجیه وسوسو له لارې دې بیرته خپلو پخوا

درکړي چې تا باید هغوي دعوت کړي واي. حال داچې ته پوهیږي چې د هغوي 

د ګناء او فشار په وړاندې ته مقابله نشي کولاي. دلته ډیر داسي حالتونه شته 

 چې خلک د خپلو پخوانیو ملګرو له امله بیرته په ګناء باندې مبتلاء کیږي.

اَب، مواد مخدر، د حرامو شیانو  .9 او حرامو وسایلو له منځه وړل: مثلا  

د سرګرمي او موسیقي وسایل، حرام فلمونه او انځورونه همدارنګه 

                                                           
 ۳۸۴تفسیر نور، صفحه  -1
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عشقي ناولونه او هغه مجسمي چې انسان د ګناء لور ته لمسوي، نو 

 ضرور ده چې دا ډول وسایل له منځه یوړل شي.

ړې ه پیل کې دي، او غوایو توبه کوونکی چې دحقیقي او سمي لاري پ مسأله:

چې په دې لار کې ټنګ پاتې شي، نو باید د جاهلیت ټول کالي له ځانه لري 

کړي. )له پخوانیو بدو اعمالو او وسایلو څخه ځان خلاص کړي.( ډیري داسي 

پیښې شته چې خلک توبه وکړي مګر حرام شیان له ځانه نه لري کوي، نو 

سره  څخه به ډیر عاجزيجل جلاله دای تعالیبیرته په ګناء مبتلاء کیږي. )مونږ له خ

 د ثبات او استقامت غوښتنه کوو.(

انسان باید نیک صالح ملګري غوره کړي، چې د نفس او شیطان په  .11

وړاندې ورسره مرسته وکړي. دا ښه ملګري باید د پخوانیو بدو ملګرو 

ذکر او علمي مجالیسو ته باید ډیر جل جلاله ځای ونسي. همدارنګه د الله

په مفید او ګټورو کارونو بوخت وساتي، تر څو شیطان لیواله وي، ځان 

 ته دا موقع په لاس ورنشي چې تیر ګناهونه او بد وختونه ورپه یاد کړي.

باید خپل بدن ته پام وکړي، هغه بدن چې مخکې په حرامو او ناوړه  .11

جل جلاله خوراکونو باندې وده کړي، نو اوس باید په ټول توان سره د الله

سي. باید هڅه وکړي چې حلال رزق وګټي، اطاعت او امر منونکی او

ترڅو په دې وتوانیږي چې په حرامو روزل شوي بدن په پاکه غوښه، 

 پوست او وینه باندې بدل کړي.

توبه باید مخکې د مرګ له سلګیو او مخکې له دې چې لمر د مغرب  .12

لخوا نه راپورته شي وکړي. د مرګ سلګۍ یعني غرغره هغه غږ دي چې 

رواز کولو په حالت کې د انسان په ستونې کې پیدا د روح وتلو او پ
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کیږي. له دینه هدف دادي چې توبه باید مخکې له کوچني قیامت نه 

 چې هغه دانسان مرګ دي او لوی قیامت څخه ترسره شي.

ن ه  ) ب ل  الل ه  م  ، ق  ر غ ر  ن  ت اب  ا ل ی الل ه  ق ب ل  أ ن  ی غ  هرکس مخکې له دې  1(م 

لت ته ورسیږي، او روح يې له بدن څخه د وتو په حال چې د زنکدن حا

 يې توبه قبلوي.جل جلاله الله ه وکړيبکې وي تو

ل ی ه  ) ا، ت اب  الل ه  ع  ب ه  ر  غ  ن  م  م س  م  ن  ت اب  ق ب ل  ا ن  ت ط ل ع  الش  هر شخص  2(م 

مخکې له دې چې لمر له مغرب څخه راپورته شي، یعني لوی قیامت قایم 

ي يې توبه قبلو جل جلاله ته وګرځي او توبه وکړي، الله لوريجل جلاله شي، د الله

 او هغه ته رجوع کوي.

طَونو یادونه وشوه،له هغه حدیث څخه اخیستل  پورته چې د کومو 

شوي دي چې د سلو کسانو د قاتل اړوند دي، چې په راتلونکی فصلونو 

 کې به يې کیسه راشي.

 

 

 

 

 

                                                           
 (۷۴۵۲امام احمد او ترمذي روایت کړي ده. )صحیح الجامع  -1

 دغه حدیث امام مسلم روایت کړي ده. -0
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 لویه توبه

د صحابه کرامو صلى الله عليه وسلم ې د نبي کریمدلته د دې امت د لومړی کاروان یعن

 دتوبو ځینې نّونې راوړو.

له بریده رضی الله عنه څخه نقل شوي چې یوه ورځ ماعز بن مالک 

 جل جلالهحضور ته راغي وویل: آی د اللهصلى الله عليه وسلم اسلمي رضی الله عنه د نبي کریم

رسوله! ما له ځان سره ظلم وکړ، ما زنا وکړه، خو اوس غواړم چې پاک 

عَي حد  هغه صلى الله عليه وسلم راباندې جاري کړه( خو نبي کریممې کړي. )یعني 

 بیرته ولیږه. 

د  صلى الله عليه وسلمرسوله! ما زنا کړي ده. نبي کریمجل جلاله صبا بیا راغي وویل: آی د الله

 د ده قوم ته یو کسصلى الله عليه وسلم دوهم ځل لپاره بیرته ولیږه. وروسته نبي کریم

د عقل له لحاظ کومه ستونزه لري؟  ولیږه. پوښتنه يې وکړه.) ایا دغه کس

 بري نه اوري.( او یا تاسي يې خ

هغو وویل: مونږ له ده نه د عقل او پوهي پرته نور څه نه دې لیدلي، او 

 مونږ يې د صالحو او نیکو کسانو څخه وینو.

د  صلى الله عليه وسلمحضور ته راغي.  نبي کریمصلى الله عليه وسلم ماعز د دریم ځل لپاره د نبي کریم

دوهم ځل لپاره د ده قوم ته یو کس ولیږه، او د احوال پوښتنه يې وکړه. 

اب کې وویل: چې مونږ د ماعز اړوند څه نه دې لیدلي، او نه هغو په جو 

يې عقل ته کوم زیان رسیدلي ده. هغه وخت چې کله ماعز د څلورم ځل 

حضور ته راغي، نو د هغه لپاره یو کوهی وکیندل صلى الله عليه وسلم لپاره د نبي کریم

 په هغه د سنګسار حکم وکړ او سنګسار سو.صلى الله عليه وسلم ، وروسته نبي کریمسو

حضور ته صلى الله عليه وسلم ښځه چې غامدیة نومیده د نبي کریمپه دوام يې وایي یو 

رسوله! ما زنا کړي ده ما پاکه کړه، یعنې حد جل جلاله راغله وویل: آی د الله
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 بیرته ولیږله، صبا بیا راغله وویل: آی دصلى الله عليه وسلم راباندې جاري کړه. نبي کریم

رسوله! ولي مې بیرته لیږي؟ له څنګه چې دې ماعز واپس کړي جل جلاله الله

 خدای قسم چې زه حامله هم یم.وو، ما هم واپس کوي، په 

ورته وفرمایل: اوس لاړه شه تر هغه وخته چې ماشوم دونیا صلى الله عليه وسلم نبي کریم

ته راوړي.( وایي کله چې ماشوم پیدا سو په داسي حال کې چې هغه يې 

حضور ته راغله وویل: آی د صلى الله عليه وسلم په جنډه کې تاو کړي وو، د نبي کریم

ورته صلى الله عليه وسلم کریم رسوله! ماشوم مې دونیا ته راوړ. خو نبيجل جلاله الله

 وفرمایل: ځه تر هغه وخته پوري چې دا ماشوم شېدي خوري وریې کړه.

څه وخت وروسته يې زوی له شېدو جلا کړي وو، په داسي کې راوست 

جل جلاله چې د ماشوم په لاس کې یو ټوټه ډوډۍ هم وه وویل: آی د الله

رسوله! دا مې زوی ده چې اوس له شېدو جلا شوي ده او ډوډۍ خوري. 

يې زوی یو مسلمان ته وسپاره، وروسته يې د کوهي کیندلو صلى الله عليه وسلم نبي کریم

امر وکړ چې د ښځې تر سینې پوري وکیندل سو، خلکو ته يې آمر وکړ 

 او سنګسار يې کړه.

په دې وخت کې خالد رضی الله عنه یو ډبره راپورته کړه، او هغه يې په 

 ته سر دومر مضبوته وویشته چې وینې يې د خالد رضی الله عنه مخ

 صلى الله عليه وسلمورباد سوي، خالد رضی الله عنه ورته ښکنځلي وکړي، نبي کریم

واوریدې، ورته وویل: لږ صبر وکړه خالده! عجله مکوه. قسم په هغه ذات 

چې زما روح يې په لاس کې ده دغې ښځې داسي توبه وکړه، که چیري 

راج اخلي، په دا ییو مالیاتې مامور چې په زور او ظلم سره له خلکو نه خ
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فرمان صلى الله عليه وسلم . وروسته نبي کریم1وکړي هتمن به ورته بښنه وشي ډول توبه

 ورکړ، په هغې د جنازي لمونځ آدا کړ او دفن يې کړه.

په یو روایت کې راځي چې حضرت عمر فاروق رضی الله عنه وویل: آی 

 رسوله! هغه دې سنګسار کړه، او د جنازې لمونځ دې هم وکړ.جل جلاله د الله

 وفرمایل:صلى الله عليه وسلم نبي کریم

 ل  ه  ، و  م  ه  ت  ع  س  و   ة  ین  د  م  ال   ل  ه  أ   ن  م   ین  ع  ب  س   ن  ی  ب   ت  م  س  ق   و  ل   ة  ب  و  ت   ت  اب  ت   د  ق  ل  )

په حقیقت کې  2(ل  ج  و  ز  ع   ه  ا الل  ه  س  ف  ن  ب   ت  اد  ج   ن  أ   ن  ل م  ض  ف  ا أ  ئ  ی  ش   ت  د  ج  و  

هغې داسي توبه وکړه، که چیري دغه توبه د مدیني د اویا تنه اوسیدونکو 

ویشل شي د هغو ټولو لپاره کفایت کوي. آی عمره! ایا ته په منځ کې و 

له دینه د لوړ فضلت ولا څه پیدا کولای شي، چې یو څوک دې خپل ځان 

 ته ډالۍ کړي.جل جلاله الله

 

 

 

 

 او له منځه وړي ټول پخواني ګناهونه پاک توبه

امکان لري چې څوک ووایې، چې زه غواړم توبه وکړم خو کوم شي به د 

ماته بښنه او مغفرت کوي. که جل جلاله ضمانت وي، چې ګواکې اللهدې 

چیري زه توبه وکړم په داسي حال کې چې نیکي او مستقیمي لارې ته 

                                                           
 مسلم روایت کړي ده.دا حدیث امام  -1

 (۲/۵۲۳دغه روایت عبدالرزاق په خپل کتاب کې راوړي ده. ) -0
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ډیر تمایل هم لرم، دیته په کتو سره زه د شک او دوه زړه توب احساس 

مې بښي نو زه حتمن جل جلاله کوم. که چیري په دې وپوهیږم چې خدای تعالی

 توبه کوم.

وایم: کوم څه چې ته احساس کوي اوستا په زړه کې  داسي شخص ته

ې ړونوکتیریږي، دقیقا  هغه څه دي چې له تا څخه مخکې دانسانانو په ز 

 تیریدل، اوهمدارنګه دصحابه کرامو په زړونو کې تیریدل.

که چیرې لاندې دوه روایتونه په دقیق ډول سره ولولئ نوهتمن هغه څه 

جل جلاله )که چیرې خدای تعالیچې ته یې احساس کوي له منځه ځي. 

 وغواړئ(

دمسلمانۍ  رضی الله عنهلومړی روایت: امام مسلم دعمروبن العاص 

 کیسه د ده له خولي داسي رانقل کړي ده.

 ،د اسلام مبارک دین زما په زړه کې ګران اومحبوب کړجل جلاله کله چې الله

حضور ته ورغلم ورته ومې ویل: لاس دې راکړه چې صلى الله عليه وسلم نو دنبي کریم

وکړم. هغه خپل مبارک لاس را اوږد کړ کله چې ما دهغه بعیت درسره 

راته وفرمایل: )آی عمره! په تا څه شوې دي. صلى الله عليه وسلم لاس ونیوه نبې کریم

طَ. ورته ومې  طَ کیږدم. راته وویل: څه  ورته ومې ویل: غواړم یو

طَ مې داده چې وبښل شم. وفرمایل:   ویل: 

 ن  اا ک م   م  د  ه  ت   ة  ر  ج  ه  ال   ن  أ  ؟ و  ه  ل  ب  ق   ان  ا ک م   م  د  ه  ی   م  لا  س  الا    ن  رو أ  م  ا ع  ی   ت  م  ل  ا ع  م  أ  )

(: یعنې ته نه پوهیږې ای عمره! اسلام ؟ه  ل  ب  ق   ان  اک م   م  د  ه  ی   ج  ح  ال   ن  أ  ا؟ و  ه  ل  ب  ق  

ې تیرشوي وي پاکوي اوله منځه وړي، اوهجرت هرهغه څه چې مخک

دارنګه حج هرهغه څه هرهغه څه چې مخکې وو پاک اوله منځه وړي، هم

 چې مخکې وو پاک اوله منځه وړي.
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دوهم روایت: امام مسلم له عبدالله ابن عباس رضی الله عنه څخه روایت 

کوي، چې یو شمیر مشرکین چې د زیات قتلونه، زناو او فحشاوو  مرتکب 

: څه چې وایي او څه ته حضور ته راغلل وویلصلى الله عليه وسلم شوي وو، دنبي کریم

نیک اوښه دي اي کاش! چې تا مونږ ته خبر چې بلنه کوي هغه ډیر 

راکړي وی، چې دهغه څه یعنې قتل، زنا... چې مونږ ترسره کړي کفاره یې 

 څه ده.

عُونَ  لَ  وَالَّذِينَ  » مَ  الَّتِى النَّف سَ  يقَ تلُوُنَ  وَلَ  ءَاخَرَ  إلِٰهًا اللَِّّ  مَعَ  يدَ  ُ  حَرَّ  اللَّّ

نوُنَ  وَلَ  باِل حَق ِ  إلَِّ    [ ژباړه:۷۸]الفرقان:«۷۶أثَاَمًا يلَ قَ  ذٰلِكَ  يفَ عَل   مَنوَ ج  يزَ 

پرته کوم بل معبود نه مني، هغوۍ نفس په جل جلاله هغه کسان چې له الله

 حرام کړي دي او نه دزنا مرتکب کیږي،جل جلاله ناحقه نه وژنئ، چې خدای

کَ، قتل،زنا( وکړي هغه دخپلي بدله  ګناء خو هرڅوک چې داکار )

 ومومي.

رَفوُا الَّذِينَ  يٰعِباَدِىَ  قلُ  » ایت نازل شوي دي. دغه ېاو په تعقیب ی  أسَ 

مَةِ  مِن تقَ نطَُوا لَ  أنَفسُِهِم   عَلٰى   ح  زما صلى الله عليه وسلم! ای پیغمبر [۳۵]الزمر: «اللَِّّ  رَّ

هغه مؤمنو بندګانو ته چې پرخپلو ځانونو یې تیری کړی دي، ووایه 

 .کیږئ له رحمت څخه مه ناهیلېجل جلاله اللهد
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 به ما وبښي؟جل جلاله ایا الله

ځینې وختونه ته وایې چې غواړم توبه وکړم خو زما ګناهونه ډیر زیات 

ه ترسر  یڅ بد عمل نده پاتې چې مادې نه ويه ر دې چې داسيحتی ت ،دي

نه تیریږی اویا هم تیریږی حتی هغه ګناهونه چې په خیال کې دې  .کړي

به جل جلاله یا امکان لری چې خدای! چې آنه پوهیږم .دي ترسره کړي خو ما

 کنه!کلونه مې ترسره کړیدي راته وبښې او  هغه څه چې

زه چا ستون دا دهرهغه ،زما وروره ! تاته وایم دایوازې ستا ستونزه نه ده آی

 ،دمثال په ډول دیو ځوان کیسه درته کوم  ده چې غواړي توبه وکړي.

شوم له هغه زه چې کله نوی ځوان  وار داسي سوال وکړ؟ دغه ځوان یو

، تردې چې عمر مې تر اولسو کالونو پوري وخته په ګناه کې مبتلا یم

صغیره او کبیره ګناهنونو دوسیه مې ډیره  ،فاحشو ،خو دبدو ،ده رسیدلي

حتی یو  ،لویو کسانو مې تجاوز کړي ده او په ډیرو وړو او ،اوږده ده

هم لا غ انجلۍ تجاوز وکړ او په کراتو کراتو مې ځل مې په یوه کوچنۍ

  .ده کړي

ته مې رجوع کړي ده په بعضو شپو کې جل جلاله چې الله خو اوس وایي:

 او د دوشنبې او پنج شنبې په ورځ ،تهجد لمونځ کوم شپې د د .عبادت کوم

ما یا ز . آاو هر سهار دلمانځه ورسته د قرانکریم تلاوت کوم ،روژه نیسم

 ( ه شي؟ )آیا زما لپاره توبه امکان لري.توبه به قبول
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کتاب او دنبی جل جلاله نې داللهونږ مسلمانانو لپاره اصلي او مهمې سرچیم

 ،په وسیله یې کولای شو د دین له احکاموچې  ،دي حدیثصلى الله عليه وسلم کریم

دحلالو او حرامو په پیژندلو اودستونزو په حل او دهغو په وړاندې 

مونږ باید په هرحالت کې دغه دوه الهی  غبرګون کې راسره مرسته وکړي.

 .ام وینودا پیغجل جلاله کله قرانکریم ګورو د الله نو بنا   .ړورسیو ته رجوع وک

رَفوُا الَّذِينَ  يٰعِباَدِىَ  قلُ   » مَةِ  مِن تقَ نطَُوا لَ  أنَفسُِهِم   عَلٰى   أسَ  ح   ۚ   اللَِّّ  رَّ

َ  إنَِّ  حِيمُ  ال غفَوُرُ  هُوَ  إنَِّهۥُ ۚ   جَمِيعاً الذُّنوُبَ  يَغ فِرُ  اللَّّ ا ۳۵الرَّ  إلِٰى وَأنَيِبوُ 

لِمُوا كُم  رَب ِ  ] «۳۹ تنُصَرُونَ  لَ  ثمَُّ  ال عذََابُ  يأَ تيَِكُمُ  أنَ قبَ لِ  مِن لَهۥُ وَأسَ 

ته چې پر منو بندګانو ! زما هغه مؤ صلى الله عليه وسلمهی پیغمبر آ [ ژباړه: ۳۱-۳۵الزمر:

 درحمت څخه مه ناهیلېجل جلاله : داللهووایه ،دي خپلو ځانونو یی تیرې کړي

هربانه مغه بښونکی او ه ګناهونه بښيجل جلاله ، په یقیني توګه اللهکیږئ

شي مخکی له  دي، او دخپل رب خواته وګرځۍ، او دهغه امر منونکې

 نشيدرته مرسته  څ لورياوبیا له هی عذاب راشي،دي چې پرتاسې 

  .رسیدلای

آیتونه دهغه لپاره ښکاره  اپورته مو چې کومه ستونزه مطرحه کړه د

  .ت نه لريوضاحت ته ضرور  چې نوری تشریح او ،اودقیق جوابونه دي

ګناهنونه له هغه څخه  اچې زم س چې یو ګنهګار یې لريمګر هغه احسا

دغه احساس د لاندې څلورو کمزوریو  بښي،جل جلاله وم چې اللهزیات دی ک

  .له امله رامنځ ته کیږي

د رحمت په پراخوالي جل جلاله له دې امله وي چې بنده دالله ناهېلۍدا  .1

 .باندی یقین نه لري
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جل جلاله عنې دا باور نه لري چې اللهه وي ید ایمان دکمزور تیا له امل .2

  کولاې شي ټول ګناهونه وبښي.

 .د کمزورتیا له امله وي 1دا د زړه دیو مهم عمل )رجاء( .3

چې ګواکی  نکی د بدګمانې له امله چې فکر کويدتوبه کوو  .4

 .ګناهنونه به یی پاک نشي

 .اوس د پورتنیو کمزوریو لپاره ځوابونه ذکر کوو

 جل جلاله. الله دا پيغام کفایت کويجل جلاله ه د اللهکمزوري ځواب: د دې لپار  .1

مَتِى »فرمايي:  ء   كُلَّ  وَسِعَت   وَرَح  زما [ ژباړه: ۴۳۷]الاعراف: « شَى 

 .ده خور شويرحمت په هر څه 

  کفایت کوي. لپاره لاندې حدیث قدسي کمزوري ځواب: د دې .2

ی ال  ب   أ  لا  ، و  ه  ل   ت  ر  ف  غ   وب  ن الذ   ة  ر  ف  غ  ی م  ل  ع   ة  ر  د  و ق  ی ذ  ن  أ   م  ل  ع    ن  : م  ل  ج  و  ز  ع   ه  الل   ال  ق  )

(ائ  ی  ی ش  ب   ک  شر   ی   م  ال  م  
ې زما په اړه داسې نظر اوعمل وایې څوک چجل جلاله الله 2

 هغه به وبښم او دا راته مهمه ،ټولو ګناهونو دبښلو توانایې لرم چې زه د ولري،

طَ چې له ماسره به څوک َیک  ،هم نده اقعه په ا و د ، نه نیسي خو په دې 

 جل جلالهچې کله بنده د آخرت په ورځ له خپل رب هغه وخت پورې مربوطه کیږی

 .سره ملاقات وکړي

 حدیث راوړو. لپاره لاندې قدسي کمزوري ځواب: د دې .3

                                                           
 رحمت او مهرباني ته هیله او امید درلودلو ته رجاء وایي.جل جلاله د الله -1

 (۱۵۵دغه حدیث طبراني په معجم کبیر کې او حاکم روایت کړي ده. )صحیح الجامع،  -0
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، الي  ب  أ   لا  و   ک  ن  م   ان  ا ک ی م  ل  ع   ک  ل   ت  ر  ف  ی غ  ن  ت  و  ج  ر  ی و  ن  ت  و  ع  ا د  م   ک  ن  ، ا  م  آد   ن  ا اب  )ی  

ا ، ی  الي  ب   أ  لا  و   ،ک  ل   ت  ر  ف  غ   ين  ت  ر  ف  غ  ت  اس   م  ث   ء  ما  الس   ان  ن  ع   ک  وب  ن  ذ   ت  غ  ل  ب   و  ل   م  آد   ن  ا اب  ی  

ا ئ  ی  ی ش  ب   ک  شر    ت  لا   ين  یت  ق  ل   م  ا ث  ای  ط  خ   ض  ر  ال   اب  ر  ق  ب   ي  ن  ت  ی  ت  أ   ک  ن  أ   و  ل   ک  ن ا   م  آد   ن  اب  

(ة  ر  ف  غ  ا م  ه  اب  ر  ق  ب   ک  ت  ی  ت  ل   
 تر هغه وخته چې ته ماته فریاد کوياې د آدم زویه!  1

هم څومره زیات که څه  ،زه به دې ټول ګناهونه وبښم ي،او له ما څخه امید لر 

 که ته ماته دځمکې !د آدم زویه ، آیدا بښنه زما لپاره هیڅ مشکل نده وي،

ک یحال کې چې له ماسره دی َ دپراخې په اندازه ګناهنونه راوړې په داسي

  .نوزه هم درته همدومره بښنه او مغفرت لرم نه وي نیولي،

 دا حدیث کافي ده.صلى الله عليه وسلم لپاره دنبی کریمکمزوري ځواب: د دې  .4

له ګناه نه توبه کوونکی دهغه کس په  2«التائب من الذنب کمن لا ذنب له»

اکه او پ ، چې هیڅ ګناه یي نه وي کړي. یعنې د اعمالو دوسیه یې خاليشان ده

 .وي

ونږ ټولو هغو کسانو ته چې دا ورته مشکل ښکارې چې ګواکې زمونږ دلته م

دغه صحیح حدیث چې دسلو  ونه بښي،جل جلاله او فسادونه به اللهزیات ګناهونه 

 .کسانو د قاتل اړوند  ده وړاندی کوو

                                                           
 دا حدیث امام ترمذي روایت کړي ده. -2

 (۵۴۴۸ا حدیث ابن ماجه روایت کړي ده. )صحیح الجامع د -4
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 د سلو کسان د قاتل توبه

څخه  صلى الله عليه وسلمرضی الله عنه له نبی کریم ابوسعید سعد بن مالک بن سنان خدري

وفرمایل: له تاسي نه مخکې وختونو کې یو صلى الله عليه وسلم ې نبي کریمروایت کوي، چ

نفره يې وژلي وو. هغه په ځمکه د یو پوه او عالم کس پوښتنه  ۴۴کس وو چې 

 ۴۴کس معرفي کړ، هغه ته ورغی ورته وویل: ما 1راهب  وکړه، خلکو ورته یو

کسان وژلي دي. آیا زه کولای شم چې توبه وکړم؟ عابد ورته وویل: )نه( نو 

 عابد يې هم وواژه، په دې سره د وژنو شمیر سلو ته ورسیده. هغه

نو بیا دا قاتل د وخت د یو بل عالم او پوه شخص په لټه کې سو، خلکو ورته 

، ورغی ورته وویل: تر اوسه مې سل نفره وژلي دي. آیا زه یوعالم معرفي کړ

و ا کولای شم توبه وکړم؟ عالم ورته وویل: )هو( کولای شي څوک ده چې ستا

 توبې ترمنځ خنډ شي.

بیا هغه عالم ورته وویل: د فلانۍ ځمکې په لور لاړ شه، ځکه هلته داسي خلک 

عبادت کوي او ته هلته له هغوي سره عبادت جل جلاله ژوند کوي چې یوازي د الله

وکړه، خو پام کوه چې خپل پخواني وطن ته راونه ګرځې ځکه ستا وطن بد 

 فاسد دي.(ځای دي. )یعنې ستا د وطن خلک بد او 

دغه قاتل حرکت وکړ چې کله نیمايې لاري ته ورسیده مړ سو، په دې حالت 

کې د رحمت او د عذاب ملائکو ترمنځ د ده د پورته کولو په سره اختلاف 

 راغي.

                                                           
راهب = د دونیا ترکوونکی یعني معمولا  هغو افرادو ته ویل کیږي چې ډیر عبادت کوونکي  -1

 وي.
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د رحمت ملائکو ویل: هغه راغلي وو په داسي حال کې چې له زړه نه يې توبه 

 نږ يې پورته کوو.لور ته ګرځیدلي وو نو مو جل جلاله کړي وه، او د الله

د عذاب ملائکو ویل: هغه هیڅکله ښه عمل نه دي کړي، نو په دې خاطر مونږ 

 پورته کوو.

په دې وخت کې یوه ملائکه د انسان په بڼه دغو ملائکو ته راغله، او دوي 

هغه د منځګړې په توګه وټاکله. هغې منځګړې وویل: تاسي د دغو دوه ځمکو 

یري دغه قاتل د بدکارانو خواته نږدې وو، نو ترمنځ فاصله مقایسه کړي، که چ

د عذاب ملائکې به يې پورته کوي، او د صالحانو خواته نږدې وو، نو د رحمت 

 ملائکې به يې پورته کوي.

چې د صالحانو د ځمکې خواته  کله چې ځمکه مقایسه سوه، نو معلومه سوه

لي ې راغنږدې دي، نو د رحمت ملائکو پورته کړ. په یو بل صحیح روایت ک

چې د صالحانو خواته د یو لویشتې په اندازه نږدې وو نو له هغوي څخه 

د جل جلاله وشمیرل سو. همدارنګه په یو بل صحیح روایت کې راځي، چې الله

صالحانو ځمکې ته آمر وکړ چې نږدې شه، او د بدکارانو ځمکې ته يې آمر 

 قایسهوکړ چې لري شه.   وروسته يې آمر وکړ چې د دې دوه ځمکو ترمنځ م

وکړي، نو معلومه سوه چې د صالحانو خواته د یو لویشتې په اندازه نږدې دي، 

 هغه قاتل وباښه.جل جلاله په دې خاطر الله
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ب ة  ) ب ی ن  الت و  ول  ب ی ن ه  و  ن  ی ح  م  ، و  م  هو! کوم کس کولای شي چې ستا او  1(ن ع 

 توبې ترمنځ فاصله رامنځته کړي.

ه ګناء وي کومه چې دغه قاتل کړي وه، خو اې انسانه! ایا تر دې به بله لوی

 توبه قبوله کړه او هغه ته يې رجوع وکړه. )نوبیا نا هیلي ولي يې؟(جل جلاله الله

 مسلمانه وروره! کار تردې لوی دي لږ لاندې ایت ته وګوره او فکر وکړه.

عُونَ  لَ  وَالَّذِينَ  » مَ  الَّتىِ النَّف سَ  يقَ تلُوُنَ  وَلَ  ءَاخَرَ  إلِٰهًا اللَِّّ  مَعَ  يدَ  ُ  حَرَّ  إِلَّ  اللَّّ

نوُنَ  وَلَ  باِل حَق ِ  مَ  ال عذََابُ  لَهُ  يضُٰعَف   ۷۶أثَاَمًا يلَ قَ  ذٰلِكَ  يفَ علَ   وَمَن ۚ   يزَ   يوَ 
لدُ   ال قِيٰمَةِ   فأَوُلٰ ئِكَ  صٰلِحًا عَمَلًَّ  وَعَمِلَ  وَءَامَنَ  تاَبَ  مَن إِلَّ  ۷۴مُهَاناً فيِهِۦ وَيخَ 

لُ  ُ  يبُدَ ِ ُ  وَكَانَ  ۚ   حَسَنٰت   سَي ِـَٔاتهِِم   اللَّّ حِيمًا غَفوُرًا اللَّّ [ ۲۴-۷۸]الفرقان:« ۶۷رَّ

پرته کوم بل معبود نه منئ، هغوي نفس په جل جلاله هغه کسان چې له اللهژباړه: 

ناحقه نه وژنئ، چې خدای حرام کړي وي او نه د زنا مرتکب کیږي. خو هر 

کَ یا زنا( وکړي هغوي به د خپلي ګناء بدله  څوک چې دغه کار )قتل، 

( د قیامت په ورځ به هغه ته په پرله پسي عذاب ورکړل سي، او ۷۸ومومی.)

( مګر داچې چا ) له دغو ۷۴په همغه کې به د تل لپاره ذلیله پورت وي.)

ګناهونو څخه وروسته( توبه ایستلي وي، ایمان يې راوړي وي او غوره عمل 

ه ښجل جلاله یو بدلې کړي. اللهپه نیکجل جلاله يې کړي وي. د دغو خلکو بدۍ الله

 (۲۴بښونکی او خورا زیات مهربان دي.)

 یوه لحظه په لاندې پیغام کې فکر وکړه.

لُ  فأَوُلٰ ئِكَ  » ُ  يبُدَ ِ  [۲۴] الفرقان:« حَسَنٰت   سَي ِـَٔاتهِِم   اللَّّ

                                                           
 متفق علیه، یعني دغه حدیث امام بخاري او امام مسلم رحمه الله دواړو روایت کړي ده. -1
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 جل جلالهالله هغه کسان چې توبه وکړي هغو کسانو ته وویل کیږي چې یقینا   

د ستو  بې پایه اوجل جلاله پورتنی مبارک ایت د اللهګناهونه په نیکیو بدلوي. او 

 ده. هیوفضلتونو ښکارند

 علما وایي: چې دغه د بدیو تبدلي په نیکیو باندې دلته په دوه ډوله دي.

کَ تبدیل په ایمان، د  اول: د بدو صفاتو تبدیل په نیکو صفاتو باندې: مثلا  د 

تبدیل  صداقت، دخیانتزنا تبدیل په پاک لمنی، د دروغو تبدیل په ریښتیا او 

 په امانت دارې او داسي نور

دوهم: د قیامت په ورځ د بدو صفاتو تبدیل به نیکو صفاتو باندې: دې آیت ته 

لُ  »لږ فکر وکړئ:  ُ  يبُدَ ِ په دې ایت کې  [۲۴] الفرقان:« حَسَنٰت   سَي ِـَٔاتهِِم   اللَّّ

ې ورکول د هري بدي په مقابل کې به یوه نیک داسي نه دې ذکر شوي چې

کیږي، امکان لري کم وي یا مساوي او یا هم به څرنګوالي او څومره والي کې 

زیات وي، خو دا د توبه کوونکی په صداقت پوری اړه لري. نوبنا  له دینه بل 

 لوي فضل او کرم ویني.

د دې عفوي او  الهی کرم د ښه توضیح لپاره لاندې مبارک حدیث ته پاملرنه 

 وکړئ.

بیر له ابوطویل شطب ممدود څخه روایت کوي چې د نبی عبدالرحمن بن ج

حضور ته راغی. او یا هم به بل روایت کې راځي چې یو سپنږیری صلى الله عليه وسلم کریم

سړی چې وریځې يې په ستګو راپرتې وي، په داسي حال کې چې د لرګي په 

حضور ته راغی وویل: د هغه صلى الله عليه وسلم لکڼه يې ځان تکیه کړي وو، د نبی کریم

څه دي، چې هغه هر ګناء کړي وي هیڅ صغیره او ګبیره سړي په اړه ستا نظر 
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ګناء ترې پاتې نه وي. په بل روایت کې راځي چې هیڅ داسي ګناء پاتې نه 

وي چې هغه په خپل لاس نه وي ترسره کړي. حتی تر دې چې دغه ګناهونه د 

ځمکې د ټولو اوسیدونکو باندې وویشل شي نو د ټولو د هلاکت سبب کیږي. 

 توبه کولای شي؟آیا داسي کس 

 ورته وفرمایل: ایا اسلام دې راوړی؟صلى الله عليه وسلم نبی کریم

په وحدانیت باندې شاهدي وایم او په دې هم جل جلاله سپنږیری وویل: زه د الله

 ریښتني رسول يې.جل جلاله شاهدي ورکوم چې ته د الله

ت ت   ) وفرمایل:صلى الله عليه وسلم نبی کریم ، و  ی ر ات  ل  ال خ  ع   ک  ل   ه  الل   ن  ه  ل  ع  ج  ی  ، ف  ات  ئ  ی  الس   ک  ت ف 

به دې ټولي هغه بدۍ جل جلاله ( ښه کارونه وکړه، بدۍ پریږده، خداین  ه  ل  ک  ات  ر  ی  خ  

 په نیکیو تبدیلي کړي.

 سپنږیری وویل: آیا چل، فریب او فتنې به هم راته بدلي کړي.

 فرمایل: هو!صلى الله عليه وسلم نبی کریم

سپنږیری وویل: الله اکبر او همدارنګه تر هغه پوري يې تکبیر ویلي تر څو 

 .1ې له ستګو پنا سوپوري چ

                                                           
او )بزاز( هم په همدې ډول روایت کړي ده. د بزاز هثمي وایي: دا روایت طبراني کړي ده،  -1

ټول روایت کوونکي  بغیر له محمد بن هارون چې باوري ده نور يې ټول صحیح 

( منذري په التغیب و التهیب کې وايي: د دې حدیث انساد قوي او ښه ۴/۵۷دي.)المجمع 

، ۱)جلد صحیح دي.(. ابن حجر په )الاصابة( کې وايي: دا په َط سره ۴۴۵، مخ ۱دي.)جلد

 (۴۱۴مخ
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کیدای شي دلته توبه کوونکی ته سوال پیدا شي او ووایې، کله چې زه ګمراه 

وم، مالمونځ نه کاوه په داسي حال کې چې زه له دین او اسلامي امت څخه 

لري وم، خو ما ځیني نیک کارونه ترسره کړي دي. آیا له توبې وروسته د هغو 

 ي.ثواب ماته حساب شي او که له منځه ځ

 د پورتنۍ پوښتني جواب ته دقیق فکر وکړئ.

زام  ماته خبر راکړ راته عروه بن زبیر رضی الله عنه وایي چې حکیم بن ح 

رسوله! ستا مبارک نظر جل جلاله ته وویل: آې د اللهصلى الله عليه وسلم وویل: چې ما له نبی کریم

په دې اړه څه ده؟ کله چې د جاهلیت په وخت کې صدقي ورکولي، غلامان مې 

 وی مې کاوه. آیا هغه به اوس زما لپاره آجر حسابیږي؟آذادول او زړه س

ی ر  راته وفرمایل: )صلى الله عليه وسلم نبی کریم ن  خ  ل ف ت  م  ا أ س  ل ی م  ت  ع  ل م  ته د هغه نیکي  1(أ س 

 له امله چې مخکې دې ترسره کړي وه مسلمان شوي يې.

 

 وکړه، څه وکړم؟ کله مې چې ګناء

م ه کولای شء شم، څنګامکان لري چې څوک ووایي کله چې ګناء کې مبتلا 

آیا داسي عمل شتون لري؟ چې وکولای شم له ګناء  بې له ځنډه توبه وکړم؟

 وروسته يې ترسره کړم.

 جواب: ښه داده چې د ګناء له ترسره کولو وروسته دوه کارونه ترسره شي.

                                                           
 دغه حدیث امام بخاري روایت کړي ده. -1
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د زړه له کومې پیښمانی او کلکه اراده کول چې بیابه دا ګناء نه ترسره  .1

 کوي.

ید په ډول ډول نیک عملونو باندې بوخت کړي، چې د هغو د بدن غړي با .2

 .له جملې څخه یو هم د توبې لمونځ دي

 صلى الله عليه وسلم، چې ما له نبی کریمحضرت ابوبکر صدیق رضی الله عنه روایت کوي

ن ب  ذ  څخه وواریدل چې ويل يې: ) ل  ی ذ  ن  ر ج  ا م  ی ل  ص  ی   م  ، ث  ر  ه  ط  ت  ی  ف   وم  ق  ی   م  ا، ث  ب  ن  م 

بغیر له دې نه چې یو کس د یوي  1(ه  ل   ه  الل  ر  ف   غ  لا  ، ا  ه  الل  ر  ف  غ  ت  س  ی   م  ین(،  ث  ت  ع  ک )ر  

مهمې، لوي او بلي ګناء مرتکب شي، وروسته پورته شي آودس وکړي دوه 

څخه مغفرت غوښتنه وکړي، کیدای شي جل جلاله رکعته لمونځ وکړي او له خدای

 يې وبښي.جل جلاله خدای تعالی

 الله عنه لاندې مبارک ایت تلاوت کړ. وروسته ابوبکر صدیق رضی

ا أوَ   فٰحِشَةً  فَعلَوُا إذِاَ وَالَّذِينَ  » َ  ذَكَرُوا أنَفسَُهُم   ظَلَمُو  تغَ فَرُوا اللَّّ  لِذنُوُبهِِم   فاَس 

ُ  إِلَّ  الذُّنوُبَ  يَغ فِرُ  وَمَن وا وَلَم   اللَّّ ]آل «۵۵۳يَع لَمُونَ  وَهُم   فَعلَوُا مَا عَلٰى يصُِرُّ

مَ او ناروا  [ ژباړه:۴۵۳:عمران او کوم کسان چې داسي دي چې کله کوم د 

چاره ورڅخه صادریږي، یا کله د کومې ګناء په کولو سره په خپل ځان ظلم 

جل جلاله څخه بښنه غواړي، ځکه چې له اللهجل جلاله کوي. نو وروسره جوخت له الله

پرته بل څوک د ګناهونو بښونکی دي؟ او هغوي له پوهي او ادراک سره په 

 لو بدو کړنو ټنګار نه کوي.خپ

                                                           
 (.۴/۲۸۱دغه حدیث اصحاب سنن روایت کړي ده. )صحیح التغیب والتهیب  -0
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نورو صحیح روایتونو کې د هغو دوه رکعاتونو ځانګړتیاوي  او صفتونه بیان 

 شوي دي. کوم څه چې تاسي لاندې لولئ د هغو لنډیز دي.

په ښه طریقه سره آودس کول ځکه ګناهونه او تیروتنې د آوداسه د اوبو له 

والی یو داده چې په  د آوداسه له ښه ورستي څاڅکې سره له بدن نه وځي.

 َوع کې بسم الله او په پای کې مناسبه دوعا وکړي.

 لپاره له آوداسه وروسته دغه آذکار چې لاندې ذکر کیږي ډیر آجر لري. د هر چا

َ   لا   ه  د  ح  و   ه   الل  لا  ا   ه  ل   ا  لا    ن  أ   د  ه  ش  )أ   ـ  ه  ول  س  ر  و   ه  د  ب  ا ع  د  م  ح  م   ن  أ   د  ه  ش  أ  و   ه  ل   یک   

، ک  مد  ح  ب  و   م  ه  الل   ک  ان  ح  ب  س   – ین  ر  ه  ط  ت  الم   ن  م   ين  ل  ع  اج  ، و  ین  اب  و  الت   ن  م   ي  ن  ل  ع  اج   م  ه  الل  

 (ک  ی  ل  ا   وب  ت  أ   و   ک  ر  ف  غ  ت  س  ، أ  ت  ن   أ  لا  ا   ه  ل   ا  لا    ن  أ   د  ه  ش  أ  

 پورته شه دوه رکعته لمونځ وکړه. .1

 وي یا هیري ښکار نشي.هڅه وکړه چې په لمانځه کې د سه .2

 ه اړه فکر مه کوه.په لمانځه کې د بهرنیو مسایلو پ .3

 په دوه رکعته لمونځ کې په ښه ډول آذکار او عاجزي وکړه. .4

 څخه بښنه وغواړه.جل جلاله وروسته له الله .5

 د ښه لمانځه او ښه آوداسه پایلې

 تیر ګناهونه دې بښل کیږي. .1

 1جنت درته واجب کیږي. .2

 نیک عملونه او عبادتونه زیاتیږي.قیب دې خپل د آوداسه او لمانځه په تع .3

                                                           
 (.۴۳و  ۴/۴۱صحیح التغیب والتهیب ) -1
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سره  صلى الله عليه وسلمنه دي آوریدلي، کله چې حضرت عمر رضی الله عنه له نبی کریم آیا تا

د خبرو پر مهال د حدیبې په غزا کې  خپلې تیروتني ته متوجه سو، نووویل: 

له هغې پیښې وروسته مې نیک عملونه وکړل، تر څو خپل ګناهونه پري پاک 

 ذکر کیږي لږ فکر ورته وکړه.حدیث کې چې کوم مثال . لاندنې کړم

ل  فرمايي: )صلى الله عليه وسلم نبی کریم م  ی ی ع  ث ل  ال ذ   ل  ث  م  ، ک ت  ان  س  ح  ال   ل  م  ع  ی    م  ث   ات  ئ  ی  الس    ا ن  م 

 ل  م  ع   م  ، ث  هٌ ق  ل  ح   ت  ک ف  ان  ف   ة  ن  س  ح   ل  م  ع   م  ، ث  ه  ت  ق  ن  خ   د  ق   ةٌ ق  ی  ض   عٌ ر  د   ه  ی  ل  ع   ت  ان  ک  ل  ج  ر  

هغه کس چې بد عملونه ترسره  1(ض  ر  ی ال   ل  ا   ج  ر  خ  ی ی  ت  ، ح  یر  خ  أ   ت  ک ف  ان  ف   ر  خ  أ  

کوي، او بیا وروسته نیک عمل کوي، د هغه کس مثال لري چې تنګ فولادي 

کمیس يې پر تن وي، دومره تنګ وي تر دې چې هغه مړ کړي، خو کله چې 

کمیس یو کړۍ خلاصیږي، او کله چې  یو نیک عمل ترسره کړي د دې تنګ

بیا نیک عمل ترسره کړي بله کړي يې خلاصیږي، تر دې چې دغه فولادي 

 کمس يې له بدن څخه وځي او په ځمکه لویږي. 

انسان د ګناهونو له زندان څخه آذادوي. د عبادت او  نهنو ځکه دا نیک عملو 

وویل: دلته  اطاعت نړۍ ته يې رسوي. ګرانه وروره! هغه څه مو چې مخکې

 يې درته لنډیز راوړو.

ه حضور تصلى الله عليه وسلم ابن مسعود رضی الله عنه نقل کوي چې یو کس د نبی کریم

ع ما رسوله! ما په باغ کې یو ښځه ولیده بغیر له ججل جلاله راغی وویل: آې د الله

، ساعتی مو وکړ. اوس چې ښکل مې کړهڅخه مې نور هر عمل ورسره وکړ، 

 هر کار غواړي له ماسره يې وکړه.

                                                           
 (.۲۴۴۲دغه حدیث طبرانی په معجم الکبیر کې روایت کړي ده. )صحیح الجامع -0
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 هیڅ ونه ویل: تر دې چې هغه سړی لاړه.صلى الله عليه وسلم بی کریمن

حضرت عمر رضی  الله عنه وویل: که چیري هغه سړی خپله ګناء نه وای 

 خو يې ګناء پټه کړي وه.جل جلاله ښکاره کړي الله

 هغه کس ته وکتل وویل: هغه ماته راولئ. صلى الله عليه وسلم نبی کریم

 د قرانکریم دا آیت يې ورته ولوسته. ،کله يې چې هغه ورته راوسته

لٰوةَ  وَأقَِمِ  » نَ  وَزُلفًَا النَّهَارِ  طَرَفَىِ  الصَّ ي ِـَٔاتِ  يذُ هِب نَ  ال حَسَنٰتِ  إِنَّ  الَّي لِ  م ِ  السَّ

او لمونځ د ورځې په دواړه خواوو  [ ژباړه:۴۴۱]هود:«۵۵۹لِلذّٰكِرِينَ  ذِك رٰى ذٰلِكَ 

 هکې او څه د شپې په ساعتونو کې قائم کړه. په حقیقت کې نیکې بدي له منځ

 په یاد لرونکي دي.جل جلاله وړي او د هغو خلکو لپاره یادونه ده چې د خدای

معاذ رضی الله عنه د حضرت عمر رضی الله عنه په روایت کې وویل: آې د 

رسوله! ایا د سپارښتنه يوازي د دې کس لپاره ده او که د ټولو خلکو جل جلاله الله

 لپاره ده؟

 پیغام د ټولو خلکو لپاره دي. د 1(ب ل  ل لن اس  ک اف ه  وفرمایل: )صلى الله عليه وسلم نبی کریم

 

 

 

 

                                                           
 م روایت کړي ده.دغه روایت امام مسل -1
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 بد ملګري مې تعقیبوي!

خو بد او فاسد ملګري مې هر ځای تعقیب   ممکن ته ووايي غواړم توبه وکړم

یوکو تر ن ، نو په پرلپسي ډول مېکوم بدلون ومومي کوي، کله چې په ما کې

 احساس يفيد ضع ړندېۍ په وازه د هغو  لاندې راولي، په داسي حال کې چې

 ؟زه څه وکړم ه ووایه چې. تکوم

یک او خپل ن قانون ده چېجل جلاله : صبراو استقامت وکړه دا داللهوایوونږ م

 خهبازانو څغجنو او چلو له در تر څو رښتنی بندګان  مخلص بندګان آزمویي،

 ه کړي.څخه بیل نګه ناپاکې له پاکېاو همدار  بیل کړي،

 .ت قدمه اوسهنو پیاوړی او ثاب دې چې په دې نیکه لاره کې قدم ایښياوس 

 چې یو بل ته وحي کوي، پیغامونه رسوي، انسانانو او جنیاتو شیطانان دي دا د

نو هیڅکله باید له  .وانی حالت وګرځويهغه پخدې بیرته  وي چېاو هڅه ک

 .هغو څخه پیروي ونکړئ
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ساساتي کار دي چې ژر به ختم دا توبه یو اح هغوۍ په لومړیو کې تاته وایي

ا  خو د حیرانتی شي،تیر به  چی دا یو موقتي حالت دي چېشي، او دا به وایي 

 تهدا خبره در  په لومړیو کې د توبې خبر دا ده چې ځیني نږدي ملګرې به دې

 چې بیرته هغه پخوانی حالت ته وګرځي او ګناه وکړي.ده  کوي نږدې

خپلې معشوقي سره مخامخ له کله توبه کوونکی  د حیرانتیا ځای دا ده چې

ګناه  ه غواړم چېاو نور ن یغو ورته ووایي چې ما توبه کړي،شي، او په چ

اشي، ورته به ووایي: ژر ده ورته ر  وستهر ت و خو  څهدغه معشوقه به   .وکړم

  چې دا فکر او وسواس له تا څخه لري شي.

 برَِب ِ  أعَُوذُ  قلُ   »فرمایې: جل جلاله ولي هوښیار اوسه آې توبه کوونکیه! الله 

وَاسِ  شَر ِ  مِن ۵النَّاسِ  إلِٰهِ  ۲النَّاسِ  مَلِكِ  ۴النَّاسِ   الَّذِى ۹ال خَنَّاسِ  ال وَس 

زه د سورة الناس[ ژباړه: «]۷وَالنَّاسِ  ال جِنَّةِ  مِنَ  ۳النَّاسِ  صُدُورِ  فِى يوَُس وِسُ 

ه د هغ خلکو رب ته پنا وروړم، د خلکو پاچاته، د خلکو حقیقي معبود ته،

َ څخه وار ځي راځي هغه چې د خلکو پنا وړم چې په وار  وسوسه اچونکو له 

په زړنو کې وسوسي اچوي که هغه له پیریانو څخه دي او یا هم له انسانانو 

 څخه دي.
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 اطاعت غوره ده، او که د بد ملګري؟جل جلاله آ یا د الله

ته باید په دې پوهیږي! هغوي هرځای ته درپسي راځي، او دا هڅه کوي چې 

ځوي. یو توبه کوونکی په هر وسیله وي بیرته دې د ګمراهي طرف ته وګر 

ري یو بد ملګ .ویل يې:  وروسته له هغه مې چې توبه وکړهکوله کیسه راته 

چې دمسجد په لاره راپسي راشي وروسته موټر ډیرور ته آمر وکړ،  خپلمې د 

يې د موټر له کړکۍ نه ماته غږ کاوه، او دا هڅه يې کوله چې ما له جماعت 

 .اود مسجد له نورو غونډو څخه راوګرځوي

ُ  يثُبَ ِتُ  »فرمایي: جل جلاله دلته الله لِ  ءَامَنوُا الَّذِينَ  اللَّّ  ال حَيٰوةِ  فِى الثَّابِتِ  باِل قوَ 

ن يَا ءَاخِرَةِ  وَفِى الدُّ ایمان راوړنکو ته په دونیا جل جلاله الله [ ژباړه:۲۲]ابراهیم:«... ال 

 او اخرت دواړو کې د یوي ثابتي وینا پر بنسټ ثبات په برخه کوي.

ښښ کوي چې په هره وسیله وي، تاته تیر یادونه درپه زړه کړي بد ملګری کو

او هغه درته ښایسته کړي. نو هیڅلکه د هغوي پیروي ونه کړي، او خبرو ته 

يې غوږ ونه نسي، هوښیار اوسه چې په فتنه کې دې مبتلاء نه کړي. دلته د 

 کیسه ذکر کوو. کعب بن مالک رضی الله عنه
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ارانو او اصحابو ته آمر وکړ چې د  کعب خپلو یصلى الله عليه وسلم هغه وخت چې نبی کریم

بن مالک سره دې خبري نه کوي، ځکه چې د تبوک په غزا کې يې ګډون نه 

 وو کړي، تر هغه وخت پوري چې په اړه يې الهی فرمان نازل سو.

په دې وخت کې د غسان کافر بادشا کعب بن مالک رضی الله عنه ته یو لیک 

په صلى الله عليه وسلم مکری لي ده چې ستا دوست نبیولیږه، پکې لیکي وو:)ماته خبر رسید

ته دخواري، ذلت او جل جلاله خدایه داسي حال کې چې تا باندې ظلم کړي ده، پ

سختي لپاره نه يې پيدا کړي، نو په دې خاطر له مونږ سره یوځای شه تر څو 

 په تا مهرباني وکړو.(

هو! دغه کافر غوښتل چې د کعب بن مالک رضی الله عنه زړه په لاس راوړي، 

مدیني له ښار څخه خارج کړي او د کفر په ځمکه يې تباء او منحرف هغه د 

 کړي.

 کعب بن مالک رضیآیا تاسي پوهیږي د دې لوی صحابي ځواب ورته څه وو؟ 

عنه وایي: کله چې مې هغه لیک ولوست، له ځانه سره مې وویل دا یو بل 

 امتحان دي، دتناره خواته لاړم او هغه لیک مې وسوځاوه.

ته هم داسي وکړه هر بد او فاسد سړی او ښځه چې تاته  روره!آې مسلمان و 

لیک لیږي،هغه وسوځوه، په ایرو يې تبدیله کړه او دا په یاد ولره چې هغه دې 

 د اخرت په اور وسوځوۍ.

برِ   » دَ  إنَِّ  فاَص  تخَِفَّنَّكَ  وَلَ  ۚ   حَق   اللَِّّ  وَع  [ ۷۴]الروم:«۷۷يوُقنِوُنَ  لَ  الَّذِينَ  يَس 

ده،  تنيوعده ریښصلى الله عليه وسلم صبر وکړه په یقیني توګه د اللهصلى الله عليه وسلم!( )آې پیغمبره ژباړه:

 چې باور نه کوي. یڅکه به خلک تا بي ثباته ونه مومياو ه
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 هغوي ما ویروي!

غواړم توبه وکړم خو پخواني دوستان مې ویروي، راته وایي یو څوک وايي! 

سوا کې ر چې د پخوانیو ګناهونو او اشتباوو په خاطر به دې د خلکو په منځ

او رازونه به دې افشاء کړو. هغو سره زما عکسونه او ثبتونه دي، زه د خپل 

 .مقام او شهرت له داغ څخه ویریږم ډیر ویریږم

ورته وایو! د شیطان د ملګرو او پلویانو په وړاندې مقابله وکړه، په حقیقت 

ه . په دې وپوهیږه! څومر 1کې د شیطان لومې او چلونه ډیر سست او ضعیف دي

په تا باندې راځي، ستا د صبر، زور او قوت چې د شیطان د پلویانو لخوا څخه 

  استقامت او ثابت قدمي په وړاندې ډیر ژر له منځه ځي او سره پاشل کیږي.

که چیري ته له هغو سره یوځای شوي او ورڅخه وویریدي، نو له  !وپوهیږه

ذلیله او خوار شي. له هغو څخه پیروي مه کوه په دې لاره پخوا څخه به ډیر 

م  »څخه مرسته او کومک وغواړه. ووایه جل جلاله کې له الله ن ع  ب ي  الل ه  و  س  ح 

 له یو قوم څخه ویریده ویلصلى الله عليه وسلم په دې وپوهیږه کله به چې نبی کریم« الو ک یل  

جل جلاله اللهآې  2(م  ه  ور  َ    ن  م   ک  ب  وذ  ع  ن  ، و  م  ه  ور  خ  ی ن  ف   ک  ل  ع  ج  ا ن  ن  ا   م  ه  الل  به يې: )

                                                           
 ایت ته ده. ۲۷اشاره د سورة نساء  -1

 (.۱۳۸۲دغه حدیث امام احمد او ابو داود روایت کړي ده. )صحیح الجامع  -0
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له َ او بدي څخه  دګانو په وړاندې ودروو، او د هغويمونږ تا د خپلو بن

 یوازي تاته پنا وړو.

هغه توبه کوونکی چې مخکې يې له بدو ملګرو سره ملګرتیا درلوده، دا حالت 

. هغه ویروي ورته وایې: حال نور هم سختوييې ورته ډیر سخت وي او دا 

ږ دې خبري ثبت کړي، انځورونه دې هم راسره شته که چیري ته مونږ مون

 پریږدي تابه د خپلي کورنۍ کې رسوا او بدبخته کړو.

 ، چې هیڅکله يې د دېهغه توبه کوونکې اوس په داسي حالت کې شتون لري

، ته وګوره د شیطان پلویان له هغو توبه کوونکو سره نه درلوده یې حالت هیله

ي د ه دو توبه کړي څنګه مبازره کوي. ځک منکراتو څخه يې چې له فحشا او

توبه کوونکو پخواني او بد اعمال خپروي او به هغوي رواني فشار اچوي، خو 

له متقیانو او  جل جلالهد دې ټولو لومو، چلونو او فشارونو سره سره مهربان خدای

. هغوي )توبه کوونکې( هیڅکله یوازي نه توبه کوونکو سره ملګری ده

ه دې . په پنا یوسي هیڅکله به ناهیلي نشيتجل جلاله هغه بنده چې الله پریږدي،

پوه شه چې له هري سختۍ وروسته اساني وي، او له هر فشار او تنګسیا 

 1وروسته خلاصون وي.

خور/ وروره! دغه له پنده ډکې کیسه ښه په غور ولوله، د  آی توبه کوونکیه

 ې یادونه وکړه.هغو خبرو ښکاره ثبوت به پکې وویني چې مونږ يې مخک

                                                           
وعده ده، چې هر کس تقوا اختیار کړي نو هتمن به په سختي او تنګي کې جل جلاله د الله -1

ل ل ه   ع  ن ی ت ق  ا لل ه  ی ج  م  ا  نجات او خلاصون پیدا کوي. )و  ر ج  خ   [۲(] سورة الطلاق ۲م 
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دا د هغه زړور او لوی صحابي مرثد بن مرثد غنوي رضی الله عنه کیسه ده، 

ې چ وه . دنده يې داؤ چې د اسلام مبارک دین لپاره يې خپل ځان قربان کړي

 له مکي څخه په پټه توګه بندې او مظلوم مسلمانان مدیني ته انتقال کړي.

د بن مرثد غنوي نومیده، په په یو صحیح روایت کې راځي چې دغه سړی مرث

، دغه سړي له یوې پټه به يې مسلمانان اسیران له مکي څخه مدیني ته وړل

بدکاري ښځې سره چې عناف نومیده ملګرتیا درلوده. یو ورځ مرثد بن مرثد 

که کې اوسیده وعده غنوي د مکې له یو مسلمان اوسیدونکې سره چې په م

 يې وړي. به ه آذادوي او مدیني تهوکړه، چې هغه ب

کلي د ایي یو شپه چې سپوږمۍ په اسمان کې ځلیده، لاړم مرثد بن مرثد غنوي و 

د دیوالونو د سیوري څخه د یو دیوال سیوري ته ورسیدم، دلته عناف راغله د 

هغې سیوري مې په دیوال باندې له خپل سیوري سره ولیده ماته چې 

 راورسیدله وپیژندلم وویل:

 مرثده ته خپله يې!

 ومې ویل: هو خپله يم.ورته 

زړه مې دې خوښ کړ، راځه دا شپه تر سهار یو ځای تیره وویل: په خیر راغلي 

 کړو.

 حرامه کړي ده.جل جلاله ورته ومې وویل: آی عناف زنا الله

یو ناڅاپه يې چیغي کړي! آی ساتونکو دا هماغه کس ده چې ستاسو بندیان 

ساتونکې راپسي سو له اته نفره  آذادوي، او له ځانه سره يې مدیني ته وړي.
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مکې څخه د وتلو په یو لار مې خندمة غره ته ځان ورساوه، یو غار کې پټ 

شوم هغوي مې په تعقیب پسي راغلل آن د غار ترسره پوري راورسیدل، خو 

ه زه بیرت زه د هغوي له ستګو څخه پټ کړم وروسته لاړلجل جلاله خدای تعالی

 ورغلم هغه مې له ځان سره یووړ. ته هغه مسلمان

کله چې د آدخر سیمې ته ورسیدم زولني مې ډیر عجب او سنګین سړی ؤ، 

ورخلاصي کړي، کله چې مدیني ته ورسیدم بغیر له کوم ځنډ څخه د نبي 

آیا زه له صلى الله عليه وسلم! رسولهجل جلاله حضور ته ورغلم ورته ومې ویل: آی د اللهصلى الله عليه وسلم کریم

ونه  هیڅصلى الله عليه وسلم خو نبي کریم عناف سره واده وکړم؟ دوه ځلي مې دا پوښتنه وکړه

 یل تر څو پوري چې د آیت نازل شو.و

انِى » رِكَةً  أوَ   زَانيِةًَ  إلَِّ  ينَكِحُ  لَ  الزَّ انيَِةُ  مُش   أوَ   زَان   إلَِّ  ينَكِحُهَا   لَ  وَالزَّ

رِك   زنا کار سړی دي له زناکاري یا مشرکې ښځي پرته  [ ژباړه:۵]النور:«مُش 

ه ر یا مشرک سړي پرت، او د زناکاري ښځې سره د زناکابل څوک نکاح نه کوي

 بل څوک نکاح کوي.

 د یويې وفرمایل: آی مرثده زناکار سړی یوازيصلى الله عليه وسلم د دې په دوام نبي کریم 

زناکاري او مشرکې ښځې سره نکاح کوي، او زناکاره ښځه هم یوازي د یو 

 1زناکار یا مشرک سړي سره نکاح کوي. نو ته له هغې سره نکاح مه کوه.

رامنځته شول چې تا ترې ویره درلوده، او یا  که په بدو حالاتو کې هغه څه

ځینې پټ رازونه دې ښکاره شول او وضاحت ته يې اړتیا پیښه شوه، نو خپل 

موقف خلکو ته ښکاره کړه، او په توبه باندې اعتاف وکړه ووایه: هو! زه 

                                                           
  ۸۴/ ۵صحیح سنن ترمذي  -1
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، اوس تاسو له ما څخه څه مخکې ګناهګار وم خو اوس مې توبه کړي ده

 غواړي؟

ت ده، چې د قیام د ولري چې رسوایې په حقیقت کې هغه رسوايېدا باید په یا

ه حضور کې کیږي. هو! په دغه ورځ به غټه رسوايې يې. پجل جلاله په ورځ د الله

داسي نه ده چې د سلو یا دوه سوه کسانو تر مخ او یا هم د زرو یا دوه زرو 

بلکې د ټولو مخلوقاتو په مخ کې به وي، هغه که جینیات وي کسانو تر مخ 

 و که انسانان، له آدم نه نیولي تر اخري انسانه پوري ټول به ننداره کوي.ا

 دوعا ته رجوع وکړئ. عد ابراهیم

زِنِى وَلَ  » مَ  تخُ  مَ  ۶۶يبُ عثَوُنَ  يوَ  َ  أتَىَ مَن   إِلَّ  ۶۶بنَوُنَ  وَلَ  مَال   ينَفَعُ  لَ  يوَ   اللَّّ

ه هغه ورځ مه رسوا کوه چې او ما پ  [ ژباړه:۸۴-۸۲ ]الشعراء:«۶۴سَلِيم   بقِلَ ب  

ګټه ورسوي نه کله چې نه مال څه  ۸۲کله ټول خلک ژوندي را پاڅول شي

جل جلاله پرته له دې څخه چې څوک له روغ او سپڅلي زړه سره د الله ۸۸آولاد 

  ۸۴حضور ته ورغلي وي

دعاګانو  دصلى الله عليه وسلم لو حالاتو کې د نبي کریمکوښښ وکړي چې په سختیواو مشکی

 .او له ځان څخه ساتنه وکړيپه وسیله خپل مشکیل حل، 

ات  ) ع  و  ن  ر  ت   ع و ر ات ن ا، و آم  م  اس  زمونږ بدۍ، عورتونه او جل جلاله! ( آی اللهان  الله 

 کمزورۍ پټې کړه، او زمونږ ویره په امنیت بدله کړه.

ل ی ن ا) ی ع  ن  ب غ  ل ی م  ان صر  ن ا ع  ن ا، و  ن  ظ ل م  ل ی م  ل  ث أ ر ن ا ع  ع  م  اج  له  !جل جلالهالله ( آیالل ه 

هغه  ه دهغو کسانو څخه زمونږ بدله واخله، چې پر مونږ يې ظلم کړي او مږنږ ت

 چا په وړاندې مرسته او نصرت راکړه، چې زمونږ پر ضد یاغي شوي دي.
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( دښمنانو او حسدګرو ته زمونږ د ن  ی  د  اس  ح  ال   لا و   اء  د  ع  ا ال  ن  ب   ت  م  ش   ت  لا   م  ه  الل  )

 1و اجازه مه ورکوه.سپکاوي او طعني ویل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
د نبوي صحیحو دوعاګانو د لا ښه پيژندني لپاره کولای شي )توشه مسلمان( کتاب ته  -1

 مراجعه وکړي، دا کتاب د شیخ سعد بریګی د الاذکار الصحیحة کتاب ژباړه ده.
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 ګناهونو مې زنده ګي تیاره او ترخه کړي ده

امکان لري یو څوک ووایي چې ګناهونه مې دومره زیات دي، تر دې چې اوس 

او تعقیبوي. د تیرو ګناهونو  لا  ځورويمې مې توبه کړي ده، خوهغه ګناهونه 

اخیستي ده، د متیا او استاحت يې رانه ایادونو مې ژوند تریخ کړي ده، ار 

ستګو خوب او د ژوند سکون مې ګډ وډ شوي ده. آیا له دغو فشارونو څخه 

  خلاصون او سکون ته د رسیدلو لاره څه ډول ده؟

تاته وایم دا علایم چې په تا کې موجود دي، دا دصادقي  آی مسلمانه وروره!

اسي ددغه حالات چې په تا راځي دا د پیښماني حالتونه دي، په  توبې نښي دي،

ه چې په تا تیر شوي دي هغ چې پیښماني خپله توبه ده. نو بنا  هغه څهحال کې 

ې دجل جلاله څخه دا هیله وکړه چې اللهجل جلاله ته د امید په ستګو وګوره، او له الله

له رحمت څخه مه ناهیلي کیږه ځکه جل جلاله اللهګناهونه معاف کړي. هیڅکله د 

مَةِ  مِن يقَ نَطُ  وَمَن قاَلَ  : »فرمایيجل جلاله الله ح   إلَِّ  رَب ِهِۦ  رَّ

ا لُّونَ  رب له رحمت څخه د خپل  وویل: عابراهیم [ ژباړه:۳۷]الحجر:«۳۷الضَّ

 ګمراهان ناهیلي کیږي.

کَ  ابن مسعود رضی الله عنه وایي: د کبیره ګناهونو له جملي څخه یو هم 

 سره ده، دوهم له الهی عذاب څخه د خلاصون او اطمینان احساسجل جلاله له الله

 1له رحمت څخه ناهیلي کیدل دي.جل جلاله د اللهاو دریمه ګناء 

ته رجوع وکړي، ځکه د جل جلاله ه حالت کې اللهاید د ویري او هیلي پمسلمان ب

ضرورت په اساس یو پر بل باندې غالبه کیږي، کله چې ګناء کوي ویره پري 

                                                           
 حیح بللي دي.عبدالرزاق دا روایت نقل کړي ده، هیثمي او ابن کثیر ص -1
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به ، خو کله چې توبه وکړي بیا هیله پري غالغالبه کیږي تر څو چې توبه وکړي

 څخه بښنه وغواړي. جل جلالهکیږي تر څو له الله

 یا اقرار وکړم؟آ

یو کس په ډیر غمګین آواز کې سوال وکړ. غواړم توبه وکړم آيا دا ضر ور ده 

طَونو چې لاړشم او په خپلو ګناهونو باندې اقرار وکړم ؟ آیا دا د توبې له 

طَ دي؟ آیا لاړشم په محکمه کې د قاضي په وړاندې د خپلو  څخه یو 

ن د حدودو جاري کولو غوښتنه وکړم؟ که داسي کړم او پر  ځاګناهونو اقرار و 

نه وي نو د هغو لیکنو معنا څه ده، چې به مخکنیو صفحو کې تیر شوي دي. 

 )ماعز، هغه ښځه او هغه سړی چې په باغ کې يې ښځه ښکل کړي وه.(

 رېپجل جلاله له هغو لویو ګټو څخه چې اللهآې مسلمانه وروره! تاته وایم د توحید 

بنده له خپل رب سره پرته له هر ډول واسطي او ي، یو هم داده چې راضي کیږ

 وسیلي اړیکه ولري.

وَةَ  أجُِيبُ   قرَِيب   فإَِن ِى عَن ىِ عِباَدِى سَألََكَ  وَإذِاَ » اعِ  دَع   دَعَانِ  إذَِا الدَّ

زما بنده ګان که ستا څخه زما د صلى الله عليه وسلم! او آی پیغمبره [ ژباړه:۴۸۷]البقرة:«

 په اړه پوښتنه کوي، نو هغه ته ووایه چې زه ورته ډیر لریوالي یا نژدیوالي

 نږدي یم. بلونکې چې کله ما وبلي زه د هغه بلنه اورم او ځواب ورکوم.

لپاره ده، او همداسي په ګناء جل جلاله کله چې دې ایمان راوړ نو توبه خاص د الله

لپاره دي. لکه څنګه چې په جل جلاله باندې اقرار کول هم خاص د الله

ن ب ي ک  ت  م  ع  ن  ب   ک  ل   وء  ب  أ  ې لرو. )سیدالاستغفار ک ، و  أ ب وء  ب ذ  ( اي ع لي  
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، او کوم کوم نعمتونه دې چې ماته راکړي دي په هغه اقرار کومجل جلالهالله

 1ګناهونه مې چې کړي په هغه هم اقرار کوم.

مونږ مسلمانان الحمدالله د مسیحیانو په رقم نه یو چې روحانی پلار، د ګناء د 

اَیط او اصول ولرو.  اقرار څوکۍ، د ګناء بښلو سند او یا هم نور خندونکي 

ا ألََم   »فرمایي: جل جلاله الله َ  أنََّ  يَع لَمُو  بَةَ  يقَ بَلُ  هُوَ  اللَّّ  عِباَدِهِۦ عَن   التَّو 

 ديجل جلاله ، چې همغه اللهآیا دې خلکو ته معلومه نه ده [ ژباړه:۴۴۱]التوبة:«

 .چې د بنده ګانو توبه قبلوي

ل که چیري تر امام، حاکم او یا هم قاضي پوري ونه د حدودو جاري کو 

رسیږي، نو دا ضرور نه ده چې انسان محکمي ته لاړ شي او په خپلو ګناهونو 

يې ګناهونه پټ کړي وي تر هغه وخته جل جلاله . هغه کس چې اللهاقرار وکړي

پوري چې ټولني او یا هم اشخاصو ته يې زیان نه رسیږي، نو باید خپل عزت 

 جل جلالهګناهونه پټ کړي. کومه ریښتني توبه چې د ده او اللهوساتي او خپل 

 ترمنځ شوي ده کاپي ده.

له نومونو څخه یو نوم الستیر ده یعني د خپلو بنده ګانو د ګناهونو جل جلاله د الله

د اصحابو کسي چې پورته ذکر شوي، کومو صلى الله عليه وسلم پټول خوښوي. خو د نبي کریم 

ه شخصي حالت پوري چې په خپلو ګناهونو باندې اقرار کړي ؤ، هغه د هغو پ

. ځکه دوي د خپل ځان پاکوالي ته ډیر حریص ؤ، او هغه کار يې وکړ اړه لري

                                                           
د پوره سید الاستغفار د پیدا کولو لپاره کولای شي د دعاګانو کتابونو ته لکه: الماثورات  -1

د شیخ حسن البنا کتاب، توشه مسلمان د البریکی کتاب او نور د حدیثو کتابونو ته مراجعه 

 وکړي.
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چې په دوي باندې لازم نه ؤ، یعني اقرار يې وکړ. نو په همدې دلیل کله چې 

حضور ته راغلل، له دوې څخه يې صلى الله عليه وسلم ماعز او یا هم هغه ښځه چې د نبي کریم

 .ه کړهمخ واړوه د دوي خبرو ته يې پاملرنه ون

همدارنګه حضرت عمر رضی الله عنه چې د هغه کس )په باغ کې يې چې ښځه 

ښکل کړي وه( په اړه داسي  خبره کړي وه.) که چیري ده په خپلو ګناهونو 

 د يې په ګناهونو باندې پرده اچولي وه(جل جلاله باندې اقرار نه واي کړي، نو الله

لیل ددې ښکاره ددا  سکوت اختیار کړ،صلى الله عليه وسلم ل کې نبي کریمدې خبري په مقاب

 دي چې د ګناهونو پټول غوره دي.

رسوا نه کړي، او په عیبونو يې پرده جل جلاله نوبنا  کوم ګنهګار بنده چې الله

چې محکمي ته لاړ شي او د خپلو ګناهونو اقرار په  واچوي، نو ضرور نه ده

رسمي ډول ثبت کړي. همدارنګه دا هم لازمه نه ده چې د مسجد امام ته ورشي 

څخه پر خپل ځان د حدودو د جاري کولو غوښتنه وکړي، او نه هم او له هغه 

د حد دجاري کولو او دا ضرور ده چې له کوم ملګري څخه په خپل کور کې 

 هلکه څنګه چې د ځینو کسانو پ وهلو کې مرسته وغواړي یا هم په دورو

 ذهنونو کې ګرځي.

رګند و سره څنو په همدې وخت کې د ناپوهه کسانو ناسم چلند له توبه کوونک

 کیږي. لاندې کیسه په ځیر سره ولولئ.

، هغه ته يې د خپلو یو ورځ یو ګنهګار بنده د مسجد یو ناپوهه امام ته ورغي

وښتل چې حد پري جاري کړي، خو و اقرار وکړ او له هغه څخه يې وغګناهون

هغه امام ورته وویل: ته لاړ شه محکمي ته هلته په رسمي ډول خپل اقرار 
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عَي حد جاري شي او له هغه وروسته به ستا  ثبت کړه، تر څو په تا باندې 

کیږي. کله چې دغه سړي ولیدل چې دايې په وس پوره نه ده له  په اړه پریکړه

 خپلي توبې تیر شو او هغه پخوانې حالت ته وګرځیده.

آی مسلمانه! د دین د احکامو پیژندل امانت دي، همدارنګه د دغو احکامو طلب 

جل جلاله . لکه څنګه چې اللهصادرو او سرچینو څخه هم امانت ديله صحیحو م

لَ الَذ ِ »فرمايي:  ئلَوَُا  أهَ  له [ ژباړه:۱۵النحل:«]۹۵ونَ مُ لَ ع   تَ لَ  م  نتُ ن کُ اِ رِ ک  فَس 

 باخبره خلکو څخه پوښتنه وکړئ که تاسي نه پوهیږي.

ب یر ا» ئ ل  ب ه  خ  ن  ف س  م  ن دي، نو د هغه د ډیر مهربا [ ژباړه:۳۴الفرقان:]«۳۴ا لر ح 

 شان پوښتنه له کوم پوهیدونکي څخه وکړه.

عام رحمت ټول په خپله غیږه کې جل جلاله رحمت ډیر پراخه ده، د اللهجل جلاله د الله

ې خو ټول له د رانغښتي دي، هغه که اطاعت کوونکي، ګنهګار او یا هم کافر

 رحمت څخه برخمن دي.

ت رکړي، او دا صلاحینو بنا  واعظ او وینا کوونکي ته پکار نه ده چې فتوا و 

دا صلاحیت نه لري، چې په هم نه لري. همدارنګه د مسجد امامان او مؤذنین 

عَي حدود جاري کړي، او همدارنګه هر آدیب او کیسه کوونکي دا  خلکو 

عَي فتواوي نقل کړي. د فتوا په اړه باید له یو مسلمان څخه حق نه لري چې 

عَي آمر دي. پوښتنه وشي چې دا فتوا يې له چا څخه ا  خیستي ده، ځکه دا 

د خپل امت په خاطر له ګمراه کوونکو امامانو او مشرانو څخه صلى الله عليه وسلم نبي کریم

. په دې اړه د سلفو صالحینو یو عالم داسي ویلي دي: دا علم خپله ویریدلي ده

 دین ده نو تاسي فکر وکړي چې خپل دین له چا څخه زده کوي.
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و نه ځانونه وساتي، چې پرې غولیږي او بنده ګانو! له هغو ځایونجل جلاله آی د الله

چې د دین په اړه درته پیدا کیږي، پوښتنه يې د دین له عالمانو  هر هغه ستونزه

 مهرباني دي.جل جلاله او متخصیصنو څخه وکړي نور الله

 فتواوي د توبه کوونکو لپاره مهمې

کیدای شي ته ووایي چې غواړم توبه وکړم، خو د توبي له احکامو خبرداری 

او زما په ذهن کې له ځینو ګناهونو څخه د توبې کولو د صحت په اړه  نه لرم

په حقوقو کې کوتاهي کړي او جل جلاله همدارنګه ما چې د الله یري پوښتني دي.ډ

، څنګه يې بیرته ورکړم؟ آیا د دغو پوښتنو د خلکو حقوق مې ضایع کړي دي

 ځوابونه شته؟

ه دقت سره ولوله، دا لور ته روجوع کوونکیه! لاندې ځوابونه پجل جلاله آی د الله

 ستا د وجود دننه اضطراب او اندیښنه لږ څه کمه کړي.

نفس  ولي زه د یوې ګناء مرتکب شوم خو بیرته مې توبه وکړه، لومړی سوال:

 .اماره او بدۍ مې په ما غالبه شوي، تر دې چې بیرته په هغه ګناء مبتلاء شوم

 و پخوانیو ګناهونو سره یوآیا زما لومړۍ توبه باطله شوه؟ آیا دغه ګناء له هغ

 ځای اوس هم په غاړه ده؟

طَ ډیر اسلامي علماء ګناء ته بیرته نه ګرځیدل لومړی جواب: ونو د توبې له 

طَونو کې لازم دي. لکه: له ګناء  څخه نه دي یاد کړي. هغه چې د توبې په 

اراده چې بیرته به داګناء  ء څخه پیښماني او قاطعڅخه لاس اخیستل، له ګنا

ده  کس په شان هغه نو که چیري دغه کس بیا دا ګناء وکړه، د ه تکراري وي.ن
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نوې توبې ضرورت لري. نوبنا   دا ګناء ، اودګناء مرتکب شوي وي چې نوی

 لومړۍ توبه صحیح ده.

له ه بحیح ده، چې پیوې ګناء څخه توبه ص آیا په داسي حال کې  دوهم سوال:

 کوي.ګناء باندې ټنګار کوي او هغه تر سره 

هو! له هغې ګناء څخه توبه صحیح ده، که چیري یو شخص بله  دوهم جواب:

ګناء کوي خو د دې لومړي ګناء به شان او مثل نه وي، نو له هغې لومړۍ ګناء 

 څخه توبه کول يې صحیح دي.

َ  لو څخه توبه وکړي،وړ د مثال په توګه: که چیري یو کس له سود خ اب خو 

 وړلو څخه توبه کړي هغه صحیح ده.خوري نو دغه کس چې له سود خ

نه توبه  2ګر سود نسیهڅخه توبه وکړي، م 1که چیري یو کس له سود فضل

ونه کړي، نو هغه لومړۍ توبه يې نه صحیح کیږي. ځکه سود فضل او سود 

نسیه دواړه یو شان ګناهونه دي. همدارنګه که چیري یو کس د حشیشو له 

اَب خوري د یا  .ا توبه يې هم نه صحیح کيږيڅښولو څخه توبه وکړي، خو 

هم یو کس له یوې ښځې سره له زنا کولو څخه توبه وکړي، مګر له بلي ښځې 

نو دا توبه هم نه صحیح کیږي. په ټوله کې د دغو کسانو کردار  سره زنا کوي

                                                           
کې  په بدلکه چیري په یو مجلس کې یو کس ته یو کیلو طلاء یا نقره ورکړل شي، او  -1

يې په همدغه مجلس کې یو نیمه کیلو جنس واخیستل شي دې ته سود فضل وايي او حرام 

 ده.

که چیر یو کس ته یو کیلو طلاء ورکړل شي او ورته ووايې چې یو میاشت وروسته به  -0

 دوه کیلو راکوي )یعني وخت کې وټاکل شي(  نو دې ته سود نسیه وايي او حرام ده.
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داده چې له یو ډول ګناء څخه توبه وکړي، خو د هغې لومړۍ ګناء په څیر بلي 

ع د لا ښه وضاحت لپاره د ابن قیم رحمه الله ته رجوع کوي. د دې موضو 

 کتاب مدراج السالکین ته مراجع وکړئ.

حقوق  ضایع کړي دي. لکه لمونځ، جل جلاله په تیر وخت کې مې د الله دریم سوال:

 روژه او زکات... خو اوس باید څه وکړم؟

د لمانځه په پریښودلو او قضاء کولو کې راجح قول داده چې  دریم جواب:

ځکه وخت يې تیر شوي ده، او د دغو قضاشوي لمونځونو د ي، قضايې نه لر 

راګرځولو لپاره معین وخت) هغه وخت چې لمونځ پکې قضاء شوي ده( نه وي. 

نو ددغو قضاء شوي لمونځونو پر ځای باید ډیره توبه او استغفار وکړي، او په 

ډیر تعداد سره نفلي لمونځونه او عملونه وکړي کیدای شي خدای تعالی يې 

 وبښي.

که چیري یو کس چې مسلمان وي او روژه يې قضاء کړي وي، نو د هري ورځي 

ي . که چیر په قضايې کې یوه ورځ روژه او یو مسکن ته باید خواړه ورکړي

عَي عذر څخه د رمضان روژه پريښي وي، نو قضايې باید  بغیر له کوم 

څو مخکې له دې چې بل رمضان راشي راوګرځوي، او که چیري دا قضايې 

 نو دا دوه چنده نه کیږي. پرله پسي روژې پاتې شي

کال کې دری روژې خوړلي وي، او بیا په  ۴۱۴۴: که چیري یو کس په مثلا 

کال کې پنځه روژې خوړلي وي نو وروسته له دریو کلنو څخه توبه  ۴۱۴۲

، او د دغو قضاء شوي روژو د نیولو اراده ولري نو په دې صورت کې وکړي

 روژه او اته مسکینانو ته خواړه ورکړي.باید اته ورځي 
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مَه دغه خبره خپلي کال کې بلوغ ته رسیږي  ۴۱۴۴مثلا : یو انجلۍ په  خو له 

کورنۍ ته نشي کولای، او د میاشتني عادت پر مهال يې اته ورځي روژه 

نیولي وي او وروسته يې قضايې هم نه وي راوړي، له څه ورخت وروسته 

 ه ورځي روژه ونسي.يې توبه وکړه اوس باید ات

دلته لازمه ده چې د روژې د قضايي او د لمانځه د قضايي ترمنځ توپير وشي، 

په دې متقید دي چې که څوک په قصدي ډول روژه وخوري  ءالبته یو ډله علما

 .1نو هغه قضايې نه لري

ټول زکاتونه  پاتې وي نو پري واجب ده چې هغهکه چیري له چا څخه زکات 

، چې مخکې يې نه وي ورکړي ځکه دا له یو طرفه ريې کړيراجمعه کړي او و 

حق دي او له بله طرفه د فقیرانو او مسکینانو حق دي. د دې موضوع جل جلاله د الله

 ته مراجع وکړي. ۴/۵د ښه وضاحت لپاره مدراج السالکین ته 

که چیري یو کس د انسان په حق کې بدي وکړي، نو له دې ډول څلورم سوال: 

 ه توبه وکړي؟ګناء څخه باید څنګ

 م  و  ی  ال   ه  ل  ل  ح  ت  ی  ل  ، ف  ال  م   و  أ   ض  ر  ع   ن  ، م  هٌ م  ل  ظ  م   ه  د  ن  ع   یه  خ  ل    ت  ان  ک  ن  م  ) څلورم جواب:

 ر  د  ق  ب   ه  ن  م   ذ  خ  أ   حٌ ال  ص   لٌ م  ع   ه  ل   ان  ک  ن  ا  ، ف  همٌ ر   د  لا  و   ارٌ ین   د  لا   م  و  ی   ه  ن  م   ذ  خ  ؤ  ی   ن  أ   ل  ب  ق  

رواه  (ه  ی  ل  ع   ت  ل  ع  ج  ف   ه  ب  اح  ص   ات  ئ  ی  س   ن  م   ذ  خ  أ   حٌ ال  ص   لٌ م  ع   ه  ل   ن  ک ی   م  ل   ن  ا   ، و  ه  ت  م  ل  ظ  م  

 البخاري.

                                                           
ه ده چې بیخي دې قضايې نه راوړي. نه بلکي که هر څومره روژې ونسي دلته مطلب دا ن 1

خو د دې یو ورځي فرضي روژې چې په قصدي ډول يې خوړلي ده اجر او ثواب نه ورته 

 حاصلیږي.
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د مسلمان ورور حق پاتې وي هغه که مالي وي او یا که چیري یو کس باندې  

ځاني، خو باید له هغه څخه عفوه وغواړي مخکې له دې چې داسي ورځې ته 

او درهم نه وي. که چیري دغه کس نیک عمله  رڅ دنیاورسیږي، چې هلته هی

 بدله ورکوي او کهظلم په اندازه د خپل نیک عملونو څخه  له  وي نو بیا به

به د هغه مسلمان ورور ګناهونه به راخیستل چیري نیک عمل ونه لري نو بیا 

 کیږي او دغه کس ته به حسابیږي.

 -۴ .ل کړي ظلم بدله ورکړينوبنا  دغه کس کولای شي چې په دوه ډوله د خپ

له هغه څخه عفوه وغواړي هغه هم د  -۲حق بیرته خپل صاحب ته وسپاري. 

 هغه چا په خوښه چې ظلم پري شوی ده.

ډیرو خلکو غیبت کړي او په ډیر مې تهمتونه لګولي دي، نو  د ماپنځم سوال: 

ه تد توبې او بښني لپاره زه باید هر څه)غیبت او تهمت( مې چې کړي هغوي 

طَ وجود نه لري، نو زه څه ډول توبه وکړم؟  ووایم. که چیري داسي کوم 

 دغه مسله دلته موجوده حالاتو ته په کتو سره ارزوو. پنځم جواب:

که چیري هغو خلکو ته چې تا يې غیبت او تهمت کړي هر څه وواي، او هغوۍ 

 پرې غوسه نشي نو ته کولای شي چې هر څه ورته ووایي او په یو عمومې

جمله کې ورنه بښنه وغواړي. مثلا : ورته ووایي په تیر وخت کې مې ستا په 

او یا مې د خبرو په وسیله په تا ظلم کړي ده. اوس مې  حق کې غلطي کړي ده

په حضور کې له دې ګنا څخه توبه کړي، نو ته هم مهربانې وکړه او جل جلاله د الله

 هغه څه دي ویلي ماته بښنه وکړه. ) دلته زیاتي تشریح ته ضرورت نشته چې

 ورته ووایه.(

ketabton.com - The Digital Library



 

57 
 

که چیري هغو خلکو ته چې تا يې غیبت او تهمت کړي ده هر څه ووایي، او 

هغوۍ پرې غوسه شي چې اکثره وخت همداسي کیږي، او یا هم غواړي چې 

چې له  ،په یوه جمله کې يې پوه کړي خو هغوي د زیات تفصیل غوښتنه کوي

هم زیاتیږي نو بیا ضرور نه ده  دې تفصیل اوریدو سره د هغوي غوسه نوره

 چې هر څه ورته ووایي.

 .ځکه چې َیعت د فساد د زیاتیدو او اختلافاتو د رامنځته کیدو آمر نه کوي

له هغه څه نه د یو چا خبرول چې مخکې له دې راحت ؤ خو په اوریدلو سره 

يې نا راحته شو، چې دا د َیعت له اهدافو سره چې د خلکو په منځ کې د 

ي او یوالي خپرول دي مخالفت لري. کیدای شي دوښمني رامنځته شي او نمی

هیڅکله د هغه کس چې غیبت يې شوي ده زړه صفا نشي، نو ویل يې ورته 

 ضرور نه دي.

 -۲پښماني  -۴. لکه:امور کفایت کوي دغه په داسي حالاتو کې د توبې لپاره

ه فکر کول او د ګناء پر بدۍ په دقت سر  -۵څخه د مغفرت غوښتل جل جلاله له الله

 دا باور لرل چې دا ګناء حرامه ده.

خپل ځان باید هغه چاته چې د هغه غیبت یې کړي او یا يې په هغه تهمت 

لګولي ملامت کړي، او له هغه څخه دفاع وکړي. همدارنګه هغه باید په ښو 

 ،الفاظو سره یاد کړي، که چیرته په کوم مجلس کې په هغه باندې ظلم کیږي

 .کړي چې د هغه ښیګڼي بیان کړي او د هغه صفت وکړينو کوښښ دې و 

نو باید له هغه څخه دفاع وکړي، هر ځل يې  وي چا غیبت کړي د که یو کس

چې د هغه غیبت کوي او یا په هغه ظلم کوي، نو باید چې ویني او یا کوم کس 
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د دې کار مانع شي او نورو ته د دې اجازه ورنه کړي چې په حق کې یې ظلم 

 وکړي.

چیري یو کس د بل کس غیبت وکړي نو باید د هغه په نشتون کې له  که

. )د دې موضوع د لاښه وضاحت لپاره مدراج څخه بښنه وغواړيجل جلاله الله

حَه يې  ۴/۴۲۴السالکین   صفحي ته مراجعه وکړئ. ۲۸/ ۴۲او المغنی او 

پام وکړه آی مسلمانه وروره!  مالي حقوقو، بدني جرمونو او غیبت ترمنځ ترپیر 

 چې تاتون لري، ځکه مالي حقوق هغه وخت چې د حق خاوند پرې خبر شي ش

ترې ګټه پورته کړي ده، کیدای شي خاوند پرې خوشحاله هم شي نو ځکه د 

 داسي خبرو پټول جواز نه لري.

، او یا هغه حقوق کو په عزت او ابرو پوري تړلي ويمګر هغه حقونه چې د خل

ې ستونزه رامنځه کړي بله کومه که خلک پرې خبري شي بغیر له دې چچې 

 پایله نه لري نو د داسي خبرو پټول غوره دي.

که چیري یو کس په قصدي ډول قتل وکړي، نو باید څه ډول توبه  شپږم سوال:

 وکړي.

که چیری یو کس په قصدي ډول سره قتل وکړي، نو په دغه قاتل  شپږم جواب:

مقتول حقوق  -۲حقوق جل جلاله د الله -۴باقي پاتي کیږي.  باندې دری ډول حقوق

 د مقتول د وارثانو حقوق -۵

 ازي په خالصه توبه سره آدا کیږي.یو حقوق: دغه حقوق جل جلاله د الله
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د مقتول د وارثانو حقوق: دا حقوق هغه وخت آدا کیږي چې کله قاتل خپل ځان 

. نور د هغو خوښه چې قصاص کوي که دیت ترې د مقتول وارثانو ته وسپاري

کوي، مګر د مقتول حقوق باقي پاتې کیږي ځکه دا  اخلي او که بښنه ورته

امکان نه لري چې په دې دنیا کې حق ورکول شي، نو په دې اړه اسلامي علماء 

 وایي.

خپله د مقتول حقوق د ده له جل جلاله که چیري د قاتل توبه صادقانه وي، نو الله

له خپله اړخه نیکي  ته مقتولجل جلاله قیامت په ورځ الله د غاړي لري کوي، او

ي تر څو حق يې آدا شي. د دې موضوع په اړه تر ټولو ښکلي نظر همدغه ورکو 

 (۲۴۴صفحه ۴ده. )مدراج السالکین جلد

 ونکی څنګه کولای شي چې توبه وکړي؟یو غلا کو  اووم سوال:

که چیري هغه غلاشوي مال ورسره وي، بیرته دې خپل خاوند ته  اووم جواب:

 استعمال او وخت تیریدو له وجي وسپاري او که چیري له منځه تللي ؤ او یا د

ارزښت کم شوي ؤ، نو باید د همدغه غلاشوي مال معادل ورته واخلي او 

خاوند ته يې وسپاري او یا هم د دغه غلاشوي مال قیمت ورکړي. که چیري د 

 مال خاوند بغیر له هر څه وباښه دا بیا تر ټولو غوره خبره ده.

 لپاره دي(جل جلاله )حمد او ثنا یوازي د الله

زه چې هر کله له هغو کسانو سره مخ کیږي چې ما ورنه غلا کړي، تم سوال: ا

ډیر اندیښمن او تر تاثیر لاندې راځم نشم کولای چې هغوي ته ووایم او د 

 بښنې غوښتنه ترې وکړم. ته ووایه څه وکړم؟
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اوس چې ته نشي کولای چې له هغوي سره مخامخ شي، نو په تا  اتم جواب:

 .ده له بلي لاري هڅه وکړه چې حقوق يې آدا کړيباندې واجبه هم نه 

: د یو بل کس له لاري يې حقوق ورته ولیږه بغیر له دې چې تا ورته مثلا 

، او یا هم د پست له لاري ورته واستوه. او یا داسي خبري ورته معرفي کړي

چې ظاهر  یو مطلب ولري خو اصلي مطلب نه وي چې مخاطب یې فکر  وکړه

چې دغه ستاسو حق ده چې یو شخص سره ؤ او نه يې  ورته ووایه کوي،

غوښتل چې د نوم یادونه يې وشي، په هر صورت مهمه داده چې حق خپلو 

 خاوندانو ته ورسیږي.

، خو اوس یوه اندازه پیسي غلا کړي دي مې د پلار له جیب څخه نهم سوال:

ه ز  واړم توبه وکړم خو دقیق نه پوهیږم چې څومره پیسي مې غلا کړي دي؟غ

له دې ویره لرم چې که دا خبره ورسره َیکه کړم بد غبرګون به وښي، زه خپل 

 ځان ګنهګار ګڼم.

 ،ته باید د هغو غلاشوي پيسو اندازه په خپل غالب ګمان سره وټاکي نهم جواب:

او دا هیڅ ستونزه نه لري چې په پټه سره دغه غلاشوي پیسي خپل پلار ته 

 دي.وګرځوي لکه څنګه دې چې غلا کړي 

ما له ځینو خلکو څخه غلا  کړي ده، خو اوس مې توبه کړي او د  لسم سوال:

 هغو خلکو پته راته معلومه نه ده، نو زه څه وکړم؟

کَت بل وویل کَت څخه مې یو اندازه مالونه غلا کړي دي، د هغه  : له یو 

 کار اوس ختم شوي ده او هیواد يې پريښي، نو زه څه وکړم؟
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و تجارتي ځای څخه مې جامي راغلا کړي دي، اوس يې دریم کس وویل: له ی

 ځای تغیر کړي ده او خاوند يې هم نه پیژنم، نو زه څه ډول توبه وکړم؟

لومړی خو باید تر خپله وسه پوري کوښښ وکړي چې د هغوي  لسم جواب:

ځایونه پیدا او مالونه يې بیرته ورته وسپاري، او که چیري خاوندان يې وفات 

يې وارثینو ته سپاري، خو له ډیر لټون وروسته په دې ونه  شوي يې بیا به

د هغو پته پیدا کړي، نو بیا دغه غلاشوي مالونو د هغو د خاوندانو  توانیدي چې

په غیاب کې صدقه کړه، او د هغوي پر ځای نیت وکړه چې که چیري کافر هم 

 به يې په دې دنیا کې کې بدله ورکړي نه په اخرت کې.جل جلاله وي الله

سله هغې کیسي ته ورته ده چې ابن قیم رحمه الله په خپل کتاب مدارج دغه م

 کې رانقل کړي ده. ۵۸۸صفحه  ۴السالکین جلد

په اسلامي عسکرو کې یو کس له بیت المال څخه غلا وکړه، څه وخت وروسته 

يې توبه وکړه هغه څه يې چې غلا کړي ؤ بیرته يې د ډلي قومندان ته راوړل 

زه دا څه ډوله هغو عسکرو ته ورسوم په ورته وویل:  مګر هغه قبول نه کړل

 داسي حال کې چې هغوي ټول سره تیت شوي دي.

او له هغه څخه يې د  دغه توبه کوونکی شخص حجاج بن شاعر ته ورغي،

د هغې ډلي عسکر او جګړه  جل جلالهفتوا غوښتنه وکړه حجاج ورته وویل: الله

ه غلاشوي مال څخه پنځمه ه نوم او قوم سره پیژني، نو بنا  له دغکوونکي پ

او باقي د هغو سپاهیانو پر ځای صدقه کړه ځکه  حصه بیت المال ته بیله کړه

يې هغوي ته رسوي. توبه کوونکي شخص همداسي وکړل. کله جل جلاله چې الله
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توا فچې دغه خبر معاویه رضی الله عنه ته ورسیده وویل: په تحقیق سره ستا 

 .له نیم سلطنت څخه ډیره محبوبه ده ماته

په دغه مسله کې شیخ السلام ابن تمیه رحمه الله همدغسي فتوا لري کومه 

 چې په مدراج السالکین کې راغلي ده

اندازه مال له یتیم څخه غصب کړ، په هغه مې تجارت  ما یو یوولسم سوال:

َوع کړ ډیره ګټه مې وکړه تر دې چې هغه مال څو برابره شو، په دې وخت 

 او پیښمانه شوم اوس څنګه توبه وکړم؟ څخه وویریدمجل جلاله کې له الله

علماء په دې مسله کې مختلیف نظرونه لري، خو تر ټولو معتدل  یوولسم جواب:

او راجح نظر داده چې اصلي مال ) هغه چې له یتیم څخه اخیستل شوي ده( 

او له نیمایي ګټې سره یوځای بیرته یتیم ته ورکول شي. داسي چې ګواکي په 

وي په داسي حال کې چې اصلي مال به هم بیرته ورته ګټه کې ورسره َیک 

. دغه فتوا د امام احمد بن حنبل، ابن تمیه او د شاګرد يې بن قیم رحمه سپاري

 ۵۴۲صفحه  ۴الله ده. مدراج السالکین جلد 

که چیري یو شپونکی له چا څخه یو اوښ یا هم پسه په زور واخلي، دغه اوښ 

، خو له څه وخت وروسته دغه ويیا پسه دغه شپونکی ته بچیان وزیږ 

رکوي و  اصلي مالک ته  شپونکی توبه وکړه اوس به هغه  اوښ یا پسه بیرته

 او هم به د دغه اوښ او پسه له بچیانو نه نیمايي برخه ورکوي.

یو کس په هوايي باربري ترمینل کې کار کوي، دلته کله نا کله  دولسم سوال:

کارکوونکی هم د غږ ثبتولو یو اله ځني مالونه بې صاحبه پاتي شي نو دغه 

غلا کړه. له څه وخت وروسته يې توبه وکړه اوس پوښتنه داده چې آیا هغه آله 
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ه او یا هم د دې آلي په څیر بله آله ورت بیرته ورته وسپاري او که قیمت ورکړي

 آله په بازار کې پیدا کیږي هم نه. ؟ په داسي حال کې چې اوس دا ډولواخلي

هغه غږ ثبتونکي آله به له قیمت سره یوځای باید اصلی خاوند  دولسم جواب:

ته وسپاري، قیمت يې ځکه باید ورکول شي چې دا دومر وخت پرې تیر شوی 

ده او یا هم استفاده شوي ده. خو دا سپارل باید په داسي شکل سره وشي چې 

ځانته پکې زیان ونه رسوي، که چیري کوم خنډ شتون درلوده نو باید د دغي 

 .لي قیمت د اصلي خاوند په غیاب کې صدقه کړيآ 

دسود له اموالو څخه یو اندازه مال راسره ؤ، هغه مې ټول  دریالسم سوال:

مصرف کړ اوس هیڅ راسره پاتې نه دي اوس مې توبه کړي ده، نه پوهیږم چې 

 کوم شي پر ما واجب دي؟

 ص سره دهیڅ شي په تا واجب نه دي بغیر له دې چې په اخلا  دریالسم جواب:

ود ډیره چې سلپاره ریښتني توبه وکړي، خو دا خبره باید په یاد ولري جل جلاله الله

په قرانکریم کې له هیچا سره د جګړي اعلان جل جلاله یو خطرناکه ګناء ده ځکه الله

نه دي کړي مګر له سود خوړونکو سره يې کړي ده. اوس چې له تاسره د سود 

 و پر تا هیڅ شي واجب نه دي.مالونه پاتي نه دي او ټول له منځه تللي دي، ن

ما په داسي پیسو سره موټر واخیسته چې نیمي حلالي او نیمي  څوارلسم سوال:

 کړم؟حرامي وي، اوس هغه موټر هم راسره نشته نه پوهیږم څه و 

که چیري یو کس په حلاله او حرامه شتمني سره یو داسي څه  څوارلسم جواب:

موټر او داسي نور... نو باید له  واخلي چې هغه د بیلیدو نه وي، لکه کور،

ر څو هغه خپلي نوري شتمني څخه د هغه د حرامو په اندازه صدقه ورکړي ت
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حرامي پیسي پرې پاکې شي، او که چیري دغه حرام مال د چا حق وي نو پري 

 واجب ده چې د دغه مال وضاحت ورکړي او مثل يې بیرته ورته وسپاري.

له تجارت څخه یو اندازه مال تر لاسه کړ، ما د مخدره توکو  پنځه لسم سوال:

سره ګډ شوي وي،  کړم؟ همدارنګه که دا مال له حلالو مالونونه پوهیږم څه و 

 نو څه کول پکار دي؟

که چیري یو کس په حرامو شیانو لکه د موسقي سامان،  پنځه لسم جواب:

ویدیوګاني او مخدره توکو باندې تجارت وکړي او د دغو شیانو له حکم نه 

نو څومره ګټه يې چې له دغه تجارت څخه  وروسته توبه وکړيهم خبر وي، 

په لاسه راوړي ده، ټوله باید د خیر په کارونو کې ولګوي او له دغه مال څخه 

 پاک ده او پاک شیان خوښوي.جل جلاله باید صدقه ورنه کړي، ځکه الله

 وکه چیري حلال مال له حرامو سره ګډ شوی وي، لکه یو دوکاندار چې د نور 

مباح توکو ترڅنګ سګرټ هم خرڅوي نو لازمه ده چې د خپل زحمت او 

تشخص په وسیله د حرام مال اندازه معلومه کړي، او په غالب ګمان سره يې 

يې خپل کار له حرامو څخه پاک  له خپل مال څخه بیله کړي. نو په وسیله به

رکوي و يې په یوز کې خیر او برکت  به جل جلالهشي، په دې باید وپوهیږي چې الله

 ډیر پراخوونکی، بښونکی ا و لوی ذات دي.جل جلاله ځکه الله

یو کس شتمني له حرام مال څخه وي، او د دغه کسب کار پرمهال  د که  چیري

لو څخه حرام مال کافر وي نو لازمه نه ده چې له توبې وروسته له خپلو اموا

له خپلو صحابو څخه هیڅکله نه غوښتل چې صلى الله عليه وسلم جلا کړي. ځکه نبي کریم
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الونو څخه هغه حرام مالونه جلا کړي چې د جاهلیت په زمانه کې په خپلو م

 حرامو لارو تر لاسه کړي وي.

که چیري یو کس د دغه حرام کسب کار پرمهال مسلمان وي، او په دې پوهیږي 

، نو کله چې توبه وکړه هغه حرام مالونه يې چې له حرامو چې دا حرام کار دي

خپلي شتمني څخه جلا کړي او د خیر په  لارو څخه لاسته راوړي دي باید له

 لارو يې ولګوي.

هغه  جل جلالهیو کس مخکې رشوت اخیستي دي، خو وروسته اللهشپاړلسم سوال: 

نیکي او مستقیمي لاري ته هیدایت کړ، اوس له هغو مالونو سره چې د رشوت 

 له لاري څخه يې ترلاسه کړي دي، څه وکړي؟

 څخه خالي نه وي.داسي شخص له دوه حالتونو  شپاړلسم جواب:

ظالم څخه رشوت اخیستي وي، او د دغه اول حالت: که چیري دغه کس له یو 

ظالم هدف دا وي چې د رشوت له لاري هغه څه ترلاسه کړي چې حق يې نه ؤ، 

دغه د رشوت مال بیرته رشوت ورکوونکي ته نه ورکول نو په دغه حالت کې 

 ر په کارونو ولګوي او پهکیږي. په توبه کوونکي لازمه ده چې دغه مال د خی

فقیرانو يې مصرف کړي. همدارنګه دغه کس باید له هغه څه څخه توبه وکړي، 

 کې چې باعث شوي ده چې حق حقدار ته ونه رسیږي.څه په کوم 

دوهم حالت: که چیري دغه کس له مظلوم څخه رشوت اخیستي وي، او دغه 

اید سه کولو کې بمظلوم کس يې دیته مجبور کړي وي چې د خپل حق په ترلا

رشوت ورکړي او له دې پرته بله لاره هم نه لري، نو په دې حالت کې باید توبه 

ketabton.com - The Digital Library



 

66 
 

 ، ځکه هغه يې په زورکوونکی دغه د رشوت مال بیرته خپل خاوند ته ورکړي

 سره دې کار ته مجبور کړي ده.

ما ځیني حرام کارونه کړي دي، او په مقابل کې مې یو اندازه   اوولسم سوال:

نه ترلاسه کړي خو اوس مې توبه کړي ده. آیا دغه مالونه بیرته هغو کسانو مالو 

 ته وسپارم، چې ماته يې د دې حرام کار په مقابل کې راکړي دي؟

که چیري یو کس حرام کار کوي او په مقابل کې يې مزدوري  اوولسم جواب:

 يترلاسه کوي، نو کله چې توبه وکړي باید دغه حرام مالونه له خپلي شتمن

څخه جلا او د خیر په لارو کې ولګوي، او هیڅکله يې هغو کسانو ته واپس 

 نه کړي چې ترې اخیستي دي.

یو زناکاره ښځه چې له یو زناکار سړي څخه د زنا په بدل کې کومې  مثلا :

 پیسي ترلاسه کوي، له توبې وروسته باید بیرته هغه ته ونه سپاري.

په بدل کې کومې پیسي اخلي، له  یا هم یو موسقي غږونکي چې د خپل کار 

 روسته باید د مجلس خاوند ته بیرته ورنه کړي.توبې و 

همدارنګه کولای شو په دغه موضوع کې ډیر مثالونه وړاندې کړو. د پیسو 

د بیرته نه ورکولو علت دادي که چیري دغه حرام مال بیرته خاوند ته واپس 

کو څخه استفاده کوي، نو او له نورو خلشي، بیایي په حرامو لارو مصرفوي 

نافرماني کوي. نو بنا  دغه توبه کوونکی شخص باید دغه جل جلاله یو ځل بیا د الله

دغه نظر شیخ السلام ابن تمیه  حرام مالونه د خیر په کارونو کې خرچ کړي.

رحمه الله غوره کړي ده، او شاګرد يې ابن قیم رحمه الله ورته ترجیح ورکړي 

 (۵۴۴صفحه  ۴ده.) مدراج السالکین جلد 
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چې له امله يې زه ډیر پریشانه او ورخطا یم، ما یو کار کړي ده  اتلسم سوال:

هغه کار داده چې ما له یوې ښځې سره زنا وکړه. نه پوهیږم چې څنګه توبه 

وکړم؟ آیا د دې رسوايې د پټولو لپاره جایزه ده چې زه له هغې سځې سره نکاح 

 وکړم؟

 هیواد کې د زنا د ناوړه عمل مرتکب بل کس پوښتنه کوي: زه په یو بهرني

شوم، چې له دینه هغه ښځه حامله شوه. آیا هغه ماشوم زما زوي دي؟ آیا د هغه 

 نفقه پر ما واجبه ده چې وروایستوم؟

د فحشا او ناوړه اعمالو په اړه پوښتنې دومره زیاتي شوي دي  اتلسم جواب:

او  د قران نظر واچوي، چې اوس په ټولو مسلمانانو واجبه ده چې په خپل حالت

 سنتو په رڼا کې مستقیمي لاري ته رجوع وکړي.

په ځانګړي ډول دغو مسایلو ته لکه: د ستګو د نظر ساتل، له نامحرمو ښځو 

سره له خلوت څخه ډډه کول، له نامحرمو ښځو سره لاس نه لګول، د اسلامي 

 طرات پهخحجاب رعایت کول، د ښځو او نارینو د ګډ کار او تعلیم ځایونه 

ګوته کول او همدارنګه د اسلامي کورنۍ بیا رغول، له پاکو او باکیره ښځو 

 سره نکاح کول  هغه موضوعات دي چې جدي پاملرنه غواړي.

هغه کس چې د زنا د ناوړه عمل مرتکب شوی وي، له دوه حالتونو څخه خالي 

 نه وي.

ي له خوښکه چیري یو کس به زور او جبر سره بیغیر د ښځې لومړي حالت: 

څخه له هغې سره زنا وکړي، نو دغه کس باید مهر مثل هغې ښځې ته ورکړي، 

په دې خاطر چې هغې ته يې ضرر او زیان رسولي دي. د دې ترڅنګ باید 
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. که چیري دغه مسله د مسلمانانو آمر او یا قاضي ته صادقانه توبه هم وکړي

مني. د دې ورسیږي نو باید دغه کس د َیعت له حدودو سره سم جزا و 

( مراجعه ۵۷۷صفحه  ۴موضوع د لاښه وضاحت لپاره )مداراج السالیکین جلد 

 وکړي.

دوهم حالت: که چیري یوکس د یوې ښځې په خوښه له هغې سره زنا وکړي، 

نو دغه باندې لازمه ده چې یوازي صادقانه توبه وکړي، او له دغې زنا څخه 

ې او نه ي پوري اړه نه لري ه دغه سړيچې کوم ماشوم پیدا کیږي هغه هم پ يې

نیا ته راغلي ده، او ځکه دا ماشوم له ناوړه عمل څخه دو نفقه د ده په غاړه ده. 

یو داسي حالت ده چې د ماشوم په مور پوري اړه لري او جایز نه ده چې دغه 

 ي ته منسوب شي.ماشوم دغه زناکار سړ 

ه هغې ولو لپاره لهمدرانګه توبه کوونکی ته جایز نه ده چې د خپلي ګناء د پټ

انِى »فرمایي: جل جلاله ښځې سره نکاح وکړي. ځکه خدای  أوَ   زَانيِةًَ  إِلَّ  ينَكِحُ  لَ  لزَّ

رِكَةً  انيَِةُ  مُش  رِك   أوَ   زَان   إلَِّ  ينَكِحُهَا   لَ  وَالزَّ زناکار  [ ژباړه:۵]النور:«ۚ   مُش 

 د سړي سره دي له زناکاري یا مشرکي ښځې پرته بل څوک نکاح نه کوي، او

 زناکارې ښځې سره دې له زناکار سړي یا مشرک پرته بل څوک نکاح نه کوي.

له هغې ښځې سره نکاح کول جواز نه لري چې د زنا د ناوړه عمل له لاري  

وي، همدا ډول له داسي  هم حامله شوي وي حتی که دغه ماشوم د همدې سړي

 ده او کنه.چې معلومه نه وي چې دا حامله  ده ښځې سره هم نکاح جایزه نه
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که چیرته دغه ښځه او نارینه دواړه صادقانه توبه وکړي او دا معلومه شي چې 

ښځه حامله نه ده، نوجایزه ده چې له هغې سره نکاح وکړي او نوي ژوند چې 

 رضا وي َوع کړي.جل جلاله په هغه کې د الله

څو کاله مخکې د زنا د ناوړه عمل مرتکب شوم چې په پایله کې نولسم سوال: 

ې ښځې سره نکاح وکړه، څوکاله مو یو ځای زنده ګي وکړه خو اوس مونږ له هغ

دواړه خالصه او صادقانه توبه کړي ده. مونږ څه وکړو؟ او پر مونږ څه واجب 

 دي؟

که چیري ستاسي توبه صحیح او صادقانه وي نو پر تاسي واجب  نولسم جوال:

عَيلي د رضایت او دوه شاهدانو په و د ده چې . نکاح وکړي حضور کې بیا 

البته دا مهمه نه ده چې دا نکاح دې په عام محضر کې وشي، بلکې په خپل 

 کور کې د دوه شاهدانو او ولي په شتون سره کفایت کوي.

یو ښځه وایي ما له نیک او صالحه سړي سره واده کړي ده، په  شلم سوال:

غو هداسي حال کې چې مخکې له واده ما ځیني کارونه ترسره کړي دي چې له 

راضي نه ؤ، اوس مې د وجدان عذاب ځوروي. دغه ښځه پوښتنه جل جلاله څخه الله

 چې خپل تیر اعمال خپل خاوند ته بیان کړي؟ کوي چې، آیا پر دې واجبه ده

په ښځه او خاوند باندې واجب نه ده چې د تیرو اعمالو په اړه چې  شلم جواب:

کس چې د بدو له نکاح څخه مخکې ترسره کړي وي یو بل ته څه ووایي. هر 

و بښونکی او د ګناهونجل جلاله او ناوړه اعمالو مرتکب شوي وي لکه څنګه چې الله

دي، نو دوي هم باید خپل ګناهونه پټ کړي او صادقانه توبه وکړي  پټوونکی

 همدا ورته کفایت کوي.
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خو که چیري یو کس له باکره ښځې سره نکاح وکړي او د واده په شپه دا 

ه مخکې زنا کړي ده. نو دغه کس د دې حق معلومه شي، دغې ښځې له واد

لري چې ورکړل شوي مهر بیرته ترې واخلي او طلاق ورکړي. که چیرته يې 

ګناهونه يې پټ کړي او ولیدل چې دغي ښځې توبه کړي ده نو غوره داده چې 

 ورته اجر او ثواب ورکوي.جل جلاله طلاق ورنه کړي، ځکه په بدل کې يې الله

طت له بیکاره او ناوړه عمل څخه توبه کړی که یو کس د لوایویشتم سوال: 

 وي، څه باید وکړي؟

د دغه ناوړه عمل پر فاعل او مفعول باندې لازمه او واجبه ده  یویشتم جواب:

ه ته رجوع وکړي، ځکجل جلاله چې ډير لویه او صادقانه توبه وکړي او خدای تعالی

 .د قوم غوندې عذاب نازل کړي عپه دوي باندې هم د لوطجل جلالهکیدای شي الله

د لوط له قوم څخه د ستګو لید واخیسته، هغوې يې ړانده کړل په جل جلاله الله

داسي شکل سره چې بې هدفه په لاره تلل او زندګي يې کوله، لکه څنګه چې 

م  »فرمايي: جل جلاله الله ی ن ه  ن ا  أ ع  س  په پای کې موږ د دوي  [ ژباړه:۵۲]القمر:«ف ط م 

 ستګي ړندې کړي.

، ځمکه يې په داسي زور سره ولړزیده چې په هغوي مرګوني غږونه نازل شول

پر هغوداسي باران نازل کړ، چې له وچو جل جلاله ودانۍ ورکې او ړنګي شوي. الله

او درنو ټوټو څخه جوړ ؤ، او د سهار تر سپیدو پوري يې ټول د هلاکت کندې 

 ته ورسول.

نو بنا  په دغه ناوړه عمل باندې چې حد جاري کیږي، محسن وي او که غیري 

صلى الله عليه وسلم متاهل وي او که مجرد سزا يې مرګ ده، ځکه نبي کریم محسن وی،
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، ف اق ت  فرمايې: ) م  ل وط  ل  ق و  ل  ع م  م  تم  وه  ی ع  د  ج  ن  و  که  1(ول  ع  ف  م  ال  ، و  ل  اع  ف  ال   او ل  م 

د قوم عمل کوي، نو فاعل او مفعول  عچیري یو کس پیدا کړي چې هغه د لوط

 يې دواړه ووژنئ.

ړي ده خو ځیني حرام شیان لکه د موسیقي سامان او ما توبه کدویشتم سوال: 

بیلابیل فلمونه اوس هم شتون لري. آیا دا جایز ده چې دا شیان وپلورم؟ په 

 داسي حال کې چې قیمت هم ډیر لوړ ده.

د حرام اجسامو خرڅول او  اخیستل جایز نه دي. همدارنګه هغه  دویشتم جواب:

 فرمايي:صلى الله عليه وسلم رامي دي. نبي کریمپيسي چې له حرامو څخه په لاس راځي هم ح

ر م  ) ی ئ ا ح  ر م  ش  ا ح  کوم شی حرام جل جلاله په تحقیق سره چې الله 2(ه  ن  ث    ا ن  الل ه  ا ذ 

 ګرځولي نو له هغو څخه په لاس راغلي پیسي هم حرامي دي.

په دې پوهیږي چې که دغه حرام شیان واخستل شي او خرڅ شي، نو هتمن بیا 

ه ځک له همدې امله يې اخیستل او خرڅول حرام دي. ورڅخه استفاده کیږي نو

ث مِ  عَلَى تعَاَوَنوُا وَلَ  »حرام ګرځولي دي. جل جلاله دا عمل الله ِ  الْ 

وٰنِ  ، په هغو کې ګناء او تیري وي: او کوم کارونه چې ژباړه [۲]المائدة:«وَال عدُ 

 د هیچا ملاتړ مه کوئ.

                                                           
دغه روایت ابو داود، ترمذي او ابن ماجه روایت کړي ده، او الباني په )ارواء الغلیل( کې  -1

 صحیح ګڼلي دهږ

 ابو داود روایت کړي ده او صحیح يې بللي ده.دغه حدیث  -0
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ه پجل جلاله د الله به، نو دازیان ووینيد رضا لپاره جل جلاله مال کې که د اللهد دنیا 

به د خپل بې انتها فضل او کرم په جل جلالهوړاندې ډیر غوره او دایمي وي. الله

 واسطه تاته بدله درکړي.

زه یو ګمراء انسان وم تل به مې بې دینه افکار خپرول، په دې  درویشتم سوال:

کفر آمیزه مقالي لیکلي دي. همدارنګه داسي  او لار کې مې ډیر ناولونه

 پروله. خوچې خلک يې ګناهونو ته وهڅول او فحشاء يې خ شعرونه مې ویل

په خپل فضل سره له ظلم او تیارو څخه د روښنايې په لور هیدایت جل جلاله الله

 کړم. نه پوهیږم څنګه توبه وکړم؟

قسم چې دا ډیر لوی او عظیم نعمت ده، او دغه جل جلاله په الله درویشتم جواب:

او  ،شکر آدا کړيجل جلاله د الله ې لپاره بایدتوبه هماغه ریښتنې توبه ده چې د د

 خه د ثبات او استقامت غوښتنه وکړي.څجل جلاله له الله

که چیري د یو کس قلم او ژبه له اسلام سره په جنګ، د انحرافي عقایدو په 

خپرولو او د فحشا به دودولو کې مصروف يې او وغواړي چې له دې کار 

 څخه توبه وکړي، نو پرې واجبه ده چې لاندې کارونه ترسره کړي.

چې ترسره کړي دي، که په هره لاره اول: توبه کوونکی باید ټول هغه کارونه 

امکان لري باید ښکاره اعلان کړي تر څو له ټولو هغو کسانو څخه بښنه 

وغواړي چې ګمراه کړي دي. هغه منحرف افکار يې په دې موده کې خپاره 

و د شک ا کړي دي باید رسوا کړي تر څو نور کسان يې تر تاثیر لاندې رانشي

 اوشبهو په لومو کې ونه لویږي.
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همدارنګه هغه غلطیاني چې دغه توبه کوونکی پکې مبتلاء شوي دي باید  

، او له ټولو هغو خبرو څخه ښکاره کړي تر څو نور خلک پکې مبتلاء نشي

بیزاري وښي چې مخکې ویلي ویلي وي. دغه څرګندوني د توبه کوونکی 

اَیطو څخه ګڼل  الَّذِينَ  إِلَّ  » فرمايې:جل جلاله کیږي. ځکه الله لپاره د توبې له 

لحَُوا تاَبوُا ابُ  وَأنَاَ  عَليَ هِم   أتَوُبُ  فأَوُلٰ ئِكَ  وَبيََّنوُا وَأصَ   التَّوَّ

حِيمُ  البته څوک چې دا کار پریږدي، خپل کړه وړه  [ ژباړه:۴۷۴]البقرة:«۵۷۷الرَّ

ه زه ړي. هغوته بړي وي د هغو په بیانولو پیل وکسم کړي او څه يې چې پټ ک

 بښنه وکړم او زه لوی ښه توبه قبلوونکی او پوره رحم کوونکي یم.

دوهم: خپل ژبه او قلم باید د اسلام مبارک دین په تبلیغ او خدمت کې مصروف 

د دین په خدمت او جل جلاله کړي، او تر کومه حده يې چې وس رسیږي باید د الله

 خلکو ته د حق په رسولو کې کوښښ وکړي.

د  جل جلاله چې مخکې يې د الله )قلم، ژبه او مهارتونه( لکه وړتیاوي دریم: هغه

دوښمنانو په ملاتړ کې کارول، اوس باید د هغو پر ضد او د هغوي د د سیسو 

 د شڼډولو لپاره وکاروي.

همدارنګه باید د اسلام د دوښمنانو افکار باید غلط ثابت کړي او باطل پر ضد 

د یو حرام کسب د ګټو او  که چیري یو کس بل کس ته د حق توره شي.

جایزوالي په اړه څه ووايي، نو دغه کس ته پکار ده چې بیرته وروګرځي او 

هغه کس ته چې ګمراء کړي ده، د هیدایت او نیکي لار وښي تر څو په دې 

 هیدایت کوونکی ده(جل جلاله وسیله د خپلو غلطیو کفاره آدا کړي. )یوازي الله
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 وروستۍ خبري

توبې دروازه خلاصه کړي ده، آیا د غوره نه چې  دجل جلاله بنده! اللهجل جلاله آي د خدای

 هغي ته داخل شي.

وایة: ، وفی ر ب  ر  غ  م  ال  و   ق  شر   م  ال   ن  ی  ا ب  م   ه  ی  اع  صر   م   ن  ی  ا ب  م   ض  ر  ا ع  اب  ب   ة  ب  و  لت  ن ل  ا  )

(اه  ب  ر  غ  م   ن  م   س  م  الش   ع  ل  ط  ی ت  ت  ح   ق  ل  غ   ی  ا، لا  ام  ع   ین  ع  ب  س   رة  ی  س  م   ه  ض  ر  ع  
توبه هغه  1

دروازه ده چې د دواړه اړخونو ترمنځ فاصله يې دومره ده لکه له ختځ نه تر 

روایت کې راځي چې پراخوالي د اویا کلنو د لاري په  لودیځ پوري. په بل

اندازه ده، او دا دروازه تر هغه پوري نه تړل کیږي تر څو لمر د لویدیځ لخوا 

 راپورته شوي نه وي. 

 خطاب ته غوږ ونسئ.جل جلاله هپه دې اړه د الل

، و  أ نا  اب  ا ع  ی  » اللن ه ار  ئ ون  ب الل ی ل  و  ط  ي! ا ن ک م  ت خ  ا  د  یع  م  ن وب  ج  ر  الذ  أ غ ف 

«م  ک ل  ر  ف  غ   أ  وني  ر  ف  غ  ت  س  ف ا
آی زما بنده ګانو! تاسي شپه او ورځ خطاء او  2

ت ه او مغفر اشتباهات کوي ولي زه ټول ګناهونه بښم، نو بنا  زما څخه بښن

 تر څو تاسي ته بښنه وکړم.وغواړي 

 آیا اوس دا غوره نه ده چې بښنه او مغفرت وغواړي.

                                                           
 (۲۴۲۲ده حدیث طبراني په الکبیر کې روایت کړي ده. )صحیح الجامع  -1

 امام مسلم روایت کړي ده. -1

ketabton.com - The Digital Library



 

75 
 

د شپې لخوا بلاکیف لاسونه خلاصوي تر څو د ورځې دخطاکارانو جل جلاله الله

توبه قبوله کړي، او همدارنګه د ورځې لخوا بلاکیف لاسونه خلاصوي تر څو 

 د شپې د خطاکارانو توبه قبوله کړي.

د خپل بنده د مغفرت غوښتو سره مینه لري، نو ایا جل جلاله دې وپوهیږه چې اللهپه 

 لورته رجوع وکړو.جل جلاله د اللهدا غوره نه ده چې 

 قسم چې د توبه کوونکی دا خبري څومره خوږې او اغیزمني دي.جل جلاله په خدای

آی خدایه! ستا په عزت او د خپل ذلت په سبب غواړم چې ما وبښي او په ما 

 رحم وکړي.

د خپل قوت او بې نیازي په خاطر زما ه! زه تاته فقیر اومحتاج یمه آی خدای

 کومک او مرسته وکړه، پیښماني او خطاوي مې ستا په وړاندې پرتې دي.

آی خدایه! ستا بندګان له ما پرته زیات او بي شمیره دي، خو زه له تا پرته بل 

ه تا له عذاب څخبادار او واکدار نه لرم چې هغه ته پنا یوسم. له تا پرته مې س

د یو عاجز او خوار انسان په څیر ستا په دروازه کې  بل څوک نشي بچ کولای.

 زارۍ کوم.

دا غوښتنه هم لکه د هغه چا د غوښتنې په څیر ده چې غاړه يې ټېټیه شوي  

وي پوزه يې په خاورو لګیدلي وي ستګې  يې سري، زړه يې مات او ذلیله 

 وي.
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 نو او  کیسو ته لږ توجو وکړي.د توبې په اړه لاندې نصیحتو 

رو ایت شوي ده چې یو  نیک او صالح انسان له یو سړک څخه تیریده، یو 

شوه یو ماشوم چې ژړل يې او  خلاصه ناڅاپه يې ولیدل چې د یو کور دروازه

مرسته يې غوښته له هغه کور څخه راووته، مور يې هغه تعقیب کاوه تر دې 

م لږ وړاندې لاړه ودریده فکر يې چې د کور دروازه يې پسي بنده کړه ماشو 

وکړ، چې له دې کور پرته بل د پنا ځای نه لري او له مور پرته بل داسي څوک 

نشته چې په غیږ کې يې ونسي نو بیرته راوګرځیده، په داسي حال کې چې 

زړه يې مات او خفه ؤ ولیدل چې دروازه بنده ده هغې ته يې تکیه وکړه خپل 

اوښکې يې په مخ  ېچ لګاوه، په داسي حال کېمخ يې به دروازه باندې و 

روانې خوب پري غلبه وکړه څه شیبه وروسته يې مور له کور څخه راووته 

ړا ه غیږ کې ونیو په ژ پ، هغه يې څنګه يې چې په خپل زوي ستګی ولګیدې

او زاریو يې هغه ښکل کړ ورته وویل: چیرته تللي وي زویه؟ څوک له ما پرته 

نه مې وو  درته ویلي چې له ما سره مخالفت مه کوه او د تاته پنا درکوي؟ آیا  

چې له رحم او شفقت څخه ډک ده په تنبیه کولو هغه مورني فطرت په اړه 

 مجبوره کوي، وروسته يې هغه پورته کړ او کورته يې داخل کړ.

له دې مور څخه په خپل بنده باندې ډیر مهربان او رحم جل جلاله که وکتل شي الله

 خوشحاله کیږي او کله چېجل جلاله یو بنده توبه کوي الله کله چې کوونکی ده.

 خوشحاله شي نو هیڅکله خپل بنده بې مزدوري نه پریږدي.جل جلاله الله

ډیر خوشحاله کیږي، خو تر ډيره د هغه چا پر توبه  د خپل بنده په توبهجل جلاله الله

دښته کې سفر کوي او په خطر کې وي، خو کله خوشحاله کیږي چې په  ډیر

دمه کوي او اوښ يې چې خوراکي توکي پرې بار دي  چې د یوې وني لاندې
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ه يې نشت اوښهمداسي خلاص پريښي وي، کله چې بیدار شي څه ګوري چې 

په خپله مخه تللی دي. دغه کس په ډیر ورخطايې سره له یوې غونډۍ څخه 

ۍ ته منډي وهي خو څه پیدا نه کړي، په داسي حال کې چې ګرمې بلي غونډ

ي ناچاره بیرته خپل ځای ته راوګرځي او د مرګ په او تنده پرې غالیبه کیږ

بې شمیري، په داسي حال کې چې مکمل ناامیده شي او اوږد ې شېانتظار ک

سپږمې کشکوي وغځیږي خو یو ناڅاپه وویني چې اوښ يې سرته ولاړ دي 

 1او ټول خوراکي توکي هم پرې بار دي، نو دغه سړي ډیر خوشحاله کیږي.

 دګناء د ریښتنې توبه کوونکی په زړه کې  نه وروره!په دې پوهیږه آی مسلما

په وړاندې ذلت رامنځته کوي. همدارنګه د توبه کوونکو ژړا د جل جلاله الله

 لپاره ډیره غوره او محبوبه ده.جل جلاله  الله

مسلمان بنده همیشه خپل ګناهونه په نظر کې نسي ځکه دا په مسلممان کې د 

وي، چې په پایله کې يې دغه زړه د ماتیدو او پیښماني احساس را پیدا ک

زیات عبادت او بندګي وکړي، او جل جلاله احساس دې ته مجبوره کوي چې د الله

تر دې چې شیطان هم په  تر هغه پوري چې وس وي نیک عملونه وکړي.

افسوس سره ووایي چې کاش دغه مسلمان مې په ګناء نه مبتلاء کولای. 

لحه کسانو باندې نوهمدا علت ده چې ځیني توبه کوونکی به نیک او صا

 بدلیږي.

لور ته رجوع کوي، نو جل جلاله په دې وپوهیږۍ! کله چې توبه کوونکی د الله

 هیڅکله هغه ته نه شا کوي.جل جلاله الله

                                                           
 . ۱/۵۷۸صحیح الجامع  -1
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 آيا دا لاندې کیسه مو نه ده آوریدلي؟

په تیرو وختونو کې یو زوي د خپل پلار تر ملاتړ لاندې زنده ګي کوله، تر دې 

ره جامي، نیکه او صالحه تربیه ورته برابچې  پلار يې بهتین خوراکي توکي، 

کړي وه او د هغه ټول ضرورتونه يې پوره کول، تر دې چې یو ورځ د یو کار 

 ، کلک يې وتاړه او له ځانه سرهلپاره ولیږه خو په لار کې دوښمنانو اسیر کړ

يې خپلي ساحي ته ویوړ. کله چې دغه زوی ته د خپل پلار تربیه او هغه 

ه باندې يې کړي ؤ وریاد شول نو له ډير غم څخه يې زړه احسانونه چې په د

 درد وکړ.

دغه کس د دوښمن په بندي خونه کې ډیره سخته شیکنجه زغمله تر دې چې 

ناڅاپه يې په خپل پلار ستګي  ، خو یودوښمنانو يې د وژلو اراده وکړه

ر یدې چې د ده خوا ته راروان ده او نږدي کیږي، ورمنډه يې کړه د خپل پلا ګول

 لمخته يې ځان ګذار کړه په چیغو يې ورته وویل: پلاره.. پلاره... پلاره! خپ

  ؟زوي ته وګوره په څه حال شوي ده

داسي حال کې چې اوښکې يې په آننګو رواني وي، خپل پلار يې ټنګ په  په

غیږ کې نیولي ؤ او نه يې پریښود تر دې چې دوښمنان يې په تعقیب پسي 

 ودریدل.راورسیدل او په سر يې 

آيا ته داسي فکر کوي چې دغه پلار به خپل زوي په دې حالت کې دوښمنانو 

. نه هیڅکه به داسي ته وسپاري، او له دې مسؤلیت څخه به ځان خلاص کړي

ه خکار ونه کړي. نو بنا  د هغه چا په اړه څه نظر لري چې هغه له مور او پلار څ

 ؟ډير مهربانه او رحم کوونکی ده
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جوع ر  ته لورجل جلاله بنده له دوښمنانو څخه تیښته وکړي او د اللههر کله چې یو 

و ډکو دربار ته وړاندې کړي او له اوښک جل جلالهوکړي، خپل ټول بدن د الله

 سوال وکړي. ته جل جلالهستګو باندې الله

آی زما ربه! رحم وکړه په هغه چا باندې چې له تا پرته بل رحم کوونکي نه 

 لري.

 ا پرته بل مرسته کوونکی نه لري.د هغه چا مرسته وکړه چې له ت آی زما ربه!

 هغه تاته مسکین، فقیر، محتاج او ستا د دروازي سوالګر ده.

 یوازي ته پنا ورکوونکی يې او له پرته بل څوک پنا نشي ورکولي.

 ستا له عذاب څخه يې له تا پرته بل هیڅوک نشي خلاصولي.

ه کې مرستکړه، د خیر په کارونو آی مسلمانه وروره! نیک او صالحه اعمال و 

وکړه له نیکو او صالحه کسانو سره ملګرتیا وکړه. له هیدایت وروسته له شک 

  له تا سره دي.جل جلاله څخه په کلکه ځان وساته، ځکه الله

ات   ال ح  ت ه  ت ت م  الص  م  ي  ب ن ع  الل ه  ال ذ  د  م   ا ل ح 
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 د اثارو لړلیک باړنژ د 

 مقالي

 څېړنیزه مقاله               کتاب او که د ژوند ریښتنی ملګری 

 څېړنیزه مقاله تګکلتور او په معاصره نړۍ کې پرمخفغان ا 

 باړېژ 

 اربعین خلفای راشدین 

 همدغه اثر  غواړم توبه وکړم 

 څخه د سلو حدیثونو ټولګه َیف له بخاري او مسلم 

 لیکلي اثار

  لناو   رستي میخونهد تابوت و 

 لنډې کسي               ستا یادونه او زما اوښکي 

  آدبي لیکنې  د خوږمن زړګي اهونه 
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