
  توري لکه ستوري   ١ 
  لوم�ۍ برخه

  ویناوې ه عنهماللّٰ  رضي وه و صحاب د
  ه عنه ویناوې:اللّٰ  د ابوبکر صدیق رضي

 ت له من�ه  �که چې ډېرې خبرې ستاسو !خپلې خبرې لن�ې وک�ئ�د خبرو ارز
 وړي.
 بې ( د ثواب اندازه نشته خو د صبر ،ده ک عمل د ثواب اندازه معلومهيد هر ن

 .)جر دیااندازې 
 ي.ېد خپلې ژبې له امله ستونزې پي" ډېر وخت انسان ته+ 
 ک عمل پکې يخو ن ،په هغه ورځ ژړا په کار ده چې ستا په عمر کې حساب شي
 شي.ه ون
  کې+يم� زړه په علم را ژوندی. 
 .و سره وي�� هغه قوم بدبخته دی چې واک یې له 
  خبرې کول د عقلمند انسان ن"ه ده.کمې 
 ي.ېانسان چې خپله ستاینه اوري؛ شرم پاک نفسه+ 
  هغه نزدې ده، خو مرګ تر هغې هم ن+دې دی. کې+يهره پې"ه چې 
 .ه دي� له Dناه توبه کول �ه دي خو له Dناه �ان ساتل ډېر 
 کې+ياخرت کې د نجات لامل  د مور او پلار خوشحالي دنیا کې شتمني او. 
  ه وک�ي. ،�ان اصلاح ک�هخپل� ترIو خلک درسره 
 .لويي په عاجزۍ کې ده 
 ه انسان چې عالمِ شي نو خاکسار شي او بد انسان چې عالمِ شي� نو مغرور ،

 شي.
 .ولو لویه پوهه دهL تقوا تر 
 .خه غلام جوړويI شهوت له پاچا 
 .علم د پيغمبرانو میراث دی 

  توري لکه ستوري   ٢ 
 ه دی او له یوازیت� مجلس �ه دی. ووIخه د علTوب له بدو خبرو یوازيتوب 
 .پر وړاندې حق ویل وي Yغوره جهاد د ظا 
 .ن پوره والی په جهاد کې دیTد ای 
 خه وپI ژنئ؛ نه حق له خلکو.ېخلک له حق 
  خه �ان ساتل غوره عبادت دی.اد مظلوم لهI ه 
 ده چې خپله غوسه کن[رول ک�ي. د انسان بهادري دا 
 مراهي د ی خربوالی او انود عالمD و قوم د هلاکت سببD.ر�ي 
 .ه نه لري]D _له اخلاص پرته علم هي 
  کې ده. یسر لوړي په تقو 
 لو اخلاص دېته وايي چې انسان د خپلوTبدله ونه غواړي. اع 
 ه نه لري. د مصیبت په وخت کې صبر کوم تاوان]D او ژړا کومه 
 کې+ي+دي هغه قوم ذلیله ېپر  کوم قوم چې جهاد. 
 کاريعاجزي او خاکساري له ع�میرانو ااو  خو د مشرانو ،ادي خلکو سره �ه 

 سره زر ده.لپاره 
 ناه وک�ي بده ده، خو که یو که یوD ناه وک�ي، ډېره بده ده. �وانD بوډا 
 .ه مؤمن صفت دی��ه اخلاق د  

  د عمر فاروق رضی اللّٰه عنه ویناوې:
 مخکې له دې چې د قوم مشران شئ، پوهه ترلاسه ک�ئ!. 
  هIيار س�ی هر� ته په کتلو عبرت حاصلوي.هو
 .خه د غفلت ن"ه دهI ډېره خندا کول له مرګ 
 دی. کمې خبرې کول حکمت 
 .ل+ خوب عبادت دی 
 .ل+ خوراک صحت دی 
 .ل دیTادب بهترین ک Ketabton.com



  توري لکه ستوري   ٣ 
 منانو سره هم په خپلو� .!وفا وک�ئ وعدو له د
 وکې اوL وک چې ډېرېI ت  ،د خندا خبرې کوي�د هغه کس عزت او ارز
 +ي.ېکم
 کول غوره احسان دی. ېبدل کې نيک د بدۍ په 
 خه و  اللّٰهچې له  !له هغو خلکو سره مشوره وک�ئI ي.ېر ېجل جلاله+ 
  ناممکن دی. مرستې پرته هر نیک کار جل جلاله له توفیق او اللّٰهد 
 او nن په لمونTکې+يژندل ېپ ، بلکې په معاملاتو کې+يژندل ېروژه نه پ مسل. 
 زوینه ده جل جلاله اللّٰه، بلکې د نه لري وو پورې ت�ا عمر پوهه او علم پهpچې  ،پ

 چاته یې خو�ه شي ورکوي یې.
 وویني خجالت نه شئ داسې کارونه کوئ چې خلک مو!. 
 .ډېره خندا کول ژوند لن�وي 
 ب"ل له مظلومانو سره ز Yاتی دی.يد ظا 
 وک چې بد نه پIېrکې+يهغه پکې مبتلا  ،ژ. 
 عدل د مظلوم لپاره جنت او  Yلپاره دوزخ دی.د ظا 
 .مرګ یادول غوره نصیحت دی 
 .ه نوم یادول د مینې او محبت په زیاتولو کې مرسته کوي� مخاطب په 
 .وايي، هغه جاهل دی Yوک چې �انته عاI 
 و مو ژوند ارام تېر شي.!ډېر پورونه مه اخلئIتر ، 
 خه �ان وساتئI vد بد اخلاقه انسان له دوست!. 
 وک چې زموږ عیبونه راI  ،ايي� جل جلاله دې پرې رحم وک�ي. اللّٰه

  ه عنه ویناوې:رضي اللّٰ  د عث�ن
 ن دی. اللّٰهTل غوره ایxD جل جلاله حاضر 
 .خه خالي ديI تنه کوي، له کبر� هغه خلک چې د غریب پو
  کې+يکله چې ژبه اصلاح شي، زړه په خپله اصلاح. 

  توري لکه ستوري   ٤ 
  ده. ېد نعمت بې �ایه مصرف ناشکر 
  نو د هغه پيدا ک�ي نعمتونه مه  ي،جل جلاله لويي او عظمت نه بیانو  اللّٰهکه د

 استعTلوه.
  ن لري د هغه چا په حالت افسوس کوم چېTپه دنیا  خو بیا هم �ان ،په جنت ای

 کې ارام محسوسوي.
  خه شروعI vپای ته رسېاو په پ" کې+يغوسه له ناپوه vنTي.ې+ 
 .چوپتیا د غوسې غوره درملنه ده 
  د وخت مصرفول دي. طشي هغه فقه علم چې عمل ونپه کوم 
 ده. ې�ره خوشحال د نیکو اخلاقو 

  د علي رضی اللّٰه عنه ویناوې:
  شکر اداء ک�ه چې عزت دې پکې خوندي وي، دا له هغه امیرۍ vپه هغه غریب

 په کوم چې ذلت او رسوايي وي. ،او مشرۍ Iخه غوره ده
 وک چې ري"تI خه ژغوري. ني مينه درسره لري، هغهيهغهI تا له بېکاره کارونو 
  خرت غم خوري او بد بخته به د دنیا غم خوري.اخوشبخته به د 
 نو خبرې کمې شي. ،کله چې عقل پوره شي 
 .ولو لوی مرض حسد دیL د زړه تر 
 .د نورو په حال سوچ کول د �ان لپاره نصیحت دی 
 .نيکي کوه؛ نيکې به ووینې 
 .هxDد ژوند هره ورځ اخري ورځ و 
 زینت، وفا �وا�ردي او اړیکې ساتل نعمت دی. زغم 
 خه زیاته ده او په  ېوم چې د هغوی نيکد مشرانو احترام په دې خاطر کI له ما

 کشرانو �که شفقت کوم چې د هغوی Dناهونه له ما Iخه کم دي.
 .کاري� ماته په Dل او مور کې هې_ فرق نه 
 .خه سا�I ناهD ناه د شرم احساس انسان لهD په 
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  توري لکه ستوري   ٥ 
 غرور کول نیکپه ن vله من�ه وړي. ېيک 
 .د انسان وړتیا د هغه د ژبې لاندې پ[ه وي 
 .خه پاک ويI ناهونوD بهادر انسان هغه دی چې له 
 او قوت ونه غول vدونکي شیان دي.ې�که دا ژر پناه ک +ئ،ېپه خپله �وان 
 .عبادت کول غوره سرمایه ده 
 "نېد بي�ې او تلوار نتیجه پTده. ې 
  لري.ه دوستان ونغریب هغه دی چې 
 .د ناپوه انسان چوپتیا د هغه د عیبونو پرده ده 
 .مخکې له دې چې بوډا شې؛ علم ترلاسه ک�ه 
 نو بيا هې_ شی عیب نه دی. ،که غلامي عیب نه شي 
 .علم یو بې زواله دولت دی 
 .خه غوره دیI nد علم طلب له نفل لمون 
 .غوره علم هغه دی چې تاسې اصلاح ک�ي 
 کوه. ېشې، نو د بدۍ په مقابل کې نیک )لوی س�ی( ارکه غواړې چې سرد 
  خهI ن معلومات د هغه له وعدوTکې+يد هر چا د ای. 
 .خه خالي ويI مؤمن نرم خویه او له تکبر 
 ول سخت کار د خپل �ان اصلاح کول دي او ترL ولو اسانه کار په دنیا کې ترL 

 بل چاته Dوته نيول دي.
 خه زبات کاI ه چې خپله سستي ېکوه، او مه دومره بې همته کر مه د خپل توان+

 بل چاته محتاج ک�ي. دې
 .د کبرجنو خلکو ملاقات ته ورتلل د �ان د عزت کمول دي 
  ه هم هلته تاته د کې+يپه کوم �ای کې چې ستا عزت نهI هلته مه ور�ه، که ،

 .کې+يپه کاسو کې خوراک درکول  سرو زو
  ل عبادت دی او غوره عبادتTصدقه ده.غوره ک 

  توري لکه ستوري   ٦ 
 وکI ي هم.ېچې ډېرې خبرې کوي، ډېر به ملامت+ 
 ونه  اللّٰهپکې د  ،د مؤمن لپاره هغه ورځ اختر ده چې دی rجل جلاله نافرما

 ک�ي.
 .ن درلودل ديTولو غوره دینداري ایL تر 
 .ر�ي او دا لا علاجه مرض دیD بد اخلاقي د وحشت او نفرت لامل 
  ري"تيني ا�ان ن"ه ده.د وېرې په وخت کې د حق خبره کول د 
 .ولو غوره وخت هغه دی چې په لمان�ه کې تېر شيL تر 
 دای.ېشي که دروغجن انسان هې�کله د لوړې درجې خاوند ن 
 .ودل هم صدقه ده� لار ورکي ته لاره 
 .خه �ان خبر ک�يI واقعي دوست هغه دی چې په سخته کې ستا له حال 
 ايي چې مرګ ورته نه را� �ي.تکبر له هغه چا سره 

  اللّٰه عنه ویناوې: د حسن رضي
 !وک چې غواړي ستا مل�ری شي، ته یې هم مل�ری شهI هغه. 
 .د �ان ستایل د �ان د هلاکت عامل دی 
 وک دی چې انتقام اخیستلی شيI ه کس هغه� "نه کوي.خو بیا هم ب ،تر Lولو 
  وک دی چې دI جل جلاله په تقسیم راضي وي. اللّٰهعابد هغه  

  :اللّٰه عنها ویناوېد عایشې رضی 
 .د انسان په بدن کې د عزت او ذلت ذمه واره ژبه ده 
  رDول خلک یې په خلاف حق پلوی به هې�کله ذلیل نه شي، اL که د ن�ۍ
 +ي.ېودر 
 .د میلمه په ویاړ ډېر مصرف کول په اصراف کې نه را�ي 
 .علم لویه خرانه ده  
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  دویمه برخه  توري لکه ستوري   ٧ 
  عالِ�نو ویناوې د امامانو او

  ابوحنیفه رحمه اللّٰه ویناوې:د امام 
  وL ن دی لو نېکیوپهTناه کفر دی. کې لویه نيکي ایD ناهونو کې لویهD ولوL او په 
 ن�ه چې یې له خپل نفس سره کوې. ،له خلکو سره داسې ک�نې کوهI لکه 
 له صبر، زغم او حوصلې سره �ان عادت ک�ئ!. 
  ن د اللّٰه جل جلاله دوستانTِوک به ،نه شيکه د �مکې پر مخ عالI اللّٰه  د نو

 .؟!جل جلاله دوستان شي
 .وک چې ستا بدي بیانوي، ته یې نیکي بیانوهI 
  وک چې یې د دنیاوي غرض لپارهI علم د هغه چا په زړه کې �ای نه نیسي

 ترلاسه کوي.
 د بل چا د حقوقو په پوره کولو کې بی�ه کوئ!. 
  ایست دادی چې ژر� vایست لري؛ د نيک� ترسره شي.هر Iه یو 
 له خلکو سره په ورین تندي مخ کی+ئ او لويي مه کوئ!. 

  د امام شافعي رحمه اللّٰه ویناوې:
 باور مه کوئ vبې له ازموینې د چا په دوست!. 
 نو لوم�ی هغه وک�ه چې مهم وي. ،کله چې کارونه زیات شي 
  ولو علم سرمايه دوه شیان دي: د عقیدې سمون او ری"تینیL نو دTِخدمت.د عال  

  د امام مالک رحمه اللّٰه ویناوې:
 .تواضع او عاجزي په جامو کې نه ده، بلکې عاجزې یوازې په دین کې ده 
 کې+يچېرته چې حق نه عملي  !په هغه سیمه کې ژوند مه کوئ. 
  يار بلل� .کې+يناپوه چې د چوپتیا په D[ه پوه شي؛ هو
 ي.خلک تل په علم پسې را�ي؛ علم هې�کله خلکو پسې نه ور� 
  کې+يعلم له نادارۍ او لوږې پرته نه ترلاسه. 

  د امام احمد ابن حنبل رحمه اللّٰه ویناوې:  توري لکه ستوري   ٨ 
 .ومره چې مال او شتمني کمه وي، حساب به یې هم کم ويI 
 عمر داسې دی vخه ورک  ،د �وانIه چې دې په جیب کې وي او درI لکه یو

  شي.
  د لق�ن حکیم رحمه اللّٰه ویناوې:

  سره کوئد ناپوه انسان vمقابله په خاموش!. 
 له بد ذاته خلکو د وفا �ه مه کوئ!. 
 .په کوم �ای کې چې خبرې کول سپین زر وي، خاموشي سره زر ده 
 وسه.اهم د اخرت س�ی  هم د دنیا او 
 ې په خاطر]D خپل عزت له لاسه مه ورکوئ د دنیاوي!. 
 خه دI vمني پيدا له بد اخلاق� .کې+ي
  دی؛ کله چې یو اصیل انسان کم اصل انسان ته دا له مرګ هم سخت حالت

 محتاج شي.
 ستاخي وک�ي. !داسې کارونه مه کوئD چې جاهلان ستاسو په وړاندې 
 خه دI vمني پیداله بد اخلاق�  .کې+ي

  د امام غزالي رحمه اللّٰه ویناوې:
 ولو لویه فتحه داL ده چې په خپله خوله او زړه واک ولري. د انسان تر 
  ډیوه م�ه کوي.غوسه د انسانیت 
 شون�ې وت�ئ، م[ې راونغاړئ او لاس په کار شئ!. 
 .بد اخلاقي د باطني نجاست ن"ه ده 
  ل ستره ناپوه�انxD یار� ده. ېهو
  ولو بدتر دعوت هغه دی په کوم چې شتمن رابلل کي+ي او مسکینان محرومL تر

 .کې+يپاتې 
 لامل په بل پسې ملن�ې وهل د د یو vمن� .کې+ي

ketabton.com - The Digital Library



  توري لکه ستوري   ٩ 
  لپاره  دی چې انسان خپلې سترې وړتیاوې د وړو موخو یو دا عواملود سقوط له

 قرباr ک�ي.
 .ېر نرم زړه هم سختويI سختې خبرې د وری"مو په 
  یو د طالب العلم او بل د طالب المال.کې+يد دوه کسانو حرص نه پوره : 

  د بایزبد بسطامي رحمه اللّٰه ویناوې:
 لوېکه په دI کې قوي او په vيار نه شوې، نو "ت ېرش کلن�کلنv کې هو

 وروسته به هي�کله نه شې.
  ر اجر به ورکولTکوي، په ش vر نيکTوک چې په شIکې+ي. 
 .د یوه پوه قوت له زرو ناپوهانو ډېر دی 
 ې او د مل�ري ل+ نیک ېده چې خپله ډېره نیک مینه داxDې. ېل+ وxDډېره و 
 تی�دواړه به یې موندلی لکه شتمني چې غواړي، نو  ،که انسان جنت دومره غو

 وای.
  به خوندي  اړو +ي، نو له دېر ېلکه لوږې چې و  ،دیېر ېکه انسان له دوزخه دومره و

  وای.
  د جنید بغدادي رحمه اللّٰه ویناوې:

  بدل مه غواړئ، �که بدل یې vجل جلاله ورکوي. اللّٰهد نیک 
  یغفلت په اور کې له سو�ېدو سخت د جل جلاله اللّٰهله. 
  جل جلاله ونه پېژانده، هغه خوشحالي ونه موندله. اللّٰهچا چې 
  ناه پرD دي.ېتوبه داده چې انسان+ 
  جل جلاله مينه تلپاتې ده. اللّٰهیوازې او یوازې د  

  د ابراهيم بن ادهم رحمه اللّٰه ویناوې:
 .زیات خوب کول عمر بې برکته کوي 
 .وک چې په خې[ه موړ وي، په عبادت کې به یې خوند نه ويI  

  حسن بصري رحمه اللّٰه ویناوې: د امام

  توري لکه ستوري   ١٠ 
 .ناهونو سر دیD ولوL د دنیا محبت د 
 وک احمق دی، کله چې قوم ورپسې روان شيI نو لويي او کبر شروع  ،هغه

 ک�ي.
 .ه دمخه خپل �ان رسو ا کويIدروغجن له هر 
  ده. ېخپلو مل�رو د عزت ساتنه غوره نیکد 
  ارویو په رقم وای.که عالمان او پوهان نه وای، نو انسانان به دI 
  ؛ قناعت او حسد.کې+يدوه شیان هې�کله نو یو�ای  
  ؛ حرص او حسد.کې+يدوه شیان هې�کله نه جلا 
  ډېر مل�ري پیدا ک�ه، �که د قیامت په ورځ به یو مؤمن د بل مؤمن شفاعت

 کوي.
  ومره چې د بنده هيلې ډېرIل خرابېTي.ې+ي، هغومره یې اع+ 
 ر�وي. شکر ایستل اخیستل شوی نعمتDبیرته را 
 .خلکو ته د خپل عمل په ذریعه نصیحت وک�ه؛ نه د ژبې په ذریعه 
 اللّٰهشته چې د  د یو عبادت کوونکي لپاره تر دې ستر عبادت نه  vتعالی له نافرمان

 Iخه �ان وژغوري.
 او زاهد هغه دی تقوادار Dوک له �ان لوړ او غوره وIچې هرx.ي 
 ؟نو احترام یې باید ولې ونه شي ،چې د مور مخ ته کتل عبادت وي  

  د مولانا جلال الدین بلخي رحمه اللّٰه ویناوې:
 .هیله لرل د سعادت د لارې پيل دی  
  جل جلاله د عنایت او لورینې ن"ه ده. اللّٰهد نېک کار کولو لیوالتیا او مینه د  
 تمن  اللّٰه�جل جلاله زموږ وجود د یو پاک او لوړ کار لپاره پيدا ک�ی؛ دغه ارز

  .!وجود په بې ارز�تو او سپکو کارونو بوخت مه ساتئ
 د اللّٰه جل جلاله  ېلاله امتحان دی، خو جهل او ناپوهړوندوالی د اللّٰه جل ج

 غضب او قهر دی.
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  توري لکه ستوري   ١١ 
  اللّٰهژوند د Dجل جلاله امانت وxخه واخیستل شي.دای شي ډېر ژر ېئ، کIدر  

  د صلاح الدین ایو� رحمه اللّٰه ویناوې:
 ول قوم په سزا او تکلیف کې وي. د نا اهله اوL خود غرضه مشر له امله 
 I خهI رونکی �ناور جوړوي.ېد تخت او تاج نشه د انسان 
  خه کومک وغواړې، هغه به یې درته  اللّٰهکه په هر سخت کار کې لهI تعالی

 اسانه ک�ي.
  قت دی.الهTزموینې او امتحان پرته په یو چا باور کول ح  

  د امام جعفر صادق رحمه اللّٰه ویناوې:
 .ول ادب دیL اسلام 
 .ن هم نه لريTوک چې حیاء ونه لري، ایI هغه 
 .په توبه کې وروسته والی د نفس دوکه ده     

  برخه درېیمه  توري لکه ستوري   ١٢ 
  د مختلفو عالمانو او پوهانو ویناوې

 مني د احساسا� خلکو د� او دوستي دوام نه لري.
  (سید قطب رحمه اللّٰه)

 .یار انسان هې�کله د خپل مل�ري راز نه خپروي� هو
  (قطب الدین رحمه اللّٰه)

 نو دا په یاد ولره چې ستا رب له تا  ،کله چې ته په کمزوري انسان لاس اوچتوې
 ډېر طاقتور دی.

  (عمر بن عبدالعزیر رحمه اللّٰه)
 وله شپه عبادت کوونکی اوL د قیامت په  ،د ور�ې روژ� چې ژبه کن[رول نه ک�ي

 ورځ به تش لاس �ي.
  (عمر بن عبدالعزیر رحمه اللّٰه)

 ایسته اخلاق دا� دي چې نه کينه وک�ې او نه غوسه.! 
  (امام احمد رحمه اللّٰه)

 و یا تر هغې ج��ه کوو چې م�ه شو.ې+و؛ کامیابېمېلموږ نه تس+ 
  (عمر مختار رحمه اللّٰه)

 خوروي( تکبر یوه پرده چې خلک یې په خپلو کمزوریو باندې اچوي غرور او.( 
  (علامه ذهبي رحمه اللّٰه)

 ن"ه دا vده چې د بل مؤمن د غم له امله داسې درد احساس  د مؤمن د زړه د نرم
 لی وي.رسېد لکه هغه غم چې ده ته  ،ک�ي

 (ابن القیم رحمه اللّٰه)
  ې وي :لکه ي،داسې ددنیا او اخرت��؛ هره یوه چې راضي د یو س�ي چې دوه 

 .کې+يه پکوې هغه بله خ
 (وهب بن منبه رحمه اللّٰه)

 ن�ه چې یې له خپل د :لکه ،خپلو خواهشاتو سره داسې مقابله وک�ئI من سره�
 .!کوئ
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  توري لکه ستوري   ١٣ 
 (مالک بن دینار رحمه اللّٰه)

 .بې �ایه مصرف او بې �ایه خبرې د هلاکت اسباب دي 
 (ابراهیم الخنعي)

 .ژوندی دی Yژوندی جاهل م� دی او م� عا 
 (ج
ل الدین افغا�)

  د کومې ور�ې راهیسې چې پوه شوی یم چې غیبت یوازې غیبت کوونکي ته
 تاوان رسوي، بیا مې غیبت نه دی ک�ی.

 (امام بخاري رحمه اللّٰه)
 .خه غلام جوړويI ه له ازاد انسان� 

 (امام ترمذي رحمه اللّٰه)
  +کويکبرجن انسان ل nخي نه کوي، �که چې له ډېرو سجدو سره ېیا یې ب ،مون

 .کې+يتکبر نه یو�ای 
 (امام القرطبي)

 .له اخلاقو پرته ملت، له عقيدې پرته اخلاق او له پوهې پرته عقیده نشته 
 (ج
ل الدین افغا�)

 ایست او مقام �ای ونیسي، خو هې_ شی نه کول نیک اخلاق�ی شي د مال، 
 اخلاقو �ای ونیسي.شي کولای د نېکو 

    (حجازي رحمه اللّٰه)
 نه�اره ده چې پوهD ي.ې+ي او نه غ+ ېهغه ژبه لویه+ 

  (مولانا ازاد)
 .قناعت لویه سرمایه ده 

  (عبدالرحمن بابا)
 چا چې مشوره پرX.وده؛ هغه هلاک شو� 

  (اوزاعي رحمه اللّٰه)
  لوی سبب د هغوی عقلونه نه دي، بلکې د هغوی هوا vمراهD او هوس د خلکو د

 دی.

  توري لکه ستوري   ١٤ 
  (مصطفی السباعي)

 لپاره د حقیقي انسانیت شتون شرط دی. د حاکمیت د واقعي اسلامي نظام 
  (شهید استاد نع
ن)

 .مهمې نه دي؛ اهداف مهم دي vچوک 
  (شهید معلم اول �ل)

  توپیر یوه شيبه د زړه ثبات دی.د زړورتیا او بې زړه توب تر nمن 
  (مصطفی السباعي)

 ي چې کله یې پای ته ن+دې شي.ېعمر په لن�والي پوهغه وخت د خپل انسان ه+ 
  (مصطفی السباعي)

 د نه  �ان په اړه خبرې کوې، دا د دا چې تل دTدې دلیل دی چې په �ان اعت
 لرې.

  (مصطفی السباعي)
  خه سخت ترین یې مرګ دی، خو دI ولو تعذیبونوL تعالی په لاره  اللّٰهد دنیا د

 .کې مرګ
  انو لوروي. اللّٰه یو ستر ویاړ او سعادت دی چېD تعالی یې په خپلو خاصو بنده 

  (شهید استاد نع
ن)
 پیل دا vدی چې داسې یو عادت ونه لرې چې په تا حکومت وک�ي. د خپلواک 

  (مصطفی السباعي)
 نو په دې پوه شه  ،که غواړې چې یوازې له بې عیبه انسان سره مل�رتیا وک�ې

 مل�ری به هم نه شې.د خپل �ان  چې
  (مصطفی السباعي)

 .ې بري"ويDاپي ر�ا یې سترIچا چې په تیاره کې ژوند ک�ی وي، نا 
  (محمد خیابا�)

 و چې پهتر ، تر هغې د یو چا په مل�رتیا باور مه کوهI  مشکلاتو او سختو حالاتو
 کې د �ان پر وړاندې د هغه عکس العمل ونه وینې.!

  (مصطفی السباعي)
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  توري لکه ستوري   ١٥ 
  علیه وسلم پرته بل هر محبوب د خپل یار لپاره  اللّٰهالی او محمد صلی تع اللّٰهله

 درد سر دی.
  (مصطفی السباعي)

  نه.! کې+ي؛ ورکول کې+يحق اخیستل 
  (سید ج
ل الدین افغان)

 په بدو خبرو یې پروا مه کوه. د خلکو له خوا په خپله ستاینه مه خوشحالې+ه او 
  (فضیل بن عیاض رحمه اللّٰه)

  عاجزي دTکاره اخلاقي ووعل�د هغوی تر منn دې  Iخه ده، که و�ان��تیاو  له 
 کوم مغرور او متکبر عاY ولید، نو پوه شه چې د خپل غرور په اندازه جاهل هم دی.

  (مصطفی السباعي)
  تعالی لوی لعنت دی. اللّٰهغلامي د 

  (علامه اقبال)
 ده چې د بریا پر مهال په �ان ونه ویاړې. د عاجزۍ ن"ه دا 

 (مصطفی السباعي)
 !ناپوهه مه وژنئ؛ ناپوهي یې ووژنئ. 

 (سید ج
ل الدین افغان)
 ک�ېه ده چې خلکو ته شکایتونه ون د صبر ن"ه دا!. 

 (مصطفی السباعي)
 ده. ېلوړ  جهاد ژوند دی، عزت دی ، رحمت دی او سر 

 (شهید عبداللّٰه عزام)
 په  ناوړه اخلاق همانسان په ډېرو بدیو پرده اچوي؛  همغسې چې نیک اخلاق د

 ډېرو نیکو پرده اچوي.
  (مصطفی السباعي)

  وک په تشو خبرو نه ديI ته vليرسېدازادۍ او خپلواک. 
  (سید ج
ل الدین افغان)

 ي، پایله یې هلاکت او تباههغه حاکم چې قوم د �ان غxD ده. ېلام 

  توري لکه ستوري   ١٦ 
  (طارق بن زیاد رحمه اللّٰه)

 دای.ېوونکي ته هې�کله راحت نه شي حاصلحسد ک 
  (احنف بن قیس)

  خه محروم شي؛ تباهI کې+يکوم قوم چې د فکر کولو. 
  (علامه اقبال)

 .زه د ډېر علم پر �ای ل+ ادب ته اړتیا لرم 
  (عبداللّٰه ابن مبارک رحمه اللّٰه)

 .بې همته انسان ناکام وي او بې دینه انسان بې حیاء وي 
  (امام حسین رحمه اللّٰه)

 الفاظو سره بیانوله چې په تاسو کې نه وه، نو که یو کس ستاسو ستاینه په داسې 
  .به ستاسو بدې هم په داسې الفاظو بیانوي چې په تاسو کې به نه وي ًTحت 

  (وهب بن منبه رحمه اللّٰه)
  خه لرې  ،له لرېيدو هېرامه اوساکه دI وسهانو له حسد!. 

  (شیخ فریدالدین)
 ایست له مخې هر زوی د مینې په لحاظ هر پلار یعقوب علیه السلام دی او د� 

 یوسف علیه السلام دی.
  (ابوعلي سینا)

 .ذکر کوونکې ژبه او شکر ایستونکی زړه دوه لوی دولتونه دي 
  (امام غزالي رحمه اللّٰه)

  خه د هغه عیبونه پ[ول خیانت دی او نورو ته یې ویل غیبتI له خپل مل�ري
 دی.

  (ابن زیدون)
 وي� که Iه هم په حقه لاره وي. ،صادقان شهرت نه خو

  (شیخ عبدالعزیز)
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  توري لکه ستوري   ١٧ 
  ل په دې معنا نه دي چې لاره غلطه ده، �که چې د لارې رسېدپایلې ته نه

؛ د قیامت په ورځ به داسې نبي هم وي لرسېدسموالی اړین دی، نه د هغې پای ته 
 چې یوازې یو پیرو به لري.

  (شیخ عبدالعزیز)
  خه کوI شو. یبیا شکایت کوي چې ویلر جوړوي او بعضې خلک له واورې 

  رحمه اللّٰه) ي(طبر 
  ومره چې ته له  ،+يېر ېمخلوق به هغومره له تا وIخه و  اللّٰهI ي+ېر ېجل جلاله. 

  (فضیل بن عیاض رحمه اللّٰه)
 .ت لري� د لوړ فکر خاوندانو ته عزت له ژوند Iخه هم ډېر ارز

  (ابن عبد الرب)
 دای.ېشي ترلاسه ک علم د بدن د راحت سره نه 

  & کثیر)ا(یحیی بن 
 ولو لویه بدبخت د انسان ترLکولو موقع برابره شي دا ېvخو ، ده چې هغه ته د نيک

 نیکي ونه ک�ي.
  (ابوالفداء)

 .خه غوره دهI د جاهل عاجزي د عالمِ له غرور 
  (ابن خلدون)

 اوسپنه چې زن¡ خوري. :لکه ،حسد انسان داسې خوري 
  (ابن الخطیب)

 ه� او �ه مل�ری بیا له یوازیتوب �ه دی. دی له بد مل�ري یوازیتوب 
په  او کې+يپه عدل باندې آبادی+ي، په تدبر مستحکمه پاتې  )سلطنت(پاچاهي   (جلال قزویني)

 .کې+يشجاعت ترې حفاظت 
  (فخري)

 !په مؤقتي شیانو پورې زړه مه ت�ئ 
  (فخري)

  توري لکه ستوري   ١٨ 
 .مرغان په خپلو وزرونو سره الوتلی شي او انسان په خپل همت سره 

  رحمه اللّٰه) (سیوطي
 .او کمو خبرو نتیجه سلامتیا ده vد خاموش 

  (نظام الملک)
 نه شویTنه یم پ"ی vخو په خپلو خبرو ډېر �له ،هې�کله په خپله خاموش 
 Tن شوی یم.ېپ"

  (ابو علي سینا)
 .نانو کې موندلی شوTپه دې پوه شوم چې خبر او برکت په ساده مسل 

  (�ل پاچا الفت)
 ورهDو د نورو عیبونو ل[ولو وخت درته پيدا نه شي. ،خپل عیبونه وI تر 

  (جاحظ)
 "ناه نه پD نه کېدل یو ناعلاجه او خطرناک مرض دی.ېپهT 

  (ابن عر&)
 .د طاقت په نشه کې غور�ېدل د کمزورۍ ن"ه ده 

  (ابن عبدالرب)
 یدړ په شان د سلو کلونو لهD ېر ژوند کول دI خه غوره  یوه ورځ د زمري پهI ژوند

 دي.
  (0يپو سلطان)

 .ېIام په نهره ویده کېدل له دې غوره دي چې سهار له قرض سره راپا� ما
  (فخري)

 په  لوړ مقام به د هغه چا په برخه وي چې د شپې لخوا ډېر ژاړي او د ور�ې یې
 شون�و موسکا خپره وي.

  (امام ذهبي رحمه اللّٰه)
  ي.هغه کسان د زړه سوي وړ دي چې مشوره ورکوونکي یې ناپوهان و 

  (سقراط)
 .ه هم ته د هغه مخالف یېI شعور یعنې؛ د حق خبره منل که 
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  توري لکه ستوري   ١٩ 
  (ارسطو)

 م �ل یې هميده خو که دو ېوک�، دا د هغه غلط که چا یو �ل خیانت درسره 
 ده. ېنو دا ستا غلط ،خیانت درسره وک�

  (دالای لاما)
 کله باور مه کوه چې دروغ وايي او هغه چاته هې�کله دروغ مه ېپه هغه چا ه�

 Iوک چې په تا باور لري. وایه
  (چارلي چاپلین)

  په وخت کې vمن�پست ترین انسان هغه دی چې د مل�رتیا د وخت رازونه د دو
 وايي.

  (جبران خلیل)
 ه مه منه. ،د ادب له مخې هر چاته ته غوږ کې+دهIخو د احتیاط له مخې یې هر 

  (سقراط)
  ونه ک�ې.پخوالی یعنې؛ کله چې د خلکو دویم مخ ووینې او تعجب 

  (یوفسکی)
  ه ولیکه چې د لوستلو وړI که غواړې چې له مرګ وروسته هېر نه شې، یا داسې

 يا داسې Iه وک�ه چې د لیکلو وړ وي. ،وي
  (فرانکلین)

 ژنې.ېوروسته بدي وک�ه؛ انسانان به وپ له سلو نېکیو 
  (چی2وارا)

  کې+يدوستان په بد وخت کې ازمایل. 
  (افلاطون)

 ت دې لوړ دی.که خیانت درسره وشو� ، پوی شه چې ارز
  (چارلي چاپلین)

  هيلې هغه نه دي چې په خوب کې یې ووینئ، بلکې هیلي هغه دي چې خوب ته
 .!پوره یې نه ک�ئ ترIو چې ،دې نه پری+دي

  (رونال3و)

  توري لکه ستوري   ٢٠ 
  ولنه هغه وخت نیکمرغي ترلاسه کولای شي چې د خلکو ور�نی کار یېL یوه

 مطالعه کول وي.
  (سقراط)

 منانو یې پ[وئ، له دوستانو یې هم پ¥ ک�ئله د هغه راز چې�!. 
  (فرانکلین)

 ون�و ژوند وک�ئD دا بهتره ده چې په ولاړه ومرئ، له دې نه چې په!. 
  (چی2وارا)

 ه کوئxی�� .!که غواړئ چې دو�منان خپه ک�ئ، له دوستانو سره 
  (چارلي چاپلین)

 وسو: اباید د درې شیانو کلک ساتوونکي  په درې وختونو کې 
  په تنهايv کې د افکارو، په کورنv کې د اخلاقو او په Lولنه کې د ژبې.

  (داستال)
 خپل حق لپاره په دې  ما په هدیره کې د هغه کسانو قبرونه هم ولیدل چې د

 دل چې هسې نه ووژل شو.ېخاطر نه جن�
  (چی2وارا)

  ه ده�دا ډېره �ه ده چې له خپلو غلطیو Iخه درس واخلو، خو تر دې دا ډېره 
 چې د نورو له غلطیو درس واخلو.

  (وارن بف4)
 .ورئ نه د هغه نبضDد یو انسان د م�ي او ژوندي معلومولو لپاره د هغه ضمیر و 

  (چی2وارا)
 .بی�ۍ په ساحل کې خورا خوندي وي؛ خو ددې لپاره جوړې شوي نه دي 

  (پاولو کویلو)
 که غواړئ چې پر ن�ۍ حاکم شئ نو لوم�ی عقل په �ان حاکم ک�ئ!. 

  تولستوی)(
  ن�ه موږ تهI ایو چې�چاته چې خپل رازونه بیانوو، په حقیقت کې هغوی ته دا ور

 زیان ورسوي.
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  توري لکه ستوري   ٢١ 
  (چارلي چاپلین)

  ه ته چې اړتیا نه لرې هغه مهI په کوم شي چې نه پوهی+ې هغه مه وایه؛ کوم
 ل[وه او هغه لاره چې درته معلومه نه وي پر هغې مه �ه.!

  (سقراط)
 ت ولري. یا چوپ اوسه، یا دې� باید خبرې له چوپتیا ډېر ارز

  (فیثاغورث)
  ه مو په لاس رانه وړل، هېر یې ک�ئ او که یې د هېرولو توان نه لرئ بياI که

 .!ه�ه وک�ئ چې په لاس یې راوړئ
  (شکسپیر)

 ه سبا ونه لرئ که تاسو اوس هم د پرون په باره کې فکر ېتاسو به ه��کله 
 کوئ.

  (بیل �ی6س)
  ه اوري چېپه ډېروI وضاحتونو وخت له لاسه مه ورکوئ؛ خلک یوازې هغه 
 دل یې غواړي.ېاور 

  (پاولو کويلو)
 ولو لویه ستونزه داL ده چې نه د خبرو کولو لپاره کافي پوهه  د یو انسان لپاره تر

 او نه د چوپتیا لپاره کافي شعور. لري
  (دیکنز)

  درسره کوي؛ دا اړینه نه ده چا چې یو �ل خیانت درسره وک� نو زر �له یې هم
 دې لپاره وI"ې چې مال�یني دي که نه.! د سمندر Lولې اوبه د چې

  (چی2وارا)
 .یار ماتولی شي� پلان لرونکی احمق بې پلانه هو

  (وارن بف4)
 یارتوب دا� دی چې خبرې لن�ې وشي؛ اوږدې خبرې انسان ست�ی کوي. هو

  (شکسپیر)
  او توپان سره ډېر مخ vوکه ولاړ وي، له سیلI وک چې په لوړهIکې+ي. 

  توري لکه ستوري   ٢٢ 
  (شکسپیر)

 .ه حافظه نه لري چې کامیاب دروغجن شي� هې�وک دومره 
  (لینکن)

 اکلو کې احتیاط کوه؛ پر د مL ودو کې یې ډېر احتیاط کوه.ېل�ري په" 
  (فرانکلین)

  هم بدل شي.دا ډېره سخته ده چې کله درسره د چا کار ختم شي؛ چلند یې 
  (میشل)

 يت شوL که لمر هره ورځ په دې نیت نو خپه کې+ه مه ،که یوه ورځ دې مقام� ،
 +ي چې سبا به بیا راخېژم.ېډوب

  (افلاطون)
 نه ده، بلکې عبرت دی.ې په کار کې تېروتنه غلط 

  (ویلسن)
 .ولو لرې هيله دهL ولو ن+دې مرګ او ترL تر 

  (سقراط)
  کلا یوازې په طبیعت کې� ده.حقیقي 

  (شکسپیر)
 .ولو زیاته نافرمانه ژبه دهL د بدن په غ�و کې تر 

  (فیثاغورث)
 .ويIهغوی چې واک په پیسو اخلي، عدالت هم په پیسو خر 

  (ناپيلون)
 دلی.!ېدلی او �وان پوهېافسوس چې بوډا توان 

  (اشتاین)
 .ه یې زیاته ده]D موسکا ل�"ت نه لري خو 

  (کارن2ي)
 نې عقل مې ورست مجبور یمD ،ي.ېچې سپورت وک�م+ 

  (تولستوی)
 الل ديD ارتیا فساد دی. ،که کار کول زیارDخو اوز 
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  توري لکه ستوري   ٢٣ 
  (جمهر)

 .کاره کوي� ډېرې او بې D[ې خبرې انسان کمزوری 
  (ولویون)

 کلا دا� ده چې مهم شې. مهمه دا نه ده چې �کلی شې؛ 
  (نلسن من3يلا)

  ه په اړه چې ترې خبر نه یې؛ هې_ همI مه وایهد هغه!. 
  (سقراط)

 .د خلکو عیبونو ته پاملرنه زموږ لوی عیب دی 
  (جبران خلیل)

 خه وېره شکست راولي. له شکستI 
  (ناپيلون)

 کې تویوي.ېدنیا هم� ش د عاقل په مرګ او د جاهل په ژوند او
  (افلاطون)

 نه شوم، دویم یې  ،زادي او مرګادوه شیانو حق لرم:  د ¨"I rکه د لوم�
 ی.ې هې�وک ما ژوندی نه شي بندي کولغواړم؛ �که چ

  (چی2وارا)
  کې+يخو شر یې پاتې  کې+يناوړه انسان م�. 

  (شکسپیر)
 .له کتاب سو�ولو لوی جرم هم شته؛ کتاب نه لوستل 

  (بردوسکي)
 .کاري� rلوی کارونه همیشه په لوم�ي سر کې ناشو 

  (کارلایل)
 .وړ نه دی vومره غ"تلی وي، د شپنI لیونی که هر 

  (جاتاکاس)
 ده. ېد غوسې درمل خاموش 

  (سقراط)
 قت پور پرې ک�ي. تل باید واړه دTلویانو د ح 

  توري لکه ستوري   ٢٤ 
  (دولوفان>)

  کې+يتجربه د نرم ک¥ او پستو بال"تونو دپاسه نه ترلاسه. 
  (ارپید)

 ایسته��ایسته وي. هر �ه شی حتTً  خوشی �ه نه وي،  هر  
  (کندي)

  اون�ي په چاغ"ت ډن�رD ي.ېبخيل د+ 
  (سقراط)

 .په خپله وړتیا باور درلودل نیم بری دی 
  (روسو)

 .ين¡ هوډ ډبرې اوبه کويL لوړ همت او 
  (س6نلي)

  د رهبرۍ لوم�ی اصل دادی چې لویدلی ملت راپورته ک�ې، خو که ملت نه
  ته ورLی¥ شه.! راپورته کېده،

  (چی2وارا)
  که هې�وک نه ، شل شوی؛ عقل دیېنی شی چې په دنیا کې په انصاف و ېیواز�

 وايي چې زما کم دی.
  (دیکارت)

 کلی ک� دلی نه شي.ېهې_ دروغجن شی 
  (رسکن)

 .یې په غاړه ک�؛ سپیان شول pسپيان لوم�ی لیوان ول، خو چې د �ې زن� 
  (چی2وارا)

 جامې زړې واغوندئ خو کتاب نوی واخلئ!. 
  (فلیفس)

  نکی انسان تل لوی کارونه ترسره کوي.و خطر منو 
  (افلاطون)

  جبران کول په خپله تېروتنه ده.د تېروتنې نه 
  (کنفوسیوس)
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  توري لکه ستوري   ٢٥ 
  وک چې له زمانې سره من�ې ونه  من�ې وهي او ته قدمونه) وخت(زمانهI وهې؛

 .کې+يوهي وروسته پاتې 
  (فیثاغورث)

 منان وب� "ه، خو نومونه یې مه هېروه.خپل د
  (چارلي چاپلین)

 .د انسان زخمونه د هغه د باورونو په اندازه ژور وي 
  (ایلهان)

 وک چې ستا په دروغو هم باور کوي.هI ې�کله هغه چاته دروغ مه وایه 
  (شکسپیر)

 !.ورهDورې نو مل�ري یې وD که د چا شخصیت 
  (ارسطو)

 بلکې په انصاف سره له من�ه �ي. ،بې وزلي په خیرات نه 
  (نیلسن من3یلا)

 ه نه ده  ېرګ م� شو، نو د هېواد له راتلونککه د یو هېواد خاین په خپل م�
 پکار.!

     (چی2وارا)

  توري لکه ستوري   ٢٦ 
  �لورمه برخه

  په لاس کې نشته هغه ویناوې چې د وینوالو په اړه یې دقیق معلومات
 .باد له خاموشې ډېوې سره کار نه لري 
 .د نورو په کارونو کې لاس وهنه نه کول نیم ادب دی 
 .ولو ستر صفت دیL مې�انه د بشر تر 
  ه انسان� بلکې دوی تا بایلي. ،بایلېوسې، ته Iوک نه اکه ته یو 
 .ناه کولو وشرمې+ېD داسې مل�ري پیدا ک�ه چې د هغوی په مخ کې په 
  ه ترسرهxبریالي خلک مختلف کارونه نه ترسره کوي، بلکې کارونه په مختلفه ب

 کوي.
 وک اوسدل ز ېپه زړونو کې اوسI ي.ېده ک�ئ؛ کورونو کې خو هر+ 
 .یارتوب دی� د مرګ لپاره تیاری هو
  خه لوړ بل هې_ شی نشته.له غورI ه اخلاقو 
 .ې خبرې کوي��ه انسان هغه دی چې �ه کارونه ترسره ک�ي؛ بد خلک هم  
 .خبرې کول اړتیا ده خو چوپتیا ه© دی 
  تعالی دریاد شي. اللّٰهغوره مل�ری هغه دی چې په لیدو یې تاته 
 .ول هغه خلک چې له تاسره خاندي ستا دوستان نه ديL 
 کې چې موږ�یې له ناکامv وروسته تویوو، هغه خولې دي چې موږ د  هغه او

 کامیابv لپاره نه دي توی ک�ي.
 ه وک�و چېI ه ده چې داسې�خلک خپله  خلکو نه د دعاء غو�تلو پر �ای دا 

 راته دعاء وک�ي.
  ومره چې پورتهI هومره د خلکو په نظرونو کې وړوکی  کې+يکبرجن لکه مرغه؛

�کاري. 
 خه  ،دلېماشومانو اوازونه وانه ور ې مو د که په مسجد کI نو له راتلونکي نسل
 .!+ئېر ېوو 
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  توري لکه ستوري   ٢٧ 
 .ه دفاع کوي� د یو چا اخلاق د هغه په غیاب کې تر هر چا 
 دو یې باوري یئې، بلکې داسې يې وغواړئ چې په قبلپه دعا تجربه مه کوئ!. 
 هغه له کمزورۍ سره تعبیر نه شي. د یو چا مجبوریت باید د 
 ه وي؛ یبانول یې نور دردوي. �ینې خبرې او دردونه� په زړه کې پ¥ 
  نانو دوه شیان نه شي زغملی: یو د �وانانو دینداري او بل دTن�ۍ د مسل ªغر

��و عفت او پرده. 
  ء �ورولي چې د باطل ملات� یې نهTد تاریخ په اوږدو کې واکمنانو تل هغه عل

 دی ک�ی.
  ینې یې فقیران دي.اخلاق لکه روزي داسې ویشل شوي؛ �ینې یې شتمن او� 
  مراهD مرحله کې نه vکې+يکه انسان د ژوند پیل او پای هېر نه ک�ي، په من�ن. 
 .وک چې زه ه�ه کوم ترې غوره شم، هغه د پرون زه یمI یوازینی 
 .ېر دی؛ که ته یې وکاروې نور خلک هم ترې خوند اخليI ادب د عطرو په 
 .کلا ډېر شرطونه لري چې یو یې موسکا ده� 
 محمد رسول اللّٰه د کوم چې مشر او قومندان ،مت به هې�کله مات نه شيهغه ا 

 صلی اللّٰه علیه وسلم وي.
  ول جنت ته تلليپه د دلې چوپتیاېپر قبرونو غوړL ې معنا نه ده چې. 
  رې په ضلالت کې ژوند تېروي.ې�ینې خلک د ضلالت له و 
 ن او �مکه دواړهTن کې جنت او په �مکه کې  ،مې خوښ دي اسTکه په اس�

 مې مور ده.
 .ستا اخلاق ستا ادرس دی 
 .انسان که غوسه وزغمي نو هر ډول حالا ت تر کن[رول لاندې راوستلی شي 
 مینه او عبادت باید په پ[ه ترسره شي.ب"نه ، 
 .ولو مهم شرط دیL د د هرې اړیکې ترTاعت 
 د �ان بدلول زده ک�ئ؛ کال خو هر کال بدلی+ي. 

  توري لکه ستوري   ٢٨ 
 ن�ه چې د خپلو :لکه ،ژبې ساتنه داسې وک�ي هر انسان باید د خپلېI  جامو

 ساتنه کوي.
 یار ته پکار ده چې له جاهل سره داسې چلند وک�ي�له  ډاک[ر چې یې :لکه ،هو

 ناروغ سره کوي.
 ي.ېوتونه کن[رول نه ک�ي، بیرته غریبغریب چې شتمن شي او شه+ 
  ور تجارت د]D ولوL تجارت د خلکو یادول  اللّٰهتر rولو تاواL تعالی یادول او تر

 دي.
 ه دی. د شا له خوا خاین سپي نه� مخامخ pIونکی زمری 
 .کاري� هغه انسانان چې خبرې او عمل یې يو ډول وي؛ ز�ته ډېر �ه 
 ومره بد شي په ناشکرۍ نه ارزي، �کهI ومره بد  حالات که هرI که حالات هر

 بدتر هم راوستی شي.اللّٰه تعالی له هغې  شي،
  ول شیان له کتابه نه زدهLخه زده  ؛ �ینې له ژونده اوکې+يI ینې یې له اړیکو�

 .کې+ي
 !.یا د هغه ژوند لپاره کار وک�ئ چې غواړئ یئ، یا هغه ژوند ومنئ چې کوئ یئ 
 ولو پياوړی عقل لري. ،د چا چې عقل ناقص شي، فکر کويL تر 
  یار او ډېر احمق دواړه یو� شان دي؛ یو هم د بل خبره نه مني.ډېر هو
 خو بې حسه دې نه وي. ،انسان دې بې وسه وي 
  و پیسې پیدا ک�ي او هغه جاهلI دوه کسانو سره احتیاط کوه: هغه غریب چې

 چې Iو کر�ې ولولي.
  بیعت خرابوي؛ سر سري یې دل مو طېخبرو ، لهجو او چلند ته دقیق اوسد خلکو

 او مخته �ئ.! اورئ
 کوه؛ یا «� ل زده کوې.!رسېدهدف ته رسی+ې یا هدف ته  کو
 د ختم ک�ي. ډېر کوچني دروغTهم کولای شي ډېر لوی اعت 
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  توري لکه ستوري   ٢٩ 
  د لرې کېدو پر مهال پر خلکو داسې vوکI ولس منلی شخص هغه دی چې له

 و پر مهال.رسېدIوکv ته د  :لکه، Dران وي
 خه خ ریا کار پهI وDوباسي. لی هم نه�تیاره کې د چا له ستر 
  نشه شرو د محنت «� +ي.ېع ک�ئ چې د کامیابv مرض درته ول�او کو
 .چې باور کمزوری شي، له دروغو ورسته ری"تيا زر شاهدانو او دلایلو ته اړتیا لري 
 ران وي، شیطان د هغه کارD ور او اللّٰه تعالی ته]D هر کار چې د بنده لپاره ډېر 

 زیات مخالفت کوي.
 ده چې د مل�ري لخوا وي. اخبره د ېنونکېد خیانت په اړه یوه خواش 
 لورمه ورځ دې خبرې بې خونده ه که درې ور�ې مطالعه ونI کې+يک�ې، په. 
 ول احمقان به د نصیحت لپاره په قطار درته  ېکه دې یوه وړه غلطL وک�ه، د کلي

 ولاړ وي.
 ه انسانان�ورته  هغوی چې د �و خلکو مل�رتیا او د �و کتابونو مطالعه کوي، 

 .کې+يویل 
  نو پوی شه چې اهداف دې ډېر کوچني  ،خلکو دې په اهدافو پسې ونه خندلکه

 دي.
 د بدن لپاره ورزش. :لکه ،مطالعه د ذهن لپاره دومره ضرور ده 
 وک چې درباندې خIهم شي. ، حق لري چې درته په غوسهکې+يه پ 
 ستونزې ته طبیعي شکل ورک�ئ؛ غر ترې مه جوړوئ!. 
  کوي.دل انسان بې حیاء ېموسیقي اور 
 ت نه پوه�نو ترې تېر شئ، �که چې ړندو ته الماس او  ،دلېکه Iوک مو په ارز

�ي"ه توپیر نه لري. 
 ي.ېنه خلاص ېلو ته ورکوي خو په بدله کيل�ان ماتو  وفا له کولف نه زده ک�ئ؛+ 
 .په �ان کې وړتیا پیدا ک�ه چې اړتیا درته پیدا شي 
 دای شي.ېترلاسه که په یو کال مطالعې سره د شل کلونو تجرب 

  توري لکه ستوري   ٣٠ 
 کله چې ژوند شاته کشولې نه خپه کې+ه مه، �که غشی باید د مخکې ت¡ لپاره 
  .لوم�ی شاته کش شي 
  ،لاره یوه وه؛ موسی علیه السلام ترې تېر شو خو فرعون یې ډوب ک�؛ په لاره نه

 .!په اللّٰه تعالی باور ولرئ
  وي.هغه اړیکه مه پاله چې درناوی پکې هر وخت ستا له لوري 
  ي؛ چاپلوسي د هېچا مه کوئېژوند په تقدیر تېر+!. 
 انان او �ینې خبرې هې�کله نه وخت که هر ډول وي تېری+ي، خو �ینې انس

 +ي.ېهېر 
 ر�ي؛ لکهD رد به د زیات علم خاوندDي[ه �مکه کې چې :متواضع او عاجز شاL 

 .کې+يزیاتې اوبه جمعه 
 ون�ی  د خپلوۍ پالنې لپاره به کله �ان ړندوې، کله بهD وې او کله به یېxیې ک

 کوې.
 .مرسته کوي Yوک چې د ظاI خه بد انسان نشته، م�ر هغهI Yله ظا 
 من دی.چاپلوس پ¥ د� 
 ه تربیه ک�ئ� .!که غواړئ چې Lولنې ته تر Lولو غوره خدمت وک�ئ؛ اولادونه مو 
  نه�اران نه وي؛ کله کله یوسف هم بندیخانې ته لې+لD ول بندیانLکې+ي. 
 له امله خطاکار پاتې �ینې خ vکې+يطا کاران د �ینې نصیحت کوونکو د سخت. 
  نددو سره ېد وخت په تېرDرI ېرېI ي.ېد �ینو انسانانو اصلي+ 
  «�انسان تل کو�» کوي چې له مرګ Iخه �ان بچ ک�ي، حال دا چې په کو

 خو نه له مرګ Iخه.! کې+يبچ  کولو سره انسان له جهنم Iخه
  ه له حده زیات او له وختهشانه ې�ینې خلک �که پرI مخکې  دي چې هر

 غواړي.
 ولنې مشر د امیل د مزيL په شمول د هرې vحیثیت لري، په هره ) تار(د کورن

 تار قوي وي Lولنه به منظمه وي. اندازه چې
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  توري لکه ستوري   ٣١ 
 د  مسایلو ته مخه کول د امت د دین اصلي اصول پري"ودل، فرعي او جزوي

 اختلاف سبب Dر�ي.
 منان دې په خپله کمېد زیات د دوستانو او خپلوانو� +ي.ېدلو کو�» کوه؛ د
 .ه مل�ری پیدا کول قسمت او ساتل یې ه© دی� 
 ت له مادیاتو� Iخه لوړ وxDي. غوره مل�ری �ه دی چې ستاسو ارز
 .له خلکو سره داسې چلند کوه چې �ه لرې خلک یې له تاسره وک�ي 
 .ت نه لري� له باطني �کلا پرته ظاهري �کلا ارز
  ه دي. د خلکود بعضې� Iېرو پر �ای دیوالونو ته کتل ډېر 
  تعالی غوره نعمتونه دي: په دنیا کې علم او په اخرت کې  اللّٰهدوه شیان د

 مغفرت.
  په وخت کې پر د غو vک�ې مه کوئېسې او ډېرې خوشحال!. 
  خه پېژند لI ن له غوره اخلاقو او حیاءTکې+يمسل. 
 اري نجات ورکوونکيDدي. ري"تینولي او پرهیز 
 .د ریاء او دوه مخي توب پایله رسوايي ده 
 سره عاجزي لوړ صفتونه دي.له قدرت سره ب vنه او له شتمن" 
 بدن او خیالات دواړه پاک ساتئ!. 
  ر�ي.ېخولې الفاظ هغه دوه شیان دي چې بروح او دDرته نه را 
 کې+يد �ان په ستایلو انسان سپ.  
 پروا نه کوله ، ورباندې بوج کې+ه هم چا دې  چې د ژوند یوه مهمه قاعده دا هم ده

  مه.!
 .خه حياء ولريI ه دمخه د خپل ربI ولو ستر ادب دادی چې انسان تر هرL تر  
 خ ک�ئ او �ای یې  ،که مو له یو چاسره مل�رتیا ختمه شوه�نو رازونه یې چېرته 

  .!هېر ک�ئ
 .ډېر صداقت انسان په �ینو اړیکو کې بې اهمیته کوي  

  توري لکه ستوري   ٣٢ 
  وخت چوپتیا د عقل ن"ه ده.په وخت خبرې او په  
 سل �لې غوږ ونیسئ، زر �لې فکر وک�ئ او یو �ل خبرې وک�ئ!.  
 ي چې د خپل صداقت له امله ورته پې» ېتاوانونه د انسان هې�کله نه هېر  هغه+

  شوي وي.
 .که ستونزې او مصیبتونه نه وای، انسان به ډېر سرک"ه او متکبر وای  
  پ"ه مزل وک�ه، خو د چا پر اوږه لاس مه د امکان تر وروستي حده پر خپله ماته

  ږده.
 کله نه ېېر شي خو د ژوند درک�ل شوی درس هد استاد یا کتاب درس شاید ه�

  +ي.ېهېر 
  ه درکوي چې تهI ه نه درکوي چې ته یې غواړې، بلکې هغهI ي هغهD زنده

  ورپسې کو�» کوې.!
 خه درس واخلئ، �که ژوندونI اوږد نه دی دومره  د نورو له تجربو او تېروتنو

 چې
  !.ه په خپله تجربه ک�ئI هر  
 زو.!ېچا له خوا درک�ل شوی درد نه هېر  د هغهpي چې ستا پرې درد نه وي پ+  
 ناه داD ول خلک د ،ده چې دوی فکر کوي د پاکو خلکوL .ېر پاک ديI دوی په  
 .ولو خطرناک دروغجن هغه دی چې فکر کوي ری"تیا واييL تر  
  هI ختم شي.کله چې ضمیر م� شي؛ هر  
  ي؛ هغوی پرxD ده.!ېچې ستا غم سپک+  
  ه برباد ک�ي.!اری"تينيI وسئ؛ دروغو هر  
  ایست په الفاظو کې دی او پاتې یې په�  دابو کې.انورو ستاسو نیTيي 
 ې لپاره نارې وهي. یوازې مؤذن]D زموږ د  
 خیر  چاته خیر نه رسول غلطي ده، خو یو چا سره د خیر رسولو ژمنه کول او بیا هم

  ه رسول؛ زر غلطv دي.ن
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  توري لکه ستوري   ٣٣ 
 يار چې خطا شي ؛ ت�  سف کوي او احمق چې خطا شي؛ فلسفه شروع ک�ي.اهو
  امونه یېD ،بلکې د ت¡  +ي،ېنه ورسره پراخماشوم چې د لویانو پيزار پ"و ک�ي

  خن� یې Dر�ي.
  Tًستونزه مو دوه  ه شو؛پ+و، خو چې ورته خې له ستونزو سره مخامخ کژوند کې حت

  چنده ک�ه.!
  وک یې چېکهI وک غوږ نه نیسي؛ نو ته داسېI ه په خوله  خبرو ته دېI هر

  درشي وايې یې.!
 ی، نو هې�کله یې مه هېروه.!که د احسان بدله نه شې ورکول  
  وک له قرI ته دې په انتظار شي.کريم ن اکه vلرې شو، د ژوند هرې سخت  
 ت�  هغه وخت پوهې+ې چې د جاهل د پوهولو کو�» وک�ې. د عقل په ارز
 .وک ستا په خبرو کې دلچسپي نه لري، نو د اوریدلو تکلیف مه ورکوهI که  
  خه د ارام"ت �ه مه کوئکه بادونه تېزI ول، له بحر!.  
 .ستا د سبا ور�ې بریا ستا د نن ور�ې په عمل پورې ت�لې ده  
 کې دویم چانس نه شته.! د اخرت په امتحان  
  ایه.!که غواړې خپلې موخې ته په خیر ورسی+ې، نو هېچا�  ته خپل ت�لوری مه 
 .ه مه هېروه؛ که ل+ هم وي�  د یو چا 
 نه دي، بلکې عقلونه دي چې په تاخچو کې ژوند کوي. کتابونه د ورقو بن�لونه  
  ن ورور خويېدلوTکېدلو(که د مسل rخوشحاله ک�ې، نو په زړه کې دې ) تاوا

  مرض دی.
  ېر ماشوم کوم پلار چې د خپلو ماشومانو هره خبره مني، نو دا همI د هغوی په

  دی.
 .و چې خپل خواهشات قابو نه ک�يIیار نه دی، تر�  انسان تر هغه وخته هو
  کاره کولی ینه دايهې_ یوه�  د هغه خبرې. :لکه ،یو انسان شکل دومره نه شي 
  هغوی د هېچا زړه نه ماتوي. ده چې ستره ن"ه دا ووولیااتعالی د  اللّٰهد  

  توري لکه ستوري   ٣٤ 
  د �مکې لاندې به یې حساب ورکوې.! د �مکې په سر چې کوم عمل کوې  
 .نن هغه سبا دی چې ته یې پرون په اندی"نه کې وې  
  تعالی ووايي چې مه کوه؛ یعنې خپل �انته دې زیان مه رسوه. اللّٰهکله چې درته  
 .ري او نعمتونه هېرويTناشکره هغه کس دی چې مصیبتونه ش  
 .ژبې ته دې اجازه مه ورکوه چې تر فکر مخکې روانه شي  
  يوازیني خلک چې د خپلو خدمتونو په مقابل کې د مننې �ه نه لري؛ مور او پلار

  دي.
 ومره نرمه لهجه وویل شيI ي.ېبیا هم تریخ ل� ،حقیقت چې په هر+  
 دیبېشکه چې په بدو خل Yولو بد س�ی بد عاL و خلکو کې تر  کو کې تر�او په 

  Lولو �ه س�ی �ه عاY دی.
 وک قناعI ت ورک�ي چې ونه دې مور ده.د تبر لاستي ته به  
  غه زموږ اصليTو پ¥ کوو، هDهغه کارونه چې موږ یې د نورو خلکو له ستر

  شخصیت دی.
  وک یاست: لوم�ی ستاسو صبر په وختI دوه شیان تاسو تعریفوي چې تاسې

 کې چې
  ه  هې_ شی هم نه لرئI او دویم ستاسو اخلاق په هغه وخت کې چې هر

  .!ولرئ
  ن ن"ه ده.یو بل ته خیرTتنه او د ری"تيني مسل�  ورسوئ؛ همدا د اسلام غو
  ل پاتېTدنیا لکه هيلې او امیدونه؛ یوه ورځ به له من�ه �ي او یوازې به اع

  .کې+ي
 دی. هسره مساوي ن د ژوند په معادله کې هې�کله تېر له راتلونکي  
 وایو، نو هې�وک به ،که په هغه سرعت خبرې وک�و nمو په کوم سرعت چې لمون 
  شي. هپه خبرو پوی ن  
 یې چې ستونزې لرې.! هدی، خو په ن�ۍ کې يوازینی ته ن ژوند سخت 
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  توري لکه ستوري   ٣٥ 
  ډېره سخته وي ، کله چې دې زړه د هغو شپو ور�و ارمان وک�ي چې هې�کله

  بېرته نهٔ راDر�ي.
 !.او عادي دي vومره کوچنI وره چې ستا ستونزېDر�ه او وDشاوخوا و  
 په اړیکو کې �انونه بايلي.! پوهان اړیکي بايلي، خو ناپوهان  
 ضرورت پرته اړيکه پالي.! هډېر کم خلک له  
 ،ه خبره که د بد س�ي له خولې راووته بيا یې هم ومنه��که سره زر د بدرن�ې  

��ې پر غاړه هم خپل ارز�ت له لاسه نه ورکوي.  
  ه ته دI لوې لوې فاصلې رامن�ته کوي او هر vومانDکله کله وړې خبرې او بد

 Lکی ږدي.پای 
 دا د اللّٰه جل جلاله قانون دی چې هره دنیاوي او اخروي بریا به له ست�یا، هلو 

 .کې+ي�لو او ستونزو Dاللو وروسته تر لاسه 
 وک کولای شيI وک تا نه تا وخندوي خو هر ،هرIشي خوشحاله کولای. ه  
 ونو تاته درد درورس که خلکوLدي. هاوه نو پوی شه چې درسره برابر نیا بو  
  +خلک د معمولي شیانو په اړه +ي؛ معموليېلوی خلک د لویو موضوعاتو په اړه غ 
  +ي.ېواړه خلک د نورو په اړه غ+  او
 ه ته متوجه �ان یو لوی لا پد خI وسې.امل دا هم دی چې هر  
  ولوL شې کولو کې دی چې نور وايي ته یې نهډېر خوند د هغه شیانو په  تر 

  کولای.
  نانو اوسنی وضيعتTکعبه هم ورانه شي، ،که خدای مه ک�ه ،داسې دید مسل 

  له درې ور�ني ماتم پرته به هې_ هم ونه ک�ي.
 ه عجیبه خاموشي به خپره  ،که هر چا د خپلې پوهې په اندازه خبرې کولایI نو

  وه.!
 !.ژوند د دقیقو او ثانیو ترکیب دی  

  توري لکه ستوري   ٣٦ 
 وي د مل�ري مثال د چترۍ دی، هم به دې له بارانه وسا� او هم به دې وه�

  چې ان د باران له IاIکو هم خوند واخلې.
 ه راک�ې چې له تا ېدا نیکI ده  دا ېزیاته ورته اړتیا لرم، بلکې نیک نه ده چې هغه

  چې هغه Iه راک�ې چې ته له ما ډېر ورته اړتیا ولرې.
 رانه پوهې+ي، خو ناسم پوهېدلی اسانه پوهېنه پوهD هغوی چې  ،+يېدلی ډېر په

دلی یې او تر دې وروسته به ېه ورته دا ثابتوې چې ته ناسم پوهبدلي، اول ېناسم پوه
  یې بیا سم پوهوې.

  ستا حقیقي مقام او حیثیت هغه دی چې ستا په نشتون کې یې خلک ستا په اړه
  وايي.
 کو دې پوه�یوازې دې  +ي، تر هغو xDو مل�رو �ه دی چېېهغه کس چې په او

  +ي.ېپه خندا پوه
 وا سر�به وي؛ پری+دي یې نه او بله خوا مغروره یوه خ+ي چې ېبحثونه �که غ�

  "نه نه غواړي.وي؛ ب
  ول مسایل هېر ک�ه چې ولې یو کار نهL چې یو  ؛ هغه یو دلیل وکاروهکې+يهغه

  .کې+يکار پرې 
  ولو سختې او بدې ور�ې هم یوازېL ه تېر  ۲۴ترI ي.ېساعته اوږدې وي؛ هر+  
  ه رهبر د �ان غوندې ډېر رهبران جوړوي؛ نه�  ډېر پلویان.
 وک مخامخ نه شي ورته ېلمر؛ هر �ای �ل :ری"تیا لکهI ي او هر �ای شته، خو+

  کتلی او نه هم ویلی شي چې سم یې ولید.
  تر هغې چې د ستونزو په شته والي قانع نه شئ او ویې نه منئ، حل یې ناممکن

  دی.
  vولنې ستونزه داده چې خبرې د پوهد ننLورکولو لپاره دلو لپاره نه، بلکې د �واب ې

  اوري.
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 ورځ چې دې وي؛ تېرې ور�ې و د ژوند ور  :لکه وه، هره ورځ داسې تېره vست

  تېرې شوې او د سبا ضTنت نشته.
 ده چې انسان ه�ه  ضرور نه ده چې د انسانه هره هيله ترسره شي؛ مهمه دا

  وک�ي او باوري وي چې په ناکامv کې یې خپل لاس ډېر رول نه لاره.!
 تل د ب�ماتې معنا نه لري، بلکې د یوې تېروتنې منل او د یوه زړه ساتل "نه غو

  وي.
 .ککرۍ به خاورې شي خو زې+ولی فکر به یې ژوندی وي  
  ه شي په�خوشحاله خلک تر نورو �ه شیان نه لري، بلکې خپل هر Iه ته د 

  سترDه Dوري او له ژونده خوند اخلي.
 ېر  لومې کهD وک به نه پکېI کلې نه وای؛�  دل.ې
  انسان ناکام دی چې خپله تېروتنه مهمه نه بولي.هغه  
  ېر وي؛ په یوه شېبه کې اور واخلي، لا پرې تود شوی نهI ینې د وچ کاغذ په�

  یې چې تري تم شي.
  ه په�Iه چې تاته �ه �کاري بل ته �ايي �ه نه �کاري؛ په وچ زور خپله خو

  .!چا مه تپئ
 نه. په پیسو ساعت vاخیستی شې؛ وخت نه.! په پیسو کور اخیستی شې؛ کورن  
  و خلکو سره هم�له بدو خلکو سره د مرستې پایله دا شي چې انسان بیا له 

  مرستې ته غاړه نه ږدي.
 .بې شخصیته انسان ه�ه کوي �انته کاذب شخصیت جوړ ک�ي  
 ]او ری"تیاېدرې شیان نه پ vي: لمر، سپوږم+  
 .د هر چا مل�ری د هېچا مل�ری هم نه دی  
 ي؛ �که خو خاطرې خوږې وي.ېرې یې نه بدلخو خاط ،+يېخلک بدل+  
 .ډېرو خپ�انونو دلیل له مقابل لوري په بې �ایه هيلو کې نغ"تی  
 .وک لرم ډېر مهم ديI ه لرمI په ژوند کې تر  

  توري لکه ستوري   ٣٨ 
 !.له]Dکه دې د یو احمق �واب درلود او وردې نه ک�؛ تا و  
 ي.ېبلکې د خپلو غمونو په اندازه زړ  انسان د عمر په اندازه نه+  
  ه ورځ نه شئ لیدلی چې په زړه کې مو کرکې �ای نیولی وي.هغه�  وخت 
 د بل مداخله  د بل په کار کې کار لرونکی تل هېروي چې خپله په خپلو کارونو کې

  نه غواړي.
 .تر هغې چې ري"تیا بوټ په پ"و کوي، درواغو د نیمې ن�ۍ چکر وهلی وي  
  زده کوو.موږ له تاریخه دا زده کوو چې موږ له تاریخه هې_ نه 
  ن¡ ته دې پورې�D ر�ه چېD تي چې له هغه خلکو لرې�وهي او بیا دې پو

 ؟دېېIن�ه ولو
 !.له خبرو وړاندې فکر او له فکر وړاندې کتابونه ولوله 
 ه یېI ؟او چېرې به �ې؟ ولې راغلی یې؟ �ینې وخت تم شه او فکر وک�ه چې 
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  پن�مه برخه

  د پ�تو ژبې مشهور متلونه
 د چا عیب نه پ[وي.) هنداره(نهيیا 
 ا.rه پېژ� س خپل سپور ډېر 
 ن په کا�و مه وله؛ خپل سر به مات ک�ې.اTس 
 .ه ديI اتفاق ته غرونه 
 ي.ېسو شي هم وچاباسین چې په کا+ 
 .ران بې حکمتD ارزان بې علت نه وي او 
 رانه. اسانه کلمه په هندوD 
 ک�ي او کم اصل به وفا.ه اصیل به جفا ون 
  نه تېره وي.اغزی له اولې ور�ې 
 )الف(  ه نه لري؛ دI که)ه ل"کرې ولیدې.! )بI دې 
 .الوتی مرغه په لاس نه را�ي 
 .امانت �مکه هم نه خیانتوي 
 ؛ ابتکار سخت.هانتقاد اسان 
 .انسان تابع د احسان دی 
 ل نازک دی. انسان ترD کا�ي کلک؛ له 
  ـ+ي.ې+ي؛ حرص یې �وانېانسان زړ 
 .انسان له خطا سره مل�ری دی 
 یوه ورځ پیدا دی او یوه ورځ به مري. انسان 
  ه، ویل یې تروشه دي.رسېدان�ورو ته یې لاس نه 
  کې+ياوبه او اور نه یو�ای. 
 .کته روانې وي� اوبه تل 
 ي.ېاوبه په ډان¡ نه بيل+ 

  توري لکه ستوري   ٤٠ 
 ي.ېاوبه د ش�و په بند نه بند+ 
 .اوبه له پاسه خ�ې دي 
 په غاړه اوبه غواړه.! اوبو 
 کې+ينه م�  په اور اور. 
 ته خپل او پردی یو دی. اور 
 .سل منه شي؛ د خره پکې یوه لپه ده vاوربشې که د روپ 
 .اول یې پ� ک�ه، بیا یې م� ک�ه 
 .اول سلام؛ پسې کلام 
 .اول سوچ ک�ه بیا خبره 
 .اول �ان دی بیا جهان 
 .اول کوه احتیاط؛ وروسته مه کوه فریاد 
 .ی نشته؛ شل یې تنورونه ديLاوړه یې یو مو 
 ه چې ونه خDورې، له خولې دې بوی نه �ي.هو 
  کې+ياوښ په ب�ه نه وهل. 
 !اوښ ته رباب مه وهه 
 ي.ېاوښ په غلبیل نه درن+ 
 .باز خانه بې بازه نه وي 
 .ومره خوار شي؛ چون�"ې نه خوريIباز چې هر 
 .ی بلا نه وهيLبد بو 
 .بد زوی؛ نه زوی 
 .بد مه کوه؛ بد به نه وینې 
  نه رسي؛ سپی دې له ابرج دې ترTلوږې مري.س 
 .بې زحمته راحت نشته 
 .بل مه وهه په نوک؛ تا به ووهي په سوک 
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  توري لکه ستوري   ٤١ 
 .بلا وه، برکت یې نه و 
 .وک په کا�و نه وليI بې میوې ونه 
 .تاج په هر سر برابر دی خو هر سر د تاج د لایق نه دی 
 نو تر اخره کوږ وي. ،تهداب چې له بېخه کوږ وي 
 .تجربه بهترین معلم دی 
 ه ده.بې غیرته نر  تر� غیر� ��ه 
 .تر تبر یې لاستی دروند دی 
 !ترخه خوره خو ترخه مه وایه 
 من یې.تشه لاسه ته مې د� 
 .تې+ه چې په خپل �ای پرته وي نو درنده وي 
 .ت+ی اوبه په خوب ویني 
 .نده شيDرI وزار بهD توره که تېره وي په 
 .جن¡ په وسله، نن¡ په غله 
  ي.ېد جن¡ په میدان کې آسونه نه تیار+ 
 .nحساب به کوو د وروۍ ترمن 
 په خپلو لاړو لوند وي. )ستونی(حلق 
  ي.ېحیا کوله، بې حیا وویل له ما ډار حیاء دار+ 
 ي.ېخبره له خبرې پیدا ک+ 
 .خبره د خپلې خولې په اندازه کوه 
 .خبرې ل+ کوه، عمل ډېر 
 .خپل عمل د لارې مل دی 
 .خدایه لوی مې ک�ې؛ لويي را مه ک�ې 
 ي.ېخدای ش�لی نه سم+ 
 ]دمه، د ناوې لاندې مې شپه شوه.ېد باران نه پ 
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 .د باز عمر لن� وي 
 .د خپل همت او خوارۍ �ره خوږه وي 
 .د بخیل قبر تن¡ وي 
 .د بدبخته س�ي د اختر په ورځ په خې[ه درد وي 
 .د بدې خبرې سل کاله عمر وي 
 .د بل غم تر واورې سوړ وي 
 .د بل حیاء د �ان حیاء 
 ن س�ی جنتTته نه �ي. د بل په ای 
 .د بل په لاس مار هم مه وژنه 
 ي.ېخته انسان غاښ به په حلوا کې ماتد بدب+ 
 .علاج نشته vد بې عقل 
 .د جومات س�ی په جومات کې ل[وه 
 .د جن¡ خبرې خوږې خو ساعت یې تریخ دی 
 .وک روژه نه ماتويI د خوار ملا په اذان 
 .ياران ډېر وي vد خوشحال 
 مه اچوه. د خپل بام واوره د بل په بام 
  کې+يد خپل کور غل نه نیول. 
 .د درواغو مزل لن� وي 
 .یوړ pد دوه پيسو شادي د سل پیسو رن� 
 .ر سره ويDد زرو قدر له زر 
 .د زمرو کور بې له زمرو نه وي 
 .د سبا م�ي سبا خ"وه 
 .د ستنې له سوري چا بار نه دی ویستلی 
 .د سر دپاسه سر شته 
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 ای نه وي. د سل بللو �ای وي خو د یو نابللي� 
 .ر�يD د سوال په اوبو ژرنده نه 
 .لي نه دي]D د سیند م�ي چا 
 ي.ېد سپي په خوله دریاب نه چ[ل+ 
 .د س�ي لپاره یوه خبره کافي ده 
 .د شیدو سوی مستې هم پو کوي 
 .وک یې نه واييI وک حال واييI ،وک ډاری+يIد شپې هر 
 .د صبر میوه خوږه وي 
 ي.ېد ظلم چراغ تر سهاره نه بل+ 
 ظلم کاسه نسکوره وي. د 
 .د غریب س�ي د خیرات په ورځ غوا ورکه وي 
 .ه]D ه د لاهور]D د کور 
 .اکې ملغلرې ديxد لاس ت 
 .د لمدو خ[و ل+ اوبه دارو وي 
 .د نوي من�ي اوبه خوږې وي 
 .ایه� د هیلv بچو ته لامبو مه ور
 .رات¡ په اراده او بیرته ت¡ په اجازه 
 .روغ صحت باچاهي ده  
  را�ي، دروغو به کلي وران ک�ي وي.ری"تیا چې 
 !زما زویه تر ما لویه 
 .زمری که په پنجره کې هم وي زمری دی 
 .ه به وک�ي خوار قاضيI ،زه او ته راضي 
 .وريD ن تهTورم خان آسD زه خان ته 
 .ې دغه ديxزه دې باغ نه وینم ته وايې م 
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 !زه په �ه، ته بېغمه 
 ي.ېسر په وی"تو نه درن+ 
  ډېرې.سر چې ژوندی وي vخول 
 ي.ېسمندر په یوه لپه نه کم+ 
 .سیالي د سیال س�ي په کار ده 
 .سپین غر بې واورې نه وي 
 .سپین نیت، لوی دولت 
 نوم دې فتح خان دی. ،شی شی نه یې 
 .سبا بیا خدای شته 
 .صدقه رد بلا ده 
  کې+يعزت کوه عزت به دې. 
  کې+يعقل په پیسو نه اخیستل. 
  امبور شي.غاښ چې رن�ور شي علاج یې  
 لوړ دی هم په سر یې لار شته. غر که 
 .فلانی لکه خ"ته، شپ+ مخه لري 
 .فن د چا میراث نه دی 
 .©قرض ورکول یو ه©، اخیستل یې بل ه 
  ي.ېقصابان چې ډېر شي غوا مردار+ 
 .قناعت لویه سرمایه ده 
 ي.ېلاس چې مات شي غاړې ته لو+ 
 مزل لن�ی+ي. لار په 
 ږیره نه ده. لامبو په 
  وتو نه پ[ی+ي.لمرD په دوه 
 .تر قضا دمخه، خیرات تر بلا دمخه nلمون 
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 .له جن�ه زه راغلم خبرې یې ته کوې 
 .له خپلې ب�ستنې سره پ"ې غ�وه 
 .ک نه خیژيL خهI له یو لاس 
 چې نصیحت وک�ې، په هغه ورځ دوه خوري. لیوه ته 
 .مال دې لاړ شي، سر دې لاړ شي خو پت دې نه �ي 
 ه نه ویني.مرغان دانه ویني، لوم 
 .چې له سیله بیله شي، باد يې وړي vمرغ 
 ي.ېمن�ی یو �ل مات+ 
 .وې، مخ هم پ[وېIمستې هم خر 
 .نا بلده غل غوجل ته ننو�ي 
 ي.ېنن�یالي دي چې یاد+ 
 .په من�ه نیسي vنوی نوکر هوس 
 .هر چاته خپل وطن کشمیر دی 
 .ل بې له اغزیو نه دیD _هی 
 .هندو ست�ی، خدای ناراضه 
  کې+يهغه دروغ مه وایه چې سبا ری"تیا. 
 .ه من�ی جوړوم� هر کلال وايي زه 
 .وخت لکه سره زر دی 
 ي.ېونه له خپل من�ه ورست+ 
 .ه ضرورت دیI چې اوبه وي تیمم ته  
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  شپ!مه برخه
  ن�یوال متلونه

 .یدړه چې وږې شي؛ سوی سره مل�رتیا ختمه ک�يD 
  (الما� متل)

  نه شې اخیستلی.یوه ثانیه وخت په یو اینچ طلا 
  (چینايي متل)

 .که اوږد ژوند دې په لاس کې نه دی؛ له معنا ډک ژوند خو دې په لاس کې دی 
  (ای6الوي متل)

 ه نه چلپریک�ه د د فطرت دا� +ي.ېه چې باد د کي"تیو په خو
  (افریقايي متل)

 کار ک�ی دی. کله چې ډېر سپي یو� �ای ووینئ، پوه شئ چې زمری یې 
  (چینايي متل)

  ونه پیدا ک�ه او حقیقتلهLتخرګ کې یې ونیسه.! ویلو مخکې دې بو 
 (افریقايي متل)

 .ایسته فرش بوینه �مکه نه شي پ[ولی� 
  (فرانسوي متل)

 .ولو ستره وسله دهL هوډ د کمزوریو تر 
  (افریقايي متل)

  ي غواړې نو نیککه� وک�ه. ېد Lول عمر خو
  (چینايي متل)

  دو.ېده؛ نه د عقل د زیاتزیاتیدو ن"ه سپین وي"تان د عمر د 
  (یونا� متل)

 ه چې لک�ه مې په لاس کې وي، پهI وايم حق دي. خوله چې هر 
  (افریقايي متل)

  خه ډېره �لپردۍ تېروI ي.ېتنه له خپلې تېروتنې+ 
  (روسي متل)
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  تنه وک�ه چې چاړه یې هم م�ه�پر اوزې یې زیری وک� چې قصاب م� شو، دې پو

 ؟شوه
  (افریقايي متل)

  لوم�ی سره زر وي ، بیا سپین زر او وروسته ترې اوسپنه جوړه شي.میلمه 
  (روسي متل)

 .که رمه اتفاق وک�ي، لیوان به وږي ویده شي 
  (کینايي متل)

 .لپاره کوه vراتلونکي ته خوشبین اوسه، خو چمتوالی د سخت 
  (جاپانی متل)

 .انو ته موږکان هم نصیحتونه کويDم�و پیشو 
  (الما� متل)

 ونه  ک�ي؛ سهار به راه ون )اذان( دې باور دی چې که بان¡ احمق چرګ په
 خېژي.

  (افریقايي متل)
 .يي مرسته دهTتشویق نی 

  (ای6الوي متل)
 .ه ده� vودانه خېمه تر کن�والې ودان 

  (جاپانی متل)
 نو پوی شه چې ته مخکې یې. ،که چا له شانه په لغته ووهلې 

  (فرانسوي متل)
 ]ي.ېمینه او عطر نه پ+ 

  (چینايي متل)
 .خه غوره دیI یارانو� یو ری"تین بې عقل، له سلو دروغجنو هو

  (چینايي متل)
 .تر اووه کاله پل[نې وروسته په يوې خبرې باور کوه 

  (جاپانی متل)
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  نه ده. )حل لاره(ژړا اړتیا ده خو چاره 

  (چینايي متل)
 یې تش وي.ېد شپ nاواز �که اوچت وي چې من vل 

  (ترکي متل)
  وکه خندونکي وي.د شتمنL س�ي 

  (ای6الوي متل)
 .د زن�یر قوت په کمزورې ک�ۍ کې وي 

  (کاناډايي متل)
 .ېر ويI وتو لاس پهD له مل�رو پرته انسان د بې 

  (ان2لیسي متل)
 .وک چې د مچیو �اله ورانوي، من�ه یې باید زده ويI 

  (سین2الي متل)
 د بار اندازه او  �ینې خلک د بار په اوچتولو کې په دې خاطر مرسته کوي چې

 وزن معلوم ک�ي.
  (افریقايي متل)

 وک به درنه مخکې شيI ؟که ته تنها من�ې وهې نو 
  (روسي متل)

 !.ايه� ماهي مه راکوه، د �کار چل یې راو
  (چینايي متل)

  ي.ېپر �مکه ناست کس له رالویدلو نه ډار+ 
  (روسي متل)

 !د نوکر له خولې د بادار صفتونه مه منه 
  (روسي متل)

  ومرI.ه غوږ نیسې� ه چې خبرې ل+ کوې، هومره دې خبرو ته 
  (جرمنی متل)

 .بندې خولې ته مچ نه ننو�ي 
  (چینايي متل)
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 ژي.ېحقیقت لکه سهار؛ هرو مرو راخ 

  (یونا� متل)
 !بې زخمونو قهرمان نشته. 

  (پرت2الي متل)
 .ېر ده، که یې ونه ساتې ماتی+يI په vروغتیا د ه� 

  (مراکشي متل)
  وک چې بېI.ضرورته شیان اخلي، له خپله �انه غلا کوي 

  (سوی�3 متل)
 .شات د خرو خوراک نه دی 

  (هسپانوي متل)
 .کاري� پردي Dلان �ه 

  (جاپانی متل)
 .ران بچي نومونه ډېر ويD د 

  (افریقايي متل)
  س پورې خاندي.اخو په ناکام  ،سانو په �غاسته کې برخه نه شي اخیستیاخر د 

  (یونا� متل)
  ه اخلي؛ حقه وینا ورته سخته وي.چې له]D خهI باطل 

  (روسي متل)
 .له هغه س�ي من�ې وهه چې یو کتاب یې لوستی وي 

  (روسي متل)
 و پسې �غلي؛ کور ته به وږی ستنکوم سپی چې په دوه چDي.ېر+ 

  (افریقايي متل)
 ه ؛ لکهxې�� ندل.ېبحر کې عطر ش :ناشکره سره 

  (پولن3ي متل)
 ي¥ س�ي دې اوږد سL دو دی.ېیوری ولید، پوه شه چې لمر په ډوبکه د 

  (هسپانوي متل)
 يدړې وعظD ه دې ورکه وبوله. )نصیحت( چېDشروع ک�؛ چر  

  توري لکه ستوري   ٥٠ 
  (پولن3ي متل)

 .ه مل�ري د کور لاره هې_ وخت هم اوږده نه وي� د 
  (ډCارکي متل)

 .ر�يDپه هغه طرف غشی مه خوشې کوه چې بیرته ستا په طرف را 
  (کردي متل)

  ه وخت نه پیدا  )جاري(حال  د� .کې+يوخت په Iېر 
  (ان2لیسي متل)

 .وخت وزرونه لري 
  (ان2لیسي متل)

 ندئېه دې چې ت+ي شئ ، �ان ته کوهي وکمخکې ل!. 
  (چینايي متل)

 .یار شخص جوړوي� دردونه درIخه هو
  (سوی�3 متل)

 .د کتابونو لوستل له زړه غمونه کموي 
    (مراکشي متل)

  پای
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  ل�ليکد موضوعاتو 

  مخ                                                                   موضوع
  

  ١  .... ................................   ېناو یصحابه وو رضي اللّٰه عنهم و د:برخه �ۍلوم
  ٧  ............. ................................   ېناو ید امامانو او عالِ�نو و:برخه مهیدو
  ١٢  ...... ................................   ېناو ید مختلفو عالمانو او پوهانو و:برخه مهېیدر 
  ٢٦  .....   نشته ېمعلومات په لاس ک قیدق یې هړ په ا نوالوید و ېچ ېناو یهغه و:برخه لورمه�
  ٣٩............. ................................   مشهور متلونه ېژب تو�د پ:برخه مه�پن

  ٤٦  ........................ ................................   متلونه وال�ین:برخه مه� شپ
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