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 سريزه 

ړل کېـږي. د بيلېـې پـه تویـه يـو شـمېر ادبي آثار د هغو د بېلا بېلو اړخونو لـه نظـره څېـ له محتوايي پلوه

ادبي آثار د بلاغت د فنونو او په هغو کې د هنري ارزښتونو له نظره د پام وړ وي، ځينې يـې لـه تـاريخي پلـوه 

یرځي، يـو شـمېر ادبـي متـون لـه ټولنپوهـانو  ړداسې اسناد په لاس ورکوي چې د مورخينو لپاره د استناد و

شـــري ټـــولنې جوړښـــت او څرنېـــوالی معرفـــي کـــړي او حتـــی د ســـره مرســـته کـــوي چـــې د يـــوې ځـــانېړې ب

مطالعاتو لپاره مرستندوی مواد برابروي.  همـدا راز پـه نـړې کـې ځينـې  (Anthropology)انتروپولوژيکو 

لـه نظـره مهـم او پـه زړه پـورې وي چـې پـه « وانکـاوير»ې مهم او تلپاتې ادبي آثار د ارواپوهنې او ارواڅېړنـ

په اثـر کـې د ليکـوال  ړنې د ميتودونو له مخې ارزوي، چېونکي داسې آثار د ارواڅېتېره بيا معاصر کره کت

ړو، چـې داسـې ات را پېژنـي. ښـايي دلتـه يادونـه وکـروانـي خصوصـي« کرک رونـو»يا د اثـر د داخلـي کرک ـر 

کليو تحليلونه د ادبي آثارو له فلسفي تحليـل او ارزونـو سـره تـوپير لـري او تـر يـوه بريـده د ارواپـوهنې د ټـا

 علمي چوکاټونو په داخل کې ترسره کېږی نه د فلسفي تفسيرنو او شرحو له مخې.

د پښتو ادبياتو په اړه ارواڅېړنيز تحليلونه، نه خو ډېـره سـابقه لـري او نـه يـې هـم د شـمېر لـه مخـې ډېـر 

« عاصـروکلاسـيکو او م»زيات لرو. او که نه له شفاهي او فولکلوريکـو آثـارو رانيـولې تـر يـو شـمېر مـدونو 

پـرې  پورې داسې آثار شته، چې د ارواپوهنې له معيارونو سره سـمې پـه زړه پـورې څېړنـې ادبي شهکارونو

 لنډې، ولسي کيسې، شعرونه، داستانونه او منظومې له همداسې آثارو څخه یڼل کيدای شي. وشي؛

ي ښـامار هغـه الـدين مجـروح ځانځـان کې د ارواښادپوهاند دکتور سـيد بهـأپه معاصرو پښتو ادبياتو 

ادبي شهکار دی چې د ارواپوهنې له پلوه د تحليـل او تفسـير ډېـر مـواد پـه کـې شـته او کـه د ارواڅېړنـې لـه 

معيارونو سره سم تحقيق ورباندې وشي نو لږ تر لږه دوه لويې ی ې به ولـري : يـوه دا چـې د ادبيـاتو مينـه وال 

اشنا شي او په يو شمېر هغو رواني واقعيتونو بـه خبـر معنوي ارزښتونو سره لا نور به ددغه اثر له ژورتيا او 

شي چې په دغه ادبي اثر کې رانغاړل شوي دي، او دوهمه ی ه به يې دا وي چې ځـوان ليکـوال او شـاعران بـه 

چې څه ډول په يوه ادبي او هنري اثر کې د انسان دروني احساسات او ځانېړنې لکه لا شـعوري  ده کړي،دا ز

ي غـم ، وسوسـې، اضـطرابونه، خوبونـه، غريـزې، پ ـې ويـرې او روحـه، خوشـالي، زيرمې، ښکلا خوښـوون

پـه  نـورو ي، او په دې تویه به ځانځاني ښامار په راتلونکو پښـتو ادبيـاتو کـې دعذابونه منعکس کيدای ش

 پيلامه او موډل شي. ه پورې آثارو د تخليق لپاره يوه ښهزړ

اثــر پــه اړه د  و مــې وپوښــتل د اســتاد مجــروح ددغــهتــر هغــه بريــده چــې زمــا لاس رســيده او لــه دوســتان

دري او پښتو متونو یڼې فلسـفي او  ي ليکل شوي، که څه هم ددې کتاب پرډېر څه نه د ارواڅېړنې پر بنسټ

نو کې ما يـوازې د ښـاغلی په چاپي ليک .شوي خو له دې ځانېړې زاويې څخه لږ څېړل شوی دی ادبي ليکنې

پيغامونه »دله چې د ځولۍ مجلې د دويم کال په لومړې او دويمه یڼه کې د ضنفر هغه ليکنه وموناسدالله غ
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تر سرليک لاندې چـا  شـوې ده او الحـق چـې ددغـه اثـر پـه زړه پـورې ارواپـوهنيز « پټ پراته په افسانو کې

يـو شـمېر برخـو  مقالې په حدودو کې يوازې د اثر پرليکنه د يوې  ی شو، خو د ښاغلي غضنفرتحليل يې یڼل

 اچوي او پوره تفصيل نه لري.رڼا 

چې د خپلـې علمـي ترفيـ  پوهندوی اسد اسمايي يوه ليکنه په يادده  په ناچاپو آثارو کې ماته د ښاغلي

باندې ليکلې وه، زه نه يم خبر چې هغه ليکنه چـا  شـوې ده کـه نـه؟ خـو مـا يـې « اژدهای خودی» لپاره يې پر

 پورې وه.قلمې بڼه لوستې وه او زما لپاره خورا په زړه 

هغه مهال چې د کابل پوهنتون د ژبو او ادبياتو د پښتو څانېې د ماس رې دورې پـه وروسـتي سمسـتر 

کې د تيزس ليکلو بحث راغی زما دروند استاد ښاغلي سـرمحقق زلمـي هېـواد مـل ماتـه هـدايت راکـړ چـې 

نيو دلايلـو پـر اسـاس دا غوره کړم او مـا د لانـد (د استاد مجروح د پښتو آثارو رواني مطالعه)دغه موضوع 

 موضوع خوښه کړه :

او څـو څـو ځلـه مـې لوسـتی و،  ـ د استاد مجروح له دغه اثر سره مې لـه پخـوا څخـه علاقمنـدي درلـوده۷

 بلکې له پخوا مې غوښتل چې د ځانځاني ښامار په اروايي ځانېړنو څه وليکم.

ــ مــا د نړيوالــو ادبيــاتو يــو شــمېر بيلېــې لوســتې وې چــې د ادبــي مبصــ۲ رينو او کــره کتونکــو لــه خــوا ـ

ورباندې رواني څېړنې شوې وې د بيلېې په تویه زيېموند فرويد د هغو نظرياتو مطالعه راته په زړه پورې 

وه چې د داستايفکسي د آثارو په اړه يې درلودل دا د هغـو احساسـاتو پـه اړه څرینـدونې وې چـې ماشـومان 

کسـپير او سوفوکل څخه را نيولې تـر انېريـزي شاو له يوناني  يې د والدينو په تېره بيا پلار په وړاندې لري

روسي داستايفسکي پورې ټولو په سره ورته بڼو په خپلو آثارو کې تمرکز پرې کـړی دی. همـدا راز د یويتـه 

د فاوست تراژيدي په اړه مې د اروپـايي ليکوالـو هغـه نظريـات لوسـتي وو چـې د ارواپـوهنې معيـارونو لـه 

ارواڅېړنيـز  نـاول« بـو  کـور»په تېـره بيـا وو، د ايراني ليکوال صادق هدايت د کيسو مخې يې څریند کړي

 بيلېې دي. سيمه ييزې تحليلونه يې هم د يادونې وړ

انسان او د هغه »او د کارل یوستاويونګ اثر « ادبي څېړنې» ماته د استاد محمد صديق روهي د کتاب 

شي د يو شمېر پښـتنو ليکوالـو او شـاعرانو پـر آثـارو هـم د مطالعې دا انېيزه را کړه چې کيدای « سمبولونه

لومړی مستحق اثـر همـدا ځانځـاني ښـامار  راته ارواپوهنې له نظره بحث او مطالعه وشي، چې په دې لړ کې

 ښکاره شو.

ه مينـه درلـوده او له دورې څخه د ارواپوهنې له آزادي مطالعې سـر د وروستيو کلونو ـ  ما د ښوونځي۸

و خو په دې برخه کې د يو شمېر تخصصـي زده کـړو چـانس ويو شمېر زاړه او نوي آثار لوستي  ېپه دې کې م

مې هغه وخت تر لاسه کړ چې د امريکې د متحده ايالاتو د مريلنـد پـه پوهنتـون کـې د ژورنـاليزم پـه زده کـړه 

ده کـړه لازمـي ز Social psychologyپه کورس کـې د ټـولنيزې ارواپـوهنې « عامه ذهنيت»هلته د  بوخت وم.

په دې برخه کې ښـه روزنيـز اثـر و چـې لـه ارواپـوهنې سـره يـې زمـا کتاب  David G.Myers وه، په تېره بيا د

 مينه لا پسې زياته کړه.

کله چې موضوع د تيزس لپاره وټاکل شوه، تر هر څه وړاندې مـې د ماخـذونو پـه راټولولـو پيـل وکـړ، د 

مې د هغـه  کړې او د استاد مجروح د ځانځاني ښامار ترڅنګې برابرې فرويد او یوستاويونګ مجموعې م

، چـې پـه ونوره پښتو شاعري هم وپل له، ځکه لارښود استاد راته د ارواښـاد مجـروح پښـتو آثـار ښـوولي و
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شـعر « نااشنا سندرې»مجموعې څخه هم پخپله د « نااشناسندرې»هغو کې له ځانځاني ښامار پرته د هغه له 

 ئ.لولوبه يې د همدې رسالې په پای کې د بحث وړ و، چې تاسو 

ړې چـې زمـا په لومړی یام کې مې ځانځاني ښامار يو ځل بيا په غور ولوست او هغه برخې مې په نښه کـ

پـه کـې تمليـل شـوي وو. بيـا « د انسان د اروايـي ځـانېړنو څرنېـوالی» موضوعات  له نظره زما د علاقې وړ

لپاره ځانته يو کـاري ميکـانيزم جـوړ کـړم او د هغـه لـه مخـې  چې د خپلې دغې رسالې د تنظيممې هڅه وکړه 

بېــل موضــوعات طــرح او معرفــي کــړم. زه دې تــه متوجــه وم، چــې اســتاد مجــروح نــه دي غوښــتلي پــه  -بــېلا

بلکې زموږ دغه استاد غوښتل داسې يو ادبـي اثـر ايجـاد  ،ځانځاني ښامار کې د ارواپوهنې تدريس وکړي

ه کـړي او د انسـان د پييلـي روحـي ئـره سره يو شـمېر فلسـفي افکـار هـم اراکړي چې له خپل هنري ارزښت س

لې سـره و او بايـد د اثـر دغـه انو زما کار يوازې له وروسـتۍ مسـ جوړښت ځينې مشخصات هم معرفي کړي.

 بايـد يـو څـه توضـيحات وړکـړل ه، چـې. خو تر دې مخکـې دا يادونـه ضـرور وځانېړتيا مې تحليل کړې وای

ېه ادبيات د انسان د رواني پېښو د تمليـل لپـاره کـارول کېـږي، د رسـالې اول فصـل پـه څن شوي وای، چې 

دا ومومي چې ادبيات او ارواپوهنـه څـه اړيکـي سـره لـري  دې تویه هيله ده لوستونکيهمدې هکله دی، په 

 بيلېې کومې دي. يو شمېر د داسې اړيکو کې او په نړيوالو ادبياتو

ی ددغـه اثـر د کيسـې لـومړ ،ته ځانېړې شوې« ځانځاني ښامار»ع په دوهم فصل کې چې د بحث موضو

 ې د هرې روحي ځانېړنې په اړه تحليلی بحث راغلی دی.لنډيز او بيا ي

او لـه شـعور سـره يـې « د تحـت الشـعور سـاحه»په درېيم فصل کې د نوې ارواپوهنې تر ټولو ستر کشـ  

ح په ځانځاني ښامار کې د انسـان پـه روح کـې اړيکو ته ځانېړی شوی دی، د يادولو وړ ده چې استاد مجرو

ددغې ساحې په زړه پورې تمليل راوړی دی. د بشري تـاري  پـه اوږدو کـې او د جمعـي شـعور د جوړښـت پـه 

شوې دي، يونګ په خپلو ليکنـو کـې د  يو شمېر نښې په یډو سمبولونو بدلېبهير کې د یڼو انسانانو لپاره 

بحــث لــري ددغــې رســالې پــه څلــورم فصــل کــې يــو شــمېر هغــه  يلد اهميــت پــه اړه تفصــي نوداســې ســمبولو

سمبولونه معرفي شوي دي چې په ځانځاني ښامار کـې شـته، د ښـامار ځينـې سـمبولونه فـردي او ځينـې يـې 

 قراردادي دي.

د رسالې پنځم فصل د استاد مجروح د نااشناسندرو هغه اثر ته ځانېړی شوی چې ارواښـاد اسـتاد يـې 

طورو څخه سوژه اخيستې او د انساني خصوصيتونو تمليل يې د بېلا بېلو کرک رونـو له ځينو لويديځو اس

خپـل روان  په مرسـته د او عواطفو چې انسان څنېه د غريزو په دې بحث کې موږ وينو،په مرسته کړی دی، 

ي پېښو سره مخام  کېږي. زما په یومان د استاد مجروح دغه شـعر د خپـل ادبـ سفر پيلوي او هلته له کومو

ارزښت تر څنګ دا هم ښيي چې اسطورې د بشري ذهن د محصول پـه تویـه تصـادفي نـه دي رامـنځ تـه شـوې 

بلکې د یډ تفکر په نتيجه کې د انساني روح د بېلا بېلو اړخونو د معرفي لپاره ور څخه کار اخيسـتل شـوی 

 دی.

شـمېر هغـه رمزونـه او  په دې کتابېوټي کې ما هڅه کړې ده چې د ځانځاني ښامار او ناآشـنا سـندرو يـو

نـه وي، په اول ځل لوسـتلو سـره د پوهېـدو وړ پييلي مسايل آسانه کړم چې ښايي د ځينو لوستونکيو لپاره

 او دا د هرې هغـې ليکنـې ځانېړنـه ويکې ريښې لري، « ارواپوهنه»ځکه دغه مسايل په يوه بل مستقل علم 

، چـې معرفـي د تفسـير او تحليـل یډولـه ده چې په دغسې ادبي آثارو باندې کښل کېږي، پـه حقيقـت کـې دا
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محصول وي، ځکه خو يې پر حتمي کره والي ټينېار نـه  د قاصر ذهن يې زما  کيدای شي  يو شمېر  تعبيرونه

امکان لري له ځينو سمبولونو، تمليلونو او د پېښو له تصويرونو څخه د شـاعر مـرام بـل څـه وي، او دا لرم، 

رڅخه بل ډول تعبير ولري چې له يوه ادبي اثر څخـه د بـېلا بېلـو تعبيرونـو هم ممکنه ده چې نور لوستونکي و

امکـان تـر بريـده د ارواپـوهنې د  ، چـې دد درلودلو حق هر چاته خوندي وي. مېر هغه هڅه چې ما کـړې دا ده

ځينو علمي سرچينو پر اساس د استاد مجروح په يادو شويو آثارو کې د رواني پېښـو او انېيـزو چاپېريـال 

لکه ايېـو، د  ،کوي ځينو رواني خصوصياتو څخه نمايندیياو هغه کرک رونه چې له  زمينې معرفي کړم. او

 حتمي مرګ تصور، مينه، عقل، غرايز او نور وڅېړم.

لوی خدای دې وکړي چې په خپله هڅه کې بريالی شوی يـم. دلتـه غـواړم د خپـل لارښـود اسـتاد ښـاغلي 

لـو وړانـدې د هغـه لارښـوونو او مرسـتو څخـه مننـه وکـړم او تـر ټو سرمحقق هېواد مل له ټولو نيکو مشـورو

ددې  د ترسـره کولــو لپـاره يــې پـر مــا وکــړ.مننــدوی يـم چــې د داسـې ســتونزمنې چــارې  اعتمـاد يــې ځـانېړی

سريزې په پای کې دا هم د يادونې وړ بولم چې ددې رسالې له هر لوستونکي څخه زمـا هيلـه داده چـې پـه دې 

پـه راتلـونکي کـې د نـورو ممتـازو ادبـي  ځـوان ليکـوال او څېړونکـي تنې راتـه وښـيي اوليکنه کې زما تېرو

 آثارو ورته تحليل او ارواڅېړنيزې معرفۍ ته م ې بډوهي.

 په درنښت

 عبدالغفور لېوال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ketabton.com - The Digital Library



Downloaded from: Ketabton.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لومړی فصل

 

 له ادبياتو سره د ارواپوهنې اړيکي

 

پـه تویـه نـوې پوهنـه ده، خـو  پـه دغـې پـوهنې پـورې ېړې پـوهې له تاريخي پلوه ارواپوهنه د يـوې ځـان

ي چـې له پخوا څخه په نورو علومو کې موجود وو. فلسفه، ادبيات او طب هغـه علـوم د اړوند ځينې بحلونه

ـــدي ـــې خون ـــه ي ـــوهنې بحلون ـــو د  د ارواپ ـــو او فکرون ـــې فلســـفه ، د پوهن ـــې چ ـــان ک ـــه زاړه يون ـــړي وو. پ ک

يره د پام وړ وه د انسـانانو د رفتـار او شخصـيتي ودې پـه اړه يـو شـمير سيستماتيکې مجموعې په حيث، ډ

 مهم موضوعات هم په کې شامل وو.

و پـورې اړه يل او هغـه څـه چـې پـه اروايـي انېيـزروني مسـايو ادبياتو کې هم د انساني نړې دپه پخوان 

د رسـيدو لپـاره د انسـان په حقيقت کې دايمي ژوند ته  یېل یمېشو، د نړې تر ټولو زړه حماسه ولري مطرح 

یېــل ددې حماســې اتــل  جالــب دی. خــورا هــم چــې آن ددغــې زړې حماســې روانــي اړخ ،پ ــه تلوســه تمليلــوي

ځواکمن ملېری يې ) انکيدو( مري نو وسوسه ورته پيدا کيږي چې سبا به دا حال په ده هم  چې ويني یمېش

. را وروسـته د يونـان پـه سـترو ډرامـو کـې وزيو په يوه تعبير خپل روان تـه ننـراشي، له ځانه سره فکر کوي ا

هسـې چـې پـه  څيـړي. پاچا اديپ هغه ادبي اثر دی چې دپلار په وړاندې د زوی د رقابت پ ه عقده پـه بلـه بڼـه

عقـدې وايـي.  و ته د اديپنوې ارواپوهنه کې له کورنۍ په تيره بيا له پلار سره په روان کې زيرمه شويو عقد

او ارواپوهنې د موجوديت نورو بېلېو ته وروسته په تفصيل اشـاره  لوامسئاروايي موږ به په ادبياتو کې د 

 وپل و. و له تاريخي پلوه د ارواپوهنې پخواني بحلونهوکړو خو دلته غواړ

و، چې د ارواپوهنې اریانيکي مسـايل يـې لـه پخـوا څخـه پـه ځـان کـې  هطب يو له همداسې علومو څخ

 دتونو، خپېـان، خوشـحالۍ او نـورو اراوايـيڅخه د خپلو خوبونو، عـا ځای کړي وو. انسانانو له ډېر پخوا

د  ،انېيرنــو پــه اړه فکــر کــاوه، پــه تيــره بيــا خوبونــه چــې د ارواپل نــې ) روانکــاوي( يــوه جــدي موضــوع ده

 پخوانيو انسانانو لپاره هم د پام وړ وو.

-م هـتـه شـوه چـې جرمنـي ويله وخت رامنځ خو په نوې زمانه کې ارواپوهنه د يو مستقل علم په تویه هغ

م کـال د لايپزيـک پـه پوهنتــون کـې رامنځتـه کـړ. تــر ده ۷۳۱۹ځای پــه وونـت د ارواپـوهنې لـومړنی ازميښـت
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ــام  ــزوروســته جی.اســتنلي او ويلي ــړل او د جيم ــل ک ــوي مباحــث پې ــوهنې ن ــې د ارواپ ــه امريکــا ک ــزپ د  جيم

-http://ahooخپــــــور کــــــړ)م کــــــال کــــــې ۷۳۹۰ارواپــــــوهنې د آرونــــــو پــــــه نامــــــه يــــــو کتــــــاب پــــــه 

raranioot,blogfa.com/post-3.aspx.)                                                

ارواپـوه زيېمونـد فرويـد او کـارل  يخو د ارواپوهنې په هغه برخه کې چـې مـوږ بحـث پـرې کـوو اتريشـ

 یوستاويونګ جدي کارونه کړي چې وروسته به بحث پرې وشي.

 نه څه ته وايي؟ویورو چې ارواپوه ئخو راځ

مـي بڼـه څيـړي، لـه کـړو وړو څخـه )پديدې( پـه عل يروح ارواپوهنه هغه علم دی چې د انسان کړه وړه او

او  مشـاهدېي وسـايلو پـه مرسـته د پخپله د کوونکي، ليـدونکي يـا تجربـد انسان هغه کړنې دي چې  هد 

 احساس وړ وي.

                                                                                                                                (۲-۷) 

ارواپوهنه د تجربو او جوړښتونو له مخې په بېلا بېلو مکتبونو ويشل کيږي چې موږ يې دلته پـه ويـش 

 باندې کار نه لرو.

او بيـا بـه د پوهانـد مجـروح پـه ړو ددغه اثر په پېل کې د ارواپوهنې اړيکې له ادبيـاتو سـره وڅيـ به موږ

 ، کـړو وړو اويشخصـيت ،ثارو کې اروايي مسـايل وڅيـړو. پـه دې بحـث کـې بـه د ښـوونې او روزنـې، طبـيآ

بلکـې د هنـر او ادبيـاتو پـه وسـيله د يـو شـمير ارواپـوهنيزو مسـايلو د مطـرح  ،ارواپوهنې ته ډير پام نـه وي

 کيدو اړخ به وڅيړل شي.

 

 :لېادبيات او اروايي مسأ

چې فکر کول پېل کړ د طبيعت ) خپل ماحول( په اړه، د بل )انسان( او د ځان پـه اړه يـې  ،همدا وانسانان

يــو شــمير حقــايق ومونــدل يعنــې دده پوهــه د طبيعــت، فــرد او ځــان پــه هکلــه لــه فکــر کولوڅخــه راوزيږيــده. 

مــل لکــه ســاړه، انســانان د ژونــد لــه لومړيــو زمــانو څخــه متوجــه شــوی چــې يــوازې فزيکــي او طبيعــي عوا

بلکې په دوی کې دننه هم ځينې عوامل شـته چـې دوی بايـد د  تودوخه، باران او باد دوی پر بدن اغيز نه لري

 هغو په هکله فکر وکړي لومړنيو انسـانانو د خوشـالۍ او غـم عـاطفې او کرکـې، مينـې او خپلـوې احسـاس

پوه شي چې د دوی په روح کـې څـه تېريـږي. په هکله فکر وکړي او بالاخره  دې ته متوجه کړل چې بايد د ځان 

بيا انسانان د ښکلا خوښوونې پـه غريـزه پـوه شـول او د ښـکلي او ناښـکلي د تشـخيی ځـواک يـې وروسته 

خپل کړ، د ښکلا په اړه دروني احساس هېڅ ډول فزيکي موجوديت نـه درلـوده خـو ښـکلا تـه تـږی انسـان لـه 

ته پــه بــل یــام کــې لــه ځينــو طبيعــي پېښــو او نــورو ېــرې پخــوا څخــه د ښايســتونو شــوقي و، تــردې وروســډ

انسانانو څخه د بېلا بېلو خاطراتو تداعي ته متوجـه شـو، خوبونـه يـې وليـدل او پـر سـمبوليک اهميـت يـې 

وپوهېدل د ټول د ځان په اړه د انسان تفکر لا اوږد او پييلی کړ او په دې تویه د ارواپـوهنې لـومړني فکـري 

 زړي رامنځ ته شول.

څخـه نيـولې تـر نويـو آثـارو پـورې یـآ ادبـي آثـار د  (یېـل یمـېشټولو لرغونې معلـومې حماسـې ) له تر 

 هالی، پ ـو او ښـکارانسان له وسوسو، ويرو، اضـطرابونو، خوبونـو، مينـې، ښـکلا خوښـوونې، غـم، خوشـ

 يزو څخه حکايتونه کوي.تمايلاتو او غر
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د شخصـيت د  او ان سـره ملـه وي به له انسـتوريزه له ماشوبرواپوه فرويد فکر کاوه چې جنسې غنامتو ا

 (۱-۷۲۵)                           ودې په څرنېوالي کې ونډه لري.                                                                                                 

چـې انکيـدو لـه ژويـو سـره يوځـای  کې هم موندلی شوه. هلتـه یېل یمېشددې فکر يو بل تعبير موږ په  

دمعبـد يـوه  يو وحشی موجود دی، ارباب الانواع ددې لپاره چې انساني ژوند ته يې راوبولي څري او کاملاً

 يـزو تـه متوجـهي، انسـانيت، خونـد او غرسـره پريـوزښکلې خدمتېاره ورليږي او انکيدو کله چې لـه هغـې 

کـې خوبونـه ټـاکونکی  یېل یمـېشي ژوند ته مخه کوي. په نورو له ژويو څخه را بيليږي او مدکيږي او ورو 

او د هغـو لـه  اب الانواع ډېر څه پـه خـوب کـې وينـي،  د هغه مور، انکيدو او اربیېل یمېشپخپله ،رول لري

 تعبيرونو سره سم حرکت کوي. 

                                                                                                                                                                                           (۸۵،۸۷-۷۵) 

ددغو قهرمانانو او ضد قهرمانانوپه خوبونو کې سمبولونه ډېر عجب دي او تر زریونو کلونـو وروسـته 

 ري، پـه دې حماسـه کـې دمـرګ پـه وړانـدېی لـلا اوس هم دغه سمبولونه په ورته يا لـږو ډيـر بـدلون خپـل ځـا

، انتقــام او کينــه ټــول وينــو چــې څنېــه د قــدرت ښــوونې عقــدې او د دوســتۍ عاطفــه، مينــهد  اضــطراب، 

 حکم چلوي. نو پر اروايي حالتونهکرک رو

ه ايليـاد او اديسـې را نيـولې د تر دغې زړې حماسـې را وروسـته پـه يونـان کـې لـوی ادبـي آثـار د هومرلـ

وضـوعات بـېلا بېلـو اړخونـو پـورې اړونـد م او نـورو پـورې ټـول د انسـاني  اروا پـه ر پاچا اديـپ وکل تسوف

چـې پـه دغـو آثـارو کـې مطـرح کـوي. اسـطوره پوهـان )متيالوژيسـتان( لکـه اويـد مييـرس او نـور بـاور لـري 

ځينـې د  ،اساطير د  انساني اروا د بېلابېلو ځواکونو استازيتوب کـوي. يـو شـمېر اسـاطير د جنسـي غريـزو

هلــن د ښــځينه فکــر،  حــر ، ســخاوت، شــرارت، نيکــي او داســې نــورو عــادتونو لپــاره ســمبول دی. مــللاً

ټـرای ښـځې( کـې پـه  د  ده. يوروپيـديز پخپـل نـامتو اثـر ) وس او بـې وفـايي لپـاره نښـه یڼـل شـوېښکلا، ه

 مخونه(۸-۴۰-۷۸۰)     په هنري ژبه څریندوي. وايي ښځو رواني ځانېړنېاښکاره بڼه د يوناني او تر

کـې د يـورو پيـديز پـه هکلـه  ق روهـي پـه خپـل کتـاب ) ادبـي څېړنـې(کانديد اکاډميسـين محمـد صـدي

 ليکي:

روحـي  د يوروپيديز آثارو هغه وخت محبوبيت وموند، چې په اروپا کې په کپي اليزم پـورې مربـوطې»

زې يــې پــه ســلوک انېيــ سايکالوجســت و او د انســان د ناروغتيــاوې خپــرې شــوې ) يوروپيــديز(او عصــبي 

 (۲-۴۶۳)                                                                                                .                            «ژوره تویه تحليل کړې دي

 څېړې:ي عقدې حد استاد روهي په وينا د يوروپيديز بله نامتو ډارمه ) ميديا( هم د يوې ښځې رو

 تونه استوي.تې اکټ کې لعنکې )ميديا( زاري کوي او اوښکې تويوي او په وروس په لومړي اکټ »

                                                                ...«نتقــام پــه فکــر کــې لــويږي يــوه تحقيــر شــوې او ځپــل شــوې ميــرمن ده، چــې بلاخــره د ا ) ميــديا(

(۴۶۹-۲) 

، اســتاد روهــي يښــې لــرينــه( پــه ادبيــاتو کــې څــومره لرغــونې ر) ارواپوه د ســايکالوژي چېمــوږ وينــو

، خـو چې که څه هم د يوروپيـديز پـه زمانـه کـې ارواپوهنـه ديـو مسـتقل علـم پـه تویـه نـه وه موجـود ،داښيي

زمــانې يــو ارواپــوه )سايکالوجســت( و ځکــه د هغــه پــه آثــارو او ډرامــو کــې د  پخپلــه يورپيــديز د هغــې

 ې مسايل ليدل کيږي.نوهارواپ
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د خيـتځ لرغـوني ادبيـات هـم یـآ داسـې آثـار لـري چـې پـه هغـو کـې د بلکـې  ،دا يوازې په لويديځ کې نه

اس د نامتو هندي ډرامه ليکوال کاليد .شوی دی انسان د اروايي ځانېړنو يوه يا څو اړخونو ته ځای ورکول

دې ډارمـه کـې بيرتـه ) زه( تـه را یرځيـدل يـا د ) لـه په  په زړه پورې ډارمه شکونتلا يو همداسې ادبي اثر دی.

انسـانان لـه خپلـې ماضـي سـره روحـي اړيکـې  .عجيبـه مطـرح شـوې ده خورالاسه تللي زمان تداعي( مساله 

فـوران د انسـان پـر اوس  شعور کې رسوب کوي او د هغو بيـا  په لار لري، د ماضي مهمې پېښې او انېيرنې

 ودای شي.او راتلونکې بدلوونکی اغيز درل

راله امله خپله مينـه هېـروي د اغيار دښې ه له کومې پر شکونتلا عاشق شوی و،ه پاچا چې د زړيانتوشد

پـه  ني او د خپلې مينـې هېـر شـوی اور يـېاوتر اوږدو پېښو وروسته په ناخود آیاه بڼه د شکونتلا ماشوم وي

نغښی دی، که څه هم هره پيښه اعي کې ه همدې رواني تدددغې ډرامې اوج پ( PPــ  ۴)ي زړه کې را تازه کيږ

خپل عيني وسايل اودلايل لري خو سـړی ويـلای شـي چـې ډېـرې پېښـې د ) دوشـيانته( پـه دننـه ) خـود( کـې 

 پېښيږي. استاد روهي دغې تداعي ته داسې اشاره کوي:

 خو څه دې خاطرې بيرته تازه شوې؛څه موده پس د ښېرا وروستۍ ژمنه پوره شوه او د پاچا تر ايرو لان »

 (۲-۴۳۴)                                                             «؟ ) شکونتلا( اسمان ته ختلې وه.ی ه

لسـفي  افکـار پـه لکـه ف ،دواړو ژبو پښتو او دري په کلاسيکو ادبياتو کې ارواپوهنه زمونږ د هيواد د 

نا جـلال الـدين محمـد بلخـي، خوشـال خـان ، د سنايي غزنوي شي  فريدالدين عطار، مولاپراینده ډول شته

 خـان پېښو په زړه پورې نښې ليدلای شو خوشـال نورو په شاعرې کې د انسان د روانيخ ک، رحمن بابا او 

رونو کـې د خپلـو اروايـي ه خـوده پـه خپلـو شـعيي انېېرنو تر اغيز لاندې دی، کلـخ ک ډېر ځله د خپلو اروا

 ئ:یورو کشمکشونو شوروشر ته داسې اشاره کړې

 ه خشک و تريم                 چې قان  د زمانې پ

 که مې پېژنې بادشاه د بحروبر يم   

 په درون کې مې پراته دي ډېر 

 په معنی کې لکه کان د سيم و زر يم

 که مې لاس لکه درياب خالي ليده 

 یوهر يم رد ټ ر دننه ډک په د

 ور راځنې لاړ نه وي بل شلا يو 

 ور او شر يمشد مېر زه پيدا په ورځ 

 يست روزیار به چې له خلکو سره نه شي         ز

                                                                                                                                                                          (۵-۳۳-۳۹)                                                 زه خوشال له واړه خلکه مرور يم

و لامـل چـې يا فرديت ) يوازی توب( احساس ډېر ځله یورو، يـ Individualismد خوشال په آثارو کې د 

خان د ژوند په وروستيو ورځو کـې  کې يې هم اغيز درلود د فرديت همدغه غوټه وه د خان د ژوند په پريکړو

دده د سياســي پريکــړو قاطعيــت هــم د هغــه د يوازيتــوب د پــټ احســاس ې يــوازې دی، ښــايي چــ فکــر  کــاوه

 :مولود و، البته دا يوازيتوب رواني اړخ لري نه ټولنيز

 د يار غم به په تنها صورت زغمم  
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 خبرومد ابې درد عالم به نه را        

 ه      آشنايي له جداييه سره ښه د

 (۶-۷۲۹)                                   یڼم د مرهمو قدر داغ څخه         

                                                                                                                       

 ات او ارواپوهنه:نړيوال معاصر ادبي

ظرياتو سره په معاصرو ادبياتو ژور م( له خپلو علمي ن۷۳۵۶-۷۹۸۹زيېموند فرويد ) ي ارواپوهاتريش

څرنېـوالي کـار وکـړ، لـه بلـې خـوا ودآیاه يا شعور او تحت الشـعور پراغيز درلوده. فرويد د خودآیاه او ناخ

يزو اغيز وڅېړه، دغه نامتو ارواپـوه د خپلـو تيزسـونو د بيـان نسان د شخصيت پر تکامل د جنسي غرد ا يې

                             ل او پخپلــو مشــهورو خطــابو کــې يــې خپــل نظريــات روښــانه کــړل.                                                                         لپــاره اروپــا او امريکــا تــه ســفرونه وکــړ

(۵۲-۷۲-۱) 

اړه،  په تېره بيا د انسان په لاشعور کې د عقدو د ترسب او بيا فوران او د هغوه د اغيـزو پـه ودده نظريات

 وروسته بيا د یڼو لويو ليکوالو په آثارو کې ځان را څریند کړ.

ادبي مکتب ريښې دده له نظرياتو څخـه رامنځتـه شـوې یڼـل  –تردې چې د سوررياليزم د مشهور هنري 

 کيږي. استاد روهي ليکي:

ــه معاصــ » ــســوررياليزم پ ــي ايډياليســتي تماي ــو ذهن ــر کــې ي ــولنې د ل دی، چــې د کپي ر هن اليســتي ټ

 بحرانونو زيږنده دی.

  (۲-۴۰۸)      ارواپوه په نظريو کې ليـدل کيـږي. يددې هنري جريان ريښې د ) زيېموند فرويد( اتريش

او غوښتنو لويه برخه په لاشعور کې ده، له بلـې  خـوا دوی  ويالستانو فکر کاوه چې د انسان د تمايلاترسور

وونکو پېښــو ســره علاقــه ي، غيــر عقلــي اواريــاند مکتــب د پلويــانو پــه څېــر لــه تخيلــم يسيســتهــم د رومان

درلوده کـه څـه هـم اجتمـاعي، سياسـي او اقتصـادي شـرايطو لـه هغـې ډلـې څخـه لـومړې نړيـوالې جېـړې د 

ــاتو ــوهنيزو  او سورريالســتانو د نظري ــو ارواپ ــد نوي ــود خــو د فروي ــه کــې لاس درل ــه شــکل موندن افکــارو پ

 کړل استاد روهي بل ځای ليکي:نظرياتو د تخيل او تفکر لپاره نوي مواد چمتو 

د  ارواپــوهنې پــه ســاحه کــې سورريالســتان د ) فرويــد( لمنــې تــه لاس اچــوي او یومــان کــوي، چــې د  » 

او سـلوک انسان د هلو ځلو لمسوونکی د شعور نه لاندې ذهني جهان دی. دوی وايـي، چـې د انسـان د عمـل 

 (۲-۴۰۵)                                                                                           .                           «محرک دده تحت الشعور دی.

ددغه مکتب له نامتو ليکوالانو څخه اندره برتون و چې فکر يې کاوه: د انسان ډېر ژور احساسـات هغـه 

ي وونه وکـړي او د انسـانشـيانو تـه لارښـ ذهنـي ټولـو تصـوراتوخت په ټوله معنی تجلی کوي، چـې موهـوم 

لـوی  ې خوبونـو او د بـې خـودې تخيلاتـوي. د سورريالسـتانو پـه آثـارو کـمنطق او برهان وایي له لاسـه ووز

 .له ځان سانسورې څخه به  يې ځان ساته. دوی د ذهن سيال جريان ته ډېر اهميت ورکاوه او ځای درلود

ه، ده د آلماني ژبې له ادبياتو پرته د فرانسوي پخپله زيېموند فرويد له ادبياتو سره کلکه علاقه درلود

                             او انېريــــــزي ادبيــــــاتو پــــــوره مطالعـــــــه درلــــــوده او پــــــه ايتاليـــــــايي او اســــــپانوي هــــــم پوهيـــــــده.                                                  

 (۴۵-۱) 
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ينه درلوده. حتی له ده څخه نقل قـول شـوی چـې سکي له آثارو سره ميفپه روسي ادبياتو کې يې د داستا

سکي له آثارو څخه زده کړي دي. فرويد د ) پلار وژنـه( پـه يفا د ارواپوهنې ډېر مسايل د داستافرويد ويل م

خبرې کوي نوموړي پخپله د ليکوال پر اروايي ژونـد د هغـه پـه  سکييفه يو ليکنه لري او هلته پر داستانام

تر ټولـو لـوی شـهکار ) د کارامـازو  وروڼـه(  سکيي. د فرويد له نظره د داستايفې کوفکرونو او آثارو خبر

 تر ټولو مهم رومان دی چې تر هغه وخته ليکول شوی و.

پـلار وژنـي، دوهـم ورور يـې بـې عقيـدي دی او رومـان کـې مشـر ورور خپـل  پـه ) د کارامازو  وروڼـه(

ر په حقيقت کې د انسان د يـوه رومان هر کرک عقيده لري چې ددغه  ارواپوهان ،درييم يې يو کلک مسيحي

و د کشـمکش کيسـه ده. فرويـد فکـر رواني ځانېړنرواني خصوصيت سمبول دی او په بله وينا دا د انسان د 

کوي چې درې ادبي شهکارونه يو له بل سره رواني اړيکې لـري، د سـوفوکل پـه پاچـا اديـپ کـې اديـپ خپـل 

لار دی، دا د لاشـعور عمـل دی، د شکسـپير پـه هاملـت ډرامـه کـې پلار وژني، خو ناخبره وي چې هغه يـې پـ

پـه نيمـه خبـرې حالـت کـې خپـل پلنـدر وژنـي چـې دا د نيمـه آیـاه ذهـن عمـل دی )کارامـازو   هاملت تقريبـاً

ټـول شعور عمل دی، خو د فرويد له نظره  د وروڼه( رومان کې مشر ورور خپل پلار په لوی لاس وژني چې دا

سـکي پخپلـه د ژور خفېـان پـه فـر ويـد وايـي، داستايف(نښـه ده: )زوی د پـلار پـه وړانـد ند يوه رواني مـيلا

ب خوبونــه ليــدل، تــردې چــې د چــې پــلار يــې مــړ شــو، ده بــه عجيــب و غريــ ،ډېــر کشــرو نــاورغۍ اختــه و، لا

چې ورور يې په يوه ياداښت کې غوښـتنه کـړې وه چـې کيـدای شـي د  ،)اندري( ويلی و سکي ورورداستايف

 نـه خښـوي.    يـې ځـو پـورې ديڅېر په کوم اوږده خوب ويده شي ځکه خو که داسې وشول تر پنځو ور مرګ په

 (۲۱۲ــ۳-۲۵۸)

فرويد نتيجه اخلي چې دليکوال شخصي رواني حالتونه د هغه د آثـارو اتلانـو تـه ورليـږدي، کلـه کلـه د 

له همدې امله خو په ادبـي  وي، یوځينو آثارو قهرمانان په يوه يا بله بڼه د ليکوال د رواني شخصيت څریند

 آثارو کې د ليکوال ارواپوهنې ته خيال ساتل کيږي.

 فسکي یآ آثار لکه:د داستاي

ي، خـام جنايـات او مکافـات، قماربـاز، بېـړا )ابلـه(،د مړيـو د کـور خـاطرات، تسـخير شـو -تش لاسـي

ي کرک رونـو پـر اعمـالو نې شپې د داسـې روانـيښت کتابيه، تحقير شوي، اوسپځوان، د يوه ليکوال د ياد

بلکې د نـوي  ،تمرکز کوي چې له رواني پلوه له بېلا بېلو عقدو څخه ځوريږي دا يوازې داستايفسکي نه دی

عصر یآ اروپايي امريکايي او ختيځ ليکوال او شاعران شته چې د نوې ارواپوهنې په رڼا کې يې آثار د پام 

د بېلېــې پــه تویــه د پــل الــوار  بېلېــو تــه اشــاره وکــړه.وړ ارواپــوهنيز مســايل لــري او مــوږ دلتــه يــوازې څــو 

 ،و Eugen Grindelددغه شاعر اصـلي نـوم اوژن یرنـدل .په زړه پورې آثار دي خوراشعرونه په دې برخه کې 

 کې ومړ.۷۹۵۲وزيږيد او په  ۷۳۹۵په پاريس کې پر 

و مکتبونـو او سـبکونو بلکـې د نـور ،د نوې ارواپوهنې بحلونه يوازې د سورريالستانو په آثارو کې نه

 ځای لري، چې د ټولو يادول زموږ له دې بحث څخه وتلی کار دی. نو په ادبي آثارو کې هم ځانېړیرواپي

لري. د نـړې د  اپوهنه له ادبياتو سره نږدې اړيکيزموږ  ددغه بحث لنډه پايله داسې کيدای شي چې ارو

بيـاتو تـه لار مونـدلې وه، خـو همـدا چـې د علومـو د ډېر پخوا لا اد په تاري  کې د ارواپوهنې مسألوادبياتو 

ودې او تکامل په نتيجه کې ارواپوهنه د يوه مستقل علم په تویه رامنځ ته شوه نـو ددغـې پـوهنې يـو شـمېر 
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م شـول مانـا ستل، تردې چې کله کله يو د بـل مـتمپه زړه پور ې بحلونه نويو ادبياتو په پراخه پيمانه را واخي

پرمختـګ، ودې او  د بـل ديـو رواپوهنې څخه ډېر څه زده کـړل اوادبياتو او ادبياتو له ا دا چې ارواپوهنې له

 رنېارنېۍ لامل شول.

ه راشو د خپل هيواد يو نامتو ليکوال، شاعر او فيلسو  ته چې ده پـه خپلـو تلپـاتې آثـارو کـې د باوس 

 اروايي مسايلو کوم اړخونه څېړلي او يا يې مطرح کړي دي.
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 فصل مدوي

 

 په ځانځاني ښامار کې د ارواپوهنې د نوي علم څرکونه

 

 :لامهپي

 ترڅنـګ د ځانځاني ښامار د ارواښاد پوهاند بهأالدين مجروح هغه ادبي اثر دی چې د هنري ارزښـتونو

 ی شو.وهنې، او انسانپوهنې د مباحلو يوه تمليلي یډوله يې هم یڼل، ټولنپارواپوهنې، فلسفې

 پخپله استاد مجروح ددغه اثر په سريزه کې کاږي:

ځانځاني ښامار د انساني ژور طبيعت د تمرد او عصيان بيان دی او دا واقعيت درې جلا اړخونه لـري. »

دواړو اړخونـو ترکيـب  اعي او سياسـي اړخ دی او دريـېم ددېيو يې نفسي انفرادي اړخ دی او بـل يـې اجتمـ

 «ديت فلسفي معنی ده.د انساني موجودی او هغه 

ړخ خبرې وکـړو چـې خامخـا ا psychologicalموږ په دې کتاب کې غواړو د ځانځاني ښامار پر اروايي 

د فلسفې او ته هم اشارې په کې وي ځکه چې په داسې ادبي آثارو کې مسايلو  philosophicبه د اثر فلسفي 

 وي هم فلسفي. او ډېر ځله يو بحث هم ارواپوهنيز ارواپوهنې قلمرو يو وي

ته هم کتنه وشـي ځکـه  ځينې اړخونو Socio-psychologyارواپوهنې  زموږ په بحلونو کې به دټولنيزې

لـري، چـې پوهانـد مجـروح هـم ارواپوهنې یڼې ځانېړنې له ځانه سـره  یړنۍ ) فردي( ارواپوهنه د ټولنيزېو

 :په خپل اثر کې په زړه پورې اشارې ورته کړي دي. خو تر هر څه وړاندې

 

 :سهد ښامار کي

ځانځاني ښامار په پرولوګ ) لومړنۍ خبرې( پېل کيږي، راوي د يوه فيلسو  يادونه کـوي چـې لـه ډېـر 

تـل د هـر انسـان  –چې: ) ترکوم وخته چې دا زمکـه او آسـمان وي  او سوچ وروسته دې پايلې ته رسيدلیفکر 

چـې ويـل يـې: انسـان د انسـان  ،تـه ده ل سـارتراشاره نـامتو وجـودي فيلسـو  ژان پـ دوزخ به بل انسان وي(

بلکـې د ختيـزو عارفـانو پـه څېـر دوزخ پـه ځـان کـې خپـل  ،دوزخ دی، خو د ځانځاني ښامار راوي دا نه منـي

نفس یڼي او خپله خبره له همدې ځايه پېل کوي. لاروی د نيمو شپو چې د اثـر اصـلي کرک ـر دی د خپـل سـفر 

خـو  ي، هغه ښار چـې لا  ودان واره ووزندلو لپاره د وجود له ښد ژوند د واقعي مانا مو هکيسه کوی چې څنې
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پړاوونو څخه تيريـږي او پـه خپلـه  انساني روح له راز راز د  ،لاروی ورڅخه د دښتو او بيابانونو خواته ولاړه

 مڅېي، لاروی لا هـم د لاشـعور د تـورې سـکيسه کې هغه را پيژني. تر پرولوګ وروسـته لـومړی څـرخ پېليـږ

قهرمـان( راتلـو تـه لاره  -است دی خو یوري چې ښـار نـور پـه ويرانـه بـدل شـوی او د ښـامار )ايېـوته ن خولې

ېـو څخـه مـراد( راځـي او پـر ښـار خپلـه قهـر جنــه رخ کـې قهرمـان ) لـه نفـس، ښـامار، ايڅـاري، پـه همـدې څـ

زړونـو  ره پـرړاندې په غشي ولـي او خپلـه ويـواکمني پېلوي، په اوله ورځ د مينې غرڅه د ټولو ښاريانو په و

راهـب پـه  دده عبادت کوي زوړ ړ شي او خلک دېکينوي. اژدها حکم کوي چې دده لمانځنې ته دې معبد جو

تـه تبليـک کـوي او  هر څه پوهيږي او د حاکم اصليت ورته معلوم دی خو د خپلـې ی ـې لپـاره د ښـامار عبـادت

جبر لانـدې ورو ورو شـاړيږي او خلـک د ښار د حاکم د قهر جنې واکمنۍ تر  ي،ښاريان د حاکم له قهره وير و

 وي. و اژدها ته اطاعت پر ټولو وزرغوړنيکمرغه ژوند ورځې هېروي، ويره، ناهيلي ا

ل څرخ په دوهم پړاو کې ښار له ښاريانو څخه خالي کيږي، ښامار ناڅاپه متوجه کيږي چې د ښار پـه داو

په لاس د ماڼۍ په زيرخانو کې زنځير تړلـي لويه او ښکلې ماڼۍ کې يوازې دی، ښاريان څه مړه دي، څه دده 

بنديان دي او څـه هـم پـه نامالومـه لـوري تللـي دي. قهـار حـاکم چـې پـه مـاڼۍ کـې يـوازې پـاتې دی ويريـږي، 

وهـوم اشـباح ويـروي، قهرمـان د ښـار د ر کوي چـې ځمکـه ريـږدي کلـه کلـه يـې مناآشنا غږونه اوري، کله فک

کله کلـه د  اړه فکر کوي چې دی يې خولې ته ناست دې ې پهارې مغارور په يادوي او د هغه تي آبادې وختونه

او د هغې په قلمرو کې د ژونـد نښـې. ده تـه ور  ور په ياديږي، د هغې ښکلا او مستيعشق او مينې ښاپيرې 

پـو بهيـده او هـر څـه اوبـو پـه سـر او باران کې، چې سيند په څپو څ په توند سيلاويوه ورځ  هياد شو چې څنې

ې يـد يـوه آبـي مـار پـه څير وو، ) د مارانو ستر واکمنه( چې د ښيرازې، مينې او عشق ښاپيرې ده،اخيستي 

د اوبو پر م  له ملکه وځي، ددغـې مـار ښـاپيرې پـر سـر يـو تـاج   ه یریه کوليه وهلېې پر يوه غکوړې کوړ

خپـل غمځپلـي  وتل ويني خواشيني کيږي او همـدا ورځ د اج کې يو لال ځليږي، خلک چې د هغېدی او په ت

په فکرونو کې ډوب ده او دا هـر څـه را يـادوي، خـو پـه دې وخـت کـې يـوه بدرنېـه،  اري  مبدا ټاکي. لارویت

مرموزه، سياهپوشه بوډې د يوازې پاتې شوي قهرجن حاکم ماڼۍ ته ورځي، پرته له دې چـې ور وټکـوي  يـا 

سـوي، دغـه بـوډې د رملاقات ته ځان ورله چا پوښتنه وکړي مخام  له دهليزونو تيريږي او د ايېو قهرمان 

 مرګ او فنا استازې ده.

د اول څرخ په دريېم پړاو کې پېښې د نفس د دوزخ له درشل څخه د اخوا پيښـيږي چـې د شـعور او عقـل 

ال کـې و، او د آبـادې پـه حـ د  زمـانې کيسـه کـوي چـې ښـارساحه ده، په دې پړاو کې راوي يو ځل بيا د هغـې 

خو ناڅاپه پر همـدې ودان ښـار بانـدې ښـامار  ،حکومت کاوه هر څه شنه زرغون وو عشق او مينې الهې پرې

 ورننوت او خلک يې د خپلې حکمرانۍ له پېل څخه خبر کړل او ځان يې ور معرفي کړ چې:

 زه خــــــــــــــــــــو )زه ( يـــــــــــــــــــــــــــم!

 ـــــــــــــــم!زه ) ايـــــــــــــــــــــېو( يــــــــــــ

 وی جنېونو د جهان يمـــــزه فاتح د ل

 هـــــې ملالـــــــــــــــم بـــــــــــــــــقهرمان ي

   دیـــــا تابـــــــــــــــــــــستاسو ښار زم

 ا مريان ياستـــــــــــــــــــتاسې ټول زم
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 ځانځاني او پر ځان مينتوب دی.دا ځل ددغه قهرمان يوه بله ځانېړنه هم را پيژني چې د هغه 

دغه پر ځان مين ښامار په ټوله ماڼۍ کې پر هر څه خپل نوم ليکـي او د خپـل ژونـد ځـای ټـول لـه هنـدارو 

څخه جوړوي چې هره شيبه ځان وويني، هرې خواته چې سـتریې اړوي نـو خپـل ځـان وليـدلای شـي. قهرمـان 

ل ترې ورک او هېر شي. دا ځل قهرمان د مرګ په دومره په ځان کې ډوب شي چې ماضي، حال او مستقبل  ټو

هم په دې اړه فکر کول يې نه خوښيږي خو غواړي له مریه د خلاصون او ابـدي ژونـد تـه اړه فکر کوي، که څه 

د رسيدو لاره ومومي. مېر يوازيتوب! يوازيتوب لوی درد دی، په يوازيتوب کې قهرمان يوه مرموزه ويره 

م نه پيژني. قهرمان ويريږي چې زمانه ونه دريږي، دی په خپل ځـان کـې ننـوځي په سر اخلي، چې پخپله يې ه

او سفر کوي، له ډېرو سختو لارو څخه تيريږي دی یوري چې ټولې لارې يې پخپله په لوی لاس ورانـې کـړي 

که( نيسـي، سـدي او ځکه خوله خپل يوازيتوبه هيڅ لوري ته تيښته نه شي کـولای. يـو ځـل يـې خپکـۍ ) خپ

داسـې  د ده، بيـا خپـل سـيوری ورڅخـه ورکيـږي او بـل ځـل پـه ځمکـه کـې خښـه شـوې ي نيمه تنه يېفکر کو

ټول رودونه هم وڅښي تنده به يې ماته نه شي. قهرمان د ژوند په پوچۍ  تندې احساس کوي چې که د ځمکې

 باور پيدا کوي او په همدې سریردانيو کې را چورلي.

ردونو، ويرې او اضطراب پـه تمليـل پېـل کيـږي او راښـيي چـې دد  داول څرخ څلورم پړاو هم د قهرمان 

 قهرمان څه ډول خوبونه ويني، بلاخره خپل يوازيتوب مني او باوري کيږي چې په فنا محکوم دی.

هغه شاته تمبول شـوي عواطـ  چـې قهرمـان پـه زيرخـانو کـې زنـدانې کـړي دي وخـت نـا وخـت غريـو را 

قهرمـان سـره مونـو  لو سره ښامار یواښي، يو پټ باطني توپان لهپورته کوي او د خپلو زنځيرونو په شرنېو

توي يې، دی ورته وايي چې يوازې دوه غلامان تاته صادق وو، يو عقل او بل فکـر، دوی لوګ کوي او ملام

ناسـم او فـاني  ،چې ستا د ستاينې لپاره يـې جـوړول ،يلنکی وو. خو ددوی ټول دلاواو ستا ستاي مار غواړه

رامنځ ته  لې او دادی چې اضطراب دېلارې وتړلې او بيړې دې تر شاو سيزلې ول شاته تګ ټتا د خپ وختل،

ميو پرښته ) د مرګ اسـتازې( بـوډې راځـي چـې هـر څـه يـې ږقهرمان په همدې کشمکش کې دی چې د تر کړ.

 بـوډې تور دي، مخام  ماڼۍ ته ورخيژي او پرته له دې چې ور وټکوي ځان يوازې شوي قهرمـان تـه رسـوي.

خپل کوربه ته په مهربانۍ وايي چې د تلو وخت دی، قهرمان ويريږي او وايي: زه خو لا د ژوند په خوند نه يـم 

پوهيــدلی او همدلتــه خــوخ يــم، خــو بــوډې ورتــه وايــي نــه اوس ډېــره ناوختــه ده او بايــد ولاړ شــو، ښــامار د 

او د ماښـام پـه خـړه کـې د يـوه  بـې فايـدې دی زړه او نـا زړه ورسـره روانيـږيمقاومت هڅه کوي خو چې ويني 

 نامالوم لوري ورک سفر پيلوي.

دوهـم څـرخ: د ښـامار دوهمـه برخـه ) څـرخ( د اپلاتـوني سـمڅې پـه تمليـل پېليـږي، او د ملـل د نظـر يــې 

اڼه  او د ژوند ملـال پيژندنه کوي. د يونان نامتو فيلسو  اپلاتون په دې دنيا هر څه د هغو د اصل سيوری ی

 ونـه يـې د هغـې ارې ديـوال او څلت ته ورتـه یاڼـه چـې مخونـه يـې د مغـې د هغو انسانانو حاار کيې په يوه غ

 تړلـي کـې ارهژوندي موجودات تيريږي پـه مغـ بهر اور بل دی او ترم  يېئ خولې ته وي، دی وايي فکر وکړ

لاتـون ه دي خبر چې اصـل حقيقـت څـه دی. د اپنخلک يوازې پر مخام  ديوال د هغو سيوري ويني او له دې 

 . ( ۸۹۶ـــ ۹په مشهور کتاب )جمهور( کې دغه تمليل په اووم کتاب کې راغلی دی )

                                                 
  .).که څه هم ارواښاد پوهاندمجروح د ښامار په لمن ليک کې هغه د جمهور پنځم کتاب ښودلی دی ( 
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ې  کـه د غـار زنـدانيان لـه غـاره ووزي بلکې وايي چ ،د ځانځاني ښامار راوي د اپلاتون دغه نظر نه مني

يسه پيلـوي. چـې د سفر ک لاروينظره وروسته د نيمو شپو د  همدې  ه او خړ وويني، شاعر ترهر څه به تيار نو

شـين کميسـې  لـه هغـې چې ښه راغلاست ورته ووايـي يـا يـې ،مې پر خلا  هيڅوک په مخه نه ورځيدده دت

هغه تېر  لارویسره ملاقات وشي چې د ژوند د ورک سمندر غاړې يې په ستریو کې پ ې کړې دي. د  شاليلا

او له خپل منېـي څخـه وه  ه ورغلېپه زړو جامو کې مخې ت شاليلاوختونه پر زړه ور یرځي چې څنېه يو ځل 

له خپل نابلد ملېري څخه يادونه کوي چې ده ته يې د بلدوالي لاپـې کـړې  لارویيو ځل  وې، يې اوبه ورکړې

کـړې دده دغـه دروغجـن ه يـې ورسـره نـه وپريښـود او مرسـته  کـیرپه نيمه لاره کې يې همداسې لارووې خو 

خپل سـفر  لارویړې وه او هغه يې خپلې ځانځانۍ ته پريښی و. ملېری دده )زه( و. نو ده هم ورسره مخه ښه ک

ډول ډول پيښې او احساسات ورپيدا کيږي خـو پـرم   مجن دی او حيران هم.ستړی دی، غ ،ته دوام ورکوي

يښـيږي، اره  ) د لاشعور ساحه( ورپمغد ژوند د ورک سمندر غاړې ل وي. خو يو ځل پريوه توره  لارویځي، 

نو زيږنځای ويني چې څنېه په يوه تور مـردار ډنـډکې چينجـي اي هلته د ښامارور ننوزنه پوهيږي څنېه خو 

دومره غ يږي چې ښامار ورڅخه جوړيږي او بيا  يو بل خوري او غ يږي بلاخره يو چينجي د نورو په خوراک

ران ددې پيښې په ليدو حي لارویارې څخه وځي، وړاندې له مغ دغه ويروونکی ځناور د لاوري د ستریو په

دی، خپل مزل ته دوام ورکوي خو نه پوهيږي چې چيري روان دی. ده ته اوس، ماضي او راتلـونکی ټـول سـره 

همـدې بـې مانـا حالـت کـې دی يـو لـوی راز کشـفوي او  پـه یډ شوي او زمان خپل مفهوم له لاسه ورکړی دی.

 پردې پوهيږي:

 ـــې عــــــــــــــالم او هستي واړهـچــــــــ

 هـې معنی دي بـــــــــــــې مفهومبـــــــــ

 ل ول د کوم معنی اوکوم مفهوم هم

د وجـود ښـار تـه ورنـږدې کيـږي خـومخکې لـه دې چـې  لاروید دوهم څرخ په بله برخه ) شپږم پړاو( کـې 

راتللـو ښار ته ورسيږي له ځان سر پريکړه کوي چې بايـد پـه بيـړه ځـان ښـار تـه ورسـوي اوخلـک د ښـامار لـه 

ارې څخـه دل او پـردې پـوه شـو چـې ښـامار لـه مغـاره کـې د ښـامار زيږيـدل وليـځکه ده په مغ څخه خبر کړي،

 شـاليلاي، د ښار په درشل کې په دښته کې د لارې پرسـر خپلـه ورکـه ت او ښايي د ښار په لوري راروان ووو

او ر کيـږي ې سـتریو تـه ځېـيـ لارویترڅنـګ دده پـه تمـه ده،  ي چـې شـليدلی کمـيس د يخـو اوبـو منېـیوينـ

ن د عالم له پيدايښته راهيسې. دغه پيغله نازنينـه خپـل د انتظار يې ايستلی دی ډېر اوږد اپوهيږي چې اوږ

ددې تـر کتنـې وروسـته ښـار تـه  لارویينځـي. وي او پـر خپلـې مينـې يـې سـتړيا ورمته اوبه ورک لارویورک 

دی، خلـک يـې تـر خپلـې ت ننوځي که څه یوري چې ښامار ترده وړاندې راغلـی او د ښـار پـه مـاڼۍ کـې ناسـ

خلکـو تـه د  چې د اوږدو سفرونو له امله ببر شـوی او لـول لپـړ دی لارویسختې واکمنۍ لاندې زموللي دي. 

لـه حضـوره خبـروي خـو ښـاريان يـې چـې  شـاليلاورپيژنـدلو پېـل کـوي او خلـک د  ښامار د حقيقي څېرې پـه

نــوم پــرې ږدي او ورپــورې خانــدي. مجنــون څېـرې، لغړوالــي او نــا اشــنا خبــر وتــه یــوري د مجنـون او ليــوني 

يــوه شــپه يــې د مســتو خيــالونو او غوښــتنو پــر پــټ  یوښــه کيــږي او د ښــاريانو پــه هکلــه فکــر کــوي، لاروی

و شـباب و ربــاب وخــت غــاړه پـر غــاړه او پرشــراب  خرابـات پيښــه کيــږي چـې یــوري هلتــه ځوانـان او پيغلــې

ی ملامتوي چې په داسې پ ه مستي به هيڅ هـم تـر لاسـه وايي او دی هم هغو ته هر کلی لارویتيروي. ليوني 
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ورتـه ټـول  لارویمستې پيغلې او ځوانـان ورڅخـه پوښـتي چـې واقعـي مسـتي او حقيقـت څـه دی،  ،نه کړي

 حقايق بيانوي او هغوی دهستۍ او مستۍ پر راز خبر وي.

وي چـې ورتـه زبـاد مـوز وپوهـوي او دارږي او خلک د ژوند او مـرګ پـه يپيښ ه مړيپر يو لارویها خوا 

 دوی پر ژوندوني هم مړه دي ځکه د ) زه( ښامار پرې حاکم دی. خلک ور پورې خاندي چې :

 )) دا سړی چور ليونی رښتيا مجنون دی.((

او د هغه معشوقه ) شين کميسې ليلا( په ليونتوب مشهوريږي او خلک  لاروید ړندو په دغه ښار کې 

چې د هغوی خبرې عادي او بې مانا نه دي او شاته يې کـوم څـه شـته يې خبره جدي نه یڼي خو دومره پوهيږي 

لمـانځنې تـه را بـولي او د ښـامار لـه عبادتـه يـې منـ   شاليلاخلک د  لارویخو ددوی سرنه پرې خلاصيږي، 

 کوي خو مه دې شه.

د څنېـه پـه ټولـو پ ـو حقـايقو خبـر دی؟  لارویيوازې بوډا راهب دده په خبرو پوهيږي او حيران دی چې 

خپـل دربـار  شاليلااو  لارویخبرې د حاکم تر درباره هم رسيږي، ښامار هغه جدي نه یڼي خو يوه ورځ  لاروی

و دا یـداييېره څخـه پوښـتنه کـوي چـې تـه ا لاروی لـه ته وربولي چې ویوري خبـره څـه ده ښـامار پـه تمسـخر

و د ځانځـاني ښـامار د ملـم د خلکو د بې خبـرې ا لاروی .ئاو ولې خلک له لارې باس ئمعشوقه دې څه غواړ

 او ناروا کيسه ټوله ورته کوي او د ډېرو پ و حقايقو له مخې پرده لرې کوي.

 لارویه دا خو ليونی دی خلک يـې خبـره نـه منـي، کيږي خو له بلې خوا فکر کوي چې ځ ښامار هم غوسه

خپـل د   لاروی. مجنـون د مرګ اوسقوط وړاندويينه هم کوي او ښامار دواړه له درباره شـړي ښامار ته د هغه

ه ډک منېي سـره دحقيقـت لارويـو تـه اوبـدښتې ته ځي چې له خپل  شاليلايوازيتوب کونج ته ورستنيږي او 

 ورکړي.

. زړه بـوډې ورځ د خپـل مـرګ شـيبې شـماري په خپله ماڼۍ کې يـوازې شـوی دی هـرهخو ښامار چې نور  

و مخام  د ښامار ماڼۍ ته ځان رسوي، پرتـه جامې يې اغوستي له کومي خوا څخه ښار ته راځي ا چې تورې

چـې  له دې چې دروازه وټکوي يا يې څوک مخه ونيسي د ښامار تر م  دريږي او په مهربانۍ سره ورته وايي

د تګ وخت دی. د ښامار زړه نه کيږي چې له بوډې سره ولاړ شي خو بلـه چـاره نـه شـته او زړه نـا زړه پـه  نو نور

 لومه لوري روانيږي .ه تياره ماښام کې په نامعاو په يوبوډې پسې روانيږي 

سيند بهيـږي، چمنونـه اویلونـه  .ده ښيرازييو ځل بيا سر راپورته کوي او یوري چې هرې خواته  لاروی

لکـه غرڅنـۍ  شـاليلا هيسـې څېـرې یريوانـمښکلي دي ماشومان مستي کا او نـا آشـنا پيغلـه، هماغـه زوړ ک

 نو: ،یرځي او بې پروا د مينې حکومت کوي

 د نيمو شپو چې دا حال وليد لاروی

 بې اختياره په خندا شو

 ځکه پوه شو

 چې له سره بيا شروع شو، يو ځل بيا بيا

 زوړ داستان د قهرمان ستر پهلوان ستر

 او د ښکلې رب النوعې آلهې د عشق او مينې

 يو ځل بيا له سره پېل شوه
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 فسانه لويه اوږده د تورښامار مارا

* * * 

 ر او د روحي بحران لامل:ځانځاني ښاما

 هغـې خبـرې څخـه پېـل کيـږي چـې وايـي ر کيسـه د نـامتو فرانسـوي  فيلسـو  ژان پـل سـارتر لـه ماد ښا

دی او مانـا يـې ده  Hui-closانسان د انسان دوزخ دی(( د سارتر يوه مشهوره ډارمه چې فرانسوي نوم يې ))

((، ))انيـز(( او ))اسـتل(( پـه هکلـه ده چـې کـه ور تړلی ) دربسته( او کيسه يې د دريو کرک رونو ))یارسين

څه هم يو بل ته اړتيا لري او په يوه کوټه کې پر  یډ ژوند محکوم دي خو يو لـه بلـه تنـګ دي لـه دوی څخـه يـو 

نارينه او دوه ښځې دي چې يو د بل په وړاندې په ماهر او باطن کې متفاوت ليدلوري لري. دغه نندار ليـک 

 ارې ته وړاندې شو.ميلادي کې نند ۷۹۴۴په 

په دې ډرامه کې سارتر د انسانانو اړيکو تـه اشـاره کـوي، او د انسـانانو تـرمنځ اړيکـې د بـې بـاورې او 

تړلتيا يوه یډوله یڼي، دده له نظره موږ پخپله ځانونـه سـم نـه شـو پيژنـدلی او د ځـان پېژنـدنې لپـاره د نـورو 

 لاخره انسان د انسان دوزخ هم.ااو بیواکې انسان د انسان هنداره ده  ،نظر ته اړتيا لرو

چې په ځان کې ننوتی او ډېر مزلونه يې کړي دانه منـي او دوزخ دننـه پـه ځـان )خـود( کـې  لاروید ښامار 

 ښايي په لاندې دلايلو. پټ شوی یڼي او دا چې ولې دې پايلې ته رسيږي؟

 

 : په ځان کې دی ږنځاید روحي رنځ زيـ ۷

را څرینـديږي د یڼـو اروايـي غوټـو  په منظومه کې د ښامار په بڼهځانپالی  )خودپرست( شعور چې 

لاخره اشاته وهل شويو غوښتنو او ځپل شويو غريزو له امله پـه تحـت الشـعور کـې زيـږي او بـ ،عقدو()

د ویړي د شخصيت د سالمې ودې مخه نيسي، که څه هم په ځينو مواردو کـې د  همدغه ځانپالی شعور 

په نظـر پـه شخصـيت کـې  غوړيد باعث هم یرځي او د يو شمېر ارواپوهانو يو شمېر پ و استعدادونو د

ي بحـران پـه رامـنځ تـه د يـوه ژور روحـ جسارت، زړه ورتيا او اعتماد پر نفس روزي خـو پـه مجمـوع کـې

ي او له ځانه بهر دنيا هېروي، د سارتر پاملرنـه )بـل( په ځان کې ننوز لاروید ښامار  کولو کې ونډه لري.

ــه ده حــال  ــد مجــرت ــه ننــوزي دا چــې پوهان ــه اړه وح د خپــل کرک ــر روحــي دنيــا ت او د هغــو پ ــو بــلاوو پ

 څریندونې کوي چې په موږ کې دننه زيږي.

 

 :ا هم علت په خپله ځانځانۍ کې دیکه له بله ځوريږو بيـ ۲

لامـل یرځـي  رود داسـې افعـالو د صـدډېـر ځلـه ې پر ځان مينتـوب( يوزا) Narcissism رسيسيزمن 

انسـان د نـورو وجـود  اختـه نرسيسـيزمتر لږه هېريدو باعث کيږي.  په منفي د اذيت يا لږ بل( فرد  ) د چې

يې نه خوښيږي، دا يو ځل بيا د سارتر خبرې ته موږ ورنږدې کوي  يا په بله ژبه د نورو موجوديتهېروي 

وي چـې لـه ک دومـره پـه ځـان کـې ورچې پر ځان مين انسان د بل وجود ځانته عذاب او دوزخ یڼـي ځکـه 

ی. دلتـه  علـت ځانځـاني او ځانغوښـتنه ده ځکـه نـو پوهانـد مجـروح د سـتونزې ځانه پرته بل نه شي ليـد

اصلي لامل پر ځان مين والی یڼي نه د بل موجوديت ځکه نو دا پايله مومی چې دوزخ په خپل نفـس کـې 

 دی.
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 ږي؟دوزخ ولې زيـ ۸

ې انسـان يـې د ځـان د اړول د هغـې عقـدې محصـول دی چـاړول وي، او بل تـه زيـان  ته زيان بل  لويه یناه

نـو لـه همـدې املـه پـر نـورو ، ت ځان ځواکمن یڼو چې بل راوپرځـوولپاره لري. موږ هغه وخ لوړتيا د زبادولو

د پوهانــد بلوسـو، دوزخ چــې د ینــاهونو لپــاره رامــنځ تـه شــوی دليــل يــې دلتــه پـه انســان کــې دی، ځکــه خــو 

 ځان کې ول ول شي نه په بل کې.مجروح له نظره بايد دوزخ په 

او کيسـه پـرم   خپـل سـفر پيلـوي لارویت او تمليـل لپـاره د نيمـو شـپو د داسې سره ورته دلايلو د ثبو

انسـان د بـل » ل سارتر د ) ورتړلی( ډرام په اوږدو کې داسې فضا تمليلوي چې خپـل تـز ځي، که څه هم ژان پ

ي ښـامار پـه اوږدو کـې د هـرې ه بـه ښـه وي چـې د ځانځـانپرې زباد کړي، په هر صورت دلت« انسان دوزخ دی

 انځـاني ښـامار د فرويديسـم لـه نظـرهکـه غـواړو ځيي فرضيې طرح، ثبـوت او علمـي څرنېـوالی وڅېړو.اروا

يو شـمېر رامـنځ  د وڅېړو نو ددې ترڅنګ چې د فرويد موندنو او نظرياتو ته به لنډه اشاره کوو د هغه له خوا

 دنه به هم کوو البته هغه شمېر اصطلاحات چې په دې بحث کې مطرح کيږي.ته شويو اصطلاحاتو پېژن

 د فرويد له نظره د انسان شخصيت له درېيو برخو څخه رغيدلی:

   (Id) ـ ايد۷

 (super-Ego )ـ سوپر ايېو۲

 (Ego)ايېو  ـ۸

 

 :ه نفسريا اما Idد ـ اي۷

يواني غريـزو څخـه جـوړدی.  ايـد د ))ايد(( په ځان ناخبري )ناخودآیاه( ضمير کې ځای لري او له ح

ډولـه غريـزې شـته چـې يـوه يـې د ژونـد غريـزه يـا  هخوند اخيستلو پـر اصـل ولاړ دی پـه  ))ايـد(( کـې دو

د ژونـد غريـزه د جنسـي ځــواک  .Thanatos مـرګ غريــزه يـا تانـاتوس د ږي او بلـه يـېنـومي Erosاروس 

څه دی چـې پـه عرفـان کـې  . ايد هماغه ېيزه د تاوتريخوالي د ځواک چلوونکاو د مرګ غر چلوونکې ده

لـه  Idادبيـاتو کـې يـې شـيطاني وسوسـې یڼـي. صـوفيان او عارفـان د  نفس بولي او په عرفاني يې اماره

 ( سره دښمني کوي او ځپي يې.ړو غريزو )جنسي او تاوتريخواليدوا

 

 )) د وجدان قاضي((يا  super Egoو گسوپر ايـ ۲

لـه بهـر څخـه د انسـان ذهـن تـه ه شـعور دی چـې قوانينو د منلـو هغـنيزو او اخلاقي سوپرايېو د ټول

ي. سـوپرايېو حيـواني غريـزې کنترولـوي او سانسـوروي يـې، چـې ویـړی پـه ټولنـه کـې د ژونـد راننـوز

کولو وړتيا ومومي. د سوپرايېو لويه برخه په ځان خبري ) خودآیاه( ضمير کې ځای لـري خـو يـوه برخـه 

او همدا برخـه ددې لامـل یرځـي چـې انسـان پـه نـاخود آیـاه  ورننوتې ده يې په ځان ناخبري ضمير کې هم

)ايـد(( ددې لپـاره چـې ) تویه د خپلو يوشمېر کړنو په وړاندې د یناه احساس وکړي او ځان ملامت کـا.

ې د خپلو غوښـتنو او اميـالو بڼـه بـد لـوي او له سوپرايېو څخه وتښتي ډېرې هلې ځلې کوي آن تردې چ

 د رسيدو لپاره د سوپرايېو د تېرايستلو چلونه سنجوي.هوسونو ته  غريزي
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:ړیگځيا من  Egoوگايـ ۸
 

 

ه نفـــس( او ســـوپرايېو ) د وجـــدان قاضـــي( تـــر مـــنځ د ر)امـــا  Idايېـــو هغـــه ځـــواک دی چـــې د 

  منځېړيتوب دنده ترسره کـوي او هڅـه کـوي چـې حيـواني غريـزې او شـهوانې غوښـتنې داسـې خـړوب

ينو او ټولنيزو پريکړو ته هـم زيـان ونـه رسـيږي او پـه يـو ډول يـې رعايـت ارضا( کړي چې اخلاقي قوان)

لانجمنــه دنــده لــري لـه يــوې خــوا لــه وشـي. د ايېــو لويــه برخـه پــه ځــانخبري ضــمير کـې ځــای لــري. ايېـو 

غوښتنو تر فشار لانـدې دی او لـه بلـې خـوا د  ډغرې وهي او د غريزيغوښتنو سره  شيطاني وسوسو او

 ر کې رایير دی.ېټولنيزو ټاکل شويو حدودو په چارپنو او مواخلاقي حک

د فرويد له نظره د انسان دننه تل د )) سوپرايېو(( او ))ايد(( ترمنځ يو پ ه جېړه روانه ده او ايېـو 

شـي ايـد  هڅه کوي دغه روحي جېړه اداره کړي. فرويد وايي په هوښيارې او ويښتيا کـې ايېـو کـولای

انسان ويده شي يا هوښياري له لاسه ورکړي نـو ))ايـد(( سـر را پورتـه کنترول کړي خو همدا چې  يو څه 

 سره ځان را څریند کړي. يېو څخه پټ کړي او په بشپړه آزادېکړي، ځان له سوپرا

ښــامار د  ؛جوړښــتي ځواکونــو ســره ملاقــات کــوي و اړو د ځانځــاني ښــامار اصــلي کرک ــر لــه دری

حکومت ترلاسه کوي يعنې د ايېو پر تخت کيني، لـه  لاشعور په ساحه کې زيږي بيا د وجود په ښار کې

غوښـتنې ) مشـروع او غيـر مشـروع( د  يوې خوا د سوپرايېو د احکامو د رعايـت لپـاره ټـولې عـاطفي 

( له املـه هـر ) پر ځان مين والي نرسيسيزموا د لاشعور په سمڅو او زندانونو کې بندي کوي او له بلې خ

را پورتــه نــه شــي کــړای. عقــل چــې دايېــو اصــلي ملېــری او  بــل حــس او اســتعداد داســې ځپــي چــې ســر

 لارښود دی له عواطفو او غريزو سره نه جوړيږي او ايېو په ورکو او ړندو لارو بيايي.

چې د ايېو د منځېړيتـوب او تعـادل سـاتنې رول تـه پـه کتـو سـره  ،اوس نو پوښتنه رامنځ ته کيږي

کې يې غندنه شـوې او پوهانـد مجـروح ورتـه ښـامار په عرفاني ادبياتو  ولې صوفيانو تل ملامت کړی،

ټـول ژونـد پـر وجـود  وايي؟ ايېو د عقل په مرسته د انساني شخصيت حکومت ترلاسـه کـوي او تقريبـاً

او د ځـان غوښـتنې پـه  حاکميت چلوي. ايېو او عقل د اجتماعي ژوند په داسـې سـياليو کـې بـوختيږي

ارزښـتونه، ځـان پيژندنـه، مينـه او معرفـت لـه  داسې لومـو کـې نښـلي چـې د پيدايښـت موخـه، معنـوي

 انسانه هېروي.

ايېو د عقل په مرسته هڅه کوي ځان مطرح کړي، آن که دغه مطرح کول او برلاسی د نورو په ځپلـو 

داسې پيښو ډکه ده چې ځواکمنـو انسـانانو  وکې هم وي، د بشري تاري  اوږده کيسه له ډېر خوارولواو 

                                                 
  wikipedia  انسايکلوپيډيا د فرويد له نظرهEgo ې را پيژني:داس 

In Freud’s theory the ego mediates among the id, the super-ego and the internal world. Its task is to find a 

balance between primitive drives, morals, and reality while satisfying the id and super –ego. Its main 

concern is with the individual’s safety and allows some of the id’s desires to be expressed, but only when 

consequences of these actions are marginal. 

ژباړه: د فرويد د تيوري له مخې په دروني جهان کې ايېو د ايډ او سوپر ايېو منځېړی دی، چې د لومړنيو تحرکاتو او اخلاقو 

پېژني. د ايېو ډېر پام دې ته وي چې څنېه فرد خوندي ترمنځ تعادل ومومي او د وجدان او غريزي غوښتنو ريښتينې سرچينې و

 پاتې شي او هم يې غريزي غوښتنې تر کنترول لاندې راولي. ددې هڅو حاصل د غريزو او اعمالو حاشيې ته ټيل وهل دي.
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 –چې نه دي کـړي! وينـې يـې بهـولي، تيـري يـې کـړی، غـلا  ه څه نارواوېشهرت او برلاسۍ لپار د خپل

کـې دا هـر څـه د ځانځـانۍ  غدې، شوکماري ملم او ناروا هر څه د خپل ځان د برلاسۍ لپاره، په حقيقت 

، ټول عمر جنېيـږي ځـان او انانيت لپاره کيږي. ايېو له عقل سره ملېری دی او پر انسان حکومت کوي

پښو لاندې کوي، سره له دې چې دننـه پـه وجـود کـې لـه ايـډ او سـوپرايېو سـره لاس او وي او نور تر لوي

بلکــې دا دواړه ځواکونــه هــم کن رولــوي خــو پــه حقيقــت کــې همــدا هــم د ځانښــوونې لپــاره  ،یريــوان دی

کوي، له سياسي حاکميت سره د وجود تشبيه د ځانځاني ښامار سياسي اړخ دی. موږ یورو چې ښـامار 

) ښـايي سـوپرايېو(  زنداني کوي او راهبـان  (Id)ار حکومت پيلوي، غريزې او هيجانات د وجود پر ښ

دې ته اړ کوي چـې خلـک دده لمـانځنې تـه راوبـولي د ځانځـاني ښـامار کيسـه د فرويـد د روانـي نظريـو 

 دقيق ادبي تمليل دی.

و د انسـان پـر عمـاليږي( ورو ورااو لنډ پيام يـې دادی چـې خـودي او انانيـت ) چـې د ايېـو لـه خـوا 

انســاني شخصــيت پــه اصــلي ځــواک  د شخصــيت داســې حاکميــت ترلاســه کــوي چــې يــو مهــال پــه خپلــه

 تعبير ثابتوي، استاد مجروح وايي:« انسان يعنې )زه(»بدليږي او د 

 تاسو واياست زه به څوک يم؟

 (۸۰ــ ۳)يم    « ايېو»يم، زه « زه»زه خـو                        

بلکې د کيسې نور اړخونـه هـم پـه کـې تمليـل  ،ثر يوازې ددې قضيې ثبوت نه دید استاد مجروح ا

کـوي يـو مهـال ځـان يـوازې یڼـي،  پاچـاهي و ته غـره دی او بيخيالـهيا ايېو چې خپلو کړن« زه»شوي دي 

یوري چې په وجود کې هيڅ ملېری نـه دی ورپـاتې، آن عقـل )د هغـه پخـوانې خـو ناځوانـه او دروغجـن 

ايېو لپاره تر ټولو وحشـتناکه پـړاو دی، ايېـو چـې ځـان لـه مـرګ  د بيليږي، دا نور ملېری( هم ورڅخه

بي مانـاتوب يـې بـاور راځـي او فکـر کـوي چـې ټـولې هڅـې، ټـول سره مخام  ويني د ژوند پر پوچۍ او

کاشــکې يــې داســې او هســې نــه وای  و اووقدرتونــه ځانځــاني او حاکميــت، برلاســي او تفــوق بــې مانــا 

تيروتنې به بيا نه تکـراروي خـو د مـرګ بـوډې  وي چې که بيا ژوند پيل کړي نو کړېه ک، يو ځل هيلکړي

ځاني شعور ځانېړنـه همـدا ده، سـيالي او د ته به بيا هم همداسې وکړي ځکه د ځان !ورته خاندي چې نه

 : تنده به دې بيا دې اعمالو ته مجبور کړي بر لاسۍ

 په دې هرڅه کې معلوم يو حقيقت راته ښکاره شو

 د زمان د درياب پورې پورې غاړه

 هرڅه هيڅ دي

 شل ها خواردد مکان له 

 هرڅه تش هر څه خالي دي

 دا عالم او هستۍ واړه

 بې معنی دی بې مفهومه

 بې معنی او بې مفهومه

 (۷۵۵ـــ ۷۰ل ول د کوم معنی د کوم مفهوم هم.                                  )  
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پړاوونـه يـاد شـوي، يـو شـمېر نـور ارواپـوهنيز  د ايېـو د ودې  څـوامار په کيسـه کـې د ځانځاني ښ

) پرځــان مينتــوب( مينـــه، غرايــز، هيجانـــات، زاړه  نرسيســـيزملکــه يوازيتـــوب، خوبونــه،  ،مفــاهيم

، د مانـاوو را یرځيدنـه )تـداعی معـاني(، ماشـوم ، روحـي آزاديخاطرات، ځپل شوي عواط ، اوهـام

او نور پـه سـمبوليکه ژبـه داسـې تمليـل شـوي ((Archetype ېولشعور، ټولنيز )جمعي( شعور، کهن ا

 چې د انساني وجود په قلمرو کې يې تړون او ارتباط په زړه پورې دی.

 

 دل:لکه دخوب لي، د ځانځاني ښامار کيسه

ــي:  ــد واي ــو مطمــ »فروي ــر ټول ن اصــل دی او هــر څــوک چــې غــواړي د ئخــوب ليــدل د ارواپــوهنې ت

 «ب ليدلو په اړه پوهه ترلاسه کړي.وکړي، دې ته اړ دی چې د خو ارواپوهنې په برخه کې زده کړه

 (۷۰۵ ـــ ۱)                                                                                                   

ــر تعب ــو پ ــد د خوبون ــه اړه د انســاني  يــرفروي ــه وجــود څخــه د بهرنيــو پېښــو پ ــه کــوي او هغــه ل تکي

 ت تر ټولو دقيق غبریون ښيي.شخصي

چـې لـه ارواپـوهنې يـا د انسـان لـه روحـي مسـايلو سـره سـروکار لـري په ادبيـاتو کـې  یـآ هغـه آثـار 

خوبونـو  هنري آثـارو کـره کتـونکي شـعرونه خامخا خوب ليدلو ته ورته حالت په کې انځور شوی دی، د

دي منطـق، د زمـان او مکـان دقيـق ته ډېر نږدې یڼي او فکر کوي چې هم په خوب او هـم پـه شـعر کـې عـا

، ؛ نه پـوهيږو چـې دا بـه حقيقـت نـه ويمراعت او متناوب طرز فکر نه ځاييږي، موږ کله چې خوب وينو

لکـه د سـاينس کومـه  ،او همدا راز په شعر کې هره تخييلي مفکـوره پـه هماغـه جـديت سـره مطـرح کـوو

خـوب ليـدلو  د  له بنده خلا  دی او قضيه چې غواړو ثبوت کړو، شعر د عادي منطق او فزيکي عمليو

 حالت هم هيڅ ډول التزام نه مني.

اوږدې او سـختې لارې وهـي خـو لـه  لاروید ځانځاني ښامار کيسـه خـوب ليـدو تـه ورتـه ده، هلتـه 

په خوب کې اشياوو ته ورته دي،حوادث او پېښـې کيسه کې سمبولونه ، فزيکي پلوه ستړی نه دی، په 

و د هغـه پـه ذهـن کـې دننـه پيښـيږي، د ښـامار پـه کيسـه کـې وخـت اومکـان بـدن څخـه بهـر خـد راوي له 

لکه د عادي ژوند په څېـر مـنظم نـه دي، راوي کلـه ماشـوم دی  ،بدليږي، ځواني، ماشومتوب او زړښت

کله ځوان او کله بوډا، ښامار زيږي، حکومت کوي مري، خو بيا راځي، بيا يـوازې کيـږي او بيـا مـري د 

لکـه يـو خـوب  ،هـر پېښـه .ه پـه ښـار او کلـه پـه بيابـان کـې دید مغارې پر غاړه، کلکله  لاروینيمو شپو 

پوهاند مجروح د خپلې ليکنې سبک همداسې ټاکلی چې وکړای شـي د هغـه پـه مرسـته خپلـې  بدليږي.

 رواني فرضيې تمليل کړي.

 ،لـري، د ښـامار پـه کيسـه کـې هـم هـر څـوکپه خوب کې پېښې او اشيا خپلې سـمبوليکې مانـاوې 

، پېښه، مفکوره او ځای سمبوليک بار لري يعنې د يوه فکري موقعيت استازيتوب کـوي، ښـامار یش

د مينـــې او محبـــت، بيابـــان  د بـــې مانـــا او  شـــاليلاشـــعور،  د  د حقيقـــت مونـــدنې لاروی ،«زه»د ايېـــو 

اوو چې کيدای شي پر څو څـو نـورو مانـ سریردانه خو چو  ل ون او ښار د وجود د قلمرو سبمولونه دي

اثر ) انسـاني کميـډي( هـم دې  مشهور (Dante)هم دلالت وکړي. د نامتو فلسفي شاعر اي اليوی دانتې 

 ته ورته دی هلته ټولې پېښې، سفرونه او موقعيتونه د خوب ليدلو په شان سمبوليک او رمزي دي.
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يعنـې لـه  ده،« خـوب نمـايي» د اسـتاد روهـي پـه وينـا له خوبونو سره د ځانځاني ښامار اړيکـه هغـه 

د  يـوه وسـيله ده، اسـتاد روهـي ليکـي: ))دغه اسلوب څخه کار اخيسـتل د موضـوع د شـرح کولـو لپـاره 

ده يعنـې لـه خـوب څخـه د وسـيلې پـه تویـه کـار اخيسـتل « وب نمـاييخـ»شاعر د خوبونـو درېيمـه معنـا 

 (۷۰۱ـ  ۲)        ې له لارې خپل هد  بيان کړي.((       کناي او ږي او شاعر غواړي، چې د رمز کي

لکـه د خپـل ځـان ټـول قلمـرو چـې پـه خـوب  ،موږ کله چې ځانځـاني ښـامار لولـو داسـې راتـه ايسـي

وينو، دغه خوب ستړی کوونکی دی خو د حقيقت داسې پاړکي په کې دي چې موږ يې پـه ويښـه نـه شـو 

لمـس ه شـو په اړه ټول هغـه واقعيتونـه چـې مـوږ يـې د وير شـعور د حاکميـت پرمهـال نـ« زه»ليدلای، د 

څنېـه د وجـود پـه ښـار کـې څـه  موږ وينـو چـې د ښـامار د حاکميـت تـرکولای په دغه خوب کې يې لولو،

زنـــداني ځوانـــان او پيغلـــې، رنـــدان، ماشـــومان، هوســـۍ او نـــور  ،، شـــاليلا، راهـــبلارویروان دي، 

 هاوږدهغه روحي انېيـزه چـې وړانـدې بـه معرفـي شـي ددغـه  هځکه خو هر کرک رونه څه دي او څه کوي؟

 خوب يوه برخه ده يا په بله ژبه د انسان د شخصيت يوه اروايي برخه ده چې ښايي وپېژندل شي.

 

 : تېر هېر خاطرات

ســره  تنــېيــا بيــا ک Reviewپــه ځانځــاني ښــامارکې څــو ځلــه د پخوانيــو هېــرو شــويو خــاطراتو لــه  

جربـه کـوي او بيـا پـه خپـل ژونـد کـې ت يې فردي دي چې يو شخی ږو، ځينې داسې خاطراتمخام  کي

يې را يادوي، ځينې داسې خاطرات د بشريت یډ خـاطرات دي چـې کيـدای شـي پـه زریونـه کالـه پخـوا 

را خپلـوو او  خپلو نيکونو څخه په ارثـي تویـه يې د یډ شعور په وسيله له پېښو پورې اړه ولري  او موږ

کيـږي. ځينـې خـاطرات پـه  ياو پـه شـعور کـې مـورا تـداع کله کله مو له لاشعور څخه سر را پورتـه کـوي

ونـو کـې د لومړنيـو قـالبونو پـه بڼـه را يږي چـې هغـه هـم زمـوږ پـه جمعـي ذهنيتداسې ثابتو موډلونو بدل

بللـې مـوږ بـه «کهـن الېـو»ايرانيانو  ،بوليArchetypesکارل یوستا ويونګ دا موډلونه » څرینديږي، 

هره خاطره چې پـه  «ويو قالبونو مانا لريچې په ټولنيز شعور کې د منل ش ورته هماغه ارکي ايپونه وايو

درې واړو ډولونــو پــورې اړه لــري زمــوږ د راوايــی جوړښــت يــوه لويــه برخــه جــوړوي، پــه بلــه ژبــه زمــوږ 

عواط ، احساسات، انېيرنې او رواني لوړې ژورې په دغو خاطرو او يـادونو کـې ژورې ريښـې لـري، 

 وح په ښامار کې وايي:يې پر موږ کاري اغيز ښندي. استاد مجر او بيا تداعي

 وره شپه وهـــان و، تروږمۍ وه، تـــــبياب

 هــاسره د ننه يوه ډيوه وه بليدلــــخوله م

 اطره وهــــو خـــــر وختونــوه د تيــــدا ډي

 ان مې لا ليدل د خيال په ستریوــانسان

 ه قهرهــــادونه، ډک لــــــو فريـــــد غمجن

 ر غوږ وـــــ تلا ينې محبت مېــږ د مـــــغ

 ،ه نظره تيريدل چېـــــاشومان مې لـــــم

 ر روان ووـه سـر پـمدکـ

 ولد سيند غاړې منډویي ته کوزيدل ټ
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 اڼيــــلانده کــــيې سيندني ځ غونډول

 اـــــرجونه يې د شېو جوړول بيـــــــلوړ ب

 هی ټوپونه لاندې کول وو

 تښتيدل وو ځغليدل وو

» نـو تـه اشـاره ده وردي ماشومتوب او هـم د بشـريت د تـاري  لومړنيـو پړاودلته تېر خاطرات هم د ف

 «. لواکي نه وه محدوده کړیهغه مهال چې مدني قوانينو او ټولنيزو قراردادونو د انسان خپ

پــر  «پرځــان مــين شــعور » ، کلــه چــې ايېــواعي پــه کيســه کــې مهــم ځــای لــريد تېــرو خــاطراتو تــد

په زمـاني مقطـ  بانـدې حکومـت کـوي « اوس»د دعقل په مرسته  حاکم شي نو« د وجود ښار» شخصيت 

هڅـه د  او هر څه د اوس لپاره غواړي په دوهم یام کې راتلونکی مهم دی ځکـه ډېـر ځلـه د برلاسـي لپـاره

کيږي، د ايېو لپاره تېرې خاطرې کوم اهميت نه لـري، ځکـه ماضـي د  تراتلونکي حاکميت ی لو په نم

تـه اړتيـا « موامبـت»لاندې والـي پېـردی، ماشـوم د مـور او پـلار سـاتنې کمزورې، مساوات او تر لاس 

پـه »لري، لومړنيو انسانانو ډله ييز ژوند کاوه او د تفوق عقـده يـې نـه درلـوده، د هسـتۍ اصـلي مفهـوم 

ه آزاد یرځيدل او هوسۍ چا  نـه ښـکار هغه وخت څریند و، ماشومان ب« غاړېښامار کې د ورک سمندر 

يا انانيت لا د وجود پـر ښـار حاکميـت نـه درلـود، او د « ځانځاني»ې هغه مهال خودي کولې، په ښامار ک

خود پرسته شعور ددغې دورې له يادولو څخه ويره لري او هڅـه ژوند اصلي څېره څرینده وه، ښامار يا 

 «شـاليلایريوان څېرې »او د هغه معشوقه  لارویکوي چې د ښار خلک دغه عصر هېر کړي، يو ځل چې 

ښامار ته تېـر وختونـه ور يـادوي ورتـه  لارویوسه کيږي. کړي نو ښامار غهغه عصر يادونه و د ،غواړي

آزادي،  هغـه وخـت ،لـهالهی لمانځنه کو ډېر پخوا خلکو د مينې  د جوړ شوی، وايي : ستا معبد خونوی

واک وانـانو سـره پـه خپـل حکومت کـاوه، ماشـومان آزاد یرځيـدل او پيغلـو بـه لـه ځ مينې او رښتينولی

او د هغه یريوان څېـرې معشـوقه لـه خپـل  لارویښامار دغه خاطرات نه خوښيږي او ليونی  مينه کوله د

 درباره شړي.

بيا را په يـادول پـه ښـامار کـې څـو څـو ځلـه تکراريـږي او دا د  هغوتېرو خاطراتو ته وریرځيدل يا د 

پـه تېـروا وزړو خـاطرو کـې د انساني شخصيت په وده کې د درې یونو روحي بحرانونو په هـر پـړاو کـې 

 سير ته نغوته ده چې هر انسان ورسره مخامخيږي.انسان يو روحي 

چــې خپــل تېــر د خپلــو روانــي ناروغــانو د تــداوي پــر مهــال هڅــه کولــه هغــوی وهڅــوي  بــه فرويــد

، فرويد عقيده درلوده چې د ټولو په ياد کې پاتې شويو خاطرو پـه مـنځ کـې د يخاطرات ورته تکرار کړ

 له د خـاطراتوشعور برخې ته راتلای شي او دا مسـأ څخه د له ساحې ۍ لامل خاطرې هم د لاشعورناروغ

ده چـې د تـداوې پرمهـال د نـاروغ پـه هغـه عقـ» يدای شـي، نومـوړي وايـي : د تداعي په مرسته ترسره ک

 (۱-۹۳)«.  ته وهل شوې غوښتنې سره اړيکې ولريذهن کې راڅرینديږي بايد له اصلي خاطرې يا شا

د بيـا تـداعي  –چې په لاشعور کې يې رسوب کـړی دی  –فرويد فکر کوي چې له تېرو خاطراتو سره 

يو شـمېر هغـه خـاطرات هـم را پـه ياديـدای « چې د شعور ساحې ته د هغوی د راوستلو هڅه ده» پرمهال 

وح د شي چې په يوه ټاکلي پړاوکې د روحي بحران لامل يـا يـو لـه لاملونـو څخـه وي. پخپلـه اسـتاد مجـر

و کـې ليکـي، چـې دغـه کيسـه د ژونـد پـه درېـيم په شـروح« تند ځانځاني ښامار دري م»اژدهای خودي 
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رواني بحران پورې اړه لري چې د عمر په څلويښتمو کلونو کې پيښـيږي، هغـه مهـال چـې تېـر خـاطرات 

ه ځانــه يــا ځانپــالی شــعور لــ« زه»د بحــران پــه اوج کــې د ژونــ »اهميــت لــري، اســتاد ليکــي :  يــو ځــانېړی

پوښتي چې ژوند ولې وچ او بـې خونـده دی؟ دی پـوهيږي چـې د ژونـديو مهـم تـوکی ورڅخـه تللـی دی، 

ده، د مينـې نشـتوالی پـه روحـي ژونـد « مينـه»يا ورک شوی  «ئبغوره غا»ناڅاپه يې پام کيږي چې دغه 

ومتوب او ، د ماشـټـول فکـر تېـرو خـاطرو تـه وریرځـي« زه»کې يوه لويه تشه رامـنځ تـه کـوي ځکـه نـو د 

پـه ل ـون پسـې « د ژونـد سـرچينې »او « د ورک سـمندر غـاړې» ځوانۍ خاطراتو ته چې د کيسـې پـه ژبـه 

 (۷۴۲ــ ۷۰)                                                                                                                                                             ي.راوز

« عقـدې»ياناروغيو يو عامل داوي چې ناروغ لـه يـوې هېـرې شـوې روحـي غـوټې  د رواني ستونزو

، پرته له دې چې خپله پرې وپـوهيږي د همـدې لپـاره اروا څېړونکـي غـواړي ټـولې هېـرې يڅخه ځوريږ

غـوټې د  خاطرې راڅریندې کړي، چې د غـوټې لامـل بيـا مـومي د فرويـد د شـایردانو لـه نظـره د روانـي

درملنه کې تشخيی د تداوي اصلي او غوره برخـه ده  د ناروغۍ نيم علاج دی، په اروايي عامل موندل

لپاره تېرو خاطرو ته مراجعه کيږي، په ځانځاني ښامار کې هم  له همدې امله د هر رواني بحران د څېړنو 

نې تمـايلات يـې پـه وينو چـې ښـامار د عشـق خـاطرات لـه ښـاره شـړلي دي، غريـزې او د ښـکلا خوښـوو

يـې بيابـان تـه شـړلې ده، ښـامار يـا پرځـان مـين شـعور فکـر  شـاليلاکې زنداني کړي او د مينې زيرخانو 

غوښتنو په ځپلو بـه خپـل حکومـت ټينـګ کـړي او لـه ښـاريانو څخـه بـه دا هېـره کوي چې ددغو عاطفي 

ورو ورو ړنېيږي، کـوڅې  ر کله چې د وجود ښارده څخه بل واقعيت هم وجود لري، مېکړي چې پرته له 

واطــ ، تېــر هېــر خــاطرات او د عشــق شــاړيږي، طــراوت او ښــيرازي لــه منځــه ځــي دلتــه نــو زنــداني ع

 .تمايلات سر را پورته کوي آن تردې چې په ماڼۍ کې ناست ښامار يې هم شورو ځوږ اوري ينيښتر

 

 :ځانځاني ښامار او عشق

سره « شي –شخی يا پديدې » ه ځانه بهر له بل ل عشق هغه غريزي تمايل دی چې انسان يې معمولاً 

هغـه څـه دی چـې دلتـه پـه « نرسيسـيزم» لري البتـه لـه ځانـه بهـر ځکـه وايـو چـې لـه خپـل ځـان سـره عشـق 

لـه بـل سـره د  ځانځاني ښامار کې يې په ځان مين شعور هم ورته ويلـي، پـه دې بحـث کـې عشـق معمـولاً

غريـزه ده، ډېـر ځلـه پـه  يشـق دی چـې سـرچينه يـې جنسـمينې او په تېره بيا مخال  جنس سره هماغـه ع

مـو پـه ځانځـاني ښـامار کـې د ني -د حقيقـت پل ـونکی »آثارو او عرفـاني حماسـو کـې د سـالک عرفاني 

ه په الهی کميدي سره د مينې اړيکې لري د دانت له هغه چې لاروی لارښود داسې څوک دی« شپو لاروی

نـړې سـير تـه بيـايي، مولانـا جـلال  لاس نيسـي او هغـه د بلـېد راوي « قهانتـه معشـود د»کې بيا تريسـه 

الدين محمد بلخي په شمس تبريـز پسـې روانيـږي او خپلـې معنـوي نغمـې د هغـه پـه فـراق کـې غـږوي، 

اسـتاد  ،ينه کې ليونی کـويي او فاوست يې په مکې هلن بيا را ژوندې  کو« فاوست تراژيدي»یويته د 

ق د سمبول په تویـه را پېژنـي. پـه ځانځـاني ښـامار کـې عشـق څـو د عش شاليلامجروح هم په ښامار کې 

 جلوې لري:

 سر به يې کېښود په زنېون

 په خپل سوچ کې به ډوب ناست و
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 خپل یريوان ته به يې لاس کړو

 بيا به يې ووې

 زه شړلی، فراری يمه له عشقه

 دا غايبه هستي څه ده؛

 هغه عشق دی

 نامعلومه ورکه څه ده

 هغه مينه

 بيا هغه وخت شو ور په ياد

 چې څه شانتې فراري شو

 و، کميس الهی د محبت په هغې ورځې، اغوستلی شين 

 يې ونيوه له لاسه دی

 بيا يې وښوده له ورايه

 هلته دورې يو افق و نامعلوم

 نو يې وويې

 (۵۱ ــ۷۰)           ځه چې ځو اوس . . .                                   

. د همدې لپاره عارفان پـه په وړاندې دريږي« پر ځان مينتوب»  نرسيسيزم  د له بل سره مينه مخام

 دې یروهه دي چې :

 خدا رسيده باشي به مان مبر که مفتیگتو

 تو زخود نرفته بيرون به کجا رسيده باشي

ارواپـوه فکـر کـوي،  غـهد له مقابل جنس سره مينه د فرويد له نظره له جنسي غريزې څخـه رازيـږي،

مينې ته معنوي دلايل تراشـل هغـه څـه دي چـې مـوږ يـې د ټـولنيزو اخلاقـي قراردادونـو تـر  چې دې ډول

ايـډ لـه مقابـل جـنس  ،فشار لاندې جوړوو او د خپلو غريزي غوښتنو د پ ولو لپـاره يـې کـاروو او کـه نـه

ــې  ــنځ ک ــه همدغــه م ــوي، ايېــو پ ــې شــاته تمب ــه کــوي او ســوپر ايېــو ي ــنځ ت ســره د اړيکــو تلوســه را م

 وب کوي. دلته به د فرويد له خپلې وينا څخه دا څو کرښې راوژباړو:منځېړيت

جنسي غوښتنو ته لاسبری زموږ د ننني مدنيت له یڼـو آرونـو سـره تضـاد لـري او دا یڼـې سـتونزې »

ري د یڼـو عصـبي رامنځ ته کوي، د تمدن دا آرونه او معيارونه چې د فرد له جنسي غوښتنو سره تضاد لـ

وږ نه ښايي له دې امله خوشاله اوسو چـې خپلـې غريـزي غوښـتنې مـو ځپلـي يـا ، مناروغيو لامل یرځي

 (۷۵۸ـــ  ۱)                                                                                    «                         مو بيخي له منځه وړي دي

ــوه برخــه کــې همــ ــاروغۍ پوهانــد مجــروح د ځانځــاني ښــامار پــه ي او د هغــو احساســاتو او دغې ن

بونو تـه، چـې لـه عشـقه رازيـږي، داسـې اشـاره اغوښتنو د ځپلو له امله رامنځ ته شويو عقـدو او اضـطر

 کوي :

 و« مينه محبت»کوم قدرت چې نوم يې 

 دی غوره کړی« تنفر»اوس يې نوم د 
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 «عشق د جذباتو»پرونی قدرت د 

 (۹۶ـ ۷۰)           وايي    « اضطرابروحي »نن هغه ځانته   

زموږ فيلسو  شاعر ددې پلوي دی چې په تورتمو سمڅو کې زنداني شوي ځوانـان او پيغلـې چـې 

هلته پټ يو له بل سره په مينه او پيالو پورته کولو بوخت دي بايد آزاد شي او همدوی د چـارو وایـي پـه 

 لاس کې ونيسي.

د عشق هغه معنوي مفهوم، چې صـوفيان او  پوښتنه را منځ ته کيږي چې آيا په ځانځاني ښامار کې

پــه وړانــدې دريــږي او يــا هــم يــوازې غرايــز او جنســي « ايېــو» ارفــان پــرې یــروهمن دي، د ځانځــاني ع

غوښتنې؟ د ښامار په کيسه کې د دواړو لپاره بيل بيل ځايونه شته، زه فکر کوم چې شين کميسې لـيلا 

   .ويو ته سپينې او رڼې اوبه ورکوياو يوازې لار يابان کې اوسيږيد معنوي عشق سمبول ده ځکه په ب

 لارویمـانيزه څېـره ده او لوسـتونکی کـولای شـي د  لارویاو د نيمو شـپو د « مجنون»هغه د ليوني 

 عظمت او مانيز ستروالی د هغې په ستریو کې ویوري. مجروح وايي :

 او زه وايم

 د هستۍ معنا ليلی ده

 ئ!ورته ځير ش ئنو ورشئ که باور نه کړ

 شئنو به پوه 

 چې زما په معنا څرنګ د ليلی لبان رنېين دي

 بيا زما د ارزښتونو رڼایانې

 ه څه شانېپ

 (۷۵۶ــ ۷۰)د هغو آبي چشمانو په افق کې تل ځليږي . . .                      

لـه خو د هستۍ خرابات، هغه ځـای چـې ځوانـان او پيغلـې نيمـه بربنـډ پـه کـې پراتـه دي او يـو د بـل 

ښـي او سـندرې بـولي دا د بـې بنـدوباره زور ورو جنسـي غوښـتنو ږو څخه خوندونـه اخلـي، شـراب څغي

 سمبول کيدای شي:

 چې ښه کتلې، هرې خواته يې ليدل چې لاروی

 ځوانان پيغلې يو له بل سره غيږ په غيږوو

 ځينې پټ ځينې لغړ نيمه بربنډ هلته پراته وو

 (۷۶۷ـــ ۷۰)                  نه . . .  او د ټولو په لاسونو کې جامو  

ه يـو مهـال د قربانيـان یڼـي او فکـر کـوي چـې دوی بـشاعر دغه غريـزي غوښـتنې د ښـامار بـې ینـاه 

 په لړزان راولي. ښار وجود

، جنسي غوښتنو او يـا معنـوي عشـق تـرمنځ کـوم «ځانځاني ښامار»شاعر حکم نه کوي چې د ايېو 

 يوه ومني.يو ښايي بريالي شي او انسان بايد د کوم 

ايېو دومره پرځان مين دی چې هـره غوښـتنه او د ژونـد هـره رنېينـي د ځـان تـاب  کـوي اوټـول عمـر 

يوازې د ځان په هکله فکر  کوي، جنسي غوښتنې که همداسـې يـاغي پريښـودل شـي خبـره رسـوايي تـه 

 (۷۵۴ــ ۱)                                                          «له انسان څخه د شهوت ديو جوړوي.:» رسيږي او د فرويد په ژبه 
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 ځای د انزوا بيابان وي. يې په څېر به ته پناه وړي نو د صوفيانو شاليلااو که يوزاې د معنوي عشق 

صوفيان فکر کوي چې نفس يا ځانځاني ښامار يوازې د عشق له معنوي قوت څخه ويريږي او هيڅ 

وي ځاني ښامار کې کله چې د عشق الهـه قهرمـان تـه بلنـه ورکـکله نه شي ورسره مخام  کيدای، په ځان

ښتينی سفر پيل کړي نو هغه ويريږي او ورته وايـي چـې نـه زه همدلتـه چې له هغې سره دعشق او مينې ر

 خوشاله يم او نه غواړم له تاسره ولاړ شم.

هـرې اروايـي چې اخلاق تدريس کړي او يا هـم حکـم وکـړي، ځانځـاني ښـامار د  د هنر  کار دا نه دی

پېښې تمليل کوي او د هرې غوښتنې ځای او څرنېوالی را پېژني، ښايي عشق، ماهيت يې او معنـوي 

 دريځ يې لاهم نه وي پېژندل شوی.

 

 :زه ځان ناخبرييا ټولي هاگزړه ناخود آ

 خرينهدا پوښتنه وه، پوښتنه آ

 ځکه، ځکه دا سوال خو

نه راغلی پورته شوی بيرته کښيناسته فنا شوه پـه  د زاړه زاړه شعور د وروسته پاتې یرد او خاورې

 (۷۸۵ـــ ۷۰)                                                                                                                                 ايرو کې.                               

يزه ځان ناخبري د هغو پوهنـو ټول شعور داسې را پېژني:« جمعي»کارل یوستاويونګ زوړ يا ټوليز 

څخــه « پديـدو» نـدنې پـه مرسـته د طبيعـت لـهده چـې پخوانيـو انسـانانو د خپلـې شـهودي پېژ مجموعـه

 درلوده.

و، نښـو او پېښـو بيـا تـداعي د انسـانانو پـه روانـي رغښـت کـې غـوره د يونګ له نظره د زړو يـادون

 يدنو لامل یرځي.ې د اروايي ځوري او کله خو دا پېښبرخه لر

خوب او اساطيری شهود په مرسته زمـوږ وير يـا خـود آیـاه شـعور تـه خپـل  ټوليز شعور تر اوسه د

ــه د رازونــو او ســمبولونو پــه مرســته تــداعي کيــږي. يونــګ ددغــې  پيغامونــه راســتوي، دغــه پيغامون

« کهـن الېـو»ونـه يـا زړبيلېـې آرکېتېپوايي، Archetypesنه ارکېتېپوسمبوليکې ژبې زړو رمزونو ته 

 څه دي؟

ېـه يونګ يې تر ټولو بدوي انځورونه یڼي چې د انسان په ځـانخبري شـعور کـې د سـمبولونو يـا بيل

موډل څخـه هغه پديدې چې له خپل  اصلي » ی يې داسې تعريفوي: ښکارندو په تویه ځای نيسي، د يي

پـه بڼـه را څرینـديږي  ئيـاتوړي د بېلا بېلو جزمايه اخلي او پرته له دې چې خپله اصلي الېو له لاسه ورک

                                                                                                                                              (۷۰۷)يونګ ـــ                                                                «.   

 لږ وړاندې يې له غرايزو سره د اړيکو په هکله ليکي:

هغه څه چې موږ ورته غريزه وايو فزيولوژيکې راکاږنې دي چې د حواسـو پـه وسـيله درک کيـږي، »

خپـل شـتون پـه سـمبوليکو  خو په همدې وخت کې زموږ په خيالونو کـې هـم ځـان را څرینـدوي او غالبـاً

 (۷۰۲ــ  ۷۰)                                         «.                     وايم Archetype ه نښو کې زبادوي همدې ته زړبېلې

غوښـتنو،  ،دي ځکه د انسان د ټولو تصـوراتو، غريـزو مهم خوراپه رواني هستۍ کې  ارکېتېپونه

 اغيز لري.« هسته»ځوريدنو او روحي بحرانونو پر زړي 
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ټـوليز  د اوږدو مودو په تېريدو سره په کر کوي چې ارکېتېپونهآنتونيو مورنو فد يونګ يو شایرد 

د افرادو، نسلونو او قومي تړاوونو د همرنېه، هم بڼـه او سـره ورتـه  شعور کې ځای نيسي، ارکېتېپونه

يم وي يا نـوی خـو که قد په وړاندې د پديدو ځانېړنو له ورته والي او اوږدمهالي تکرار څخه جوړيږي،

کې د سـمبولونو  ځانېړنې ولري په جمعي ضمير يا مشابه اغيز ولري او سره ورته وچې زموږ پر کړو وړ

 (۷۸-۱-۳)                                                                                   په مرسته ځان را څریندوي.

ونــو څخــه پــه ددې بېلېــې ډېــرې ښــوول شــوي، چــې څنېــه زاړه يادونــه آن وروســته لــه ســلېونو کل

د بېلېـې پـه تویـه داسـې ماشـومان ليـدل شـوي چـې د سـلېونو  وروستيو نسلونو کې ځـان څرینـدوي،

حـال دا  ،کاله پخوا پېښې په خوب کې ويني يا هم د خپلو زرکلنو نيکونو مذهبي مراسـم ور پـه يـاديږي

 ضـرت ابـراهيم )ع(وپـان، د حت موږ به د نـوح )ع( چې د دوی نسل نور نو په هاغه یروهونه وي یروهمن.

قربـاني او نـور داسـې حـوادث يـا پـه خـوب وينـو يـا بـه پـه  ، د حضرت اسماعيل )ع(په اور کې غورځول

آن کيدای شي له هغو څېرو څخه کومه نښه په ياد لرو چـې  خپلو خيالاتو کې د هغو لپاره تصورات لرو،

 د چنېيز خان په يرغلونو کې يې زموږ نيکونه او انایانې وژلي دي.

 ئ.په تویه فرض کړ« قشرونو»ناخود آیاه کې درې روحي حوزې د درييو پوړونو  په

 ـ د بشري تاري  یډ روحي پوړ، چې له ټول انساني تاري  سره اړيکي لري.۷

هغو نسلونو څخه چې له مـوږ سـره د وينـې او »ـ د قومي تاري  یډ روحي پوړ، چې زموږ د نيکونو ۲

اخيسـتنې، اغيـزې، انېيرنـې او  ،لري يعنـې هغـه روحـي یرومونـهله ژوند سره اړه « وراثت اړيکي لري

 تصورات چې موږ ته له جنيتيکي پلوه په مېراث را رسيږي او کيدای شي زریونه کلونو ته ورسيږي.

کړې څخه بيا تر مریـه د برسـېرن پـوړ پـه تویـه تاري  روحي پوړ چې له زو« فردي»ي ـ زموږ د ویړن۸

ي، وينـي ې اړه لري چې د فرد پـه ژونـد کـې تجربـه کېـږاو تصوراتو پور رامنځ ته کيږي او په هغو پېښو

 يې او احساسوي يي.

ې زمـوږ پـه روحـي شخصـيت بانـدې ژور اغيـز لـري آن ويلـی شـو چـې زمـوږ دغه زړې روانـي انېيـز

پـه ځانځـاني ښـامار کـې دې تــه روحـي شخصـيت لـه همـدغو څخـه جـوړ دی، ځکـه خـو پوهانـد مجـروح 

 ځای ورکوي :  ځانېړی

 لاروی د نيمو شپو وم

 هلته ناست د سمڅې خولې ته

 هک حيران وم

 نږدې هلته

 نګ ديوالونهړ ښکاريده

 کنډوالې وې د کوم زوړ لرغوني ښار دا

 رواقونه ځوړند ځوړند مرمري ستنې ولاړې ځنې ملاستې

 داسې فکر مې کولو:

 خر څوک به را پيدا شيآ

 زمانې به ورياديږي تېرې تېرې

ketabton.com - The Digital Library



Downloaded from: Ketabton.com 

 

 ورکې آبادې ددې

 (۲۵ــ ۷۰اخلي                           )خبر به و  

د ښامار قهرمان ته څو څو ځله تاري  تکراريږي، هغه د يوې پييلې کړې پـه مـنځ کـې را ايسـار دی 

 هر ځل عذاب، مرګ او روحي بحران، کله کله داسـې پېښـې او کيسـې ورتـه تکراريـږي چـې ده تـه اشـنا

 خبر: وي خو په سرچينه او وخت يې نه وي

 چې دا حال وليد لاروي

 بې اختياره په خندا شو

 ځکه ځکه دا داستان هسې داستان و

 (۷۴۹ــ ۷۰)         چې ده چېرته اوريدلی په بل ځای کې مکررو څو څو واره                    

 او يا :

 ه، توره شپه وهبيابان و، تر وږمۍ و

 بليدله وه خو له ماسره دننه يوه ډيوه

 وختونو خاطره وهدا ډيوه د تېر 

 انسانان مې لا ليدل د خيال په ستریو

 د غمجنو فريادونه، ډک له قهره اوازونه

 (۷۰-۷۸وږ و . . .                     )غږ د مينې محبت مې لا تر غ

زړه او ټوليزه ناخودآیاه د ځانځـاني ښـامار پـه کيسـه کـې مهـم ځـای لـري، پـه کيسـه کـې څـو ځلـه د 

د  پـه اوبـو کـې و يا هم د کيسې د راوي ليد لوري سـره یـډيږي او د پېښـو تکـرارا لارویښامار واکمن، 

کړيو په څېر تکميليـږي، ښـار څوځلـه شـاړيږي او ورانيـږي څـو ځلـه د ښـيرازې وختونـه را پـه يـاديږي، 

واکمني کوي او مري، ښـامار د چينجيـو پـه ډنـډکې ږيـږي او لـوييږي او ښـار تـه  ،قهرمان ښار ته راځي

دواړه تصوره اخيستل کيدای شي يا خود پېښو استمرار څخه رارسيږي، لارويمخکې له ځي ، يو ځل 

او تکرار او يا هم د يوې پېښې بيا بيا انځورول له مختلفو ليد لوريو څخه، کيسه يوه ده، موږ پـه خپلـه 

 زړه ناخود آیاه کې څو څو ځله ژوند کړی دی.

ــوارواپوهــان فکــر کــوي چــې د تناســخيانو د بــيلا بېلــو م ــو بريــده پــه ټ ــر ي ــد هــم ت ليزه عــادونو ژون

لــه مخــې  خــاطراتو پــورې اړه لــري چــې د مــذهبي ځانېړتيــا او اهميــت ناخودآیــاه کــې د هغــوی پــه تېــرو

 .هغوی ته ډېره د پام وړ دی

تـه يـې بـولي خـو قهرمـان  يو ځل کله چې د مرګ استازې بوډې قهرمان ته ورځي او له ځان سره تللو

راکړه چې بيا ژوند وکړم او دا ځل به هغه تېروتنې نه کوم چې تېر ځل مې کړي  ورته وايي چې ماته موق 

بيـا هـم همدغـه څـه وکـړې، ځکـه دا هـر څـه بـه سـتا هېـروي، د جمعـي  بـه چـې نـه تـه خو بوډې ورته وايي

ناخودآیاه د ټوليز ځان ناخبري شعور، ځانېړنه همدا ده چې ټول تېر ژوندونونه يا خاطرات يـې هېـروي 

شـعور تـه راځـي. لـه زړو اسـاطيرو  ونو په څېر په خـوب يـا کلـه هـم ويرځينو سمبولونو او رمز د يوازې

و کـې په زړو يادون چې زموږ  ،له همدې ځايه ده –سره له دې چې پرې عقلي باورنه لرو  –سره زموږ مينه 

 .رسوي ته ځان شعور کې بلاخره خپل عقلي ځای ځای لري او په لرغوني
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 : لتماي کې هنر تهپه ځانځاني ښامار 

ايمانويل کانت فکر کاوه چې هنر د ښکلا خوښوونې له غريـزې سـره مخـام  اړيکـي لـري اسـتاد روهـي 

او بشـري فعاليـت يـو ټـاکلی شـکل دی، چـې واقعيـت  هنـر د ټـولنيز شـعور » هنر ته دغه تعريـ  غـوره بللـی:

(Reality) ــړ ې د پېژنــدنې او انځــورونې پــه هنــري ايمــاژونو کــې منعکســوي او پــه اســتتيک ډول ســره د ن

 (۲۶ – ۷)        «             وسيله ده.

ده، انسـان « ښـکلا خوښـوونه»دا د هنر تر ټولو عقلي تعري  دي خو بيا هم په کې د منځ ټکی اسـتتيک 

ښکلا ته د رسيدو لپاره هنر رامنځ ته کوي او له هغـه ځايـه، چـې ښـکلا خوښـوونه د يـوې غريـزې پـه تویـه د 

هنر هم، چې ددغې غريزې مملل دی، له بشر سره یډ نړې ته راغلی. هنر له ښـکلا او تخيـل  ،ده بشر همزولې

موږ ولې هنر ته اړيـو، ځکـه پـه شـعور کـې  بولو چاره ترسره کوي.وڅخه زيږي او د انسان د روحي تندې د خړ

 غواړي له دې لارې څخه ځان آزاد کړي. )عقدې( مو ځينې شاته تمبول شوي یرومونه

که څه هم پخپله په يوه ښکلي قصر کې اوسي خو ښکلا يې نه خوښـيږي پـه ښـار کـې د ښـکلا هـر  ښامار

 په غشي ولي :« غرڅنۍ»په لومړې ورځ کله چې ښار ته ننوځي نو د ښکلا نښه  مظهر نابودوي. 

 په دې وخت کې نژدې هلته

 غر څنۍ وه یرځيدله مسته مسته

 ساده زړې، بې خبره، وه معصومه پاکه پاکه

 رمان ژر په لينده کې غشی کېښودقه

 په يو کش غشی روان شو

 (۷۰-۸۷)                               غرڅنۍ زړیی شو څېرې . . .                 

ه يــې تــه اهميــت ورکــوي او غــواړي پــه خپلــه ی ــر د بــت پرســتۍ یروهــې خــو د ښــکلا پــر عکــس ښــاما

وړ کـړي، چـې دده جـ دده د هسکې ماڼۍ خواته يو معبـدو ته دنده ورکوي، چې وکاروي. ښامار د ښار راهبان

وي چـې نـيم انسـان او نيمـه اژدهـا وي، بـوډا راهـب د ښـامار پـه اسـتازيتوب  کـې ايښـېمجسمه پ« ښامار»

 خلکو ته امرو نهي کوي او د ښامار قرباني او نذرونه مني.

پـه  کلا پـر ضـد دريـږي.نښه ده همدغه یروم د هنر او ښـ« عقدې»یروم  خپل ځان ته پرستش د ځانځاني 

ځانځاني ښامار کې له ځانغوښتنې او ځانځانۍ څخه را زيږيدلې یروهه او عقيدوي تمايـل د ښـکلا او هنـر 

 پر خلا  ده استادمجروح ليکي :

 د معبد د ینبد لاندې

 يو بوډا به ستر راهب و

 ې، کميس اوږدجامې ژيړ

 سرسرتور هم

 به تل ناست ود بت پښو ته 

 ه خولې کړه بيانونه . . .بيا به ده د بت ل

 . . . ټول ښايسته ښکلي شيان چې
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 د هر چاوو په کورو کې

 ټول راتوی خرې خرې شول

 دبت پښو ته

 زيبايي له ښاره ولاړه

 (۸۸-۸۴ ـــ۷۰)                               په معبد کې زنداني شوه               

او عواط  که د هنري استعداد له مجـرا څخـه فـوران د نوې ارواپوهنې له نظره شاته تمبول شوي غرايز 

د فـوران  چـې ددغـو غريـزو او عواطفـو« ځانځـاني» Egoلامل یرځي او « تخليق»وکړي نو د هنري پنځوونو 

د خـود  ،هنري استعداد د ودې مخه نيسـي مخالفت کوي له هنر او ښکلا خوښونې سره هم مخالفت کوي، د

 يلو او خنډونو په مرسته د هنر او ښکلا مخه ونيسي.پرستۍ شعور هڅه کوي د یروهيزو دلا

حـال دا  داسې ادعاوې ډېري دي چې د ښکلا خوښوونې غريزه د انسان په حيواني روان پورې اړه لـري،

څخــه کرکــه لــري، خودپرســت شــعور غــواړي انســان لــه ټولــو غرايــزو  يلــه حيــوان Super Egoچــې د انســان 

 ر کاوه، چې :حيواني غريزو څخه لري کړي. داروين فک

 (۷۶۵ – ۷۴) «.     ري آن ژوي هم د ښکلا پېژندنې حس لد ښکلا پېژندنې حس له پوهې سره اړيکي لري او » 

 ا خبره په بله بڼه داسې کوي:همد Girinجيرين 

 (۷۴-۷۶۱)«.د ښکلا د پېژندلو لپاره له غريزي ځواک پرته په بل څه فکر نه شو کولای»

د غريـزي تـرمنځ شـخړه او روانـي جېـړه پـه  واک او د ښـکلا خوښـوونېلمـانځونکي ځـد ځانځاني بت د 

 ځانځاني ښامار کې څو ځايه په تفصيل راغلې  چې ډېره په زړه پورې ده.

 

 په ځانځاني ښامار کې د عقل او فکر دريځ:

د استاد مجروح له متن څخه ښکاري چې عقل او فکر د احساساتو او غريزو په مقابل کې ځای لري. پـر 

مــين شــعور عقــل او فکــر د خپلــو غلامــانو پــه څېــر اســتخداموي او خپلــه پاچــاهي د همــدوی پــه زور ځــان 

 ټينېوي.

. دغــه پــه نــوې ارواپوهنــه کــې عقلــی ځــواک او فکــر د وســايلو پــه تویــه د وير شــعور لپــاره کــار کــوي

ي لارې ونې لپـاره منطقـپرځـان مـين شـعور تـه لاره هـواروي چـې د ځانسـتاينې، ځـانولۍ او ځانښـ اکونـهځو

 استاد مجروح ليکي: ،په شا وتمبوي ي او عاطفي ځواکونهغريز پيدا کړي؛ 

 غريزې او عاطفې او هيجانونه

 وو ددې هېواد لرغوني اوسيدونکی

 بې پروا به یرځيدل آزاد سرمسته

 په ځوانۍ او په ښکلا کې

 تل بهار وو

 تا کړه دغه اوسيدونکي، له ځان دورې

 ن کړل . . .يا پابند تا په قيدو په دسپلي

 . . . تاد وی واستول زندان ته
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 ځمکې لاندې

 بدي شولزنداني د تل دپاره ا

 تا مونده کړه، فقط دوه شيان

 غلامان بس

 يو و عقل، بل و فکر

 دواړه ستا مشاورين شول . . .

ي لاملونـه لـری، ځکـه چـې لـه تحـت الشـعور سـره مخـام  ئان روحي بدلونونـه غيـر ارادي او نـامرد انس

ري، عقل  او فکر د انسان د ذهني فعاليت ارادي ځواکونـه دي او د شـعوري فعاليـت عمـده وسـايل اړيکي ل

 دي، له علمي پلوه هم د استاد مجروح دغه سمبوليک تمليل د منلو وړ دی.

 

 :(Depression )ان گژورخپ

خپېـان يـا  ډېـر ځلـه د ژور .دا تر ټولو ملموسه او جدي رواني ستونزه ده چې انسانان ورسره مخام  وي

ل همـدا وي چـې لامـل يـې يـديپريشن لامل نه وي معلوم، ارواپوهان فکـر کـوي چـې د ژورخپېـان د عـلاج پ

وپېژندل شي. يوه رواني فرضيه داسې هم ده چې ژورخپېان هغـه مهـال رامـنځ تـه کېـږي چـې انسـان لـه خپـل 

 ر ماتيدل ديپريشن رامنځ ته کوي.ځانه ناهيلی شي. پر ځان بی حده باور او بيا د ناتوانۍ له امله ددغه باو

خــودي »وايــي چــې ســتر فــاتح « ځانځــاني ښــامار»د شکســت او مــاتې احســاس لــه خپېــان ســره مــل وي 

 يعنې پر ځان مين شعور ددغې ناروغۍ راوړونکی دی:« ښامار

 ستر فاتح د ټول عالم خو

 ډېر راوړي وو له ځان سره ميکروبونه د ساري ساري امراضو

 يېيو مهلک زهر قاتل 

 د وجوده خپريدو هم

 ه راوړي و دې ښار تهد

 درې مرضه:

 يو مرض غم او خپېان و

 بل مرض قهر و عضب و

 ه . . .درېيم ډار او واهمه و

 . . . زيات شمېر ښځې، ماشومان او بوډايان به

 (۴۷ـــ ۷۰)ه کيدل . . .                                       په مرض د غم خپېان اخت         

 )رواپوهــان کلــه کلــه لــه خپلــو ناروغــانو ســره د خبــرو اتــرو، مصــنوعی خــوب ورکولــو يــا هيپنــوتيزم ا

Hypnotism)  او نورو طريقو په وسيله غـواړي د هغـوی تحـت الشـعور تـه لاره وکـړي او د یڼـو هېـرو شـويو

ویـورو د  ئځـعقدو په منځ کـې د نـاروغ د خپېـان لامـل وپېژنـې بيـا نـو د دوی پـه نظـر درملنـه اسـانه وي. را

 ځانځاني ښامار اتل څنېه هڅه کوي د خپل خپېان لامل وپېژني.

 . . . بله ورځ، چې دا توپان سخت چليدلو
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 ژوند، هستي يې لړزوله

 ناڅاپي ورته ښکاره شو، ددې هسې پريشانۍ

 علت سبب لوی

 ده یومان کړلو يو وختی

 چې په ژوند او په هستۍ کې

 يو لوی درد خو، تېريدل د زمانې دي

 اوس يې پام شو چې عظيم درد

 د زمان تېريدل نه دي

 هيبتناکه وحشتناکه درد خو بل دی

 دريدل د زمانې دي

د شعور واکمن سـره لـه دې چـې پـر ښـار حکومـت کـوي، پـه ښـکلې مـاڼۍ کـې اوسـي، بـې قيـدو شـرطه 

او ويـرې واکمن دی خو بيا هم له ژورخپېان سره مخام  دی. تل ځوريږي او ويريـږي، د خپـل خپېـان، ځـور 

لاخره قهرمان د خپل خپېـان لامـل مـومي او اپه لامل هم نه پوهيږي، په داستان کې شاعر نتيجه اخلي چې ب

 هغه د مرګ حتمي راتلل دي.

دا پايله هم ترلاسه کيږي چې ژورخپېان که ونه سپړل شي په روح کـې  څخه په دې اړه د ښامار له روايت

دغه یرومونه بيا د جنايـت او جـرم لاملونـه یرځـي او د انسـان  رامنځ ته کوي چې« عقدې»یواښمن یرومونه 

 په نهاد کې جنايت کولو ته ميلان رامنځ ته کوي:

 زلمو تل شخړې جېړې کړې دښمنۍ کړې

 مرګ قتلونه به يې کول

 تويولې به يې وينې يو د بل تل

 ډېر کوچنيان به د ځوانۍ له عمره مخکې

 ې تبه رنځيدل او مړه کيدلخپېان په نر د

د يوې رواني نيمېړتيـا پـه  بې باورې لامل هم یرځي، بې باوري ژور خپېان د قهر، ويرې، اضطراب او

 تویه ټولنيزې ستونزې هم را زيږوي:

 که مرض د غم خپېان به لږ قلار شو

 که د قهر او د غضب تبه به لاړه

 واهمه او ډار هېڅ وخت نه ورکيدلو

 ساري بدمرض خود او

 چې جاري تل شامدام و

 ور به خلکو يو پر بل اعتماد نه کړون

 باور د چا په مينه محبت و نه

 نه دوستي وه، نه اخلا  و، نه ريښتيا ريښتيا خبرې

 ډاريدل خلک يو بل نه
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 (۴۷ــ ۷۰)                                      له خپل ځان، له خپلې ژبې، له خپل سيوري . . .

 

 څخه ويره: گله مر

 «راب دادی چې ژوند تلپاتې نه دی!د ژوند تلپاتې اضط»

لومړني انسـانان چـې وپوهيـدل مـرګ حتمـي دی او لـه مړينـې چـاره نشـته نـو لـه تلپـاتې اضـطراب سـره 

« فـردي»او « قـومي»، «تـاريخي»مخام  شول، له مرګ څخه ويره د ناځـانخبري شـعور پـه درې واړه پوړونـو 

ژونـد لپـاره هڅـه د انسـان يـوه داسـې  د تلپاتې خوري. او هر انسان د موريانې په څېر له دننه څخه ه دهکې پ 

کړاو او هڅه کې ناکام پاتې  هميشه په خپل دې کړولی دی اوتقريباً دتلوسه ده چې تل يې دغه عجيب موجو

 شوی.

ري او تــاريخي روايــات ددې بي کيســې، افســانې، شــعرونه، انځــوریزړې اســطورې، بــيلا بيلــې مــذه

 ژوند ته د رسيدو لپاره څومره کړاوونه یاللي دي. شاهدان دي چې انسانانو تلپاتې

يـوه لويـه برخـه پـه دې هکلـه ده چـې ددې حماسـې اتـل ماسې یېـل یمـېش تر نورو د زړې موندل شوې ح

د تېښتې او تلپاتې ژوند ته د رسيدو لپاره اوږده سفرونه کوي. هغه چې ويني ډېـر یېل یمېش له مرګ څخه 

تلی او ځواکمن و، مري نو پخپله فنا يې بـاور راځـي، دا نـو د یېـل چې غورا غښ« انکيدو»نږدې دوست يې 

 ده چې پر خپـل مـرګ بـاور وکـړی.« تراژيدي»ته تر ټولو لويه غميزه یمېش په څېر متکبر او غښتلي پهلوان 

چـې پـه منظومـه  د بلې دنيـا سـفر پيلـوي او د نـوح )ع( یېل یمېش ددی لپاره چې د تلپاتي ژوند راز ومومي

دا  بـه لـه دغـې مشـهورې او زړې حماسـې څخـهپه نامه ياد شوی ملاقات ته ورځـي. « ه نه پيش تيماوت»کې د 

 څو کرښی راوژباړو!

 مړی وساته!« انکيدو»اووه شپې او ورځي مې د هغه 

 نه مې پريښوده چې خر يې کړي

 آن چې له پزې څخه يې چينجي راولويدل

 د هغه تر مړينې وروسته مې ژوند ته ونه شو کتلای

 و لکه د بيابانونو غل، ورڅخه پټ یرځمها

 اوس اې ميرمنې!

 چې درته یورمه! «سی دوري سابيت»ای 

 آيا کولای شم چې له مرګ سره مخام  نه شم

 او له دې ويرې څخه ځان لرې کړم؟

 سي دوري سابيت یېل یمېش ته وويل :

 یېل یمېشه! خوشې هڅه کوې؟»

 هغه تلپاتې ژوند چې ته يې ل وې

 يې تر لاسه نه کړيه به لهيڅک

                                                 
  سی دوري سابيتsnider sabit ..هغه پوهه ښځه چې یېل یمېش ته په يوه مزله کې مخې ته ورځي 

ketabton.com - The Digital Library



Downloaded from: Ketabton.com 

 

 هغه وخت چې آدم يې هستاوه

 (۷۴۸ــ۷۰)                                                 مرګ يې هم په نصيب کړ . . .

له مرګ څخه ويره دومره د انسانانو پر شعور، حواسو او خوبونـو حاکمـه ده چـې د روحـي اضـطرابونو، 

 یرځي. خپېانونو، ناهيليو او د پوچۍ د احساس لامل

 لاخره مرګ !!!اانسان فکر کوي، دا هر څه ولې کيږي، يعنې څه؟ او ب

چـې يـو څـوک د ابـدي ژونـد  شـئروم او هند په زړو افسانو کې لسېونه پېښې داسې موندلی  ،د يونان

چينــه، د آب حيــات اصــطلاح، د  پــل هرڅــه پريــږدي او لــه ځانــه بهــر وزي. د حضــرت خضــر )ع(پــه ل ــه کــې خ

طلايـي ويښـته او داسـې نـور هغـه اسـاطيري سـمبولونه  –يا د لمرد رب النوع  –لمرد زوی کلپسو وصال، د 

 دي چې د تلپاتې ژوند هيلې انځوروي.

ځکــه د يونانيــانو پــه نظــر استشــنايی قهرمــان دی چــې خپلــې « اوديســوس»کــره کتــونکي وايــي، چــې 

ټـاپو تـه « اوجيجيـه»ميرمنې او هېواد تـه د وفـادارې لپـاره لـه ابـدي ژونـد څخـه تېـر شـو، هغـه مهـال چـې د 

ډول  ورسيد او د کلپسو پـه نامـه يـوه ښـاپيرې پـرې مينـه شـوه، دغـې ښـاپيرې اوديسـوس اتـه کالـه پـه ډول

چـې کـه  ،ورتـه يـې وويـل هلاخره يې چې خپل کور ته د هغه د ستنيدو تنده وليدابهانو له ځان سره وساته او ب

لـه  وسئيـله ما سره پاتې شي نو ابـدي ژونـد بـه دې پـه برخـه شـي، خـو اوديسـوس ونـه منلـه او پـه پـای کـې ز

  .کلپسو څخه غوښتنه وکړه چې اوديسوس ته اجازه ورکړي چې ولاړ شي

ژونــد نشــته او  منلــی و، ډاډه و، چــې ابــدي يســکمره لــوی قيمــت! ښــايي اوديســوس هــم ځکــه دارڅــو

 يې د خپلې وفادارې لپاره لوی تاوان په ځان منلی و. لاخره به مري، خو په هر صورت ماهراًاب

فاوست د يوه تلپاتې ژوندون لپاره خپل روح پـه  په تراژيدي کې همدې ته اشاره کوي،یويته د فاوست 

 طان پلوري.شي

دلته هم د فنا او مرګ له ويرې څخـه  ،ثارو کې پر معنوي ابدي ژوند ټينېار کيږيد شرقي صوفيانو په آ

تيښته شته، عرفان يوه لاره په یوته کوي او هغه د عرفـاني سـلوک او درجـو پـه تېرولـو سـره حـق تـه رسـيدل 

دت درجــو تــه د ې د وصــلت او وحــت، تقــوا او نفــس ســره د مبــارزې لــه لاردوی بــاور لــري چــې د رياضــ دي،

. مـوږ یـورو، چـې د تصـو  لـه نظـره د او ابدي ژوند او فلاح ور په برخـه کـويجاويد  سالک رسيدل هغه ته 

 ابدي ژوند يو لوی خنډ نفس دی، هغه نفس چې موږ ورته ځانځاني ښامار يا ايېو هم وايو.

ونـه انځـوروي، هغـه اضـطراب او استاد مجروح کټ مټ همدا خبره تمليلوي او ددې پېښې رواني اړخ

 ده : څخه لري په ځانځاني ښامار کې څو ځله انځور شوېويره چې انسان يې له مرګ 

 پرښته د تروږمو

 بله ورځ، دا زموږه قهرمان ستر،

 شو را پورته له درانه خوبه ناوخته

 ې کېئيند هميش په شان يې وکتل خپل ځانته آ

 ې تهئينخو هر څومره چې به ځېر شو ا

 ه څېره ناشنا ناشنا ورته ښکاره شوهيو

 ده ونه پېژاند ځان هيڅ
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 ځکه ځکه،

 کې ډېر مغشوش و ئينهدده عکس په آ

 او عجبه خو لا دا وه

 ې کې دا څېره ورو ورو روانه ورکيدلهئينپه آ

* * * 

 هم په دې ورځ، چې ماښام شو توره خړه

 را پيدا شوه له کوم ځايه

 را روانه، پ ه پ ه، غلې غلې

 اشنا زړه بوډې وهيوه ن

 ې ته ودريدلهزد ښار لويې دروا

 څېره بده، هم مرموزه

 تور کميس تور يې پرتوګ تور يې زړوکی د لویي وو

 د ښار لويه دروازه شوله برسېره،

 په خپل سر له خپل ځانه

 بوډې ننوته ښار ته

 د هغې هسکې ماڼۍ په لوري لاړه

 خو ناشنا شانتې بوډې وه،

 ځمکه کښېږدي. بې له دې نه چې قدم په

 د ښايسته زينونه وختله پورته

 بې له دې نه چې کوم مکث يا توق  کړي

 د مرمرو جېو ستنو نه شوه تېره

 د ښايسته ځلانده قصر دروازې ته ودريدله

 دې بوډې بيا،

 نه زنځير د دروازې وشرنېولو،

 نه يې ور وټکولو،

 ور برسيره په خپل سر شوه

 بوډې لاړه، شوه په قصر کې دننه

 دا ناشنا زړه بوډې خو

 څېره بده هم مرموزه

 ستر واکمنه پرښته د تروږمو وه

 دا راغلی وه د ستر واکمن ديدار ته

 خو لا اوس هم

 تيار نه و ملاقات ته قهرمان ستر
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 پرښته وه ور روانه، ورنژدې شوه

 قهرمان ستر يې له لاسه ونيولو

 بيا موسکۍ موسکۍ کيدله

 څېره بده هم مرموزه

 و اشارت ناشنا افق تهبيا يې وکړ

 هلته دورې قهرمان ته

 چې ځو اوس ځه

 قهرمان زموږ وډار شو

 له دې هسې نااشنا مسافرت نه

 نو يې دا شانتې ځواب کړو :

 زه خو دلته ميشته خوخ يم

 ددې ښار په ديوالو کې

 د ښاريانو د څراغ په پلوشو کې

 ستر واکمنې پرښتې ورته په نرمه ژبه ووې

 س دلته خو څوک نشتهخبر نه يې؟  چې او

 نه کوم ښار شته، نه ښاريان نه څراغونه!

 قهرمان په زارې ووې

 اخر زه خو، لا تر اوسه،

 په خپل ژوند پوه شوی نه يم!

 نه لذت ما کوم ميندلی! نه ليدلې خوشالي ما

 لاتر ننه، لاتر اوسه

 حتی نه دی پيدا کړی، ما خپل ځان هم

 لږ نوبت راکړه چې لاړ شم،

 ،يو ځل شاته

 تېرو شو پړاوو ته بېرته ستون شم

 کړم! خپله ورکه، نامعلومه، خو پيدا

 بيا يې ووې:

 خبر نه يی؟

 بې شانه دی اوس خو وخت ناوخته شوی

 په شاتګ هم بې فايدې دی،ستا دپاره

 ځکه ته به بيا تکرار کړې

 کړي کړي یناهونه

 بيا به درومې، ځغلې ځغلې،
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 ځانځاني پسې د ځان خپل

 پسې به بيا روان شې رابهم په دې س

 په اخر کې، يو ځل بيا به،

 ته را ورسيږي دلته، دې صحرا ته

 قهرمان په زارې ووې

 ته غوږ کښېږده . . .

 زه خو اورم يو اواز له لرې ځايه

 لرم چې هلته په بېديا کې زه يقين

 ما څوک غواړي، ماته غږ کړي

 څوک زما په انتظار دي

 اجازت را کړه چې ورشم

 چې څه وايي؟تپوس وکړم. 

 زه باور کړم، کوم مهم پيغام لري زما دپاره

 بوډې بيا وموسکېدله، په خندا شوه

 نو يې ووې:

 دا خو زه يم چې راوړی مې پيغام دی، ستا دپاره

 يو پيغام د پيغامونو!

 ته پخپله ښه پوهيږي،

 چې په سراسر نړې کې

 اوس څوک نشته غير له مانه

 چې اواز در باندې وکړي

 ستا راتګ ته انتظار وي

 يا پيغام کوم درته راوړي

 وازکوم آ

 چې اوس ته اورې

 بل څه نه دي

 د خزان بې رحمه باد دی

 زما دوست زما ملېری

 چې را الوزي په غنو په اغزو کې

 قهرمان يو ځلې بيا پېل په زارې کړو

 اخر دومره خو فرصت لږ شانتې را کړه،

 چې يو ځلې، د درياب غاړې ته لاړ شم

 ا تماشه وکړم،يو وار بي
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 د اسمان د آبي رنېه کنارو زه

 د سيند پورې غاړه تېر شم دورې دورې

 دا خپل ځان لږ شانتې هېر کړم

 څو شېبې لنډې خو وکړمه ژوندون زه

 لکه څوک چې هڅه کاندي

 ه کړيويه، ناکلاره کوچنی په خوب باندې بيدکوم بدخ

 په دې شانتې، دا بوډې هم

 مهربانه وه بې شانه

 ژبه لېياوه، نرمه نرمهپه پسته 

 په ورو ورو يې ورته ووې

 اې زما د زړه واکمنه

 هر څه تېر دي

 اوس خو ډېر ناوخته شوی دی ناوخته

 ! ستا ياديږي؟هد زړه سر

 په هر لار چې تا یوزر کړو

 پل معبر دې ورانولو

 په هر سيند چې تېرېدلې

 نو بېړې به دې سېځلې، خپلې شاته

 تا یومان کړو.

 د غليم لاره شوه بنده چې په دې شان

 هيڅ دشمن به په تا ونه کاندي بريد نور

 په واق  کې ته خو هغه قهرمان يي

 چې دې خپلو فتوحاتو يې مات کړی مغلوب کړی

 اوس نه پل شته، نه معبر شته، چې پرې تېر شې

 ه چې په سيند دې پورې باسيۍ شته، نه زورقنه کښت

 لارې نشته

 ټولې بندې دي  تړلې

 د خپل ځان د هېرولو، يېانه لار

 هغه لار ده، چې يې زه درته در ښايم

 يېانه پړاو چې هلته

 د خپل ځان له جهنمه خپل ځان خلا  کړې

 هغه ځای دی،

 چې زه اوس تا له خپل ځان سره هلته بيايم
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* * * 

 د لومړي کرت دپاره

 په خپل ژوند کې

 قهرمان په حساب پوه شو

 بينايي ورته پيدا شوه

 عالم کې په ه،لچې هيڅک

 تښتېدلی هيڅوک نه شي له قسمته

 که هر څومره نن سبا کړي

 سرنوشت ته

 بيا سبادی، بيا انجام دی، خاتمه ده

 قهرمان په ژور تل کې د هستۍ خپل

 احساس وکړو

 چې مطلق يوازې پاتې دی يوازې

 او فقط يوه لاره پاتې بله نشته

 چې تللې تللې، د ناشنا منزل په لوري هغه لار

 و تروږمو کېپه تورتم

 نامعلومه، بې انجامه

 ا پاڅيدو ولاړ شونو ر

 د تورتم په پرښتې پسې روان شو

 بيا را ووتل دوی دواړه

 د ماڼۍ له کنډوالونه

 د لوی ښار له خرابونه. بيا روان شول

 لاړل لاړل کومې خواته نامعلومه . . .
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 فصل درېيم

 

 رپه ځانځاني ښامارکې شعور او تحت الشعو

معاصــر شــاعر و ،چــې پــه خپــل شــعر کــې يــې  دنــوې  ښــايي پوهانــد بهایالــدين مجــروح لــومړی افغــان

ارواپوهنې يـوه موندنـه  ) تحـت الشـعور( تمليـل کـړې ده . او هغـه هـم پـه ډېـره پـه زړه پـورې بڼـه ، ځانځـاني 

او دا ښـيي ،  سفر له شعور څخه و تحـت الشـعور تـه تمليلـوي لارویښامار په حقيقت کې د ځانځاني نړې د 

 چې څنېه دتحت الشعور په تورو سمڅوکې دانسان ډېره برخه هستي پ ه ده ؟ 

 )فارسي متن ( په پايليکونو کې کاږي :  پخپله استادمجروح داژدهای خودي

ځان خبری شعور هغې سمڅې ته ورته دی ، چې ژورتيا يې ځانپرسته شعور ته دليدو وړ نه ده ، خو پـه » 

ویـړی خپـل چاپيريـال تـش ، وران او وچ وينـي ، نـو فکـر کـوي ، چـې د ژونـد انېيـزې  يوه بحرانـي دوره کـې

ښايي په تحت الشعور کې پ ې وي . يا په بله ژبه د ژوند سرچينه دسمڅې پـه ژورو کـې ورکـه ده او بهرتـه لـه 

)د وچ بيابـان   بهيدو څخه پاتې ده . انسان  مجبور دی ، چې د ذهن له بې ژونده برخې تير شي   يا د اثر پـه ژبـه

او دښتې سفر پيلوي ( او دتحت الشـعور درشـل تـه رسـېږي ، مېـر ... ځانپرسـته شـعور پـه تحـت الشـعوري 

ه ژبـه دې حالـت تـه منځپانېه کې ورکېږي او ) ځانځاني( او ) انانيت ( يا ځانولي له لاسـه ورکـوي ، پـه عامـ

 ( ۷۴۲ ــ۷۷  )                                                                                                                               .«ليونتوب وايي 

  استاد مجروح يو بل ځای د تحت الشعور په اړه ليکي :

دتحت الشعور غبریون دشعوري کړنو جبران دی ، په دې مانا ، چې شعور بهر پلوی دی ، او هڅه يـې » 

ړې له حالاتو سره جوړ جاړی وکړ ي ، خو پر عکس دبنيادمانو یډې تجربـې ښـيي ، چـې داده ، چې دبهرنۍ ن

 (۷۵۹ ـــ۷۷)                                                                                                           .« تحت الشعور دروني غبریون ښيي 

 -   The skeptic’s Dictionaryد    Unconsciousخبری شـعور اه( يـا ځـان نـاگـتحـت الشـعور )ناخودا

  -انلاين سيند

 داسې تعري  کړې : 

The Unconscious or Subconscious mind, according to classical fieudian 

psychoanalysis is a part of the mind that stores Repressed memories .  

 ژباړه : 

عور دفرويـد دکلاسـيکی اروا پـوهنې لـه مخـې دشـعور هغـه برخـه ده ،چـې شـاته اه ياتحت الشگناخودا

 تمبول شې  خاطرې او غرايز پکې خوندي )زيرمه ( شوي وي . 
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  Unconsciousړه انېريــزي معــادلات : اگــاه يــا تحــت الشــعور دواســکيپ کيس ډيکشــنري د ناخود

د شعور پـه مانـا دي .  conscious د )تحت( او    Sub( د ) لا( يا ) نا( او Unرااخېستي . ) Subconsciousاو

 عربي معادل يې لاشعور او تحت الشعور کېږي او پښتو يې پوهاند زيار ځانخبري او ځان ناخبري بولي . 

دا تر شعور ورها خـوا دانسـان دهغـو شـاته وهـل شـويو ،هېـرو شـويو او ځپـل شـويوغريزو ،تخيلاتـو ، 

پـه اوږدو کـې لـه شـعوري  ې د فـردي ، قـومي او یـډ بشـري ژونـدزيرمـه ده ،چـ ، غوښتنو ، او عقـدوخوبونو

  –ارواپوهـان فکـر کـوي ، چـې هـيڅ عـاطفي  ت الشعوري برخې ته رسوب کوي . اوس مهاليتحساحې څخه 

ښـايي ذهني او استدراکي پېښه  کاملا نه ورکېږي او لکه ماده يوازې خپله بڼه بـدلوي ،  –تخييلي  –فکري 

هڅـه کـوي پـه  دا و، چـې دغـه تحـت الشـعوري پديـدېي . دفرويـد کشـ  ننـوز ینې پېښې تحت الشعور تـه

بيلابيلو بڼو بېرته دشعور ساحې ته راشي نوموړی په دې اړه په زړه پورې ملال هم ورکوي ، چې وروسته بـه 

 په تفصيل راشي خواوس به تحت الشعور د پيژندلو لپاره يو څه نور تفصيل هم ورکړو . 

لشعور وپېژنو او د شعور له ساحې څخه يـې پـه تـوپير وپـوهېږو اول بـه د شـعور ددې لپاره ، چې تحت ا

کې « دجبر او اختيار ديالکتيک» تعري  ویورو . دځانځاني ښامار  شاعر پوهاندمجروح په خپل يو بل اثر 

 دشعور ساحه دهاملتون او بالدوين له نظره رامعرفي کوي : 

رڼه پوهه ، چـې روح يـې پـه خپلوحـالاتو او خپلـو اعمـالو  اًهغه نسبتا کامله، نسبت conscious شعور » 

لري . موږ دشعور تعري  نه شو کولای . موږ پخپله ښه پوهيدای شو ، چې شعور څـه شـی دی ؟ مېـر مـوږ نـه 

شو کولای ، چې غير لـه کـومې اشـتباه دا رڼـه پوهـه ، چـې مـوږ يـې پـه ځـان لـرو ، نوروتـه دتعريـ  پـه شـکل 

 )هاملتون(                    ت بسيط دی . شعور دهرې پوهې په ريښه کې پروت دی  . وپوهولای شو . ددې عل

هغه حالت ، چې موږ ورو ورو په يو بې رويا خوب کې له ځانه بې ځانه کيـږو ... هغـه حالـت پـه کـوم کـې ، 

عور ورتـه چې موږ ورو ورو ديو آواز په وسيله راويښيږو اوپه ځان پوهـه پيـدا کـوو دا هغـه څـه دی ، چـې شـ

 ) بالدوين(                     « وايي 

 (  ۷۱۸ــ۷۷) .    استادمجروح وړاندې داخلاقي شعور پېژندنه هم کوي ، چې پر اعمالو دقضاوت قوه ده 

لـه تحــت الشـعور ســره مـوږ هــيڅ راز ارادي تمـاس نــه لـرو . شــعور زمـوږ دويښــې پـوهې ســاحه ده ،چــې  

 (  ۱۰ ـــ۷۷)        « فکر پخپله دتحت الشعوري قواوودتاثير لاندې دی . » کاروويې . استادمجروح ليکي ، چې 

                                                                                                   

 دفرويد له نظره تحت الشعور په يو بل ځای کې داسې راپيژني : 

حيـواني غرايـز پکـې پـه د روح هغه منطقه ده ،چې دانسان ابتدايي او دفرويد په عقيده تحت الشعور» 

، عقل ، فکر ، تخييل ، اخلاق ، صنعت ، اونور انساني صـفات او مظـاهر کـه مـوږ پـه دقـت  مجادله کې دي

تحليل کړو ، نو په تهداب کې به يې دغه حيواني غرايز بيا مومو .... دفرويد په فکر د انسـان اساسـي غريـزه 

و شهواني غريزه ده ، چې دآرټ ) شعر( مجسمه تراشي ، نقاشي ، تمـدن ... پـه راز راز رنېينـو جـامو جنسي ا

 ( ۱۷ ـــ۷۷)                   ښکاره کوي .                                                                                                                  کې ځان را

څـــه هـــم تحـــت الشـــعوري فعـــاليتونو يــــا د شـــاته وهـــل شـــويو عقـــدو فـــوران ، ځـــان نــــاخبری   کـــه

اهي(تمايلاتو ته بشر له پخوا هم متوجه و، د يونان ، هند ، مصر او بين النهرين زاړه آثـار ، دنـړې گناخودا)
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متوجـه  ځينې لرغوني مذهبي متون او لرغونی ادب ددې شاهد دی ،چې انسان خپلو ځانځاني الهامونو تـه

 ادبي پنځونو کې دغه الهامونوته اشاره کړې ده .  –و . او ډېر ځله يې په خپلو هنري 

له ډېر پخوا څخه خوبونو ، تخييلي سمبولونو او پـه اسـاطيرو او حماسـو کـې دکرک رونـوغير شـعوري 

کـوي انېيرنې په تحت الشعور کې غريزي غوښتنې ناپيژندل شوې تداعي یانې موږ دې حقيقت ته متوجـه 

 ،چې دتحت الشعور ساحې ته ورته يو پټ راز وسواسي بشر ته ځان ورښوولی دی . 

حماســه پيژنــدونکي فکــر کــوي ، چــې یېــل یمــيش يــوازې ددې لپــاره دهــوم ببــه )درس دځنېــل پاچــا( 

جېړې ته مـلا ونـه تړلـه ، چـې تـر ځـان بـل ځـواکمن يـې نـه غوښـت ، چـې ژونـدی دې وي  ، بلکـې داسـاطيرو 

اه کـې یـروم گـ، چې ښايي له تـاريخي پلـوه یيـل یمـېش لـه هـوم ببـه څخـه پـه قـومي ناخودا پوهان فکر کوي

روحي عقده( درلوده او کله يې چې دهغه وژل وليدل دغه یروم پرانېستل شو . د پاچا اديپ پـه حماسـه کـې )

ړانـدې اه کې هغې پ ې عقدې ته اشاره کوي ، چې یواکې زامـن يـې دپلرونوپـه وگدفرويد پلويان په ناخودا

بلکې په تحت الشعور کې يې  ،لري ، د دوی په نظر پاچااديپ خپل پلار يوازې دتصاد  له مخې نه و وژلی

له هغه سره کرکه وه . نوي ارواپوهان يو یام وړاندې ځي او پـه دغـې تراژيـدي ډرامـه کـې ابوالهـول او دهغـه 

لکې داديپ په ذهن کې بـه پـېر شـوي معما له پلارولۍ سره دکرکې سمبولونه یڼي ، چې په عيني تویه نه ب

 وي . په ارواپوهنه کې د اديپ عقده مشهوره ده او داهغه عقده ده ،چې زامن يې له پلرونو سره لري . 

ــد کــولای شــ ــدوخــو زيېموندفروي ــې دتحــت الشــعوري پدي ــه روح ک ــز  ول پ ــر شــعور دهغــوی اغي او پ

 اووايي : راوپيژني ، که څه هم استادمجروح دفرويد  کش  بشپړ نه یڼي 

دتحــت الشــعور کشــ  د اهميــت لــه مخــې دکريســتو  کولومــب دکشــ  پــه څيــر و ، نومــوړی ، چــې » 

امريکا ته ورسيد فکر يې وکړ هندوستان ته رسيدلی دی او په دې پوه نـه شـو ،چـې يـوه نـوې لويـه وچـه يـې 

ددې امـر ) تحـت  اه شـعور قلمـرو ومونـد خـو هغـومره ، چـې نـنگموندلې ده . په همدې تویه فرويد د ناخودا

 الشعور ( په اهميت خبرې کېږي ، فرويد په خپل وخت کې نه و ورته متوجه شوی . 

 « دتحت الشعور په اړه خلک وپوهول  .  C.G.Tungيونګ  لارویوروسته بيا دده د لارې نامتو 

 (  ۷۵۵ ـــ ۹)                                                                                                                                                                                                           

فرويد دتحت الشعور په معرفۍ کې شاته وهل شويواحساساتو ته اهميت ورکـوي او فکـر کـوي ، چـې 

غوښـتنې او احساسـات دي ، چـې تحـت الشـعور ورڅخـه هېر کړای شوي او ځپـل شـوي غرايـز ، عواطـ  ، 

هغه تمليل  ،چې دغـه نـامتو ارواپـوه يـې د شـعور  ئوايي . راځ  Repressionجوړيږي ،دی دغې پروسې ته 

او تحت الشعور په اړه لري دلته رانقل کړو ، فرويد دغه څریندونې دامريکې په متحده ايـالاتو کـې د يـوې 

داسې ویڼو ، چې دکنفرانس پـه همدغـه کوټـه کـې ،چـې ټـول ئ اجازه راکړ: » علمي وينا په ترل کې کړي دي 

دلتـه داسـې څـوک هـم ئ خـو فکـر وکـړ –او زه ترې مننه کـوم  -خلک دي   وريدونکي يې باادبه  او پوهنپالها

خنـدا وو ، پرلـه پسـې خبـرو  دغه سـړی پـهئ وي ، چې له رواني پلوه ناروغه وي او ناسم رفتار لري  فکر وکړ

مکه دپښو په کشولو زما فکر لـه اصـلي موضـوع څخـه اړوي او دخبـرو خنـډ مـې یرځـي . زه بـه ناچـار پر زاو 

دخبرو له دوامه لاس اخلم او بښنه به غواړم ، بيا به نو څلور ښاغلي ، چې ښه ځواکمن هم دي،  راپـاڅيږي او 

سـړی بـه بېرتـه دراتلـو اجـازه  دغه مزاحم سړی به تر يو څه ټيل م يل وروسته له دغه ځايه وباسي . شړل شوی

نه لري او زه به خپلو خبرو ته دوام ورکوم . خو ددې لپاره ، چې خنډ بيا رامنځته نه شي او مـزاحم سـړی بېرتـه 
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دخبرو تالار ته رانه شي څلور م ور ښاغلي به خپلې څوکۍ له دروازې سره کېږدي اومزاحم به راننوتلو ته نـه 

ه دهغه له راننوتوسـره مقاومـت هـم کېـږي . اوس کـه دغـه سـاده ملـال لـه پريږدي . يعنې تر ممنوعيت وروست

 ( ۳۳،۳۱ ـــ۱).      ښه ملال یرځيدای شي   Repressionرواني لاملونو سره پرتله کړو د شاته وهل کيدو

، چـې ښـايي  تردې وروسته فرويـد دشـعور او لاشـعور تـر مـنځ هغـو درزونـو او منفذونوتـه اشـاره کـوي

 دو دنفوذ لپاره رامنځته کېږي . پدي دشاته وهل شويو

اه ) دشــعور ســاحه ( او بهــر دتحــت الشــعور ســاحه یڼــي ، شــړل شــوی ســړی گــفرويــد دخبــرو تــالار خودا 

دشاته وهل شويوغوښتنو ملال بـولي او فرضـيه وړانـدې کـوي ، چـې دغـه غوښـتنې او تمـايلات نـه يـوازې 

 .  خه يې هم نيول کېږي درایرځيدو م بلکې دشعورساحې ته ،داچې بهرته شړل کېږي

د فلسفې دتاري  يو نامتو ليکوال يوستين یرودر په خپـل کتـاب ) دسـوفي دنيـا( کـې دفرويـد همدغـه 

 تمليل رانقلوي او په تفسير کې يې ليکي : 

هغه افکار ، چې دځانخبري ضمير ) شعور( له نظره ممنوع او نـامطلوب دي . د شـعور لـه سـاحې څخـه » 

 ( ۵۰۳ –۷۱)                                                    « . حده ځپل د رواني ناروغيو لامل یرځي  شړل کېږي خو دهغو بې

ېـره لويـه یڼلـې او پريکـړې تـه رسـيدلي ، چـې ه ارواپوهانو دتحـت الشـعور سـاحه ډتر فرويد را وروست

يره بريده له تحت الشـعور څخـه دانسان رواني اضطرابونه ، حرکات ، غبریونونه ، انېيزې او انېيرنې تر ډ

اغيز مني نظر شعور ته . دوی  وايي دشعور ملال دکنېل د هغه لوی غره په څير ده ، چې يوازې د څوکې يـوه 

وړه برخه يې له اوبو څخه راوتلې  وي . همدغه وړه برخه ،چې ښکاري دشعور برخه ده او تر اوبو لاندې دغـره 

 ور دی . لويه برخه ، چې نه ښکاري ، تحت الشع

پـردې دپوهيــدو لپـاره پييلــي اسـتدلال تــه اړتيـا نــه شــته مـوږ يــوازې د عمـر يــوه وړه برخـه پــه شــعوري 

اه قـومي او گـويښتيا کې ژوند کوو ، دخوب ، بې خودې  او هېرتيا شـيبې مـو لـه لا شـعور سـره دي دناخودا

ره شـيبه  پـه تحـت الشـعور کـې یډه بشري برخه ټوله په لا شعور کې پ ه وي او دفردي روان لويـه برخـه هـم هـ

 هره شيبه ، چې تېريږي خاطره يې لاشعور ته سپارل کېږي .  .رسوب کوي

کار ل یوستاويونګ دخپل کتاب ) انسان او د هغه سمبولونه ( په لومړي فصل کـې دتحـت الشـعور پـه 

دی ) د انسـان اړه مفصلې خبرې کوي ، دغه نامتو ارواپوه دکتاب همدغه فصل پخپل قلم ليکلی او نوم يـې 

 په اړه کښلي :  داگاهيونګ په پيل کې دناخو داگاه سره اشنايي (له ناخو

داسې وقاي  شته ، چې موږ په ځان خبرې کـې ورتـه پـام نـه دی کـړی يـا پـه بلـه مانـا دغـه پېښـې زمـوږ » 

ه دې دځانخبرې درشل ته نه دي وررسيدلي ، دا وقاي  پيښې شوي دي خو موږ په نيمه ځانخبرې کې پرته لـ

، چې په ځانخبرې بڼه يې وپيژنو هغه مو جـذب کـړي دي . مـوږ يـوازې هغـه وخـت ددې پېښـو دشـتون پـه اړه 

ته ورسيږو يا د ژور تفکر پر مهـال ددغـو پېښـو لورتـه ورنـږدې   Intuitionخبريږو ، چې ديوې شيبې شهود 

ی ، خـو وروسـته ديـو ډول تـر شو . امکان لري موږ ددغو وقايعو هيجاني او حياتي اهميت ته پـام نـه وي کـړ

 .«حت الشعور څخه سر راپورته کړي ( په تویه زموږ له ت After thoughtاند وروسته ) پس انديشه 

 (۲۶ـ ۷۲)                                                                                                                                                                                      

يـه ئيونګ د تحت الشعور دپيژندلو لپاره دانسان پر خوبونـو کـار کـوي او دخپلـو ناروغـانو بيلېـې ارا

کوي ، چې څنېه يې خوبونو له تحت الشـعور څخـه دځپـل شـويو او هېـرو شـويو روانـي پېښـو اسـتازيتوب 
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سمبولونو پېژندنه وړانـدې کـوي او لـه زړو خـاطراتو څخـه دنـوي  کاوه ، يونګ دخوبونو او تحت الشعوري

نسل ديادونو اونښو ذکر کوي ، چې دوی ته په ميراث پاتې دي . يونګ زړو افسانو ، اساطيرو او کيسو تـه 

مللايونـګ وايـي : هغـه  ؛اهي واقعيتونـه معرفـي کـويگـاشاره کوي او دانسانانو یډ سمبوليک او ناخودا

س لوی کارونه کول غواړي يا له خپل توان او دريځ اوچت خيالونه لري ښايي پـه خـوب څوک ، چې تر خپل و

 کې ځان دالوتلو ياهم رالويدلو په حالت کې وويني . 

پــه تحــت   Egoismديونــګ لــه همــدې اشــارې څخــه ښــکاري ، چــې ځانځــاني ياځــانولي ) خــودي ( يــا 

ه یـورو ،چـې ه بهـر وي ، اوس بـه راشـو او وبـالشعور کې ژورې ريښې لري ، چې ډېر ځله زموږ له ارادې څخ

 او مغلقه برخه زموږ استادمجروح څه ډول تمليل کړې ده :  دانساني روح دغه پييلې

په دويم څرخ کې دځانځاني ښامار لاروی ،چې د واقعيتونو او ژونددماناوو په ل ون پسې وتلـی دځـان 

ــه ننــوزه مــاتوي او دلاشــعور مغــارمونــدنې پــه نيــت دخپــل شــعور بريدونــ ي ،اســتاد دغــه برخــه داســې ې ت

 تمليلوي : 

 لاروی دنيمو شپو نور خبر نه شو

 چې په څه شانتې روان شو ،

 دتور تمې مغارې دخولې په لوري .

 دماښام ښاپيرکو ځلانده ستریې بې حسابه ورته ځيروې .

 دتور تم پهره داران وو ، هلته ناست ده ته يې کتلې .

 اوار کړي . غ وغڼو هرې خواته  وو جالونه

 تنابونه راښکودلي کلک تړلي .

 لاروی په ځان پوه نه شو ، چې له دوی نه څنېه تېر شو.

 لاړو لاړو ...

 فقط دومره په ځان پوه  و .

 چې احساس دبيرې ډار هېڅ ورسره نشته

 بيا ليدل ده ،

 چې روان قدم قدم و  ، کوزېدلو له زينو نه ،

 په نرمۍ په آرامۍ ډېر

 آوارې هم پراخې .دا زينې وې هم 

 د زينو رنګ معلوم نه و

 ، چې ، لارویهم احساس کړو

 دقدم لاندې څه نشته

 نه ډبره کومه ځمکه کلکه سخته .

 تابه وې ، چې هرې خواته هر څه موم دي .

 يوه ماده پسته سياله هم بېرنېه

 ده یومان کړو وزن يې نشته
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 دبڼکې په شان سپک دی .

 په لړزه لړزه روان دی

 ورو ښکته سقوط کړيپه ورو 

 دغه ځای يو هسې ځای و

 چې نه تود و اونه سوړ و

 نه رڼا وه نه تورتم و

 دېوالونه ښکاره نه وو

 شاوخواته هر څه ورک پناه پناه وو

 په مغشوش خړ پړ منظر کې

 خويوازې هلته دورې په يو ځای کې

 دتورتم په ژور پای کې

 يوه کوچنۍ شانتې رڼا وه ځليدله

 ک سپکدبڼکې په شان سپ

 هغه ټولې غلغلې ټول شورماشور چې ،

 پاس دسمڅې په مدخل کې اوريدلو

 دهغو کوم اثر نه و

 نه غړمباوه دديوانو، نه شرنېار دزنځيرونو

 نه دربا دځغليدو وه دوحشي مست مست اسونو

 نه خو هلته سمندر و ، نه درياب نه يې بستر و

 چی به کله په کلار غلی خاموش و

 شو له غضبه غرېدلوبيا به کله توپاني 

 هلته چوپه چوپيايي وه

 بل څه نه وو

 ارامي وه ، نااشنا سکوت سکون و

 هر قدم چې لاروی ښکته کېدلو

 سپين غبار ترې تاويدلو، خړې لړې زياتېدلې

 په دې لړو په غبار کې

 ناشنا شبحې جوړېدلې ، خوځيدلې هر ې خواته

 بيا به تار په تار کېدې محوه کېدلې

 لته نورې نوې بڼې داشباحو راوتلېبيا به دورې ه

 خوځېدلې ، هم به تللې هم راتللې ، جوړېدلې ورکېدلې

 دغه سمڅه ژوندی روح وه لاشعوره

 په سکوت په آرامۍ کې يې ژوندې دخيال دنيا وه
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 هی لېياوه څه خوبونه ورسره وو رويایانې يې لېدلې

 دخيالونو تصويرو په جوړولو کلکه بوخته

 مودې ډېرې تېرېدلې

 په دې هسې ښکته تللو

 لاروی ښکته روان و ، سپک بې وزنه

 ژور تل ناشنا غبار و ، خړې لړې

 ډوبېدلو ډوبېدلو

دانساني روح پ و برخو ته داسې سفر پخوا هم تمليل شوی دی ، په لويديځ کې دانته پـه الهـي کميـدي 

دنيا ته سفر کړی دی .  کې او په يوناني اساطيرو کې اورفيوس پخپلې معشوقې اوريديسيه پسې دارواحو

ختيـزو صـوفيانو څخـه  دفلسفې دتاري  ځينې پوهان فکر کـوي ، چـې معاصـرو غربيـانو هـم دغـه تمليـل لـه

سمايي فکر کوي ، چې د نيشاپوري عطار منطق الطير او دغزنوي سنايي سـير العبـاد الـی اخيستی ، اسدآ

 ه مخې د شعور ساحې ته کوي . المعاد همداسې سفرنامې دي ، چې انسان يې دخپلو روحي وسوسو ل

مخاطـب تـه دختيـزو  ه ، چـې پـه شـلمه پيـړې کـې خپـل افغـاند استادمجروح کار توپير لري اوهغه ځک

عرفاني تمليلونو او لويديځونويو ارواپوهنيزو علمي موندنو يوه یډولـه  دشـعر پـه ژبـه داسـې تمليلـوي ، 

او کرک رونه اشنا او محلي دي . که تر استاد  پرسوناژونه ،مکان –چې فکري موندنې نوې خودتمليل زمان 

علمـي او  –مجروح وړاندې پښتو ادب وکتل شي ،نوې ارواپوهنې پـه تېـره بيـا دتحـت الشـعور داسـې رو  

بلکې دی هڅه  ،شاعرانه تمليل نه دی شوی . که څه هم استادمجروح نه غواړي د لاشعور ساحه معرفي کړي

ځان مين شعور دځان ناخبري شعور په برخه کې زيـږي ، وده کـوي او کوي وښيي ، چې څنېه ځانځاني او پر 

ــديږي ، ځکــه  ــه څرین ــه همــدې ځاي ــول قلمــرو نيســي . د لاشــعور دبرخــې اهميــت ل ــالاخره د انســاني روح ټ ب

دانساني شخصيت اصـلي ماهيـت پـه همـدې ځـای کـې جـوړيږي اسـتادمجروح غـواړي ووايـي ، چـې تحـت 

له هغو څخه اسـتاد پـه ځانځـاني  -ه رانه جوړوي ، چې يو . ارواپوهان الشعوري غريزې موږ بدلوي اوهغه څ

فکر کوي ، چې له تحت الشعوري اغيزو څخه رازيږيدلی شخصـيت کـه څـه هـم لـه ځـان سـره پـه  –ښامار کې 

کشمکش کې وي اونه غواړي هغه منفي ځـانېړنې ولـري ، چـې لـري يـې مېـر دتحـت الشـعور ژور اغيـز يـې 

دا کشمکش په تېره بيا دجنايت کولو پر مهال خپل اوج ته رسيږي ، د داستايفسـکي  اصلاح ته نه پريږدي ،

 )جنايات او مکافات ( رمان دهمداسې يوه روحي کشمکش په زړه پورې تمليل دی . 

لـه فلسـفي پلـوه لـه بـل  –د استادمجروح يو پيغام دادی ، چې انسان په خپل محيط او ټولنيز ژوند کـې 

دومره بوخـت شـي ، چـې ځـان ، خپـل روحـي حقـايق او پـه تحـت الشـعور کـې  –و کې او طبيعت سره په اړيک

زيرمه شوي حوادث بيخي هېر کړي . ځکه خو د تحت الشعور محتوا ورته پردې او نااشنا ښـکاري .  يـوازې 

بلکې انسان غواړي په لوی لاس په خپل تحت الشعور کې زيرمه شوي عواط  او غرايـز هېـر کـړي او  ،دانه

ورڅخه پ ې کړي . کله انسان داسې شي ، چې ددغو غريزو ، غوښتنواو تمايلاتو له رايادولو څخـه ستریې 

ويريږي ، پر ځان مين شعور ويره لري ، چې په لاشعور کې له زيرمه شويو يادونو سـره مخـام  شـي ، دا چـې 

تفسـير او تحليـل  ولې انسان له دې حقايقو څخه ويريږي استاد مجروح مخام  ځواب نه وايي خو د متن لـه
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څخــه پــه ارواپوهنــه پــوه لوســتونکی کــولای شــي د ځانځــاني ښــامار لــه ســمبولونو څخــه ځانتــه یــآ دلايــل 

 استخراج کړي ، ددغې پېښې او له لا شعور څخه ويره د استاد مجروح په شعر کې داسې راغلې ده : 

 چې شپه تېره شوه سهار شو

 نو د ښار له شورماشوره

 ومه دورې دورې تللی

 ه اواز نه انعکاس ون

 ټپه ټپه چپيايي وه

 شپه که توره تروږمۍ وه

 خومزل رڼا رڼا و

 سبا يې چې روښنايي شوه

 رسېدلی ومه زه بيا

 د يوې تورې نا اشنا مغارې خولې ته

 چې خپره شوه دسهار رڼاهرخواته

 یير چاپير دنيا بې شانه نا اشنا وه ،

 رامعلومه شوه ، چې ډېر وم لرې تللی

 له جهانه چېرته دورې پرېوتلیانسانانو 

 يوه سوزانه داغزو ډکه صحرا وه

 غوړيدلې داسمان تر کنارو خپره لمنه

 له کوم وخته ، چې جهان راپيداشوی

 په ډبرو کې وچ شوی

 ديو خوړ کوږ وږ بسترو

 لوی لوی غرونه تور ديوان وو

 ساه نيولي په خپل ځای باندې کلک شوي

 پ ه خوله ساکت خاموشه

 ا ولاړ وو منتظرهيو دبل تر ش

 ښکارېدله ،کومه لويه حادثه وه را روانه

 وحشتناکه ، لړزوونکې ، ناخبره ، ناببره ، نا انسانه

 نږدې ما وته دسمڅې توره خوله وه

 ننوتې چېرته لرې

 نا پايابه ، ورکه ورکه په ناشنا ناشنا تورتم کې

 داعجيبه تماشه وه

 ناڅاپي مې شوه له ستریو پرده پورته

 نو د ژوند رمز شو رابرسېرهد ښاريا
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 انسانان ولې استوینه په ښاروکړي ؟

 په برجونو ، ماڼۍ یانو ، پخوپلنو ديوالو کې ؟

 آدمزاتي جوړوي لوی لوی ښارونه

 له ښارونه تاووي لوی ديوالونه

 بيا دننه په کورو کې اقامت کړي

 بيا يو بل سره په شخړو په جنېونو

 په نېکمرغه ژوندون شپې سبا کوينه

 ه دې ژوند څخه مراد دانسان څه دی ؟ل

 هغه دا دی :

 له دې دښت څخه ډېر لرې اوسېدل دي ،

 له دې تورو غرونو ستریې پ ول دي

 د تيارې تروږمۍ سمڅې هيرول دي

 انسانان يوازې يو څه نه ډاريږي

 چې کوم وخت چېرته بهر لاړ شي له ښاره

 بيا ناوخته شي ستانه د ښار په لوري

 وږمۍ ويتوره شپه وي ، تر

 دروازې د ښار تړلې کلکې پورې

 د ښار هيڅ يو اوسيدونکی جرآت نه کړي

 چې د ښار له دروازونه دورې لاړ شي

 خو ،چې کله شي ستومانه له جنېو ، له ستېزونه

 نو دشپې سره راغونډشي د کوچنۍ ډېوې رڼا ته

 بيا له دې ناشنا دښتونونه کيسې کړي

 وايي وايي

 پروت يو لوی غار دی چېرته پټ» 

 توره خوله يې هيبتناکه ، ننوتې ځمکې تل ته

 رسيدلی د دوزخ ناشنادرشل ته

 نکې اروایانې راوزي ، ځي ،ونيمه شپه ترې ډارو

 غرو غونډو کې ننوځي

 ژوندي کېږي لوی کنډونه یړنېونه ،

 تور ديوان ترې نه جوړيږي

 د وچ رود کوږووږ بستر هم

 راژوندی شي اژدها شي

 ور شيبيا روان د دښت په ل
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 کله کله هم نږدې ځي ، د ښار پورې دروازې ته

 داکيسې ټول ماشومان په دقت اوري

 ځکه ځکه په معنی يې ښه پوهيږي

 او لويان ورباندې خاندې مسخرې کړي

 خو په زړه کې ښه بېريږي پټ لړزيږي

 مېر زه ومه له هغه بيابانه

 راتېر شوی بې خبره له خطره

 د سهار په پلوشو کې

 وم دې دنيا تهچې ښه ځير ش

 نو يوبل راز حقيقت راته ښکاره شو

 د ښار خلک يو پر بل دومره اخته دي

 يو دبل په ښو او بدو دومره بوخت دي

 چی بهر له ځايه نه ځي

 هيڅ نظر په جهان نه کړي

 خبر نه دي

 چې د دوی ښايسته ښار خو

 لوړ برجونه ، دېوالوسره ،

 په دې دښت او بيابان کې ډېر کوچنی دی

 اڅيزه ،ډېر ن

 يوه واحه ده په صحرا کې نامحدوده

 جزيره ده په درياب کې نا پايابه

 خبر نه دي

 که توپان له ريېستانه راولاړ شي

 که دا بحر ناڅاپي متلاطم شي

 نو دستریو په يو ر  کې

 ښار حصار به پاتې نه وي

 هست او بود نيست اونابوده

 زما بېره وه له دې بې خبرې نه

 هله دې هسې بې غمۍ ن

 ډارېدمه

 چې يوه شپه د شپو به مړه وي چراغونه

 انسانان به ډوب پراته په خوب بيده وي

 ددې غار له ژورتل نه به راووځي
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 د تور تمو اروایانې

 په دښتو باندې لښکرې

 او تر څو چې سبا کېږي

 ښار به نه وي

 ترې به پاتې کنډوالې وي ، ويرانې وي .

ه نزد د يو خوړ کوږووږ بستر ته ورته دی ، چـې د لاشـعور لـه د استاد مجروح پ conscienceمېر شعور 

 سمڅې بهر پروت دی . 

شعور دانساني روح دوير ذهن هغه برخه ده ، چې له عقلي پلوه زموږ ورځنی ژوند تنظيموي . ډېـر ځلـه 

ن شعور په عقلاني ځواک تکيه کوي .که مجرد عقل بيل ویڼو نو پوښتنه رامنځته کېږي ، چـې آيـا دا دانسـا

 دهستۍ يوه خورا کوچنۍ برخه نه ده ؟ 

ځکـــه هـــر څـــه پـــه وير شـــعور کـــې نـــه شـــی محدوديـــدلای ، احساســـات ، عواطـــ  ، غريـــزې ، د 

ښکلاخوښونې ذوق ، تخييل او نور داسې ارزښتونه يا خـو لـه شـعوره بهـر او يـا يـې هـم يـوه برخـه پـه شـعور 

ي که فکر وکړي ، چې هـر څـه )دی( ر تيروزچې  دانسان پر ځان مين شعوپورې اړه لري ځکه خوويلای شو ، 

 دی او يا )دی( هر څه دی . 

چـې پـر ځـان مـين شـعور مـوږ تـه دروغ   د استاد مجروح اصلي پيغام په ځانځـاني ښـامار کـې همـدا دی

نوې ارواپوهنه د شـعور لـه داسـې  .وايي ځکه فکر کوي ،چې ټوله هستي ، هرڅه او ټول ځواک له ده سره دی

بـولي . دا د شـعور  Egocentrismاو ځـان مرکزيـت   Selfishnessږيـدلي مفـاهيم ځـانولي ځانولۍ څخه رازي

بلکې دايې له هستۍ څخه پوهه ده ، شعور دا یڼي ، چې پر هر څـه حـاوی دی يعنـی  ،احساساتي حکم نه دی

شوې دنيا له ټولې هستۍ څخه خبر دی ، حال دا ، چې هستي ډېره تر ده لويه ده آن چې په انسان کې دننه پ ه 

  اه اوسي . گتردې ډېره لويه ، پييلې ، ناپيژندل شوې او مبهمه ده چې زموږ وير شعور دې پرې ا

موږ کله ،چې ويده يو او خوب وينو،نو فکر نه کوو ، چې دخوب محتوا دې واقعي نه اوسـي ځکـه هغـه 

هــم جــدي او مهــال مــوږ دا هېــره کــړې ، چــې ويــده يــو مــوږ پــه خــوب کــې دخپــل خــوب غيــر منطقــي پيښــې 

ريښتيانۍ یڼو يوازې هغه مهال دهغو په غير واقعي توب پوهيږو ، چې راوير شـو ، وير شـعور هـم فکـر 

کوي ، په هرڅه خبر دی ځکه خو ځان ټول څه یڼي او پر ځان مين وي ، اسـتاد مجـروح وايـي ، چـې ) عقـل( د 

يې پريـږدي ځکـه خـو پـر ځـان مـين پر ځان مين شعور کلک ملېری هم بالاخره له هغه څخه بيليږي او يوازې 

ددې لپاره دنابلد ملېري تر سرليک لاندې برخـه  ،شعور يوازې او لالهانده د حقيقت په ل ه کې ورک یرځي

 .  ئکتلای ش

ــر مــنځ پــه حقيقــت پســې د ورک   لاروید ځانځــاني ښــامار پېښــې د شــعور او تحــت الشــعور دســاحو ت

يلې جلوې او تمليلونه لري خوزمـوږ اسـتادمجروح دلـومړي برخليک دی ، چې په نړيوالو ادبياتو کې بيلاب

ځل لپاره په پښتو ادب کې دخپل دغه شهکار په مرسته پر دغو مفاهيمو پوهيدلو ته لاره هواره کـړې ،چـې 

 خورا په زړه پورې ده . 
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 څلورم فصل

 

 نې سمبولونهانځاني ښامار کې ځيپه ځ

مانــا ده نښــه، ښــکارندوی  شــی دی؟ د ســمبول لغــوي ســمبول څــه ویــورو چــې ئتــر هــر څــه وړانــدې راځــ

په بله ژبه سـمبول  .عيني او محسوسه ښوونه دهپه مانا کې ديوې انتزاعي مفکورې  نماد يا رمز او ،«مظهر»

او د هغو د فکري او انتزاعي ماهيت تـرمنځ داسـې اسـتدراکي پـول دی چـې د يـوې  تئينو د مادي، هاد شي

 رامنځ ته کيږي.په ترل کې « بهير»ذهني پروسې

 کارل یوستاويونګ سمبول داسې را پېژني:

ند چې کيدای شي زموږ په ورځني ژو ،اصطلاح يا نوم حتی يو تصوير هغه څه چې موږ سمبول بولو يوه

ځـانېړې  ښکاره مانـا څخـه پرتـه يـوه تلـويحيخو له خپلې معمولې او  کې د يوه مانوس شي ښکارندوی وي

هم، ناپېژندل شوي يا له موږ څخه د کوم پټ څه نښه ده . . . نو يوه کلمه يـا شـکل . سمبول د يو مبمانا هم ولري

ت وکـړي. لالـخام  مانا څخـه پرتـه پـه بـل څـه هـم دخپلې ښکاره او م یڼلای شو چې  له سمبوليک لهغه مها

 (۷۲-۲۲،۷۴«. )شوي نه ديه په دقيقه تویه تعري  للري چې هيڅک نهسمبول ناخودآیاهي اړخو

 –هنـري  کـې لـري د سـمبوليزم پـه نامـه ځـانېړیيت له مخې چې سمبول يې په ادبياتو او هنـر د هغه اهم

ادبي جريـان يـا مکتـب رامـنځ تـه شـوی چـې د نـړې د ادب پـه تـاري  کـې د پـام وړ ځـای لـري. اسـتاد روهـي د 

 سمبوليزم لپاره دغه تعري  غوره کړی دی:

ک د يـوه ذهنـي حالـت د څرینـدولو لپـاره يـو سمبوليزم په سادیۍ سره دې ته ويـل کيـږي کلـه چـې څـو» 

ترلاسه کړي او هغه په داسې ډول افاده کړي، چې د ذهني حالت د څریندولو پر ځای د هغه په « ايماژ»تصور 

 (۴۷۳ـــ  ۲«.         )سه شوی تصور مجسم کړيباره کې ترلا

 Le»علاميـه د فيېـارو ښوول شوی چې د سمبوليزم ا۷۳۳۶را منځ ته کيدو کال  د سمبوليزم د مکتب د

Figaro » مالارمه او ورلن یڼل شوي دي.. ددغه مکتب مخکښان بودلر، خپره شوهپه ادبي ضميمه کې 

وې نــه ده پــه ډېــرو زړو ادبــي آثــارو کــې د  دغــه مکتــب پــه څېــر نــ خــو پــه ادبيــاتو کــې د ســمبول کارونــه

ونـه کالـه پخـوا آشـنا وو، مـذهبي سمبولونه کارول شـوي، انسـانان د سـمبول لـه مفهـوم او کـارولو سـره زری

ې زمـوږ پــه چـ« کرينکـا دمنکــا»و  فيلسـ« بيــدپا»کـارول. پــه زاړه هنـد کـې د  هنـري او کـاري ســمبولونه يـې

په شرقي فرهنګ کـې د په نامه پېژندل کيږي د سمبوليزم غوره نمونه ده. « ه ودمنهکليل»فرهنېي حوزه کې د 

 ي ده.اصطلاح کارول شو« محاکات»سمبوليزم لپاره د 
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اهميت لـري دفرويـد او يونـګ لـه نظـره د  واپوهنه کې هم سمبولونه ځانېړیله ادبياتو او هنر پرته په ار

ایانې له سـمبولونو څخـه ډک دي. مـوږ چـې څـه پـه خـوب کـې وينـو خامخـا زمـوږ لـه يرواو انسانانو خوبونه 

 ناخودآیاه سره اړيکي لري.

يـل د سـمبولونو پـه مرسـته لور مومي، د خوبونـو تحناخودآیاه په خوب کې د سمبولونو په مرسته حض

تحليلونو په مرسته د ناروغ اروايي سـتونزې تشخيصـوي او درملنـه  وکيږي او ارواپوهان ددغو سمبوليک

يې کوي. يونګ فکر کوي چې په خوب کې د ناخودآیاه سمبوليک حضور له ارواپوه سره مرسته کـوي. چـې 

 حضور لري. ادب او هنر کې مهم –چې سمبول په ارواپوهنه  ناروغ ستونزه وپېژني نو دا ښکاري د

لــه نويــو او قــراردادي  دی ځانځــاني ښــامار چــې هــم ارواپــوهنيز اهميــت لــري او هــم يــو غــوره ادبــي اثــر

معرفي کـړو او د هغـو روانـي موقعيـت تـه  ه دلته ددغه اثر يو شمېر سمبولونهسمبولونو څخه ډک دی. موږ ب

لونو تر معرفي مخکې ښايي هېره نه کړو چې له يو سمبوليک مفهوم څخـه تعبيـر به اشاره وکړو. خو د سمبو

کيدای شي  متفاوت وي او د شاعر اوهنرمند له خوا کارول شوی سمبول به د هر لوستونکي لپاره بيل يا پـه 

ــو  ــو ســمبولونو څخــه زمــوږ تفســير او تعبيــر د درن ــه ځين ــري، ځکــه خــو کــه دلتــه ل ــوپير مفهــوم ول ــو څــه ت ي

نکيو په اند سم نه وو دليل به يې د تعبيرونو همـدا تفـاوت وي، همـدا راز دا يادونـه هـم اړينـه ده چـې لوستو

سمبولونو پېژنـدل بـه زمـوږ د ليکنـې لـه  وټول د موږ دلته يوازې څو ټاکلي سمبولونه معرفي کوو، ځکه داثر

 حوصلې بهر وي:

 

 ښار :

 یـډسياسـي لامـل لپـاره سـره  –ه اقتصـادي ښار د يو شمېر داسـې خلکـو د اوسـيدو ځـای دی چـې د يـو 

توليـدات بـه يـې بـازارونو تـه  ه رامـنځ تـه کـړل چـې کرنيـزژوند ته اړ کيږي، پخوانيو خلکو هغه مهال ښارون

راوړل، د لومړنيو اقتصادي او ولسي چارو د سمون لپاره دغو بازارونو يو سيسـتم ومونـد، همـدا سيسـتم 

سره همزولي دي، ځکه خو ښار د طبقـاتو، بـيلا بيلـو قومونـو او  په حکومت بدل شو، ښارونه له حکومتونو

د ښار خلک د يـوه خـا  قـوم يـا کـورنۍ  ټولنيزو متفاوتو ځانېړنو لرونکو خلکو استوینځای دی. معمولاً

نونمنـدي او اقتصـادي د ارتبـاط چاپيريـال دی. قا« لـه بـل رفـردر سـره»خلک نه وي، له فلسفي پلوه ښـارونه 

، يعنــې هــر ښــار خپــل حکومــت وخاصــه ده، پــه پخــواني يونــان کــې ښــار دولتونــه بيــل و نوفعاليــت د ښــارو

کـې ښـار د اجتمـاعي ژونـد خپـل نه وو د همدې لپاره په پخواني يونان رلوده، آتن او سپارتا يې لوی ښارود

نـد خاو نووليتئومېر ځـانېړو حقونـو او مسـد تبعه په مانا هغه مهال د يو ش« ښاري»مفهوم درلوده  ځانېړی

پـار  پـه دې ند يو شمېر محدوديتونه تحميلـول نـوليتونو پر ښاريانو د اجتماعي ژوئوو، دغو حقونو او مس

ښـار يعنـې یـډ » د ښار ژوند د مقيد ژوند نښه ده، په ځانځاني ښامار کې استاد مجروح د ښار لپاره ليکلي: 

انسـان د وجـود نښـه ده، ځکـه  د ،په ښامار کې ښار د وجود د شعوري برخې سـمبول هـم دی« اجتماعي ژوند

 ښامار پر ښار واکمني کوي، استاد مجروح ليکي:

 يوه ورځ د ورځ ماښام خړه تياره وه

 زه را ووتم د ښار له شور ما شوره

 پورې دروازې د ښار شوې
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 شوم روان د دښت په لوري

 حال ويجاړی

 (۷۸ــ  ۷۰)                                              ل ولې مې د ورک سمندر غاړې

تمـاس سـمبول دی د اسـتاد مجـروح فرضـيه داده  ژوند، اړيکو او له نورو سـره د همېشـنيښار د بوخت 

ي او په چوپتيا او يوازيتوب کـې ه را ووزچې انسان هغه وخت ځانته متوجه کيږي چې د ښار له شور ماشور

 فس يې څومره لوی ښامار حاکم دی.د خپلو سوچونو په مرسته خپل لاشعور وپل ي هله به پوه شي چې پر ن

ه سـفر لپـاره لـه ښـار په زړو افسانو کې ډېر ځله داسې حالت وينو چې يو کرک ر د لويې پريکـړې يـا اوږد

بـودا لـه ښـاره ووت، دربـار يـې  خپلـه اراده تمليلـوي.ي او د يو مسـتقل شخصـيت پـه تویـه څخه بهر را ووز

 يقت بياموند.پرېښود او ځنېله ته ولاړ، هلته يې د ژوند حق

 

 ابان:بي

خلک  ، خپلواکۍ او له ځان سره د اوسيدو سمبول دی. پخوا به چېبيابان د ښار پر عکس د يوازيتوب 

تلـل نـو لـه بيابـانونو بـه اوښـتل، پـه بيابـان کـې سـفرونو انسـانانو تـه د فکـر کولـو موقــ   لـه يـوه ښـاره بـل تـه

په بيابان کې يوازې انسان ځانتـه متوجـه کيـږي او لـه  برابروله، بيابان د اشراق او شهود لپاره ښه ځای دی،

په بيابـان کـې  .سره يې اړيکه پرې کيږي. په بيابان کې انسان ويريږي او خپلې کمزورې ته يې پام اوړي« بل»

 (Individualism)انسان فکر کوي چې يوازې هست شوی، يوازې ژوند کـوي او يـوازې مـري، د فرديـت يـا 

بيابـان  څخـه انساني اروا حاکميت کوي. مجنون هغه وخت مشهور شو چې لـه ښـار احساس په بيابان کې پر

چـې پـه بيابـان کـې مـې هغـه وخـت لـيلا  ،چې مجنـون ادعـا کولـه ،افسانه داسې ده يوه ته ولاړ، د هغه په اړه

بيـا تـه متوجـه شـو او وپېژنده چې په ځان کې مې د هغې روح وليده. مانا دا چې مجنون هم په بيابان کې ځان 

نې مانا وليده، د استاد مجروح لاروی هر کلـه چـې غـواړي د وجـود پـر حقـايقو پـوهيږي يـا يښتيې ليلا په ر

ی او د بيابـان پـه لاره مـزل پيـل کـوي، بيابـان دلتـه زمـوږ د ر تـه لاره پيـدا کـړي نـو لـه ښـاره ووزتحت الشـعو

 سمبول دی: د لارې خپلواکي او د ځان پر لور د سفر ،لاقيدي

 ه، توره شپه وه، تروږمۍ وبان وبيا

 خو له ما سره دننه يوه ډيوه وه بليدله . . .

 . . . په دې شانې په هغې تورتم صحرا کې

 پ ه پ ه غلې غلې

 مې وه ملېري يوه رڼا شان دنيایۍ

 د خپل خيال په لومه یيروم

 په خپل ځان باندې کړې وړې چاپېروم

 هی مزلې مې کولې

 

 د ورک سمندر غاړي:
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و پاکۍ سمبول دی، په لويـديزو ادبيـاتو کـې ا لويوالي ،لي يا تحرک، ژونداځله د خوځندوسمندر ډېر 

د حيرانتيا، ژور تفکر او فلسفي بحلونو لپـاره هـم کـارول شـوی دی خـو هغـه مفهـوم چـې د ارواښـاد اسـتاد 

ولـې ترکيب لري هم نوی دی او هم څېړنه غواړي چـې « د ورک سمندر غاړې»مجروح په ځانځاني ښامار کې 

ول اثر کې ورپسې یرځـي. د ځانځـاني مهم کړی چې قهرمان لاروی يې په ټ استاد مجروح دغه ترکيب دومره

پـه فارسـي اژدهـای  ،ښامار لاروی د ورک سمندر پـه غـاړو پسـې بيابانونـه او ښـارونه تـر پښـو لانـدې کـوي

طفوليت عشق های گمشده، ايام سواحل »خودي کې پخپله ليکوال د ورک سمندر غاړې داسې شرح کوي: 

 (۴۷ـــ ۷۷)                                      .                                                                                                                            «جوانی

زه فکـر  ې دومره سریردانه وي؟په عشقونو پسپه ماشومتوب او د ځوانۍ  دې آيا دا سمه ده چې انسان

 کوم د ورک سمندر غاړې تردې پرته نور مفاهيم هم لري.

چې موږ څوک يو، ولې  ،دغه عبارت د هستۍ د اصلي ماهيت ورکه ده، ښايي ددې پوښتنې ځواب دی

خـو د ورک سـمندر  راغلي يو او چېرتـه ځـو ددغـو پوښـتنو لـه ځـواب مونـدلو څخـه لاروی نـاهيلی دی ځکـه

پاتيږي او هېڅکله نه لاروی، نه شاليلا او نـه ښـامار وررسـيدلای شـي. لاروی يـې لـه  اسې ورکېغاړې همد

ورکـه چـې مونـدل يـې هر چا پوښتنه کوي خو بيا يې نـه مـومي، پـه مجمـوع کـې دا د بشـر ورکـه ده او داسـې 

 ئ:دي ویور ناشوني

 تلو راتلو دې د تور تم او د رڼا

 ځغليدو را ځغليدلو

 لاروی لږ خبرولو

 يچې شپې ورځې دي رواني د رومي د روم

 خو خبر له دې نه، نه و

 چې له کوم ځايه راځي دوی

 په دې هسې بيړه بيړه

 چېرته ځي د څه دپاره؟

 بيا به کله

 يو احساس شبيه اميد نژدې اميد ته ور پيدا شو

 نو خپل ځان ته به يې ووې

 زه یومان کړم چې آخر به

 څوک را پېر شي په دې سيمه

 ا به یوزر وکړيپه دې خو

 له ملکونو دورې دورې دلته راشي مسافر کوم

 د هغه دورې پراته هېواد کيسې به راته وکړی

 ښايي ښايي چې د ورک سمندر

 (۷۷۴ـ ۷۰)                                                    غاړو نه خبروي            
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 لاروی:

، دا په حقيقت کې يو شخی نه دی، دا د حقيقت ل ـونې د نيمو شپو لاروی د داستان اصلي قهرمان دی

تلوسه ده چې د انسان په رواني رمزو رازونو کې سریردانه یرځي لاروی کله متکلم دی، کلـه مخاطـب، کلـه 

دی.  يقـت پسـې سـتړیڅـو ځلـه بـدليږي او لاروی لا هـم پـه حق راوي ليـد لـوریعر،  د راوي او کله پخپله شا

شاليلا يوازې دی پېژنې او ښامار ورڅخه کرکه کوي، په زندان کـې پراتـه رنـدان لاروی يو پاک کرک ر دی، 

يې هر کلی کـوي او ماشـومان او غرڅنـۍ ورسـره مينـه لـري. لاروی د حقيقـت نښـه ده او غـواړي د وجـود بـې 

تعبير موږ کله کله په يوازيتوب کې پخپـل ځـان  د له رازه خبر کړي. زما په ځانېړیخبره اوسيدونکي د وجو

تيکه ژبه يې زړه بولي، ارواپوهان ورته بې طرفه ضمير وايـي هغـه نکې دننه له کوم چا سره خبرې کوو، روما

څوک چې موږ ورسره خبرې کوو زموږ په خپېان يا خوشالۍ پسې نـه یرځـي او ډېـر ځلـه هغـه څـه وايـي چـې 

 توق  يې نه لرو، زموږ په وجود کې همدغه څوک د حقيقت لاروی دی.

 

 ښامار:

ر افسانوي ځناور دی، د غټ مار مانا هم لري خـو پـه دې تفـاوت چـې څانېونـه او پښـې لـري او لـه ښاما

ښامار د ملم، زور، وحشت او حيوانيت سمبول دی، کـه څـه هـم پـه ځينـو چينـي  ،خولې څخه يې اور باديږي

هـم دی خـو يو منل شوی ځـواکمن سـمبول  کې کې د ملبت حيوان رول لري، بلکې په چين او افسانو رواياتو

 فيانو لـهصـو. د وحشت د سمبول په تویـه حضـور لـري له لرغونې زمانې څخه ښامار په بېلا بېلو افسانو کې

را ايستلی دی او د انسـان پـه روح کـې يـې ځـای کـړی، لـه پخـوا  له غرونو، دښتو او ځنېلونو څخه ، ښامار 

 بلخي ليکلي: محمد څخه د انسان نفس له ښامار سره تشبيه شوی دی: مولانا جلال الدين

 ما در بت ها بت نفس شماست

 زانکه آن بت مار و اين بت اژدهاست

 هنوز آشامد فت دريار را در ه

 گردد شورش آن خلق سوزکم ن

 دوزخ است اين نفس و دوزخ اژدهاست

 «ملنوی»                                        کم و کاست کو به درياها نگرد 

 يي:ملا ارزاني خويشکی وا

 دا نوسک يو لوی اژدار دی

 په اووه سوو زر سره

 هر سر يې پاس تر عرشه

 کښته تېر تر تحت اللره

 رحمان بابا ددې لپاره چې د جاهل همدمي ډېره وحشتناکه وښيي وايي:

 د جاهل تر همدميه به بهتر وي

 که له چا سره همدم وي اژدها
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سـمبوليک حضـور دی ځکـه چـې د  ا کـاملاًعينـي موجوديـت نـه لـري د« ښـامار»په ځانځاني ښامار کې 

لکـه پهلـوان، سـترټولواک، قهرمـان، زمامـدار، واکـدار،  ،ښامار لپاره ځينې نور نومونـه هـم کـارول شـوی

د استاد مجروح پـه کتـاب کـې ښـامار پرتـه لـه يـوه ځـای څخـه تـر  .بادار، سردار، فرماندار، فرمانروا او نور

مـاڼۍ کـې اوسـيږي، کلـه کلـه پـر آس سـپور شـي. د جېـړې وسـايل  ډېره د يوه جابر انسان ځانېړنې لری، پـه

. دا د سـمبوليکو آثـارو ځانېړنـه ده چـې يـو کرک ـر دې پـه څـو ډولـه کاروي او انسـانان خپـل حضـور تـه منـي

فاوسـت  يو په څو ډوله څېرو کـې مـاهريږي. او دتسکې مف« فاوست»ند شي. د یويته په تونو کې را څریئهي

 په څېره کې بيا را ژوندې کيږي.« هلن»څېرې يوناني  ره ييمعشوقه د لرغوني اسطو

ږي يد ځانځاني ښامار د فزيکي موجوديت تصوير په هغه برخه کې تمليل شوی چې کلـه زيـږي او رالـوي

 ئ:ویور

 شو به ورو ورو په چيمجيانو کې يو غټ. . . بيا 

 نور چيمجيان به يې خوړل ډېر

 بيا به نور هم غ يده قوی کېدلو

 جی به لوی ماهي شو، مار ماهي شودا چيم

 غرونه د نهنګ شو جسامت به يې غرونه

 هی چيمجيان به يې خوړل ټول

 د تور ډنډ اوبه به يې څښلې

 ولږه تنده به يې نوره زياتيدله

 بيا پيدا به يې پښې کړې

 هم تېرې تېرې منېولې، هم وزرې هم څانېونه

 غاښونه تېز هم اوربوز هم اوږدې داړې

  وري شولبه يې د وينوک دواړه ستریې

 ږمونه به يې د اور لمبې ختلې . . .پله س

دا برخــه د ښــامار لــه هغــه تصــور ســره مطابقــت لــري چــې مــوږ يــې پــه اســاطيرو کــې لــرو، د اســاطيرو او 

ښاپيرې، هما، عنقا، سيمرغ او نورو افسـانوي موجوداتـو بېلابېـل تصـويرونه  ،افسانو له لارې موږ د ديو

رونه د ښامار په اړه هم شته خو په لږ او ډېر توپېر د يوه غـټ مـار پـه تویـه دی چـې لاس او لرو دا ذهني تصوي

 ي.ې لري او له خولې څخه يې اور راوزپښ

ښايي پخوانيو صوفيانو به له نفس سـره پـه مخالفـت کـې غوښـتل دغـه  ،خو نفس ولې ښامار یڼل شوی

 ني خصوصياتو دې يې بيل کړي.حيواني ځانېړنه خورا وحشتناکه وښيي او د انسان له رحما

نفس ته شيطان، ابليس، ديو، دښمن، دوزخ، نوسک او نور سـمبوليک اصـطلاحات هـم کـارول شـوي 

ۍ وخوري. د مومن خان و شيرينو ه یدي. په يو شمېر افسانو کې ښامار عادت لري چې ښکلې نجونې او ناو

يـوه اوخ بـار خـوراک ترڅنـګ يـوه يـوه په کيسه کې په هندوستان کې داسې ښامار اوسيږي چې هـره ورځ د 

پېغله هم غواړي او ښاريان مجبور دي چې ورته برابر يـې کـړي، لـه ښـځمنو سـره د ښـامار علاقمنـدي ددغـه 

موجود هغه سمبوليک اړخ څریندوي چې په انسان کې له جنسي غريزې سره اړه لـري، د صـوفيانو لـه نظـره 
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ه يې په سر کې راځي، ښامار د جنسـي غوښـتنې لپـاره نفس د غريزي خواهشاتو مجموعه ده او جنسي غريز

 سمبول دی او هره ورځ دخړوبيدو لپاره يوه نوې څېره غواړي.

الغـه کسـان لـه جنسـي ژونـده ويـروي او د هغـه خيـالی سـتونزه ده چـې نـو ب يديزم له نظره ښـامارئفرود  »

 (۲۳ــ ۷۳)                                                                                                         هغوی لېبيدو سختې مقابلې ته اړ باسي. 

هـم داسـې ښـکاري چـې پخوانيـو صـوفيانو او معاصـر اسـتاد مجـروح ښـامار  نو د ارواپـوهنې لـه نظـره

 هسې بيځايه د نفس لپاره سمبول نه دی ټاکلي.

 

 سمڅه:

جـروح د کتـاب پـه د سـفر يـو مهـم منـزل دی، اسـتاد م لاروي غار په ځانځاني ښامار کې د مغاره يا لوی

نو له همدې پيله پوهيږو چې سـمڅه يـا مغـاره د تحـت الشـعوري دنيـا « يعنې لاشعور: »لمن کې ورته ليکلي

راتلو لپـاره مناسـب  يشهود، الهام حتی وح ،لپاره يو سمبول دی خو ولې، سمڅه د خلوت لپاره، او د تفکر

شــپې پــه ســمڅو کــې تېرولــې او د عــروج  وليــانو بــه ورځــې  )ج( برانو او د خــدایمپيــا .ځــای یڼــل شــوی دی

پړاوونه به يې وهل، اصحاب که  يا د سمڅې يارانو يوزاې د مالمو حاکمانو لاسه نه، بلکې د لوی خـدای 

فسانوي د پېژندلو لپاره سمڅې ته پناه وړې وه، په زړو اساطيرو کې د مړيو، يا ارواحو دنيا ته د تلو لپاره ا

م يـاديږي ځکـه پـه لارويانو د اوږدو تيارو سمڅو لار وهله، د اپلاتون ملل نظريه د غـار د نظريـې پـه نامـه هـ

هرنـۍ نـړې سـره د اړيکـو د پريکولـو ې په اړه ژور فکر کـوي. مغـارې لـه بي د هستۍ او نړغار کې تړلي ویړ

ارواپوهنې پـه نظـر تحـت . د ننوځيمکانونه دي، هر څوک چې غواړي په خپل ځان کې ننوځي، سمڅې ته به 

نه دی معلوم او خـدای خبـر تـر کـوم ځايـه بـه يې  الشعور په ذهن کې د هغې تورې مغارې په څېر دی چې پای 

تونو کې او هم د ارواپـوهنې پـه م لرغونيو افسانو کې، هم په عرفانيرسيږی دا ټولې قرينې ښيي چې هم په 

، د همدې لپاره د ځانځـاني ښـامار پاره سمبول ټاکل شوي ديت الشعور لنظريو کې سمڅې او مغارې د تح

 ې سمڅې تر خولې ځان رسوي.قايقو پسې ل ون پيل کړي د يوې تورلاروی هر ځل چې غواړي په ورکو ح

 

 غرڅنۍ:

 ه کې ليکي:يشمحبت نښه ده، استاد مجروح په حا په ځانځاني ښامار کې غرڅنۍ د آزادې او

 (۴۸ــ ۷۰« او مينه ده استبداد لوی دښمن آزادي بې یناهي د ،ه او محبتغرڅنۍ: آزاده او بې یناه مين»

داسې يو ژوی دی چې په دښتو، غرونـو او ځنېلونـو کـې ژونـد کـوي ددې ترڅنـګ چـې ښـکلې  غرڅنۍ

ده، معصومه او بې یناه هم ده، ډېر ځله يوازې د ځان په ساتلو فکر کوي او دا يې په فطرت کـې نـه شـته چـې 

ان ورسوي. پـه ادبيـاتو کـې د ښـکلا، بـې ینـاهي او معصـوميت پـه خـاطر سـتايل شـوې ده. لـه چا يا څه ته زي

خپلې آزادې سره مينه لري ځکه خو د آزادې دښمنان ورته دامونـه ږدي، پخوانيـو پاچايـانو بـه د هوسـيو او 

خوږې غرڅنيو ښکار کاوه. ارواپوهان فکر کوي چې پخوانيو پاچايانو غرڅنۍ او هوسۍ يوازې د هغوی د 

غوښی لپاره نه ښکار کولې بلکـې دا د قهـارو او ځواکمنـو انسـانانو پـه نهـاد کـې د هغـې وحشـي ځـانېړنې 

موجـود وژل  لـري. د يـوه آزاد، بـې غرضـه او ښـکليتلوسه وه چې د زور، قهاريـت او وينـې بهـونې لپـاره يـې 
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نـو  يچـې ښـار تـه ننـوز «خـود پرسـته شـعور» ښايي همدغه رواني تنده خړوبوي. د ځانځـاني ښـامار قهرمـان

 ، ښامار غواړي په دې حرکت څو څېزونه وښيي:لومړنی کار يې د غرڅنۍ وژل دي

 ـ دی بشپړ واکمن دی او څه چې غواړي هغه کولای شي.۷

 ـ آزادي، ښکلا، معصوميت او مينه يې نه خوښيږي.۲

 ـ خلک بايد د هغه حکم ومني او که نه دی به يې په يوه غشي ووژني.۸

 ۍ په غوښه ځان مړوي.ـ د غرڅن۴

دا په روان کې دننه د خود پرسته شعور حاکميت او قهار فطرت ته اشاره ده چې د احساساتو، عواطفـو 

 او غريزو مخه نيسي او د آزادي، مينې او ښکلا هر تمايل وژني:

 پهلوان په لور د خلکو،

 اشاره د نيزې وکړه په درې وارې

 بيا يې ووې

 ه سر ستریوهغه څوک چې مې فرمان وړي پ

 هغه ټول به په امان وي

 زه د دوی د سرو سيوری

 زه د دوی د ژوند ساتونکی

 په دې وخت کې نژدې هلته

 غرڅنۍ وه یرځېدله مسته مسته

 ساده زړې، بې خبره، وه معصومه پاکه پاکه

 قهرمان ژر په لينده کې غشی کېښود

 په يو کش غشی روان شو

 غرڅنۍ زړیی شو څېرې

 اوروشوه خپره وره په خ

 نو يې م  کړلو د ښځو په طر  بيا،

 داسې ووې!

 په دښتو کې نن مې اوږد مزل کړی

 لږ ستومانه شانتې ښکارم

 زړه کيږي خوراک ته، هم مې

 ئ!پالنګ راته تيار کړ  ئلاړې ش ئورځ

 ئ!او هم دغه غرڅنۍ را وريته کړ

 ظيم سکوت په هر خوا پلن شويو ځل لوی ع

 غرڅنۍ لاړې په تېښته،

 ليرې دښتو ته لويو غرو

 هم له دغه زمانې نه را په دېخوا،

ketabton.com - The Digital Library



Downloaded from: Ketabton.com 

 

 لا تر اوسه

 غرڅنۍ بېرته ستنې نه شوې ښارو ته،

 ترېدلې رمېدلې له انسانه

 

 

 لی:شالي

 په بيديا کې، د هغې لارې په غاړه

 هلته ناسته وه په خاورو

 يوه پېغله نازنينه

 زوړ کميس يې اغوستلی شين بخن و

 اوږدې زلفې پريشانې

 د صحرا باد ښورولېنرمې نرمې 

 د غروب په سره رڼا کې يې د سرو زرو شغلې شغلې کولې

 يو منېی ډک د اوبو يې خواته پروت و

، موسـکا پـر شـونډو ، څېرې یريوان او له اوبـو ډک منېـيدا شاليلا څوک ده، هغه له خپل شين کميس

او نقـش کـې هـم لـږ و ډېـر او بې پروا حسن سره څـو ځلـې را څرینـديږي او لـوی رول لوبـوي، دهغـې پـه څېـره 

بدلون راځي خو زما پـه نظـر يـې روانـي کرک ـر هماغـه يـو دی. اسـتاد مجـروح پـه اژدهـای خـودي کـې ددغـه 

 (۵۷ـ ۷۷)                    .        «الهه سبز پوش: غريزه جنسي آميخته با محبت عشق و زيبايی:» کرک ر په اړه ليکي 

شـرقي عارفـان فکـر  ه کې ملبت نقش لري.سمبول ده او په کيسمينې او ښکلا  ،شاليلا د جنسي غريزې

ه چـې د جنسـي غريـزې پـر هغـې مينـې تـ دوی ،ته هم مينه يـو کامـل مفهـوم لـريتمايل پر کوی چې له غريزې

 مجازي او که د يو عرفاني مقصد لپاره وي حقيقي عشق وايي. بنسټ بنا وي

ایردانو له خـوا وپالـل شـوه فکـر کـوي چـې عشـق د هغه د پلويانو او ش تهد فرويد ارواپوهنه چې وروس

 يوازې جنسي او غريزي بنسټ لري او د عشق لپـاره کـوم معنـوي اصـل نـه شـته. ځينـو د نـوې ارواپـوهنې پـر

ددوی پـه فکـر کـه مجنـون نـه شـوای  بنسټ د مجنون په مينه ملنډې وهلي او هغه يې اروايي نـاروغي بللـې،

 ې موندلې وه، نه دا چې په هغې پسې يې ځان واژه.کړای ليلا تر لاسه کړي بله نجلۍ به ي

دا د عشـق او مينـې سـمبول ده خـو د  .لـيلا ددې دواړو مـزج او یـډو لـه ده ېد استاد مجروح شين کميس

شاعر دهغې ښکلا تمليلـوي او ولـې يـې د  ي ميلان دی. که داسې نه وای ولې مينې لامل يې غريزي او جنس

پېغله ټاکلې ده؟که څه هم چې شاليلا د پاکۍ، سـپيڅلتوب او سـاده والـي نارينه اتل په وړاندې يوه ښکلې 

 لـه  لاروي بوي. شاليلاومساپران خړ ويشي او تږي« ې سمبولد ژوند، روڼوالي او ښيراز»اوبه  نښه ده، رڼې

 سره مينه لري او کلونه کلونه يې په انتظار ناسته وي.

او دحقيقت له ويلو څخه باک نـه لـري. شـاليلا ښـکلې  شاليلا له لاروی سره يوځای د ښامار دربار ته ځي

 هم ده او د شرقي صوفيانو د عشق د سمبول په څېر د معنوي ارزښتونو يوه نښه هم ده.
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ــر لاروی  ــه څې ــاني معشــوق پ ــوې « ســالک»شــاليلا د عرف ــو د ن ــه رســوي خ ــدارجو ت ــوړو م ــت ل د حقيق

پرځان مين شعور يې د مقابلې وس نـه لـري او  ارواپوهنې له نظره د هغه غريزي تمايل ښکارندوی هم ده چې

نه کـوي. سـړی ويلـی شـي چـې ولارښـو و لپـاره د لارويرسـيدرپه لاشعور کې پ ـو غريـزو او غوښـتنو تـه د و

شاليلا د هغې معنوي مينې سمبول دی چې د جنسي غريزې پر بنسټ رامنځ ته کيږي او ورو ورو په انسـاني 

ي معشـوق ځـای ونيسـي. لـه د معنـو وصـوفيان د  شـي چـې اوړې، يـو مهـال دومـره پيـروح کې ريښې غځوي

تلوسـه ده، د نـړې لـويې کيسـې، شـعرونه،هنري آثـار حتـی روحـي پېښـې  هه مينـه د انسـان قديمـشاليلا سـر

هابيل او قابيـل تـرمنځ  د د حوا لپاره ځمکې ته راغی او اسې يوې مينې پورې تړلې وي، آدم )ع(خامخا په د

اسـتاد  ،له ادمه تردې دمه شـاليلا زمـوږ د روانـي تنـدې لويـه برخـه ده .وينه وبهيدهد مينې په خاطر لومړنۍ 

 مجروح وايي:

 :  تابه وې چې

 چې عالم را پيدا شوی هله کوم وخت

 دغه پېغله نازنينه هلته ناسته

 د خپل ورک مساپره لاره يې څارله

 د خپل ژوند او د هستۍ له ژور تل نه

 تمه تمه منتظره وه ديدار ته

 انه مساپر خپلدهسې سریر ددې

يعنـې د ژونـد ريښـتنې »د هغـه ورکـه  لاروی د شاليلا په عشق کې دومره ژور شي چې بلاخره فکر کـوي

 :دهغې په ستریو کې دی« سمندر غاړې د ورک –مانا 

 نه څاپه وليد لاروي

 چې د ورک سمندر غاړې

 دهغو آبي چشمانو په درياب کې

 نژدې هلته ښکاريدلې

خو دا معمـا  ،معما ده چې له بشر سره يوځای زيږيدلې او تر څو بشر وي ورسره به وي عشق هغه پييلې

مينـې  او چا د نر او ښځې ترمنځ له مجـازيچا د دنيا د ټولو ښځو بدن ته سفر یڼلی  ،ه نه ده حل شوېلهېڅک

 څخه ډېر لوړ او الهی سوغات بللی.

دی  دارجو ته د وررسـيدلو هغـه ځـواکنوي ماستاد مجروح وايي چې عشق غريزي سرچينه لري خو مع

 په ښامار کې شاليلا همداسې يو سمبول دی. .ه به ونه رسيږينه وي هېڅ ځای تسره مل  چې که له لاروي

 دعشق او سرسبزې د نښـې پـه تویـه شـاليلا« ټولواکمنه د مارانو»په ځانځاني ښامار کې يو بل سمبول 

پرمهـال لـه روح « سـيلاب او بـاران» د يـوه روحـي بحـران  ېځانځاني ښامار ک ورته هغه سمبول دی چې په ته 

پروت هغه کړې کړې شين مار دی چې په سـر يـې يـو سـور سـتوری  ځي. دا په سيند کې پر يوې یریېڅخه و

تـداعي کـوي چـې کلـه د يـوې  لانواعـو بـېلا بېـل مهـور او غيبتونـهځليږي دا پېښه سړي ته د هندي اربـاب ا

پـړاو کـې د  چـې د ژونـد پـه يـوه ځـانېړي ،ه پـوهيږمرا څرینـديږي. البتـه زه نـ ښځې، نر يا کوم ژوي پـه تویـه

څنېـه د يـو کـوړې کـوړې مـار پـه « شاليلا ېشين کميس» روحي بحران له امله هماغه د عشق او محبت الهه 
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جسم کې حلول کوي ما د هند پـه ځينـو زړو روايتونـو کـې دې تـه ورتـه پېښـې لوسـتلي يـا اوريـدلي دي. خـو 

 پر اساطيري او سمبوليک شاليد يا سابقه څه نه شم ويلای. دلته يې

 

 نځای:د اژدها ستاي

ډيولویونـه يـا پـه ميـراث پـاتې په روان کې ځانته ځای مومي. اي هر هغه څه چې د انسان ايډيولوګ شي

وي يـا د يـوې عقلـي او فکـريو پروسـې پـه پايلـه کـې ترلاسـه کېـږي. د ميراثـي اعتقـاد د  کيږي، يعنې کسبي

يت لپاره اول باور کېږي او بيا د باور لپاره دلايل په لوی لاس رامنځ ته کېږي، حال دا چې عقلی باورونـه تلب

اعتقادات هم په شـعور او  او بنسټ وروسته دعقلی ځواک له حکم څخه رامنځ ته کېږي. باورونه پر د دلايلو

 هم په تحت الشعور کې ژورې ريښې لري.

همدغو اعتقادونو مرکز یرځي او ځان ستاينه پـر ځـان لمانځنـه بـدليږي. د د « زه»يا « خود»کله کله ځان 

د اژدهـا »وروسـتی حـد دی، پـه روح کـې د همدغـه حالـت لپـاره   نرسيسـيزمد « پرسـتش خـود»ځان لمانځنه 

 نښه ده.« ستاينځای

 چې په ښار کې د هغه لپاره معبد جوړ کړي: ،په ځانځاني ښامار کې اژدها حکم کوي

 پهلوان بيا ستر ټولواکه

 خپلې هسکې ماڼۍ خواته

 آبادي يې بله وکړه باشکوه

 نوم يې شو د عبادت ځای

 دا معبد و، ستاينځای و، د ښامار مار

 د ټولواک مجسمه وه

 له ډبرې جوړه شوې

 م وجود يې د انسان نيم اژدها و،ني

ليکلـي دي چـې د استاد مجـروح  عجيبه ده، ،ځانلمانځنې لپاره جوړوي پر ځان مين شعور دغه معبد د

ژدهـا و، ددغـې هيـولا انسـاني ښامار مجسمه داسې جوړه شوې وه چې نيم وجود يې د انسـان او نـيم نـور د ا

شعور کې واق  دی او هغه نيمه برخه يې چې د ښامار بڼه لري په تحت الشعور کې ده تحت الشـعور د  بدن په

 ځانستاينې اصليت ښيي او د ښامار اصلي څېره انځوروي.

شـخی څخـه بـت جـوړ کـړی او  لې، فکـر يـائفلانـي لـه دې يـا هغـې مسـ : ا کـې خلـک وايـيامه وينپه ع 

الونـه جـوړول يـې پيـل کـړل دغـو نـو تمله په لرغونو زمانو کـې انسـانانو چـې د هـر څـه فنـا ليدلـ ،لمانځي يې

جوړولـو او ، د بتانو استازيتوب کاوه چې خلکو ته په ايډيولویونو بدل شوي وو ونوداسې څېز الونو د تمل

او پـر ځـان مينـو واکمنـانو خپـل  په تاري  کې وينو چـې قهـارو، جـابرو ،له همدې ځايه وده وکړه بت پرستۍ

 ستاينو ته را بلل، دا د ځانلمانځنې اجتماعي بڼه ده.الونه جوړول او خلک يې د هغوتمل

ت ځانځــانۍ راهــب د هغــو دلايلــو نښــه او ســمبول ده چــې نــور حــواس، غرايــز، افکــار او روحــي تمــايلا

 ستاينې ته رابولی او ددغې ناسمې یروهې لپاره عقلی دلايل جوړوي.
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 ان:دوزخي

د ژونـد قدرتونـه، طبيعـي غريـزې، عواطـ  او » زموږ شاعر د دوزخيـانو لپـاره پـه حاشـيه کـې ليکلـي: 

کـې خو تردې مخکې چې پر دغو مفاهيمو غور وکړو، ښايي په ياد ولرو چې په ځانځاني ښـامار « هيجانونه

نـداني کيـدو د يو ډېر په زړه پورې تمليل چې د ځپل شويو عواطفو لپاره او په تحت الشـعور کـې د هغـو د ز

 ددغو دوزخيانو انځور دی. تصويرولو په نمت راغلی

پـه  دي او کلـه چـې نو تړل شويندې زندانونو کې په زنځير او زولدوزخيان د ښامار د ماڼۍ تر ځمکې لا

 خوځوي آن تردې چې ښامار هم په خپله ماڼۍ کې د هغو زوږ احساسوي.ځمکه  هشور راشي نو ټول

ـــو او احساســـاتو څخـــه يـــوازې عقـــل او فکـــر  ـــه موجـــودو ځواکون ځانځـــاني ښـــامار پـــه وجـــود کـــې ل

استخداموي او لـه ځـان سـره يـې ملېـري کـوي، نـور عواطـ ، هيجانونـه، احساسـات، غرايـز، غوښـتنې، 

بت ټول ځپي او د تحت الشعور کندو ته يې استوي کـه څـه هـم ښکلا خوښوونه، هنري تمايلات عشق او مح

د « ايېـو»دغه ځواکونه په اسانۍ نه ځپل کېږي، ځکه د تحت الشعور لويه برخه لـه هغـو څخـه ډکـه وي او د 

ونـډه لـري خـو ارواپوهـان فکـر کـوي چـې ددغـو  انسان په شخصيت جوړونه کې کـاري غوښتنې پر خلا  د

 منځ ته کيدو لامل هم یرځيدلای شي.د را« عقدو»کې د خطرناکو یرومونو عاطفي ځواکونو ځپل په روح 

 استاد مجروح دې پېښې ته داسې اشاره کوي:

 قدرتونه د تعمير د ابادې اوس

 قدرتونه د تخريب د خرابۍ دي

 ځکه ډېر کلونه کيږی

 دوی پراته دي، په تورتم بنديخانو کې

 پر زنځير باندې تړلي

 څېرې دي پيدا کړي دوی بل شان نوې

 وړې شوېاروایانې د دوزخ ترې ج

 و« مينه محبت»کوم قدرت چې نوم يې 

 دی غوره کړی« تنفر»اوس يې نوم د 

 «جذباتود  عشق »پرونی قدرت د 

 وايي«روحي اضطراب»نن هغه ځانته 

نوم ايښی؟ پـر ځـان مـين شـعور ددې لپـاره چـې عواطـ  « دوزخيانو»خو استاد ولې پر دغو ځواکونو د 

پـه مرسـته دا بـاور رامـنځ تـه کـوي چـې غرايـز د  د عقـل او فکـرله خپلې مخې څخه يې لرې کړي نو  وځپي او

په يو شـمېر مـذهبی متونـو کـې یناه سرچينې دي، ځکه خو د دوزخيانو نوم ورباندې ږدي، د منځنيو پيړيو 

ې یڼل شـوي بط د دوزخ د دروازې نښاوبلکې جنسي ر ه شوېيجنسي غريزه له دوزخ سره تشب و چېنيموږ و

تنـور  د د مـرګ ډک دي. داسې انځور شوې تابلویانې ليدل شوي چې ښځينه جنسي غړی له سـرو لمبـو څخـه

دا بيلـه څېړنـه غـواړي چـې ولـې د منځنيـو پيړيـو پـه اروپـا کـې مـذهبی باورونـه دومـره ډېـر د  .راښيیپه بڼه 

 تمايلاتو پر ضد وو. يجنس
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 و:پرښته د تروږمي

دا د مـرګ نښـه او سـمبول ه چې د تروږميو پرښته هم یڼل شـوې، ه زړه بوډې دپه ځانځاني ښامار کې يو

ده، د فنا، ورکېدو او له منځه تللو استازې ده. خو دا عجيبه مرګ دی، زړه بـوډې ناڅاپـه وارنـه کـوي بلکـې 

ګ په پسته ژبه له خپل قرباني سره خبرې کوي او مرګ ته يې وربولي، دا هـم نـه ددې لپـاره چـې پـر هغـه د مـر

پــه دې « ښـامار»سـختۍ اسـانه کـړي بلکـې دا پخپلــه يـوه شـکنجه ده او غـواړي د ځانځــاني ښـامار قهرمـان 

لاخره پـه فنـا محکـوم ده او مـرګ بايـد د يـوه واقعيـت پـه تویـه اوپوهوي چې له ټول زور او ځواک سره سره ب

 ومني.

 استاد مجروح دغه زړه بوډې داسې انځوروي:

 وره خړههم په دې ورځ، چې ماښام شو ت

 را پيدا شوه له کوم ځايه

 را روانه، پ ه پ ه، غلې غلې

 يوه ناشنا زړه بوډې وه

 د ښار لويې دروازې ته ودرېدله

 څېره بده، هم مرموزه

 هېولا وه بدمنظرې

 ې زړوکی د لویي وويې پرتوګ توريتورکميس تور

او مخـام  ځـان خپـل بوډې هېڅ څوک نه شي ايسارولای، ټولې دروازې پخپله ورتـه پرانيسـتل کېـږي 

ځواکمنـه  هقرباني ته وررسوي. دغه مرموزه بوډې د هېڅ چا نه خوښيږي خـو هـر چاتـه ځـان رسـوي، هغـه ډېـر

ده، ښامار، واکمن او اتل يوازې همدې ته د زاريو یونډه وهي خو دا هر څـه بـې فايـدې دي، ځکـه انسـان پـه 

 مرګ محکوم دی.

 ال عمرانسورة « کل نفس ذايقة الموت»

 مرګ او جاسوسۍ نښه وه. ې، کوډیره بوډې او تورکميسې بوډې دوانيو افسانو کې زړه بوډپه پخ

کې يوه مکاره بوډې دوه ځلې را څرینـديږي يـو « موسی خان او یلمکۍ»وريکه حماسه لفولک په پښتو

ځل پاچا ته د یلمکۍ پټ ځای ورښيي اوبل ځل په خپلو نوکانو کې زهر پ وي چـې د یلمکـۍ پـه لاس پاخـه 

 ليخان دواړه پرې مړه کړي.ووي خواړه پرې ولړي او موسی خان او ش

 د ددغــې حماســې بــوډې چــې مــرګ او تبــاهي پخپلــو نوکــانو کــې ليــږدوی کــټ مــټ د ځانځــاني ښــامار

و پـه یڼـو اروپـايي افسـانو کـې پـر جـار یڼـل شـوې ده. اپيرې ته ورته ده چې د مرګ استازېتروږميو هغې ښ

 و د مرګ چلونه سنجوي او د مرګ زيری راوړی.سپره کوډیره بوډې د قهرمانان

د ځانځاني ښامار دغه بوډې په انساني شعور کې هغـه تـري  بـاور دی چـې مـوږ يـې د خپـل مـرګ پـه اړه 

، حتـی پـر ځـان مـين شـعور هـم بـاور لـري چـې بلاخـره ټول د خپلې فنا شـاهدان يـو لرو. ټول پوهيږو چې مرو،

چې د تل پاتې ژوند پرچينه ورپـېر  ،هم، په تخيل کې ارمان کوومري، موږ له خپل دغه باور څخه ځوريږو 

زوړ او جمعي تخيل په نتيجه کې داسې افسانې لرو چې انسانانو ددغـې چينـې ناکامـه  زموږ د همدغهشو، 

پر مرګ تري  بـاور زمـوږ پـه دننـه کـې پـټ دی زړه بـوډې  .مرګ او بيا هم مرګ !خو مه دې شه ،ل ې پيل کړي
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پرځـان مـين »خـو بيـا هـم ځانځـاني ښـامار  ،اه کـې ناسـته ده او کلـه کلـه مـو شـعور مـروړيزموږ په ناخودآیـ

. د تروږميو پرښته همدا پيغام له ځـان سـره لـري تکبر او ځان ستاينې ته دوام ورکويخپل استبداد، « شعور

ډې ورتـه ارې کوي چـې بيـا ژونـد ورکـړي خـو بدرنېـه بـولاخره زاشعور يې په اسانه نه مني بخو پر ځان مين 

 وايي:

 خبر نه يې؟

 اوس خو وخت ناوخته شوی دی بې شانه

 په شاتګ هم بې فايدې دی ستا دپاره

 يا تکرار کړېځکه ته به ب

 کړي کړي یناهونه

 بيا به درومې، ځغلې ځغلې

 (۷۰۷ ــ۷۰)                                       ځانځاني پسې د ځان خپل . . .

دا پر مرګ د ترخه باور نښه هم ده او د هغې شکنجې رمـز هـم چـې  ،ول نه دهزړه بوډې يوازې د مرګ سمب

خپـل  خو تـر رارسـيدلو مخکـې يـې ته د خپل حقيقت په وريادولو ورکوي، مرګ را روان دیمرګ يې انسان 

 .بوډې غږ تل او هر ځای اوريدل کېږي، ددې باور زموږ په ذهن کې کرلی دی

* * * 

خـو  ،دي او نوي سمبولونه لري چې خورا ډېر څه پـرې ليکـل کېـدای شـيځانځاني ښامار یآ نور قراردا

کې د ټولو پېژندنه نه ځاييږي او له بلې خوا له ټـول کتـاب څخـه همـدا څـو يـې د  زه فکر کوم چې په دغه بحث

کتــاب د ســمبوليک ارزښــت د ښــوولو لپــاره کــافي دي، خــو هېــره دې نــه وي چــې د هنــري ســمبولونو تعبيــر 

موافـق. خـو زمـوږ هڅـه دا وه  تعبيرونو سـره نـه ويای شی درانه لوستونکي له ځينو دغو کېد ،متفاوت وي

چې د ارواپوهنې له مخې ځينې هغه سمبولونه معرفي کړو چې د روحي بحران د ځينو برخو تمليل يـې کـړی 

 دی.
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 فصل نځميپ

 

 سو رواني اړخکې د کي «ناآشنا سندرې»په 

ر پرته ارواښاد پوهاند مجروح يو شمېر نور شعرونه هم لري چې ځينـې يـې پـه يـوه بلـه له ځانځاني ښاما

ټـولنيز پيغامونـه لـري،  –کې خپاره شوي دي. په دې شعرونو کې يو څـو سياسـي « ناآشنا سندرې»مجموعه 

دوه يـې د  ، يو يـالنيزو نيمېړتياوو ته یوتنيونه دهپه ځينو کې د تاري  د ترخه طنز نښې وينو او ځينې يې ټو

منظمومـو تـه کتنـه « آشـنا سـندرېنا». موږ به يـوازې د و شخصيتونو په ستاينه کې ليکلي دياتلو او حماس

 ارواپوهنې سره ارتباط لري. وکړو، چې له

تـرمنځ د مرکـو هغـه مجموعـه ده چـې د زاړه يونـان لـه اسـاطيرو او « زمـانې»او « شاعر»ناآشنا سندرې د 

ي دي. پيل يې د شاعر او زمـانې تـرمنځ د يـو رومانتيـک او تغزلـي بيـان پـه څخه غوره شو (Myths)افسانو 

کيسه پيليږي. د کيسې لنډيز داسـې دی: پـه قـديم يونـان « اوريديسه»او « اورفيوس»راوړلو شوی دی بيا د 

نوميـده پـرې  «اوريديسـه»يـوه ښـکلې پېغلـه چـې  نوميـده او« اورفيـوس»کې يو شوريده شاعر اوسيده چې 

له او مړه شوه د هغې مـين دوی سره واده هم وکړ خو يوه ورځ په يوه پېښه کې اوريديسه مار وچييمينه شوه 

فيوس ډېر وځوريد او ژړا انېولا يـې پيـل کـړه اسـمانونو او ځواکمنـو اروایـانو تـه يـې زارې پيـل شاعر اور

وس دا سـفر پيـل فيـاره د مړيـو دنيـا تـه سـفر وکـړي. اورمعشـوقې د ليـدو لپـ ېکړي چې اجازه ورکړي د خپلـ

ننوت، په خپل سفر کـې يـې ډېـر ځـواکمن اربـاب الانـواع وکتـل او زارې يـې ورتـه و د تناروس غار ته ورکړا

ره دنيــا تــه ســتنه شــي. د شــاعر وکــړې چــې اجــازه ورکــړي اوريديســه بېرتــه د عشــق د احتــرام پــه خــاطر ورســ

شـي خـو شـرط يـې  هوريديسه ورسره ولاړم کړ او اجازه يې ورکړه چې انغمو او ويرونو د هغو زړه نر عاشقانه

فيوس مخکې او اوريديسه به ورپسې وي او تـر هغـو چـې د ژونـد او مـرګ رواچې په بېرته تللو کې به  ،دا و

له پـولې نـه وي اوښـتي شـاته بـه خپلـې معشـوقې تـه نـه رایـوري، شـرط ومنـل شـو او دواړه روان شـول، خـو 

 او پـه لاره کـې يـې مـ  راواړه چـې  شـرط يـې هېـر شـواروفيوس چې د خپلې معشـوقې وصـال ليـونی کـړی و 

له مخې ورکه شوه، چې بيـا  نه، بس همدا کتل و او د شرط ماتيدل ناڅاپه يې مينه يني اوريديسه شته کهوو

ه ونه ليده شاعر له دې غمه ليونی شو او دنيا ته پـه رایرځېـدو يـې داسـې سـوې نغمـې پيـل کـړي ليې هېڅک

ې وې خـو ده هـېڅ توجـه نـه رته ژړل، د اورفيوس پـه نغمـو نجـونې او پېغلـې مينـچې کاڼو، بوټو او مرغانو و
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 ه ډبرې، نيزې او چړې يې راواخيستي خـو هـر نو ورڅخه د کسات اخيستلو هوډ وکړ؛بلاخره نجو ورته کوله

له به د اورفيوس شاعر د نغمو په مقابل کې ويلې شوه او کار يـې نـه کـاوه، نجونـو چـې دا حـال وليـده نـو وس

لاخره غشي، نيـزې او ډبـرې پـه شـاعر ولېيـدې اور ماشور يې پيل کړ او د شاعر د نغمو غږ يې ورک کړ، بش

ر يـې پـه سـيند رفيوس بدن ټوټې ټوټې کړ، د هغه سقهرجنو پېغلو د شاعر او ،او هغه يې له پښو وغورځاوه

ي دغـه نغمـې تکرارولـې کې وغورځاوه خو نغمې او شعرونه يې لاهم غلي نه شول آن چې ونو، اوبو او هـر شـ

ځـای کـې يـې  نـومي« ليبتـرا»را غونـډې کـړې او پـه لاخره د ځنېلونو او سيندونو الهی د هغه د بدن ټـوټې اب

يـل کيـږي چـې د نـړې تـر ټولـو خـوږ خښې کړې. د هغه پر قبر يوه ونه شنه شوه او يوه بلبل په کې ځالـه وکـړه و

بـه پـه هغـې دنيـا کـې لـه ، ښـايي شـاعر ترانې يې ويلي و د اورفيوس د مينېهمدې ونه چغيده ا غږی بلبل پر

 سره يوځای شوی وي خو نغمې يې دلته جاويدانې پاتې شوې. خپلې معشوقې

* * * 

« انېـازه»ښـکلې الهـه وه او مـور يـې پـرې انېـۍ  نریس ده. انېۍ په يونان کې  يوه بله کيسه د انېۍ او

دت درلوده چې خبر لوڅه وه او ډېره به غږيده، د هر نوم ايښی و، دغې ښکلې او بې پروا شهزادیۍ يو بد عا

په يوه پېښه کې ددې د ډېـرو خبـرو لـه املـه اربـاب الانـواع پـرې  ه ورځچا وروستۍ خبره به يې تکراروله، يو

 ، نـوروخښميدل او هغه يې له ژبې څخه محرومه کړه داسې چې يوازې وروستۍ خبـره يـې تکرارولـه او بـس

زلمـي ورپېښـه شـوه چـې نـریس  ه ورځ پـه يـوه ښـکليېـۍ همـدا جـزا بـس نـه وه يـونه شو ويـلای، د ان څه يې

(Narcissus) نجلۍ زړه بايلو ده خو نه يې شو کولای دغه زلمي ته خپله مينه امهار کـړي ځکـه ژبـه  ،نوميده

يې بنده شوې وه، نریس چې په ښکار وتلی و نو په خپلو ورکـو ملېـرو پسـې يـې غـږ کړلـو انېـۍ د هغـه غـږ 

نـریس پـه غيـږ کـې ونيسـي خـو  الاخره نجلـۍ وغوښـتل ښـکلیڅوک ده، ب اوه، نریس حيران و چې داتکرار

ننوته، ورکه شـوه خـو غـږ  انېۍ له دې غمه پر ځنېل  ،هکړ ېکبر وکړ او له هغې څخه يې ځان لرکبرجن زلمي 

، دا هماغـه ئاوره ونو د خپلې نارې انېـازه بـئ يې د تل لپاره پاتې شو، نن هم چې تاسو په غره کې ناره وکړ

ویورو چې د نریس برخليـک څـه شـو، هغـه چـې  ئانېۍ خو ولاړه خو راځ ،رکوي. ښهانېۍ ده چې ځواب  د

يـې ورمـات کـړي وو او د و نو نه يوازې د انېۍ بلکـې د ډېـرو ښـکلو نجونـو زړونـه  رخپل حسن ته ډېر مغرو

او نریس يې په غم اختـه کـړ، هغـه  کړې ه د انتقام الهی دغه ښيراوې قبولېلاخراورپسې وې ب ټولو ښيرواې

خپـل مـ   يـې داسې چې، يوه ورځ نریس غوښـتل  اوبـه وڅښـي، کلـه چـې چينـې تـه ورکـوز شـو پـه اوبـو کـې

ې مينـې  ود، نریس پر خپل عکس مين شـو او دچې بل څوک دی بس زړه يې پرې بايل ،وليد، یومان يې وکړ

خواريده او چيغې به يې وهلې، خوارې انېۍ بـه دهغـه  يې پر ژوند اور ولېاوه، نریس د خپلې مينې له غمه

د عشق له غمه مړ شو، پـر چينـه يـو  خره د هماغې چينې پر غاړهلااچيغې تکرارولې او نریس به ويلې کيده ب

ه يـوه ده، دغـه یـل اوس هـم نـریس بـولي چـې لکـې درلـونې پـاڼې او ژيـړه سـتریه يـيیل را وټوکيده چـې سـپ

 يرانې حېرانې یوري.بې وفا دنيا ته ح ستریه دې

لـه نظـره د پخـواني يونـان عقايـد او لـه تخييلـی اربـاب يـا اسـطورو د منطـق  (Mythology)دا کيسې د 

هنري پلوه د هغه مهال پـه زړه پـورې روايـات  –الانواعو سره د انسانانو د اړيکو څرنېوالی ښيي او له ادبي 

مناسـبات او عـالي تخييـل پـه دغـو کيسـو دي ځکه موږ وينو چې عشق، طبيعي انځورونه، او رومانتيـک 

لـری. خـو مـوږ پـه  هـم کې خپـل ادبـي ارزښـت کيسو جوړښت په خپل افسانوي اندازکې له ورايه ښکاري، د 
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دې بحث کې پر دغو ارزښتونو نه غږيږو او حتی د استاد مجروح د شاعرې پـه رنېينيـو او سـبک هـم بحـث 

لـه نظـره هـم د اهميـت خاونـد اثـر دی، ددغـه شـعر ځينـې  د ارواپـوهنې« ناآشناسـندرې»نه کوو. زمـا پـه نظـر 

کـوي. د اورفيـوس، انېـۍ  او د انسان په دننه کـې پېښـې تـداعيسمبولونه موږ د ارواپوهنې دنيا ته بيايی 

او نریس د کيسو پېښې که له يوې خوا په بهرنۍ دنيا او د طبيعت په غيږ کې پېښيدلای شـي يـو بـل تصـور 

او کرک ر د انساني روح او يوې ښکارندې سمبول وي او پېښې دې په بهرنـي  يې دا هم دی چې هر شخصيت

چاپېريال کې نه، بلکې دننه په انسـان کـې پېښـې شـي او شـاعر دې وغـواړي چـې دغـه اروايـي رمـزو راز او 

ویورو له همدې اړخه د ناآشناسندرې اثـر   ئپييلې اړيکې د داسې خوږو کيسو په مرسته تمليل کړي. راځ

 بيرولای شو.څنېه تع

مړيو په دنيا کـې  هغه پېښې دي چې اورفيوس شاعر يې دد اورفيوس او اوريديسه د کيسې لويه برخه 

اروس غار ته ننوځي او هلته د ماورالطبيعـه شخصـيتونو سـره اورفيوس د خپل تخييل په مرسته دتنويني. 

 ملاقات کوي.

دنيـا پـه راز پـوه شـي او وپـوهيږی چـې  چـې د هغـې ،ېـر قديمـه انسـان تلوسـه لـريلـه ډ ولـې، نه پـوهيږم

وروسته له مریه پر انسان څه راځي او څه ډول ځای ته ورځي. یېل یمېش همداسې تلوسـې د بلـې نـړې سـفر 

مينـې « شـکونتلا»ې محبـوبې د خپلـ  جېړې په پلمه اصلاً د ته اړ يوست،  دو شيانته پاچا له شيطانانو سره

کونتلا بيــا ومونــده، ســړی ويلــی شــي چــې د اورفيــوس کيســه د اســمانونو تــه ورســاوه او هلتــه يــې خپلــه شــ

 شکونتلا د افساني بل وريانت دی.

پـه مرسـته د بلـې دنيـا سـفر پيـل کـوي او دوزخ، بـرزخ او جنـت « بياتريسـه»دانته هم د خپلـې معشـوقې 

 (PPــ ۷۹)           یوري.

کـې د « حـال»فرونه کـوي، او پـه په شرقي عرفان کې پير د خپـل مرشـد لاس نيسـي او د مانـا دنيـا تـه سـ 

 ملکوت د دنيا سياحت کوي.

په مانا ده، ځينـې اروايي سفرونه د تحت الشعور ساحې ته د ورتللو  ارواپوهنه په دې نظر ده چې داسې

 د تخييل او تفکر په مرسته ورځي. به کې ورځي او شاعر و ليکوال په وجد او جذبه به

ه د مړيو په اړه خاطرات او تصورات خوندي دي.انسـان چـې لـه د تحت الشعور دنيا خورا مهمه ده، هلت

لاندې نيسـي نـو  ه مجموع کې رواني ځواکونه تر اغيزچا سره مينه لري او دغه مينه يې عاطفي، غريزي او پ

د مينــې یــآ خــاطرات د تحــت الشــعور ســاحې تــه رســوب کــوي، چــې بيــا بېرتــه د فــوران پــر مهــال د انســان 

 ښندي.تفکر او احساساتو ژور غيز ړووړو،شخصيت، اعمالو، ک

 تمـايلات او غرايـز تـر ټولـو اغيـزمن فرويد باور لري چـې جنسـيموږ مخکې هم اشاره ورته وکړه، چې  

ځواک دی چې د انسان تحت الشعور او شعور دواړه تر اغيز لاندې لری، ځکه خو ډېـر ځلـه انسـان پـه خپلـې 

ړوب کـړای شـي، انسـان پـه خپلـه ناخودآیـاه کـې د هغې ورکې پسې یرځي چې دغه تلوسه يې په روح کې خـ

 .اوسـيوې ورکې معشوقې ل ه پېل کوي د هغې خاطرات را سپړي او غواړي بيا څو شيبې له هغـې سـره لخپ

تحـت الشـعور  ه ممکنه وي خو د لنډې مودې لپاره.د اورفيوس کيسه ښيي چې ورکې معشوقې ته رسيدل ب

هر څه پيښيږي هغه هم زموږ په اراده کې نه دي، اورفيـوس ونـه شـو نه دي، هلته چې  ورتلو لارې ارادي ته د

د شـاعر روح  ه ورکـه شـوه او دغـه دوهـم ځـل ورکيـدوکړای له اوريديسې سره ډېر وخت تېر کړی هغه ورڅخ
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داسې وځاپه چې د سويو کړيکو او سوځوونکو نغمو شور يې دنيا ليونۍ کړه. دعـالي هنـر او شـعر سـرچينه 

دی. کــه مـوږ غـواړو د ادبيــاتو او هنـر ارواپوهنـه وڅېـړو نــو بايـد د انسـان دغــه ډول  همداسـې سـوز او شـور

 رواني خصوصيت ته پام وکړو.

 :ئد اورفيوس د سفر دغه برخه ولول

 «اوريديسه»چې پيدا کړي خپله ورکه 

 نو روان شو د تورتم جهان په لوري

 د ارواحو د امواتو قلمرو ته

 د غار له خولې نه« تناروس»

 لاړ د ځمکې تل تهښکته 

 لومړی تېر شو د ارواحوا د اشباحو له هېواده

هـم کـټ مـټ همداسـې يـو سـفر پېـل کـړی و او د « ځانځـاني ښـامار لاروید »د استاد مجروح يو بل اتل 

يــوازې پــه دې تــوپېر چــې هغــه د ژونــد مانــا ل ولــه او اورفيــوس خپلــه  ،تحــت الشــعور ســمڅو تــه ننــوتلی و

نې په تحت الشعور کې ترسره شوې، هلته هم د شين کميسې شـاليلی وجـود تـر معشوقه غوښته، دواړه پل 

 ستریو کېږی او دلته هم شاعر اورفيوس داوريديسه ديدن کوي.

 عجيبه ده چې اوريديسه په هغې دنيا کې هم یوډه یوډه ځي ځکه په دې دنيا مار په پښه چييلې وه.

 اوريديسه يې احضار کړه

 د ارواحو له کتاره

 ه مار چييلېاوريديس

 (۱ـ ۲۰)                                      یوډه یوډه را نږدې شوه . . .

تصور يې د يـوه  ره ځورولی چې دخپلې معشوقې وروستیشاعر اورفيوس د خپلې معشوقې مرګ هوم

عور رواني یروم په تویه خپل کړی دی، اوريديسه د هغه په تحت الشعور کې هم یوډه اوسيږي او دا ده د ش

 او تحت الشعور ترمنځ د يوې مخام  اړيکې يوه غوره بيلېه.

برخه د ارواپوهنې لـه نظـره د تحـت الشـعور يـو پـه زړه پـورې تمليـل دی. د زاړه  د ناآشناسندرې لومړې

بلکـې هغـه پـه ځـان کـې  ،يونان راوي په دې نه پوهيده چې شاعر اورفيوس بلې فزيکـی نـړې تـه نـه دی تللـی

 ليدلې ده.« اوريديسه»ر ته ورغلی اوهملته يې خپله غريزه ننوتلی، خپل لاشعو

د مهمـې روانـي ځانېړتيـا  (Narcissism) نرسيسيزمخو د انېۍ او نریس کيسه بيا بيله ده، دا کيسه د

دی. تـردې وړانـدې چـې د  دبي روايت يې د زړو يوناني اسـطورو لـه منځـه را اخيسـتیريښه را پېژني او يو ا

ته راشو، وبه یورو چـې انېـۍ څـه ډول يـو سـمبول دی. پـه کيسـه کـې مـو وليـدل چـې په اړه بحث  نرسيسيزم

 انېۍ ښکلې الهه ده خو يو څه شوخه او خبر لوڅه ده.

له رواني پلوه انېۍ او نریس د انسان دوه متضاد خصلتونه ښيي. انېۍ نورو ته پام سـاتي، څـاري يـې 

څه ونه وايي دا چوپـه وي، د بـل عيـب « بل»و تر څو ا کې ورلويږي، انېۍ د بل غږ تکراروياو د بل په خبرو 

ل ول د انسان يو منفي عادت دی، که انېۍ د نورو په چارو کې غرض نه کـولای د اربـاب الانواعـو پـه ښـېرا 

 د استاد مجروح له خولې يې واورو چې انېۍ ولې په ښېرا اخته شوه: ئبه نه اخته کېده، راځ
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 «ژونونو»يوه ورځ د ورځ 

 النوعه چا خبر کړهمقتدره رب 

 «ژوپيتر»چې مېړه يې 

 د ځمکو اسمانونو خودمختاره زمامدار

 چېرته پټ پټ د ځنېلونو او چينو له الهو سره

 کوي بوس و کنار

 شوه حسوده« ژونونه»

 تروره یرځېدله خپل مېړه يې ل ولو

 مخام  شوه له انېۍ سره

 پيل کړو په خبرو« انېۍ»

 مصروفه دومره شوه په سوال ځواب« ژونونه»

 چې الهو فرصت پيدا کړو

 زر زر لاړې شولې پ ې هره خوا

 شوله خبره له احواله« ژونو»چې 

 نو له قهره يې انېۍ ته داسې وويل:

 (۷۴ـــ ۲۰)                                         . . . ای بې شرمی خبر لوڅې

خـه همـدا دی چـې د نـورو پـه چـارو کـې د انسان له ناسمو عادتونو څ« چې نه کار هلته دې څه کار»وايي 

ر دې عـادت سـمبول دی. خـو نـریس ددې پـځان بوختوي خو ډېره ځله د نورو منفي چارې پل ي، انېـۍ د همـ

 عکس پر ځان مينتوب، له ځانه د رضايت او په خپلو ښېېڼو کې د ورکيدو نښه ده.

نــورو پــه چــارو کــې منفــی دغــه افســانه وايــي چــې دواړه عادتونــه ښــه نــه دي او نتيجــه اخلــي چــې هــم د 

لاسوهنه او هم پر ځان غره توب د جزا وړ دي، تاسو وليدل چـې انېـۍ او نـریس دواړه د اربـاب الانواعـو لـه 

 خوا مجازات شول.

* * * 

لمعـار  ه دايـرة ايا پـر ليکـويکيپـډ ؟څه ته وايـي (Narcissism)ویورو چې پر ځان مينتوب  ئځخو را

 ده: يې داسې پېژندنه را اخيستې

Narcissus, the Greek hero after whom narcissism is named became obsessed with his 

own reflection. 

The term narcissism means love of one self, and refers to the set of character traits 

concerned with self – admiration, self – centeredness and self – regard. 

The name was chosen by Sigmund Freud, from the Greek myth of Narcissus. Who 

was doomed to fall in love with his own reflection in a pool of water? 

While almost everyone is narcissistic to some degree, certain forms of narcissism can 

be highly dysfunctional, and are classified as pathologies such as the Narcissistic 

personality disorder and malignant narcissism. 

http;//en.wikipedia.org/wiki/Narcissism. 
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چـې د خپـل تصـوير پـه  ،نامـه شـودهغـه پـه  نرسيسـيزمنریس يوناني اتل دی چې تـرده وروسـته » ژباړه: 

ه او د انسـان کلمې مانا له خپل ځان سـره مينـه د د  نرسيسيزمد «. يې واخيسته عقدهرواني »نځور شوليدو ر

ول پام يـې د ځـان سـتاينې او ځـان تـه د حيرانتيـا نوم دی چې ټ« خصيصې»په شخصيت کې د هغې ځانېړنې 

دی. هغـه ايښـي . دا نوم زيېموند فرويد غواړي نظر او پام پر ځان ولري په اړه وي. ځان د هر څه مرکز یڼي او

مينتوب جزا ورکړل شوه،  د څخه اخيستی و چې په هغه کې نریس ته پر ځان دا نوم له هغې يوناني اسطورې

 هغه خپل م  د اوبو په ډنډ کې وليد او په ځان يې زړه بايلوده.

بـېلا  نرسيسـيزم. د دی  (Narcissistic )د يادولو وړ ده چې هر انسان له ځينو اړخونو څخه پر ځان مـين 

 يا روحي ناروغۍ په تویه يادولای شو.« معلوليت»ل ډولونه د يوې نميېړتيا بې

له نظره په بېلا بېلو څانېو دغه ويشـل شـوې نـاروغي یواښـمنه ده او د « ي علوموطب»آسيب پېژندنې د 

 «.يوه اختلال او روحي بې نظمۍ بڼه لري

 تعري  داسې را اخيستی: يې لنډ انسايکلوپيډيا همدې

وايـي  نرسيسيزمتوب ته ساس بې حده او افراطي پر ځان مينيت پر اځان ته د پام د معلول، د ځانځانۍ»

 «.چې د انسان يو رواني ځانېړتيا ده

څخه اخيستل شوې ده، نو کولای شـو پـه پښـتو کـې  (Narciss)ه هم د يوناني مپښتو کل د نریس پخپله

 هم ووايو.« نریسيت»دغې رواني ځانېړتيا ته 

لنې پـر اړيکـو څېړنـه کـوي چې د فرد او ټوپوهنې هغه متخصصان نپوهان اود ټول د شخصيت جوړونې

د شخصـيت جـوړونې پـه بهيـر  لوی عيب دادی چې ویړی نرسيسيزما باور دي چې د منفي نریسيت ي په دې

اختـه روان پـه ځـان کـې کمـی او  نرسيسـيزم پـه کې د ځان اصلاح ته پام نه کوي. ځکه پـر ځـان مـين شـعور يـا

هـيلن چـاک ر پـه  ميـرمن ل ه نه کوي. نامتو شخصيت څېړونکې اصلاح د نه شي موندلای ځکه خو نيمېړتيا

يـوې بـې غرضـې  لـه کـې پـه دې بحـث کـوي چـې څنېـه بايـد ځـان تـه« ده کـويشخصيت څنېه و»کتاب خپل 

ان د اصـلاح لپـاره هڅـه جـاري ويې ویورو او پرته له دې چې پر ځان مـين شـعور مـو مخـه ونيسـي تـل د ځـزا

 اتو:وس

شخصــيت چــې دی او ځانتــه خصوصــيات او « بيــل»خپــل ځــان پــه داســې حيــث مطالعــه کــړه لکــه يــو »

 مقومات لري.

پخپل ځان کـې پـه دايمـي ډول تغيرونـه راولـه، هغـه تغيرونـه چـې تـه يـې لازم او ضـروري بـولې او ددې 

 (۲۴ــ  ۲۲)                                     «.             مشق او تمرين څخه هېڅ  کله غافل مه اوسه او کهالي مه په کې کوه

پـه تعريـ  کـې اشـاره ورتـه  نرسيسـيزمخو هغه څه چې د يوه علمي اصل پـه تویـه مهمـه ده او مخکـې د 

يعنـې پـه هـر شخصـيت کـې دغـه روانـي ځانېړنـه  ،رسيسـيت دیداده چې هر انسان له يوه اړخـه ن هغه هوشو

کول هم د ځان دمعنوي ی ې لپاره يوه هڅه ده، مانا دا چـې بيـا هـم  ي، صوفيانو به ويل چې د نفس زندانشته

 لپاره کوښر کول دي.« زه»د 

د  نرسيســيزمتــوپېر دادی چــې لــومړی هغــه يــو فلســفي مفهــوم دی، خــو  نرسيســيزمســره د « خــودي»لــه 

ارواپوهنې يوه داسې اصطلاح ده چـې د انسـان پـه شخصـيت، کـړو وړو او روحـي عکـس العملونـو کـې يـې 

 لايم او نښې د پېژندلو وړ دي.ع
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نه دی او ټولنې تـه د زغملـو وړ  رسيسيزم ورانوونکیيوه عادي فرد کې نارمل ن چې  په فرويد فکر کاوه

 يــده ورســيږي چــې يــا خپلــه د انســان نــور. خــو دغــه روانــي ځانېړنــه کــه پــه يــوه برخــه کــې د افــراط تــر بروي

ا خـو بـل ویـړي او ټـولنې تـه زيـان ورسـوي، بيـا نـو د استعدادونه، توانمندې او روحي سلامت وران کړي ي

 يوې روحي ناروغۍ نوم ورکولای شو.

لپاره يو ویړي په خپل ځان کې بېلا بېل څه موندلای شي. څـوک لـه خپلـې څېـرې او ښـکلا  نرسيسيزمد 

سره، څوک له جامو سره، څوک له خپل کوم استعداد سره او څوک له خپلې روغتيـا يـا کـوم بـل عـادت سـره 

 افراطي مينه لري. ارواپوهان وايي چې د وخت په تېريدلو سره دغه مينه په روحي وسواس بدليدای شي.

دنورو د نظر له مخې هم رامنځ ته کيدای شـي،  نرسيسيزماستعداد يا ماهري کړو وړو په اړه  –د څېرې 

والـي صـفت کـاوه،  ټولو يې د م  د ښکلا او سـپين چې د يوې مشهورې فلمی ستورې په اړه يوه کيسه شته

لـوی شـرکت  بيمه يې له يـوه اط تر بريده احتياط کاوه، د خپل جلددغې اداکارې له خپل پوستکي سره دافر

لي ولېيده او لـږ يـې ل د لریي يوه وړه ټوټه يې پر وچويد شوټنګ پر مها يو ځل وه، سره په لکونو ډالره کړې

 م  ټپي شو.

او اتـه سـوه زره ډالـره ولېـول چـې پـر وچـوپلي يـې د ټـپ يو ميليون  شرکت لمي ستورې د بيمېدغې فد

غه ټپ اندازه د يوه نوک نيمايي هومره وه خو دغه مشـهوره اداکـاره ورتـه څـو مياشـتې دداغ پاتې نه شي، د

 وځوريده.

په ټولنيزو چارو کې پر خپله مفکوره ودريدل او ټينېار او ځانته حق په جانـب ښـکاريدل هغـه مهـال پـه 

چې دده خبره ناسمه ده او علمـي اسـاس نـه لـري خـو بيـا  ،بدليږي چې شخی ښه باور ولري نرسيسيزممنفي 

هم ماته نه شي زغملای او د خپلـې ناسـمې خبـرې د زبـادولو لپـاره سـل ډولـه دلايـل راوړي. دا د غيـر نارمـل 

 يو شکل دی. نرسيسيزم

 نرسيسـيزمري ژبـه مـوږ تـه د ته، کيسه په پوره خوږلنۍ او هن« ناآشناسندرې»را به شو د استاد مجروح 

پـه نـورو پسـې »يوه ابتدايي بيلېه را پېژنی او په خورا په زړه پـورې ډول يـې لـه يـوه بـل روانـي خصوصـيت 

سـره يـو ځـای راوړي، د دواړو عـادتونو انجـام هـم « خبرې کول او يا يې په چارو کـې بـې ځايـه ځـان ښـکېلول

نورو په چـارو کـې بـې ځايـه غـرض، دننـه پـه ځـان کـې  ښيي، دا په حقيقت کې د انسان پر ځان مين شعور، د

دي چې زمـوږ پيـاوړي ارواپـوه  ئيه کولې اغيز په تمليلي او هنري ژبه اراسقوط او له ټولنې سره پر اړيکو ي

 شاعر په برياليتوب ترسره کړي دي.

 

 له:پاي

پـه زړو اسـاطيرو  ارواپوهنه نوی علم دی. خو په نورو علومو اوهنرونو کې يې ريښې خورا لرغونې دي.

او افسانو کـې د انسـان د روانـي ځـانېړنو پـه اړه څرینـدونې شـته. پـه شـرق کـې عرفـاني ادبيـات د انسـان د 

په هغه ډول چې ځينې مهـم فلسـفي  .او ځينو انېيزو رمزونه منعکسويرواني تمايلاتو، غوښتنو، پوښتنو 

اني ځانېړتياوي هم معرفي شوي دي، چې د افکار په عرفاني او ادبي آثارو کې راغلي د انسان يو شمېر رو

، خوښـۍ، هيجانـات او نـور احساسـات يـې د تحت الشعور د ساحي نښـې، عشـق، غريـزي مـيلان، غمونـه

 يادولو وړ دي.
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و ليکوالـو او شـاعرانو کـې تـر ټولـو ه لومړنيـيـا پـ تو ادبياتو کې استاد مجروح لومړنیپه معاصرو پښ

هنې دنـوي علـم مسـايل يـې پـه خپلـو ادبـي ليکنـو او شـعرونو کـې وتلی شـاعر او ليکـوال دی چـې د ارواپـو

 شامل کړي دي.

ځانځاني ښامار د ارواپوهنې له نظره هغه ادبي اثر دی چې ددغه نوي علم يو شمېر ارونه او بحلونه يـې 

 د هنر په ژبه را پېژندلي دي.

ښــامار کــې پــه زړه پــورې  نينو پــه اړه پــه  ځانځــاه د پيروانــو د ځينــو نظريــاتو او مونــدد فرويــد او د هغــ

 Super)او  (ID)ايد ،څه ډول رول لري (Ego)« زه»موږ چې دغه اثر لولو نو پوهيږو چې  تمليلونه شته، مللاً

Ego) .اسـتاد مجـروح پـه ځانځـاني ښـامار کـې د  څه دي او څه ډول د انسان پر روحي نړې کې موازنـه سـاتي

 سارتر نظريات هم څېړلي او شک يې پرې کړی دی. للکه اپلاتون او ژان پ، ځينو نامتو فيلسوفانو

ځپـل شـويو عواطفـو، زړو او  ،په ځانځاني ښامار کې هڅه شوې ده چې عشق، خودي، عقيدې، غريزو

هېرو شويو خاطرو او نورو ته له نوې زاويې څخه وکتل شي او معرفي شي. په دغـه اثـر کـې د روح او د هغـې 

ل شوي دي، چې بشر يـې لـه آدمـه و نه ليدل کيدونکې اړيکې څېړد جوړونکو عناصرو ترمنځ خورا پييلې ا

 تردې دمه د پېژندلو هڅه کوي.

په ځانځاني ښامار کې وينو چې زړو يادونو څنېه زموږ په شخصيت کې ځان پټ کـړی او مـوږ پـه کـرار 

عور او و او خاطرو عمر زریونو کلونو ته ورسيږي. پـه ښـامار کـې د شـنه پريږدي، کيدای شي د داسې يادون

تحت الشعور پـه زړه پـورې تمليـل شـوی دی او د روحـي پېښـو، انېيـزو او پديـدو پېژندنـه د پـه زړه پـورې 

سمبولونو په مرسته شوې ده. ددې تر څنګ د استاد مجروح ناآشنا سندرې هم داسې يو هنري اثر یڼلـی شـو 

 چې د ارواپوهنې ځينې آرونه يې تمليل کړي دي.

د معرفي لپاره ادبيات ښه وسـيله ده او دا  لوأچې د ارواپوهنې د پييليو مسدا بحث يو ځل بيا ثابتوي 

ارواپوهنه چې د هر فرد لپاره مهمـه پوهنـه ده او  د ادبياتو هغه رول دی چې له پيړيو پيړيو راهيسې يې لري.

ځکه  ،ده يې د هر ویړي لپاره مقدوره نه کړه زده غوره وسيله یڼل کېږي بشپړ ساينسي د ځان پېژندنې لپاره

 خو يې د عمومي بحلونـو د پېژنـدلو لپـاره د ځانځـاني ښـامار پـه څېـر آثـار خـورا پـه زړه پـورې او ی ـور دي.

ځوان نسل  که غواړي د انسان، ټولنې او طبيعت د پېژندلو لپاره ادبيات استخدام کړي نو ځانځاني ښامار 

د اسـتاد مجـروح پـه آثـارو کـې د روحـي ورته ښه موډولونه یڼل کېدای شـي. او د استاد مجروح نور شعرونه

لې په هنري ژبه څېړل شـوي دي، ده د انسـان وجـود او روحـي دنيـا داسـې يبحرانونو دلايل، څرنېوالی او پا

يـې څخـه ورتـه او که د ارواپـوهنې لـه زاو بهرنۍ دنيا کې هم پېښېدلای شيتمليل کړې ده چې پېښې يې په 

 را پېژني. هم روحي دنيا جوړښت وکتل شي نو دانسان د

مـوږ زاو هغـه دا چـې کـه  وي آثـار لـه يـو بـل اړخ څخـه هـم ی ـور ديزما په یومان د استاد مجروح ياد شـ

ځوان شاعران، ليکوال او هنرمندان غـواړي علمـي بحلونـه او داسـې مسـايل چـې دانسـان پـه روحـي جهـان 

څنـګ دې د ارواښـاد پوهانـد پورې اړه لري په خپلو پنځونو کې مطرح کړي نو د یڼو نړيوالو شـهکارونو تـر 

الدين مجروح پښتو آثار هم نه هيروي. چې مطالعه يې کړي او دا زده کړي چې څنېه دا مسـايل پـه سيد بهای

 ادبياتو او هنر کې وپيي.

 پای
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