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 د تحريک يادښت

و ګرانتتو  تتپتتپ پ تت  هتتپ  تتپ    کاا   )ل ۳۱۳۱(د افغانستتنام ي تتر تحر تتک د       
هېوادوا و سره ژينپ هړې وه چپ د دې هال پپ به ر هپ بپ )ش  عنوانونتپ  بتې    
بې  دينتر  ع يتر  ادبتر او نتو ن ا اختاې    تپ نتو نپ تتپ ويانتلې هتو   ي تر            

 يتتپ نې تتپ پتتوېه او د يتتوې پرتي نتتپ   ۸۲تحر تتک دا ژينتتپ د يتتاد هاتتل د هتت  پتتر )  
دوا تو تتپ ويانتلې هتړل      غونډې پپ ترڅ هتپ يتپ شت  عنوانونتپ ع يتر اختاې هېوا      

پتپ به تر هتپ     کا     ل ۳۱۳۱)ي ر تحر ک پپ ياده غونډه هپ ژينپ وهتړه چتپ د   

  عنوانپ بې بېت  ع يتر   ۳۱۱س  ) ټ  بپ انشاء الله د  لای )ج  پپ نصرت نول 
   طب عتر  بتره ده چتتپ دا استانپ هتتاې نتپ دی    تتر     واختاې نتو نپ تتتپ ويانتلې هتت   

تحر ک ن نګ هو  هړی چتپ    تپ    ر و ي زيات زياې او زحيت تپ ايت ا  ر   
دا ژينپ بپ هم د تېرې ژينپ پپ څېر عي ی هو   دا اخر چتپ سناستو پتپ کې هتپ     

چتپ د چتا      ژينپ هتړو اختاېو  تپ ېي تپ څیتپ دی       س  عنوانونو)دی د هيلې 
هېاادواد   ېايپ اغونل   ي ر تحريک ه  پ  ر  چپ  پ دې اختر څیتپ بتپ زيتو      

پپ زيه پوېې ګ پ پوېتپ هړ   ي تر تحر تک  تپ نو تو هغتو   ،وا تو  ژبتايون،و         
سيونچاېو  يا ر او يعنو  يرسننلويانو او چا  چاېو څیتپ چتپ ددې اختاېو    

 ګرت تتا هتتړې او دا يتتو بتت  ستتره يرستتنپ او ي يتتپ د چتتا  پتتپ دې نتتول به تتر هتتپ  
د زيه  پ هويپ يننپ هتو  او هتوې ودانتر وېتتپ       فرهنګر به ر يپ بريا ی هړی

 واير 

 د هېواد د فرهنګ د ښېرازۍ پپ ه  پ

 د افغانسنام ي ر تحريک فرهنګر څانګپ
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، کابل، آزادۍ مطبعه، ناصر نصرالله، د پښتني فولکلور د چاپي مجموعو څېړندود  1 

 مخ ۶۶لمريز،  1۳۸۳
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له هماغه وخته ده، چې اوس هم د طب نخښه)لوګو( په ځېنو هېوادونو کې مار دی، يا  2 

 تاو دی.  په ځېنو هېوادنو کې مار تر جام تاو او يا له امساء
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اجازه دې ته وايي چې دمګري بايد د دمولو لپاره له کوم روحاني شخص څخه د دمولو  12 

 اجازه ترلاسه کړې وي
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ملغوزي نسوار له پساريانو سره پيدا کېږي، عيناً نسوار دي خو څه خوشبويي يې پکې  1۳ 

 ګډه کړې وي
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ي سپي او غونډل د چيچلي ناروغ لپاره ويل دا منتر د مار، لړم، غونبسې، مچې، لېون  14 

کېږي، کله چې هدر شو، بدر شو ته ورسي بيا نو د هر هغې حشرې نوم اخلي چې دا 
 ناروغ يې چيچلی وي. که مار وي د مار، که مچۍ وي د مچۍ او که د ليوني سپي...
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 مننه او کور وداني

د افغانستتنام ي تتر ک د تتو د پاتتااد رتتاپ ا  فدپت ښتتاپ    تت    تتا  ر      

( څ ه د زړه له ک ته يتتته کتاي دتد د در ااتد دتاې کته  تد ا  ه         ي ماد کدزي)

و   اړي دد د ع مر ااار  د دتاې لتړي  تد ر تې کتړر ده.        رکړه. ي ر ک د

څ ه ره خارا درنښت  پ  ته    دا لړي به د ام لدي. يا  له ټالا درنا پاااد الا

کتتا  دتتد رتته خښتتې يمتتتاي ا  يتتادي  د د کنتتابانا د دتتاې دا لتتړي   رستتد   

   ځاي.

دتد   ا  دتارا نير څ ته د زړه لته ک ته يتتته کتا        ژبتاړم  ا ځې ب ا ددر ااد لته  

 ا  دارالا جاګه  اپ. ژباړلاددر ااد د 

 ره فدپت ر ي ته

 د افغانسنام ي ر ک د و
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