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 ډالۍ

زما په پالنه او  خپل قدرمن پلار او ګرانې مور ته چې

رزونه کې يې نه ستړې کېدونکې هلې ځلې کړې دي 

 .زده کړو ته هڅولی يمتل يې  او

 روح الله ساپی
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 د ژباړن خبرې

 

هغه کتاب دی چې په هغې کې نړيوال ريکارډونه ثبتېږي، په دې کتااب  سګيني

کې داسې ريکارډونه هم شته چې موږ او تاسو ته به ډېر عادي ښکاري، خاو بياا 

او د نړياوال ريکاارډ ثيتيات ،اري، ماوږ  ديکې ثبت شوي نوموړي کتاب هم په 

هم په ژوندون ټلوېزيون کې د ريکارډ په نوم يوه خپرونه ،رو چې د هغې ،پااره هه 

ژباړم، ياوه ور  ياو ملياري راته يې  ژبې همدا نړيوال ريکارډونه راټو،وم او پښتو

مشوره راکړه چې په دې ژباړل شويو ريکارډونو کې غورچاڼ وکړم او په هړه پورې 

ل ريکارډونه ترې راټول او د کتاب په ګاڼه يې سمبال کاړم، دا خا ه ماې ډېاره س

خوښاه شااوه او ،ااه هغااې ټو،او ريکااارډونو غوااه مااې سال غااوره او پااه هړه پااورې 

. ،ه يد د کتاب په بڼه ريکارډونه راټول ، بيا چاپ او اوس ستاسو په لاسونو کې

ډونو کتااب  غښاتنانو نړيوا،او ريکاار  ګينايسدې ريکارډونو او دې ،ړۍ غوه د )

يواهينۍ موخه داده چې خلک خوشا،ه وساتي، د ناوي شايانو مانه تاه راوړ،او، د 

نوي کارونو او نوښتونو هڅې وکړي، ،ه دې سره په انسان کې نوی ځاوا  پيادا 

کېږي، چې هغه ځوا  د يو نوښت کو،و دی، دا کار به هموږ په ټو،ناه کاې دوماره 

ارهښت پوهېږي او دې کار ته يې کار ويلا،، ارهښت ونه ،ری، خو نړيوال يې پر 
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همادا  نوښتونه دي چاې ريکارډونه رښتيا هم په دې ريکارډونو کې يې ګڼ شمېر

انساان تاه د نااورو لاساته راوړناو او د ناورو بريااا،يو هڅاو کو،او اناارژي  نوښاتونه

ورکوي، انسان لاس په کار کېږي چې بل داسې ياو ناوی کاار تارسره کاړي چاې 

  کتاب کې ثبت شي، په همدې هيله چې درانه هېاوادوال د سګينيهغه هم په )

نړيوا،و ريکارډونو دا کتاب و،ولي او هڅه وکړي چې په دې کتااب کاې د ااغاناانو 

 ریکارډونه هم ثبت شي او په دغه نوملړ کې د ااغانانو نومونه هم وځلېږي.

 په همدې هيله

 روح الله ساپ،

 ژوندون ټلوېزيون

 کابل

 ۷۹۹۱/ثوت/۷۱
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 په مرسته الوتلترونیکي یا )هووربورډ( تختې کالد 

 

چې د )هووربورډ( په نامه یاادیي   ،دغه ریکارډ د یوې الکترونیکې تختې پرسر

د دې هېواد په )کیبک( دی  ، چې د )کاناډا( هېواد څخهد )الکساندرو درو( لخوا

 ښار په )اوریو( جهیل کې ترسره شوی دی.

اوږد واټن وهال د اوباو پرسار  تختې باندې ډیرالیکترونیکي  ریکارډ د نوموړی

 ترسره شو. د )الکساندرو درو( لخوا د ، چې

لخاوا جاوړه شاوې ده او دی د دې تختاې پاه مرساته  نوموړې تخته د )درو(

 و واهه.( متره واټن ۵۷۲،۹)

چې )الکساندرو( په خپله جوړ او ډیزاین کړی دی، دغاه  ،دا لومړنۍ ماشین دی

یواځنۍ کس و، چې دې ماشین ته یاې د  دی نګړتیا لر  او ماشین د الوتنې ځا

 .اوبو پر سره الوتنه ورکړه
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)الکساندرو( د دې ماشین جوړولو طرحه د اکشني فلمونو څخه واخیسته او پاه 

دې وتوانیده، چې په حقیقي بڼه یې د کار اخیستنې لپاره وړاندې کړ  او د دې 

 نوم ثبت کړ.خپل هم په ریکارډ  نړیوالپه مرسته یو نوی 

)هووربورډ( یا ټکنالوژیکي تخته د لومړ  ځل لپاره ځکه د اوبو پر سر وکارول د 

چلاونکي ر  دغه تخته له کومې تخینکي ستونزې سره مخ شي نو چېکه شوه، 

نړیاوال د )الکساندرو( دغه ریکاارډ رساما د نینایس کوم ځیان و نه رسیي ، 

 .ریکارډ په بڼه تائید او ثبت شو سازمان لخوا د یوه 
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 (ټرک) ۍنړۍ چټکه لار د

پاه نوموړې لارۍ ماوټر تر لاسه شوی،  لارۍ موټر په مرستهیوې د  دغه ریکارډ

( کیلومتره پاه ساا ت کاې مازل کاړی او د لارۍ ۲۸۵،۲۲۵یوه کیلو مټر کې )

 .چټک سر ت یې د یوه ریکارډ په بڼه ثبت ته ور ساوه موټرونو تر ټول

)فرانک نفیارو(  ریکارډ د )استرالیا( هېواد په )باند برګ( هوایي ډنر کې د دغه

مالکان ډیری کمپنۍ  جوړولو د موټرود دې موټر چټک سر ت ، لخوا ترسره شو

 نوته په غاښ کړل.

زلي ایاننن یاا ډی  (V8)له دوه ،( په نامه نومول کیي ۰۴۴چې د ټي ) ،دغه لارۍ

پاه  ،رسره کړدغه ریکارډ تک په مرسته )فرانک( چې د دې ټر څخه برخمن ده

( کیلومتره مزل و ۲۸۵،۲۲۵په یوسا ت کې )له د ې موټر سره دې وتوانېده چې 

 .وهي

( م میلاد  کاال د جاولای پار ۵۴۴۲ریکارډ د ) د لارۍ په مرسته ترسره شوی

نړیاوال نینایس  په )استرالیا( هېواد کې لاسته راغی او رساما د ( مه نېټه۲۱)

 .د او ثبت ته ورسیدئیسازمان لخوا تاریکارډ 
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 دروند بایسکیل د نړۍ

 

د نړۍ له نوټ نوټ څخه ډیری کسان کوښښ کو  تر څاو خپلاې وړتیااوې، 

ځواک او استعداد نړیوالو ته وښایي، ډیری یې پاه دې کوښاښ کاې و ، چاې 

داسې یو کار ترسره کړ  چې په تاریخ کې ثبت شي یا هم د یوه ریکارډ په بڼاه 

شي، چې له دې ډلې څخه ډیری یې په خپلو دې کړنو کې بریاالي کیاي  ثبت 

 .هم

تاسو ته د نړۍ ترټول دروند او زمینه بایسکل در پېژنو، چې نړیوال ریکارډ یاې 

ترلاسه کړی، نوموړی بایسکل سره له دې چې ډیر وزن لر  چلول کېي  هم، د 

)کیال د وټار  ( کیلو گرامه دی، چې د۷۲۴دې دروند بایسکیل منمو ي وزن )

 .وان دن بوسچ( لخوا جوړ شوی دی

 

)کیل د وټر( د )نیدرلند( هېواد اوسیدونکی دی او په دې بریالۍ شو، چې د نړۍ 
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تر ټولو ډیر وزن لرونکی بایسکیل جوړ کړ  نوموړی بایسکیل په همدې هېاواد 

 .کې جوړ شوی دی

د  لاساته راغای او ( مه نېټاه ۲۴) ( م کال د مې مېاشتې پر۵۴۲۴ریکارډ د )دغه 

 نړیوال ریکارډ سازمان لخوا په رسما ثبت ورسیده.نینیس 
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 ر سایکلدروند موټد نړۍ 

تاسو ته کې مطلب  و خو په دېپېژندو بایسکل نړۍ دروند د  وړاندې مو تاسو ته

 د نړۍ دروند موټر سایکل در پیژنو.

لخاوا طرحاه او ( دغه موټر سایکل د )هازر( کمپنی دی، چې د )ټیلو( او )ویلفر

هېواد به )نیبل ژیلاي( کاې  (جرمني)موټر سایکل د  ډیزاین شوی دی، نوموړی

 .جوړ او نندارې ته وړاندې شو

لخاوا )ټیلو( او )ویلفار( د دوه کسانو موټر سایکل  د نړۍ دغه ډیر وزن لرونکی

 جوړی شوی دی.

 ( م مایلاد ۵۴۴۷) ، چې پاه( ټنه دی۰،۷۰۹د دې موټر سایکل منمو ي وزن )

غلولو په یوه نندار تون کاې د ځ( مه نېټه د موټرسایکل ۵۲د نومبر پر )کې کال 

 .)ویلفرد( او )ټیلو( لخوا نندارې ته وړاندې شو

کت کولو وړتیا هم لر ، چې د ډیرو نړیوالاو نوموړی موټر سایکل د تګ یا د حر

ساازمان لخاو پاه نړیوال ریکاارډ ، دغه ریکارډ د نینیس پام یې ځانته را واړو

 ثبت ته ورسید.او رسمي تونه 
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 کېد موټر سایکل چلول په  اور 

داسې ریکارډ چې د مړینې امکان هم پکې ډیر دی خو په ډیر  د ژوند سره لوبې

 .مهارت سره ترسره شوی دی

ډیری کسانو داسې ریکارډونه ترسره کړ ، چې په هغه کاې د هار ډول خطار 

تیا سره یې ترسره کو  ترڅو ځان د یوه رډیرې زړوامکان هم و  خو بیا هم په 

 .پیاوړ  او نو ښتګر په نامه نړیوالو ته ثابت کړ 

ناران کاار دی، کې، چې ترسره کاول یاې ډیار ځغلول په اور د موټر سایکل 

د چاې د )انریکوشوومن( او )اندر  د  کوک(  لخو ترسره شو،  نوموړی ریکارډ

 .خوښ کړکسانو  ډیرویوه نو  ریکارډ په بڼه 

( ماه نېټاه پاه ۲) ( م میلاد  کال د سپټمبر پار۵۴۲۰ریکارډ د ) دغه خطرناکه

زړورو  په دې د اور ډک تونل کې دې دواړووت افریقا( کې ترسره شوی دی، )س

په خپل نومونو ثبات ( متره موټرسایکل وچلوو او یوه نوی ریکارډ ۲۵۴،۰کسانو )

 لخوا هم تائید شو. ته ورساوه، چې دنینیس نړیوال ریکارډ سازمان

 ریکارډ په هندوستان کې هم ترسره شوبل همدا ډول دې ته ورته یو 

د )هندوستان( هیواد په )ممبی( ښار کې هام مختلاو ورزشاي او ساتونزمند 

ریکارډونه ترسره کیيی دغه راز د )هندوستان( هېواد یو تکړه فلمي لوبغااړی، 

ډیریو فلمونو او ساریالونو کاې چې )شبیر( نومیي  او د )هندوستان( سینما په 

( م مایلاد  کاال د ماار  ۵۴۲۲یې هم خپل هنر  وړتیاوې ښاودلي د ، پاه )

 سر ته ورسو.( مه نېټه یو نوی نړیوال ریکارډ ۲۲مېاشتې پر )

 خپال متره کېي ، (۱۸.۰۹، چې اوږدوالی )تونل کې نوموړ  په یوه اوږده د اور

ډ سازمان لخوا په رسمي بڼه ثبات وچلوه او دنینیس نړیوال ریکارموټر سایکل 

 او تائید شو.
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 د نړۍ ستر کېک

چې نړیوال ریکارډ یې ترلاسه  ،دغه کېک د )تیرامیسو( په نامه نومول شوی دی

 .کړ

د کې په ډیر مهارت سره جوړ د )تیرامیسو( دغه مشهوره کېک په )ایټالیا( هېوا

ماساکارپونه پوڅاه یاا ساوویارد  بیسکیت، قهوه، د )، په دې کېک کې د شو

چې پاه دې  .کوم مواد ( څخه نټه پورته شوې دهپنیر، بوره، د هګیو زیړ او ککو

او  ام د  او په  اد  کېکونو کې هم ترې  يکېک کارول شو  د  دا ډیر معمول

 .نټه پورته کیي 

د )اسوسیازیشن کاانس چې ( کیلو نرامه دی، ۲۴۲۲د دې کېک منمو ي وزن )

 وفا پاسکولو( په مرسته جوړ شوی.د )دیسپار( او )اایفرا( کمپنۍ لخو 

( مه نېټه د )ایټالیا( هېواد ۵۲( میلاد  کال د مې پر )۵۴۲۲)تیرامیسو( کیک د )

 .په )جیمنا دل فرولي( سیمه کې جوړ شو

( کیلو گرام وزن په درلودلو سره نړیوال ریکارډ ترلاسه کړ او ۲۴۲۲دغه کیک د )

ډیر وزن لرونکي کیک په نامه ثبات تاه ن لخوا د سازما نړیوال رسما د نینیس 

 ورسیده.
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 کوپرې ماتولپه څنګل باندې د 

پزړه پوری او ډیر جالبه ریکارډ او د دې ترڅنګ یاو ساتونزمن ریکاارډ، چاې 

ترسره کول یې  اد  کسانو لپاره ډیر نران کار دی او کېدی شي ډیاری د دې 

 .شي ریکارد په سرته رسولو کې پاتې را

نوموړ  پاه یاوه  ستونزمن ریکارډ د )ایدن کینویک( لخوا ترسره شوی دیدا 

بانادې په )څنګل(  کوپرې په ډیرې چټکۍ سره( ۰۴دقیقه وکولای شول، چې )

)ایادن نړیوال ریکارډ یې په خپل نوم ثبات تاه ورسااوه،  کړ  او یو نوی ېمات

 .هېواد اوسیدونکی (بوسنیا هیرزنوین)د په اصل کې  کینویک( 

)ایدن کینویک( لخوا دغه ترسره شوی ریکارد په )بوسنیا هیرزنوین( هېواد د 

 .په )ویسکو( ښار کې ترسره شو

( م میلاد  کال د ناومبر ۵۴۲۰ریکارډ د ) وماتول په یوه دقیقه کې د ډیرو کوپرې

رسما د نینیس نړیوال ریکارډ سازمان لخوا ثبات ( مه نېټه ترسره شو او ۲۴) پر

 ته ورسیده.
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 انځوریځ سیلفي ریکارډ

ساانه رډ او په  ین حاال کاې یاو  حیرانونکی او پزړه پوری ریکاساده، ډیر یو 

 .ی، چې تر دې دمه د هیچا پام  ورته شوی نه دریکارډ

سلفي انځورونو اخیستل د ، چې ترسره کول یې ډیر ساده ریکارډ د ډیرو  دغه

 او  سان دی او ډیری کسان به دغه ریکارډ ترسره کړ .

ریکارډ د هالېود سوپرستار )ډې وین ده راک جاانس( لخاوا  د سلفي انځورونو

 شوی دی. ترسره

ریځ )راک( چې په لندن کې د یوه فلم په پرانیسته کې یې نډون کړی و دا انځو

یا سلفي ریکارډ یې ترلاسه کړ، راک جانسن په حقیقت کې د ریکارډ د ترساره 

ریکارډ یې مینه والو ورتاه ور پاه نړیوال کېدو لپاره لندن ته نه و تلی خو دغه 

 برخه کړ.
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ناډون مراسامو کاې راک چې کله په لند کې د )سن انډرس( فلم په پرانیستو 

راغلي و تر څو د فلم  دې مراسمو ته خوښونکي او  وکړ، د دې فلم ډیر مینه وال

له پرانیستې څخه خوند واخلي خو د )راک جانسن( پاه لېادو ساره لا پساې 

او په دې کوښښ کې شول ترڅو د )راک( سره پاه سارې  و حیران وخوشحاله ا

 واخلي.انځورنه سلفي قالینې باندې 

( ۲۴۲)هغاه ساره ( دقیقو کاې لاه ۲په ) ( مینه والوراکد )په دې مراسمو کې 

 .سلفي انځورونه واخیستل، چې د یوه نړیوال ریکارډ په بڼه ثبت ته ورسید
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 سیمو جوړلکو په مرسته د لرغونو د غاښ ډ

و سیمو جاوړل د ، نوماوړی دغه ریکارډ د غاښ پاکولو ډکو په مرسته د لرغون

 .)ستیفن( لخوا ترسره شویریکارډ د 

د غاښونو د ډکاو )لرنیاو( )سفتین( د یوه ځانګړ  مهارت څخه برخمن دی او 

اوس مهاال د څخه د نړۍ ډیری تاریخي ځایونه جوړ کاړ  د  ناو ماوړی لاه 

 په نامه پیژندل کېي . غاښونو د ډکو ماستر

( ملي متره په لوړوالي ساره یاوه لرغاونې ۲۹،۸۱د )د ډکو به مرسته  (ستیفن)

کار یې نړیوال شو او د نینیس نړیوال ریکارډ سازمانی  سیمه جوړه کړه، چې دا

 لخوا په رسمي بڼه تائید او ثبت ته ورسیده.

ډکو په مرساته  د غاښدې مهار سړ  خپلې لاسته راوړنې او کوم اثار یې، چې 

دې ، چې له وړاندې کړللپاره نندارې نړیوالو ته د کې ښار لندن په جوړ کړ  و 

 .سره یې نړیوال ریکارډ هم ترلاسه کړ

ده د غاښ پاکولو ډکو په مرسته د فرانسې پاریس اوسپنیز څلای، د انګلساتان 

 ځینې لرغوني ځایونه او همدا ډول د امریکا او یو شامېر ناورو هېاوادون مهام

 لرغوني ځایونه جوړ کړ  د .
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 دوه موټرو ترمنځه د موټر پارکولد 

او حیراناونکی )السترموفت( چې د )بریټاینا( هېواد څخه دی یو ډیر پزړه پوری 

 ترسره کړ. ریکارد

)الستر( په یوه نړیوال سپورټي نندارتون کې د دوه موټرو ترمنځ په ډیره کماه  

 خپل موټر پارک کړ او نړیوال ریکارډ یې ترلاسه کړ. فاصله

( اینچه کېي   پارک کاړ، دغاه ۵،۹۲چې ) ،( سانتي متره۷،۲)ده خپل موټر په 

( مایلاد  کاال د ۵۴۲۲ریکارډ د )بریټانیا( هېواد په )برمینګاام( ښاار کاې د )

 .( مه نېټه ترسره شو۸جنورۍ پر )

یرې چټکۍ او په خاص مهارت سره نړیوال ریکارډ په ډیرکم وخت، په ډنوموړی 

 ، چې د ډیرو نړیوالو پام یې ځانته راواړو.ترسره شو

ننینس نړیوال ریکارډ سازمان په کمه فاصله کې د موټر پارکولو ریکارډ رساما 

 تائید او ثبت ته ورساوه.
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 د نړۍ ستر چرمي توپ

واول( چې د امریکا )هېواد( د )فلوریدا( ایالت یو اوسیدونکی دی د نړۍ  جویل (

ډیر ساده ریکارډ تر لاسه  یې جوړ کړ او یو نوی او)بال( تر ټول ستر چرمي توپ 

 کړ.

( ۰( کیلو نرامه چې )۰۴۹۷د نړۍ د دې ترټولو ستر چرمي توپ منمو ي وزن )

( مه نېټه پاه ۸مبر مېاشتې پر )ا( م کال د نو۵۴۴۸دغه ریکارډ د ) دی، ټن کېي 

 .شو ) مریکا(  کې تر لاسه

)جویل واول( چې یو تور پوستی دی په ډیر زیار او کوښښ سره په دې وتونېده، 

خپل نوم ثبت کړ ، دی په ډیر زیار او د ډیر نړیوال سازمان کې چې په نینیس 

یارو وخت په تېردو سره د نړۍ ترټولو ستر توپ د چرم څخه جوړ کړ، چاې د ډ

لخاوا نړیوال ریکارډ سازمان پام یې ځانته واړو، نوموړی ریکارډ رسما د نینیس 

 ثبت او تائید شو

.
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د موټرسایکل په مرسته د دوه اوسپنیزو کانټنرونو پر 

 جمپ وهلسر 

دا پزړه پوری او جالبه ریکارډ د دوه کسانو لخوا ترسره شاوی دی، چاې هریاو 

څخه او )لوکا کوتون( چاې د )ایټالیاا( هېاواد )ډیوډ کوبوس( د )اسپانیا( هېواد 

 ترسره شو. اوسیدونکی دی

( ثاانیو کاې ترساره ۲۲( دقیقو او )۵په نډه دغه ریکارډ په ) دې دواړو کسان

کړی، )کوبوس او کوتون( دواړو پاه دې ماوده کاې پاه دواماداره توناه د دوو 

 کانټینرونو پر سر  د موټر سایکل په مرسته جمپ و وهو.

د )لاې شایو ډ ( پاه نړیاوال  کاې د )ایټالیا( هېواد په )روم( ښار ریکارډدغه 

 .( مه نېټه ترسره شو۲۲) ( م میلاد  کال د مار  پر۵۴۲۴اسټدیوم کې د )

 ننینس نړیوال ریکارډ سازمان دغه ریکارډ په رسمي بڼه ثبت کړی دی.

 

  

(c) ketabton.com: The Digital Library



 
 

21 
 

 نښه ویشتل د نلو توپ په مرسته  

ترساره چې د نلو لوبې یوه ټکړه او پیاوړی لوبغاړی  (فیدریکودغه ریکارډ د )

 شوی،

 ه مرسته یو پزړه پوری ریکاارد تار، چې د نلو توپ پدهنو موړی په دې وتوانې

 کړ . لاسه

 په یوه دقیقه څو ځلي دقیقه نښه وویشتله.)فیدریکو( د نلو توپ په مرسته 

( دقیقاو او ۲ریکارډ په ) نوموړ  لوبغاړ  د نلو توپ په مرسته د نښې ویشتلو

 کړ.( ثانیو کې ترسره ۵۴)

( م مایلاد  کاال د ۵۴۲۴دغه ریکارډ د )چین( هېواد په )بیننګ( ښار کاې د )

 .( نېټه ترسره شو۵۲ډسمبر په )

د نلو د  لوبغاړ  دغه ریکارډ په ډیر مهارت سره ترسره او خپل نوم یاې پاه 

 نینیس نړیوال ریکارډ سازمان کې ثبت ته ورساوه.
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 د سمنټي تیيو ماتول

د  ، دغه ریکارډ د ) لي( لخوا چاېد ډیرو سمنټي تیيو ماتولپه یوه دقیقه کې 

 .ی دیهېواد یوه اوسیدونکی دی ترسره شو (ترکیې)

یاوه  په خپله د تکواندو یو تکړه لوبغاړی دی او په دې و توانېدو، چې په ( لي)

 ماتې کړ .ډیر شمېر سمنټي تیيې لاس باندې دقیقه کې په 

 نینیس نړیوال ریکارډ سازمان د ) لي( دغه ریکارډ رسما تائید او ثبت کړ.

( کاال کاې د ۵۴۴۸)( له د ې وړانادې یاوځلي پاه  ليد یادولو وړه ده، چې )

( مادریاد) په پلازمېناه( مه نېټه دغه ریکارد د )اسپانیا( هېواد ۵۲ۍ پر )ورفبر

په ترساره کېادو کاې پااتې  کې هم ترسره کړی و خو هغه وخت د دې ریکارډ

 راغی.

پار مېاشاتې د نومبر  ( م کال۵۴۲۴دغه ریکارډ د )نو موړ  د ورستي ځل لپاره 

 .)ترکیې( کې ترسره کړ بریالي تونه په ( مه نېټه په۲۷)
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 په تند  باندې د غوزانو ماتول

 .ماتول (چهارمغزو)یوه دقیقه کې د ډیرو غوزانو تند  باندې په په 

 چې د ناونډ  هېواد پاکستان او سیدونکی دی یو ډیر پزړه پوری (محمد رشاد)

 او حیرانونکی ریکارډ ترسره کړ.

د غوزانو ماتول، چې ډیری وخت په تیيه او یا یوې بلې اوسپنیزې وسیلې باندې 

په دې وتوانېده، چې غوزان  پار ساره بانادې ماات  (محمد رشاد)ماتیي ، خو 

 .کړ 

کړ او په دې موده کاې یاې ډیار قیقه کې ترسره دغه ریکارډ په یوه دنوموړ  

شمېر غوزان په تند  باندې مات کړل او له دې سره یې نړیوال ریکارډ لاساته 

 راوړ.

نړیوال ریکاارډ ساازمان تائیاد او ریکارډ رسما د نینیس  د )محمد رشاد( دغه

 ثبت شو.
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 د لوړ ځای څخه اوبو ته ټوپ وهل

اوبو ډک حوض ته ټوپ وهل د لوړ ځای څخه  دغه ریکارډ د په یوه پلاستیکي د

 د .

هېاواد څخاه دی  (جرمناي))کریستین ایلفس( چې د دغه کلاسیک ریکارډ د 

 ترسره شو.

د اوباو ډک پاړمخ  ( متره لاوړ ځاای څخاه۲۸چې د ) ،دې وتوانېده نوموړی په

 ټوپ و وهي.پلاستیکي حوض ته 

مه نېټه د جرمني هېواد ( ۷( م کال د جون پر )۵۴۲۵د غه پزړه پوری ریکارډ د )

 .په )هامبورک( ښارکې ترسره شو

پاه خپلاو د )ایلفس( پاه ناماه نوموړی ریکارډ ریکارډ سازمان  نینیس نړیوال

 ریکارډونو کې ثبت او تائید کړ.
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د اوږې پر سر د  ( ځلي۴۱۲په یوه دقیقه کې )

 فوټبال توپ ټچول

 ترسره کې کال میلاد  (۵۴۲۰) په لخوا کس نامه په لیون د ریکارړد نوموړی

 شو.

دی د )نیدرلند( هېواد اوسیدونکی دی او په دې وتوانېده، چې په خپل مهارت سره یو 

 نړیوال ریکارډ لاسته راوړ .

( ځلي د فوټبال توپه د خپلې اوږې سره ۵۲۰)لیون( په یوه دقیقه کې په مسلسل ډول )

 ټچ او کنټرول کړ.

( په نیدرلند هېواد ۲۸ال کې د انسټ پر )( م میلاد  ک۵۴۲۰دغه ریکارډ، چې په )

 ترسره شو، په رسمي بڼه د نینیس نړیوال ریکارډ سازمان کې ثبت شو. 
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 توت )زمیني( ر وزن لرونکی ځمکنیېډ

چې نړیوال ریکاارډ یاې ترلاساه  ،توت درپېژنو (زمنيځمکنی )تاسوته داسې 

 .کړئ دی

چاې د )جاپاان( هېاواد وت د )کوجي ناکو( لخوا کرل شاوی دی، دا ځمکنی ت

 اوسیدونکی، نوموړ  دې ځمکني توت ته روزنه ورکړې ده.

  دغه ځمکنی توت د )امو( په نامه نومول کېي ، چې یو ډول جاپانۍ توت دی.

( مه نېټه د جاپان ۵۸( میلاد  کال د جنورۍ پر )۵۴۲۲نو موړی ځمکنی توت د )

زرا تي ځکمه کې وکرل شاو هېواد په )فوکا کو( ښارکې د دې کس لخوا په یوه 

او )کوجي ناکو( نوموړ  توت ته ځانګړنې پاملرنه وکړه، ترڅو د ناړۍ ډیار وزن 

 ( کیلو گرامه دی۵۲۴لرونکی توت وپېژندل شي، د نوموړ  توت منمو ي وزن )

( کال کې د نړۍ دروند ځمکنۍ توت و پېژندل شو او نړیوال ریکارډ ۵۴۲۲او په )

 یې ترلاسه کړ .

( کیلو گرامه وزن پاه در ۵۲۴)ریکارډ سازمان رسما دغه توت د ال نړیونینیس 

په نړیوالو ریکارډونو کې وشمېره او د یوه ریکارډ په بڼه یې ثبت تاه لودلو سره 

 .ورساوه
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 سمنټي تیيو ماتول د نېډې پرسر د

( ۲۱د ) نیاډې پرسار په یوه دقیقه کې او حیراونونکی ریکارډ،یو ډیر خطرناکه 

 .سمنټي تیيو ماتول

 ریکارډ، چې په یوه دقیقه کې په ډیرې چټکۍ سر ترسره شوی دی، دا خطرناکه

ورتاه ریکاارډ پاه  چې دې تاه له دې وړاندې هیڅوګ په دې نه د  توانېدلي،

 .ډیرې چتکۍ سره ترسره کړ 

دی )ترکېاې( هېاواد د  چې ،) لي( لخوا د د نیډې پر سر د تیيو ماتولو ریکارډ

 ترسره شوی دی.

دغه ریکارډ د ترکېې )اتاترک( کلتور  مرکز په )مکلا ساتیکي کاوک  نوموړ 

ډیار د ډیرو ننداره چیان پار وړانادې ترساره کاړ او من( په یوه پوهنتون کې 

 .وستایل شو

( سترې سمنټي تیيې ماتې شاوې او ۲۱)( ثانیو کې ۱،۲۲په )د ) لي( پر نېډې 

( مایلاد  ۵۴۲۲ریکاارډ د )ت ته ورسید، دغه دغه ریکارډ د نوموړ  په نامه ثب

 یو پزړه پوری ریکارډ نڼل شوی دی او دغه ریکارډ د همدې کال د مار  پر کال

 شو. ( مه نېته ترسره۸)
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 د خولې د هوا په مرسته د هګیو اړول

پزړه پاوری او د هګیو په مرسته ترسره شوی دریکارډونو په لړ کې مو تاسو ته 

 را اخیستی دی.حیرانونکی ریکارډ 

هګیاو اړول ډیرو په یوه دقیقه کې د خولې د هوا په مرسته د  ډنو موړی ریکارړ

نوموړی ریکارډ ځانګړ  مهارت تاه اړتیاا له یوه مخ څخه په بل مخ باندې د ، 

 لر .

)چینایي( )دنګ ژوهای( لخوا په ډیر مهارت سره ترساره شاو او دغه ریکارډ د 

 .په غاښ کړلنوته دې ریکارډ سره یې نړیوال 

په یوه دقیقه کې ترسره شو او پاه دې ماوده کاې د )ژوهای( لخوا دغه ریکارډ 

 ې.اړولخولې د هوا په مرسته په بل مخ و( دانې هګۍ د ۰۹)نوموړ  

( مه ۲( م میلاد  کال د سپتمبر پر )۵۴۲۰یکارډ د ))ژوهای( دغه حیراونونکی ر

پاه نړیوال ریکارډ سازمان  نېټه د )چین( هېواد په )ژایمن( سیمه کې د نینیس

 .ننداره چیانو پر وړاندې ترسره کړ د ډیرویوه نندارتون کې 

دغه ریکارد هم د نینیس ورډ ریکارډ سازمان لخوا رسما د یوه ریکارړد په بڼاه 

  تائید شو.

  

(c) ketabton.com: The Digital Library



 
 

28 
 

 ساندویچ بېیهد نړۍ نران 

خوړلاو د ساندویچ کې بېلا بېل مواد کارول شو ٍ، چې ډیر یې  په دې نران بېیه

ه ساندویچ پیژندل په ارمان د  خو د دې موادو په کارولو سره د نړۍ  نرانه بېی

 .شوی دی

( ډالره دی او د دې لوړې بیې سره یې نړیوال ۵۲۰) د دغه ساندویچ اصلي قمیت

 ریکارډ ترلاسه کړ او په نړۍ کې نران بېیه ساندویچ وپېژندل شو.

خرچنګ غوښه، پنیار،  )سمندر په دې ساندویچ کې ډیرۍ قیمتي مواد لکه د 

 مواد پکې کارول شوې د .او داسې نور  (کباب شوی پنیر

 ،چې نران بیه دی او ځېنو کساانو ځکه نشي خوړلی هرڅوګ نوموړی ساندویچ

رمان یې د ، هغاوی وایاي اد بیا ځل خوړلو په  ،کړې دههغه نټه پورته چې له 

څېړناې هام ښاېې چاې دا چې دا نرانه بیه ساندویچ ډیر خونادر دی، طباي 

 .ساندویچ په ښه تونه حضمیي 

د ناړۍ ( ډالرو پاه قیمات ۵۲۰ساندویچ د )نینیس نړیوال ریکارډ سازمان دغه 

 نران بېیه ساندویچ و پېژندو.
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 په مرسته ترسره شوی ریکارډد لوبو وسایلو 

په ډیارې چټکای ساره د د رنګونو جننال یا د ماشومانو د لوبو وسایلو ریکارډ 

پاه  هېاواد دی او د )تریتن( لخوا ترسره شوی دی، دی د )امریکاا(لاندې  اوبو

 پوهنتون کې په زده کړو بوخت دی. )واشنګتن(

)تریتن( د اوبو لاندې په دې بریالۍ شو، چې د لوبو وسایلو په مرسته یاو ناوی 

چې غیر منظم و د اوباو  ،( د رنګونو جننال۸ریکارډ جوړ کړ ، دې مهار کس )

یې یو نړیاوال  ( ثانیو کې منظم کړل او له دې سره۰( دقیقو او )۵لاندې ټول په )

 .ریکارډ ترلاسه کړ

( د رنګونو جننال جوړول و، چې د )تیرتین( لخاوا ۲د رنګونو پخوانۍ ریکارډ )

( د رنګونو جننال د اوباو لانادې پاه ډیارې ۸)دغه ریکارډ مات شو، نوموړی 

ریکارډ سازمان نړیوال د نینیس ره منظم کړل، د نوموړ  دغه ریکارډ چټکی س

 .لخوا په نینیس نړیوال کتاب کې ثبت ته ورسیده

( مه نېټاه پاه ۲۹( م میلاد  کال د اپریل پر )۵۴۲۲درنګونو ریکارډ د ))تیرتین( 

 کړ. )کارنیوال( سیمه کې ترسره
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 بدلولد ټایرونو 

 .څلورو ټایرونو خلاصول او بېرته تړلو ریکارډپه ډیرې چټکۍ سره د موټر د 

نو موړی ریکارډ د )مارکو هرزلب، ډیني ورنر، نوردن نیمان او فلوریاان والکان 

 .هورست( لخوا ترسره شوی دی

 دغه ریکارډ د چټک ریکارډ په بڼه په نړیوالو ریکارډونو کې وشمېرل شو.

 نندارونو کې د ډیرو کسانو پرو په دې څلورو کسانو د دې موټر ټایرونه د موټرون

 خلاص او بېرته وتړل.وړاندې 

چې د موټر د تخنیک په برخه کې ډیره تنربه لر  لاه پخاوا  دغه څلور کسان،

یاو نړیاوال ریکاارډ  یې دا هڅې پیل کړې وې تر څو په دې بریالي شاي، چاې

ترلاسه کړ ، خو له ډیرو هڅو وروسته نوموړو وکولای شول، چې نړیوال رکاارډ 

 رلاسه کړ .ت

( ثاانیو کاې د ۲۹،۱۵په )د موټر د تخنیک دغو اننینرانو په دې وتوانېدل، چې 

 خلاص او بېرته وتړ .موټر څلور واړه ټایرونه 

( مه نېټه د )جرمني( هېواد پاه ۲۲( میلاد  کال د مې پر )۵۴۲۲دغه ریکارډ په )

لخوا پاه  )برندن بورګ( ښار کې ترسره شو او د نینیس نړیوال ریکارډ سازمان

 رسمي بڼه ټائید او ثبت شو.
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د فوټبال  په پښه باندې( ځلي ۴۴۲) په یوه دقیقه کې
 توپ ټچول

 دی. شوی ترسره لخوا )لیون( د هم ریکارډ دغه

 دوه یې سره مهارت ورزشي خپل د او دی لوبغاړی تکړه یوه فوټبال د نوموړی

 کړل. خپل ریکاډونه نړیوال

 پښه خپله په توپ فوټبال د پورې ځنډه ډیره تر کې دقیقه یوه په داځل )لیون(

 کړ. کنټرول باندې

 خپلې په توپه فوټبال د ځلي (۵۵۰) چې وتوانېده، دې په کې دقیقه یوه په دی

 کړی. ترلاسه ریکارډ نړیوال نوی یو او کړ  ټچ باندې

 هېواد )نیدرلند( په نېټه مه (۲۸) پر انست د کال میلاد  (۵۴۲۲) د ریکارډ دغه

 شو. ترسره ېک

 

  

(c) ketabton.com: The Digital Library



 
 

33 
 

 د موټر تاوول

یې  چلونکیچې  ،د موټر تاوول هغه هم په داسې حالت کېتر ډیره ځنډه پورې 

  .د موټر په بام ولاړ دی

دغه پزړه پوری او جالبه ریکارډ، چې ډیری نړیوال یې په لیدو سره حېران شول 

 ،چې د )برازیل( هېواد اوسیدونکی دی ترسره شوی دی ،د )البرت ایریس( لخوا

( ماه نېټاه د ۲۵( میلاد  کال د انسات پار )۵۴۲۵)البرت( نوموړی ریکارډ د )

 .ه )پنیاس پارانل( کې ترسره کړ)برازیل( هېواد پ

( ماه نېټاه پاه ۲( م میلاد  کال د اکتوبر پر )۵۴۴۷نو موړی ریکارډ یو ځلي د )

( کالو په تېریدو سره د )البارت( ۲شوی و، چې د ))چین( هېواد کې هم ترسره 

( میلاد  کال یوه له پزړه پاورو ریکاارډونو ۵۴۲۵لخوا مات شو، دغه ریکارډ د )

 .شوی دیڅخه شمېرل 

دغه موټر راتو کړ او نوموړ  دغاه په دوامداره تونه )البرت( په ډیر مهارت سره 

نړیوال ریکاارډ ساازمان د  موټر د بام پر سر ولاړ و او موټر یې کنټرولو، نینیس

 )البرت( د غه پزړه پوری حرکت په خپلو ریکارډونو ثبت او تائید کړی دی.
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موټر سایکل په مرسته د ډیرو موټرونو  پر  (کویډ)د 
 جمپ وهلسر 

 دی. ریکارډ کلاسیک یو سازمان ریکارډ نړیوال دنینیس دا

 کس نام په کولتر( )میت د کې هېواد ) سټرالیا( په پخوا یوځلي ریکارډ دغه

 په سایکل موټر )کوید( د چې وتوانېدو، دې په نوموړی وی، شوی ترسره لخوا

 ووهي. جمپ پرسر موټرونو د متره (۰۴،۹) مرسته

 شو. مات سره تیریدو په وخت د ریکارډ دغه خو

 مرسته په موټرسایکل )کویډ( د چې وتوانېدو، ې د په نیتر( )جون  مریکایی

 مات یې ریکارډ پخوانی )لیون( د او ووهي جمپ سر پر رونوموټ د متر (۲۲،۹۵)

 په نېټه (۵۹) پر مار  د کې کال میلاد  م (۵۴۴۸) په ریکارډ دغه نوموړی کړ،

 کړ. ترسره کې هېواد ) سټرالیا(
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 په فیفا لوبه کې د ډیرو ګولونو وهل

په کمپیوتر  نیمونو کې تر ټولو ډیر میناه وال لار ، خاو پاه په نړۍ کې فیفا 

( فوټبال لوبډله تر ټولو مخکښاه جرمنيبیا د )حقیقت کې د فوټبال په نړۍ کې 

( م میلاد  کال نړیوال ۵۴۲۰د ) (جرمني)موږ او تاسو شاهدان و، چې  لوبډله ده،

 .جام سیالیو کې هم لومړی مقام وناټه

دغه ریکارډ د )پتریک هااردلر( د ډیرو نولونو وهلو  په فیفا کمپیوټر  لوبه کې

 نوموړی پاه دې لوباه، هېواد اوسیدونکی دی ترسره شو (جرمني)لخوا، چې د 

( م کال د فیفا نړیوال جام سیالیو په شان خپال ۵۴۲۰کې وکولای شول، چې د )

)پتریاک(  ، خومقام ته ورسو  ني( په دې کمپیوټر  لوبه کې لومړ ټیم )جرم

( نولونه ووهل او دغه لوباه یاې هام د همادې ۵۲۲کمپیوټر  لوبه کې )په دې 

 پایلې سره پایلې په خپله نټه پای ته ورسوله.

 ( نولونه و وهل.۲۵۲) تر ټولو ډیر یعني )پتریک( په یوه  کمپیوتر  لوبه کې

 ډ په رسمي بڼه ثبت او تائید کړی دی.دغه ریکارنینیس نړیوال ریکارډ سازمان 
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 د تلکونو خنثاکولد ژبې په مرسته 

دغه ریکارډ د ژبې په مرسته د مګکانو ، یو ډیر پزړه پوری او حېرانونکی ریکارډ

( م میلاد  کاال د ۵۴۲۲د تلکونو خنثا کول د ، دغه ریکارډ د )روبرت( لخوا د )

 .( مه نېټه ترسره شوی دی۸جولای پر )

هېواد اوسیدنکی چې د )برازیل(  ،د )رولاند( لخواله دې وړاندې نوموړی ریکارډ 

( م میلاد  کال کې د )روبارت( ۵۴۲۲په )دغه ریکارډ بیا  دی ترسرشوی وی، خو

 .لخوا بېرته مات شو

)روبرت( د دې ریکارډ په ترسره کولو سره ډیری نړیوال حیران کړل او ډیریاو  

 .د خندا وړ ریکارډ وهم ته 

خو )روبارت( بیااهم دې تاه  د نوموړ  ریکارډ ترسره کېدل ډیر نران کار دی

 .دغه ریکارد ترسره کړ تر څو چمتو شو، 

)روبرت( په یوه دقیقه کې په دې توانېده، چې ډیر شامېر د مګکاانو تلکوناه د 

 ژبې په مرسته خنثا کړ .

وروسته لي څه سطحی په ژبه باندی ژوبل شوی  د ترسره کېدود ریکارډ  نوموړی

پر وړاندې ولاړ و خپل احساس یې پاه و کسان د رسنۍ او ډیروچې  ،هم و خو دا

 .الفاظو باندې نشو بیانولی

(c) ketabton.com: The Digital Library



 
 

37 
 

 

  

(c) ketabton.com: The Digital Library



 
 

38 
 

 چټک سر ت

د ځمکې پر سره چټک سر ت یو له نړیوالو ریکارډونو څخه شمېرل کېي ، چې 

یو ډیر حیرانونکی ریکارډ هم نڼل شوی دی، نوموړی  ریکارډ د موټرو جوړولاو 

د چټک سر ت ریکارډ د او ماشین جوړلو کمپینو ته یو ستر چلنج نڼل کېي ، 

جوړلوسره نوموړ  د یوه چټک ماشین په  )اند  نرین( لخوا ترلاسه شوی دی،

وکولای شول، چې په نړۍ کې د ځمکې پرسر چټک سر ت د خپل په نامه ثبت 

 .ته ورسو 

یعني نوموړی ماشین د )نرین( او  یکارډ د دوه کسانو لخوا لاس ته راغلی،دغه ر

ی، د دې ریکارډ ډیر امتیاز )نرین( ته ور پاه برخاه )ریچارډ( لخوا جوړ شوی د

مرساته کاړې ده، له )نرین( ساره کېي  او )ریچارد( په  دې ریکارډ کې یوازې 

( ۲۹۹۷( او )۲۹۸۲)ریچارډ نوبل( چې پخوا یې هم دې ته ورته ریکارډوناه پاه )

ریکاارډ  ، د دې ماشین په رامنځته کېدو سره یې پخوانیکلونو کې ثبت کړی و

و دغه ریکارډ د )نرین( پاه ناماه د چټک سر ت ماشین مات شو او اوس مهال 

 .نومول شو
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 تاوېدل (سرچپه)بر کس 

يی، دغاه یاې حېرانیالوستلو ساره  پهچې  ،یو ډیر پزړه پوری او جالبه ریکارډ

 ریکارډ په بادې تونل کې سرچپه یا بر کس تاوېدل د .

لوهو جی( لخوا، چاې د )سانګاپور( هېاواد دغه پزړه پوری ریکارډ د )جانتون 

اوسیدونکی دی تر سره شوی دی، )جانتون( د دې ریکارډ په سرته رسولو سره 

نوم ثبت کړ  او لاه دې لارې یاې  ولای شول، چې یو نړیوال ریکارډ په خپلوک

 .پېژاندهر وځان نړیوالو ته و

پورې، چاې  په باد  تونل کې بر کس یا سرچپه تاویدل هغه هم تر یوې دقیقې

)جانتون لوهو جي( په دې بریالی شو، چې یوه دقیقه  ، خوډیر ستونزمن کار دی

په یوه دقیقاه  بر کس پر سر باندې تاو راتاو شي نوموړی په دې باد  تونل کې

 ه سرباندې و څرخېدهپ( ځلي بر کس ۲۴)کې 

 (۵۴۲۲د )سینګاپور( هېواد په )سیتوسا( سایمه کاې  د ) دغه ریکارډ)جانتون( 

، چاې دنینایس نړیاوال ریکاارډ ( مه نېټه ترسره کړ۵۲میلاد  کال د مې پر )

 سازمان ثبت او تائید شو.
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 د اوبو لاندې د بایسکل ځغلول

 اوبو لاندې د بایسکل ځغلول.د د نړۍ له مهمو او حیرانوکو ریکارډونو څخه 

ناران کاار  چې ډیرو ته د بایسکل ځغلول هام کله به مو باسیکل چلولی و ، 

و پاه هکلاه معلوماات داسې بایسکل ځعلولد ښکار ، خو دا ځل موږ تاسو ته 

 .، چې د اوبو لاندې چلول شوی دیوړاندې کو

دغه ریکارډ د یوه )فرانسو ( تکړه لوبغاړ  لخوا سرته رسېدلی دی، دی )لاود 

چاې دی  ،ویفک دیلي نیرت( نوموږ ، له دې ریکارډ څخه دا په ورایه ښکار 

پرته تر ډیاره ځناډه اکسنین اړی دی ځکه، چې د اوبو لاندې له ړه لوبغیوه تک

 پورې په نوموړ  بایسکل پای ډل و واهه.

( ۷۴۵)لود ویک( د )فرانسې( هېواد اوسیدونکی دی، دی په دې وتوانېده چې ) 

 فیټه کېي  د اوبو لاندې مزل وکړ .( ۵،۲۴۲چې ) ،متره

م  (۲۴۴۲چې د نړۍ له مهمو ریکارډونو څخه شامېرل کېاي ، د ) ،دغه ریکارډ

په )بینو دیات( سایمه کاې  (فرانسې)( مه نېټه د ۵۹میلاد  کال د جولای پر )

 .ترسره شوی دی

رساما د نینایس )لود ویک( لخوا ترسره شو  چې د ،د باسیکل ځغلولو ریکارډ

 .کتاب کې ثبت او راجستر شونړیوال 
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 غوا (دنګه) لوړه

په نړۍ کې ډیری داسې کسان شته، چاې پاه یاوه ډول ناه یاو ډول نړیاوال 

ریکارډونه ترسره کو ، ډیری لوبغاړ  د خپلو ورزشي حرکتونو په مرسته، همدا 

، چاې ډول د موټر جوړونکو کمپنیو مالکان هم د موټرو په جوړولو سره غاواړ 

 .ل ریکارډونه ثبت کړ بېلابې

چې یوې ښځې د یوې غوا په سااتلو  ،در پېژنوخو دا ځل تاسو ته داسې ریکارډ 

سره نړیوال ریکارډ ترلاسه کړی دی، د دې غوا ساتونکې )پاتي میدس هاانس( 

 .نومیي  او غوا یې هم د )امریکا بلاسم( څلي په نامه نومول شوې ده

( اینچاه کېاي  او رساما ۷۰،۸چې ) ،( سانتي متره دی۲۹۴د دې غوا لوړوالی )

 ډ سازمان لخوا د نړۍ دنګې غوا په نامه وپېژندل شوه.دنینیس نړیوال ریکار

او په همدې کاال کاې د  کال کې لاسته راغی( م میلاد  ۵۴۲۰دغه ریکارډ په )

دغې غوا لوړ والی اندازه شوی وی، چې رسما د نینیس وروډ ریکاارډ ساازمان 

 .لخوا تاید او ثبت ته ورسیده
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 د اوسپنیزو سیخانو قاتول باندېر پر س

نو اسایخاوساپنیزو پر سر باندې د  او خطرناکه ریکارډ، چې حېرانونکی ریکارډ

 .قاتول د 

څخاه  هېاواد (روسې)چې د  ،د ډیرو سیخانو قاتولو ریکارډ د )الکساندر( لخوا

په یوه دقیقه کې ترسره شوی دی، نوموړی په دې وتوانېاده چاې پاه یاوه دی 

 .مرسته قات کړ سر په خپل سیخان د  اوسپنیز دقیقه کې ډیر

( کلونو دی، د دې ریکارډ په ترساره کولاو ساره یاې دا ۰۲دغه سړی چې د )

ښکاره کړه، چې د ډیر ځواک څخه برخمن دی، د سیخانو قاتلو ریکارډ په یاوه 

نینایس وړاندې ترسره شو او همادا ډول تفریحي سیمه کې د ننداره چیان پر 

 او تائید کړ.ثبت بڼه نوموړی ریکارډ په رسمي ریکارډ سازمان نړیوال 
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 لاس ورکول له ډیرو کسانو سره

چې ترسره کول یې هر چاته یو ساده او اسان کار  ،یو ډیر جالبه او ساده ریکارډ

 .دی

په  (امریکا متحده ایالاتونو)دغه ریکارډ له ډیرو کسانو سره لاس ورکول د ، د 

 نوموړی ریکاارډ ښونکی( ایالت کې د )لیورمور کالفرونیا( ښونځي یو کلفورنیا)

 .زدکونکو سره  ترسره کړی دیډېر شمېر له کې ښونځي  په همدې

د لاس ورکولو ریکارډ پخوا هم ترسره شوی و خاو داځال دغاه ریکاارډ د دې 

( کسانو سره لاس ورکول و، خاو دا ۵۲۲استاد لخوا مات شو، پخوانی ریکارډ د )

( ۵۱۴لاه )کاې یاوه دقیقاه  چټکۍ سره پهځل د )لیور مور کالفرونیا( استاد په 

 کسانو سره لاس ورکړ او دغه ریکارډ یې په خپل نوم ثبت ته ورساوه.

نینیس نړیوال ریکارډ سامان د نوموړ  دغه ریکارډ په رسمي بڼه تائید او ثبت 

 کړی دی.
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 په لوړه سیمه کې ترسره شوې اور لوبه

، چاې وه شاپه نه هېردونکاې( میلاد  کال شپه په دوبۍ ښار کې یوه ۵۴۲۰د )

 .نړیوال وړته نوته په غاښ پاتې شول

( په شاوخوا کای د اور لاوبې  ۲۴۴,۴۴۴( میلاد  کال د نو  کال په ویاړ )۵۴۲۰د )

دقیقاو  (۱)چې د اور لوبې دا ټول پلانونه به پاه ، شو  ونیول  په پام کېپلانونه 

 .کې د نو  کال په شپه سرته رسیي 

انان تائید کړه، چې په دوبۍ ښار کې د ناړۍ دغه راز د نینس ورد ریکارد سازم

ښار  (دوبۍ)د اور لوبې تر سره شوې د  او د دې سره  ه سیمه کېلوړ و پهتر ټول

 .خپل کړ دیو نوی نړیوال ریکار

کی ترسره شاوې وې، چاې پاه  لوبې د دوبۍ ښار په لوړ پوړیزو ودانیو اوردغه 

( م ۵۴۲۰شااملې د ، د )هم لوړ پوړیزې ودانۍ هغوی کی د )خلیفه( او )حرب( 

او  و نیولاهپوښښ لاندی ره ساحه تر کیلومټ (۹۰)شپې اور لوبې کال د نو  کال 

 د دې ښار څېره یې ور بدله کړې وه.

 

 

 ټوپ وهلد لوړې سیمې څخه 
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نوموړی ریکارډ د )ویني(  یو حیرانونکی ریکارډ، د لوړې سیمې څخه ټوپ وهل،

 لخوا چې د )انګلستان( هېواد اوسیدونکی ترسره شوی دی.

د لاوړې فاصالې څخاه ( متاره ۰،۲د )چې  ،انګلستانی )ویني( په دې و توانېده

نوموړی د دې ریکارډ په ترسره کولو کې یوځلې  لوړ جمپ )ټوپ( ووهي،سیکل 

ځلي په دې کاار بریاالی  پاتې راغلی و، خو له ډیرو کوښښونو وروسته په دوهم

شو او د لوړې سیمې څخه د ټوپ وهلو ریکارډ یې  رسما په خپل نوم ثبات تاه 

 ورساوه.

( میلاد  کاال ۵۴۲۲( متره لوړې فاصلې څخه د سیکل جمپ په )۰،۲)ویني( د )

 سازمان لخوا تائید او ثبت شو.نړیوال ریکارډ د نینیس  چې کې ترسره کړ،
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 د فوټبال توپ کنټرول  د سر په مرسته په اوبو کې

 هېواد کې ترسره شوی دی. (کیوبا)دغه حیرانونکی ریکارډ په 

مه تونه پورته اوچول او بیا پار سار بانادې یپه اوبو کې د فوټبال توپ په مستق

چې خپله د )کیوبا( هېواد  ،رولو ریکارډ د )جوین لوفینت( لخواد توپ کنټبېرته 

 څخه دی ترسره شوی دی.

( ۲۲۴۲چې ) ،په دې وتوانېده او یوه تکړه لوبغاړی دید فوټبال )جوین لوفینت(  

پورته واچو  او بیا یې په مستقیمه توناه  دوامداره تونهځلي د فوټبال توپ په 

 نړیاوال ریکاارډ بېرته کنټرول کړ ، د نوموړ  دغه ریکارډ رساما د نینایس

 سازمان لخوا ثبت او تائید شو.

کیوبا( په هېواد کې ترسره ( میلاد  کال کې د )۲۴۲۲ډ په )دغه ستونزمن ریکار

 شو.
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 له لوړې سمې څخه ټوپ وهلد نړۍ 

پزړه پوری او حېروانوکی ریکارډ، دغه ریکارډ د نړۍ تر ټولو لوړ جمپ یاا ټاوپ 

هیواد څخه یو تکړه لوبغااړی، چای )ویلار   (روسیې)وهل د ، دغه ریکارډ د 

 ترسره شوی دی.نومیي   روزوف(

( متره لوړ ځای ۷۵۵۴د )همالیا( غرونو په لوړو څوکو کې له ) دغه روسی لوبغاړی

وهلو ریکارډ یې په  سره د نړۍ تر ټولو لوړ د ټوپچې له دې  څخه توپ و واهه،

 (همالیاه)خپل نوم ثبت ته ورساوه، نوموړی ریکارډ د )ویلر  روزوف( لخوا پاه 

او ثبات ریکارډ ساازمان لخاوا نړیوال س غرونو کې ترسره شو او رسما د نینی

 تائید شو.

غاره  (همالیه) ( ورځو کې له سخت تمرین وروسته د۱( کلن )روزوف( په )۰۷)

( ثاانیو ۹۴څوکې ته ځان ورساوه او بیا یې له ځانګړو جامو په اغستولو سره په )

 لاندې ټوپ وکړ.کې د واورینو غرونو څخه 

 ترسره کړ.( مه نېټه ۲( م میلاد  کال د مې پر )۵۴۲۲) دغه ریکارډ په )روزوف( 
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کې یو ډیر چې په یوټوب  ،حرکتونه هغه سپورټي

 درلودل لیدونکي

( م میلاد  کاال کاې ۵۴۲۰د یوټیوب ویب پاڼې سوپرستار )مایک چعنګ( په ) 

، دغه تکړه لوبغاړی چې تل باه یاې خپال ترلاسه کړدوه پزړه پور  ریکارډونه 

له بېلابېل ورزشي حرکتونه د انټرنټ له لارې په یوټیوب ویډیو پاڼه کې خپرول 

 ډیرو کسانو لخوا به پر دې ویب پاڼه کې لیدل کېدل.

( میلیونه ډیر لیدونکي ۵.۲)د نوموړې هره یوه اپلوډ شوې ویډیو به پر یوټوب له 

 .درلودل

سپورټي حرکات چې پر یوټوپ خپاره شاو  و د ( نو  ۵)مایک چعنګ( خپل )

نړیاوال س ید نینانړیوال ریکارډ ترلاساه کاړ او ډیرو کسانو تر لیدو وروسته 

 ریکارډ سازمان لخوا ثبت او تائید شول.
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ت سینه کشۍ )پل اپ( حرک وزن سره د ه( پونډ۰۴د )

 ترسره کول

( م میلاد  کال کې ترسره کړ، دغاه ۵۴۲۰په )دغه لوبغاړی خپل لومړی ریکارد 

( پونډه وزن سره د )پل اپ( حرکت ترسره کول د  )مایاک( پاه ۰۴ریکارد د )

( ټنه وزن یې هم په خپلاو اوناو بانادې ۰۴خپل دې ورزشي حرکت سره چې )

( ځلي د )پل  پ( حرکت ترسر کړ، چې د نینیس ۲۲ایښی و په یوه دقیقه کې )

 خوا رسما تائید او خپور شو.وروډ ریکارډ سازمان ل

 

 ( ځلي د سینه کشۍ حرکت۰۲په یوه دقیقه کې )همدا ډول 

( م میلاد  کال کې خپور شو، )مایک( ۵۴۲۰) چې په ،)مایک( دویم ریکارډ ا دد

داځل د سینه کشۍ حرکت په ساده تونه ترسره کړ، خو په دې حرکت کې هام 

( ځلي ۰۲بریالی شو او نړیوال ریکارډ یې ترلاسه کړ، نوموړی په یوه دقیقه کې )

 د پل  پ یا د سینه کشۍ حرکت ترسره کړ.
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نړیاوال ریکاارډ ساازمان د نوموړ  دغه چټک حرکت په رسمي بڼه د نینیس 

( م کال کې نوموړی دوځلي پاه دې وتوانېاده، ۵۴۲۰په )لخوا ثبت ته ورسید او 

 چې نړیوال ریکارډ ترلاسه کړ .
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 د موټرونو لاندې تېرېدل

 د سپورټي ریکارډونو په لړ کی یو بل په زړه پوری ریکارډ.

تر ډیرې فاصلې ځوان او تکړه ورزشکار )روهن ارجیت( په دې بریالی شو، چې 

 .پورې د موټرونو لاندې تېرشي

( اینچه ۲۲( فوټه او )۲۵۱چی ) ( متره واټن،۲۸،۱۸)سره )روهن( په ډیر زړوړتیا  

وړ  په مرسته د موټرو لاندې مازل وکاړ، نوماتختې کیيی د )لمپو سکیتنګ( 

تائیاد بڼه سازمان لخوا په رسمی  دغه ورزشي حرکت د نینیس نړیوال ریکارډ

 شو.

( ۲۷د فبرورۍ پر ) کې ( م میلاد  کال۵۴۲۲موټرونو لاندې تېرېدلو ریکارډ په )د 

 هېواد په )ممبی( ښار کې ترسره شو. (هندوستان)مه نېټه د 
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 په هواکې د تختو ماتولو ریکارډ

د خطرناک او ستونزمنو ریکاردونو په لړ کی دا دی تاسو ته یو بل پازړه پاوری 

 ورشي حرکت در پېژونو.

دغه پزړه پوری ریکارډ د )جانسن دیوید فرانک( لخاو ترساره شاوی دی، دې 

ملګرو سره د یوه نو  ریکارډ په ترساره کولاو ساره ځاان  خپلوتکړه لوبغاړ  

نړیوالو ته ور وپېژانده او خپل نوم یې په نینیس وروډ ریکارډ کتاب کې ثبت ته 

 ورساوه.

ترسره کولو لپاره د طیارې  )جانسن( د خپلو ملګرو سره یوځای د دې ریکارډ د

په مرسته د لوړې فاصلې څخه ځان لاندې واچاوو او پاه هاوا کاې د مختفلاو 

 حرکاتو په ترسره کولو سره ټاکل شوې تختې ماتې کړې. 

دغه راز )جانسن( چی د هاوایي حرکااتو یاو ساتوری هام دی تال یاې زړه 

نر( لقب هم راښکونکي حرکات تر سره کړ  او په دې برخه کې یې د )پاور رین

 تر لاسته کړی دی.

( فیټه لوړې فاصلې څخه له خپلاو ۲۱۴۴۴)جانسن( خپل دغه ورزشي حرکت د )

تختې ماتې کړ ، د دانې ( ۲۵( ثانیو کې )۷۴ملګرو سره یو ځای ترسره کړ او په )

دې ورزشي ټیم دغه کار په نړیوالو ریکارډونو کې د یوه نو  ریکارډ په بڼه ثبت 

 .ته ورسېده
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 وهنهسوک 

د سوک وهنې یو تکړه لوبغاړی په دې و توانېده، چې خپل نوم د ریکارډونو پاه 

ته ورسو ، دغه لوبغااړی )انتاونی کلاې( ناومیي  او د نړیوال کتاب کې ثبت 

 رلیا( هېواد اوسیدونکی دی.)اسټ

( ځلاي د ساوک وهناې ۲۰۷چې په یوه دقیقه کې ) ،)انتوني( په دې و توانېده

و تر سره کړ  او یو نوی نړیوال ریکارد جوړ کاړ ، دغاه حرکت په دواړه لاسون

رالیا( په )سدني( ښار کې ترساره شاوی کارډ د )سیون( استډیو لخوا د )اسټری

 .دی

 ، خو د دیسازمان لخوا تائید شو نړیوال ریکارډس ینوموړی ریکارډ رسما د نین

 امکان شته، چې د بل کس لخوا مات شی.
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 توپونو تاوولوو د دوه په یوه وخت کې 

و نوی نړیاوال ریکاارډ تکړه ځوان د توپونو په مرسته ییو هیواد څخه  (چین)د 

 پاورېځنده په یوه وخت کې د دوه توپونو تاوول تر ډیره دغه ریکارډ ، جوړ کړ

 د .

په دې و توانېده، چې نوموړی  دید )چنایي( )چن( لخوا ترسره شوریکارډ  د غه

را تاوو  پورې ( ثانې۵۱( دقیقې او )۰نوتو باندې )دوه توپونه په یوه وخت کې په 

 په کچه یو نوی نړیوال ریکارډ جوړ کړ. کړ  او د نړۍ

د دې تکړه ځوان دغه ریکارډ د ډیری کسانو د پام ورړ ونرځېده او په مختلفاو 

پاه  د نینیس نړیوال ساازمان انټرنټي ویب پاڼو کې هم خپور شو، دغه ریکارډ

 تائید شو.ورزشي ریکارډونو کې ثبت او 
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 تو باندې ودرېدلوپه ن

دغه پزړه پوری او جالبه ریکارډ په )چین( هېواد کې د یوه تکړه لوبغااړ  لخاوا 

ترسره شوی دی، دغه لوبغاړی )وانګ( نومیي  او خپلاه هام د همادې هېاواد 

ډیاره  بانادې تار و توانېده چې په څلورو نوتو په دې اوسیدونکی دی، )وانګ( 

 ځنډه پورې ودریریي  او یو نوی نړیوال ریکارډ جوړ کړ .

( ثانیو پورې په خپلو څلورور نوتو باندې ودرېاده او لاه دې ۲۹،۵۲)وانګ( تر )

نړیاوال کړ، چې دغه ریکارډ رساما د نینایس ترلاسه سره یې نړیوال ریکارډ 

 لخوا تائید او خپور شو. سازمان 
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 د وزن نیولپه لاسونو باندې 

( ۵۴د نړیوالو ریکارډونو په لړ کې یو بل ریکارډ، چې تر ډیاره ځناده پاوری د )

 .کیلو نرامه وزن نیول په دواړو لاسونو باندې دی

دغه ریکارډ په )جرمني( هېواد کې د یوه تکړه پهلوان لخوا ترساره شاوی دی، 

وتوانېده، چاې دغه پهلوان )پتریک( نومیي  او په ډیرې ځواکمنتیا سره په دې 

( کیلو نرامه وزن په مستقیمه تونه د دواړو لاساونو پاه مرساته تار یاوې ۵۴)

( ثانیو پورې ونیسی او یو نړیوال ریکارډ پاه خپال ناوم ثبات ۵۱.۲۰دقیقې او )

 .کړ 

( ماه ۲۷( م میلاد  کال د جولای پر )۵۴۲۵دغه جالبه او په زړه پوری ریکارډ د )

ریکارډ سازمان لخوا رسما تائید او  نړیوالس نېټه تر سره شوی دی، چې د نینی

 خپور شو.
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 توپونو تاوولڅو بال د ټپه یوه وخت کې د باسکی

 ریکارډ په )امریکا متحده ایاتو( کې ترسره شوی دی.پزړه پوری دغه 

و تکړه لوبغاړ  لخوا ترسره شاو، دغاه ورزشي حرکت د بسکیت بال ینوموړی 

( دانې توپونه ۵۸و توانېده چې په یوه دقیقه کې د باسکیت بال ) لوبغاړی په دې

 تاو یا وڅرخو .را په یوه فرم کې یوځای 

دغه پزړه پوری ریکارډ په )انګلستان( هېواد کې د )لندن( ښار په نینایس ورډ 

 .ریکارډ سازمان یوه نندارتون کې ترسره شو

نړیاوال ڼه د نینایس د باسکیت بال توپون یوځای څرخولو ریکارډ په رسمي ب

 لخوا تائید او خپور شو.   ریکارډ سازمان
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 د موټر په مرسته ریورس جمپ وهل

چې په ډیار مهاارت ساره نو په لړ کې یو حیرانونکی ریکارډ، د نړیوالو ریکارډو

ترسره شوی دی، موږ او تاسو به کله کلاه د ټلوېزیاون پاه پارده د ساپورتي 

موټرونو په مرسته ترسره شو  جمپونه لیدلي و ، خو دا ځل تاسو ته داسې یو 

دغاه ریکارډ در پېژنو، چې د همدې ورزشي موټرونو په مرسته ترسره شاوی، 

 ل د .ریکارډ د موټر په مرسته )ریورس( جمپ وه

جمپ د )پراب دیرډیک( لخوا ترسره شو، )پراب( د  (ریورس)تر ټولو اوږد او لوړ 

چې په ډیار مهاارت ساره  ،)شورلیت سونیک( موټر په مرسته په دې وتوانېده

 جمپ ترسره کړ . (ریورس)( متره اوږد ۵۷،۵۲( فیټه یعني )۸۹)

نړیاوال یس د )پراب( دا حیرانونکی ریکارډ د ډیرو نړیوالو خاوښ شاو او نینا

 ریکارډ سازمان رسما دغه ریورس جمپ په نړیوالو ریکارډونو ثبت کړ.
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 په روان موټر باندې جمپ وهل

پاه رواناه  دغه ریکارد، دیوه لوړ ځاای څخاهسازمان ریکارډ نړیوال  د نینس

( فوټه لوړ ځاای څخاه ترساره ۲۰باندې جمپ وهل د ، دغه جمپ د ) (لارۍ)

 شوی دی.

ریکارډ سازمان پاه نړیوال س ید )دیلین بیکر( لخوا د نین دغه خطرناک ریکارډ

( فوټه لوړ ځای څخه وکاولای ۲۰یوه نندارتون کې ترسره شوی دی، )بیکر( د )

چې په دې روانه لارۍ باندې جمپ ووهي او یوه ناوی نړیاوال ریکاارډ د  ،شول

 خپل په نوم ثبت ته ورسو .

 سازمان لخوا تائید او خپور شو.نوموړی ریکارډ رسما د نینیس وروډ ریکارډ 
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 په افقي ډول د لس کیلو نرامه وزن نیول

، چې د خپلو ورزشي  د په ډنر کې ډیرۍ لوبغاړ  په دې کوښښ کې سپورټد 

 حرکتونو په مرسته نړیوال ریکارډونه ترسره کړ  او ځان نړیوال ته وپېژني.

په هر لاس کې پنځه په افقي د لس کیلونرامه وزن نیول په لاسونو باندې یعني 

 .نیول پنځه کیلو نرامه وزن

دغه ریکارډ په لومړ  ځل د )فرانسې( هېواد څخه یو تکړه لوبغاړ چې )یانیاک( 

نومیي  ترسره شوی و، )یانیک( په دې و توانېده چې لس کیلو نراماه وزن تار 

( ثانیو پورې په خپلو لاسونو کې ونیسي، خو اوسمهال دغاه ۲۸یوې دقیقې او )

لاه دغه تکړه  کړ،مات لوبغاړ  دغه ریکارډ ډ د )روبین سیمانو( په نوم یو ریکار

 .کې هم اتل شوی دی پورته کولو کې( ځلي د ډیر وزن په ۲۰)دې وړاندې 

( کیلو نراماه ۲۴)سیمانو( د پخواني ریکارډ په ماتولو سره په دې وتوانېده، چی )

( ثاانیو پاورې ۲۹ې او )( دقیق۲وزن په افقي ډول د خپلو لاسونو په مرسته تر )

 . ونیسي او یو نوی نړیوال ریکارد جوړ کړی
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 د موټر سایکل په مرسته د غوړیو په بېلرونو باندې

 حرکت کول

 دوه ډیر تکړه موټر سایکل چلونکي، چې )کرس بیر ( او )جک ویتکر( نومیي 

 موټر سایکل په چلولو کاې ډیار کسان د دغه ریکارډ ترسره کړی دی، نوموړ 

 لاسه کړ.سره نړیوال ریکارډ یې تر    او د خپل همدې مهارتمهارت لر

( د غوړیو بېلرونو بانادې ۵۲دغه پزړه پوری ریکارډ موټر سایکل په مرسته په )

په کم وخت کې حرکت کول د ، په لومړ  ځل باندې دغه ریکاارډ د )یاونین( 

دغه ریکارډ  ده نوموړ  ،ي هېواد اوسیدونکی دی تر سره شولخوا، چې د جرمن

 .( ثانیو کې ترسره کړ۲۵،۱په )

او پخاوانی لخاوا ترساره شاو )جیک ویتکر(  له دې وروسته بیا دغه ریکارډ د

( ثاانیو کاې تار ۲۵.۰)جیګ( په لمړ  ځل دغه ریکارډ په )مات کړ، ریکارډ یې

پاه دغه ریکاارډ یې سره کړ، یعني د مخکني ریکارډ څخه د دوه ثانیو په توپیر 

 خپل نوم کړ.

( ثانیو کاې ۲۲.۷۲په )د )بیر  او جک( لخوا  ریکارډ خو د ورستي ځل لپاره دغه

 ترسره شو او نینیس نړیوال ریکارډ سازمان دغه ریکارډ د دوی په نامه ونوموه.
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 په سر باندې د کانکریټي پلیټونو ماتول

د نړۍ په سطح ډیرۍ لوبغاړ  په دې هڅه کې د ، چې خپلو مهارتونو سره نو  

ریکارډونه ترسره کړ  او د نینیس ورډ ریکارډ په کتاب کی خپل نومونه ثبات 

 . کړ 

( مه نېټاه د )امریکاا متحاده ۲۰( میلاد  کال کې د اپریل پر )۵۴۲۲دغه راز په )

ایالاتونو( څخه یو تکړه لوبغاړی، چې د )جوان فیرارو( په نوم یو ډیر ساتونزمن 

 کړ.ریکارډ  تر سره 

 په داساې حاال کاېاندې ډیر شمېری کانکریټي پلیټونه نوموړ  په خپل سر ب

د دې لوبغاړ  پر سر ایښودل شاو  وی او د ، چې )کانکریټي( پلیټونه مات کړل

( کیلو نرامه ۷,۲د بولینګ توپ، چې )یو بل کس لخوا د یوې لوړې فاصلې څخه 

 غه کانکریټي پلیټونه مات شو  د . لر  د وزن

چې دغه ستونزمن ریکارډ ترسره کړ  او په یوه  ،)جوان فیرارو( په دې وتوانېده

 .پلیټونه په خپل سر باندې مات کړل ( دانې کانکریټي۰۲وخت کې یې )

ه ریکارډونو خطرناکه او ستونزمنریکارډ په دغه نینیس نړیوال ریکارډ سازمان 

 په ډله کې ثبت ته ورساوه.
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 شوې او د اور څخه د ډکو دروازو خلاصول کولپ

ریکارډونو په لړ کی یو بل جالبه او په زړه پوری ریکارډ، چې د بېلابېلو د نړیوالو 

 کسانو لخوا په مختلفو وختونو کې تر سره شوی دی.

 ووورته شاوو او قفال شا دغه ریکارډ په کم وخت کی په چټکۍ سره د لس اور

دروازو خلاصول د ، دغه جالبه او پاه زړه پاوری ریکاارډ پاه لاومړ  ځال د 

 .( ثانیو کې تر سره کړ۵۲)جرمني( هېواد څخه یوې ښځی په )

( مه د )وینیساا ۲۴( م میلاد  کال د جنورۍ پر )۵۴۲۴په )له دې ښځې وروسته 

ورته شوې او کولاپ شاوې مایر( په نوم یوه ښځه په دې وتوانېده، چې لس اور 

)وینیسا مایر( دغه ریکارډ د  ( ثانیو کې خلاصې او ماتې کړ ،۲۷.۲۵په ) دروازې

او دغه ریکارډ یاې پاه نینایس نړیاوال ریکاارډ  ( ثانیو په توپیر مات کړ۲،۲)

 سازمان کې ثبت ته ورساوه.
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 د نړۍ تر ټولو لوی او ستر روبات

 .وکړ هم حرکت  کولای شي، چې دی )ثیاني( نومیي  او متحرکهدغه روبات 

( متره او اوږد والای یاې ۲۵،۲۲( متره ثور یې )۸،۵۴) روباټ لوړ والی)ثیاني( د 

 .( مترو ته رسیي ۲۲،۷۵)

( مه نېټه د )جرمني( ۵۷( م میلاد  کې د سپټمبر په )۵۴۲۵دغه ستر روباټ په )

هېواد )الترونیک مارکر( یا )زورنل الکترونیک اې جې( کمپنۍ لخوا جوړ شاوی 

 .دی

چې د خاولې لاه  ،روباټ د ښامار په شکل جوړ شوی دی او کولای شي )ثیاني(

لارې اور هم وغورزو ، دغه روباټ نړیوالو ته د یوه اور غورزونکي روباټ په نامه 

( ټن وزن لر  او د دوه لیټره تربو ډیزلاي ۲۲پېژندل شوی دی، نو موړی روباټ )

همادا ډول رسو ، ( هارس پاوره دی خپل کار سرته ۲۲۴چې )ننن په مرسته، ا

( پونډه مایع ناز د دې روباټ په سیساتم کاې کاارول شاو  د ، ترڅاو ۵۰)

 .وغورزو  رنوموړی روباټ د خپل خولې له لارې او

ټکنالوژیکي وسایل کارول شو  دې، چې روبااټ  په )ثیاني( روباټ کې بېلابېل

دې ناۍ ویاناد د ته یې لا ښکلا ور بښلې ده، د )زورنل الکترونیک اې جې( کمپ

دغه روباټ د لوی جسامت، ښایسته ډیزائین او پرمخ چې وایي،  روباټ په هکله

پاه بڼاه ثبات تاه تللي سیسټم سره په نړیوال کتاب کې یې نوم د یوه ریکارډ 

 رسیدلی دی.

(c) ketabton.com: The Digital Library



 
 

67 
 

 

  

(c) ketabton.com: The Digital Library



 
 

68 
 

 د نړۍ تر ټولو لوړ  س

 دی. ترلاسه کړۍ چې نړیوال ریکارډد نړۍ لوړ اس 

( کلوناو کاې د ناړۍ تار ټاول جیاګ ۲۲) پهنوموږ  او )بیګ جیګ( دغه  س 

ۍ کې یې دغاه ریکاارډ ( کلن۲۲یعني په ) ،په نامه ونومول شو (اس)قدرولونکي 

( م میلاد  کال د جنورۍ په مېاشت کې لاسته ۵۴۲۲ریکارډ د )ترلاسه کړ، دغه 

 .راغلی دی

سازمان درې ځلي )بیګ جیګ( په سمه او معیار  تونه نړیوال ریکارډ نینیس 

 .بیا یې د نړۍ لوړ قد لرونکي اس په نامه ونوماوه اندازه کړ او

 ( کلیو گرامه وزن لر .۵۰۴( سانتي متره دی او )۵۲۴،۲۹د دې اس لوړ والی )
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 د ژبې په مرسته د ډیر وزن اوچتول

کسان بېلابېل ریکارډونه ترسره کاړل  ید کلونو په تېریدو سره په نړۍ کې ډیر

 .لخوا د ریکارډونو په بڼه ثبت شولریکارډ سازمان نړیوال او د ننییس 

د د ژبې پاه مرساته داځل تاسو ته یو ډیر جالیه ریکارډ در پېژنو، دغه ریکارډ 

 د .ډیرو وزن پورته کول 

)انګلساتان(  ی ددنوموړی ریکارډ د )ټامس بلک ټان( لخوا ترساره شاوی دی 

 دی. هېواد

( م ۵۴۴۸زن پاه )( کیلو نرامه و۲۵،۲)ټامس بلک ټان( د خپلې ژبې په مرسته )

( نېټه د )مکسیکو( هېواد د نینیس نړویوال ریکارد ساازمان ۲کال د انست په )

هم ډیر ریکارډونه ترسره کاړ   له دې وړاندېپه اسټډیو کې وچټ کړ، نوموړ  

 چې د نینیس نړیوال ریکارډ سازمان لخوا ثبت او تائید شو  د . د ،
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 په مواز  تونه د موټر پارکول

ریکارډونه د موټرونو په مرساته هام ترساره  یوشمېر ریکارډونو په نړۍ کېد 

 شو  د .

دا پزړه پوری ریکارډ د دوه موټرونو ترمنځ د موټر پارکول د  هغه هم په مواز  

شکل باندې، دغه ریکارډ د ډېرو کسانو لخوا ترسره شوی دی، خو تر ټولو ښه او 

)انګلستان( هېواد څخاه د  ترساره و لخوا، چې د یې د دوه وروڼغوره ریکارډ 

 دی. شوی

پارک کړ ، مواز  دوی په دې وتوانېدل، چې په ډیره کمه فاصله کې خپل موټر 

دوی  کاړ،( م کال په ورستیو کې ترسره ۵۴۲۲ریکارډ د ))السټیر( او )جان( دغه 

ترو په فاصله د دوه ناورو ( سانتي م۲۲،۲په دې بریالي شول چې خپل موټر په )

منځ خپل موټر په مواز  تونه پارک کړ ، نینایس نړیاوال ریکاارډ  موټرو تر

سازمان په مواز  تونه د موټر پارکولو ریکارډ په رسمي بڼه په خپلو ریکارډون 

 کې او تائید کړی دی.
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 د واټر جیت په مرسته په اوبو کې ملاق وهل

( م میلاد  کال کې په )چین( هېواد کې هم ډیرۍ ریکارډونه ترساره ۵۴۲۵په )

شول، چې دا ریکارډونه نړیوالو ته هم ډیر پزړه پور  و، له دې څخه مو تاساوته 

 دوه پزړه پور  ریکارډونه را اخیستې د ، چې تاسو ته به یې در وپېژنو. 

بو کاې مالاق  دغه ریکارډ په یوه دقیقه کې د واټرجیت وسیلې په مرسته په او

( مه نېټه په )چین( ۵۹( م میلاد  د نومبر پر )۵۴۲۵وهل د ، نوموړی ریکارډ د )

د  هغاه یکاارډ ترساره کاړئر ، خو هغه کس چې دغاههېواد کې ترسره شوی

 .)پریس سټفین( نومیي )فرانسې( هېواد او سیدونکی دی او 

 یوه دقیقه کېریکارډ په یوه دقیقه کې ترسره کړ او په دغه ستونزمن  )سټیفن(

( ځلي په اوبو کې ملاق ووهي او ۲۴) اټر جیټ په مرستهچې د و ،په دې وتوانېده

 ته ورساوه.ثبت  یې یوی نوی نړیوال ریکارډ
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 پر سر باندې په پوړیو کې پورته ختل

یو ډیر حېرانونکی ریکارډ، چې ډیری ورته نوټه په غاښ شول، نوموړی رکارډ د 

( مه ڼېټه ترسره شوی دی، دغه ریکاارډ ۱ډیسمبر په )( م میلاد  کال د ۵۴۲۵)

 .پوړیو کې پورته ختل د په په سرباندې 

اوسایدونکی دی،  )چین( هېواد  )زیهو( لخوا ترسره شو دی د نوموړی ریکارډ د

( پوړه په سره باندې پورتاه ۲۰، چې )بریالی شو( دقیقه کې په دې ۲په ))زیهو( 

 نړیوال ریکارډ سازمان لخوا په رسمي بڼاهد نینیس  وخیژ  د نوموړ  دغه کار

 .ثبت ته ورسېدهاو په نړیوال ریکارډ کتاب کې  تائید
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 رټد نړۍ نوی چټک مو

د )فورډ( کمپنۍ نوی او په زړه پوری ټکنالوژیکي موټر، چی )فاورډ جاي ټاي( 

نومیيی د نړۍ تر ټولو چټک موټر ریکارډ یې د نینس ورډ ریکارډ لخوا تر لاسه 

 .کړ

ر د )جاني بورنر( لخوا ډیزاین شوی دی، چی د دې موټر د امتیاز خاوند دغه موټ

هم دی، دی وایي دغه موټر نه یوازی چټک دی بلکه ډیر ټکنالوژیکي نوښاتونه 

هم پکې کارول شو  د  دغه راز دغه موټر په دې وتوانېده، چې په یوه سا ت 

نړیاوال ریکاارد ( مایله مزل وکړ  او ناوی ۲۷۴۴( کیلو متره یا )۰۲۲.۸۲۷کی )

 .ترلاسه کړ 

ریکاارد  نړیوالس یدغه راز د دې موټر د چټکتیا ټیسټونه په بېلابېلو بڼو د نین

د )فورد( کمپنی دغه موټر سازمان لخوا تر سره شو  له ټسیټونو څخه وروسته 

 .په رسمي بڼه نړیوالو ته وړاندی شو
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 په سر باندې د موټر نیول

د نړۍ په کچه ډیرۍ پهلوانان تل داسې حرکات تر سره کو ، چی د یوه ریکارډ 

په بڼه په نینیس ورډ ریکارډ کتاب او سازمان کې ثبت شي، دغه راز د کلونو په 

تېریدو سره د دې پهلوانانو نو  ریکارډونه نړیوالو ته هم ډیر په زړه پورې تمام 

 .ې دغه ریکارډونه ننداره کړ  د ویبپاڼو له لار بېلابېلوشو  او هغوی هم د 

دې ، ساره شاوتر)جاان ایاونس( لخاوا  په سر باندې د موټر رانیولو ریکارډ د

 ونیوه.موټر کوچنی لوبغاړ  د خپل سر په مرسته تر ډیره ځنډه پورې یو 

( کیلو نرامه وزن لرونکی موټر په خپل سر ۲۲۹.۱دی و توانیده چې ) نوموړی په

ې په یوه برابر یعنې مساویانه تونه ونیسي، دغاه پازړه ( ثانیو پور۲۲باندی تر )

 .د )انګستان( هیواد په )لندن( ستوډیو کې ثبت شو پوری ریکارډ
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 په یوه دقیقه کې د ډیرو ښیښو ماتول

دغه خطر ناک او ستونزمند ریکارډ ، د نړی تر ټول خطر ناک او ستونزمند ریکاد

( ثاانیو ۵۴ماتول د ، چې باید په )( ښیښو ۲۹په منډو سره یا په چټکۍ سره د )

 .کې ماتې شي

( اینچاه دی او د ۷۹( اینچه اوږدوالی یاې )۲۹د دې ښېښو د پنډ والي اندازه )

 .( فوټه فاصله شتون لر ۲۴هری ښیښې تر منځ )

 سره شوی دی. دغه ریکارډ د )مایکل( لخوا تر

یاې دغاه ، چی په ډیرې ځواکمنتیا ساره )مایکل( خپله یو تکړه ورزشکار دی

 او د نړۍ په سطحه یې خپل دغه ریکارړد نړیوالو ته ښکاره کړ. ښیښې ماتې
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 نیم پنځه ریکارډونه (GTA 5)د 

( پخاواني ۱ویاډیو نایم ساافت ویار ) (GTA5)کاې  لړد نړیوالو ریکارډونو په 

( نو  ریکارډونه د نړۍ په سطحه ترلاسه ۱ریکارډونه مات کړل او په خپله یې )

 .کړ  د 

په زړه پوری ویډیو نیم سافت ویر د )نرڼد تیفات اوتاو( ویاډیو نیموناو  دغه

 .په نوم هم یادیي   (GTA5) پنځمه برخه ده، چی د

 (GTA 5) دغه خبر د نینس ورډ ریکارډ د پلټونو نړیوال سازمان تائید کړ، چاې 

ویډیو نیم سافت ویر همدارنګاه پاه  یشپي ریکارډونه ترلاسه کړ  د ، نوموړ

( بیلیون امریکایي ډالره هم ترلاسه کړ  د ، چې پاه دې ۲تونو کې )( سا ۵۰)

 برخه کې یې هم نړیوال ریکارډ ترلاسه کړی دی.

( ماه نېټاه د )پلاې استیشان( او ۲۷) پار دغه ویدیو نیم سافت ویر د سپټمبر

)ایکس باکس( کنسولونو لپاره رامنځته شو و او د )راکستار( نیم کمپناۍ لخاوا 

 .جوړ شوی دی

 .ونه داسی بیانولی شوډریکار  نو  (GTA 5) د

( سا تونو کې تر ټول زیات خرڅیدونکی اکشن ویډیو نایم ساافت ۵۰په )  - ۲

 .ویر

 .( سا تونو کې تر ټول زیات خرڅیدونکی ویدیو نیم۵۰په )  - ۵

 .( سا تونو کې د یو بیلیون امریکایي ډالرو تر لاسه کول۵۰په )  - ۲

   .تر ټول ښه او غوره ویدیو نیم سافت ویر( کال کې ۵۴۲۲په )  - ۰

د دې ویدیو نیم سافت ویر دغه ټاول ریکارډوناه د نیانس ورډ  :او داسې نور

 .ریکارډ په کتاب کې ثبت شو  د 
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 کنسرټ (سوړیخ )د نړۍ 

د نړۍ تر ټولو جالبه او په زړه پوری کنسرټ، لکه څرنګه چاې د مختلفاو )راک 

هېوادونو کاې کنسارټونه سارته رسایي  او  بېلابېلوسټار( هنرمندانو لخوا په 

 نرځي. نړیوالو ته د یوه تفریح لامل

دی په دې وتوانېده،  )انګلستان( هېواد اوسیدونکی د )چارلي سیمپسن( چی د

چې په نوې بڼه کنسرټ خلګو ته وړاندې کړ  او د یوه نړیوال ریکارډ په توناه 

( مه نېټاه پاه ۵۰میلاد  کال د نوامبر پر )( م ۵۴۲۵یې ور وپېژانده، )چارلي( د )

دې وتوانېده ترڅو د خپلو څلورو ملګرو سره د څلور ورځو  لپاره د )سایبریا( د 

)پولې اف کولډ( سیمه کې، چې د ځمکې پر سر د تل لپاره یو سوړ ځاای دی او 

او دغه   کنسرټ وړاندې کړ درجه سانتی نریت هوا لر  یو کوچنی( ۲۴منفی )

 ړۍ تر ټول یخ یا سوړ کنسرت بلل شوی دی.کنسرت د ن

( درجې سانتې نرید هوا کې تر سره شوی کنسرټ رسما د نینس ۲۴په منفی )

 .ورډ ریکارډ سازمان لخوا هم په رسمي تونه تائید شوی دی
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 د رسۍ لوبه او د توپ کنټرول 

ترساره  د سپورټي ریکارډونو په لړ کې یو بل ریکارډ، چې باید په یوه دقیقه کې

 شي.

د  هغه هم داساې،  په یوه دقیقه کې د رسۍ لوبې ترسره کولو نو موړی ریکارډ

 چې پر سر باندې د فوټبال توپ هم کنټرول کړ .

دغه جالبه او په زړه پوری ریکارډ د )دنیل کورتي( لخاوا تار ساره شاوی دی 

په دې و توانېده، چې په یوه دقیقه  او )دینل( خپله د )جرمني( هېواد څخه دی

چی توپ یې  ،( ځلي د رسۍ لوبه  ترسره کړ  هغه هم پداسې حال کې۵۷کې )

 د خپل سر باندې کنټرولوه.

( ماه ۲۱( میلاد  کال د جولای پار )۵۴۲۵دغه جالبه او په زړه پوری ریکارډ د )

تائیاد او ریکارډ سازمان لخوا  نړیوالڼېټه تر سره شوی دی، چې رسما د نینس 

 خپور شوی دی. 

  

(c) ketabton.com: The Digital Library



 
 

81 
 

 د قمچینې په مرسته د شمعو مړه کول

( مه نېټه د )چین( هېواد څخه یو تکاړه ۲۴( م میلاد  کال د ډسمبر پر )۵۴۲۵د )

 .کس په دې وتوانېده، چې یو نړیوال ریکارډ لاسته راوړ 

د شمعو مړه کولو ریکارډ په یوه دقیقه کې ترساره کاړ،  کسدغه تکړه او مهار  

 کړ  د ،د قمچینې په مرسته مړې  هم پداسې حال کې، چې شمعې یېغه ه

( دانې شمعې د ۷۸دغه )چینایي( ونړی په دې وتوانېده، چې په یوه دقیقه کې )

 .ثبت ته ورساوهقمچینې په مرسته مړې کړې او یو نوی نړیوال ریکارډ یې 

  

(c) ketabton.com: The Digital Library



 
 

81 
 

 پورته کولوزن  د د غاښونو په مرسته

یې خورا ډیر  ، چې په سپورتي ډنر کېلوبغاړییو تکړه څخه د )جرمني( هېواد 

پاه یاوه تر سره کړ، دې لوبغااړ  د  فعالیتونه کړ  د  یو حیراونونکی ریکارډ

د ځمکاې څخاه اوچات خپلو غاښونو په مرسته څو ځلي ډیر وزن دقیقه کې د

)رامیر( )راینر( نومیي  او د )جرمني( هېواد اوسیدونکی دی،  کړی دی، نوموړی

( کیلاو ۲۴۴) د خپلو غاښونو پاه مرسارته وتوانېده چې په یوه دقیقه کې په دې

( ځلي له ځمکې څخه پورته کړ ، دغه ریکارډ د نړۍ په ناوټ ۲۰نرامه وزن )

 نوټ کې د نړیوالو د پام وړ ونرځېده.

( م مایلاد  کاال د ۵۴۲۵په )جرمني( هېواد کاې د ) د وزن پورته کولو ریکارډ

پاه  شاته، چاې د کلوناو هم او د دې امکان تر سره شو( مه نېټه ۲۰جولای پر )

 . مات شي تېرېدو سره بیرته

د غاښونو په مرسته د ډیرو وزن وچتولو ریکارډ په رسمي بڼه د نینیس نړیاوال 

 ریکارډ سازمان لخوا ثبت او تائید شوی دی.
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 دنګه )لوړه( واده شوې جوړه

 قد جیګ ټول تر نړۍ د چې ریکارد، پوری زړه په یو څخه ریکاردونو نړیوالو د

 .ده جوړه شوې واده لرونکې

 هند د بل او نومیي  مینګ( )سن چې ،دی لوبغاړی باسکتبال د یو جوړه دغه

 د ، اوسیدونکي هېواد )چین( د واړهد دا نومیيی، ین( )ایکسو لوبغاړې بال

 نګ()بینی په هېواد )چین( د کې مېاشت په نوامبر د کال م (۵۴۲۲) د نوموړو

 وکړ. واده سره کی ښار

 باسکیتبال د کس دغه او دی متره سانتی (۵۲۱,۲۷) لوړوالی قد مینګ( )سن د

 د ین( )ایکسو د دی، کړی لاسه تر هم ریکارډ لوبغاړ  لرونکي قد جیګ د لوبې

 (۰۲۷) اندازه منمو ي قد د دواړو د چی دی، متره سانتي (۲۸۷,۲) لوړوالی قد

 شوې واده لرونکي قد جیګ د ټول تر نړۍ د ړودوا دې کېي ، متره سانتي

 ورساوه. ته ثبت نامه خپل په ریکارډ جوړې

 سره یې دمه دې تر چې وایي، او د  خوشحاله ډیر څخه واده خپل د جوړه دغه

 د . هیلمن هم ته ژوند راتلونکی او دی کړی تېر ژوند خوشحاله او ښه ډیر
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 شمشتۍ هد نړۍ چټک

 پشت سنګ چټک ټولو تر نړۍ د هم یو څخه ریکارډونو پورو  زړه په او جالبه د

 دی. ریکارد حیوان )شمشتۍ(

 نړیوال نینیس د او شوې اټکل لخوا ي()برت د اندازه سر ت د )شمشتۍ( دې د

 دغه ده، شوې پېژندل نامه په )شمشتۍ( چټکې نړۍ د لخوا سازمان رډریکا

 (۴،۹۵) چې ،متره (۴،۵۸) کې ثانیه یوه په باندې پښو دوه خپلو په )شمشتۍ(

 کو . مزل کېي  فوټه

 او هشو وشمېرل کې ډله په ریکارډونو نړیوالو د شمشتۍ دا چې ،ورځې هغې له

 وپېژندل ور لارې له ویبپاڼو انټرنټي د لخوا سازمان ریکارډ نړیوال ننینس د

 سره دې له او ورځي ته نندارې یې کسان ډیری کې اوږدو په ورځې د نو ،هشو

  اخلي. انځورنه

 ته لاس کو  څېړنې کې برخه په طبیعت د چې ،لخوا )برتي( د ریکارډ دغه

 په نېټه مه (۹) پر جولای د کال میلاد  م (۵۴۲۰) د ریکار نوموړی دی، راغلی

 شو. تائید او ثبت لخوا سازمان ریکارډ نړیوال  نینیس د کې (انګلستان)
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 سپي لخوا د ډیرو توپونو را نیول د

 ریکارډوناه جالباه او پاورې پازړه حیواناتو بېلابېلو د تاسو مو چې ،څنګه لکه

 را ریکاارډ یاو داساې لپااره تاسو هم بیا مو څخه ډلې دې له د ، کړ  معرفي

 دی. راغلی ته لاس مرسته په سپي د چې ،اخیستی

 توپوناو ډیارو د مرساته پاه پښو د لخوا سپي د کې دقیقه یوه په ریکارډ دغه

  دی. راغلی لاسته کې هېواد )جاپان( په ریکارډ نوموړی د ، رانیول

 نوموړ  ،دی روزنکی سپي دې د ني( کام )موکوتو او نومیي  )پورن( سپۍ دغه

 کړ . سره تر ریکارډ دغه څو تر کړ چمتو ته دې داسپی باندې زیار ډیر په

 ماار  د کال میلاد  م (۵۴۲۲) د ریکارډ رانیولو توپونو ډیرو د کې دقیقه یوه په

 دی. راغلی ته لاس کې ښار چیبا( )سوکورا، په هېواد )جاپان( د نېټه مه (۵۵) پر

 شاوی خپاور او تائید لخوا سازمان ریکارډ نړیوال ننینس د رسما ریکارډ دغه

 دی.
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 لوبه کې د بایسکل په مرسته تاوېدل  (BMX)په

 هېاواد )جاپان( په ریکار نوموړی ریکارډ، سپورټي پورې پزړه او حیراونوکی یو

 دی. راغلی لاسته کې

 یاوه لاوبې دې د او اوسایدونکی هېواد )جاپان( د )تاکاهیروالکیدا( کلن (۵۲)

 بېلابیال مرسته په بایسکل د کې لوبه (BMX) په هیرو( )تاکا دی، لوبغاړی ټکړه

 خپال د لوبغااړی )جاپاانۍ( دغاه کو ، ترسره حرکتونه ورزشي حیراونکي او

 د چاې حرکات، ورزشي پوری پزره یو چې وتوانېده، دې په مرسته په بایسکل

 نړیاوال او ترساره د  تاوېادل پورې دقیقې یوې تر باندې ټایر یوه په بایسکل

 کړ. ترلاسه یې ریکارډ

 شااتني پاه بایسکل د څو تر شو، بریالی دې په سره مهارت ډیر په اکاهیرو()ت

 د کاال میلاد  م (۵۴۲۰) د ریکارډ نوموړی کړ ، ترسره حرکت دغه باندې ټایر

 ریکارډ نړیوال نینیس د ښار )میلان( په هېواد )ایټالیا( د نېټه مه (۵۲) پر جون

 دی. شوی ترسره کې نندارتون یوه په سامان

 تائیاد او ثبات بڼه رسمي په لخوا سازمان ریکارډ نړیوال نینیس د ریکارډ دغه

 شو.
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 د نړۍ تر ټول ستر ښکرور غویه

 ریکارډ دغه دی، شوی ښودل متره سانتي (۵۹۷،۸) اندازه ښکرو د یي غو دې د

 دی. راغلی لاسته کې فارم حیواني یوه په هېواد )امریکا( د

 )امریکا د خپله چې لخوا، بلونراس( )لیز  د ریکارډ غویي ښکرور ستر د دنړۍ

 لاساته دی مساول فاارم حیواني یوه د کې ایالت )تګزاس( په ایالتونو( متحده

 یاوه پاه ایالات( )تګازاس )امریکاا( د اندازه ښکرو د غویي دې د دی، راغلی

 یې لقب غویي رښکرو ستر نړۍ د بڼه رسمي په او شوې ترسره کې انسټیټیوټ

  کړ. خپل

 متحاده )امریکاا د نېټاه مه (۰) پر اکتوبر د کال میلاد  (۵۴۲۰) د ریکارد دغه

 پاه او راغلای تاه لاس لخوا بلونراس( )لیز  د کې ایالت )تکزاس( په ایالتونو(

 دی. شوی خپور او ثبت لخوا سازمان ریکارډ نړیوال د تونه رسمي
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 د نړۍ تر ټولو چټک موټر چلول

ریکارډونو په نړۍ کې، موټر چلونکي هم پدې لټه کي د ، چاې د ماوټر پاه د 

مرسته نو  ریکارډونه رامنځته کړ ، داسې ریکارډونه، چی په ناړۍ کاې یاې 

 سارۍ نه و  او د یوه په زړه پور  نړیوال ریکارډ په تونه وپېژندل شي.

س )لار د د غه راز د )نیدرلند( هېاواد څخاه یاو تکاړه ماوټر چلاونکی، چای

ویربریکن( په نوم یادیي ، یو حیرانوونکۍ ریکاارډ تار ساره کاړی دی، دغاه 

ریکارد په ډیرې چټکۍ د موټر چلول د ، )لارس( په دې وتوانېده، چې په یاوه 

( کیلو متره په سا ته کې دغه موټړ وچلو  او بیا په یاو اړ  ۲۷۹.۲۹دقیقه کې )

 . موټر ته بریک ورکړ 

کولو سره په دې وتوانېده، چې د خپل سایالانو  )لارس( د دې ریکارډ په ترسره

 پخواني ریکارډونه مات کړ  او دغه ریکارډ یې په خپل نامه ثبت ته ورساوه.

 نوموړی ریکارډ رسما د ننینس وروډ ریکارډ سازمان تائید او خپور شوی دی.
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 د غشو رانیولو ریکارډ

دقیقاه کاې د لاس پاه  د نړیوالو ریکاردونو په لړ کې یو بل ریکارد، چې په یوه

مرسته د ډیرو غشو را نیول د ، یعني په داسې حال کې، چې دوه کسه د یاوې 

لرې فاصلې څخه غشي نذارو  او د ریکارډ تر سره کونکی باید دغاه غشاي د 

خپل لاس په مرسته په ډیر مهارت سره ونیسي ځکه، چې د ټپي کېدو امکاان 

 .یې ډیر دی

کې د )جاو  الیکزاندر( لخوا په یاوه دقیقاه  دغه خطرناکه ریکارډ په )جرمني(

 کې ترسره شو، دغه ریکارد د د )جرمنی( هیواد کې ترسره شوی دی.

( غشاي پاه لاس ۲۲)جاو  الیکزاندر( په دې وتوانېده، چې په یوه دقیقه کې )

 لاس ته راوړ .ونیسي او نړیوال ریکارډ 

د )ایټالیا( پاه هیاواد  ( م کال د اپریل په مېاشت کې۵۴۲۵دغه جالبه ریکارډ د )

 .کی ترسره شوی دی
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 د لوبو  په نړۍ کې تر ټولو ستر ماشین

 ساازمان ددلوبو دغه ستر ماشین د یوه ریکارډ په بڼه د نینیس نړیوال ریکارډ 

 .شوی دی خپورکتاب کې ثبت او کال م ( ۵۴۲۱)

 ماشیندې . د متحده ایالاتو کې جوړ شوی دی هدا د لوبو ستر ماشین په امریکا

 کېي .متره ( ۲،۹۲لنډ والی یې ) او متره( ۰،۰۲د لوړ والي اندازه )

چې نړیوال ریکارډ یې ترلاسه کړی، د )جانسن کمبرس( لخوا  ،دغه ستر ماشین

مه نېټه د امریکاا متحاده ایاالاتو پاه ( ۵۲م میلاد  کال د مار  بر )( ۵۴۲۰د )

 .)ایلیونس( ښار کې جوړ شوی دی

د نینیس نړیوال ریکارډ ساازمان لخاوا ثبات او په رسمي بڼه نوموړی ریکارډ 

 .خپور شوی دی
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 د نړۍ ستر کوبای بوټان

تاسو به د کوبای نوم اوریدلی و ، د دوی بوټان او جامې په نړۍ کاې ځاانګړی 

ایالات اوسیدونکی دی، پاه  (تګزاس( د )امریکا)چې د  (،باب وید)شهرت لر ، 

م ( ۵۴۲۱چې د نړۍ ستر کوبای بوټان جوړ کړ  او خپال ناوم د ) ،دې و توانېده

 .میلاد  کال نینیس نړیوال ریکارډ کتاب کې ثبت ته ورسو 

د یاوه  او فوټاه کېاي ( ۲۲متره یعناې )( ۲۴،۲۰د دې بوټان د لوړوالي اندازه )

   .برابره وچت یا لوړ د (۹)څخه    اد  سړ

کاال کاې د مایلاد  م ( ۲۹۷۹خوا پاه )ل (باب وید)کلن ( ۷۲بوټان د ) دا کوبای

هنرونو په یوه ځانګړ  خونه کې جوړ شو  و، خو وروساته بیاا دغاه بوټاان د 

یوه ساړک ساره  (واشنگټن)سازمان لخوا له دې ځایه بهر د  (WPA) واشنگټن

مېاشاتو ( ۲کسانو لخوا پاه  )( ۲څېرمه وليول شول، د نړۍ دغه ستر بوټان د )

 .  د کې جوړ شو

بوټانو ریکارډ رسما د نینیس وروډ ریکارډ سازمان لخوا تاېید او خپاور د کوبای 

 .  د شو
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 د فوټبال توپ په مرسته د اونې پر سر حرکت

نو موړی په دې  د فوټبال لوبغاړ  لخوا ترسره شوی دی،دغه ریکارډ د یوه تکړه 

نړیوال ریکارډ ترلاسه کړ  او خپل دغه چې د فوټبال توپ په مرسته  ،وتوانېده

 .نینیس نړیوال کتاب کې ثبت ته ورسو  نوم د

هېواد اوسدونکی  (انګلستان)د چې  ،دغه ورزشي حرکت د )دانیل کتنګ( لخوا

ځلي ( ۱۹)ې چې په یوه دقیقه ک ،دی ترسره شوی دی، )دانیل( په دې وتوانېده

 .دغه حرکت ترسره کړ 

دغه ورزشي حرکات  ،هېواد اوسیدونکی دی (نانګلستا)خپله د په دانیل چې 

( ۲۷م میلاد  کال د اپریل پار )( ۵۴۲۵ښار کې د ) (روم)په  ( هېوادالیاټای)یې د 

  .مه نېټه ترسره کړ
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 د نېډې پر سر د موټر سایکل ځغلول

د نړۍ په نوټ نوټ کې ډیری کسان داسې ریکارډونه او حرکات ترسره کاو ، 

پزړه پور  تمامیي ، دا لوبغااړ  پاه دې ریکاارډون ساره چې نړویوالو ته ډیر 

 .غواړ  ځان خلکو ته ور وپېژني

، دی لخوا ترسره شاو دی)هلتراگرین( دغه ریکارډ، چې تاسو ته یې در پېژنو د 

ماوټر ( ۵۴نیډې ایښې ) لېپه داسې حال کې چې یوه اوسپنیزه تخته یې په خپ

 و . تیرپر سرنېډې د خپلې  لونهسایک

 په  رین( په ډیرې ځواکمنتیا سره دغه خطرناکه ریکاډ ترسره کړی دی،هلتران)

 دغاهشو،  چلولځلي موټرسایکل و ( ۵۴)پر سر  د نوموړ  نېډې یوه دقیقه کې

 ریکاارډ نړیاوالم میلاد  کال کې ترسره شاوی او نینایس ( ۵۴۲۲ریکارډ په )

 .ید او خپور شوئسازمان لخوا رسما تا
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 د نړۍ تر ټولو ستر قلم

هېواد کې د نینیس  (هندوستان)، چې په در پېژنوداځل تاسو ته داسې ریکارډ 

 نړیوال ریکارډ سازمان لخوا لاسته را غلی دی.

 باد  (حیدار)هېواد د  (هندوستان)چې خپله د  ،دا قلم د ) رچیا مکنوری( لخوا

 ښار اوسیدونکی دی جوړ شوی دی.

ه پورتاه کاړې ده او ډیار په دې قلم کې د لرنیو، اوساپنې څخاه نټا ( رچیا)

متره لوړوالی لار  او ( ۲،۲ښایسته یې ډیزاین کړی دی، د نړۍ دغه ستر قلم )

 کیلو نرامه دی.( ۲۷،۵۲منمو ي وزن یې )

د څاو  وای شي، خو په یواځې ځان نه، بلکې) رچیا( له دې قلم سره لیکل هم ک

 کسانو په مرسته.

مینه وال لار  او د ورځاې پاه د ) رچیا( دغه ستر قلم په هندوستان کې ډیر 

 اوږدو کې ډیرۍ کسان یې نندارې لپاره ورځي.

م کال کې د نینیس وروډ ریکاارډ ساازمان لخاوا پاه ( ۵۴۲۲دغه ریکارډ په ) 

 رسمي بڼه تائید او خپور شوی دی.
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 تر ټول ستر هرمد انسان د اوبو پر سر 

په )امریکا( هېواد کې د  ځوانانیو ډله چینایي د اسکي لوبغاړو ښځینه او نارینه 

، چې د نړیوالو پام یې ځان ته پر سر داسې ورزشي حرکات ترسره کړی دیاوبو 

   را واړو.

 ،دغه ډله چې د ریکارډ د ترسره کولو لپاره سره راټول شو  و، په دې وتوانېدل

 په روان حالت کې.هم د اوبو پر سر چې د اوبو پرسر یوم حرم جوړ کړ  هغه 

م میلاد  کاال د ساپتمبر مېاشاتې پار ( ۵۴۲۵ت یو ځلي د )دغه ورزشي حرک

مه نېټه هم ترسره شوی و، چې هغه وخت په دې ورزشي حرکت کاې لاه ( ۵۲)

 کسانو څخه نټه پورته شوې وه.( ۰۸)

ماه ( ۲۰م میلاد  کال کې د سپټمبر پر )( ۵۴۲۲خو دغه ریکارډ بیا وروسته په )

ډله لوبغاړ  په دې وتوانېدل، چې پاه نېټه د چینایي لوبغاړو لخوا مات شو، دغه 

 کسانو څخه نټه پورته کړ .( ۱۴دې ورزشي حرکاتو کې له )

نوموړی ریکارډ په رسمي بڼه د نینیس نړیوال ریکارډ ساازمان لخاوا ثبات او 

 تائید شوی دی.

  

(c) ketabton.com: The Digital Library



 
 

96 
 

 د نړۍ تر ټولو ستر نوکان 

ونو کاې وده کلونو لپاره خپلو نوکانو ته په خپلو لاسا( ۱۵)شیر دال چالیلا( د )

 ورکړې او د نړۍ د سترو نوکانو ریکارډ یې په خپل نوم ثبت کړ.

نوموړ  په خپلو نوکانو باندې ډیر زیا ویستۍ دی او په ډیر کوښاښ ساره یاې 

خپلو نوکانوته وده و رکړې ده، دی په هندوستان هېواد کې د اوږدو نوکانو په در 

ودلو سره د نړیوال پام یاې لودولو سره مشهور دی، نوموړ  د دې نوکانو په درل

 ځانته را اړوی دی.

م کال راهیسې تر دې دمه خپل نوکان نه دې قطعه ( ۲۹۲۵له ) (شیر دال چالیلا)

کړ ، ده د خپل کین لاس نوکانو ته وده ورکاړې او تار دې دماه د دې نوکاانو 

 سانتي متره کېي .( ۹۴۹،۱اندازه )

( ۲۸۱،۱چاې منمو اا ) او د دې کس تر ټولو ستر نوک د منځناۍ ناوتې دی،

 سانتي متره کېي .
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 د باسکتبال توپ اچولجال ته  په چټکۍ سره

بال ټیم د یوه ټکاړه لوبغااړ  لخاوا ( هېواد کې د بسکتامریکا)دغه ریکارډ په 

ترسره شوی دی، دغه لوبغاړی په ډیرې چټکۍ ساره پاه دې وتوانېاده، چاې 

 .نوموړۍ حرکت ترسره کړ 

بال په لوبو کې نړیوال شهرت لر  او تل یې په دې لړ کاې ( چې د بسکت مریکا)

اتلولۍ هم خپلې کړ  د ، لوبغاړ  یې تل کوښښ کو ، چاې د خپال مهاارت 

 ( مریکاا)د  ریکارډونه جوړ کړ ، باسکت لوباهڅخه په نټې اخیستنې نړیوال 

 ې د .مشهور ډیرې (NBA) پهاو په دې هېواد کې ملي لوبه نڼل کېي  

سره کونکۍ )زیو مکلورکین( نومیي ، دی په یوه دقیقاه کاې و د دې ریکارډ تر

واچو ، د نوموړ  دغاه ورزشاي جال توپ بال بال ( د بسکیت۲۲)چې  ،توانېده

بڼاه ثبات په حرکت د نینیس نړیوال ریکارډ سازمان لخو د یوه چټک ریکارډ 

 .شو

نېټاه پاه ( ۲مبر پر )امیلاد  کال د نو( ۵۴۲۲بال دغه چټک حرکت د )د بسکیت

 .کې ترسره شو (امریکا)
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یو ډیر حیرانوونکی ریکارډ، موږ او تاسو به تل داسې کساان لیادلي و ، چاې 

توپ د خپلو نټو پر سره راتاوی کړی و ، خو داځل مو تاسو ته داساې ریکاارډ 

 .اخیستۍ دی، چې یو تکړه کس توپ د خپلې پوزې پر سر را تاواو 

بال یاوه ډلاه لوبغاړو لخوا ترسره شوی دی، د بساکت بالتریکارډ د بسکیدغه 

 راوړ.لوبغاړو د بېلابېلو حرکتونو په ترسره کولو سره داځل یو نوی ریکارډ لاسته 

دی بال لوبغاړی ، چې خپله د بسکیتریکارډ د )سوکتر کرستینسن( لخو نوموړی

پورې توپ پاه خپلاې  ثانیو( ۷،۷) تر لاس ته راغلی، نوموړ  وکولای شول چې

 .پوزه باندې راتاو کړ 

م ( ۵۴۲۲کې د ) (امریکا متحده ایالاتو)په پوزې باندې د توپ راتاوولو ریکارډ په 

مه نېټه ترسره او رسما د نینیس نړیاوال ریکاارډ ( ۲مبر پر )امیلاد  کال د نو

 .سازمان لخوا ثبت او تائید شو
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نړۍ تر ټولو د ستر پېښو د رامنځته کېدو له مخې د 

 ستر فلم

چې د سترو پېښو له مخې یې نړیوال ریکارډ ترلاسه کړ، یعناې  ،دا هغه فلم دی

 .د دې فلم په جوړولو کې ډیرې سترې پېښې رامنځته شو  د 

باند فلم دی، چې نړیواله پېژندل شوې څېره ده او تل یې په خپلاو  (جمیز)دا د 

را ژغاورل انځاور کاړ  د ، فلمونو کې د خلکو سره مرسته کاول او د خلکاو 

باند د دې فلمونو په نندارې سره د ملګرو ملتونو سرمنشی بانکي ماون  (جیمز)

 .لخوا هم وستایل شو

او پروډیوساریې  (جیمز باند، دانیل کریګ، لیاډنګ لیاډ د دې فلم لوبغاړ  )

 .( دیبراب برا)

ریکارډ دوی داسې د جاسوسۍ فلم نندارې ته وړاندې کړ، چې  د یوې صحنې د 

، چې لاه دې مخکاې پاه هنندارې ته وړاندې کړ ه چاودنهستر هلپاره یې یو ډیر

 شوی.لیدل  و فلمونو کې یې سارۍ نه

ټي ان ټي ( ۱۸،۰۷) ه او په ټولیز ډلوچې په مراکش کې ترسره شو ،چاودنهدغه 

کیلوگرامه چاودیدونکي ماواد پکاې کاارول ( ۲۲سپین نفت او )( ۸،۰۲۸) مواد

 .دوام وکړ ثانیو پورې( ۷،۲) ودنېشو  و، دې چا

تار ټولاو د نړۍ باند دغه فلم د سترو پېښو د رامنځته کېدو له مخې  (جیمز)د 

 تر لاسه کړ.ستر فلم ریکارډ 
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 د نړۍ ستر بایسکل

ډیار وزن لرونکای بایساکل او ماوټر مو تاسو ته د نړۍ تر ټولاو  له دې مخکې

و، خو داځل د هغه پخاواني ریکاارډ پاه تاوپیر د ناړۍ ساتر  سایکل پېژندلی

 ترلاسه کړی دی.ریکارډ  نړیوالچې  ،بایسکل تاسوته در پېژنو

او د  کمپنۍ لخوا جوړ شاوی بایسکل جوړلوهېواد د  (نیدرلند)دغه بایسکل په 

 نړۍ تر ټولو ستر بایسکل په نامه پیژندل کېي .

فوټاه ( ۲۲۷، چې )دی سانتي متره( ۲۲،۷۹اوږد والی )منمو ي د د ې بایسکل 

 .کېي 

او شاتنۍ برخه بایسکل د دوه کسانو لخوا چلول کېي ، چې په مخکنۍ  نوموړی

 د ځغلولو لپاره ځای لر  یعنې د دوه کسانو لخوا په نډه چلول کېي . کې
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 په نړۍ کې د ډیرو غاښونو درلودونکی

 نړیاوال چاې کس، درلودونکی غاښونو ډیرو د کې نړۍ په ریکارډ حیرانوکی یو

 دی. کړی لاسه تر یې ریکارډ

 دی. څخه هېواد (هندوستان) د او نومیي  (کمار ېوین) کس دغه

 د لار  غاښاونه (۲۵) ډیاری چاې توپیر، په کسانو  اد  نورو د (کمار ویني)

 نړیاوال نینایس د ساره درلودلاو په غاښونو دې د او دی خاوند غاښونو (۲۷)

 خپال یاې لقب کس درلودنکی غاښونو ډیرو د کې نړۍ په لخوا سازمان ریکارډ

 کړ.

 خاو درلاودل غاښاونه (۲۱) ملګر  یو ده د مخکې څخه ده له ېچ وایی، کمار

 کړ. مات ریکارډ ملګر  خپلد سره درلودلو په غاښونو (۲۷) د نوموړ 
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 موټرسایکلاوږد 

 شاو  ترساره همرسات په باسکیل او سایکل موټر د تاسوته مو وړاندې دې له

 در ساایکل ماوټر اوږد ټولاو تر نړۍ د ته تاسو داځل خو و، پېژندلې ریکارډونه

 ریکاارډ نړیاوال نینیس په رسما او کړی ترلاسه یې ریکارډ نړیوال چې ،پېژنو

 دی. شوی ثبت کې سازمان

 ساایکل موټر دې د دی، شوی جوړ لخوا پارمر( سن )بهارت د سایکل موټر دغه

 اوږد ټاول تار ناړۍ د چې دی، فیټه (۸۱) او متره (۵۱،۵۹) والی اوږد منمو ي

 کړ. خپل یې لقب سایکل موټر

 رسامي پاه کاې کتاب (۵۴۲۱) د سازمان ریکارد نړیوال نینیس د ریکارډ دغه

 ورسېده. ته ثبت تونه

 نړیاوال چاې یام، خاوښ ډیر وایي کړی، وړج سایکل موټر دغه چې (بهارت)

 جالبه داسې هم کې راتلونکې په چې ،وکړم به کوښښ او کړ ترلاسه مې ریکارډ

  م.وورس ته ثبت ریکارډونه
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 په پښه باندې د فوټبال توپ کنترولول

 چاې څنګه لکه دی، اخیتسی را څخه نړۍ له فوټبال د ته تاسو مو ریکارډ دغه

 میناه ډیر هم کې افغانستان په لوبې فوټبال کې کلونو څو ورستیو ېد په نورو

 ډیارۍ ناړۍ د ډیریاي ، وال مینه یې سره تېریدو په ورځې د او کړ  پیدا وال

 لاوبې دې پاه او نټاي سی پی ډیرې لارې له لوبې فوټبال د چې د ، هېوادونه

 د . کړ  هم پانګونې ډیرې باندې

 حرکات دغه وایي، )دریبل( رتهو نړیوال چې دی، حرکت مشهور یو لوبې دې د

 فاارن )جوهاان خو شي، کولی ترسره یې لوبغاړ  فوټبال د چې ،دی  اد  ډیر

 نړیوال یوه د چې کړی، ترسره بر کس یعني باندې پونده په حرکت دغه ورت(

 شو. وپېژندل تونه په ریکارډ

 د کړ، ترسره تونه دوامداره په کې دقیقه (۲) په حرکت دغه فوټبال د (جوهان)

 کاې کتاب کال (۵۴۲۱) د سازمان ریکارډ نړیوال نینیس د حرکت دغه نوموړ 

 ورسېده. ته ثبت تونه رسمي په
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 د هګیو ماتولپه څنګل باندې 

 حرکت دې د  ملا خو کارو ، سانه او ساده ډیر ماتول هګیو د به ته کسانو ډیرو

 )ماارو د کاس یاو څخاه هېاواد (ایټالیاا) د دی، کار نران ډیر بیا کول ترسره

 مااتول هګیو ډیرو د باندې څنګلونو په سره چټکی ېډیر په نامه په ویګنیني(

 کړ. ترلاسه ریکارډ

 او کاړې مااتې هګای (۲۴) کې ثانیو (۲۵،۱۰) په باندې څنګلونو خپلو په (مارو)

 ورسو. ثبت کې کتاب سازمان ریکارډ نړیوال نینیس په یې نوم خپل

 د کاال میلاد  م (۵۴۲۲) د کې ښار (میلان) په هېواد (ایټالیا) د ریکارډ نوموړی

 دی. شوی ترسره نېټه مه (۵۸) پر اپریل

 تائید او ثبت تونه رسمي په لخوا سازمان ریکارډ نړیوال نینیس د ریکارډ دغه

   دی. شوی
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 )پوش اپ( حرکت کې دسنه کشۍپه یوه سا ت 

 ترسره کول

 د باه ریکارډ دغه دی، اخیستی را څخه ښکلا د بدن د ته تاسو مو ریکارډ دغه

 و . وړ پام د لپاره لوبغاړو ښکلا د بدن

 هاره او د  بوخت لوبو ورزشي بېلابېلو په کې ونوکلپ په ځوانان ډیری ورځ ننی

 کشای ساینه د یا اپ( )پوش چې و ، نه به لوبغاړی داسې او کو  تمرین ورځ

 کړی. ترسره و  نه یې حرکت

 چاې دی، هم مهم ډیر خورا لپاره لوړولو مقاومت د بدن د حرکت ( پ پوش) د

 لر . اړتیا ته انرژۍ ډیرې

 ،دی هم لوبغاړی ښکلا د بدن د چې س،ک دغه نامه په ویلمس( ون)کارلوټ د خو

 پاه ېچ ،کړ ترسره تونه وامداره د په کې تسا  یوه په یې حرکت ( پ پش) د

 واړولو. را ځانته یې پام کسانو ډیرو د کې نړۍ

 د او کاړ ترساره حرکت ( پ پوش) د ځلي (۵۵۵۴) کې سا ت یوه په کارلوتون

 ورسید. ته ثبت تونه رسمي په لخوا سازمان ریکارډ نړیوال نینیس

 د یاې ریکاارد دغه او دی اوسیدونکی هېواد (انګلستان) د (ویلیمز کارلوتون)

 .کړ ترسره کې هېواد (رالیا) سټ په نېټه مه (۵۲) پر جولای د کال م (۵۴۲۲)

 د چاې و، ځلاي (۲۸۷۰) ریکاارډ پخاوانی حرکت کشی سینه د یا ( پ پش) د

 شو. مات لخوا ویلیمز
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 د نړۍ ټیټه غوا

 داساې ډیاری او کو  مالدار  چې کسان هغه بزنران، کې نوټ نوټ په نړۍ د

 ځاان خپال څاو تار کاړ  ترسره کار داسې چې ،کو  کوښښ تل کسان نور

 ریکاارډ نړیاوال نینایس د سره کولو ترسره په کار نو  یوه د او کړ  مشهوره

 کېي . غړ  سازمان

 سانتي (۱۲،۲) لوړوالی غوا دې د پېژنو، در غوا ټیته ټول تر نړۍ د ته تاسو داځل

 نړیاوال ساره والي لوړ دې په او لر  وزن نرامه کیلو (۰۴) منمو ا او دی متره

 کړ. خپل یې ریکارډ

 تر نړۍ د سره درلودلو په قد متره سانتي (۱۲،۲) د او لر   مر کاله (۱) غوا دغه

 ساازمان ریکارډ نړوال نینیس د ریکارد دغه ړ،ک لاسه تر یې لقب غوا ټیټه ټول

 ورسید. ثبت بڼه رسمي په لخوا
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 په چټکی سره په پښو او لاسونو باندې منډې وهل

 (۵۴۲۲) د د چاې ه،توانیاد و دې هپا کار ورزش تکړه یو څخه هیواد (جاپان) د

 دغاه کړ ، رامنځته ریکارډ نړیوال نوی یو ټهنې مه (۱) پر امبرنو د کال میلاد 

 د . وهل منډه سره چټکی په مرسته په ښپو او لاسونو دواړو د ډریکار

 (۲۴۴) د چاې ،دهوتوانېا دې هپ دی ،یادیيی نوم په (ایتو )کانچي د لوبغاړی دغه

 او ووهی منډه مرسته په ښپو او لاسونو خپلو د کی ثانیو (۲۲,۲۷) په فاصله مترو

 .کړ  رامنځته ریکارد نړیوال پوری هزړ په یو

 نناداره یوشامېر د ننادارتون یوه په کی ښار (توکیو) د )جاپان( د ارډریک دغه

 شو. ترسره وړاندې پر چیان
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 و شمعو را نیولی( دانو بل شو۲۲په خوله کې د )

 نړیاوال ناو  چای ،د  کې هڅه دې هپ خلک هم کی وادهې په (هندوستان) د

 پاه (شیفنات دنیش) د راز دغه کړ  رامنځته سره مهارتونو وخپل د ونهریکارډ

 سینینا د ناوم خپال ساره مهارت خپل په چی وتوانېده، دې هپ کس یو نامه

 ورسو . ته ثبت کی کتاب کال م (۵۴۲۱) په ریکارډ نړیوال

 ځناډه ډیاره تار شمعې شوې بلې دانی (۲۲) چې شو، بریالۍ دې په )شیفنات(

 ښاار (ی)ممب په کارډری دغه نوموړ  ونیسي، ځای یو کې خولې ېخپل په پوری

 کړ. ترسره نیټه مه (۲۴) پر امبرنو د کال م (۵۴۲۲) د کې
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 د اوبو لاندې د انسانانو اوږده حلقه

 دغاه دی، شاوی چمتاو لخاوا ساازمان ریکارډ نړیوال نینیس د ریکارډ دغه

 یاو څاو تر د  کړ  راټول کسان ډله یوه کې لړ په پرونرامونو خپلو د سازمان

 کړ . ترلاسه ریکارډ نړیوال

 پاه رساۍ یاوې د د ، سمبال سره وسایلو ځانګړ  اوبو د چې کسان، ډله دغه

 دی. کړی مزل یې لاندې اوبو د او کړې جوړه حلقه اوږده او لویه یو مرسته

 غااړې سامندر د ) لباا( د کاې سیمه )بولینا( په هېواد )ایټالیا( د ریکارډ دغه

 دی. شوی ترسره ترڅنګ

 پاه کسان ډله دغه ده، شوې پورته نټه څخه کسانو (۲۷۲) د کې ریکارډ دې په

 خپال ریکاارډ نړیاوال او جوړه حلقه لویه یوه لاندې اوبو د چې وتوانېدل، دې

 کړ .
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 په مېرمن او خاوند کې د لوړوالي له مخې ستر توپیر 

 نړیاوال ساره درلودلاو پاه قد ټیټ د بله او قد لوړ د یو جوړه، شوې واده دغه

 خپل. ریکارډ

 جناورۍ د کال م (۲۹۱۸) د او دی اوسیدونکی هېواد (فرانسې) د (پریتو فابین)

 (فابین) لر  قد لوړ متره سانتي (۲۸۸،۲) نوموړی دی، زیيیدلی نېټه مه (۲۲) پر

 پاه نېټاه (۲۹) پار جنورۍ د کې کال م (۲۹۱۱) په چې سره، (لوسس نتیالي) د

 د تاوپیر پاه لاوړوالي د قد د (فابین) د خو کړ، و واده ده ځیيدلې کې (فرانسه)

 چې دی، متره سانتي (۹۰،۲) صرف والی لوړ قد د (لوسس نتیالي) مېرمن د هغه

 کړ. خپل ریکارډ نړیوال یې سره دې له

 پاه او ترلاساه هېواد (فرانسې) په ریکارډ دغه سازمان ریکارډ نړیوال نینیس

 کړ. ثبت کې کتاب خپل په یې تونه رسمي
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 مرسته د موټر کش کاږلرې په ږید 

 ساره ځانګړتیاا او مهارت خپل د چې دی، کې لټه دې په انسان هر کې نړۍ په

 وپېژني. ور ته نړیوالو ځان او ترسره ریکارډ یوه

 ساره مهاارت خپال د دی څخاه هېواد (هندوستان) د چې (هولت ني کپیل)

 مرسته په نېرې خپلې د چې توانېده، دې په نوموړی کړ، ترلاسه ریکارډ نړیوال

 کړ . کش را موټر یو

 ساره وزن همدې له (کپل) او دی گرامه کیلو (۵۵۴۲) وزن منمو ي موټر دې د

 کړ. راکش مرسته په نېرې خپلې د سره

 کاې سیمه نومې (راجستان) په (پور جودا) د هېواد (هندوستان) د ریکارډ دغه

 شو. ترسره نېټه مه (۵۲) پر جون د کال میلاد  (۵۴۲۵) د
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متره په خپلو دوو شاتني پښو ( ۲۴)هغه  س چې 

 باندې مزل وکړ

 متاره لاس مرسته په پښو دوو خپلوو د او نومیي  کیسمرت( سرت)ډ  س دغه

 کړ. ترلاسه ریکارډ نړیوال یې سره دې له چې وکړ، مزل

 کړ. ترسره کې ثانیو (۹،۵۲) په واټن متره (۲۴)  س نومی (ډسرت)

 دی. شوی روزل لخوا کسانو څو د کې (اماراتو  ربي متحده) په  س دغه

 نړیاوال یاې مرساته پاه پښاو دوو خپلو د او دی کلن (۲۱)  س نوی (ډسرت)

 کړ. خپل ریکارډ
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 مایله په چټکۍ سره شاته تګ یو

د نینیس نړیوال ریکارډ سازمان ډیر ریکارډونه د بېلابېلو ورزش کاارانو لخاوا 

 ترسره او لاسته راغلي د .

یودر( چې د ځغاستې لوبغاړی دی په دې وتوانېده، چاې یاو مایال پاه )هارون 

 چټکۍ سره په شاه تګ وکړ  او نړیوال ریکارډ یې ترلاسه کړ.

 (کاانزاس)ایاالات د  (لنادز باورګ)متحده ایالاتو د  (امریکا)د  (هارون یودر)

( ثانیو پاورې یاو مایال ۲۰،۵۲( دقیقې او )۲سیمې اوسیدونکی دی، نوموړې )

( میلاد  کال د نومبر پار ۵۴۲۲ګ وکړ، دغه پزړه پوری نړیوال ریکارډ د )شاته ت

 لاتو کې لاس ته راغی.ا( مه نېټه په  مریکا متحده ای۵۲)
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 لړليک
 مخ ................................................................................................... سرلیک

 1 ..................................................................................................... ېخبر نړژبا د

 3 ...................................................... الوتل مرسته په ېتخت( ډهووربور) ای کيیالکترون د

 5 ....................................................................................... (رکټ) ۍلار کهټچ ړۍن د

 6 ........................................................................................... لیسکیبا دروند ړۍن د

 8 ....................................................................................... کلیسا رټمو دروند ړۍن د

 9 ............................................................................... ېک اور  په چلول کلیسا رټمو د

 11 ................................................................................................ کېک ستر ړۍن د

 12 ............................................................................. ماتول ېکوپر د ېباند لګنڅ په

 13 ....................................................................................... ډکاریر لفيیس یځورځان

 16 ............................................................. لړجو مویس لرغونو د مرسته په کوډ ښغا د

 17 ........................................................................ پارکول رټمو د هځترمن روټمو دوه د

 18 ........................................................................................ توپ چرمي ستر ړۍن د

 19 .............................. وهل جمپ سر پر نرونوټکان زویاوسپن دوه د مرسته په کلیرساټمو د

 21 ......................................................................... شتلیو هښن مرسته په توپ لون د

 21 .......................................................................................... ماتول ویيت يټسمن د

 22 .............................................................................. ماتول غوزانو د ېباند تند  په

 23 ........................................................................... وهل وپټ ته اوبو خهڅ یاځ ړلو د

 24 ................................... چولټ توپ بالټفو د سر پر ږېاو د ليځ( 21۲) ېک قهیدق وهی په

 25 ................................................................... توت( نيیزم) یمکنځ یلرونک وزن رډې

 26 ........................................................................ ماتول ویيت يټسمن د پرسر نېډې د

 27 ...................................................................... ولړا وګیه د مرسته په هوا د ېخول د

 28 .................................................................................... چیساندو هېیب رانن ړۍن د

 31 ................................................................................................. بدلول رونویاټ د

 32 ....................................... چولټ توپ بالټفو د ېباند هښپ په ليځ( 22۲) ېک قهیدق وهی په
 33 ..................................................................................................... تاوول رټمو د

 34 ................................ وهل جمپ سر پر  رونوټمو روډی د مرسته په کلیسا رټمو( یډکو) د
 36 ........................................................................ خنثاکول تلکونو د مرسته په ېژب د

 38 .................................................................................................... سر ت کټچ

 39 .................................................................................... دلېتاو( سرچپه) بر کس

 41 .............................................................................. غلولځ سکلیبا د ېلاند اوبو د

 42 ................................................................................................. غوا( هګدن) هړلو

 43 ................................................................... قاتول خانویس زویاوسپن د ېباند سر پر

(c) ketabton.com: The Digital Library



 
 

119 
 

 44 ............................................................................. ورکول لاس سره کسانو روډی له

 45 .................................................................... لوبه اور ېشو ترسره ېک مهیس هړلو په

 47 ...................................................... رولټکن توپ بالټفو د مرسته په سر د ېک اوبو په

 48 ....................................................................... وهل وپټ خهڅ ېسم ړېلو له ړۍن د

 49 ................................ درلودل دونکيیل رډی وی ېک وبټوی په ېچ حرکتونه، يټسپور هغه

 51 .................................. کول ترسره حرکت( اپ پل) ۍکش نهیس د سره وزن هډپون( ۰۴) د

 52 ...................................................................................... دلېرېت ېلاند رونوټمو د

 53 ............................................................................. ډکاریر ماتولو تختو د ېهواک په

 54 ....................................................................................................... وهنه سوک

 55 .................................................................... تاوول توپونو وو دوه د ېک وخت وهی په

 56 ........................................................................................ دلېودر ېباند وتون په

 57 ................................................................................. ولین وزن د ېباند لاسونو په

 58 ....................................................... تاوول توپونو وڅ د بالیټباسک د ېک وخت وهی په

 59 ....................................................................... وهل جمپ ورسیر مرسته په رټمو د

 61 .............................................................................. وهل جمپ ېباند رټمو روان په

 61 ................................................................. ولین وزن رامهن لویک لس د ولډ افقي په

 62 ..................................... کول حرکت مرسته په کلیسا رټمو د ېباند لرونوېب په وړیغو د

 63 ................................................................... ماتول ونویټپل يیټکانکر د ېباند سر په

 65 ........................................................ خلاصول دروازو کوډ د خهڅ اور د او ېشو کولپ

 66 ............................................................................ روبات ستر او یلو ولوټ تر ړۍن د

 68 ..........................................................................................  س ړلو ولوټ تر ړۍن د

 69 ........................................................................ اوچتول وزن رډی د مرسته په ېژب د

 71 ............................................................................... پارکول رټمو د هنتو مواز  په

 71 ............................................................. وهل ملاق ېک اوبو په مرسته په تیج رټوا د

 72 ...................................................................... ختل پورته ېک وړیپو په ېباند سر پر

 73 ......................................................................................... رټمو کټچ ینو ړۍن د

 74 ..................................................................................... ولین رټمو د ېباند سر په

 75 ..................................................................... ماتول وښیښ روډی د ېک قهیدق وهی په

 76 ............................................................................. ونهډکاریر هځپن منی (GTA 5) د

 78 ..................................................................................... ټکنسر( ړسو) خی ړۍن د

 79 ............................................................................... لوبه ۍرس د او  رولټکن توپ د

 81 .................................................................... کول هړم شمعو د مرسته په ېنیقمچ د

 81 ..................................................................... کول پورته وزن د مرسته په ونوښغا د
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 82 ................................................................................. هړجو ېشو واده( هړلو) هګدن

 84 ..........................................................................................ۍشمشت کهټچ ړۍن د

 85 .......................................................................... ولین را توپونو روډی د لخوا سپي د

 87 ............................................................................. هیغو کرورښ ستر ولټ تر ړۍن د

 89 ..........................................................................................ډکاریر ولویران غشو د

 91 ..................................................................... نیماش ستر ولوټ تر ېک ړۍن په  لوبو د

 91 ....................................................................................... انټبو یکوبا ستر ړۍن د

 92 .......................................................... حرکت سر پر نېاو د مرسته په توپ بالټفو د

 93 ...................................................................... غلولځ کلیسا رټمو د سر پر نېډې د

 94 ........................................................................................ قلم ستر ولوټ تر ړۍن د

 95 ..................................................................... هرم ستر ولټ تر انسان د سر پر اوبو د

 96 ..................................................................................... نوکان ستر ولوټ تر ړۍن د

 98 ........................................................... اچول توپ باسکتبال د ته جال سره ۍکټچ په

 111 ...................................... فلم ستر ولوټ تر ړۍن د ېمخ له دوېک تهځرامن د وېښپ ستر د

 112 .......................................................................................... سکلیبا ستر ړۍن د

 113 ...................................................................یدرلودونک ونوښغا روډی د ېک ړۍن په

 114 .............................................................................................. کلیرساټمو دږاو

 116 .................................................................. کنترولول توپ بالټفو د ېباند هښپ په

 118 ...................................... کول ترسره حرکت( اپ پوش) ۍکش دسنه ېک سا ت وهی په

 111 ................................................................................................ غوا هټیټ ړۍن د

 111 ................................................... وهل ډېمن ېباند لاسونو او وښپ په سره یکټچ په

 112 ....................................................... ولین را شمعو ویشو بل دانو( ۲۲) د ېک خوله په

 113 ....................................................................... حلقه دهږاو انسانانو د ېلاند اوبو د

 116 .................................. ړوک مزل ېباند وښپ شاتني دوو خپلو په متره( ۲۴) ېچ  س هغه

 117 ......................................................................... ګت شاته سره ۍکټچ په لهیما وی
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 د تحريک يادښت

و ګران و  ل  په پيل کې له خپ کال )ل ۳۱۳۱(د افغانستان ملي تحریک د       
هېوادوالو سره ژمنه کړې وه چې د دې کال په بهي ر ک ې ب ه  ع ل ننوانون ه       
بېلا بېل ديني، نلمي، ادبي او ټولنيز اثار خپلې ټ ولنې ت ه ونان کې ک و       

 م  ه نې   ه پ  وره او د ي  وې   ۸۲د ک  پ پ  ر    کااالمل  ي تحری  ک دا ژمن  ه د ي  اد   
دوال  و ت  ه پرتمين  ې نون  هې پ  ه ت  رش ک  ې ي  ې ع  ل ننوانون  ه نلم  ي اث  ار هېوا
  ل ۳۱۳۱ ونانکې کړل  ملي تحریک په ياده نونهه ک ې ژمن ه وک ړه چ ې د     

  ۳۱۱س ل    ټاال په بهير کې به انش ا  ا  د خ کا)     پ ه ن  رل ټ ول       کال
   طبيع ي خب ره ده چ ې دا    وننوانه بېلابېل نلمي اثار ټولنې ته ونانکې ک  

تحری ک   يخ و مل   اسانه کار نه د)، ډېر زيال زيار او زحمت ته انتيا لر ، 
ک و     يټينګ هوډ کړ) چې خپله دا ژمنه به هم د تېرې ژمنې په څېر نمل  

ژمن ه ک ړو اث ارو      سل ننوانون و  دا اثر چې ستاسو په لاس کې د) د همکې 
چې د چاپ جامه انونک   ملي تحريک هيل ه ل ر  چ ې     ،له جملې څخه د)

پ  ه زنه پ  ورې ګ   ه پورت  ه ک  ړ   مل  ي    هېاادوالولل  ه دې اث  ر څخ  ه ب  ه زم  و   
تحری  ک ل  ه ټول  و هغ  و ليبوال  و، ژب  انونبو، س  مونمارو، م  الي او معن  و    
مرستنکويانو او چاپ چارو څخه چ ې ددې اث ارو د چ اپ پ ه دې ټ ول بهي ر       

لګرتيا کړې او دا فرهنګ ي بهي ر ي ې بري ال      يو بل سره مرسته او ميې کې 
 د زنه له کومې مننه کو  او کور وداني ورته وايي  ،کړ)

 د هېواد د فرهنګ د ښېرازۍ په هيله

 د افغانستان ملي تحريک فرهنګي څانګه
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 یمننه او کور ودان

  اغرښتتتتت شخصتتتتت  جهتتتتتاد   لتتتتت د افغانستتتتتلا  حرتتتتت      تتتتت   

( څخ  د زړه ل   ر  حنن  کتو  ېتد د دا ا ت  ېتا   ت   تد       زلم   وپا ) 

  و اړ  ېتد د لرمت  ا تارو د ېتا  لتړ   تد        اوږه ورکړه. حر     

ټولتو درنتو واوادوالتو څخت      پ ل کړا ده. دا لړ  ب  دوام ل  . حتوږ لت    

پتت  رتتورا درنيتت  و رتت  کتتوو ېتتد پتت  ردتتل حدنتتو  او حتتاد  و  د        

 کلابونو د ېا  دا لړ  لا پسد وغځو .

 څخ  د زړه ل   ر  حننت  کتوو    او ېاپوونک ژباړ  و ځل ب ا ددا ا   ل  

 او ېاپولو جوګ  شول. ژباړلوېد ددا ا   د 

 پ  ف ونګ  ح ن 

 د افغانسلا  حر       
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