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 سریزه
 

 کال مارچ  ۲۴۱۲د 
ه چې یو سپی مې دا و  یوه هیله. لرلېپه ماشومتوب کې مې ساده هیلې 

بله هیله مې دا وه چې کورنۍ مې دوه پوړیزه بنګله ولري. د پلار مې له  ولرم او
خو زما نه خوښېده،  ،هغه موټر سره جوړه وه چې دوې دروازې یې درلودې

 . هغه مهال به چې هر چاما غوښتل یو بس ولرو چې څلور دروازې ولريځکه 
ې غواړم د شې، نو ما به ویل چ شی چې په راتلونکي کې غواړې څه رانه پوښتل

 هر چا به چې دا ځواب واورېده نو راته کړل به یې چې ماشومانو ډاکټره شم.
ما به وویل، ځکه دا مې ډېر خوښېږي چې شاوخوا کې مې ماشومان وي. ولې؟ 

 ډېر ژر مې دې ته پام شو چې د لویانو هم دا ځواب خوښېده. 
 هغواړې ډاکټر اوه، »، نو ویل به یې: دا خبرې واورېدلې کله به چې هغوی

 « شې! څومره ښه!
تړل، خپل مشر ورور ته به مې د لکۍ په شان  د هغه مهال مې خپل وېښته

ته به مې ویل چې داسې وکړه او هغسې  یو کار د کولو او نه کولو امر کولو او هغه
. په ښې نومرې ګټلېولو. تل به مې په ښوونځي کې به مې کنترول وکړه یعنې دی

طلبه او بلندپروازه وم، خو په سمه توګه نه پوهېدم چې  جاهماشومتوب کې ډېره 
کله چې لوی »اوس دا فکر کوم چې دا پوښتنه  . څه موخه مې څه ده او غواړم

چې لویان یې له ماشومانو کوي، یوه ډېره معنا لرونکې « شوې نو څه کاره کېږې؟
، په ځانګړي سن ته ورسېږي هیو  چې ټول انسانان ،پوښتنه ده. داسې ښکاري

  چې وغواړي تر لاسه یې کړي. لویانو کې شمېرل کېږي او بیا داسې څه نشته
مرستیاله ټول ژوند کې وکیله وم، د یو روغتون  خپل زه تر اوسه پورې په
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ې له ځوانانو سره یې موسسې مدیره وم چ خپلواکېوم، همدارنګه د یوې رییسه 
داسې یوه حُرفه پیل مرسته کوله او هغوی یې هڅول چې په خپل ژوند کې 

کې د کارګرې طبقې  پوهنتونهمدارنګه په  کړي چې موخه ولري او باثباته وي.
سپین پوستي  محصلینکې زیاتره  پوهنتون. زموږ په یوه تور پوستې محصله وم

کې درس ویلی چې ګواکي یوازې زه پکې  پوهنتون، یعنې ما په داسې یوه وو 
پوستې یم چې هر ډول وضعیت مې  ورده چې یوازینۍ ت همداپوستې وم.  تور

او خواشینې  رنځېدلېتجربه کړی. ناوې وم، مضطربه او پراسترسه مډله وم، 
نجلۍ وم او تر دې وروستیو پورې د امریکې د متحده ایالتونو لومړۍ مېرمن 

خو بیا هم زه یې له داسې  ،ه رسمي دنده نه شمېرل کېږيو وم چې که څه هم ی
. زه یې له ما په خوا او خاطر کې هم نه راتهز حتا  یوه حالت سره مخ کړم چې

کړم، زه یې وټکولم او زما غرور یې له خاورو سره خاورې  امخچالشونو سره مخ
کړم او بیا یې په ځمکه راوویشتم. کله کله به یې دا بلاوې  ښه یې پورتهکړ. 

 وم چېاو درک ومراوستلې. دا دی دا اوس اوس هغه پېښې هضم راباندې همهاله
کال د باراک د ولسمشریزو  ۲۴۴۲یعنې د  په تېرو کلونو کې مې تجربه کړي.

لانیا ېچې له م ږ کال د ژمي تر هغه سهاره پورېد س نیولېټاکنو له نوماندۍ 
د هغې د  مو ټرمپ سره په یوه لېموزین کې سپاره شوو او له هغې سره یو ځای

 ژورو یو ډک سفر و!  و اوړ ګډون وکړ. دا له ډېرو لو  مېړه د معرفۍ په مراسمو کې
زه د مرستو د راټولولو په خاطر د نیکو افرادو کورونو ته تللې یم چې د 

. ویې له ګرانبیه ډبرو جوړ شوي و  تپونهاو د حمامونو  وهنري موزیمونو په شان و 
اترینا توپان کې له لاسه له بل پلوه مې داسې کورنۍ هم لیدلې چې هر څه یې ک

، د دوی اوښکې بهېدلې، خواشینې وو او دا هڅه یې کوله چې یو ورکړل
یخچال او د پخلي لپاره یو منقل پیدا کړي چې خپل ژوند ته ادامه ورکړي. له 

. لیې درلود  فکرونهداسې کسانو سره مخ شوې یم چې دوه مخي وو او سطحي 
شنا نو سره آداسې زیاتو نورو کساله بل پلوه له ښوونکو، د پوځیانو له مېرمنو او 
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شوې یم چې ډېره قوي روحیه یې درلوده او زه ورته حیرانه وم. د نړۍ په 
چې زه یې خوشحاله  له داسې ماشومانو سره ملاقات شویبېلابېلو برخو کې مې 

، له و. کوم ماشومان به چې راسره و دی من کړی هکړې یم او زما زړه یې هیل
ګلان او بوټي وکرو، په دې  هغوی سره به مې مرسته کوله چې په یوه بڼ کې

هېر شو  مې خپل مقام او منزلت به ،حالت کې به زما له یاده ووتل چې زه څه یم
 او دوی به زما صمیمي ملګري شول. 

ه، خو زړه نازړه پکې ښکېل شوم. کله له ټولنیزو رسنیو سره مې جوړه نه و 
ه نړیوالو ته مې چې له ټولنیزو رسنیو سره سرو کار شو نو ومې لیدل چې ځینو ب

له بل پلوه ځینو نورو بیا د د نړۍ د ځواکمنې مېرمنې په توګه ورپېژندلم. 
په نامه یادولم او ماته یې سپکاوی کوولو. زړه مې « پوستې مېرمنې قهرجنې تور»

د « پوستې مېرمنې قهرجنۍ تور»غوښتل چې له بدغوښتونکو وپوښتم چې د 
لري: زما ښځمني، زما توروالی او  ر اهمیتاصطلاح کومه برخه د دوی لپاره ډې

والی؟ د داسې کسانو په څنګ کې درېدلې یم او له هغوی سره مې  که زما قهرجن
یې زما په مېړه پسې بدې خبرې ون کې یانځور اخیستی چې په دولتي تلویز

بیا هم دوی غوښتل چې زموږ یو چوکاټ شوی انځور  ، مګر له دې سره سرهکړې
د سرېښو ډنډ یعنې انټرنټ  خپل کور کې یي کېږدي.له ځان سره ولري او په 

زه ښځینه یم یا نارینه. حتا د  کې زما په اړه بېلابېلې پوښتنې رامنځته شوې، لکه
استازي زما په کوناټیو باندې هم ریشخند وهلی و. کله به  هیو  کانګرسامریکا د 

د شو، په ت به مې زیانمن شول، زړه به مې باچې ما دا مطالب ولوستل نو احساس
ه به شوم، مګر هڅه مې کوله چې دې خبرو او چلنونو ته وخاندم چې له وسغ

خند څخه ډک وو. تر اوسه د راتلونکي ژوند او امریکا په اړه سپکاوي او ریش
ښه په اړه هېڅ نه پوهېږم. مګر خپل ځان یې ي چې زه دداسې زیات شیان 

ه وکړم، مسکۍ واوسم او په پېژنم. زما پلار فریزر ماته رازده کړي چې زیاته هڅ
خپلو ژمنو ودرېږم. زما مور ماریان، ماته راښودلي چې څنګه د ځان په اړه فکر 
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وکړم او څنګه له خپلو خبرو کار واخلم. موږ د شیکاګو په جنوبي برخه کې یو 
کوچنی اپارتمان درلود. دوی په دې کوچني اپارتمان کې له ما سره مرسته کړې 

پلې کورنۍ په ژوند او د خپل هېواد د خلکو په ژوند چې په خپل ژوند، د خ
کې معنوي ارزښتونه ووینم. حتا په داسې وختونو کې چې ژوند ښکلی یا بشپړ نه 

چې ته یې غواړې. د  هغې ډېرې واقعي وي تر سې شېبو کې چېوي. حتا په دا
هر چا د ژوند کیسه هغه څه ده چې دی یې لري، تل ورسره پاتې کېږي او 

 یې خاوند دی.  یه ده چې دهماغه څ
ما اته کاله په سپینه ماڼۍ کې ژوند کړی، دا داسې ځای و چې زیاتې زینې 

ی کولی چې ویې شمېرم. له دې سره سره یې څو لفتونه ایې درلودې او ما نشو 
ېدم چې روجایي . زه په داسې یوه کټ ویدلاو د بولینګ یو سالون هم درلود 

. زموږ خواړه د څو نړیوالو اشپزانو جوړ شوي وو هلې یې له ایټالیایي کتاناو کمپ
میز اېښودل  ه د داسې حرفه یي کسانو له خوا پهله خوا چمتو کېدل او بیا ب

کېدل چې د پینځو ستورو په رستورانونو کې یې کار کړی و. امنیتي چارواکي 
وته څېرې یې درلودې او وسلې او او بې تفا غلېد کور شاوخوا ګرځېدل چې 

کورني ژوند ته مزاحمت ونه  ږورسره وې. دوی زیاته هڅه کوله چې زموابرې مخ
کړي. موږ په تدریج سره د خپل کور له دې عجیبو شیانو او همدارنګه د نورو له 

 دایمي او غلي شتون سره روږدي شوو. 
سپینه ماڼۍ داسې یو ځای دی چې زموږ لور یې په سالونونو کې لوبې 
کولې او په هغه ونو کې به ختلې چې په جنوبي انګړ کې وې. دا داسې ځای و 
چې باراک به د شپې تر ډېره وخته پکې ویښ پاتې کېده ګزارشونه به یې مطالعه 

کله به زموږ کول او د خپلو ویناوو مسودې به یې لیکلې. داسې ځای چې کله 
کې  بام تختسپي ساني په ځینو قالینو متیازې کولې. زه به ځینې وخت په 

درېدلم او دا به مې لیدل چې سیالانیان راځي او په خپلو مبایلونو له سپینې 
ماڼۍ سره خپل انځورونه اخلي. دوی د وسپنیزو پنجرو له شا څخه راکتل او دا 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 l 7 بدلون 
 

هڅه یې کوله چې په دې پوه شي چې په دې ماڼۍ کې څه تېرېږي. کله به د 
چې ما حق نه لاره کړکۍ پرانیزم څو امنیتي مسایلو په خاطر داسې ورځې راغلې 

احساس کولو.  زندۍ کېدلوخونې ته پاکه او تازه هوا راشي. په دې خاطر ما د 
ګلونه، د حکومتي  مګر داسې ورځې هم وې چې په انګړ کې به مې د ماګنولیا

لیدل او زه به په  پرتمچارواکو تګ راتګ او د پوځي ښه راغلاست برم او 
رې ل هحیرانۍ کې ډوبه وم. کله کله به ورځې، اونۍ او میاشتې هم له سیاست

کېدم او کله به د دې هېواد او د دې هېواد د خلکو ښکلا ته داسې حیرانه شوم 
 چې ویلی یې نشم. 

څه پایته ورسېدل. که څه هم پوهېدم چې دا دي موږ  بیا نو یوه ورځ هر
ګر ، مېښو تېرې شو  ه مخاتيپای ته نژدې کېږو او وروستۍ اونۍ هم په احساس

وروستۍ ورځه رایاده کړم. لاس په ی چې بیا هم په رښتینې توګه نشم کولا
سپېڅلي کتاب اېښودل کېږي او لوړه تکرارېږي. د یوه ولسمشر توکي له ماڼۍ 

خونو  خوبتل کېږي او د بل ولسمشر توکي دننه راوړل کېږي. د ماڼۍ څخه ایس
کې نوي سرونه په بالښتونو اېښودل کېږي او نوې هیلې او رویاوې خپله بڼه 
مومي. کله چې دا هر څه پای ته رسېږي او د ورستي ځل لپاره له یوې نوموتې 
ماڼۍ څخه راوزې، نو ځان په زرهاوو لارو کې سرګردانه وینې او باید هڅه وکړې 

 چې بیا خپله لار پیدا کړې. 
ه راکړئ چې په هغو پېښو یې پیل کړم چې له ماڼۍ په دې اساس اجاز 

څخه له وتلو څه مهال وړاندې پېښې شوې. موږ داسې کور ته ولېږدېدو چې له 
سرو خښتو جوړ شوی و. زموږ د پخواني کور او اوسني کور ترمنځ شاوخوا دوه 

و. دا کور په یو غلي او ګوښه ځای کې و. په بشپړه توګه په کور کې  واټن مایله
په سپینه لکه  لمو داسې برابر کړ  مېزونه او کوچونه سالونره شوي نه وو. د دې

او یادګارونه درلودل  توکي هغهکې مو  و. دې کورو  ماڼۍ کې مو چې برابر کړي
اسې چې موږ ته یې تېرې پېښې رایادولې او دا یې رایادول چې ریښتا هم د
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کورني انځورونه، په لاسو  ډېویډ پڼډغالي )کمپ(پېښې پر موږ تېرې شوې: د 
جوړې شوې ګلدانۍ چې سور پوستو زده کوونکو ماته د ډالۍ په توګه راکړې 

لاسلیک کړی و. هغه شپه له ما پرته بل  ېلامنډ نېلسونوې او هغه کتاب چې 
څوک په کور کې نه وو. باراک چېرته په سفر تللی و. زما لور ساشا له خپلو ملګرو 

ا بلې لور مالیا په نیویارک کې ژوند او کار کولو او سره بهر ته تللې وه. زم
ته تر ورتللو وړاندې دوره یې تېروله. یوازې زه وم او زموږ دوه سپي.  پوهنتون

په شان هغې  وه چې په تېرو اتو کلونو کې ما دکور کې داسې چوپه چوپتیا 
 هېڅکله نه وه لیدلې. 

ې راووتم. له زینو وږې وم. له سپیانو سره یو ځای د خپل خوب له خون
ټوټې ډوډۍ مې  ه ننوتم، یخچال مې راخلاص کړ، دوېراښکته شوم. پخلنځي ت

د المارۍ یوه پله  ترې راواخیستې او د ډوډۍ ګرمولو ماشین کې مې کېښودې.
مې ترې راویست. ښایي چې ډېره عجیبه راته  قابمې راخلاصه کړه او یو 

راواخیست، څوک مې په  قابۍ ښکارېده، مګر کله مې چې د پخلنځي له المار 
ار وکړي چې هغه راته راواخله، د ډوډۍ ګرمولو څنګ کې هم نه و چې ټینګ

ما دا  و دا مې لیدل چې ډوډۍ قهویي کېږي.ولاړه وم ا ماشین خوا کې یوازې
احساسول چې خپل پخواني ژوند ته ورنژدې شوې یم. یا ښایي چې دا زما نوی 

 ژوند و چې ماته یې مخ رااړولو. 
لږ خوندوره پوڅه )پنیر( مې د هغې بلاخره دا چې کله ډوډۍ ګرمه شوه، 

ود کې کېښ یکروېوپه ما سندیویچ پوڅې. بیا مې د ډوډۍ او منځ کې وموښله
راواخیست، د کور انګړ ته لاړم او  قاببیا مې چې پنیر په بشپړه توګه ویلې شي. 

د اصلي وره د زینو په مخ کې کېناستم. لمر ځلېدلو، لوېدلی نه و، کله مې چې 
لنډ بلوز مې . کړوپه ډبرینو زینو پښې کېښودې نو د هغې ګرموالی مې حس 

. د کور د شاتیني انګړ په دېوالونو کې د و. د ژمي ساړه پایته رسېدلي و اغوستی و
 ځلېدل. د هوا او ښکلي وبوټي راځړېدلې وو، ګلان پکې رازرغون و زنبق ګلونو 
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رې اورېدل کېده. زما چې پسرلی دی. د یوه سپي غپا له ل احساسېدلله وږمه دا 
 ګنګسڅو شېبو لپاره سپیانو غوږونه بوڅ نیولي و او داسې ښکارېدل چې د 

او  ونه و ، ځکه زموږ شاوخوا کورونه . دا غږونه د دوی لپاره ناڅاپي وودي
سپیانو غږونه هم نه اورېدل کېدل. د ګاونډیان مو نه درلودل، نو ښکاره ده چې 

ړل، هغوی هم دلته نوی ژوند پیل کړی و. کله چې سپیان د انګړ بلې خوا ته لا 
ندیویچ راواخیست او په تیاره کې مې د هغې په خوړلو پیل وکړ. د ما هم س

 نیتي چارواکو په اړه فکر نه کولوو امیوازیتوب خوند مې څکلو. نور مې د وسلوال
چې معمولاً به د موږ په سل مترۍ کې د ماڼۍ په ګراج کې کېناستل. یا په دې 
مې هم فکر نه کولو چې اوس هم نشم کولای چې له ساتونکي پرته سړکونو ته 

 . ه وایستللاړه شم. حتا اوسنی ولسمشر او یا پخوانی ولسمشر مې هم له خپل ذهن
څو دقیقې وروسته کور ته دننه ی مې په دې فکر وکړ چې د دې په ځا

ی کې ومینځم، د خپلې خونې د خوب د لوښو مینځلو په ځا قابشم، خپل 
ټ ته لاړه شم او ښایي چې یوه کړکۍ پرانیزم چې د پسرلي هوا تنفس کړم. دا ک

ټول څومره ښه وو. همدارنګه په دې موضوع مې فکر وکړ چې د کور داخلي 
چې د لومړي ځل لپاره په فکرونو کې ډوبه شم. کله  دا موکه راکړې ماتهچوپتیا 

چې لومړۍ مېرمن وم، نو هره اونۍ ډېره ژر تېرېده او زه به بوخته وم. یو چا 
شوې وه. مګر اوس مې د  ی چې اونۍ اصلاً څنګه پیلاباید ماته یادونه کړې و 

سپینې ماڼۍ ته وخت تېرېدلو په اړه بل شان احساس درلود. زما لوڼې چې 
او د ټایګر په نامه د لوبو له یوه پړانګ سره دننه شوې،  څادر ننوتلې نو له نانځکو،

خو اوس پېغلې وې او هرې یوې ځانته خپله برنامه او خپل کار درلود. مېړه مې 
رامه اڼۍ څخه وروسته څنګه ژوند وکړي، آ هم یوه برنامه جوړوله چې له سپینې م

رې کړي. زه هم په خپل نوي کور کې ونو ستړیا له ځان ل او د هغو کلساه وباسي
 ناسته یم. ډېر څه شته چې غواړم ویې وایم او ویې لیکم. 
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د موسیقي غږونه اورېدل چې ډېر بد   زیاتره وخت مې ماشومتوب کېپه 
ځکه زموږ په لاندې پوړ کې د موسیقۍ زده کړې کېدلې  .واو زړه بوږنوونکي و 

د شاګردانو  ترورۍ روبيد  او ما به د دوی غږونه د کوټۍ له غولي اورېدل.
ډنګ ډنګ به و چې په لاندې پوړ کې به کېناستل او د موسیقۍ نټونه به یې په 

د شیکاګو په جنوبي برخه کې اوسېدله.  مې ډېره هڅه او زیار زده کول. کورنۍ
موږ په داسې کور کې اوسېدلو چې له مرتبو او منظمو خښتو جوړ شوی و. دا 

. دوی د کور په لومړي نومېدهتري  و چې او د هغې د مېړهترورۍ کور د روبي 
ې کور دویم پوړ په کرایه نیولی و. روبي پوړ کې اوسېدل او زما مور او پلار د د

وه. په ډېر سخاوت او بښنې یې زما د مور ملاتړ کلونه کلونه ترورۍ زما د مور 
یې  تندی تریوکړی و، مګر زما لپاره یو ویرونکی موجود و. ډېره جدي وه او 

ډلې سرپرستي یې هم کوله او په  موسیقۍ دیزې کلیسیا د  هد سیم درلوده چې
عین حال کې یې پیانو هم تدریسوله. د لوړو کوریو بوټونه یې په پښو کول. د 

یې یو زنځیر درلود چې په غاړه کې به یې اچولی و. تل به یې له  عینکومطالعې 
مور ته نه کې هېڅکله زما  ټوکمارۍشوخۍ ډکه مسکاه په خوله وه، خو په 

کله به مې اورېدل چې خپل زده کووونکي به یې د نه تمرین په نارسېده. کله 
او یا هم د دوی په والدینو به یې هم نیوکه کوله چې ولې زده  ملامتولخاطر 

 کوونکې په خپل وخت زده کړو ته نه رارسوئ. 
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چې هر چا « خیر!شپه پ» حالت چیغې وهلې: غوسَناکغرمه مهال به یې په 
ۍ د خدای په خاطر نوره بوډ»به لیدله، نو په خپل زړه کې به یې ویل چې: 

له  روبي. داسې ښکارېدل چې ډېرو کمو کسانو کولای شول چې د !«غلې شه
 ستندردونو سره سم ژوند وکړي. 

غږونه زموږ د ژوند د سندرو  په هر حال، د هغو ماشومانو زړه بوږنوونکي
سهار او ماښام د پیانو  موږ پیانوګانو څخه به یې پورته کول. چې له ونه وومتن

ډنګ ډنګ غږونه اورېدل. کله به څو مېرمنې هم له کلیسا څخه کور ته راتلې، 
چې خپل مذهبي سرودونه تمرین کړي او خپله تقوا او پرهېزګاري زموږ د کور 

ځانته خپل ځانګړي قوانین درلودل.  ترورۍاو وربایه وشیندي. روبي  هپه ور 
ته راتلل، نو تر هغې به یې یوه ټوټه تمرین ور ماشومان به چې پیانو زده کولو ته 

کوله چې ښه به یې زړه کړې نه وه. زه به په خپله خونه کې کېناستم او د هغوی 
زیاتو هڅو ته به مې غوږ نیولو. دوی به نټونه یو په بل پسې زده کول چې د 

له  «کراس بونز هات» رضایت ترلاسه کړي او وشي کولای چې دورۍ تر روبي 
سندرې ته ورسېږي. مګر دا کار به یوازې له « براهامز لولابای  »ټوټو تېر شي او د 

د هغوی د موسیقۍ انګازې زړه وهونکې نه زیات تمرین وروسته ترسره کېده. 
زینو له لارې وې، مګر په هره توګه تکراري وې. د دوی د موسیقۍ غږونه د 

پاس پوړ ته راتلل. په پسرلي که به بیا د دوی غږونه د کړکیو له لارې زموږ کوټو 
یا ته رادننه شول. دا به داسې وخت و چې ما به له باربي نانځکو سره لوبې کولې، 

چې یو دم  ړولې او په فکرونو کې به ډوبه ومودانې جو  به مې له پلاستیکي توکو
ې هغه وخت د ماشومانو د پیانو له ډنګ او ته راغلل. یواز  وغوږونبه دا غږونه زما 

صفیه کولو په ه خلاصېدم چې پلار به مې له کاره راغی. ده د ښار د اوبو د تډونګ
 ته به راغی، نو تلوېزون ته به کېناست او د او چې کور فابریکه کې کار کاوه

د تلویزون  ده به .لېبال لوبې ټیمونه دي( د ټیمونو لوبې به یې کت کابانو )د بېس
ې کېدی شي ــې هر شېبه به موږ فکر کولو چـــوړ کړ چــغږ یې دومره ل
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 تلویزون وچوي. 
د ټیم هلکانو بده لوبه نه کوله،  کابانود  هکال څخ ۱۶۲۴ لهپه شیکاګو کې 

خو چنداني عالي هم نه وو. زه به مې د پلار په پښو کېناستم او د پلار خبرو ته به 
مې غوږ نیوه چې د لوبې په اړه یې کولې او ویل یې چې هلکان په لوبه کې 
څنګه لوبېږي ښه یا بد. هغه به ماته د دې ستاینه کوله چې ولې د بیلي ویلیامز د 

س سړک ستنانه او ښې دي چې موږ ته نژدې په کس ضربې داسې غور چپ لا 
کې یې ژوند کولو. هغه مهال امریکا د سترو او زیاتو بدلونو پر وړاندې ولاړه وه. 

کېنګ هم هغه وخت برید وشو چې  مارتېن لوتر کشرکېندییان مړه شوي وو. په 
رامول نونه یې آ کې ولاړ و او هغه لاریو  کونلپه ممفیس کې د یوې ودانۍ په با

کال  ۱۶۲۱ی په برید کې وژل شوی و. په وو. دچې په شیکاګو کې پیل شوي 
. زموږ په سیمه کې د ویتنام د موکراتانو ملي غونډې وځپل شوېد دی کې

وښکو بهوونکو ااو  وسلولیسانو د و جګړې د مخالفت په خاطر لارین شوی و چې پ
ه سپین پوستې کورنۍ ډلې ښار پرې برید وکړ. همدا وخت له ګازونو په واسطه 

 غوره. دې ښارونو د چې دولت ورته ټاکلې وېته لاړې  مېنوهغو  اوډلې ووتلې 
. همدارنګه دې ښارونو کې سپین درلودېښوونځیو او ښه چاپېریال اسانتیاوې 

 پوستي ګاونډیان هم زیات وو. 
کم  مګر دې ټولو پېښو ماته کومه معنا نه درلوده. هغه مهال زه یوازې یوه

سره به مې لوبې  پلاستیکي توکوعمره نجلۍ وم چې له خپلو باربي نانځکو او 
و چې له مور ا نجلۍ هغهکولې او کلاوې او بېلابېل شیان به مې ترې جوړول. 

پلار پرته یې یو مشر ورور هم درلود او په شپه کې به یې په هغه بالښت سر اېښود 
 ود. چې د دې له بالښت څخه یې یو متر واټن درل

راته ما یوازې دوی ته پاملرنه کوله. مور مې ډېر ژر  .زما نړۍ زما کورنۍ وه
لیک لوست راوښود. زه به یې ځان سره یوځای پلې کتابتون ته بېولم. دا به 
کېناستله، زه به یې څنګ ته ورسره کېنولم او راته ویل به یې چې کتاب راته په 
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سته او هره ورځ به کارګرانو آبي یونوفورم اغولوړ غږ ولوله. پلار به مې د ښار د 
ې له جاز موسیقي او هنر سره خپله مینه موږ ته ، مګر هر شپه یخپل کار ته تلو

راښودله. په ځوانۍ کې یې د شیکاګو په پوهنتون کې زده کړې کړې وې. د 
ښوونځي په دوره کې یې نقاشي او مجسمه جوړونه هم زده کړي وو. څو څو 

 په سیالیو کې هم ګډون کړی و. اوس په زړبودۍ لمبااو  کوهنېسو واره یې د 
کې به چې له تلویزیونه کوم ورزشونه خپرېدل له ټولو سره یې علاقه درلوده. ده 

ه ګلف او هاکي او داسې نورو لوبو هېڅ توپیر نه درلود. د غوره ورزشکارانو په ت
ته مخه کړه، نو ټبال باسکبریا به ډېر زیات خوشحالېده. کله چې زما ورور کرېګ 

پلار مې په پخلنځي کې د یوې المارۍ په سر یوه سکه کېښوده او هغه ته یې 
 ویل چې ټوپ کړه او سکه راوغورځوه. 

هر هغه څه چې په موږ پورې اړه درلوده، زموږ کوچني چاپېریال کې 
، د سیمې کلیسا، زموږ د سیمې د نیکه، زما خپلواناو  نیازما خلاصه کېدل؛ لکه 

ېلو پمپ چې کله به زه مور هلته لېږلم او له ما به یې غوښتل چې سګرېټ ورته ت
 خواږهواخلم او زموږ د سیمې په دوکانونو کې له الکولي څښاک پرته، ډوډۍ، 

رېګ د هغو سرلي په ګرمو ورځو کې به ما او کد پکېدل.  او شیدې هم پلورل
ته په نژدې پارک کې به یې  کسانو غږونو او جنجالونو ته غوږ نیوه چې زموږ کور

چې موږ دواړه  ې به موږ ویده شو. دا هغه پارک ولوبې کولې. په دې حالت ک
 به هر سهار هلته تلو او په مځکه به مو له نورو ماشومانو سره لوبې کولې. 

ېګ ترمنځ سني توپیر له دوو کلونو هم کم دی. هغه ته زما د پلار زما او کر 
او زما د مور ناآرامي په میراث پاتې شوي. زه او زما  مهربانه سترګې او خوشبیني

ورور یو بل ته ډېر نژدې وو. ښایي دا په دې خاطر چې هغه له همغې پیل څخه 
زما پر وړاندې د وفادارۍ او ملاتړ حس درلود. یو پخوانی تور او سپین انځور 

او  زه مې د مور په غېږه کې یم ناست یو.کې  کوچڅلور واړه په یوه لرو چې 
کرېګ مې د پلار په غېږه کې دی چې ډېر جدي ښکاري. مور مې موسکه ده. 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 l 25 بدلون 
 

چې غواړو کلیسا ته لاړ شو او یا هم د واده  څرګنده دهله اغوستلو جامو مو 
مراسمو ته. په انځور کې د اتو میاشتو یم. ډډ مخ لرم او داسې نه ښکاري چې له 

رتبې جامې مې اغوستې او سره دې ستونزه ولرم. سپینې، صافې او م پمپرخپل 
لاسونو راخوشي او پر چې هر شېبه کېدی شي چې د مور له داسې ښکاري 

لکه غواړم یر یم سره سره د کامرې سترګۍ ته داسې ځ ځمکه راولوېږم. له دې
او  ، په غاړه کې یې بو دهیېګ زما څنګه ته ناست دچې خوله پرې ولګوم. کر 

قر ښکاري. که څه هم په دې انځور کې یوازې دوه کلن دی، ډېر ښاغلی او مؤ 
خو د ټولو غیرتي وروڼو په شان ښکاري، ځکه لاس یې ماته رااوږد کړی او د 

 نیولې یم. له لاسه ساتنې په خاطر یې زه 
انځور په هغه مهال پورې اړه لري چې موږ ګاردنز استوګنیزو ودانیو کې  اد

لارني نیکه او پلارنۍ نیا کور ته مخامخ و. زموږ د ژوند کولو او زموږ کور زما د پ
کال کې د شیکاګو په ساحل کې جوړ  ۱۶۹۴استوګنې ځای ارزان بیه و چې په 

شوی و او د مُدرنو اپارتمانونو په نامه پېژندل کېده. دې ځای جمعي مالکیت 
 چې له دویمې نړیوالې جګړې وروسته د کورونو د نشتون په خاطر تور درلود
 جنایتکارانو. مګر وروسته په دې سیمه کې د وو  کارګرانو ته ورکړل شوي پوستو

د فشار له امله بېوزلي او تاوتریخوالی زیات شول او دا سیمه په یوه خطرناکه 
 یان وو چې له یو بل سره اشنا شوي ووسیمه بدله شوه. زما مور او پلار تنکي زلم

په ګرزېدو راغلې وم چې یې واده کړی و. زه نوې  او په څو ویشت کلنۍ کې
وړاندیز منلی و او د دې او د دې د مېړه تري کور ته ترورۍ د روبي  دوی

 لېږدېدلي وو چې یوه ښه سیمه شمېرل کېده. 
داسې کور کې ژوند کولو چې دومره  یوه موږ دواړو کورنیو یو ځای په

ستر نه و. دې کور په یوکلید سړک کې موقعیت درلود. کور داسې جوړ شوی و 
چې دویم پوړ یې یوازې د یوه یا دوو کسانو د اوسېدو لپاره بسیا و. مګر هر  

ګوټه څنګه چې کېدل موږ څلور واړو پکې ژوند کولو. پلار او مور مې د خوب 
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کله چې یو څه غټان شو، نو پلار او . او کرېګ سالون کې کې ویده کېدل او زه
مور مې یو ترګاڼ راوست چې پرنل شېلدز نومېده. دی که څه هم دومره ماهر نه 

ارزان بیه دړې او لرګي راوړل او  ډېر شوق سره یې خپل کار کولو. ده و، خو په
مانو ېوال نصب کړ چې له امله یې دا خونه د ماشو کې یې یو لرګین د سالون

بېلې دروازې جوړې  ېشل شوه. بیا یې د هرې کوټې لپارهلپاره په دوو خونو وو 
کړې او یوه برخه یې هم د لوبو لپاره جوړه کړه چې موږ به پکې لوبې کولې او 
کتابونه به مو پکې لوستل. که څه هم په دې خونه کې د خوب یو کوچنی کټ 

ینه درلوده. خپلې ټولې نانځکې او د لیکلو یو کوچنی مېز و خو ما ورسره ډېره م
به مې د خوب کټ ته راوړلې او داسې به مې له ځان سره نژدې برابرولې چې 

دې لرګینې خونې هغې خواته  ګواکي غواړم مذهبي مراسم پرې اجرا کړم. د
رېګ خپل کټ له دېوال سره چسپولی و او موږ به له شپې کولای شول چې له ک

د دېوال سر کې خلاصه فضا وه، نو موږ به کله  یو بل سره خبرې وکړو. څنګه چې
 کله چرابې کلوله کړې او یو بل ته به مو ورغورځولې. 

سالون کې  د یوې مقبرې په شان سینګار کړی و. کورخپل ترورۍ روبي 
یې چې کوم کوچونه او مېزونه وو تر ټولو یې پلاستیکونه تاوو کړي وو. زه به 

کېناستم، نو لوڅې پښې به مې یخ وهلې. د کمود  چې کله ورغلم او په هغې به
اجازه نه  د دې چاپر سر یې چیني مجسمې راځوړند کړې وې چې هېڅکله 

سپي هم په کور کې  ډبرینځینې ترورۍ . روبي درلوده چې لاس پرې ووهي
، چې ما به کله کله پرې لاس واهه، خو له ډاره به مې ډېر ژر لاس ترې را واېښي و 

پوړ کې به  نو لومړيزده کوونکي نه درلودل، ترورۍ ه به چې روبي ایسته کړ. کل
چوپه چوپتیا وه. هغې به هېڅکله تلوېزون نه روښانه کولو او رادیو ته یې هم 
غوږ نه نیوه. ما شک درلود چې آیا له مېړه سره یې هم خبرې کوي او که نه. 

ږ په څه دلیل مګر زه نه پوهېدم چې مومېړه یې ویلیام ویکتور تري نومېده. 
و. تري د یوې سېرې په شان و. ډېر باوقاره سړی و لهغې ته په کورني نوم غږ کو 
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ټولو ورځو کې به یې رسمي دریشي اغوسته او داسې ښکارېده چې  چې د اونۍ
 خولې نه راباسي. ګنې یوه کلمه هم هېڅکله له خپلې 

بېلابېلې ې و په همدې خاطر زموږ د کور په لومړي او دویم پوړونو کې د
. پورتنی پوړ له شور نړۍ وې چې د دوو متفاوتو حکومتونو له خوا اداره کېدلې

مو  نارېاو چیغې او  لوبې کولېېګ له شرم پرته پکې او زوږه ډک و. ما او کر 
وهلې. د خپل کور په لرګین غولي به مو د ځلا ځانګړي تېل موښل چې له جرابو 

 له دېوال سره هم ټکر کولو.  کله به موناسره پرې ښه وښوویېږو. کله 
دستکشې اخیستې وې،  موږ ته د سوکوهنې س اختر کې پلارېسمیوه کر

موږ په پخلنځي ته تلو او سوکوهنه به مو کوله. له یو بل سره به مو له وړاندې دا 
جوړوله چې څنګه یو بل په سوکونو ووهو. شپه مهال به څلور واړو قطعې کولې، 

ې  او د جکسون فایو د سندرو البومونه به مو ټیپ ته یو بل ته به مو کیسې کول
ترورۍ وراچول، د هغې غږ به مو لوړاوه او ورته غوږ به وو. کله به چې روبي 

تنګ شوه، نو هغه برقي بټنه به یې وهله چې د کور په په زموږ له شور او زوږه 
و. ګډه زینه کې وه. د ګروپ دې سوچ به د پورتني پوړ دهلېز لګولو او ګلول

 هغې په دې توګه هڅه کوله چې زموږ شور او زوږ بند کړي. 
او د دې مېړه تري زموږ څخه لویان وو او په داسې دوران ترورۍ روبي 

کې پیدا او ستر شوي وو چې زموږ له دوران سره یې کاملاً توپیر درلود. نو دا 
طبیعي ده چې د دوی علاقې او سلیقې به هم زموږ سره توپیر درلود. هغوی 

هر هم نه ول. داسې پېښې له سره تېرې کړې وې چې زما مور او پلار پرې خبر 
او تري له بداخلاقیو په تنګېدو، نو مور به  ترورۍ ېګ د روبيکله به چې زه او کر 

مې موږ ته ویل چې موږ له هغو شرایطو هېڅ خبر هم نه یو په کومو کې چې 
دوی ژوند کړی. په دې خاطر موږ باید دوی ته درناوی ولرو. زه بیا وروسته پوه 

ۍ له یوې ډلې سره تللې وه د موسیق کال کې ۱۶۰۱په ترورۍ شوم چې روبي 
سترون پوهنتون کې موسیقي اجرا کړي، خو هلته دې ته اجازه نه ېوچې په نورت
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وه ورکړل شوې چې د نجونو په لیله کې ویده شي. هغې ته ویل شوي و چې ته 
پوستي اوسېږي. په همدې خاطر  باید هغه ځای کې کور ونیسې چې هلته تور

همدارنګه د تبعیض په خاطر شکایت وکړ. هغې له دې پوهنتون څخه د نژادي 
تري په اړه په دې پوه شوم چې هغه په هغه اورپټلۍ کې کار کولو چې مسافرین 
یې له شیکاګو څخه بېول. ده ښه معاش هم نه درلود. مګر په هر حال مناسبه 

ترسره کاوه.  وو نارینههغه کار چې تل به تور پوستو  یعنېدنده یې درلوده. 
او راوړل او له دې سره سره یې د هغوی نورې  لافرانو توکي وړ هغوی به د مس

اړتیاوې هم پوره کولې. لکه دوی ته یې خواړه راوړل، د دوی بوټونه یې رنګول 
او داسې نور کارونه یې هم کول. خو په هر حالت کې باید دوی پاکې جامې 

 هم بیااغوستلې وای. که څه هم کلونه کېدل چې تري خپله دنده پرېښې وه خو 
ده خپل پخواني عادتونه ساتلي وو. تل به یې پاکې جامې اغوستې. لږ نوکر ډوله 
حالت یې درلود او په خپل حق او حقوقو خبر نه و. یعنې د خپلې بقا په خاطر 

هغه به مې لیدلو چې چرمي بوټونو به یې په پښو و، له ځینو شیانو تېرېده. 
به یې اغوستی و پیکداره خولۍ به یې په سر وه، لاسونه به یې بډ  پتلوناره دبند

وهلي نه وو او د کور مخ کې به یې تازه چمن لنډولو. هره ورځ یې یو سګرېټ 
څښل. زما د مور او پلار په شان نه و  شرابڅکولو او هره میاشت یې یو بوتل 

ولای. ما تل دا چې په څښلو کې به یې زیاتی کولو او خپله مخه به یې نشوی نی
هیله لرله چې د ده په تېرو کیسو پوه شم. ما په دې کې شک نه درلود چې تري 
به د امریکا زیاتره ښارونو ته نه وي تللی او د ویلو لپاره به کیسې نه لري. مثلًا 

ی چې په اورپټلۍ کې شتمنو څنګه چلن کاوه او داسې نور... اهغې ویلی شو 
 ږ ته خپلې خاطرې هېڅکله نه ویلې. مګر هغه په هر دلیل چې وو مو

ېګ ومې پتېیله چې پیانو زده کړم. کر کلونو شاوخوا کې وم.  رود څلو 
لومړي ټولګي ته تللی و او په اونۍ کې به یو ځل لومړي پوړ ته تلله، د پیانو 

څخه به یې پیانو زده کوله او تل به سم او ترورۍ شاته به کېناسته او له روبي 
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راتله. هغه مهال داسې ښکارېدل چې زه هم دې ته چمتو یم سالم خپل کور ته 
د ترورۍ چې پیانو زده کړم. په خپله نړۍ کې به مې دا فکر کولو چې د روبي 

نو زده کړې ده. یعنې موسیقي شاګردانو تمرین ته مې غوږ نیولی او نوره مې پیا
لاړه شم او  غزو ته لاره موندلې ده. مګر زما خوښه دا وه چې لاندیني پوړ تهمې م

ته وروښیم چې ترورۍ روبي  تریو تندي درلودونکې یعنې د سختګیرې او
 بااستعداده نجلۍ یم. 
پیانو هم په همدې کوټه کې ترورۍ کوټه وه. د روبي  مربعد کور شاته یوه 

ته خلاصېده. د خونې  د کوټې کړکۍ غلي انګړکړکۍ ته نژدې اېښودل شوې وه. 
ه بله ګوښه کې یې یو کوچنی مېز و چې وه او په یوه ګوښه کې یوه ګلدانۍ پ

زده کوونکو به د زده کړې کتابچې پرې اېښودلې او د موسیقي نټونه به یې پکې 
به د موسیقۍ د زده کړې په وخت کې په خپله لوړه څوکۍ ترورۍ لیکل. روبي 

، سر به یې ښورولو او نټونه راښودل به یې استواره کېناسته، په خپلې ګوتوکې 
نټ غلط کړي. آیا زه له روبي  کوم ه به په تمه وه چې یو زده کوونکیدې ت

ده او په څخه وېرېدلم؟ نه هېڅکله نه. مګر په هر حال هغې وېرونکې څېره درلو 
چې ما د دې په شان داسې څوک نه دي لیدلي. له  ډېر ځواک یې درس ورکاوه

رل چې دا زده کوونکو یې غوښتل چې درسونه ښه تمرین کړي. ما داسې انګې
زما سیاله او رقیبه ده او هیله مې درلوده چې زه ترې مخکې شم. کله به چې د 

 دې پر وړاندې وم نو تل به مې دا احساس کولو چې دې ته ځان ثابت کړم. 
یانو له چوکۍ څخه ځمکې ته نه لومړي درس کې زما پښې د پانو په د پی

پاڼې راکړې. زه ډېره رسېدې او همداسې ځوړند وې. روبي ماته د زده کړې 
بټنو کېږدم او  په هیجاني شوم. بیا یې ما ته رازده کړل چې خپلې ګوتې څنګه

ډول آمرانه  هغه وغږوم. یعنې په همغې پیل کې، له درس وړاندې هغې ماته په
 «. درته ګورمډېر ښه، پام وکړه چې سي بټن پیدا کړې. زه »وویل: 

ي چې پیانو زرګونه بټنې کله چې څوک ماشوم وي نو داسې ورته ښکار 
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ما هم همدا فکر درلود. پیانو تورې او سپینې بټنې لري.  .لري، خو داسې نه ده
لنډه دا چې د پیانو زده کړه مې پیل کړه. لږ وخت تېر شوی نه و چې سي بټنه 

. که یو څوک مې په واقعي توګه پیدا کړه چې د زیر او بم بټنو په منځ کې ده
نو ګوتې به یې په خپله نورو نورو بټ ټنه کېږدي، نو نورېخپله بټه ګوته په سي ب

خت تېر شوی و. بڼه یې بدله شوې په پیانو ډېر و ترورۍ ته ورورسېږي. د روبي 
. دا بټنې داسې ښکارېدې له بې نظمه غاښونه. بایللی و وه او بټنو یې خپل رنګ

ر مې پیدا ډېر ژ  له نېکه مرغه د سي بټنۍ یوه څنډه لوېدلې وه. په همدې خاطر
  کولای شوه.

اته څرګنده شوه چې له پیانو سره ډېره مینه لرم. هر په دې توګه ډېر ژر ر 
کله به چې د هغې شاته کېناستم، نو ښه حس به مې درلود. البته زموږ په کورنۍ 

پوهان وو او یا  په ځانګړې توګه زما د مور په خپلوانو کې زیات کسان موسیقي
ډله کې  د موسیقۍ په یوه مسلکي ترها یوه درلوده. حتا زمیې له هغې سره مینه 

ډله کې  موسیقۍ دلیسا ګانو د کترورۍلې غږولې. زما ځینو د موسیقۍ ځینې ا
لې ډ موسیقۍ دلسیا د د کترورۍ روبي  که څه هم سندرې ویلې. لنډه دا چې

ې د اپُروټ په نامه یهم تدریسوله. موسیقي  سرپرستي کوله، له دې سره سره یې
ال تیاتر په شان و. دا یو ښوونځی هم درلود چې ماشومانو ته د یوه موزیک

 کې ېګ به هره اونۍ د شنبې سهارښوونځي د کلیسا په ځمکتل کې و او زه او کر 
ورور ترورۍ مګر د کورنۍ د موسیقۍ ستر استاد زما نیکه او د روبي ورتللو. 

خېټی او خنده رویه و. لږه شېلډز و چې ترګاڼي یې کوله. دا سړی بېخیاله، ستر 
ږیره یې درلوده چې خاکستري وه. زما په ماشومتوب کې هغې د ښار په لوېدیزه 

. مګر کوم بللوسایډ  ساوتېګ وند کولو. په همدې خاطر ما او کر برخه کې ژ 
کډه شو او ې، نو دی هم زموږ سیمې ته راکړ زده کړې پیل چې د پیانو مې کال 

 ایډ په نامه یادولو. س ساوت تېر په شان د موږ د
سایډ کلونه وړاندې هغه وخت زما له نیا څخه بېل شوی و چې مور  ساوت
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او زما د مور له ترورۍ هغه زما د مور له مشرې خور کارولین ځوانه وه. مې 
هوسا کور کې اوسېده چې  خو تنګکوچني ورور سټیو ماما سره یو ځای په 

سایډ په خپل کور کې د  رلود. ساوته کوڅې واټن دو یې یوازې د هزموږ له کور 
، په ټولو خونو او حتا په حمام وموسیقۍ لپاره هر ځای د برېښنا مزي غځولي و 

سالون کې یې یوه المارۍ جوړه و. و  لګوليکې یې هم لاسپيکرونه  تنشاباو 
کړې وه چې څو پلې یې درلودې او هلته یې خپله استریو دستګاه ځای پر 

ینې هغه شیان یې هم پکې اېښي وو چې د سیمې له . همدارنګه ځځای کړې وه
کورني لیلام څخه یې اخیستي و. لکه ګرامافون، د ثبتولو یوه پخوانۍ دستګاه او 

لونو په اوږدو کې یې ټول او پاڼې چې د څو ک ډېسکونهیو شمېر د موسیقۍ 
 کړي وو. 
 سایډ پرې بې باوره و. هغه یو نیا کې داسې زیات شیان وو چې ساوتپه د

پخوانی او سُنتي سړی و او داسې یې انګېرل چې ټول په ده پسې توطیې کوي. 
د غاښونو په ډاکټرانو یې هېڅ باور نه درلود. په همدې خاطر د ده غاښونه 

و بې باوره و ځکه د جورجیا یو تور پوستی ولیسوراسته شوي او لوېدلي وو. په پ
کال کې شیکاګو ته  ۱۶۱۴په غلام و. څه وخت یې په آلاباما کې تېر کړی و. بیا 

ټول قوانین یې تجربه کړي وو. په همدې خاطر یې  د نژادي بېلتون راغلی و او
په هېڅ یو سپین پوستي هم باور نه درلود. کله چې د ماشومانو پلار شو، نو د 

ه اړه پ ماشومانو هغوی ډېره جدي ساتنه یې کوله او هغوی ته یې د تور پوستو
ته دننه شول  چې دوی تېروتنه وکړه او داسې ځایکولې واقعي او خیالي کیسې 

و ته یې په ټینګار ویل چې په پولیسو. هغوی  بند پوستو ورتګ چې هلته د تور
 هېڅکله باور مه کوئ. 

اندېښنې یې ده ته ارمتیا وربښله او د ده  داسې ښکارېدل چې موسیقي
پیسې ترلاسه کړې، نو لاړ به  ترکاڼۍسایډ د خپلې  تسکینولې. کله به چې ساوت

او د ځان لپاره به یې د موسیقۍ یو نوی البوم اخیسته. په پرلپسې توګه یې 
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ه دې مېلمستیاوو کې به یې د موسیقۍ استریو کورنۍ مېلمستیاوې کولې. پ
مېلمانه به مجبور شول  دستګاه چالانوله او د هغې غږ به یې دومره لوړاوه چې

د خپل ژوند ډېر مهم  لوړ غږ خبرې وکړي. موږ بهچې له یو بل سره په ډېر 
به  س مراسم چې هر کالېسمډ په کور کې لمانځل. لکه د کرسای مراسم د ساوت

ې امریکایي سندرغاړې اېلا د ده په کور کې لمانځل او له ده نه به مو د مشهور  مو
زو په د زیږېدو د کلیالبومونه د ډالۍ په توګه ترلاسه کول.  فیتزجرالد د موسیقۍ

 مېلمستیاوو کې به مو د مشهور ساکسیفون غږوونکي کولترین د سلامتیا په خاطر
سایډ د جاز موسیقي د خپلو اوو واړو  شمعونه بلول. مور مې ویل چې ساوت

په وجود کې اغږلې وه. ځکه کله به چې راپاڅېد، نو د کورنۍ غړي به  اولادونو
 یې د موسیقۍ په لوړ غږ سره راویښ کړل. 

 ېموسیقۍ سره د ده زیاته مینه د ساري ناروغۍ په شان وه چې ټول پر له 
اخته کېدل. کله چې زموږ سیمې ته راغی، زه هره ورځ مازیګر مهال د دوی 
کره ورتللم. د موسیقۍ هر ډېسک به مې چې غوښته، له البومه مې را اخسته په 

ماشومه وم او دستګاه کې مې اچولو او ورته غوږ مې نیوه. که څه هم هغه مهال 
کېده. د ه وسد ده د موسیقۍ البومونه به مې رااخیستل خو دی به هېڅ کله نه غ

او د  په نامه« غږېدونکي کتاب»چې د واخیست  راته موسیقۍ لومړنی البوم ده
کله به چې  د دې البوم موسیقي زما د خوښې موسیقي وه. ر اثر و.سټېوي وند

، یا به یې د چرګ غوښه راته سره وږې کېدم، ماته به یې مېلک شیک راکول
کوله او د خوړلو په وخت کې به مې موسیقۍ ته هم غوږ نیوه. لنډه دا چې ماته 
د ده کور د جنت په شان و او په هغه عمر کې ما داسې فکر کولو چې جنت 

 داسې ځای دی چې له جاز څخه ډک دی. 
 خپل کور کې به مې د موسیقۍ د زده کړې د پرمختګ په خاطر تل

تمرین کولو. دا مې سم انګېرلي وو چې د موسیقي نټونو زما په ځان کې په 
غیرمستقیمه توګه خپل ځای موندلی دی. څنګه چې موږ پیانو نه درلوده، نو 
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پیانو ترورۍ مجبوره وم، چې د تمرین لپاره لاندې پوړ ته لاړه شم او د روبي 
زده کوونکي رورۍ توغږوم. په همدې منظور هره ورځ په تمه وم چې د روبي 

لاړ شي او بیا به زه له خپلې مور سره لاندې پوړ ته تلم. زړه مې غوښتل چې د 
پیانو وهلو په وخت کې زما مور په همغه لوړه څوکۍ کې کېني او زما موسیقۍ 

ترورۍ غږولو ته غوږ شي. د هغه کتاب له مخې به مې تمرین کولو چې روبي 
له شک ده کړه، نو بیا به بلې پارچې ته تلم. راکړی و. کله به مې چې یوه پارچه ز 

و، مګر په دې بیا م له نورو زده کوونکو څخه ښه نه پرته ویلی شم، چې زما کار ه
ډاډه یم چې له هغوی څخه مې زیاته هڅه کوله. د موسیقي زده کړه زما لپاره یو 
جادویي کار و. هر ځل به مې چې نوي څه زده کړل، د خوشحالۍ احساس کې 
به ډوبېدم. د زده کړې په وخت کې به مې دې ته هم پام کېده چې د روبي 

مې چې یوه پارچه موسیقي له په چلن کې بدلون راځي. هر کله به ترورۍ 
تېروتنې پرته غږوله او یا به مې په چپه لاس بټنې خوځولې او په ښی لاس به مې 

واکي هیجاني شوې اکورد نیولی و، نو دې به خپل احساس داسې پټولو چې ګ
ده. مګر زما به د سترګو په کونجونو کې دې ته پام کېده چې راضي ده، ځکه 

تر منځ به داسې ترورۍ ر نه راوسته. زما او د روبي نور یې پر خپلو شونډو فشا
شېبې، د دوستۍ او صمیمیت طلایي شېبې وې. که ما د هغې ښوونیز قوانین ښه 

ي به لا نوره هم پسې غځېدلې وه. مګر ی، نو ښایي چې دا دوستارعایت کړي و 
د هغې ښوونیزې پاڼې زښته زیاتې وې او د لمړنیو پارچو په زده کړو کې هم 

ن چټکه نه وم، نو داسې ورځې به هم راتلې چې نور به مې حوصله چندا
ختمېده، پاڼې به مې اړولې رااړولې، وروستیو پاڼو ته به رسېدم او خپل وخت 
به مې د مشکلو او پېچلو پارچو په تمرین تېراوه. لنډه دا چې یوه ورځ مې روبي 

وسه ې زیاته په غچې له امله ی ه په ډېر غرور وغږولهته یوه سخته پارچ ترورۍ
ماته هم د  او بیا یې« شپه په خیر.»وویل:  او په ستخ حالت کې یې راته شوه

زما د دې کار انګېزه دا وه  نورو زده کوونکو په شان جزا راکړه او ملامته یې کړم.
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چې هغې ته خپله توانایي وروښییم. مګر هغې داسې ونګېرل چې ما یو ستر 
 جنایت ترسره کړی دی. 

چې کوم کار کړی و، پرې پښېمانه نه وم. په اصل کې مې له همغې ما خو 
ماشومتوب څخه دا غوښتل چې هر څوک زما پوښتنو ته په منطقي توګه ځواب 

زما د زور ویلو او . د نورو دیکتاتوري مې نه منله راکړي. د وکیلانو په شان وم او
مې چې زموږ د  ته ویلچې په ورور به مې امر کولو او ور ځواک یوه نښه دا وه 

له به مې لوبو له ګډې خونې لاړ شه. هغې به هم زما خبره منله. لنډه دا چې هر ک
 څوک له ما ه، نو دا مې نه غوښتل چې له دلیل پرتهذهن ته کوم نوی فکر رات

تر منځ ترورۍ سره مخالفت وکړي. همدا کار هم د دې باعث شو چې زما او 
 کړه: ې راشي. له هغې مې پوښتنه و خبرې اتر 

 ې یوه نوې پارچه مې زده کړې؟ه شوې یې چپه دې خاطر غوی -
هو، ځکه ته تر اوسه دې ته چمتو نه یې چې داسې سختې سندرې  -

 وغږوې. 
 مګر تا ولیدل چې ما ډېره ښه وغږوله.  -
 نه، داسې نشې کولای چې خپلې لارې ته ادامه ورکړې.  -
 نو ولې؟  -

ټاکل شوي قواعد او قوانین په سمه توګه نه ترورۍ څنګه چې ما د روبي 
ورته منل، نو له دې امله د پیانو د زده کړې ټولګی د جګړې میدان ته ورو ورو 

و او دواړو حق هم کېده. داسې ښکارېدل چې دواړې له خپل ضده نه تېرېد
ما به پیانو داسې غږووله، څنګه مې چې زړه غوښته او  درلود چې داسې وکړو.

رته غوږ نیوه او په ما به یې نیوکې کولې. هغه په دې باور وه چې هغې به هم و 
په خپلې عقیدې ولاړه وم او ویل زه داسې کوم پرمختګ نشم کولی او زه هم 

مې چې زه پرمختګ کوم. البته خپل پرمختګ مې د هغې د ښوونې په خاطر نه 
 ګاڼه. زموږ ټولګی همداسې پر مخ تله. 
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کارونه د خندا وړ ترورۍ ور دا و چې زما او روبي با ورورزما د پلار، مور او 
دي. کله به مو چې ماښام ډوډۍ خوړله او ما به دوی ته ویل چې زما او روبي 

ېګ له نځ داسې خبرې اترې تېرې شوې، نو دوی به ډېر خندل. کر ترمترورۍ 
 سره هېڅ ستونزه نه درلوده او د هغې لپاره یو ښه زده کوونکی و، ځکه روبي

زما مور او پلار  .ښوونیزو پاڼو یې پیروي کولهقوانین یې منل او له  و، خوشحاله
لي توګه هغوی داسې کورنۍ وه چې د نه هم زما. په کُ پلوي کوله او نه د روبي

خپلو اولادونو په کارونو کې یې لاسوهنه نه کوله او پر دې باور وو چې زه او زما 
د کارونو  ه مخامخ شو. البته زموږورور باید خپله له خپلو مسایلو او ستونزو سر 

پوښتنه به یې کوله، زموږ خبرې به یې اورېدې او له موږ سره به یې همغږي 
نور پلرونه او میندې داسې ول چې که اولادونو به یې له ښوونکو  څرګندوله.

ول به یې، مګر زما مور او پلار زما سره کوم کار نه درلود. ملامتپیروي نه کوله، نو 
سره ژوند کړی و او او د دې ترورۍ له شپاړس کلنۍ راهیسې له روبي مور مې 

داسې ښکارېدل چې مور مې شنایي درلوده. آ پورهقواعدو سره یې له وسواسي 
ناندرۍ ویني او دا ویني چې زه د هغې پر وړاندې درېدلې ترورۍ زما او روبي 

ه. کله چې اوس یم او قوانین یې نه منم، نو په زرړه کې راضي وه او خوشحالېدل
ه او خپلواکه سرکښ مې زماچې مور او پلار  ینمد هغو ورځو په اړه فکر کوم، و

داسې ښکارېدل چې زما په وجود  یې منندویه یم.روحیه درکوله. په دې خاطر 
 کې یوه رڼا وه، د دوی خوښېده او غوښتل یې چې تل دا لمبه روښانه وساتي. 

د موسیقي یوه اله به پکې  روبي به هر کال داسې مراسم جوړول چې
غږول کېده. دا مراسم یې په دې خاطر نیول چې زده کوونکي یې موسیقي 

پوهېږم چې دا کار یې څنګه ، خپله وړتیا وښیي او خلک یې واوري. نه وغږوي
ن یو خو فکر کوم چې د شیکاګو په مرکز کې یې د شیکاګو پوهنتو  ترتیبولو

یوه ستره او ډبرینه ودانۍ کې جوړ شوی و او و. دا سالون په لپه کرایه نیو  سالون
په میشیګان سړک کې یې موقعیت درلود. همدارنګه د شیګاکو د سمفوني ارکستر 
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د کنسرتونو ورکولو ځای ته هم نژدې و. کله به مې چې دا فکر کولو چې زه هم 
ورځم، نو فکر به مې ګډوډېدلو. زموږ اپارتمان د ښار په جنوبي برخه کې و او د 

له مرکز او د هغې له خرابو ودانیو او له بیرباره ډکو سړکونو سره یې ډېر اکو شیګ
یو ځل د ښار مرکز ته تلو او هلته به مو د هنر  ېتوپیر درلود. موږ به هر کال یواز 

او تیاتر موزیم لیدلو. هغه هم څلور واړه چې د پلار په بیوک موټر کې به سپاره 
بهر ته داسې په تعجب او حیرانیتا کتل لکه او د موټر له شیشو څخه به مو  وشو 

 فضایي انسانان چې په فضا کې سفر کوي. 
پلار به مې د موټر چلولو په خاطر له هرې پلمې ګټه اخیسته. ځکه له خپل 

بیوک موډل او نقریي رنګه و  ۲۲۹موټر سره یې مینه درلوده او د ده موټر الکترا 
وټر شاوخوا تاوېده راتاوېده او ل مې دروازې یې درلودې. تل به د خپچې دو 

هم ده ته ورته وه.  مې داسې به یې پاک ساتلو چې ځل بل به یې کاوه. مور
اب  ځکه دې به هم موږ ته پاکې جامې رااغوستې او ډاکټر ته به یې د چېک

شاب ته بېولو او پلار به مې هم موټر ورک چې له روغتیا مو ډاډه شي او بېولو لپاره
ې جوړول. البته زموږ هم له موټر ید هغې موبلایل او ټیرونه او داسې نور څه به 

سره ډېره جوړه وه. ځکه په ظاهري توګه پاک او ځلېدونکی و او ډېر ښکلي 
موږ پکې کېناستو، نو  . منځ یې هم پراخه و. کله به چېلڅراغونه یې درلود 

. ما په موټر کې کولای شول چې په دوو کولو چې په کور کې یو داسې فکر مو
. له ټوکر څخه جوړ او نرم ور چت ووهم چې پښو ودرېږم او خپل لاس د هغې پ

پر  مهالېګ به اکثره ندونه لا اجباري نه وو. زه او کر هغه مهال د ساتنې کمرب
څوکیو ښکته او پورته غورځېدو او که به مو له مور او پلار سره خبرې کول 

کې به تلو او د دوی څوکۍ شاتنۍ برخه به مو کلکه رانیوه. ما به غوښتل، نو مخ
 خپل مخ مخکې کاوه او په څنګ به مې د پلار له مخ سره چسپاوه. دا کار مې

 کاوه چې له هغه سره خبرې وکړم او هغه منظرې وویم چې هغه یې ویني.  ځکه
کې د مینې او محبت فضا  موټر زموږ د کورنۍ په منځ همدارنګه دې
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موږ ته به یې د دې وخت راکولو چې په سفر کې له یو بل سره امنځته کړې وه. ر 
ېګ پلار ته زارۍ کولې چې په به له ماښامي وروسته ما او کر خبرې وکړو. هره ش

موږ په موټر کې بهر ته بوزه. د پسرلي په شپو کې به هغې سینما ته تلو چې زموږ 
برخه کې وه. دا سیمنا داسې وه چې له موټر سره یو  لوېدیزهد سیمې په جنوب 

ځای هم دننه ورتللو او په بیوک کې هوسا کېناستلو او د شادیانو د سیارې فلم 
سره کول او د ساندویچ په شان یې مو کتلو. مور به مې چرکوړي او کچالو 

ېګ ته راکول چې ویې خورو. د خوړلو په مهال کې به جوړول، بیا یې ما او کر 
و دې ته پام و چې خپل غوړ لاسونه د دستمال په ځای د شا په سیټ پاک نه م

 کړو. 
چلولو څخه  موټر ولې له مې کلونه تېر شول چې په دې پوه شوم چې پلار

داسې خوند اخلي. په همغه ماشومتوب کې مې دا احساس کړل چې هغه کله د 
موټر ټیرونه په  موټر شترېنګ ته کېني، نو د آزادۍ احساس کوي. کله به چې د

دی د خپل عمر په دېرشمه لسیزه کې و حرکت شول نو دی به ډېر خوشحاله و. 
ساس د یوه ډول فلج ډاکټر ورته وویل چې ستا د یوې پښې د کمزورۍ اح

 په اختلال اخته دې غزو عصبي سلولونهلومړنۍ نښه ده او داسې ښکاري چې د م
توانېږي چې په پښو ه ې ونچې نور په د دي او کېدی شي، داسې ورځ راورسي

اس ناروغۍ  هر کال چې و پلار مې په ام خو ګرزي. نه پوهېږم چې کوم کال وو 
خو پلار مې ډېر کلک و په هر حال د ده موټر ده ته د لکڼې په شان و.  اخته شو.

کڼې په شان خوله نه راوړه چې موټر ورته د ل او دا حقیقت یې هېڅکله هم پر
 دی. 

دل. هغه مهال د اوس په د دې ناروغۍ په اړه په څه نه پوهېمور او پلار  زما
ۍ ټ او ګوګل نه ول چې د دې ناروغۍ نوم پکې ولیکو او د دې ناروغشان انټرن

نه غوښتل چې د  مې . البته په دې ډاډه یم چې پلارپه اړه زیات معلومات ومومو
درلود، خو خپلې ناروغۍ په اړه په څه پوه شي. که څه هم هغې په کلیسا ایمان 
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هېڅکله یې د خپلې  دعا نه کوله چې خدای یې روغ کړي او هېڅکله یې
. زما ملامتولناروغۍ د درملنې هڅه ونه کړه. البته خپل جېنونه یې هم نه 

 یې په خپل زړه کې ساتل او هڅه یې کوله چې هېر تل خبرونه ناوړهکورنۍ 
ر ته لاړ، نو له دې کړي. مثلاً موږ په دې نه پوهېدو چې کله زما پلار ډاکټ
هغه نه غوښتل چې وړاندې یې څومره وخت د پښې دا کمزورتیا زغملې وه. 

. له درد په خپلې ناروغۍ خبر کړي موږ ډاکټر ته لاړ شي. زړه یې نه غوښتل چې
 او ستونزو سره یې همغږي کوله او خپل ژوند یې تېراوه. 

الون ته تلم، دې کې مې شک نشته چې کله د موسیقۍ د غږولو په خاطر س
نو دی څه نا څه ګوډ ګوډ کېده. څو وارې مې لیدلی و چې کله به په زینو کې 
پورته کېده، لږ دمه به یې وکړه او بیا به په ډېرې سختۍ پورته شو. کله به چې د 
پېرلو )اخیستلو( لپاره سترو پلورنځیو ته تلو، دی به زیاتره وخت په چوکۍ 

څو چې تاسو راګرزئ، زه دلته درته په تمه  کېناسته او موږ ته به یې ویل چې
 یم. 

زه د  نو ،مراسمو ته تلو هغه ورځ چې موږ د موسیقۍ د یوې آلې د غږولو
ې وې. ګلالي ستوغلې جامې مې اکېناستلې وم. ښک شاتني سیټ کې موټر

رمي بوټونه مې په پښو کړي وو او وېښتان مې د لکۍ په شان کوڅۍ کړي وو. چ
په دې مراسمو کې لومړی ځل وو چې په استرس اخته او خولې شوم. که څه 

په پیانو تمرین ترورۍ هم په کور کې مې په څو څو واره هغه پارچه د روبي 
او هغه شپه یې  درېشي کړې وهېګ هم ر وم. ک اندېښمنهکړې وه، خو بیا هم ډېره 

په څېره کې د خپګان هېڅ نښې نښانې نه وې. حتا په شاتني سیټ کې ویده 
ېګ تل داسې خونسرد و له هر ډول اندېښنې پاکه وه. کر شوی و. څېره یې تازه ا

په باسکټبال ه خاطر ستایه. هغه مهال یې د و. ما به تل د دې خونسردۍ پ
سیالي درلوده. داسې ښکارېدل  کې هم لوبې کولې او هره اونۍ به یې لوبغالي

چې له سیالۍ وړاندې له دې اندېښنو سره روږدی شوی، ځکه داسې ډېرې 
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 سیالۍ یې کړې وې. 
پلار به مې تل خپل موټر د پارک په نژدې ځای کې درولو. حتا زیاتې 

وډو او کمزورو پښو ې چې دې ته اړ نه وي چې په خپلو ګپیسې یې هم ورکول
له د روزولټ د پوهنتون ټر ته ورشي. هغه ورځ چې کزیات واټن ووهي او مو 

ستروالي پر وړاندې مې د کوچنیوالي  د ته دننه شوو، نو د هغې ستر سالون
چې د سیمې پراخه چمن ترې ډېر  ساس وکړ. سالون سترې کړکۍ درلودېاح

چې  وې وېښه ښکارېده. په سالون کې منظمې فلزي څوکۍ اېښودل ش
او په څوکیو به کېناستل. د سالون  لماشومان او د هغوی کورنۍ به راتل اندېښمن

کې دوې پیانوګانې اېښودل شوې وې چې دروازې یې د یوه الوتونکي  ستېجپه 
ې وې او ګلداره جامې اغوستترورۍ وې. روبي د وزرو په شان پرانستل شوې 

یې کنترولول چې  خوا ته تله راتله او خپل زده کوونکي اوتر اوتر یو خوا او بل
. بلاخره کله چې د اجرا وخت راوړې او که نه وګوري چې د نوټونو پاڼې یې

 راورسېد، نو ټولو ته وویل شول چې غلي شي. 
. یوازې په موسیقي وغږولهسم مې په یاد نه دي، چې هغه ورځ لومړی چا 

 او د سالون مخې راپاڅېدمڅوکۍ  له دې پوهېږم چې کله زما وار راورسېد، نو
یوې پیانو شاته کېناستم. ته لاړم. په زینو پورته شوم په سترو پیانوګانو کې د 

، خو هغه شېبه کې راته هو  ښځه او سختګیر تروهکه څه هم روبي یو  چمتو وم.
 چې سره هم په پشپړه توګه بلده ومیوه مرستندویه شمېرل کېده. له هغې پار 

 ی. اته فشار ورکړی و  بټنوچې غږوله مې. یوازې مې باید 
مګر ډېر ژر مې دې ته پام شو چې یوه ستونزه شته. زه د یوې دقیقې او په 

خو زه له شوې وه.  برابرهوم چې په ډېر دقت  ناستهپیانو شاته  مسلکيبشپړه توګه 
په کوچنۍ پیانو ترورۍ . تل مې د روبي داسې روغې پیانو سره روږدې نه وم

ې وږې بټنې یې درلودې او د سي بټنۍ یې یوه چې ژېړې او کږ تمرینونه کړل
ه ګوډه ماتترورۍ څنډه هم ماته شوې وه. یعنې ماته د پیانو معنا همغه د روبي 
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پیانو وه. همغه شان چې ماته د ژوند سیمه د خپلې سیمې په معنا وه. یا زما د 
 پلار معنا، زما همغه پلار و. 

مې ناڅاپه هغو لیدونکو ته پام شو چې په څوکۍ ناست وو او په  مهالدا 
ځیر ځیر یې راکتل. نه پوهېدم چې خپلې ګوتې مې په کوم ځای کېږدم او 

. هڅه مې کوله درزا کولهوم او زړه مې په ډېر شدت  تَرورهخپله پارچه پیل کړم. 
ې له وه چترورۍ چې د خپلې مور څېره پیدا کړم، مګر د هغې په ځای روبي 

خپل ځایه راپورته شوه او زما خواته راغله. ګواکي په دې پوه شوې وه چې 
وېرېدلې یم. په هر حال د دې لپاره چې خپله اجرا ترسره کړم، نو خپله ګوته یې 
په ډېر ظرافت د پیانو په منځ کې په سي بټن کېښوده، چې زما پام شي چې باید 

زړه راته مسکه شوه، چې زړه یې  وم ځایه پیل کړم. بیا په ډاډهخپل کار له ک
 راکړ او لاړه په خپل ځای کېناسته چې زه خپل موسیقي غږول پیل کړم. 
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هلته مې ر ښوونځي کې شامله شوم. و ما کال په پسرلي کې په برین ۱۶۲۶د 
د نورو په پرتله دوې ځانګړنې درلودې، لومړی دا چې لوستل مې کولای شول 

چې دویم ټولګي کې و او له ما سره  درلود مې ورورناک  او بل دا چې یو مینه
خښتو جوړ شوی و. مخکې  او له. ښوونځي څلور پوړه درلودل یې مرسته کوله

واټن درلود. د دوو دقیقو  یې انګړ و او یوازې څو کوڅې یې زموږ له کور سره
ېګ په شان مې منډې وهلې وای، نو په تګ لاره یې درلوده. خو که د کر  پلي

 یوه دقیقه کې ښوونځي ته رسېدم. 
رنګه خپله ښوونکې مې هم همدا خوښ شو. ډېر له همغې پیله مې ښوونځی

داسې سپین پوستې او له جثې وړه وه،  . دانومېده بوروزمېرمن  خوښه شوه چې
د څو پنځوسو کالو په شاوخوا  کارېده لکه زړه، خو زړه نه وه، بلکې عمر یېښ

ه. چې ډېر ښه لمر ترې رات و او داسې کړکۍ یې درلودېکې و. زموږ ټولګی ستر 
هلته زیات شمېر نانځکې هم وې چې موږ پرې لوبې کولې. ډېر ژر له خپلو 

مور مې د  ښوونځی ډېر خوښېده.هم سره ملګرې شوم، د دوی  ټولګیوالو
« ډېک او جین»او د  ګټه اخیسته ه مېغړیتوب درلود. د هغې له کارتکتابتون 

ساس کله چې لوستل. پر دې اورته راوړل او ټول مې څو څو ځله کتابونه مې ک
چې نوې کلمې باید د انځورونو له مخې زده کړم، نو  په ښوونځي کې پوه شوم

شنه، تور، نارنجي، بنفش او سپین ډېره خوښه شوم. لومړی مې باید د سره، آبي، 
به بېلابېل بوروز رنګونو نومونه د انځور له مخې زده کړي او لیکلي وای. مېرمن 
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د کوم رنګ  وغوښتل چې په کارت یې به ههر یو  موږ تونه پورته کړل او لهکار 
  کلمه لیکل شوې، په لوړ غږ یې ولولو. 

ه د ښوونکې په امر په یو  و سم ځواب به یې ورکړ، نوهر چا به چې پام وکړ ا
. داسې ښکارېدل چې دا یوه لوبه ده، خو داسې نه هځانګړي ځای کې کېناست

وو، بلکې په دې لوبه کې ځینې ماشومان تحقیرېدل، ځکه ځینو زده کوونکو 
نشول کولای چې حتا یوه ساده او اسانه کلمه هم ووایی. لکه سور. البته دا 

ه یوه پخواني ښوونځي پورې اړه لري چې کال او د شیکاګو پ ۱۶۲۶موضوع په 
 یو دولتي ښوونځی و. 

ته پاملرنه نه کوله. که  ځانباورۍ )عزت نفس(هغه مهال چا لا د ماشومانو 
کوم ماشوم به په کور کې ژر لوستل زده کړل، نو په ښوونځي کې به یې زیات 

اوري ځانبامتیازونه ترلاسه کول. هغه ته یې هوښیار ویل او له دې امله یې 
. زموږ په ښوونځي کې هم دوه هوښیار زده کوونکي وو. یو د تدَي په زیاتېده
پوستې  امریکایي هلک او بله هم د چیاکا په نامه یوه تور -کوریایينامه یو 
ما هڅه کوله چې هغوی ته ځان ورورسوم. کله چې د کارتونو د لوستلو نجلۍ. 

ونزې پرته مې په پرلپسې توګه د وار ماته راورسېد، له ځایه پورته شوم او له ست
سره، شین او آبي رنګونو نومونه وویل. بیا له لږ مکث وروسته مې د بنفش کارت 
او همدارنګه د نارنجي کارت نومونه هم واخیستل. مګر کله یې چې سپین کارت 
راته راواخیست، نو په خپل ځای مېخ شوم. ماغزه مې له کاره ولوېدل. خوله مې 

کږه وږه شوه. هر څومره مې چې هڅه وکړه، ومې نشول کولای په عجیبه توګه 
چې د سپین رنګ کلمه ادا کړم. ګونډې مې سستې شوې او داسې مې حس 

راته وویل چې کېنه. بوروز کړل چې دا دی په ځمکه لوېږم. له نېکه مرغه مېرمن 
کله چې په خپل ځای کېناستم، نو د سپین رنګ کلمې زما په مغزو کې د سوټک 

و په څېر غږ وکړ. مګر نور وخت تېر شوی و. هغه شپه چې کله کورته لاړم او وهل
په کټ کې اوږده وغځېدم، نو یوازې د سپین رنګ په کلمې مې فکر کولو او 
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خپل حماقت ته خندېدلم چې ولې مې ونشول کولای چې دا کلمه په ټولګي 
نور شک  کې په خوله راوړم. زړه مې ډېر غوښتل چې بریالۍ شم، خو اوس مې

طلایي  تل به د هغونه درلود، چې ښوونکې به ما یوه ټنبله زده کوونکې ګڼي. 
تَدي او چیاکا ته ورکړي وو بوروز ستورو په فکر کې وم، چې هغه ورځ مېرمن 

چې په خپلو ټټرونو یې راځوړند کړي. دا د دوی یوه نښه وه چې زیات 
په هر حال هغوی ټول هوښیاران دي او د ټولګي نور زده کوونکي کندذهنه. 

 هغه کارتونه فوراً لوستلي وو چې ښوونکې ورښکاره کړي وو. 
بله ورځ مې بیا له خپلې ښوونکې هیله وکړه چې له ما نه بیا ازموینه واخلي. 

زما خبره ونه منله او راته کړل یې چې موږ زیات نور کارونه هم بوروز مګر مېرمن 
زیات ټینګار وکړ او دې هم زما څخه دویم لورو چې باید ترسره یې کړو. خو ما 

ځل ازموینه واخیسته. دا ځل مې خپله خونسردي وساتله. کله به مې چې یو 
کارت ولوستلو، تازه ساه به مې واخیستله چې ماغزه مې فعاله شي. لنډه دا چې 

رنګونو د تور، نارنجي او بنفش او سپین  ومې کولای شول چې بریالۍ شوم او
دا بوروز هیله مې درلوده چې مېرمن ستونزې پرته بیان کړم. له هر  نومونه

پوستې نجلۍ تشویق کړي یا مې زړه غوښتل چې تدَي او چیاکا  کوچنۍ تور
هم زما بریالیتوب وویني. په هر حال، هغه ورځ مازیګر چې له ښوونځي څخه 

په کور ته راتلم، نو هغه طلایي ستوری مې هم په ټټر ټومبلی و او له غرور څخه 
 ډک حالت کې کور ته لاړم. 

خیالونو کې ډوبه وم او د خپلو نانځکو  هپ ته تلم، په لار کې کله چې کور
سره مې بېلابېلې پېښې انځورولې. نانځکو زما د ماشومتوب په خیالي دنیا کې 
ماشومان زېږول، یوې او بلې ته یې توطیې جوړولې، له یوې او بلې سره یې 

ې سره به یې جګړې کولې او کله به هم په هیله او کله به خیانت کولو، له یو او بل
ما هم په کرکه اخته کېدې. کله چې کور ته لاړم، تر ماښام پورې څه وخت و. 

ېګ د خونې په منځ کې مشترکې فضا ته لاړه غوښتل چې د خپلې خونې او د کر 
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شم، په ځمکه خپلې باربي نانځکې کېږدم او له هغوی سره داسې کیسې جوړې 
ېګ پلاستیکی سرتېري سره نژدې وي. کله کله به مې د کر چې له واقعیت  ړمک

زما د نانځکو کالي په هم رااخیستل او په خپل نمایش کې به مې ځای ورکولو. 
کې وو چې په مخ یې ما څو ګلان هم چسپولي وو.  بکسیوه کوچني پلاستیکي 

د  الفبې وې چې پخوا وختونو کې به میندو خپلو اولادونو ته د لرګیوزموږ کره 
. ما به راواخیستل او باربي نانځکو او جنګي دې په واسطه الف بې ورزده کول

سرتېرو ته به مې ځینې شیان ورزده کول. هر یوه ته مې ځانګړی نوم او ځانګړی 
کور ته  شخصیت ورکړی و. زموږ د ګاونډیانو ماشومان به چې له ښوونځي څخه

 لاړلکوڅې ته به  بیا راغلل، نو لږ استراحت به یې وکړ، یو څه به یې وخوړل،
چې له یو بل سره لوبې وکړي. مګر زه به دوی ته نه ورتلم او همدارنګه د 
ښوونځي هېڅ کومه ملګرې مې هم کور ته نه راوسته، ځکه وسواسي وم او نه مې 

یا دوو ملګرو  ېیو  ېد خپل غوښتل چې څوک زما په نانځکو لاس ووهي. مخکې
کور ته تللې وم او لیدلي مې و چې د هغوی د باربي نانځکو وېښته څنګه پرې 
شوي او په مخونو یې په قلم کرښې راایستلې دي. د ماشومانو په لوبو کې به تل 

ښوونځي وروسته  او حسادتونه ول. ما نه غوښتل چې له ګډوډۍخرابکارۍ، 
ه د لوبو په ځای به په خپله کوچنۍ نړۍ کې داسې شیان وزغمم. له هغوی سر 

 دم. ډوبې
ېګ هم راغی او زما په نانځکو به یې لاس په داسې وخت کې به حتا کر که 

تا کله ه به شوم او په چغو او سورو به مې له ځانه لیرې کړ. حوسوواهه، نو ورته غ
وه چې ویې وهم. په هر حال نانځکو او لرګینو اسکله به مې کار دې ته هم ر

وروبښم او د خپل ژوند ماجراوې او الفباوو دې ته اړتیا درلوده چې ژوند 
په هغوی کې نندارې ته وړاندې کړم. زه هغوی ته د ښه خدای په  ښکېلتیاوې

 شان وم، چې د هغوی درد، رنځ او وده مې لیدل. 
ې د خپلې خونې له کړکۍ له دې سره سره مې داسې هم کولای شول چ
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پوستی  ښاغلی ټامسون یو تور پېښېږي.څه څخه ووینم چې په یوکلید سړک کې 
هر مازیګر  ده و چې د سړک بلې غاړې ته یې یوه درې پوړیزه ودانۍ درلوده.

موټر  ګیتار را اخیسته، د خپل کادیلاک )د یوه برند نوم دی: ژباړن( معمولًا خپل
ته به تله چې موسیقي وغږوي.  لوبغالي یوهد ښار په شا کې به یې اېښود او 

. دوی وهمدارنګه زموږ د څنګ ګاونډیان د مندوزا کورني وه چې مکزیکیان و 
سره ه له خپلې پیکپې کړه، نو یوه ورځ وروسته ب رنګبه چې کله یوه ودانۍ 

 و به یې ښه راغلاست ته. سپیانهو  هاو د رنګولو له وسایلو به ډک له زینوراغلل چې 
  ورودانګل او ورته غپېدل به.

چې  بېلابېلو کسانو ژوند کولو منځنۍ طبقېزموږ په سیمه کې د ټولنۍ د 
. ماشومانو به خپل ملګري د پوټکي د رنګ پر اساس نه بېلابېل نژادونه یې لرل

به  دویموندل، بلکې هر څوک به چې له کوره راووتل او لوبه به یې کوله، نو 
 زما یوه ملګرې ریچل وهورسره ښکته او پورته کېدل او لوبې به یې ورسره کولې. 

خبرې کولې. بله چې سپین پوستې مور یې درلوده او د انګلیسانو په لهجه یې 
وېښتان یې درلودل. همدارنګه د  کچنکينچچې سره او  ملګرې مې سوزي وه

ه د خپل نیکه او خپلې چې هر کله ب وزا د کورنۍ لمسې مې هم ملګرې وهمند
نیا لیدلو ته راغله، نو ما به ورسره لوبې کولې. زموږ کورنیو هم بېلابېل نومونه 
درلودل: کانسوپانټ، ابوعاصف، یاکر، رابینسون او داسې نور. موږ ډېر کوچنیان 

نه  چندانبدلونونو  ډېریود خپلې شاوخوا نړۍ په  همدا لامل و چې وو او
د  له دې چې زما کورنۍ مخکېکاله  ۱۹ې یعنې کال ک ۱۶۹۴پوهېدو. په 

سلنه  ۶۲ کابومېشت وګړي د دې ځای  ،شیکاګو جنوبي برخې ته کډه وکړي
کال کې پوهنتون کې شامله شوم، نو  ۱۶۱۱سپین پوستي و. مګر کله چې زه په 

 پوستي وو.  سلنه تور ۶۲ کابوځای مېشت وګړي  دېد 
. مختلفو بدلونونو او تحولاتو په جریان کې ستر شوو ېګ د دېزه او کر 

ګه تور پوستو او له بېوزلو او د دوه ر  له یهودي مهاجرانو، لهاوس زموږ سیمه 
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ډکه شوې وه. مګر دوی ټولو د خپلو کورنو د مخې د  همافرادو منځنۍ طبقې له 
ته چمن ښه پالنه کوله. همدارنګه خپل ماشومان یې هم روزل. ځینو به روبي 

چک ورکولو چې اولادونو ته یې پیانو ورزده کړي. په حقیقت کې زما کورنۍ 
او یوازې دا ګټه مو کړې وه  ویوه بېوزله کورنۍ وه. موږ د کور خاوندان نه و 

ه سیمه د نورو سیمو پ ږوپه دویم پوړ کې مېشت شوي وو. زم چې د روبي د کور
ډه د ښار شاوخوا ته ک ن مېشت کسان یېشان نه وه شوې چې ډېری نسبتاً شتم

د پراختیا  اقتصادي ځوړتیاوکړي. البته شرکتونه یو په بل پسې له منځته تلل او 
 په حال کې وه. 

موږ د دې بدلونونو اغېزې په خپل ښوونځي کې احساسولې. کله چې 
یې په ګچ  دویم ټولګي ته لاړم، نو زده کوونکو به تل غالمغال کولو او یو بل به

ېګ له دې واړندې داسې څه نه وو لیدلي. زموږ ښوونکي نشو ر ویشتل. ما او ک
کولای چې ټولګی کنترول کړي. داسې ښکارېدل چې د ماشومانو ټولګی 

ر نه خوښېږي. څوک نه و چې ماشومانو ته لارښوونه وکړي. په دې خاط نچندا
چې په ځمکتل کې و او کمه روښنایي یې  موږ یې هغه ټولګي ته تبعید کړو

د ه ځای موږ ته د دوزخ په شان و. ما به یوازې دا هیله کوله چې درلوده. هغ
کور ته لاړه شم، ساندویچ وخورم او په  تفریح زنګ هر څومره ژر ووهل شي چې

 وکړم.  ګیلېمې  ته مور
چې کله به په ماشومتوب کې د کومې موضوع له لاسه په  په یاد مې دي

ر خالي کاوه. هر کله به چې ه شوم، نو خپل دوکمن زړه به مې په خپله مو وسغ
حالت به مې په خپل نوي ښوونکي پسې  غوسَناکله ښوونځي راغلم، په ډېر 

خبرې کولې. مور مې رانه غوښتل چې ارامه واوسم او په خپل ښوونکي پسې 
داسې بدې خبرې ونه کړم. مګر هغې په ډېره ښه توګه زه درکولم. په همدې 

وولینو سره وغږېده. ئاو د هغې له مس خاطر څو ورځې وروسته ښوونځي ته لاړه
دا کار د دې لامل شو چې له ما او زموږ د ټولګي له دوو نورو زده کوونکو 
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یې درلوده چې رڼا  پوړ ټولګي ته بوتلو ازموینه واخیستل شوه او موږ یې د دویم
 و.  پوه ښوونکېاو  خندنۍیې  او ښوونکې

کړه. هغه مهال ما تر  ایفاهمدې کوچني بدلون زما په ژوند کې مهمه ونډه 
ماشومانو په اړه فکر کولو چې همالته د ځمکتل په ټولګي کې پاتې  ډېره د هغو

ه ښه توګه پوهېږم چې په هماغه شول. اوس چې پخه او بالغه شوې یم، نو پ
بې پروایي او نادیده انګېرل زده کوي. همدا چاره ده  ماشومان توب کېکړ و 

شي. په هر حال زه هغه مهال له دې  چې د دې باعث کېږي چې سر کښه
چې له هغې دوزخي ټولګي وژغورل شوم. څو کاله  ډېره خوشحاله ومموضوع 

ځکه هغه وروسته پوه شوم چې مور مې یوه سرسخته او رښتیانۍ مېرمن ده. 
مهال یې د دویم ټولګي ښوونکي ته په زغرده او ملایم لحن ویلي وو چې ته 

 خزاندَارده چې له دې ځایه لاړ شې او چېرته د ی او ښه دا ښوونکی نشې کېدلا
 په توګه کار وکړې. 

کوڅې ته لاړه شم او له مور مې په تدریجي توګه دې ته هڅولم چې 
ماشومانو سره لوبې وکړم. زړه یې غوښتل چې د ورور په شان مې له خلکو سره 

 ېګ په ډېره ښه توګه کولای شول چې پېچلياړیکه ټینګه کړم. کر په اسانۍ 
ونه یې د لوړېدو په حال  او و پرتحرکه شیان په ساده شیانو بدل کړي. شوخ او

ېګ دې ته هڅولو چې په سختو سیالیو کې کې وه او لوړېدو. پلار مې تل کر 
ېګ د ښار له ډېرو غورو په راتلوونکې کې کر چې  یې ګډون وکړي، ځکه غوښتل

 لوبغاړو سره لوبې وکړي. 
له ځان سره اخیسته او له داسې سیمې به توب باسکټبال کرېګ به تل د 

تله چې زموږ کور ته نژدې و.  به ده چې ډېرې ونې پکې وې او هغه پارک تهېتېر 
ېګ مګر کر کسانو ډکه وه.  لوچکو او جنایتکاروهغه له ونو ډکه سیمه تل له مستو، 

چې زه فکر کوم. د  څومره جنایتکاره نه ديچې هغوی دومره هم  په دې باور و
چې له امله یې کولای شول  د ورور لپاره داسې یوه وسیله وه لوبه زمابال باسکټ
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چې له نورو سره ملګری شي، په سیالیو کې ګډون وکړي، د ځینو ګاونډیانو د 
کړي چې که له  شایعاتو دروغ ثابت کړي او همدارنګه زما د پلار دا خبره تایید

 شي.  ترې جوړ نو ښه انسان به چا سره ښه چلن وشي،
کسانو   او لوچکو جنایتکارو له و. حتالنډه دا چې هغه له ټولو سره جوړ 

ېګ ولید، له شاوخوا به وو او کله به یې چې کر چې د شراب پلورنځیو  سره هم
 ده سره به یې په لاسو ستړې مشي کولې او د یو بل پوښتنه به یې کوله. 

 « ژنې؟آیا هغوی پې»ما به په داسې حالت کې ترې پوښتنه کوله چې: 
نه پوهېږم، خو داسې »هغه به هم اوږې پورته واچولې او ویل به یې: 

 « ښکاري چې هغوی ما پېژني.
وم چې ما هم لږ لږ بهر ته تګ پیل کړ. نور په کور  کې د لسو کلونو شاوخوا

خصت شول، کې راته پاتېکېدل ګران و او خسته کېدم به. کله به چې ښوونځي ر 
په بس کې سپاره کېدو او هغه  د میشګان سمندرګي نو هره ورځ به زه او کرېګ

پارک ته به تلو چې ساحل ته مخامخ و او له تیاره کېدلو څخه به څلور ساعته 
وړاندې بېرته کور ته راتلو. نور ماته له نانځکو سره لوبې خوندورې نه وې. څنګه 

ه ډېر ګرم کله به چې لمر ولوېد، زموږ کور ب چې زموږ اپارتمان کولر نه درلود، نو
  .شو

ېګ تله، زه به هم ورسره تلم، په دې په همدې خاطر، هر چېرې به چې کر 
ه ملګرتیا نه چې په ښوونځي کې مې ورسر  ه له داسې ماشومانو سره اشنا شومتوګ

ته نژدې یو ښکارګوټی و چې پنځلس کورنه یې درلودل. دا  درلوده. زموږ کوڅې
تل چې زړه مې غوښ فضا یې درلوده.ښارګوټی ډېر ښکلی و او شنه او سمسوره 

نجونو سره رېسمان بازي وکړم یا هلته په څوکیو او د هغې ځای له  هلته لاړه شم
چې د کاتولیکانو په ښوونځي کې  نجلۍ وه ډي په نامه یوه د ډي کې کېنم. هلته

یوه ورزشکاره او ډي  ډيیې زده کړې کولې او ښوونځی یې کور ته نژدې و. 
 ن نه کاوه. هغې یوه ملګرې درلودهګر له چا سره یې ښه چلښکلې نجلۍ وه، م
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نومېده. دا به له خپلې ملګرې سره تل د خپل کور په مخ کې په زینو  دېنینچې 
دې زه خوښه شم، مګر دې له ما ډي  ډيناسته وه. داسې نه ښکارېدل چې د 

و پر به چې کله ولیدم، نو په ملنډو به یې پیل وکړ اډي  ډيسره ښه چلن کاوه. 
شوم. اوس نو زما لپاره  خوابدېما به یې ملنډې وهلې. زه به ډېره خواشینې او 

چې تل راپورې  ، یو دا چې له دوی سره یو ځای شمه انتخابه راپاتې ووو د
ملنډې ووهي او بل دا چې هلته تګ بند کړم او بیا په خپل کور کې پاتې شم او 

ډي  ډيه لاره هم وه، هغه دا چې له یوه بلله خپلو نانځکو سره لوبې وکړم. البته 
سره خبرې وکړم او یو ډول نه یو ډول ورسره ملګرتیا پیل کړم یا هم دا چې له 

 هغې سره شخړه وکړم. 
پر ما ډي  ډيما دویمه لار انتخاب کړه. یعنې کله چې بل ځل د تېر په شان 

راښودلي ملنډې ووهلې، نو په هغې مې داسې ورودانګل لکه څنګه چې پلار مې 
که مشوو، لاندې په ځ جنګاړه سره په و وو. له هغې سره مې جګړه پیل کړه. د

رک چې د پا تېر شوی راوغورځېدو او یو بل ته مو سوکان ورکول. لنډ وخت نه و
موږ ته ودرېدل او د لومړني ښوونځي د زده  د شاوخوا ماشومان هم راورسېدل

چې چا سره بېل کړو.  مې نه دير ماشور پیل کړ. په یاد کوونکو په شان یې شو 
ښایي چې زما ورور به و، یا به هم د ماشومانو د کورنۍ کوم یو غړی و. کله چې 

په دې توګه زه په رسمي زموږ جګړه ختمه شوه، نو شاوخوا چوپه چوپتیا شوه. 
ژوبلې نه شوو. ډي  ډيتوګه د دې ماشومانو له ډلې سره یو ځای شوم. زه او 

. که څه هم ورو ولړل شول. ډېرې ستړې شوو او ستمېدوپه خایوازې کالي مو 
دې باعث خو دا شخړه لږ تر لږه د  له هغې سره صمیمي ملګرې نه شوم،هېڅکله 

 چې له دې وروسته ماته درناوی وکړي.  شوه
زما د پلار موټر موږ ته یو پناه ځای و چې کله ناکله به پکې کېناستو او د 

. موږ به هره یکشنبه او د پسرلي په ګرمو لیدله هغې د ښیښو له شا څخه به مو نړۍ
تګ شپو کې په موټر کې بهر وتلو او له مقصد پرته به مو په سړکونو کې تګ او را
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چې جنوبي سیمه وه او هلته  کاوه. کله کله به له پیل هیل سیمې هم تېرېدو
یوه ښکلې او  پوستي ډاکټران مېشت وو. دا ځای د جنوبي ساحل ځینې تور

چې تقریباً ټولو کورونو یې یو یا دوه موټرونه درلودل. د  ېشتې سیمه وهشتمن م
 کور په مخ کې به یې ښکلي ګلان او بوټې لیدل کېدل. 

. مغرور کسان یې هېڅ نه د شک په سترګه کتل ته تل مې شتمنو پلار
دا کور د خوښېدل. په یاد مې دي چې یو وخت یو کور پلور ته وړاندې شو. 

چې دا کور واخلي. یوه  وپتېیلهو. مور او پلار مې کور ته نژدې ترورۍ روبي 
. مګر له ورځ د املاکو د ادارې له یوه کارکوونکي سره د دې کور لیدلو ته ورغلل

یم بېرته بدل شو. ما د داسې کور درلودلو هېله لنډ مهال وروسته یې تصم
ولري، نو  درلوده. له ځان سره به مې ویل چې که زموږ کورنۍ داسې یو کور

څومره ښه به وي. مګر زما پلار یو ډېر محتاط انسان و. د راکړې ورکړې او 
سوداګرۍ په اړه چندان نه پوهېده او په دې نه پوهېده چې څنګه د خپلې 

کړي. ده ویل که خلک بانکي پس اندازونه له لاسه  ذخیرهراتلونکې لپاره پیسې 
و مجبوره یو چې د هرې اخلو، نویل یې که دا کور و ورکړي، نو پوروړي به شي. 

 ا د کور خاوند ته ورکړو. موږ ته بیا هېڅ نه پاتې کېږي. میاشتې تنخ
موږ ته یې  پلار او مور مې له موږ سره تل د مشرانو په شان چلن کاوه.

نصیحتونه نه کول، په زغم یې زموږ خبره اورېده او زموږ بې ځایه پوښتنو ته یې 
چې سره کېناستو، نو څو ساعته به مو خبرې کولې او ما  کله به ځوابونه راکول.

ېګ به له فرصته ګټه اخیسته او د هغو شیانو په اړه به مو له دوی پوښتنې او کر 
پرې پوهېدو. مثلًا پوښتنه به مو کوله چې خلک ولې تشناب ته  نه کولې چې

موږ د  ځي، یا ولې خلک کار کولو ته اړتیا لري. لنډه دا چې په دې شان پوښتنو
دوی سر په دردولو. مګر ما بلاخره له دې سقراطي پوښتنو او ځوابونو څخه 
وکولای شول چې یوه عالي پایله واخلم. ومې پوښتل موږ ولې باید د سهاري 

چې زموږ بدن پروټینو ته اړتیا  بحث دې ته لاړلپاره د چرګې هګۍ وخورو؟ 
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و د ترلاسه کولو په خاطر د لري او ما بیا پوښتنه وکړه چې ښه موږ ولې د پروټین
ګټه نه اخلو. په پای کې زما مور دې ته اړ شوه چې د چرګې د هګۍ  پلیو له مربا

په اړه له خپل تعصبناک لیدلوري تېره شي. له هغې ورځې بیا تر نهو کلونو پورې 
د پلیو له مربا او له ما هره ورځ د چرګې د هګۍ په ځای یو سندویچ خواړه چې 

 څخه به ډک و.  نورو مرباګانو
یي توکو، جنسي اړیکو، د ژوند د  کله چې لږ څه لویان شوو، نو د نشه

خوښوونو، نژادونو، بې عدالتیو او سیاست په اړه به مو پوښتنې کولې. مور او 
ک او سپېڅلي پلار مې له موږ څخه تمه نه درلوده چې د مقدسو کسانو په شان پا

ل چې په هر حال جنسي مسایل چې پلار مې تل وی واوسو. په یاد مې دي
طبیعي کار دی او باید په همدې شان ورسره برخورد وشي. همدارنګه هغوی د 

د ژوند سختۍ پټې کړي او یا هر څه ته ښه او  هموږ  له دې هڅه نه کوله چې
 ښکلي ووایي. 

یست. په پسرلي کې زما مور او پلار کرېګ ته بایسکل واخ مثلًا د یوه کال
د ساحل په یوه  راواخیست او د میشګان سمندرګي ساحل ته لاړ.هغې بایسکل 

هوا یې خوند اخیسته چې  تازهله بایسکل ځغلولو او د ساحل پاخه سړک کې یې 
چې بایسکل یې  یې تورن کړ پر دې مخه یې یوه پولیس ونیوه، بندي یې کړ او

 او دې بایسکل واخلي پوستی ځوان دا نشو منلای چې یو تور پولیسغلا کړی. 
ا مور پولیس خپله تور پوستی و او په پای کې چې کله زم چکر دې پرې ووهي.

 نه وغوښته. دا ډېره بې عدالتي ده،ېګ څخه یې بښورسره خبرې وکړې، نو له کر 
همدا د پوټکي موږ ته په ټینګار وویل چې  هغهخو موږ هر ځل ورسره مخ کېږو. 

 ي. سره مخ کو  تاواناو  زیان رنګ دی چې تل موږ له
زما په اند، کله چې مې پلار د هیل پیل سیمې ساحلي سیمې ته بوولو، نو 

غوښتل چې موږ ته راوښیي چې که  ویله دې کاره یې یوه موخه درلوده. هغ
چې هوسا  ی شيو لوړې زده کړې ولري، نو کولایو څوک ښه درس ولولي ا
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بېوزل مېشته ژوند وکړي. زما مور او پلار تقریباً خپل ټول وخت د شیکاګو په 
ېګ هم د دوی په ر زړونو یې نه غوښتل چې زه او کر سیمو کې تېر کړی و. مګ

ته تللي  یز پوهنتون واده وړاندې د لنډمهال لپاره سیمهه شان ژوند ولرو. هغوی ل
ول. مګر له دیپلوم اخیستلو وړاندې یې پوهنتون پرېښی و. مور مې په پوهنتون 

چې ښوونکې شي او درس ورکړي. خو  وه د ښوونې او روزنې څانګه ټاکلېکې 
مدیریت څانګه ووایي. په چې  یې بیا وروسته یې خوښه بدله شوه او غوښتل

ه کړې پرېښودې. پلار مې هم فیس نشو ورکولای او همدې خاطر یې لوړې زد
په ځای یې له پوځ سره یو ځای شوی و. زموږ په کورنۍ کې داسې څوک نه وو 

باید خپل درسونه پای ته ورسوي. په همدې  چې په دوی ټینګار وکړي چې
نظامي خدمت کړی و. په داسې حال کې چې د ده دوه کاله  لارخاطر زما پ

له خپلې ګټې تېر شو او د خپلې تنخا  هیله پوهنتون او هنرمن کېدل وو. مګر
کې زده کړې وکړي او یوه برخه یې خپل ورور ته ورکړه چې هغه په معماري 

 دیپلوم واخلي. 
ر یې دا و چې  کمې نو پلار د دېرش کلنۍ په وروستیو کې و او ټول ف اوس

کړي. هغه نه غوښتل چې د کور په اخستلو یې  ذخیرهخپلو ماشومانو لپاره پیسې 
شي کولای چې زموږ د زده کړو له ادامې سره مرسته ه ون بیا لاس تش شي او

د ښوونځي  اوکړي. هغو ورځو کې یې ناروغۍ هم پرمختګ کړی و او کله چې م
نو لکڼه یې د تخرګ د لاندې په لرګي بدله شوې وه لومړۍ دوره پای ته ورسوله، 

او د یوې په ځای یې د تخرګ له دوو لرګیو استفاده کوله. پلې یې په تدریجي 
توګه وچېدلې او دې ټولو ته یې د شخصي چالش په توګه کتل او په چوپتیا کې 

و. موږ د کورنۍ په توګه په کوچنیو له خپلې ناروغۍ سره په مبارزه بوخت 
 خوشحالیو قانع وو. 

ېګ به په ښوونځي کې پارچې او ما او کر کله به چې کال پایته ورسېد 
غوښته او و ي رستوران څخه پیزه رایاواخیستې، نو پلار او مور به مې له یوه ایټالی
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خواړه په دې توګه به مو خپله بریا لمانځله. زموږ ټولو د دې رستوران 
خوښېدل. په پسرلي کې به مو چې آیسکریم اخیستل نو ډېر به مو اخیستل او د 
هغې ککوي، چارمغزي او د سرکیو )آلوبالو( طعمونه به مو خوښول. دا آیسکریم 
به په یخچال کې وو او څو ورځې به مو خوړل. سربېره پر دې، هر کال داسې 

ي نندارتون ته به تلو چې لکه هغه کلن ځایونو ته هم تلو چې تازه هوا تنفس کړو.
د میشګان سمندرګي په مخه کې به جوړېده. دې ځای ښکلې هوا او پاکه فضا 

جنګي جټ الوتکو  . دلته بهېدرلوده او ښکلې نندارې به هم پکې وړاندې کېد
ډه دا چې د لیدنې وړ هم د اوبو په سر خپل ننداریز تمرینات اجرا کول. لن

تلو او د مېلې وسایل به مو هم له ځانه سره ه په موټر کې هلته ځای و. موږ ب
وړل. څنګه چې د کارکوونکو کورنیو ته یې په چمن کې د ناستې اجازه ورکوله 

د او زما پلار هم د اوبو د تصفیې په کارخانه کې کار کولو او دنده یې دا وه چې 
 اوبو نلونه جوړ کړي، نو له دې امله موږ هم کولای شول چې هلته لاړ شو. 

میاشت کې یوه اونۍ رخصتي  جولایدې سره سره هر کال زما پلار په  له
او د هغې کوم زوی یا لور ترورۍ اخیسته. په دې رخصتي کې به له موږ سره زما 

، په بیوک کې به سپاره شوو او له سترې ویو ځای شول چې اووه کسه به شو  هم
درګي تېر شو، نو . کله به چې له میشکان سمنووتلولارې څخه به له شیکاګو بهر 

په نامه و. دې هوټل د لوبو « ي هالډېډوکس هَپ»ې د یوه هوتل ته رسېدلو چ
لپاره یوه خونه، د خرڅلاو یوه خپلکاره دستګاه چې د مېوې اوبه ترې اخیستل 

موږ به تل حوض یې درلود.  سرخلاصیښه دا چې یو  لا یې وکېدې او تر ټول
د. د ورځې په لمبا او تفرېح ته تلو. وټه نیوله چې پخلنځی به یې درلو داسې ک

سره به یې ترورۍ پلار او مور به مې کباب پخولو، سګرېټ به یې وهل او له 
ته هم تله او لمبل به  حوضپلار له موږ سره  مېقطعې کولې. البته کله کله به 

دی  د لور په شان برېت درلودل. یې. ده ښه څېره درلوده او د شونډو شاته یې
. ورزش کاوه یې سینې یې راوتلې وې. له دې ښکارېدل چې مخکې هډور و او
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کې به تله راتله، موږ به یې پورته اچولو او د یوې شېبې لپاره به یې  حوضپه 
 خپل معلولیت هېراوه. 

ې د هر کال به چته رسېدلی وي نو زوال ورته بد دی.  هر کار چې نیمایي
ر ښوونځي ته تلو، نو په سړکونو و ما ېګ بیا برینسپټمبر په میاشت کې زه او کر 

ځینې د کاتولیکانو  ځکه کې به مو ډېر کم سپین پوستي ماشومان لیدل.
ځي ته تلي وو چې په همغه سیمه که و. خو زیاترو یې کډه کوله او له نښوو 

ښوونځي تلل. په پیل کې به یوازې تور پوستې کورنۍ زموږ له سیمې تلې، مګر 
سره به چې هر چا شتمني ترلاسه کوله او توانایي به یې درلودله، نو دا  په تدریج

ځای یې پرېښوده. دا کډې به په ډېر ناڅاپي توګه تللې. ناڅاپه به مو د کور په 
مخ کې د خرڅلاو تابلوګانې لیدلې. لږ مهال وروسته به د بار وړلو یو موټر د کور 

 تللي ول.  په دروازه کې راښکاره شو او بله ورځ به خلک
شوه چې ملګرې یې ولما سټوارټ ورته  خواشینېزما مور هغه وخت زیاته 

ډه وکړو. هلته یې ښاره بهر د فورسټ پارک سیمې ته ک وویل چې موږ غواړو له
او کور یې د یوکلید  لی و. سټوارټانو دوه ماشومان درلود اخیستقسطي کور 
کرایي کور کې ژوند  ستۍ برخه کې و. زموږ په شان یې په یوهوسړک په ور 

کله به یې چې وخندل نو خندا  وه او ټوکيکولو. مېرمن سټوارټ ډېره شوخه او 
ړو پخولو او زما مور به تل یو بل ته د خو  سرایت کاوه. هغې به یې نورو ته هم

لارې چارې ورزده کولې او په خبرو به بوختې وې. مګر هېڅکله یې د نورو 
هغې غیبت نه کاوه. د مېرمن سټوارټ زوی  ګاونډیو مېرمنو په شان د دې او

ېګ همزولی او د ده په شان ورزشکار و. همدې کار ني نومېده، چې د کر اد
ما له  ني خور پاملا نوې پېغله شوې وه اوامګر د ددوی سره زیات ملګري کړل. 

چې  رټ په اړه مې یوازې دا په یاد ديسره یې چندان نه لګېده. د ښاغلي سټوا
ونکې لارۍ موټروان و، د ډوډۍ پخولو په یوه ستره کارخانه کې د یوې بار وړ 

یې کار کولو، د دوی توکي به یې له یو ځایه بل ځای ته وړل او په نورو به یې 
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پلورل. د ده او د ده د مېرمنې او اولادونو رنګ ډېر تور و، چې ما تر هغې وخته 
 داسې تور تور پوستان نه ول لیدلي. 

دې نه پوهېدم چې دوی څنګه په دې توانېدلي چې په زه په سمه توګه پر 
 هغه سیمه کې کور واخلي. فورسټ پارک د هغو ښارګوټو له ډلې و چې د لومړي

او پلان داسې و چې دا ښارګوټی به شاوخوا  ځل لپاره په امریکا کې جوړ شوي
دې ښارګوټي د پلور څو مرکزونه،  زره کسان په ځان کې ځای کړي. ۱۴

کال کې جوړ  ۱۶۰۱ګوټی په هم درلودل. دا ښار  ونهځي او پارکلیساوې ښوونک
او د ګوتو په شمېر تور پوستو کورنیو ته  سره ورته وو ټول کورونه یې شوی و،

په هر حال د سټوارټ کورنۍ ورو ورو دې ښارګوټي  پکې ځای ورکړل شوی و.
کړه بلنه را یې ته ګډه وکړه. د دوی د کډې لږ وخت نه و تېر شوی چې موږ ته

چې کور ته یې ورشو. موږ ډېر هیجاني وو. ځکه هغه ښارګوټی مو له نژدې څخه 
لیدلو چې اوس یې نو هر چا ستاینه کوله. څلور واړه په بیوک کې سپاره شو او 
له شیکاګو ووتو. څلوېښت دقیقې وروسته یوه غلي بازار ته ورسېدو او بیا 

ل کور پته راکړې وه او موږ ښارګوټي ته دننه شوو. مېرمن سټوارټ موږ ته د خپ
هم له هغې سره سم یوې داسې کوڅې ته دننه شو چې خلوته وه او دواړو 
خواوو ته یې سره ورته کورونه درلودل. د ټولو کورونو مخ ته یو کوچنی بڼ و، 
چې خاکستري شګې پکې پرتې وې او کوچني بوټي پکې زرغون شوي وو. کله 

چې ولې یو څوک ځان  په دې نه پوهېږم زه»مې چې پلار ولیدل، نو ویې ویل: 
زه تر یوه ځایه پورې له « چې په داسې ځای کې ژوند وکړي. دې ته اړ کړي

هغې سره موافقه وم. ځکه هر ځای به دې چې کتل، نو کومه زړه او ستره ونه نه 
ه مخ کې د بلوط ستره ونه. د تر سترګو کېده. لکه زموږ د کوټې د کړکۍ پ

خوا هېڅ وهونکې وې او شاو ټولې برخې خلوت او زړه  ښارګوټي پارک فورسټ
د کوم کوم رستوران نه ښکارېده چې خلک ورشي. نه د موټرونو هارنګونه و، نه 

د یوې سندرې غږ چې هم نه  او غږ امبولانس غږ و او نه هم د پولیسو د کوم موټر

(c) ketabton.com: The Digital Library



56 l بدلون  
 

 تړل شوې وې. له پخلنځي راووزي. داسې ښکارېدل چې د کورونو ټولې کړکۍ 
 ترلپاره یو نمونه ځای و. ځکه هغه ټوله ورځ یې  ېګر مګر دا ښارګوټی د ک

لوبه وکړه. زما باسکټبال ني سټوارټ او نوو ملګرو سره د اشنه اسمان لاندې له د
پلار او مور هم له ښاغلي او مېرمن سټوارټ سره په خبرو بوخت شول. زه د پلاما 

دې روڼ پوستکي ته مې وکتل ، هلته مې د دې وېښته ولیدل، د خونې ته لاړم
ماښام بیا مو سره یو ځای د غرمې ډوډۍ وخوړه.  او د دې ګاڼو ته حیرانه شوم.

چې د سټوارټ له کورنۍ سره مو خدای پاماني وکړه. په تیاره کې پلي  شوی و
موټر درولی و. کرېګ دومره لوبې  مې کې چې پلارهغه ځای ته لاړو، کوم ځای 

شوې وم او  ستړېاو خولې پرې راتلې. زه هم  چې سېک یې وتلی و کړې وې
 خپل کور ته ورسېږم.  غوښتل مې چې هر څومره ژر چې کېږي

کړم. ما د ښارګوتي له  حیرانهکې یو څه و چې زه یې  په دې ښارګوټي
وی شاوخوا ځایونو سره مینه نه درلوده. د دې کار په دلیل هم نه پوهېدلم. د د

فکر کوم چې د هغوی کور ته  مور مې وویل اواکثره ګاونډیان سپین پوستي وو 
پورې څوک پر دې نه پوهېدل چې هغوی دې تور پوستي وي.  ورتګهزموږ تر 

تور پوست له امله د دې باعث شوي یو مور مې داسې انګېرل چې موږ د خپل 
چې هغوی هم تور پوستي دي. هغوی د خپلو  چې د هغوی ګاونډیان پوه شي

وخوا چاپېریال په یل. موږ هم د هغوی د کورونو د شاګاونډیانو په اړه څه ونه و
 اړه په څه نه پوهېدو. 

ه چې پلار مې د موټر خوا ته ورته نو کوم چا له کومۍ دا چې هغه شپه، کل
پردې شاته  چې څوک د ؟ نه پوهېږم. آیا کېدی شياو که نه څارلوکړکۍ څخه 

ځواب  ؟ نه پوهېږم او دې پوښتنو ته به هېڅکله هموو او موږ ته ځیر و  وولاړ و 
چې کله مې پلار خپل موټر ته ورنژدې شو، نو د  پیدا نه کړم. په یاد مې دي

. یو چا د هغه په ښکلي موټر په کلۍ، یا ودرېدځای پر ځای موټر په لیدلو سره 
چې دا کار  له شک پرته داسې ښکارېدلتلې وې. تیږه باندې ژورې کرښې ایس
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چې پلار مې ډېر زغم  . څنګه مې چې وړاندې هم وویلتوګه شوی و قصديپه 
شورماشور یې نه جوړاوه هر کوچنی او لوی مصیبت به چې پرې راغی،  درلود او

هر څه به چې پاخه ول په پټه  په کور کې هم همداسې و. او صبر یې کاوه.
یې د ناروغۍ په اړه ورته ویلي  چې ډاکټر یو څوک و. داسې خوله به یې خوړل

په دې اساس دا  په ارامه توګه خپل ژوند ته ادامه ورکوله. هم و، خو ده بیا هم
ی چې هغه خطاکاره کس اه. حتا که کومه لار و زغم وسات خپل مې مهال هم پلار

اسې هم د یې پیدا کړي او د دې کار په ځای یې د کور دروازه ورماته کړي، بیا
هی، عجیبه »کار نه کولو. یوازې د موټر له دروازې پرانیستلو وړاندې وویل: 

او خپل ښار  وموږ هم همغه شپه له خبرو پرته په موټر کې سپاره شو «. بدې طالع
پلار له همدې موټر سره خپل کار ته لاړ. مګر  مېته راغلو. د هغې شپې سهار ته 

رکشاپ ته بوت او هغه کړښې یې همدا چې فرصت یې پیدا کړ، نو موټر یې و 
 جوړې کړې چې په موټر کې ایستل شوې وې. 
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کرېګ ډېر زغم درلود او تل به خندنی و خو د ژوند په یوه پړاو  رزما ورو 
چې کله او ولې په  په سمه توګه په دې نه پوهېږمکې یې اندېښنې پیل کړې. زه 

ډېریو کسانو  چې زموږ په سیمه کې هغه څوک و . دیداسې حالت اخته شو
پېژانده او زیاترو کسانو سره یې سلام او کلام درلود. کله ناکله به داسې کسانو هم 

ګټه اخیسته او له هر  ورته سلام کاوه چې ده به نه پېژندل او ده به هم له موکې
 ګډوډ په کور کې په ژور خپګان اخته و او اوس خو چا سره به یې خبرې کولې،

چې په  داسې ښکاريچې  درلود. تل به یې داسې انګېرلي حالت یې عصب
راځي. په خوب او خیال او کابوس اخته شوی و او فکر یې کولو  موږه کومه بلا

 شي. یو ورځ یې دې ته اندېښنه وه چې هره شېبه کېدی شي، فاجعه رامنځته
وې او ي تړلې به یې سترګې په کور کې په سترګپټچې ړندېږي. په همدې خاطر 

ه مهال او پخلنځي کې یې د شیانو په لمسولو سره خپله لاره پیدا کوله. بل سالون
( ژبې یي ڼو د ژبې )اشارهچې کڼېږي. له دې امله یې د ک ته اندېښنه وهیې دې 

وکولای شي، له نورو  لارېپه زده کولو پیل وکړ چې که داسې شي، نو له دې 
چې د بدن یو غړی یې  اندېښنه وه تهسره اړیکه ټینګه کړي. بل مهال یې دې 

کېدی شي پرې شي. په دې خاطر به یې خپل ښی لاس تل په شا تړلی و او په 
به یې هم په همدې لاس ترسره  هنور کارونچپ لاس به یې خواړه خوړل او 

 کول. 
ډار د اور بلېدنې په اړه و. په شیکاګو کې د  زیاتد هغه ډېر  په هر حال
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ناکله په لاسي کورونو سوزېدل یوه طبیعي پېښه وه، ځکه د کور خاوندانو کله 
چې کورونه یې اور واخلي او له خاورو سره خاورې شي څو له  توګه داسې کول

خساره واخلي. له بله پلوه د اور  رې وشي کولای چې د بیمې له ادارېدې لا
ې نشو کولای چې دا لګېدنې د خپرولو دستګاه ډېره ګرانه وه او کارګرې طبق

دستګاه واخلي. په همدې خاطر اکثره کورنیو ته د اور لګېدنې خطر معمولي او 
 رایج و. 

و چې کور یې وسوځېد او زموږ سیمې ته  څخه زما نیکه له هغې کسانو
ونه رسېد. مور راکډه شو. البته له نېکه مرغه هغه حادثه کې هېچا ته کوم زیان 

رلګېدنې په وخت کې نیکه خپل کور ته مخامخ ولاړ چې د او  کیسه کوله راتهمې 
چې زما د موسیقۍ  ادارې کارکوونکو ته یې نارې وهلېد  وژنېو او د اور 

د اورلګېدنې بله غمجنه پېښه زما د یوه ټولګیوال وه چې له البومونه وژغورئ. 
م اورلګېدنه رامنځته شوې موږ سره په پنځم ټولګي کې و. د دوی په کور کې ه

وال ټولګی دا ده پکې خپل ژوند بایللی و او هم یې ورور او خور. ،ې هموه چ
ونه یې  درلودل، یې وېښته ګڼ چنګچنګي چې مې د لسټر مک کولم په نامه و

ورځ کې دی، د ده خور بدمرغه او زموږ کور ته نژدې اوسېده. په هغه  لوړه وه
 . او مړه شول وسوځېدلاو ورور د دوی د خوب په کوټه کې 

 زیاترهلومړني مراسم ول چې ما پکې ګډون وکړ. د سیمې  خواخوږۍدا د 
په خونه کې ناست ول او ژړل یې. همغه وخت د  خواخوږۍماشومان د 

سندره د خپرېدلو په حال کې وه. لویان هماغسې هک  غمجنه جکسون فایو یوه
 ې لرګین تابوتونه. د خونې په یوه څنډه کې در وکې ناست و  ونوځای وپک خپل

واړو انځورونه چوکاټ شوي او په تابوتونو اېښودل شوي وو. مېرمن ید درې وو.
مک کولم او د هغې مېړه پر دې توانېدلي و چې د خپل کور له کړکۍ ځانونه 

انه غم د دوی ملاوې کړوپې کړې وې او په در  ېراوباسي او وژغورل شي. د
 کې یې د ټولې نړۍ غمونه ښکارېدل.  څېرو
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وځېدو او بیا وروسته راغورځېد. کله و ورځو پورې سڅد هغوی کور تر 
په ښوونځي کې نوره هم زیاته شوه.  لا ېګ دا پېښه ولیده، نو اندېښنه یېچې کر 

. دا چارې رازده کولې ېقابلې او ساتنې لار سره د م به یې موږ ته له اور لګېدنې
 تر هغېوو او راوښویېږو ه وخت کې ځانونه په ځمکه وغورځلګېدنې پ چې د اور

ي په کور کې چې دا ټک کرېګ ټینګار کاوه ځانونه یوه خوندي ځای ته ورسوو.
د مامور په قالب کې تمرینونه پیل کړل او زه یې په تمرین کړو. ده د اور وژنې 

کړم. موږ په تمرین کې زده کړل چې څنګه د وتلو  مرستیالهدې کار کې خپله 
مو  سره ل چې باید څه وکړي. په تدریجلار پیدا کړو او مور او پلار ته مو هم ووی

په  مو زده کړل چې وخت وپېژنو او ژر خپل ځان یو ځای ته ورسو چې پلار
نزو سره مخ نه شي او همدارنګه کې له ستو  او پلټلو پارک کې زموږ په پیدا کولو

ېګ سیالي وهي. له دې سره سره کله به چې کر چې زیاته پلې لاره و  اړ نه شي
 چې سم ځای ونیسو.  و او سیالۍ ته به ورتلوبه تیارېد درلوده، نو وخته

اوس مو نو زده کړي و چې تر کومې کچې کولای شو، تر هغې کچې خپل 
مو اور واخلي، نو څنګه چې که کور  ند کنترول کړو. تل مو تمرین کولوژو 

چې د کور له یوې کړکۍ بهر شو او د کور په مخ کې د بلوط په ونه  وکولای شو
یا هم د ګاونډي د کور پر بام راښکته شو. تل مو داسې انګېرل چې که په 
پخلنځي کې منقل اور واخلي، یا په ځمکه کې یوه برېښنایي وسیله د اور لګېدنې 

کې موږ څنکه  ونوباعث شي، یا برېښنا د اور لګېدنې باعث شي، نو په دې حالت
ېګ د اور لګېدنې په وخت کې ه هغې سره مقابله وکړو. ما او کر کولای شو چې ل

که و او د خطر په وخت خپلې مور ته اندېښنه نه درلوده، ځکه کوچنۍ او چالا
 چې کولای یې شول، پاڅېږي او دن کې ترشح کولکې یې لږ ادرالین په ب

ناتوانۍ په اړه وه. هغه له شک پرته . زموږ یوازینۍ اندېښنه د خپل پلار د وتښتي
 کولای چې له کړکۍ ټوپ کړي.  لنشو 

شو کولای، د ژغورنې ه مې دې ته پام شو چې د فیلمي لوبغاړو په شان ن ژر
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شي کولای ه ن مو پام شو چې پلار هم دې ته موهمدارنګه عملیات ترسره کړو. 
 چې په دې پوه شومبو نه مو وژغوري. چې موږ په غېږ کې ونیسي او د اور له لم

زما د پلار په  ېګ دی. ځکه هغهیوازینی کس چې داسې کار کولی شي، هغه کر 
هلک و او زیات وخت ته اړتیا وه چې د پلار کچې  تر دې دمه پرتله هډور و خو
په کورني تمرین کې ډېر بد حالتونه هم په  یېپه همدې خاطر  ته مې ورسېږي.

که پرېوزي او مه ځد یوې بورۍ په شان پپام کې نیول او پلار ته یې ویل چې 
 ی. چې د دوی په خاطر بې هوښه شو  داسې څرګنده کړي

د خدای په خاطر ما »اوه او ویل به یې: وځپلار به مې په ناراضایتۍ سر خ
 « به دا مسخره تمرینونه ترسره کوئ؟. تر کله پرېږدئ

له ستونزو او ده به تل هڅه کوله چې . پلار مې له ناتوانۍ سره روږدی نه و
ډېر ناروغه هم و، خو هېڅکله یې د دردونو له  .مشکلاتو سره کلکه مبارزه وکړي

لاسه زګېروي نه دي کړي. خپله دنده یې هم په ښه توګه ترسره کوله، دندې ته 
همېشنی  به په خپل وخت تلو او بیا به ترې راتلو او غیرحاضري یې هېڅ کوله نه.

امسا شي. اوس چې کمزوری شوی و، نو  نوو چې د نورو د لاس عادت یې دا و
هڅه یې کوله چې په خپلو عواطفو باندې خپله جسماني کمزوري جبران کړي 
او په خپل عقل د شاوخوا کسانو لارښوونه وکړي. څو کاله کېدل چې پلار مې د 

موکرات ګوند غړیتوب ترلاسه کړی و. که څه هم دا مسئولیت یې په زور منلی ید
ته  او بانډو کار سره یې مینه درلوده. د اونۍ په پای کې به کلوو، مګر له خپل 

کله به زه هم ورسره تلم. موټر به مو په یو ځای کې دراوه او د یو کور  و. کلهتل
ل به زموږ پر مخ دروازه یوې دروازې ته به ورتلو او هغه به مو ټکوله. ډېری مها

اوه، سلام فریزر، »و ویل به یې: او زاړه کارګر پرانیسته ا زړې کونډې او یا یو چاغ
 « هیله کوم کور ته راشئ.

د دوی په دې چلن به زه هېڅ نه خوشحالېدم. ځکه کله به چې د دوی 
اپَ به مو  په یوه چټل کوچ کېناستلو او سون کور ته لاړو، نو تر شپې پورې به
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ورو د وند به معمولاً د کثافاتو د راټولولو او یا په سړک کې د واڅښه. د کور خا
پاتېکېدلو په اړه زما پلار ته شکایت کاوه. هغه په ډېر زغم د هغوی خبرې 

موکرات ګوند د خلکو د یاورېدلې. په دې کار به یې دا روښانول چې مثلًا د
سیمو په اړه په فکر کې دی او په انتخاباتو کې غوره دا ده چې دوی ته رایه 

ژر  لیده کاتهړه نه کوله چې دا ورکړي. زما له بده بخته زما پلار هېڅکله دا بې
پایته ورسېږي. هغه به چې کله د کور د خاوند د لمسیانو انځورونه ولیدل، نو د 
هغوی په ستاینه به یې پیل وکړ. د کور د خاوند درد او غم ته یې غوږ نیوه او د 

کوله. لنډه دا چې کله به له  خواخوږيژوند د سختیو په خاطر یې له هغه سره 
او هغه ته به یې ډاډ  هو، نو ده به د کور زوړ خاوند په غېږ کې نیو کوره راوت

ورکاوه چې هر کار چې مې له لاسه کېږي، زه به یې ترسره کړم چې ستاسو 
 ستونزه هواره شي. 

مې په خپلو وړتیاوو باور درلود او په همدې خاطر یې نه غوښتل چې  پلار
د کور د اور لګېدنې په تمرین کې د یوه کمزوري او بې لاسو او بې پښو کس 
نقش کې ولوبېږي. مګر په دې پوهېده چې دا موضوع څومره زموږ لپاره مهمه 

به یې ځان  چې په ځمکه پرېوزه، نو په خنداده. کله به مو چې له ده وغوښتل 
سې کتل چې هغې په ځمکه غورځولو او په همغه حالت کې به یې زما مور ته دا

شومان له موږ سره څه کارونه کوي. زما مور هم په دې ته ووایي چې وګوره ما
ې او دې ته به په تمه نظر وه چې دا تمرینونه خندني وو. بیا به یې سترګې پټول

 او مور به د دوی په څنګ کې ېګ خپل عملیات پیل کړي. زهکېده چې کر 
ېګ څنګه هغه په سختۍ له ځمکې پورته درېدو او دې ته به مو کتل چې کر 

ېګ دې ځای ته ینو خواته یې وړلو. کله به چې کر کولو، بیا یې کشولو او د ز
 یې راورسېد، نو هڅه به یې کوله چې پلار له زینو راښکته او له شاتنۍ دروازې

څکله هغه ته دا اجازه نه ورکوله چې دا برخه تمثیل هې مې پلار به وباسي. مګر
کړي. په مسکا به یې ورته وویل چې تر دې ځایه بس دي. بیا پورته کېده او 
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کور اور  مودرېده. په هر حال دې تمرین موږ ته راښودل چې که کومه ورځ 
واخیست، نو د ژغورنې کار دومره هم ساده نه دی او همدارنګه کوم ضمانت هم 

چې موږ دې ژوندي پاتې شو. یوازې په دې خوښ وو چې لږ تر لږه د نه و 
 خپلې ژغورنې لپاره خو یوه برنامه لرو. 

په تدریج سره زه هم اجتماعي نجلۍ شوم. اوس مې نو زړه غوښتل چې له 
سره یه ورکوونکو خلکو سره زیاته مخامخ شم. له پلار سره تګ او د ګوند له را

خبرو اترو او اړیکو مخ وا نه  چې له نورو سره له کړملیدنو کتنو زه د دې جوګه 
د زامنو او د  ترورۍګانود ګانو، ماماګانو، ترورۍ، تروریانوړوم. همدارنګه د 

لورانو کورنو ته تګ او د ګاونډیانو له ماشومانو سره لوبې کولو او منډو وهلو او 
ره هم بهر کې د کباب له دودونو سره کېناستل د دې لامل شول چې زه نو 

 اجتماعي شم. 
مور مې په یوه نهه کسیزه کورنۍ کې ستره شوې وه او پلار مې د خپلې 

تل د نیکه په مې ټولو مشر و. د مور خپلوان به  تر کورنۍ په پینځو هلکانو کې
کور کې د کوڅې ها بل پلو ته راټولېدل، د هغه په لاس پاخه شوي خواړه به یې 

لوړې موسیقۍ ته به یې غوږ نیوه. نیکه به  او د جاز قطعې به یې کولې خوړل، 
لود او له هر څه نه زیاته اندېښنه ر ټول راټولول. هغې په بهر نړۍ چندان باور نه د

یې د خپلې کورنۍ د روغیتا او امنیت په اړه وه. خپله ټوله هڅه به یې کوله چې 
 بوخت وساتي.  خواړه راکړي او په خپل کور کې موموږ ته ښه 

یو سپی هم واخیست چې مهربانه و، خاورین رنګ یې درلود نیکه حتا ماته 
چې سپي کور ته راسره بوزم.  کړهه او رېکس مو بللو، خو مور د دې اجازه ران

ما به له سپي سره لوبې کولې، . یې دا اجازه راکړه چې نیکه کره یې ووینم یوازې
کله به نیکه زموږ له  ې چېلیدل به م مخ به مې د هغه په نرمو وېښتو موښلو او

څرنګه چې نیکه پر ما ځان  نو سپي به خپله لکۍ ورته خوځوله. خوا تېرېده،
. هغې ته یې خواړه ګران کړی و داسې یې په رېکس هم ځان ګران کړی و
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 نونه په واقعیت کې د دې لپاره وودا ټول چل نیکهورکول او پرې مهربانه و. د 
 یوازې پرېنږدو.  یېچې هېڅکله 

زما د پلار کورنۍ او خپلوانو د شیکاګو په جنوبي برخه کې ژوند کولو چې 
و لوڼې او ځینې نور پکې شاملېدل او ما هېڅکله زامن ا تروریانو، د تروریانې

ونشو کړای چې د هغوی اړیکه له ځان سره درک کړم. موږ به په ټوله سیمه کې 
به تل د ونو د شمېر له ګرزېدو چې وشو کولای هر یوه ته سر ورښکاره کړو. زه 

مخې په دې پوهېدم چې چېرې ځو. البته د بېوزلو په سیمه کې به زیاتره مهال 
ېده. هغه لیده، نو ډېر به خوشحال ترهو ونې نه وې. پلار به مې چې هر وخت کالی

و. پلار  نشهاو زیاتره مهال به  ګوړګوتيدرلودل، ډنګر و، وېښته یې  هډونهکوچني 
سره ډېره مینه درلوده چې له خپلو اتو اولادونو سره یې په  ترور دېلهر ېمې له و 

. د دوی کور د یوه ستر سړک په یوه کوچني او پخواني اپارتمان کې ژوند کولو
 . دا داسې ځای و چې د بقا قوانین پکې له نورو ځاینو ډېر جلا وو. څنګ کې و

لار کورنۍ موږ ټول د خپل پ ې وروستهیکشنبه له غرم هزیاتره وخت به هر 
شاوخوا لس  ه یېپه ګاردنر پارک کې و او زموږ له کور  کور یې چې ته ورتلو

پلار مې درې . هم مې پلرنی نیکه ژوندی و او هم پلرنۍ نیا دقیقې واټن درلود.
 ندې درلودې او یو ورور. خویندې یې اندرو، کارلټون او فرانچسکا نومېدېیخو

دوی ټول زموږ له پلاره یوه لسیزه . ورور یې کوچنی و. او ورور یې نامېني
بلکې د  ترهاو  تروروروسته زیږېدلي وو او موږ ته هېڅ داسې ښکارېدل نه له لکه 

هم دوی ته د پلار په شان و نه د ورور.  مې خویندو او ورور په شان راته وو. پلار
او د اړتیا په وخت کې به یې پیسې هم  کول ونهنصیحت ورته ځکه تل یې

به یې له ما  ناکله ورکولې. فرانچسکا یوه ښکلې او هوښیاره نجلۍ وه چې کله
ون څو څو ویشت کاله . اندرو او کارلېتغوښتل چې وېښته یې ورته ږمنځ کړم

چرمي چمپرونه  عمر درلود. په ځانونو یې ډېر لاس واهه. د سترو پایڅو پتلونونه،
وزونه به یې اغوستل چې غاړه هم پټوي. دوی به رنګا رنګ خبرې او هغه بل
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ما او  کولې، لکه د مالوک اېکس په اړه یا هم د اروا د ځواک د سندرې په اړه.
پارتمان شاتنۍ خونې ته تلو او ی ځینې توکي رااخیستل، بیا به د اکرېګ به د دو 

 هلته به مو پرې لوبې کولې. 
، تریو تندی یې درلود سپینږیری و فریزر رابینسون نومېده، مې رنی نیکهپل

ډېر خسته کن و. په څوکۍ به کېناسته، سګرېټ به یې څکول او کله به یې هم او 
ورځپاڼې لوستلې. د خبرونو په وخت کې به تلویزون ته کېناسته. که څه هم 

ړولو. زما د ن به ډېر نژدې و، خو ده به بیا هم د تلویزون غږ تر پایه لو یو تلویز
پلار اخلاق هغه ته هېڅ ورته نه و. نیکه تل ناراضه و. کله به یې چې د ورځپاڼو 

ه به شو او دا کار یې د تلویزون د خبرونو په وسځینې سرټکي ولوستل، نو په غ
وخت کې هم کاوه. کله به یې چې په کوڅه او سړکونو کې د سیمې ځوانان 

احته شو او ویل به یې چې دوی هسې ولیدل چې ګرزي راګرزي، نو ډېر به نار 
لاوان نومېده.  مې نیاې هر چېرې وړي. خوشي ګرزي او د تور پوستانو ابرو ی

خو نیکه به مې تل په که څه هم خندنۍ او مومنه وه او ښې خبرې یې کولې، 
دې ورپرچېده. نیا به د ورځې په یوه کتابپلورنځي کې مقدس کتاب انجیل 

وخت کې یې زما له نیکه سره وخت تېراوه او داسې  پلورلو، مګر د بېکارۍ په
معصومه او بې ژبې به وه چې زه حتا په همغه ماشومتوب کې هم د دې په دې 

نیکه ته به یې خواړه برابرول او هغه به چې کله سپکې او چلن نه پوهېدم. 
سپورې ورته ویلې دې به یې ځواب نه ورکاوه او هېڅکله به یې د ځان دفاع نه 

 زما لپاره د نیا دا معصومیت او بې ژبېتوب ډېر عجیبه و.  کوله.
زما د مور له وینا سره سم، په ټوله کورنۍ کې یوازې زه وم چې کله به مې 

. په ماشومتوب او نوي زلمیتوب نیکه شورماشور کاوه نو ما به یې ځواب ورکاوه
ي کوله او زما د غبرګون لامل دا و چې نیکه به بدخلقکې مې هم دا کار کاولو. 

به چې  هغهنیا به مې ځواب نه وراکاوه چې دې کار زه ډېره په غوسه کولم. 
بدخلقي کوله، نو ټول یې پر وړاندې غلي ول. خو له دې ټولو سره سره نیکه پر 
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ځکه د ده دا اخلاق ماته هم په پوهېدم.  دې ضدونو زهما ډېر ګران و. د هغه په 
ما یوازې دا هیله درلوده چې دا ضدونه مې لږ څه  پاتې شوي و. کې میراث

م چې ما به یې کله هم وه او مهرباني ه . البته د نیکه په وجود کې نرميراکم شي
. کله به چې په ځمکه د هغه د راحتې څوکۍ تر څنګ کې لیدلېکله نښې پ

ښه  کېناستم، نو په نرمۍ به یې زما پر سر لاس تېراوه. هر کله به چې زما پلار یوه
خبره وکړه او یا به موږ ماشومانو کومه عالمانه خبره وویله، نو دی به مسک شو. 

خویۍ باعث شول او بیا به یې شورماشور د ږ وروسته به بیا یو څه د ده د تنمګر ل
مې هغه ته ویل چې دومره چیغې مه وهه او په نیا باندې به  ناکله . کلهجوړ کړ

 تل چې نیکه جانه ولې دومره غوسه یې؟ یا به مې ترې پوښ دومره مه غورېږه.
د دې پوښتنې ځواب هم پېچلی و او هم ساده. نیکه زما پوښتنه نه 
راځوابوله. یوازې به یې تندی تریو شو او اوږې به یې پورته واچولې. بیا به یې 

کله به چې خپل کور ته راوګرزېدو، مور او  مجله راواخیسته او لوستله به یې. مګر
 څه کوله چې چې زما پوښتنو ته ځواب ووایي. پلار به مې ه

 هپه یو  ښارجنوبي کارولینا د جورج ټاون  ې دهغوی ماته ویل چې نیکه د
کې پبندر کې لوی شوی و. دې ځای کې کروندې وې او یو مهال زیاتو غلامانو 

یې خپل خاوندان  به بوټي یې کرل او له دې لارې نیل د کار کولو. وریژې او
د یوه  ،د دوو غلامانو لمسی شوی و، م کال کې پیدا۱۶۱۲په  نول. نیکهشتمَ 
هوښیار ګړي زوی او د یوې لس کسییزې کورنۍ یو اولاد شمېرل کېده. ژرندَ 

هلک و. په همدې خاطر یې پروفیسور بللو. هغه په همغه ماشومتوب کې هیله 
پوستی او د  درلوده چې یوه ورځ پوهنتون ته لاړ شي. مګر نه یوازې یو تور

سن ته ورسېد، نړیوال اقتصاد پر  بېوزلې کورنۍ غړی و، بلکې کله چې قانوني
و یپای ته ورساوه، نو د لرګ ښوونځیځوړه شو. په همدې خاطر کله چې نیکه 

پرې کولو په یوه فابریکه کې پر کار بوخت شوی و. په دې پوهېده، که په 
ه ونه مومي. هماغې جورج ټاون ښار کې پاتې شي، نو د پرمختګ هېڅ فرصت ب
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پوستانو په شان  ، دی هم د نورو تورهو پرېکولو فابریکه وتړل شو یکله چې د لرګ
ډوالو د سترې چې د ک لاړ او له هغې ډلې سره یو ځای شوشمالي شیکاګو ته 

شپږ میلیونه تور پوستان شامل و چې د پنځوسو  دې ډله کې ډلې په نامه یادېده.
په خاطر شمالي ښارونو ته لېږدېدلي وو او کلونو په اوږدو کې د نژادي تبعیض 

  هلته یې هڅه کوله چې مناسبې دندې پیدا کړي.
مهال امریکا د فرصتونو د هېواد په نامه مشهوره وه. پر دې اساس نیکه  هغه

لومړی ښه دنده پیدا کړې وای او  م کال کې شیکاګو ته ورسېد. ده باید۱۶۱۴په 
 هغه مهال دنده موندل داسې نه و. ځکه خو واقعیتته تللی وای.  بیا پوهنتون

د تور پوستو کډوالو په پرتله زیات  و او د فابریکو رییسانو کار ستونزمنډېر 
. په همدې خاطر منل یې ډوالو ته ورکاوه اولومړیتوب د اروپا سپین پوستو ک

نیکه د هر کار پر کولو راضي کېږي او یو مهال هم په خدمت کولو تېروي. په 
شوې او پوهنتون ته د تللو فکر  ده هیلې کوچنۍ او لاپسې کوچنۍه د دې توګ

مګر ډېر ژر ورته یو خنډ پیدا  بیا یې پتېیلې وه چې برقي شي، یې له سره بهر کړ.
ښ، ترکاڼ، نلدوان یا په ی و. هغه وخت به چې چا غوښتل چې برقي، پشو 

اتحادیې  د شیکاګو کې د یوې سترې ادارې کارکوونکی شي، نو باید د کارګرۍ
پوستانو داسې  . مګر په معموله توګه توردرلودلای واییې د غړیتوب کارت 

 کارتونه نه درلودل او هغوی ته نه ورکول کېدل هم. 
پوستو برخلیک بدل  یض د دې باعث شو چې امریکا کې د ډېرو تورعدا تب

اڼ په نامه حق نه درلود چې په فرصتونه یې محدود شي. نیکه د ترک او شغلي
سترو ساختماني شرکتونو کې کار وکړي. ځکه د هېڅ یوې صنفي اتحادیې 

مېړه نلدوان و او په همدې خاطر یې  ترورۍغړیتوب یې نه درلود. د روبي 
ټ ماما هم پر دې نه وو او جیوالیتوب یې کاوه. پې خپل کار پرېښودلی و

هغه له لېسنس پرته د بس ته ورشي.  توانېدلی چې د ټکسي چلوونکو اتحادیې
په ناامنه سیمو  ډرېور و او هغه مسافران یې وړل راوړل چې د لوېدیزې برخې
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 به د ښار هغې برخو ته نه ورتللې.  یکسۍمعمولي ټ کې یې ژوند کولو او
او  باثباته او دایمي کار یې نه شو پیدا کولای دا بااستعداد کسان و چې

ې توان یې نه و چې کور واخلي، خپل ماشومان پایله یې دا شوه چې د د
ښوونځیو ته واستوي، یا هم تقاعد شي. حتماً چې دا د دوی لپاره له خواشینۍ 

کارونو بوخت شي چې  ډک حالت و چې داسې محرومیت وګالي او په داسې
او همهاله هغه سپین پوستي وویني چې له دوی مخکې کېږي او  ویې نه و  وړ

ییسان شي. دې موضوع په دوی کې د کرکې او بې یوه ورځ به د دوی ر
 اعتمادۍ زړي وکرل. 

څرګنده کړې نه ژوند ده ته دومره هم بده څېره ور مګر د نیکه په برخه کې، 
ی و، زما نیا یې لیدلې وه او لوه. هغه چې کله د ښار د جنوبي برخې کلیسا ته تل

کار له لارې یو  بیا پر دې توانېدلی و چې د فدرال دولت د کارموندنې شرکت
له بې مهارته هغې اقتصادي ځوړتیا په وخت کې  پیدا کړي. دې شرکت به د

رانو ګټه اخیسته او په ودانیزو پروژو کې به یې پر کار ګمارل. له هغې کارګ
رسان په توګه یې کار  دېرش کاله د پوست مامور و او د پوسته کابو وروسته نیکه

وکړ. کله چې تقاعد شو، د تقاعد حقوقو یې دا اجازه ورکوله چې په هوسا 
 . ر سر وروپړچېږيڅوکۍ کېني او تل د دې او هغه پ

ند شوی و چې ټول د ده په شان اولادونو خاو نځو بلاخره نیکه د پ
ېني نومېده چې لوړې زده کړې یې وکړې او د ویم زوی یې ناموو. د انهوښیار 

درې یې لوڼې وې چې یوه یې  هاروارډ پوهنتون د حقوقو له څانګې فارغ شو.
اندرو نومېده چې د اورپټلۍ کارکوونکې شوه. بله لور یې کارلټون نومېده چې 

د هنري مدیرې په توګه  یې څه مهالانجینره شوه او بله یې هم فرانچسکو چې 
یغاتي شرکت کې کار وکړ او بیا په یوه ښوونځي کې ښوونکې شوه. مګر په یوه تبل

راوړنو ادامه  راوړنې د خپلو لاسته نیکه نشو کولای چې د خپلو اولادونو لاسته
ه ر همدارنګه کله به چې موږ هره یکشنبه ګاردنز پارک ته تلو او د دوی ک وګڼي.
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پلې ځپل شوې هیلې نه خ به مو ماښامی کاوه نو په ښه توګه مې لیدل چې نیکه
 هېروي او تل پکې سوچونه وهي. 

چې بې ځوابه  وم چې دا یوازې زما پوښتنې نه ديډېر ژر پر دې پوه ش
. دي، بلکې نور هم له ځانه سره داسې پوښتنې لري چې نه یې شي ځوابولی

ماته هم ډېرې پوښتنې پیدا شوې، خو په دې نه یم توانېدلې چې ځواب یې 
داسې یوه پوښتنه یوې نجلۍ هم رانه کړې وه چې ځواب یې راسره نه و. . کړم

مې  خپلوانهد هغې نوم مې اوس نه دی په یاد. خو دومره مې یاد دي چې لرې 
لویدیزې خواته و، کله به  وه چې کور یې زموږ د سیمې ترورزما د پلار یوه  وه.

په انګړ  ږ کره راتلل اود هغې اولادونه به هم له مو تلم، نوور چې زه د دوی کره 
لنځي کې په قهوه کې به یې له موږ سره لوبې کولې. کله به چې لویان په پخ

ېګ به د هغوی له اولادونو شول، ما او کر رو او خنداوو بوخت څکلو او خبرو ات
ېګ تري تم شو او یو کوښه ځای ته کولې. په داسې حالتونو کې به کر  سره لوبې

 لوبه وکړي. کټبال باسبه لاړ چې له ځان سره 
ناسته وم او د پلرنیو لس کلنه وم د کور په زینو کې  کابویو دوبی چې 

د لکۍ په څېر  خپلوانو له نجونو سره مې خبرې کولې. موږ ټولو خپل وېښته
شرانو چې د ښوونځي، م لنډ پتلونونه مو اغوستي وو او کېدی شي ،اوبدلي وو

خبرې کولې. دې وخت کې زما د  مو ارونو په اړهوروڼو یا حتا د مېږیانو د غ
ت کوې ته څنګه د دې جرأ »یې راپرچ وهل:  لمسۍ رابرګه شوه او پر ما خپلوانې

 « چې د سپین پوستو نجونو په شان خبرې وکړې؟
نېشداره پوښتنه وه چې یا یې زما د سپکاوي لپاره وکړه یا دا چې  هډېر 

لوان و، مګر داسې غوښتل یې چې زما ځواب واوري. سمه ده چې موږ سره خپ
ډېره څخه ښکارېدل چې جهانونه مو بېلابېل دي. د دې له دې ډول پوښتنې 

کې وویل: ما د دې په ځواب له همدې امله خواشینې شوم او زړه یې راوواهه. 
  .ه پر دې پوهېدم چې ریښتیا وایيمګر له ځانه سر   «زه هغسې خبرې نه کوم»
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. کولې نو دوی ته به بل شان ښکارېدېپلوانو سره خبرې ما به چې کله له خ
چې  رازده کړي وو مو ېګ هم همداسې و. واقعیت دا و چې مور او پلارکر 

د لغاتو یو قاموس پېرلی و  کلمې تل په سمه توګه بیان کړو. هغوی زموږ لپاره
پارتمان د دهلییز په کتابتون کې به مو کېښوده. موږ به هر وخت له چې د ا

ځینو کلماتو او موضوعاتو په اړه پوښتنې کولې. هغوی به خپلو والدینو څخه د 
موږ په کتابونو پسې لېږلو چې ویې لولو. کله به چې په ماښامي کې د ډوډۍ 
لپاره د مېز شاته کېناستو، نیکه به زموږ ګرامري غلطۍ نیولې او ټینګار به یې کاوه 

اره و چې په چې کلمې په سمه توګه بیان کړو. البته دا زړسوی یوازې د دې لپ
هغوی زموږ په هوښ او استعداد ټینګار کولو او خپل ژوند کې پرمختګ وکړو. 

داسې خبرې وکړو. مګر زموږ له دې موضوع  ځانباوري یې زیاتوله چې زموږ
پوستانو داسې خبرې کولو ته په بده سترګه  سره دومره جوړه نه وه. ځکه تور

کبرجن بنیادمان یو چې د  کتل او داسې یې انګېرل چې موږ ځانښودونکي او
بارک اوباما هم داسې سړی دی چې  مې پوستۍ فرهنګ مو هېر کړی. مېړه تور

پوستی او د ځینو نورو په اند روڼ پوستی دی چې سپین  د ځینو په اند تور
پوستی شمېرل کېږي. کلونه وروسته چې موږ سره واده وکړ، نو زموږ واده ته هم 

پوستان راغلي وو او هم سپین پوستان، دوی حیران وو چې بارک بلاخره پر  تور
کوم نژاد پورې اړه لري. وروسته امریکایانو هم له بارک څخه دا ډول پوښتنې 

آیا تاسو همغه څه یاستئ څنګه چې ښکارئ؟ آیا کولای شو چې پر تاسو »وکړې: 
 « اعتماد وکړو؟

ې ونه کړې. که رښتیا سره خبر  له هغه ورځې راهیسې مې نور له خپلوانې
ند او تریخ لحن څخه خوابدې شوې وم. زړه مې غواړئ، نو د دې له داسې تُ 

چې  په سترګه وګوري پوستې نجلۍ غوښتل چې هغه راته یوازې د یوې تور
تګړه ده، هوښیاره ده، ځانښودنه نه کوي او غواړي هغه څه واوسي څه شی چې 

د مشرانو د خبرو اترو او خنداوو غږونه  حال کې مې له پخلنځي څخه ده. هغه
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اورېدل. همداسې مې خپل ورور لیده چې د سړک په یوې څنډه کې په لوبو 
فکر وکړ چې ګواکې دوی خپل ځای په ټولنه کې  مې بوخت و او له ځانه سره

اوس چې د هغه وخت په اړه فکر کوم نو انګېرم چې موندلی دی، مګر ما نه. 
زه څوک یم او  و اوس هم له دې پوښتنې سره مخ کېږم چېګنګسه او ناتوانه وم ن

غواړم چېرته لاړه شم؟ همدارنګه دې ته مې پام کېږي چې اوس مې هم یوه 
 غږ، خپل لیدلوری او خپل هویت پیدا کړم.  اوږده لار په مخکې ده چې خپل
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په ښوونځي کې هره ورځ شاوخوا یو ساعت وخت د غرمې د ډوډۍ خوړلو 
لپاره راکول کېده. زموږ کور هم ښوونځي ته نژدې و، مور مې هم کار ته نه تله 

 ېاو په کور کې وه. په همدې خاطر ما له دې موکې ګټه اخیسته، څو ټولګیوال
سره کړې او کور ته به مې راسره بوتلې. دوی به مې بیا په  له ځان به مې

راکړل، ساندویچ به مو ، مور به مې ساندویچ پخلنځي کې له ځانه سره کېنولې
زموږ » خوړل او له یوې او بلې سره به مو خبرې کولې او په تلویزیون کې به مو

سریال لیده. ما خپل دا عادت، یعنې د صمیمي دوستانو پالل او  «ټول ماشومان
. په پخلنځي کې به مې له ې اترې کول د ژوند تر پایه وساتلوله هغوی سره خبر 

په همغه  ي کې بهپه اړه خبرې کولې چې په ښوونځ پېښو د هغو دوستانو سره
ونو څخه به مې شکایت کاوه تمرین کوونکوستړي  ورځ پېښې شوې وې. له هغو

وو. ټول د برخه کې به له یو بل سره همفکره به راکول او په دې  چې ښوونکې
ډلې په اړه مو هېڅ کوم ځانګړی حس  وزموندزاو د ا ووال و  ډلې مینه 5جکسون 
نه درلود. هغه مهال د واټرګېټ پېښه نوې رامنځته شوې وه، خو موږ یې  او درک

په اړه په څه نه پوهېدو. موږ په دې اند و چې څو زاړه او بوډا انسانان سره په 
ې کوي. واشنګټن زموږ واشنیګټن کې راټول شوي او د میکروفون شاته خبر 

ېر سپین پوستي رې ښار و چې ډېرې سپینې ودانې یې درلودې او ډلپاره یو ل
 پکې راټول شوي وو.  انسانان

مور به مې ډېره خوشحالېده چې موږ ته خواړه راکړي، ځکه په دې توګه 
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دې کولای شول چې زموږ د خبرو له لارې بهر نړۍ ته یوه کوچنۍ کړکۍ 
پرانیزي. کله به چې موږ ډوډۍ خوړله او له یوې خوا او بلې خوا به غږېدلو، نو 

ته به یې غوږ نیوه. البته ته نژدې په کار بوختېده او زموږ خبرو  دا به معمولاً موږ
داسې یې نه څرګندول چې زموږ خبرې نه اوري. په هر حال، زموږ څلور 

متري فضا کې هېڅکله نشو کولای چې  پنځه اتیاکسیزې کورنۍ په هغه شاوخوا 
کېده. دا احتۍ سبب له یو بله څه پټ کړي. دا موضوع کله کله د اذیت او نار 

. کله به یې چې په تلیفون کې له و نو ته وراوښتیو ېګ پام نوی نجمهال، نو د کر 
ړ او د تړلو ه حمام ته یو دوی سره خبرې کولې، نو تلیفون به یې له  لین سر 

 دروازو شاته به یې له هغوی سره خبرې کولې. هغه مهال ملفون جوړ شوی نه و. 
ښوونځی شمېرل  طبقېد منځنۍ  د شیکاګو په ښوونځیو کې زموږ ښوونځی

م کال په لسیزه کې زموږ په سیمه کې نژادي تبعیض، بېوزلۍ او ۱۶۲۴کېده. د 
اقتصادي ستونزو خپلې ودې ته ادامه ورکوله، یعنې ورځ په ورځ تور پوستي زده 
کوونکي زیاتېدل او د کورنیو بېوزلي هم مخ په زیاتېدو وه. یوه ورځ د ښوونځي 

ماشومان باید ښوونځي ته په بس کې راشي، خو د و چې چارواکو تصمیم ونی
چې ښه دا ده چې  طرحې سره مخالفت وکړ او ویې ویل ماشومانو کورنیو له دې

دا لګښت د ښوونځي د وضعې په ښه کېدو ولګول شي. په ماشومتوب کې زه په 
وایي، یا دا څه اهمیت  دې نه پوهېدم چې د ښوونځي د امکاناتو ښه والی څه ته

ین پوستي زده کوونکي په ښوونځي کې وي او یا نه وي؟ برین ماور چې سپ لري
ښوونځي د ماشومانو لپاره وړکتون درلود او تر اتم ټولګي پورې یې ماشومان 
روزل. کله چې ما په ښوونځي کې څو کاله تېر کړل، نو د برېښنا ټولې بټنې او 

چې کومو دېوالونو ټولې تورې دړې راته ښې معلومې وې او په دې هم پوهېدم 
کې چاکونه دي او کومې لارې خرابې دي. همدارنګه له ټولو ښوونکو او اکثرو 

 ن ماور زما دویم کور شوی و. زده کوونکو سره مې هم پېژندګلوي درلوده. بری
 په شیکاګو کې یوه اونیزه ورځپاڼه وه چې دیفندر نومېده او ډېر تور
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ي ته تلم، نو دې ورځپاڼې زموږ د وال و. کله چې اووم ټولګ مینهیې پوستي 
چې دا  ورځپاڼه کې راغلي ووه او تېزه مقاله چاپ کړه. ندښوونځي پر ضد یوه تُ 

 و، خو اوس ډېر بد حالت لري او د ښوونځی یو وخت ډېر ښه دولتي ښوونځی
افرادو ذهنیت پرې واکمني کوي. زموږ د ښوونځي مدیر  نېستمنوبېوزلو او 

دې خبریال ته د یوې مقالې له لارې  یې له ځنډ پرته نومېده چې ډاکټر لاویزو
ځواب ورکړ. هغه په خپله مقاله کې له زده کوونکو، د ښوونځي له چارواکو او له 

 او ال ټولې خبرې یې توهین آمېزهمیندو او پلرونو دفاع وکړه او د هغه خبری
تې غ وبللې چې یوازې د زده کوونکو د ناهیلۍ او له ښوونځي څخه د تېښدرو 

 . اره لیکل شوې وېلپ
وېښته یې درلودل،  ګوړګوتي ،ډ، لنډی او خندنی سړی وډاکتر لاویزو پڼ

خو کنجی و او پکه ککرۍ یې درلوده چې جړ وېښته یې دواړو خواوو ته پراته 
هلته کېناسته. کومه  به . د انګړ په یوه ګوښه کې یو دفتر و چې زیاتره وختوو

دل چې د هم څرګندې یې وهېده او له مقالېچې لیکلې وه، دی هم پ یې مقاله
کوي او په ښه توګه پوهېده چې د ماتې احساس  ماتې له احساس سره مخالفت

زموږ د سیمې په فضا کې هره ورځ مخ په پراخېدو دی. دا حس هغو میندو او 
پلرونو درلود چې چندان شتمني یې نه درلوده او هغو ماشومانو درلود چې 

د کې به هېڅکله پرمختګ ونه کړي او هغو کورنیو هم انګېرل یې چې په ژون
له دې درلود چې د خپلو ګاونډیانو پرمختګونه به یې لیدل او لیدل به یې چې 

ښوونځیو کې  ځل بلسیمې څخه ښار ته کډه کوي او خپل ماشومان په 
شاملوي. د ملکي معاملاتو کارکوونکي هم زموږ په سیمه کې ګرزېدل راګرزېدل 
او د کورونو بدمرغو خاوندانو ته یې ویل چې د خپلو کورنو په پلورلو کې بېړه 

شوې ده. دوی له  بېوزلهوکړي او دا سیمه پرېږدي. هغوی ویل چې سیمه نور 
خیسته چې کولای یې شول یو انبار دې خبرې څخه د یوې پلتې په توګه ګټه ا

وسوزوي. دوی له دې لارې خلک وېرول. مګر زما مور په دې خبرو کې هېڅ 
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ری هم نه واهه. شاوخوا لس کاله کېدل چې د شیکاګو په جنوبي ساحل کې یې 
ژوند کړی و او کولای یې شول چې څلوېښت کاله نور هم هلته ژوند وکړي. هغه 

ارکوونکو له دې خبرو نه وېرېده او له هر ډول د معاملاتو د لارښوونې د ک
خیالبافۍ سره مخالفه وه. واقع بینه وه او په راحتۍ یې کولای شول چې زموږ 

 کورنی ژوند په خپل کنټرول کې راولي. 
برین ماور ښوونځي کې زما مور د کورنیو او ښوونکو د انجمن یوه ډېره 

د ټولګیو لپاره یې پرې نوي فعاله غړې وه. پیسې یې راټولولې او د ښوونځي 
وسایل او تجهیزات اخیستل. د ښوونکو د پېژنګلوۍ او ستاینې لپاره یې د ماښام 
مېلمستیاوې جوړولې او دا هڅه یې هم پیل کړې وه چې د هوښیارو زده 
کوونکو لپاره ځانګړي ټولګي رامنځته کړي. د دې ټولګیو د رامنځته کېدو 

ډاکټر لاویزو و. هغه د دوکتورا د سند د  وړاندیز د ښوونځي د مدیر یعنې د
ترلاسه کولو لپاره شپني پوهنځي ته تللی و او هلته له داسې لارې سره اشنا شوی 

بلکې د درسونو د نه،  د سن په اساس یې و چې غوره او هوښیار زده کوونکي
ایۍ په اساس په یوه ټولګي کې راغونډول او په دې توګه به د دوی درک او توان

 زې چارې په ډېره چټکه توګه ترسره کېدلې. ښوونی
د بحث وړ وه. منصفانه هم نه ښکارېده او یو امتیاز شمېرل کېده  دا نظریه

افرادو ته ورکول کېده. دا نظریه په تدریج سره په  بااستعدادهچې هوښیارو او 
هېواد کې مطرح شوه. ما هم د خپلې زده کړې په درېیو ورستیو کلونو کې ټول 

د هښیارانو په دې ټول ټولګي کې ګډون درلود. له بېلابېلو ټولګیو څخه شل زده 
کوونکي وټاکل شول چې زه هم پکې وم. موږ به له نورو ټولګیو ګوښي په بل 

کو سره به یوازې د ټولګي کې کېناستو او درس به مو ویلو. له نورو زده کوون
ښوونځي په ځینو بېلابېلو برنامو کې یوځای کېدلو، لکه د غرمۍ د ډوډۍ زنګ، 
د تفریح زنګ، د موسیقي ټولګي او د ورزش په لوبو کې. زموږ لپاره به یې 
ځانګړې برنامه جوړوله. لکه هره اونۍ به د سیمې یوه پوهنتون ته تلو یا به مو د 
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و کې ګډون کاوه یا به مو د بیولوژۍ په لیکوالۍ د زده کړې په ټولګی
. همدارنګه په ټولګي کې به مو په خپلواکه ان تشریح کوللابراتوارونو کې موږک

توګه هم ځینې کارونه ترسره کول. خپله به مو ځانته موخه ټاکله او هر هغه 
 سرعت به چې موږ ته مناسب و، په همغې سرعت به مو زده کړې کولې. 

ارتېنز نومېده چې له ده وروسته بیا ښاغلی بنېټ زموږ ممو لومړی ښوونکی 
دواړه تور پوستي، مهربانه او د ښو اخلاقو څښتنان وو او د ښوونکی شو. دوی 

زده کوونکو خبرو ته به یې ډېر ښه غوږ نیوه. د ټولګیو له وضعیت څخه په بشپړه 
دې  توګه څرګندېده چې ښوونځی موږ ته ځانګړې پاملرنه لري او همدا کار د

لامل شوی و چې موږ هم په خپل کار کې لا زیاتې هڅې او کوښښونه وکړو. ډېر 
درلود. اوس نو په زده کوونکو کې د سیالۍ کولو روحیه زیاته شوې  مو ښه حس

زه په دې ټولګیو کې په ډېرې چټکۍ پرمخ روانه وم او همدا چې د تقسیم  وه.
سې خواته لاړو. ما به په پټه دې عملیه به مو زده کړه، نو ټول به د الجبر او هند

څنګه یم. له شک پرته د نورو زده  په پرتله خپلو ټولګیوالو دته پاملرنه کوله چې 
کوونکو په شان ما هم هیله لرله چې په ټولګي کې لومړۍ واوسم او په ټولو 

 وکړم او بریالۍ شم. سیالیو کې ګډون 
تېرېدل، نو کله به  په ښوونځي کې هر څه چې هغه مهال به په یاد مې دي

دا کار مې یوازې په غرمه کې نه کوولو چې کور ته راغلم، مور ته به مې ویل. 
ته راتلم، بلکې کله به چې له غرمې وروسته  چې له خپلو ټولګیوالو سره به کور

ته  خوا ېښوونځي رخصت شو، نو زه به په چټکۍ کور ته تلم، بکس به مې یو 
غوځارولو، وږې به وم، د لوږې له امله به مې په یخچال کې خواړه لټول او مور 
ته مې د ښوونځي د پېښو په اړه ژر ژر خبرې کولې. اوسمهال چې د هغو 
وختونو په اړه فکر کوم، نو وینم چې هغه مهال ماته دا مهم نه وو چې کله به کور 

ورو ماشومانو په شان په خپله نړۍ کې نه وم، مور به مې کوم کار کولو. زه هم د ن
کې ډوبه وم او هېڅکله به مې له مور څخه داسې پوښتنه نه کوله چې د دې په 
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اړه وي. نه پوهېږم چې د کار کولو په وخت کې یې څه احساسول او نه پوهېږم 
چې ولې یې د کور له کار پرته ځانته بل کوم کار غوره نه کړ. یوازې په دې 

ته راغلم او یخچال به مې راخلاص کړ، نو خواړه به پکې  کورپوهېږم چې کله به 
همدارنګه کله وو، دا خواړه نه یوازې زما لپاره بلکې زما د ټولګیوالو لپاره هم وو. 

دې  به له نورو وړاندې مې ، نو مورعلمي سفر برابراوهبه چې ښوونځي زموږ لپاره 
جامې به یې اغوستلې او بیا به یې لب سیرن وهل، شیکې  کار ته ورمخکې کېده.

د کوم پوهنتون یا کوم ژوبڼ په لیدلو  سپرېدله چې له موږ سره به په بس کې
  کې راسره ملګرتیا وکړي.

بودیجه درلوده. مور  میاشتنۍ د کور د لګښتونو لپاره محدوده او ثابته موږ
مې تل صرفه جویي کوله چې له امله به یې په دې بودیجه کې ستونزې نه 

د مثال په توګه، دې به خپل نوکان په خپله په رنګ ناخون کېدې. رامنځته 
، وېښته به یې خپله رنګول او دې موضوع یو ځل یو اضافه کار هم ورته رنګول

یوازې هغه وخت ورته  پیدا کړ، ځکه وېښته یې په شنه رنګ واوښتل. پلار به مې
د ډالۍ په  نوې جامې اخیستې چې د زېږېدو ورځ به یې وه او دا جامې به هم

خو له دې پرته یې هېڅکله نوې جامې نه اخیستې. زموږ له جرابو  توګه وې.
څخه به یې په ډېره حیرانوونکې توګه نانځکې جوړولې او زموږ د میزونو لپاره 

م نو زما همدارنګه تر هغې چې تر شپږم ټولګي پورې رسېدیې سرمېزۍ اوبدلې. 
 اکثره جامې به دې ګڼډلې. 

مېزونه او کوچونه به یې یو  د خونې ډیکورېشن هم بدلاوه او یېکله کله به 
خوا بل خوا وړل، د مېزونو سرمېزۍ به یې بدلولې او کوم انځورونه به چې په 

کله به چې هوا  دېوالونو راځوړند شوي وو نوي چوکاټونه به یې ورته راوړل.
و د کړکیو ګرمه شوه، خونې به یې پاکولې او جارو کولې، پردې به یې مینځلې ا

شیشې به یې پاکولې. کله به چې کړکۍ خلاصې شوې، نو له کړکیو څخه به زموږ 
تمان ته پسرلنۍ هوا راغله. بیا به لاندیني پوړ یعنې د روبي ر اوچني او مختصر اپک
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و یکړي. په ځانګړې توګه په دې ورستییې او تري کور ته تله چې پاک ترورۍ 
. د همغو ورځو د خاطراتو اغېز دی چې چې هغوی زاړه او ناتوانه شوي وو کې

کله د مینځونکو موادو بوی احساس کړم، نو په غیرارادي توګه د ژوند په اړه ښه 
 احساس ترلاسه کوم. 

یو کال یې مور نوښت لا پسې زیاتېده. د  مېس په رارسېدلو سره ېسمد کر
کاغذي کارتنونه ټول کړي وو، دا کارتنونه یې پرې کړل او مرکزګرمۍ یې پرې 
پوښ کړې. بیا یې دا کاغذونه د سرو خښتو په څېر رنګ کړل چې د یوه دېوال 

چې تر  هکړ  هجوړ  پایهبیا یې له هماغو کاغذونو یو مصنوعي په شان معلومېدل. 
لاندې یې شومینه  پایېد دې چته رسېده او د دود کش معنا یې درلوده. 

بخارۍ جوړه کړه او زما له هنرمن پلاره یې وغوښتل چې د اور شغلې وکاږي 
چې په شومیه کې یې کېږدي او شاته یې ګروپ ولګوي چې د اور په شان 

په معلومې شي او خلک دا ګومان وکړي چې په دې بخارۍ کې اور لمبې وهي. 
شوو. د نوي کال په شپه به یې د دې خاطر د یوې مجازي شومینې خاوندان 

 او هغه یې د سبد رااخیسته د پوزي یودې شپې له دود او دستور سره سم، 
باندې ډکاوه.  ساسچوپه سترو ټوټو، خوراکي صدفونو او بېلابېلو  (پنیر) پوڅې

 کور ته رابلله چې قطعې ورسره وکړي.  هم یې فرانچیسکا ترورزما 
تر ناوخته پورې به د بېلابېلو  غوښته اوو چې شپه به شوه پیزه به مو را

، سره ساسچونهخوراکونو په خوړولو بوخت و. مور مې په پرلپسې توګه موږ ته 
شوې میګو او بېلابېل کېکونه او بېسکېټونه راکول او کله به چې د شپې نیمایي ته 

 . یو کوچنی ګیلاس شمپاین څښلورسېدو، ټولو به 
پر دې پوهېږم چې په ډېره ښه توګه یې  مور مې یوه عالي مور وه. زه اوس

چې  لرل دوستانما داسې زموږ پالنه کوله چې په آسانۍ یې څوک نشي کولای. 
له میندو یې په ټولو کارونو کې دخالت کولو او د دوی هر څه ته به یې پام و. 

بل پلوه مې داسې ماشومان هم پېژندل چې والدین یې دومره په خپلو مسایلو 
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ېڅکله یې وخت نه پیدا کولو چې له خپلو ماشومانو سره بوخت ول چې ه
ژر قضاوت نه کولو او هېڅکله  یې واوسي. مګر زما مور تل تعادل ساتلو. هېڅکله

یې زموږ په مسایلو کې دخالت نه کولو. زموږ ساتنه یې هم کوله، خو موږ ته یې 
وخت به  هم اجازه راکوله چې خپله له خپلو ستونزو سره مخامخ شو. یوازې هغه

ډېر سخت او ستونزمن و او کله به  مو یې څه ناڅه زړه سوی کولو چې حالت به
پوهوي چې مو چې و نه ترلاسه کړه، موږ به یې ستایلو مو چې ستره لاسته راوړ 

 ورته مهمه ده.  مو بریا
دا کار یې په ډېره  چې موږ ته نصیحت وکړي، نو غوښتل کهدې به 

 چې کله کور ته راغلم او له ښوونکې. یوه ورځ کاوه بینانه توګه هوښیارانه او واقع
اړینه نه ده چې حتماً له خپلې »ویل: یې څخه مې شکایت وکړ، نو راته و

ښوونکې راضي او خوشحاله واوسې. دا ښوونکې د ریاضیاتو ډېر ښه درس ورکوي 
او ته هم دې پوهې ته اړتیا لرې. په دې اساس یوازې په هغه درس تمرکز وکړه 

 « کوي یې او د هغې نور چلنونه نالیدلي وانګېره.چې در 
له ما او له کرېګ سره یې ډېره مینه درلوده، خو دومره هم نه چې اسیران 
یې شو. همدارنګه موږ یې له اندازې زیات هم نه نازولو، بلکې زړه یې غوښتل 

زه »چې موږ په نړۍ کې د ژوند لپاره وروزي. تل یې په خوله دا خبره وه چې: 
هغې او « ان وروزم.پوه او هوښیار انسانلویوم نه، بلکې هڅه کوم چې ومان ماش

کرښې، پولې او محدویت پرته لارښوونه کوله. مثلاً کله  زما پلار موږ ته له سرې
د دې  کور ته په تګ راتګ کې مو محدودیتونه نه درلودل. ، نووچې زلمکي شو 

ه وخت کوم دی او بیا ب په ځای یې له موږه پوښتنه کوله چې کور ته د راتګ
ګ د اتم ټولګي له یوې نجلې سره ملګری یې زموږ ځواب منلو. یوه ورځ کرې

چې کور ته یې ورشي او په غیر مستقیمه  ی و او نجلۍ ده ته بلنه ورکړې وهشو 
توګه یې پوهولی و چې مور او پلار یې په کور کې نشته، نو دوی کولای شي 

نه پوهېده چې څه وکړي. له یوه پلوه یې هیله چې یوازې واوسي. ورور مې 
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 پوهېده چې د مور او پلار له نظره جلۍ کور ته لاړ شي او له بل پلوهچې د ن لرله
هغې نجلې سره  لهوویل چې غواړم  ته یې سم دی. بلاخره مورنادا کار  مې

وینم. مګر ورسره  په دروغو یې وویل چې په یوه عمومي پارک کې خووګورم. 
کړ او نه و تګ ته چمتو شو، وجدان یې ملامته چې جامې واغوستلې ا کله یې

او په تمه  هر څه په زغرده وویل پوهېده چې څه وکړي. لنډه دا چې مور ته یې
خو مور مې داسې ونه ه یې راوګرزوي. وروپرچېږي او له تګ و چې مور مې پرې

 ستا په اندچې  زویه! هغه څه وکړه»و ویې ویل:. هغې ځان ناګاره واچواوه اکړل
بیا پخلنځي ته لاړه او په لوښو مینځلو یې ځان بوخت کړ. مور مې پر  «سم دي.

به په پایله کې سم تصمیم ونیسي. هغې  ګد درلود او پوهېده چې کرېموږ اعتما
شک نه درلود چې موږ یې په معقولانه او منطقي فکر ستر کړي یو او پوهېده 

  چې موږ باید خپله سم تصمیم ونیسو.
نوره چې  څوارلس کلنۍ ته ورسېدم، نو فکر مې کاوهکله چې په هر حال، 

ې پیل میاشتنی عادت م .وېبالغه شوې یم، ځکه د بلوغ نښانې راکې څرګندې 
شوی و او یوه ورځ مې په ډېر هیجاني حالت کې خپلې کورنۍ ته وویل چې زه 

له دې . چې هر څه باید په زغرده ووایو ه. زموږ کورنۍ تګلاره داسې و داسې یم
اوس مې واقعي سینه بند  خوغو سینه بند اغوسته، وړاندې مې مصنوعي او د درو 

درلود او له دې پلوه ډېره هیجاني وم. د غرمنۍ لپاره به کور ته نه راتلم او د دې 
ټ په خونه کې خوړله ېنېپه ځای به مې له خپلو ملګرو سره ډوډۍ د ښاغلي ب

یز لوبغالي ته به نه  نور به نو کله چې یکشنبې شوه، سیمه ښوونځي کې وه. چې په
تلم، یا د نیکه جاز موسیقي به مې نه اورېده، بلکې په بایسکل به مې پښه واړوله او 
ختیز پلو ته به لاړم چې اپارتمانونه نه بلکې بنګلې یې درلودې. د ګور خویندو 

بي سړک کې  خویندو کور په اوګلېس ته به ورغلم چې بنګله یې درلوده. د دې
  موقعیت درلود.

. دایان زما نمونې وې نمونېخویندې زما صمیمی ملګرې وې او ماته  ګور
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ټولګیواله وه او پَم له ما نه یو ټولګۍ شاته. دواړه ښکلې وې. د دایان پوست 
. مګر دواړو یوه ځانګړې جاذبه درلوده چې زما لږ څه تور چکه وهروڼ و او پَم 

کوچنۍ خور جینا هم یو ځانګړی جذابیت  هپه اند فطري وه. حتا د هغوی ډېر 
برخمنه وه. د هغوی په کور کې زیات سړي نه  ېکورنۍ تر  ګوردرلود چې ټوله 

لیدل کېدل. واقعیت دا و چې د هغوی پلار له دوی سره نه اوسېده. هغوی به د 
په کور کې ډېر نه په اړه ډېرې کمې غږېدلې. د دوی مشر ورور هم  خپل پلار

 لیدل کېده. 
شادابه او جذابه مېرمن وه چې تل یې په کور کې  ګوراغلې د دوی مور 

کار کولو. د دې د سینګار مېز له عطرونو، د مخ له پوډرو او له بېلابېلو کریمونو 
، نو ماته دا سینګاري توکي څنګه چې زما مور داسې وسایل نه کارول ډک و.

درلوده چې  مې ځلانده خزانه. په دې خاطر ډېره هیلهیوه  لکهداسې ښکارېدل 
ما، پَم او دایان به تل د هلکانو په اړه خبرې کولې. د هغوی په کور کې واوسم. 

او بېلابېلې شونډې به مو سرې کولې  البته د هغو هلکانو چې زموږ به خوښېدل.
ه جامې به مو اغوستې چې پوه شو، کومې جامې زموږ بدن ښه او غوره ښکار 

کوي. هغه مهال مې تل د ځان په اړه فکر کولو. په خپله خونه کې به یوازې 
کېناستم او موسیقۍ ته به مې غوږ نیوه. په خپل خیال کې به مې له هغه هلک 
سره ګډا کوله چې زما به خوښېده. له کړکۍ به مې بهر ته کتل او هیله مې 

چې زما  تېر شي له کوڅې سپور یو داسې هلک درلوده چې په بایسکل باندې
او ما وګوري. په همدې خاطر له څو خویندو سره ملګرتیا زما لپاره  خوښېده

منه ډالۍ وه چې له هغوی سره یو ځای په بایسکل وګرزم او د هلکانو په تارزښ
 اړه ورسره وغږېږم. 

خو داسې ه رادننه شي، کورنۍ ت ګورهېڅ کوم هلک حق نه درلود چې 
ښکارېدل او د کور په مخ کې به یې  کېد کور شاوخوا هلکان هم و چې تل به 

په بایسکل تګ راتګ کاوه. دوی هیله درلوده چې دایان یا پَم له کوره راووزي 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 l 83 بدلون 
 

او دوی ته لاس پورته کړي. که څه هم زه نه پوهېدم چې دا چلنونه څه معنا 
ې لري، مګر داسې حالتونو ماته ډېر خوند راکاوه. په ډېر تعجب او حیرانتیا م

لیدل چې د ښوونځي د هلکانو اندامونه او څېرې څنګه نارینه شوي او غږونه یې 
، یا زما ټولګیوالې چې په چټکۍ یې وده کوله او داسې ښکارېدلې لکه درنېږي

او په جسپو اتلس کلنې چې پېغلې شوې وي. زما ټولګیوالو لنډې جامې اغوستې 
له بلې  لکهاسې ښکارېدلې د کې تګ راتګ کاوه او ې به یې په سیمهبلوزونو ک

ه نه و راغلي او دلته راغلې وي. البته په ځینو نورو کې چندان بدلون چېسیارې 
په خپلو پښو  په شان اسپووړو  د دې ته په تمه وې چې بالغې شي. خو بیا هم

نډې سرې کولې، بیا هم زموږ و او هر څومره به مو چې ش کلکې درېدلی نه شوو
 وې.  څېرې د ماشومانو په شان

زه پوره بالغه شوې نه وم چې د ځینو نورو نجونو په څېر مې د لویانو په 
ځان مې په  ښه ځانباوره وم او په سیمه کې به ډاډه ګرزېدم. .شان خبرې کولې

، مېفېر . یوازې به بس کې سپرېدمتاړهخپلې مور او خپل پلار پسې ډېر نه 
نڅا دې اکاډمۍ په نهه اویایم  اکادمي ته به تلم، هلته مې د نڅا ټولګی درلود. د

کله کله به مې د مور لپاره ځینې شیان اخیستل او کله  سړک کې موقعیت درلود.
مې  احساسولېرېدم، تل به مې مخامخ کتل او وو په مخ کې ت به چې د نارینه
پوهېدم چې زموږ د سیمې  همدارنګه پر دې هم ته ګوري. پڼډیوچې زما تیو او 

کوم سړکونه خطرناکه دي او د شپې باید هلته لاړه نه شم او په سړکونو کې یې 
 ونه ګرزم. 

ېګ د نوي زلمیتوب دوران ته وردننه شو، نو مور او پلار چې زه او کر  کله
د پخلنځي په مخ کې چې کومه برنډه وه،  مې موږ ته ځینې امتیازونه راکړل.

نوی ځوان شوی  ځکه اوس نو دې برنډه کې یې د کرېګ لپاره خونه جوړه کړه.
ېګ د خونو همدارنګه زما او د کر . ي کې هم په متوسطه دوره کې وځو او ښوون

تر منځ پخوانی دېوال یې هم لیرې کړ او هلته یې د ځانونو لپاره د خوب خونه 
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دې په ځای یې ماته د خپل خوب خونه راکړه. اوس نو ما او زما جوړه کړه. د 
یې وې. زما سرتختي  ورور بېلې بېلې نوې خونې درلودې چې معمولي اندازې

رل او له قالینې، له کټ او د ګروپونو له شېټ سره بي ګلونه یې لسپینه وه چې آ 
په چې  هځانګړې رنګي همغزي درلوده او د خوب هغو خونو ته ورته و  یې

ودانیزو مجلو کې به اعلانېدل. موږ ته یې یو یو تلیفون راکړ چې زما یو یې زما د 
ېګ هم تور رنګه. له دې لارې موږ کولای خونې د رنګ سره سم ابي و او د کر 

 شول چې له نورو سره شخصي خبرې وکړو. 
یو  ل په نامهېکه د تلیفون له لارې پیدا کړه. د رانما خپله لومړۍ عاطفي اړی

لک و. دې هلک زموږ په ښوونځي کې درسونه نه ویل بلکې په شیکاګو کې د ه
ټولګیوال هم و چې  په دې ډله کې زما یو یوې موسیقي ډلې سندرغاړی و.

په دې توګه موږ سره وپېژندل او هر ځل به چې ما ده ته ټلیفون  چیاکو نومېده.
ې زموږ د کور کولو نو په ځان کې به مې یو عجیب حس رامنځته کېده. څو وار 

مخې ته راغی او شاوخوا وګرزېدو. بیا یوه ورځ چې موږ په یوه سمنټي څوکۍ د 
ل ماته راټیټ شو ېیوه ګاونډي د کور مخې ته ګلونو او بوټو ته نژدې ناست و، ران

او زه یې ښکل کړم. دا لومړی ځل و چې یوه هلک ښکل کړم او په ځمکه او 
شوه. له هلکانو سره خبرې کول ماته ډېر اسمان کې هېڅ کومه پېښه رامنځته نه 

ېګ د ه خپلې مور او خپل پلار سره د کر نکې او جالب و. کله به چې زه لو بوختو 
باسکټبال لوبې کتلو ته تلو، نو کله کله به چې د باسکټبال ځینې لوبغاړي زموږ له 

له ډې ټولو مخې تېرېدل، ماته به یې راکتل، چې ما ډېر خوند ترې اخیست. 
 ېده چې زه د غټېدلو په حال کې یم. څرګند

ر به چې په تدریج سره زما نړۍ، زما د مور او پلار له نړۍ څخه بېلېده او نو 
، ما به په خوله نه راوړو. اوس نو چې کله به د باسکټبال هر فکر زما مغزو ته راتلو

و او کور ته به راتلو، نو و له سیالۍ وروسته په خپل بیوک موټر کې سپاره ش
شاتنۍ څوکۍ کې کېناستم او ډېرې خبرې به مې نه کولې. ځکه احساسات مې 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 l 85 بدلون 
 

دومره پاشلي او ګاواکه وو چې نه توانېدم نورو ته یې ووایم. زه د ماشومتوب او 
نوي زلمیتوب د احساساتو په پوله کې وم او انګېرل مې چې شاوخوا لویانو مې 

 ه دی. داسې بحران تجربه کړی ن
تشنابه به راووتم، نو کور به چې غاښونه بورس کړل او له  مې کومه شپه به

 به او پخلنځي څراغونه به مړه شوي وو او هر څوک سالونراته تیاره ښکارېده. د 
ېک د خونې د وره د درز له رڼا څخه خپله خصوصي فضا کې اوسېدل. د ګر  په

ه رڼا څخه به هم څرګندېدل پوهېدم چې درس لولي. د مور او پلار د خونې ل
او  ېتر ن ته ګوري او ما به د دوی خبرې او یچې په خپله خونه کې تلویز

خو په دې هېڅکلنه نه پوهېدم چې مور مې ولې تل په کور  خنداوې اورېدلې.
همدارنګه ما د دوی کورنیو اړیکو ته هم ډېر پام نه  کې ده او کار ته نه ځي.

والی د ستاینې وړ و. دا هغه  ي او یوځایکاوه. له یو بل سره د دوی همغږ
 واړو ژوند پرې ولاړ و.  حقیقت و چې زموږ څلور

هر کال چې کله پسرلی راشي او »ویل:  راتهکله ناکله  مې مور هغه مهال به
زه نه « د شیکاګو هوا ګرمه شي، زه په دې فکر کې شم چې له پلاره دې بېله شم.

ې هم نه جدي وه یا نه وه، همدارنګه پر د، نه یې ویل او کهپوهېږم چې رښتیا 
ا یوه اونۍ کې یو ساعت، یوه ورځ او ی غزومد بېلتون فکر د دې په  پوهېږم چې

دا خیال تل ورسره و او نه  . مګر داسې ښکارېدل چېګرزېده راګرزېده که ډېر
 دې فکر ښایي دې ته انرژي ورکوله چې ښه فکر وکړي.  ترې بېلېده. 

یو بریالی  کله کله حتا وینم چې نو خبرو ته فکر کوم،چې د هغې  اوسمهال
په دې اساس  .کېدی شي د مېړه او مېرمن لپاره ځوروونکی واوسي واده هم

څومره به ښه وي چې د مېړه او مېرمنې ترمنځ د واده تړون کله ناکله څو څو 
 البته په دې ډاډه یم چې مور ځله په خصوصي یا حتا څرګند ډول تمدید شي.

په اړه زما پلار ته څه نه ویل او فکر نه  ناراحتیواو  شکونوڅکله د خپلو هې مې
آیا د خپل ایډیال او ارماني ژوند په اړه دې له ده سره غږېدلې وي. کوم چې 
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هغې داسې انګېرل چې په یوه ګرمسېره ټاپو کې د یوه بل سړي مېرمن ده؟ یا 
یې داسې فکر کاوه چې متفاوته کور او د دوو ماشومانو په ځای یو ښکلی کاري 

دا پوښتنې مور له اتیا کلنۍ اوښتې او مې نه پوهېږم، البته اوس دفتر ولري؟ 
 وم اهمیت ولري. له به نور کې دا مسفکر نه کوم چترې کولای شم، خو 

سمان له ځانګړی حالت او ځانګړې هوا لري. آپه شیکاګو ښار کې ژمی 
. هوا ډېره سړه نه هېڅ بدلېږي رنګ یې او شي خړ چکیدرېیو میاشتو زیات 

له سهاره تر  له سیندنو څخه ساړه بادونه راالوزي چې سړی چیچي. کېږي او
تګ لارې او سړکونه ټول  واوره ورېږي او ټول ځایونه یخک وي. د پلي ماښامه

ټ وي. د ښاپېریانو په کیسو کې د راغلي حالت په شان د واروې دانې په واورو پ
په هوا کې ناڅي او یوې بلې خوا ته ځي او د موټرو مخکینۍ ښیښه په واورو 
پټېږي. سهار چې کله خلک خپلو کارونو ته ځي، نو د واورو پاکولو وسایل 

اکوي او هر چېرته د پاک کولو خش خش غږونه رااخلي، د خپلو موټرو ښیښې پ
اورېدل کېږي. ګاونډیان ټول پشمي او ډبلې جامې اغوندي او د باد او باران پر 
وړاندې خپل سر ټیټ نیسي. داسې چې نه پېژندل کېږي. د واورې پاکولو 
موټرونه کوڅو او سړکونو ته راځي او د خلکو او نقلیه وسایلو لپاره د تګ راتګ 

 وي. لارې پاک
سمان لږ بدلون راځي. نری شمال پیلېږي او ایوه ورځ هوا کې  بلاخره خو

او وایي چې ژمی د تللو په  احساسولای شوڅه پرانیستل کېږي چې موږ یې 
اخونو او لمر هم لږ لږ راوځي او د ونو په شاسمانه  يکخړ چله حال کې دی. 

کوچنۍ غونچې ګلونه ونو کې دا نو هغه مهال وي چې د ونو په شاخ .پاڼو لګېږي
ګاونډیان هم خپلې پشمي او ډبلې جامې راباسي او تصمیم نیسي چې د  کوي.

پاکې کړي او کور ته د تازه هوا د راتلو  یې ښیښې اوخپلو خونو کړکۍ خلاصې 
لار پرانیزي. په همدې شېبو کې ده چې د کور د ښځې ذهن خلاصېږي او فکر 

ی ستر کړي، نو ښایي انه و  یېی کړی او ماشومان انه و یې کوي چې که واده 
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ی. ښایي له دې وړاندې چې د درلودلا یېی او بېل ژوند او  کې بل ځای
ټوله ورځ په ځلو ځای کې خالي کړي، نمی لوښو دځونکو موادو ډک سطل نمی

ی او ښایي هم دې فکر کې وي چې کاشکي په بله لار او بله طریقه مې ژوند کولا
یې بېرته اوسني ژوند ته خپل ډاډ او ایمان بیا راوګرزي او ځانته  په یوه شېبه کې
پسرلی راغلی او یو ځل بیا باید تصمیم ونیسم چې همدلته  ریښتیاووایي چې هو 

 پاتې شم. 
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چې له کوره  وپتېیلهته لاړم، نو مور مې  ثانوي دورې د ښوونځي کله چې
څکو  د شیکاګو په اسمان دنده یې پیدا کړه او راووزي او ځانته دنده پیدا کړي.

ودانیو کې په یوه بانک کې د مرستیالې په توګه پر کار وګمارل شوه. د خپلې 
رسمي جامې واخیستې او هر سهار به د کار لپاره له  هدندې لپاره یې یو جوړ 

کله به که د دې د کار وخت ناکوره وتله. زیاتره وخت په بس کې تله، مګر کله 
د پلار د کار له وخت سره همغږی و، نو د پلار په بیوک کې به ښار ته تله. دا  زما

نواخته او معمولي ژوند وه تنوع شمېرل کېده او د دې په یو د دې لپاره ی دنده
 کوله.هم کې یې بدلون راوسته او له بل پلوه یې له کورنۍ سره مالي مرسته 

کاتولیکي ښوونځي فیس راپسې کورنۍ مې پیسو ته اړتیا درلوده ځکه د کرېګ د 
همدارنګه هغه د پوهنتون په اړه هم فکر کولو او زه هم له ده وروسته  و.

 پوهنتون ته تلم. دا ټول اضافه لګښتونه وو. 
ورور مې نو اوس په بشپړه توګه وده کړې وه، هډور شوی و، په لوبو کې 

ی شمېرل کېده. چې له امله یی زموږ د ښار یو غوره لوبغاړ  وهل ټوپونهیې لوړ 
پیزا  په کور کې یې ډېر خوراک کولو. په پرلپسې توګه یې شیدې څښلې. د یوې

وړلې. حتا کله به داسې هم کېدل چې له په ځای یې څو دانې پیزاوې خ
ک خواړه وبه وړاندې د دویم ځل لپاره هم سپماښامي وروسته به یې له خ

او سربېره پر دې یې لوړ خوړل. د تل په شان یې هر څه په راحتۍ ترلاسه کول 
تمرکز هم درلود. که څه هم په ورزش کې ځواکمن و، خو په درسونو کې یې 

(c) ketabton.com: The Digital Library



91 l بدلون  
 

هم لوړې نومرې اخیستې. د خپل ښوونځي له باسکټبال ټیم سره یې بېلابېلو 
ښارونو ته سفرونه کول او له هغو وتلو لوبغاړو سره یې لوبې کولې چې وروسته د 

کې شامل شول. کله چې ده غوښتل چې د ښوونځي و یامریکا د بسکټبال په سیال
، نو د څو مشهورو ښوونځیو استادان ورته راغلل چې ثانوي دورې ته لاړ شي

 کړي، ځکه ده ته یې اړتیا درلوده خپل ښوونځي او خپل ټیم ته یې ورجذب
ر او پلار مې ټینګار درلود چې مو  خوټیم پرې بشپړ شي.  ورزشي چې د دوی

ه ځار کړي او د ه کړي چې خپلې زده کړې له ورزشېګ باید داسې ونکر 
د ورزش په پرتله د ده زده کړو  په بسکټبال ډله کې لوبه وکړي. هغوی ښوونځي

  ته زیات اهمیت ورکولو.
کارمل ښوونځي د باسکټبال یو پیاوړی ټیم او یوه مناسبه درسي  ماونت

دې ارزښت  ښه غوراوی وي او د به چې همدا داسې ښکارېدلبرنامه درلوده. 
ېګ ښوونکي کشیشان وو او پلار مې یې پیسې ورکړي. د کر  یې درلود چې مور

او ټولو زده کوونکو دوی ته د پلار په نامه غږ  یي چپنې یې اغوستې چې قهوه
کاوه. په ټولګیو کې شاوخوا اتیا سلنه زده کوونکي یې سپین پوستي ایرلنډي 

سیمو راتلل.  طبقې له کارګري د پوست مېشتو او کاتولیکان وو چې له لرې سپین
، نو ډېر ژر د باسکټبال د ثانوي دورې پای ته ورنژدې شوېګ د کله چې کر 

لومړۍ درجې د لیګونو ټیمونه په ده پسې راغلل چې له دوی سره یو ځای شي. 
مګر بیا هم زما مور او پلار ټینګار وکړ چې د خپلو درسونو لګښتونو ته دې پام نه 

درسونو ته دې ادامه ورکړي او موخه یې دا وي چې یوه ډېر ښه  وکوي، خپل
 پوهنتون ته لاړ شي. 

ښوونځي کې یانګ ثانوي دوره مې په ویتني ام.  زه ډېره نېکمرغه وم چې
د شیکاګو په یوه بېوزله سیمه کې و چې د څو کلونو په  دا ښوونځی وویله.

د  ښوونځيېکه مرغه دې له نتېرېدو سره د ښار په یوه غوره ښوونځي بدل شو. 
یانک د مدني  م. لګښت نه درلود. ویتني بس له کرایې پرته کوم بل اضافي
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م کال ۱۶۲۹حقوقو یو فعال و چې دا ښوونځي یې په یوه محرومه سیمه کې په 
کې تاسیس کړی و او د ښار د شمال او د ښار د جنوب ترمنځ پوله کې یې 

او نوي امکانات او  وار ګمارلي و موقعیت درلود. روښانفکره ښوونکي یې پر ک
تجهیزات یې درلودل. موخه یې دا وه چې له هر نژاده هوښیار زده کوونکي 

سلنه تور پوستي زده کوونکي،  ۰۴ورجذب کړي. د منلو ظرفیت یې داسې و: 
وي او د نورو نژادونو زده سلنه اسپانَ  ۲۴تي زده کوونکي او سلنه سپین پوس ۰۴

یمه بندۍ ته کومه پاملرنه نه وه کړې. د ښوونځي چارواکو دې سه خوکوونکي. 
کي سلنه زده کوون ۱۴ځکه کله چې زه دې ښوونځي ته لاړم نو ومې لیدل چې 

 نژادونه دي.  نور یې له سپین پوستو پرته
اوس نو نهم ټولګي ته تللې وم. لومړی ورځ چې ښوونځي ته تلم، اوږده 

ي دقیقې وروسته له استرس او په دوو بسونو کې سپره شوم او نو  لاره مې ووهله،
بجو  پنځوسره ښوونځي ته ورسېدم. هغه ورځ سهار په ډېرې سختۍ په  هیجان

له خوبه راپاڅېدم، خپلې نوې جامې مې واغوستلې او دوې ښکلې غوږوالۍ مې 
نځي پر غوږو کړې وې، مګر خبره نه وم چې دا جامې او دا ظاهري څېره له ښوو 

مې په کور کې خوړلی و، مګر نه پوهېدم چې د  سهاریسره مناسبه ده او که یه. 
ښه وکړه. څنګه چې  هغرمۍ ډوډۍ به چېرته وخورم. له مور او پلار سره مې مخ

په انسان کې بدلون راولي، نو نه پوهېدم چې همغه  ثانوي دورهټولو ویل چې 
 راته ښکلې او نوې ښکاره شوېودانۍ . د ښوونځي میشل وم او که بلهورځ همغه 

 او له ټولو هغو ښوونځیو سره یې توپیر درلود چې وړاندې مې لیدلي ول. 
ښوونځي درې مکعبه ودانۍ درلودې چې د څو هوایي پلونو له لارې سره 

 خه وه. په ډېرې هوښیارۍ دا ښوونځیوصل شوې وې. د ټولګیو فضا یې پرا
طراحي شوی و. یوې ودانۍ په بشپړه توګه په هنرونو پورې اړه درلوده او 

لالۍ او د موسیقي د ډلو بېلابېلې خونې پکې وې چې د سندرو ویلو، عکاسۍ، کُ
زده  ۶۴۴لپاره طراحي شوې وې. ښوونځی معبد ته ورته جوړ شوی و او شاوخوا 
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کوونکي دي چې پر  ما داسې انګېرله چې دا ټول هغه زدهکوونکي یې درلودل. 
ما له دوی سره زیات واټن درلود. داسې ښکارېدل چې  ځانونو بشپړ باور لري خو

او بیا دلته راغلي وو  ې څلور ځوابه پوښتنې ځواب کړې وېد ازموینې ټول دوی
د دوی  درلود، خو زه داسې نه وم اوخپل مغزي ځواک کنترول  دوی ټولو په او

وونځي کې ر ښو ما درلود. په برین نۍ احساسمې د کمترۍ او ناتوا پر وړاندې
مګر اوس داسې ښوونځي ته راغلې وم چې ډېر تکړه زده کوونکې وم  تکړهیوه 

کله چې له بسه ښکته شوم، نو پوه شوم  زده کوونکي یې درلودل. په هر حال،
چې زیاتره نجونې د ښوونځي له بکس پرته یو بل ښځینه بکس هم لري چې له 

 ځانونو سره یې راوړي. 
کافي اندازه کې هم زما اندېښنه دا وه چې آیا په  ثانوي ښوونځيپه 

، سهار وختي ه؟ ورو ورو له نوي ښوونځي سره روږدې کېدلمهوښیاره یم او که ی
او په ښوونځي کې مې منډې وهلې چې  ، ښوونځي ته به لاړمخوبه پاڅېدم به له

هم په لومړۍ میاشت کې تل هماغه پوښتنه  مې ، مګر بیامخپل ټولګی پیدا کړ 
 له ځانه کوله. 

، هرې برخې خپل زده و ویتني یانګ ښوونځی په پنځو برخو وېشل شوی
د و او « زرینه ډله»ې نوم . زما د ډلکوونکي درلودل چې یوه ډله یې جوړوله

له خوا اداره کېده. په اتفاقي توګه د ده  ښوونځي د یوه ښوونکي ښاغلي سمېت
ږدو کې ما د ښاغلي بل پلو ته و. د کلونو په او ها کور هم زموږ له کوره څو کوره

د کورنۍ لپاره بېلابېل کارونه ترسره کړي چې د دوی د ماشومانو له  سمېت
روزلو  او هغوی ته د پيانو له ورزده کوونې نیولې آن د دوی د سپي تر ساتنې
په ښوونځي کې ولید، نو اندېښنه  کارونه دي. کله مې چې ښاغلی سمېت پورې

 مې راکمه شوه. 
ني یانګ ښوونځي ته راغلي وو چې ویتېر ماشومان مزموږ د ګاونډیانو کمش

املې وې. ما د وړکتون زما ملګرې تري جانسون او چیاکا هم ش په دوی کې
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دورې راهیسې له دوی سره دوستانه سیالي درلوده. همدارنګه دې ښوونځي کې 
زموږ د نژدې سیمې دوه هلکان هم وو. زما په ژوند کې لومړی ځل و چې د 

ېګ تل مهربانه و او زما له مخې یې ه ښوونځي ته تلم. کر خپل ورور له ساتنې پرت
ښوونکو سره ښوونځي کې هغه د ښوونځي له  رو ما ستونزې لیرې کولې. په برین

ډېره ښه اړیکه درلوده او کله به یې چې لوبه کوله دوی به ډېر ورته خوشحاله و 
 د کرېګ رابینسون د کوچنۍ خور په نامه پېژندل کېدلم. هلته  او زه هم
کې یوازې میشل رابینسون وم او باید  ویتني یانګ ښوونځياوس په  خو

هلته خپل ځان ته ځای پیدا کړم. زما طریقه داسې وه هڅه مې کړې وای چې 
چې کېناستم به او خپلو ټولګیوالو ته به مې په ځیر ځیر کتل. زه چې د دوی په 
اړه په څه پوهېدم، هغه دا وو چې ګواکې دوی ټول له ما هوښیاران دي. مګر 

 ښوونځيدې ما، تري او چیاکا د هوښیارۍ په خاطر آیا زه خپله هښیاره نه وم؟ 
یا موږ د نورو ماشومانو ګر په هر ترتیب زه نه پوهېدم چې آته لاره موندلې وه. م

پوست  په کچه هوښیارانې یو او که نه. یوازې پر دې پوهېدم چې موږ د تور
یو. حتا په  غوره زده کوونکې ېوه ښوونځي کې ډېر مېشتو او منځنۍ طبقې په ی

په وخت کې، د بیولوژي او  ټولګي کې له زده کوونکو سره د پېژندګلوۍ
انګلیسي په لومړیو درسونو کې او په کفیتریا کې له نویو ملګرو سره په خبرو اترو 

یا آیم؟  غورهیا په کافي اندازه له ما سره دا شک او تردید و چې آ کې همداسې
فکر تل راسره ملګری و  همېشنی داپه دې ښوونځي کې د زده کړو لیاقت لرم؟ 

 ید ورته یوه لاره موندلې وای. او ډېر ژر مې با
چې ما فکر کولو. هره ډېر ژر پوه شوم چې شیکاګو له هغې ډېره ستره ده 

درې  نځه اویاووم سړک کې په بس کې سپرېدم، په بس کې مېورځ به په پ
یزۍ  هسفر کولو او په لاره کې به له بېلابېلو تمځایونو تېرېدم. ډېرې سیم ساعته

ه به بس کې دومره بیربار و چې د کېناستلو ځای به هټۍ به مې لیدلې. کله کل
 به مې کتل.  ته هم نه و، ولاړه به وم او شاوخوا
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رستورانونو به تېرېدو چې لا به یې د کباب لپاره اورونه نه و بل کړي او د  له
بیا به باسکټبال له لوبغالو به تېرېدو چې تر هغې دمه به هېڅوک پکې نه ول. 

سړک لوېدیز  شپېتموروسته به د اوه ته تر جېفري پورې تلو، له دې  شمال پلو
کې سپرېدل او بیا به له بس  پلو ته راتاو شو او هر تمځای کې به ډېر کسان

، د شیکاګو پوهنتون ودانۍ به مو هم وتېر شو  څخه او هاید پارک جکسون پارک
یشګان سمندر په څنډو او د م ، څه مهال به مو بیا اوږد واټن وواههبلاخره ولیدله.

 څنډو کې به تېر شوو او ځانونه به مو د ښار مرکزي سیمې ته ورسول. 
بېړه یې نه کوله. په خپله طبعه تلل. موږ باید ډېر زغم بسونه ډېر ورو تلل. 

. زه هر سهار د ښار په مرکزي برخه کې په میشیګان سړک کې له بس درلودلای
سړک کې په یو بل بس کې سپرېدم او  وان بیورنڅخه ښکته کېدم او په 

دا ځل مو ښکلې منظرې شاته پرېښودې او د سترو بانکونو لوېدیزې خوا ته تلم. 
او هوټلونو له مخې تېرېدو. بانکونو سترې طلایي دروازې درلودې او د هوټلونو 
مخې ته ساتلونکي ولاړ وو. ما به د بس له ښیښې څخه هغه ښځې او نارینه لیدل 

د قهوې به یې اغوستې وې، د لوړو کوریو بوټونه به یې پر پښو وو، درېشۍ چې 
کیلاسونه به یې په لاس کې ول او خپلې دندې ته به روان ول. زه نه پوهېدم 

 وان بیورنچې دوی مسلکي کارپوهان دي او کوم تحصیلي اسناد لري چې په 
زه څنګه چې دوی هوډمن او انګېسړک کې لوړو اداري ودانیو ته ځي، مګر 

 لرونکي ښکارېدل، نو ما به له دې حالته ډېر خوند اخیسته. 
. غوښتل مې د ښوونځي کړلپیل  راټولولپه ښوونځي کې مې د معلوماتو 

له ځینو  په نوو زلمیانو کې ځان ته یو ځای پیدا کړم. تر هغې وخته مې یوازې
لوان او یا محدودو ماشومانو سره سرو کار درلود لکه، زموږ ګاونډیانې، یا زموږ خپ

چې د دوبي د رخصتیو په سفرونو کې مو له یو بل سره پېژندل  هغه ماشومان
یانګ کې مې له خو په ویتني . بېوزله وګړي وو سیمو چې اکثره یې د جنوبي

هغو سپین پوستو ماشومانو سره پېژندګلوي وشوه چې د ښار په شمالي څنډو کې 
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برخې په شان وو. یعنې هېڅکله د رې ااو زما لپاره د سپوږمۍ د نیمې تی اوسېدل
دوی په اړه په څه نه پوهېدم. په نوي ښوونځې کې مې یوه جالبه موندنه دا وه 

زما د نوو پوستان هم شته.  چې پوه شوم زموږ په ښار کې لوستي او برجسته تور
ټولګیوالو کورنۍ ډېرې لوستې کورنۍ وې، لکه د یوه ټولګیوال یا ټولګیوالې به 

مور وکیله، همدارنګه  هم اکټر و یا مور او یا به یې پلار وکیل و او یامې یا پلار ډ
نورې دندې یې هم درلودې. کله به چې دوی له ښوونځي رخصت شول نو 

تلل یا یې هم بهر ته سفر کولو او د داسې شیانو په اړه یې  به سکي لوبې ته
کار صتیو کې . مثلاً په دوبنیو رخنه خبرې کولې چې په بشپړه توګه ما پېژندل

له ټولو و چې ښه درسونه یې هم ویل او  ستی ټولګیوالوپ . زما یو تورزده کړه
ښه چلن هم درلود. د ده پلار او مور د یوه شرکت بنسټ اېښی و چې  سره یې
. دوی ښه شتمن و او په لوړو ودانیو کې یې ي توګي او درمل یې تولیدلسینګار 

 ژوند کاوه. 
زما لپاره یوه نوې نړۍ وه. البته په ښوونځي کې  ثانوي دورههر حال  په

زده کوونکي د سترو او شتمنو کورنیو اولادونه نه و، بلکې ګڼشمېر یې زما په ټول 
ستونزې  شان د منځنۍ طبقې وو او حتا ښایي چې له ما څخه یې هم زیاتې

سربېره پر دې په ویتني یانګ ښوونځي کې لومړنیو میاشتو  خوتېرې کړې وي. 
شوم چې طبقاتي امتیازات او امکانات د  ه د موندنې ډېر څه درلودل. پوهلپار  زما

چې زموږ پر سر راځوړند ده او کولای شي چې یوې پټې زینې په شان دي 
  زده کوونکي د پرمختیا او پرمختګ لوړو پوړیو ته ورسوي.ځیني 

په ښوونځي کې زما لومړنۍ نومرې ډېرې ښې شوې او همداسې دویم ځل 
د لومړني کال او دویم کال په اوږدو کې  ثانوي دورېما نومرې ښې وې. د هم ز 

چې په برین مارو ښوونځي کې مې درلود. هر  هغه ځانباوري بیا پیدا کړه مې
ځل به چې بریالۍ کېدم او هر ځل به مې چې ماته شاته پرېښوده، نو هغه شکونه 
به مې ورکېدل چې مخکې مې د هغو په اړه خبرې وکړې. زیاتره ښوونکو سره 
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مې مینه وه او په ټولګي کې له لاس پورته کولو نه وېرېدم. ځکه په ویتني یانګ 
. ټولو هڅه کوله چې پوهنتونونو ته لاره پیدا کې هوښیاري معمولي وه ښوونځي

کړي او په پایله کې هېچا ډار نه درلود چې هغې ته ووایي چې ته د سپین 
 پوستو نجونو په شان خبرې کوې. 

زما ټول هغه درسونه خوښېدل چې لیکل پکې شامل وو. په فرانسوي ژبه 
ما څو ګامه یوال مې هم درلودل چې له داسې ټولګ کې څه نا څه ښه وم. البته

ما هڅه کوله چې دوی ته ورورسم. پوهېدلې وم چې که زیاته  خووړاندې وو. 
نومرې نه وې،  لوړېتل  مې نومرېمطالعه وکړم، نو خپلو سیالانو ته به ورورسم. 

 تل مې هڅه کوله چې لوړه نومره واخلم.  خو
پوهنتون لیلیې ته تللی و. ون پوهنتون ته کامیاب شوی او د ېګ پرېنستکر 

اوس نو داسې سړی ترې جوړ و چې دوه متره او یو سانتي ونه یې درلوده او 
سره  له تللو په کور کې یې ځای خالي و او .وزن یې نوي کیلوګرامو ته رسېده

یخچال د تېر په شان له شیدو او غوښو نه ډکېده او زموږ د ټلیفون سم یې زموږ 
هه چې له ده سره یې خبرې اځکه هغو نجونو زنګ نه راو لیکه هم بوخته نه وه، 

کولې. ډېر نامتو پوهنتونونه په ده پسې وو او هغه ته یې د بورسیو وړاندیز کولو. 
یعنې هغه په باسکټبال کې د لوبې کولو له لارې کولای شول چې په یوه وتلې 

ب ون پوهنتون انتخامور او پلار مې هڅولو چې پرېنست خوڅېره بدل شي. 
ېګ ګښت درلود، خو د هغوی په باور کر کړي. که څه هم دې پوهنتون زیات ل

ون ګ د پوهنتون په دویم کال کې د پرېنستېښه راتلونکې مهیا کوله. کر ته یې 
پوهنتون د باسکټبال په ټیم کې شامل شو. پلار مې نو نور له ډېرې خوشحالۍ په 

کاوه. همدارنګه موټر اتګ هغې د دوو لګڼو په مرسته تګ ر جامو کې نه ځایېده. 
زوړ بیوک یې پلورلی و او  و او زیات مهال به یې موټر چلولو. خپلته به ناست 

رنګ یې درلود. کله کله به  جیګريل نوی بیوک یې پېرودلی و چې موډ  ۲۲۹
ساعته به یې  خصتي اخیسته، دوولسڅخه ر  یې د ښار د اوبو د تصفیې له شرکت
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یو لیدلو ته به ورتلو چې په ایندیانا، اوهایو، یګ د سیالموټر چلولو او د کر
 وې.  به پنسیلوانیا یا نویوجرسی کې

یانګ ته زما تګ او راتګ ډېر وخت نیوه. په دې خاطر ما هم مور او  ویتني
وختونو په اړه چې فکر کوم نو داسې  پخوا په پرتله ډېر کم لیدل. د هغود  پلار

دا انګېرم چې کله به کور کې نه وم مور او پلار به مې هم ځانونه یوازې ګڼل. 
ې ه بهر په ښوونځي کې وم. زه، تري او جانسون ډېر زیاتره وخت له کور  مهال به

کېدو، ځکه نوي دقیقې به په بس کې ولاړې وو. په همدې خاطر مو یوه  ستړې
ځلس دقیقې وړاندې له خوبه نله معمولي وخت څخه پوه. چاره موندلې 

هغې بس ته به مو ځانونه وررسول چې د ښوونځي د لارې پر خلاف  پاڅېدو او
ته تلو، بیا به ترې  یې حرکت کولو، په دې بس کې به څو تماځایه د جنوب خوا

شوو او په خپل معمولي بس کې به سپرېدو  ېښکته شوو، له سړک څخه به تېر 
نځه ه هغه وخت څخه ډېر تش و چې کله پمال خوا ته به تلو. دا بس به لچې ش

اویایم سړک ته رسېده. په دې اساس خالي څوکۍ به مو پیدا کولې او تر 
 ښوونځي پورې به له یو بل سره غږېدو. 

 وخوا شپږنیمې بجې کور ته راورسېدم. په ډېرې ستړیا به مېمازیګر به شا
د هغې ورځې د پېښو په اړه خبرې  سره به مېامی وخوړ او له والدینو ماښ

خپلې کوټې ته تلم او په خپلو  به . کله به چې لوښي ومینځل شول، ژروکړې
کورنیو دندو به بوختېدم. کله کله به مې کتابونه راواخیستل، د لاندیني پوړ 

به مې ترسره کولې. دهلیز ته به لاړم، هلته به کېناستم او خپلې کورنۍ دندې 
مزاحمت ونه کړم. هلته مې چې کوم  ته چې روبي دوی به ومرامه لې او آ البته غ

 فونه او داسې نور... ر ه دایرة المعاکتاب غوښته، لاسرسی مې ورته درلود، لک
زموږ د زده کړو د لګښت په خاطر زما په مور او پلار ډېر فشار راغلی و، مګر 

ې موضوع ه له ده ښه توګزه په ډېر  خوهېڅکله یې په دې اړه کومه خبر نه کوله. 
خبره وم او داسې کوم کار مې نه کولو چې پر دوی دا فشار نور هم ورزیات 
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شي. مثلاً کله چې د فرانسوي ژبې ښوونکي وویل چې په رخصتیو کې پاریس ته 
ځم او هر څوک چې د تګ پیسې لري، کولای شي، له ما سره لاړ شي، ما 

ې کورنۍ ته ووایم. زما او د شتمنو هېڅکله داسې کار ونه کړ چې دا خبره خپل
کورنیو د ماشومانو تر منځ توپیر همدا وو چې زیاتره یې زما صمیمي ملګري هم 

ژوند کولو، به بس کې ښوونځي ول. ما په یوه ښه، صمیمي او منظمه کورنۍ کې 
م، ګرم خواړه به مې خوړل او زړه مې نه ته تلم او د شپې به چې کور ته راغل

فرانسې ته د  خوفشار پر خپل پلار او مور راوړم.  ې څخه زیاتغوښتل چې له د
ته راد تري له مور څخه واورېده. هماغه شپه هغه او پلار  زما مور سفر موضوع

ولې دې موږ ته ونه : »وپوښتلکېناستل چې ډېر حیران ول او له ما یې  مخامخ
 « ویل؟

 « ځکه چې زیات لګښت غواړي.»ومې ویل: 
میشل، د داسې شیانو په اړه »خواشینۍ خو په ارام لحن وویل: پلار مې په 

تصمیم په تا پورې اړه نه لري. کله چې داسې خبرې موږ ته نه رارسوې، نو موږ 
 « د هغې په اړه تصمیم نیولای شو؟ څنګه

هغوی ته مې په ځیر ځیر کتل او نه پوهېدم چې څه ووایم. مور مې په 
ې د خپل کار جامې باسلې وې او سپینې جامې مهربانو سترګو ماته کتل. پلار م

یې په تن وې. دواړه څلوېښت کلنۍ ته رسېدلي وو او شاوخوا شل کاله کېدل 
چې یو بل سره یې ژوند کولو. دوی هېڅ یوه تر دې دمه اروپا ته سفر نه و کړی، 
هېڅکله ساحل ته تللي نه ول، کوم شخصي کور یې نه درلود او د هغوی 

 ېګ وو. ه او کر انګه ز یوازینۍ پ
چمتو کړل چې  ښوونکي او ټولګیوالو ځانونه څو میاشتې وروسته ما او زما

پلان داسې و چې هلته په یوه مېلمستون کې مېشت شو، د . پاریس ته لاړ شو
لورو موزیم ووینو او بیا ایفل څلي ته لاړ شو. همدارنګه غوښتل مو چې د سرک 

موږ د شیکاګو د یوه ثانوي  هو.غاړې خواړه وخورو او په ساحل کې قدم وو 
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ښوونځي زده کوونکي وو او په پاریس کې مو څه ناڅه په فرانسوی ژبه خبرې 
رامۍ پورته شوه، نو چې زموږ الوتکې حرکت وکړ او په آ  . هغه ورځکولای شوې

له کړکۍ مې بهر ته وکتل. پوهېدم چې مور مې ژمنۍ جامې اغوستي او د هغې 
ونکي غږ لاسونه ښوروي. بیا الوتکه په خپل زړه بوږنَ  تورې کړکۍ له شا څخه ماته

 له سره اوج ته پورته شوه. په خپل ځای کې لږ ښکته او پورته شوه او بلاخره
کله چې الوتکه اوج ته ورسېده نو ساه مې بنده بنده رې شوه. ل ه هوایي ډکر 

 کېده او ځان مې په څوکۍ کې کلک نیولی و. 
غوښتل چې  د ثانوي دورې د نورو زده کوونکو په شان او زما ملګرو ما

سره په هرې خواته لاړ شو، د خلکو په منځ کې دلته او هلته وګرزو او له یو بل 
یا به  به چې له ښوونځي ژر رخصت شوو،کومه ورځ  لوړ اواز خبرې اترې وکړو.

تلو او یزه توګه به له ښوونځي بهر ته و  همو کمې کورنۍ دندې درلودې، نو په ډل
کې به ښکته  زینوته ورتللو، په برېښنایي  مارکېټد ښار په مرکز کې به اته پوړیز 

رستوران ته به تلو، هلته به مو دونالډ  او مک ېبه مو اخیستل پولۍ کېدو،او پورته 
پلورنځیو ته  لږ څه خواړه اخیستل او له راوړو خوړو سره یو ځای به مو خوړل.

، دستکولونه او جامې به مو لیدلپلورنځي ښځینه  مارشال فیلډ به تللو او د
  .تلو هم هساتونکو به د سترکو لاندې پټ پټ څارلو. کله کله به سینما ت

په هغو ورځو کې به ښار لا موږ ته ښه  وو او هلنډه دا چې خوشحاله او آزاد
، چکر وځکه د درسونو په فکر کې به نه و  ښکارېده چې ښوونځي به رخصت وو.

 تلو او زده کول به مو چې په ټولنه کې څنګه ځانونه څرګند کړو.  به ته
چې سانتیتا جکسون  لې یوې ټولګیوالې سره ومزیاتره مهال له خپ به زه

راپورته کېده. ته  ځ له ما څخه څو تمځایه وروسته بسنومېده. هغه به هره ور 
سانتیتا ښکلې سترګې او راوتلي کومي ډېره صمیمي ملګرې شوه.  زماورو ورو 

ښځو په شان یې په ادب سره چلن لرل. که څه هم شپاړلس کلنه وه، خو د سترو 
چې له ټولګي  په ټولو هغو برنامو کې ګډون کولو. په ښوونځي کې یې کاوه
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ې. که څه هم زیاتره زده کوونکو به بهر وې. تل یې ښې نومرې اخیستڅخه 
. ښکلی او اغوسته هم دامن ، خو هغې به له پاسه پرېکاوبای پتلونونه اغوستل
وروسته د دې دا غږ د دې باعث شو چې د سندرغاړې  ځواکمن غږ یې درلود.

ډېر ښه کې ګډون وکړي.  کنسرتونوپه  د موسیقي ډلېک و لفروبرټا  د په توګه
شخصیت یې درلود. د دې همدا شخصیت د دې لامل شو چې ما ورجذبه کړي. 

سره په یوه ستره ډله کې وه چې کله به له ډلې سره یو ځای وو نو  دا هم له موږ
 پر شوخه او بې پروا وه خو کله به چې دواړې سره یوازې شوو نو به زما په شان

موږ به د فیلسوفانو په شان د خپل ژوند  به واوښته. او فکرمنې نجلۍ درنېیوې 
ونه به د سانتیتا د خونې د وړو او مهمو ستونزو په اړه خبرې کولې. ساعتونه ساعت
او د راتلونکې په اړه به  هپه غولي پرتې وو چې د دوی د کور په دویم پوړ کې و 

مو له یو بل سره خبرې کولې. د دوی کور د ښار په ختیزه برخه کې و چې یوه 
وه، خبرو ته به یې ښه غوږ نیوه.  هوسا سیمه وه. هغه ډېره ښه اورېدونکې

 هڅه کوله چې د هغې په شان واوسم.  هم ما ې درلوده.هوښیاره وه او ښه پوهه ی
سانتیتا پلار مشهور کس و چې د ژوند په حقایقو کې یې اساسي حقیقت د 

شمېرل کېده. د دې پلار جېسي جَکسون نومېده چې یو کشیش او یو ځواکمن 
 ۱۶۲۴او د  مارتېن لوترکنیګ سره همکاري کړې وه کشرله  ده سیاسي رهبر و.

( تر نامه لاندې یو Operation PUSHکال په اوایلو کې یې د عملیاتي فشار )
. دا سازمان د سیاسي سازمان رامنځته کړی و چې ده ته یې خورا شهرت ګټلی و

د  کوم مهال چې موږ .و سازمان مدافع یو پوستانو د حقوقو تور مظلمو امریکا د
په یوه جذابه څېره بدل ی جَکسون نو ښاغل، ښوونځي په ثانوي دوره کې وو

شوی و چې له نورو سره یې پراخې اړیکې درلودې او د پرمختګ پوړۍ یې یو 
پوستو ټولنو  په بل پسې وهلې. د هېواد هرې برخې ته یې سفر کولو او د تور

غوښتل چې هغه حقوق  نه لپاره یې ویناوې کولې. په لوړ غږ به یې له دوی
رکول شوي. د ده همېشنی شعار دا و چې موږ وغواړي چې دوی ته نه دي و 
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پر ناهیلۍ وي او هیله دې ژوندۍ  ېمرګ د لاسه کړو او باید خپله قدرت تر
یون بند ه دوه ساعته تلویزد ښوونځي له ماشومانو غوښتل چې هره شپده به وي. 
او کورنۍ دندې ترسره کړي. همدارنګه له میندو او  ووایي خپل درسونه کړي،

. هغه له پلرونو څخه یې غوښتنه کوله چې د خپلو اولادونو زده کړو ته پام وکړي
نه کړي او خپل برخلیک په خپل لاس کې و احساس  والدینو غوښتل چې د ماتې

 ونیسي. 
او  د سانتیتا مور جاکلین نومېده. د دوی په کور کې ویکتوریایي کوچونه

د دې ډېره شوقي وه چې انتیک  جَکسونآغلې  یي لوښي وو. او ګرانبیه ښیښه
درلود او تل  یې ډېر ښه چلنشینان راټول او په کور کې یې کېږدي. همدارنګه 

سکه وه. رنګارنګ او ځل بلي جامې یې اغوستې او تل به یې خواړه وبه م
کاوه چې مشهور  ډېرو کسانو د دوی کور ته تګ راتګخونه کې خوړل.  خوراک

 رغاړي او ورزشکاران پکې شامل وو.سوداګر، سیاستوال، شاعران، سند
کسون په کور کې و، نو د کور فضا بل شان وه. د کور کله به چې ښاغلی جَ 

نظم او مقررات نه پلي کېدل او د ماښام له ډوډۍ وروسته به خبرې د شپې تر 
زموږ کور توپیر درلود.  ناوخته پورې غځېدلې. د دوی او په یوکلید سړک کې

ټوله اندېښنه دا  زموږ کورنۍ له یوه ځانګړي نظم څخه پیروي کوله. زما د کورنۍ
ېګ نېکمرغه شو. د جکسون کورنۍ ډېر ستر او پېچلي مسایل وه چې زه او ګر 

ټولنې ته وه، خو رسالت یې بل څه  بېروني درلودل. د دوی زیاته اندېښنه سترې
او د هغې وروڼه داسې ستر شوي وو چې وروسته  و. سانتیتا او د هغې خور

د خپل پلار تګلاره غوره کړې وه او دا  سیاسي فعالیتونه ترسره کړي. هغوی ټولو
، نیویورک او اتلانتا ته تلل او کله کیوبالار یې وهله. له پلار سره به یې اسراییلو، 

د خلکو په  به چې د دوی پلار دریځ ته پورته شو او خبرې به یې کولې، نو دوی
منځ کې ورته درېدل، د هغه خبرې به یې اورېدلې او په ټولنه کې به یې د خپل 

کسون څو شخصي ساتونکي پلار له ستونزو او ننګونو سره ګوزاره کوله. ښاغلي جَ 
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درلودل چې ټول ځواکمن کسان وو او هر چېرې به له ده سره تلل. زه هغه 
  ند ته ګواښ دی.مهال په سمه توګه نه پوهېدم چې د هغه ژو 

له دې  مګرسانتیتا په خپل پلار ډېر افتخار کولو او د هغه نظریې یې منلې. 
 سره سره د خپل ژوند په فکر کې هم وه. زما او د هغې ستره هیله وه چې تور

پوستي ځوانان ورځ تر بلې زیات قدرت ترلاسه کړي. خو د دې تر څنګ مو بله 
و لیلام شوي مشهورو پلورنځیو ته لاړې شو ااندېښنه هم درلوده، هغه دا چې 

د دې کار لپاره به تل د نورو په چې هسې نه خلاص شي.  سیویسي بوټونه واخلو
غوښتل چې موږ خپلو کورونو ته موټرو کې سپرېدو او زیاتره مهال به مو له نورو 

ورسوي. څنګه چې ما په یوه کارګره کورنۍ کې ژوند کولو او یوازې یو موټر مو 
مور  .مسئولیت به زیاتره مهال سانتیتا ته ورتر غاړې و کارونولود، نو د داسې در 

کله به د هغو کسانو په نا. کله سرف او بله کورولا یې دوه موټرونه درلودل، یو
د وړیا تګ لپاره په  مګرکې سپرېدلو چې د مېلمنو په توګه به راغلي وو.  وموټر 

چې دا کار چندان ښه نه و.  بار شو بورېدلو چې د نورو د اوږوهر حالت کې مج
چې لاړې شو  کله به یې د پلار ویناوې اوږدې شوې او موږ به په تمه ونامثلاً کله 

خت کې یوه سیاسي لاریون ته لاړو او د کله به ښوونځي ته د تګ په و نایا کله 
ځنډ په خاطر به مو غوښتل چې لاړې شو نو د نورو په موټرو کې بې کېناستو او 

 ه. تلو ب
سون په پلوۍ کسان راټول شوي وو چې یوه دودیزه کورځ د جسي جَ  یوه

ورځ ولمانځي. دا ورځ د یوه افسانوي شخص په نامه نومول شوې وه چې بود 
بیلکین نومېده. دا افسانوي شخص د یوې پخوانۍ مجلې د کیسو یو اتل و. 

سمو او مرادابو و د جنوبي برخې له ډېرو پرتمینو آ همدارنګه دا ورځ د شیکاګ
ست میاشت کې لمانځل کېږي. لنډه دا چې څخه شمېرل کېږي چې هر کال اګ

په  .چې د چارواکو له خوا نیول شوې وه دې لمانځنه کې موږ هم ګډون درلود
ارابې هم ګډون لري او ټول کسان د مارټېن  څو کې څو ارکستره او لمانځنهدې 
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پوستو سیمې  وي او د تورلوترلینګ په سړک کې شاوخوا دوه مایله پلی مزل ک
اجتماعي او سیاسي کال راهیسې پیل شوې چې  ۱۶۲۶دا لمانځنه له ته رسېږي. 

چې امریکایي افریقایانو کې د غرور  فعالان پکې ګډون کوي او موخه یې دا وي
 او افتخار حس پیاوړی کړي. 

زه هغه مهال په دې موضوع نه پوهېدم، خو داسې ښکارېدل چې هماغه 
 کسونښوونځي کې په درسونو بوخته وم، نو جسي جَ  ثانويه په مهال چې ز 

ځان د دې لپاره چمتو کاوه چې د امریکا د متحده ایالتونو د ولسمشرۍ لپاره 
ده باید پیسې ترلاسه کړې وای او خپلې ټولنیزې اړیکې یې  ځان نوماند کړي.

ټول  نوماندېدل، د یوه چا په ولسمشرۍ ته پراخې کړې وای. اوس پوهېږم چې
لم و غړي شرلي چیزه کانګرساغېز کوي. له ده وړاندې د امریکا د  څومرهژوند 

لپاره ځان نوماند کړی و، خو بریالی شوی نه د ولسمشرۍ م کال کې ۱۶۲۲هم په 
م کال کې یې ۱۶۱۲پوستی و چې په  کسون دویم تورو. پر دې اساس جسي جَ 

 غوښتل ولسمشر شي. 
. خو ما نه نیول شوې وهد همدې موخې په خاطر  لمانځنهپه هر حال هغه 

او سازونو د لوړو و نو لاسپېکر  د او پوقانود تر سره لمر لاندې او غوښتل چې 
رښتیا  آوازونو په منځ کې له نورو خلکو سره یو ځای ودرېږم او هورا نارې ووهم.

 کې ګډون وکړو، خو هغه لمانځنهدا ده چې ما او سانتیتا هېڅ نه غوښتل، په 
د دې د مور، پلار یا د دوی د غورځنګ د کوم غړي له خوا دې کار ته  ګواکې

ته مې  امرونووهڅول شوو. په هر حال زه تل داسې نجلۍ وم چې د لویانو 
کې لمانځنه په هغه  مې چې په هغه شور او ځوږ کې همدا لامل و درناوی کاوه.

سکه شوه او وراته م. هماغه شپه چې کله کور ته راوګرزېدم، مور مې وکړګډون 
 «. همدا اوس مې په تلویزیون کې ولیدلې»راته کړل یې: 

 لمانځنه د سر پهمې زه او سانتیتا د تلویزیون په خبرونو کې د سړک  مور
داسې ښکارېدل چې دا په  کې لیدلي وو چې لاسونه مو ښورول او خندل مو.

(c) ketabton.com: The Digital Library



114 l بدلون  
 

نه کولو چې زه  زما دا کار د خندا وړ دی. ځکه دې فکر هم ګنې چې دې اند وه
 کې ګډون وکړم.  لمانځنهدې په داسې 

ما او سانتیتا دواړو د  تللو او د هغې د ټاکلو په وخت کېپوهنتون ته د 
امریکا د ختیز ساحل له پوهنتونونو سره علاقه درلوده. هغه هاروارد پوهنتون ته 

په هغې له دې امله ملنډې  پوهنتون د زده کوونکو د منلو مسئول دېلاړه، خو د 
په داسې  ووهلې چې پلار یې سیاسي فعالیتونه کول. دې کار ډېره ناهیلې کړه.

منل او نه منل د پلار په  ېیفکر کولو چې په پوهنتون کې دې حال کې چې 
ېګ د لیدلو ه د یوې اونۍ په وروستیو کې د کر ز  چارو پورې کومه اړه نه لري.

ېګ هلته په بسکټبال، درس ویلو او له خپلو لاړم. کر  ون پوهنتون تهپرېنستلپاره 
ملګرو سره په ښه وخت تېرولو بوخت و. د هغې ځای ښکلې ودانۍ مې خوښه 
شوه چې شاوخوا یې ښکلي بوټي زرغون شوي وو. زموږ کورنۍ د پوهنتونونو په 
برخه کې زیاته تجربه نه درلوده. په همدې خاطر ما داسې کس نه درلود چې په 

ه ځان سره فکر وکړ، هغه څه مشوره وکړم. په همدې خاطر مې ل ورسره هدې اړ 
ب او ښه وي. په دې توګه ما هم ېګ ځانته ورجذبوي، ما ته هم باید مناسچې کر 

 ون پوهنتون د ځان لپاره غوره کړه. پرېنست
دفتر ته ورغلم.  ېوروستي کال کې د ښوونځي د مشاور ثانوي دورې په  د

به اړه مې څه په یاد نه دي، ځکه  ېلود. د دې مشاور دې کار اجباري اړخ در 
ه وتوږله. سره مې له لیدنې وروسته دا پېښه له ذهن ېقصدي مې هېر کړل، له د
ه، یا کله چې دفتر ته ورغللم دې له ، د کوم نژاد و هو  هپه یاد مې نه دي، څو کلن

په ویتني یانګ ښوونځي  زه چې دا مې په یاد دي څنګه چلن وکړ. یوازې ما سره
کې د خپل ټولګي یوه تګړه زده کوونکې وم او له ډېرو هڅو وروسته توانېدلې 

رې کړم چې په تېرو کلونو کې پرې اخته وم. ل ه هغه ځان ناباوريې له ځانوم چ
په  یا یېسي نومرو وضعیت ارزولی و که نه، زما د در ېنه پوهېږم چې دې مشاور 

ون پوهنتون کې درس لولي. ډېر مې نه یادېږي ېنستپر  چې زما ورور په یاد و
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له ما سره څنګه خبرې وکړې. یوازې یې زما مسکا یادېږي چې  مېرمنېچې دې 
نایي انستون ته د تللو تو زه ډاډه نه یم او فکر کوم چې پرې»بابېزه یې راته وویل: 

 « نه لرې.
کوي.  ژر پرېکړهوه چې د نورو په اړه ډېر  دا د هغو کسانو له ډلې په اند زما

ما غوښتل خپلې موخې ته د درسېدلو په خاطر هڅه وکړم، خو دې ښځې له 
اخته کړم. ما ته یې دا پیغام راکړ چې خپلې  احساسدې وړاندې زه د ماتې په 

غوښتنې باید ډېرې راټیټې کړم. د دې دا چلن زما د پلار او مور پر خلاف و. که 
په او بیا مې  په ځان ناباورۍ اخته کېدم بیا، نو اید دې په خبرو مې باور کړی و 

که  او او وړتیا لرم هوښیاريیا په کافي کچه مغزو کې دا جمله تکرارېده چې آ
نه؟ خو درې کاله ویتني یانګ ښوونځي کې د زده کوونکو تر څنګ زده کړې 

شمېرل چې ښه توانایي لرم او د ډېرو غورو زده کوونکو له ډلې  ورازدکړي و 
ان پېژندلو، نو په دې خاطر مې اجازه ورنه کړه چې یو کس دې زما . ما ځکېږم

فکرونه راخراب کړي. د مشاورې خبرې مې هېرې کړې او تصمیم مې ونیو چې 
 دې پوهنتون ته یې ورواستوم. ون پوهنتون لپاره غوښتنلیک ولیکم اوېنستد پر 

 ېتمې د ښوونځي له معاون او ګاونډي ښاغلي سم همدارنګه په دې کار کې
نایي لیدلې وه، نو ویې منله چې زما د اچې زما تو  دویڅخه هم مرسته وغوښته. 
 پاره د معرفۍ پاڼه ولیکي. 

ما په خپل ټول ژوند کې ډېر ښه چانسونه درلودل او له سترو انسانانو سره 
پوهانو، فضانوردانو،  مې پېژندلي. لکه د نړۍ له رهبرانو، مخترعینو، موسیقي

، هنرمندانو، لیکوالو، ډاکټرانو او کارپوهانوله استادانو،  نتونورزشکارانو، د پوه
داسې نورو بریالیو انسانانو سره. په دې ډله کې ښځې هم کمې نه دي، بلکې 
شمېر یې زیات دی او همدارنګه ځینې یې تور پوستي او یا هم رنګین پوسته 

دی، خو  ند یې تېر کړیدي. ځینې په بېوزله کورنیو کې پیدا شوي او سخت ژو 
 چټک او د بریا لپاره یې کړی نه دی ژوند نیمګړتیاوو ته پام هغوی د خپل
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کې له داسې کسانو سره  پړاوونوګامونه پورته کړي. هغوی د خپل ژوند په ټولو 
 ګلارې راګرزوليتله هغې  مخامخ شوي چې د دوی په تواناییو یې شک کړی او

چې دوی غوره کړې وه. خو دې بریالیو کسانو په پرلپسې توګه زده کړي وو چې 
ناهیلې کوونکو خبرو ته اهمیت ورنه کړي او یوازې هغو کسانو ته غوږ شي  چاد 

 لري.  باورپه وړتیاوو  دویاو د  دویچې په 
مې له ګواښ ځانباوري شوم.  غوسههغه ورځ د مشاورې په دفتر کې ډېره 

. خو هماغه شېبه مې په خپل زړه کې وویل چې زه به یې تاسو وهې سره مخ شو 
ون پوهنتون په غوښتنلیک کې مې ولیکل چې د یوې ېنستته دروښیم. د پر 

په دې پوهنتون اس ناروغۍ اخته دی او  کارګرې کورنۍ غړې یم، پلار مې په ام
سته م چې راسره مرپوهېږم او دې ته اړ ی کې د زده کړو په اړه په ډېر څه نه

شپږ یا اووه میاشتې وروسته وکړئ. بلاخره پایله دا شوه چې بریالۍ شوم. 
چې دې پوهنتون ته  ه یو لیک راولېږو او خبره یې کړماتن پوهنتون ر و پرېنست

لمانځله. له منل شوې یم. هغه شپه مې دا خوشحالي له خپل مور او پلار سره و 
ېګ ته ر ته نژدې و. بیا مې کر ې زموږ کو ه مو پیزا راوغوښته چایټالیایي رستوران

 . بیا سبا ته د ښاغلي سمېتتلیفون وروکړ او په خوشحالۍ مې دا زېری پرې وکړ
ون پوهنتون کې منل شوې ستکور ته ورغلم او هغه مې هم خبر کړ چې په پرېن

یم. د مشورو او مرستو په خاطر مې له ده څخه مننه وکړه. هېڅکله د خپل 
ښوونځي د تحصیلي مشاورې دفتر ته ورنه غلم، چې ورته ووایم چې زما په اړه 
مو اشتباه کړې وه. دې ته مې اړتیا نه لیده چې ځان ورته ثابته کړم بلکې هر څه 

 کړي وای. مې باید د ځان لپاره ثابت 
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 ۱۶۱۱ایالت یې له نیوجرسي سره تړلو. د  ییوه ستره لاره وه چې ایلینو 
ون نسته خپل پلار په خپل موټر کې پرېکال په دوبي کې له دې لارې څخه ز 

هم له موږ سره و. پوهنتون بلنه  ېویډتون ته ورسولم. البته زما ملګری ډپوهن
ګډون وکړم. د دې  یې راکړې وه چې په یوه درې اونیزه دوبنۍ برنامه کې

برنامې موخه دا وه چې د پوهنتون له چاپېریال او د هغې له ټولګیو سره آشنا 
 مې بکسشم. کرېګ هم دوه کاله وړاندې په دې برنامه کې ګډون کړی و. خپل 

 او له مور سره مې خدای پاماني وکړه.  برابر کړ
تي نه وم، اوښکې مې نه تویولې. د پلار په موټر کې سپره شوم. ډېره ا احساس

کت کې مې کار کاوه. ستړې شوې وم، ځکه دوې میاشتې کېدې چې په یوه شر 
په ما پکې  یوه کوچنۍ مطبعه وه چې اګو په مرکزي سیمه کې و.دا شرکت د شیک

و ځانګړی کار ترسره کاوه. د ورځې اته ساعته او په اونۍ یوه حرارتي سرېښ ی
کې پینځه ورځې وخت به مې هلته تېرېده. د دې کار کړاوونو په دې پوه کړم 

مور ما او  ېویډړین او ګټور اقدام دی. دا کار د ډچې پوهنتون ته تلل یو ډېر ا
 ډډېوی کې کار کاوه. ما او په همدې مطبعهخپل زوی ته پیدا کړی و. ځکه دې 

 ډڅنګ کار کاوه. ډېوی د دوو میاشتو په اوږدو کې په دې شرکت کې د یو بل تر
له ما څخه دوه کاله مشر  یار او دنګ هلک و، ښه څېره یې لرله، مهربانه و اوهوښ

و. څو کاله وړاندې چې زموږ سیمې ته د خپلو خپلوانو لیدلو ته راغلی و، د 
له کرېګ سره پېژندګلوي شوې وه او بلاخره زما  یې په میدان کېباسکټبال 
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اګو له شیک ډړم، ډېویته لا  ثانوي ښوونځيملګری هم شو. کوم وخت چې زه 
. خو په رخصتیو ورې شو ته لاړ او په دې توګه موږ سره ل څخه بهر یوه پوهنتون

او دوبي کې خپل کور ته راته او له خپلې مور سره اوسېده. د دوی کور د ښار 
څنډو کې و. هغه تقریباً هره ورځ زما لیدلو ته راته. د ده په  لوېدیزوب په جنو 

 موټر کې به شاوخوا سره یو ځای ګرزېدو. 
تل او په ځان یې ته یې بابېزه کد هغو انسانانو له ډلې و چې ژوند  ډډېوی

شنا و چې تر هغې دمه زما سره آسختي نه راوسته. دی له هغو ټولو هلکانو لوړ 
به یې د کې به زما د پلار تر څنګ کېناسته او زما له پلار سره  کوچپه شوي وو. 

ېګ سره به یې ټوکې کولې او زما له مور سره یې مهربانانه فوټبال لوبه کتله. له کر 
او مودبانه چلن درلود. له یو بل سره به رستورانونو او سینماوو ته تلو او د هغه په 

به مو چې کله کار کولو او حرارتي  کې مطبعهموټر کې به مو سګرېټونه څکول. 
سرېښ به مو کارولو، نو په دې وخت کې به مو له یو بل سره خبرې اترې کولې، 

نه ده له دې دندې  ټوکې ټکالې به مو کولې او له یو بل سره به غاړه غړۍ وو.
موږ دا کار د دې لپاره ترسره کاوه چې د پوهنتون  سره مینه درلوده او نه ما.

ړه شم. زما ټولې کړو. زه پوهېدم چې ډېر ژر به له شیکاګو څخه لا  لپاره پیسې
 نستون پوهنتون کې و. ټول فکر او ذهن په پرې
او زما پلار د پوهنتون انګړ ته  ویډېلوېدو و چې زه، ډهغه ورځ لمر په 

دې ته چمتو وم چې له خپل نوي چاپېریال سره  په بشپړه توګه زهورورسېدو. 
چمتو وم ې ته یوسم، یلیل بکسونهو وم چې خپل دوه مخامخ شم. دې ته چمت

شنا شم، په ځانګړې توګه له هغو محصلینو سره چې چې له نورو محصلینو سره آ
لږکي وو، مالي وضعه یې ښه نه وه یا هم ورزشکاران وو. چمتو وم چې د 
پوهنتون خواړه وخورم، چمتو وم چې د پوهنتون د شاوخوا نقشه خپل ذهن ته 

همدارنګه چمتو وم چې ټول هغه درسونه ولولم چې باید لوستلي مې وسپارم او 
وه ستونزه یوازې ی هغه مهال مېوای. اوولس کلنه وم او مخې ته مې ژوند و. 
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 ستونزه وه.  ډلرله او هغه د ډېوی
څېره مړاوې شوه.  ډد ډېوی وهمدا چې د پنسیلوانیا ایالت له پولې تېر شو 

راښکته کول، نو زما پام شو  بکسونهکله مو چې د موټر له شاتني ټولبکس څخه 
چې څه شوي نه دي، خو دی د یوازیتوب احساس کوي. یو کال کېدو چې 
موږ سره ملګري وو او یو بل ته مو خپله مینه ابراز کړې وه. خو دا مینه هم د 

کې وه چې زموږ  نبال په هغه میداکټسړک، د لابستر رستوران او د باس یوکلید
کور ته نژدې و. ما اوس هغه ځایونه پرېښي وو. څو دقیقې وخت یې ونیو چې 

یې  اښکته شي. پلار چې راښکته شو، ځانه ر پلار په دې وتوانېد چې له موټر زما 
غلي ولاړ وو او د پوهنتون  د لمر لوېدو په رڼا کې ډپر لګڼه ټینګ کړ. زه او ډېوی

د انګړ ښکلو چمنونو ته مو کتل. په هغه شېبه کې موږ خپله هم نه یې د لیل
پوهېدو چې دا یوه لنډمهاله خدای پاماني ده یا مو د تل لپاره غوښتل چې له یو 

و یو بل ته عاشقانه بله بېل شو. یا غوښتل مو چې بیا هم له یو بل سره وګورو ا
ورکاوه. د خپل احساس موږ د دې اړیکو ساتلو ته څومره اهمیت  لیکونه ولیکو.

د بیانولو لپاره مې مناسبې کلمې نه درلودې. تل مې هیله کوله چې پر یوه سړي 
 ما پلار او مور د ځوانۍ په دوراندومره مینه شم چې ما په ځان کې ډوبه کړي. ز 

کې سره مینان وو. زړه مې غوښتل یوه ورځ په داسې یوه سړي مینه شم چې پر 
خپل لومړیتوبونه په خپل ژوند شم چې  هې ته حاضر ما دومره اغېز وکړي چې د

 کې بدل کړم. خو کوم ځوان چې زما په مخ کې ولاړ و، داسې یو سړی نه و. 
 بکسونه باید»او ویې ویل:  مې زموږ ترمنځ چوپتیا ماته کړه بلاخره پلار

لپاره د ښار په یوه مېلمستون کې یوه  ډهغه د ځان او ډېوی« ې ته دننه یوسو.لیلی
خونه نیولې وه. دوی تصمیم درلود چې سبا ته شیکاګو ته لاړ شي. په پارکېنګ 

او ځواکمن  سوکوهنه کولهوانۍ کې ه په ځکې مې پلار کلک په غېږ کې ونیو. د
واکمن شوي وو او له کوم لاسونه کلک او ځ یې لامبوزن هم و. په همدې خاطر

نور هم عضلاتي شوي وو.  لاسونه یې لا ، نوګټه اخیستهه لګڼې ل مهاله یې چې
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 څه شېبه وروسته له ده څخه بېله شوم. 
میشل، ښه » د پلار په څېره کې مې غرور څپې وهلې او راته کړل یې:

 « نجلۍ واوسه.
 یې یوازې پرېښودو.  ډر شو او زه او ډېویبیا لاړ، په موټر کې سپو 

څنګه چې دواړه شرمېدو او دواړو ته حیا موږ په پیاده رو کې ودرېدو. 
بلاخره دی  خو، نو داسې خبرې مو نه درلودې چې سره ویې کړو. راتله

راوړاندې شو او ما ته یې په ځیر ځیر وکتل. زړه مې له شور او هیجانه ډک شو، 
له دې پارګېنګ څخه بهر یوه بله  بلې خوا ته مې وکتل او ومې لیدل چې مګر

ودانۍ ته ځی  ړونو کې پورته ځي او هغېلاره هم وتلې چې د غونډۍ په مو 
دا ودانۍ به راتلونکې کې زما ژوند ته یوه ځانګړې  ونجونه لري اوڅلور ک چې

معنا او یو ځانګړی مفهوم ورکړي او د یوې نوې نړۍ دروازه به مې پر مخ 
له خپلې  مې لومړی ځل و چې غوښتلل چېرې و. یعنې زما چورت بپرانیزي. 

کورنۍ بېل ژوند وکړم، په دې خاطر اندېښمنه وم. خو زما د وجود یوه بله برخه 
 ډد هغې ورځې سبا ته ډېویراوړنو پسې وه. ښه پوهېدم چې که  په نویو لاسته

و بل سره خواړه یې ته زنګ راووهي او وغواړي چې له تللو وړاندې له یلیل
ته ووایم چې له بده مرغه بوخته ور ، نو زه به چکر ووهو کې و شاوخواووخورو ا

په دې توګه زما او د هغه د  همداسې هم وشول. یم او نه شم کولای چې ورشم.
هغه شپې خدای پاماني د تل لپاره وه او ما باید په زغرده د خپل زړه خبره ده ته 

م زما او هم د ده کړې وای. مګر څنګه چې پوهېدم چې د دې حقیقت ویل، ه
ته څرګنده شوه څه مې ورته ونه ویل. بیا وروسته را ، نويتریخ او دردناکه د لپاره

زه  چې داسې ډېر شیان وو چې د اتیایمې لسیزې په پرېنستون پوهنتون کې
ما  پرې نه پوهېدم او نه پوهېدم چې ژوند څه دی او څنګه یې باید زده کړم.

 باید ژوند زده کړی وای. 
شنایۍ هغه دوره تېره شوه، نو چې د پوهنتون له چاپېریال سره د آکله 
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پسرلنی سمستر په رسمي توګه پیل شو او ګڼ شمېر محصلین پوهنتون ته  بلاخره
او توکي هغه خونې ته یوړل چې درې کټونه پکې وو. دا  بکسونهراغلل. ما خپل 

چې ډله ډله ه په وروستۍ ودانۍ کې وه. ما د خپلې خونې له کړکۍ ولیدل نخو 
محصلین پوهنتون ته راغلل چې شمېر یې زرهاوو ته رسېده او اکثره یې سپن 

محصلیو د  و. محصلین ډېر شول او د نارینه محصلینو شمېر د ښځینهپوستي و 
 و.  برابرهدوه  په پرتله شمېر

سلنه ټولګیوال تور پوستي وو. د دوبي په  نههپه لومړي کال کې یوازې زما 
ږ د پوهنتون له چاپېریال سره د پېژندګلوۍ دوره تېروله ما اوږدو کې چې مو

احساس کړي وو چې زیاتره محصلین تور پوستي دي، خو اوس چې سمستر 
. هغه هم د سپینو یي دانو په شان و هپیل شوی و، نو موږ په وریجو کې د قهو 

زه هېڅکله د خلکو یا د خپل ښوونځي په ټولګیو  وریجو د کاسې په شاوخوا کې.
دې  ست د رنګ په خاطر نه وم بېله شوې، خو دلته خبره بله وه.ې، د خپل پوک

او ځورولم. داسې مې احساسول چې په یوه ناپېژانده  خواشینې کولمموضوع 
انسان داسې یو  چاپېریال کې بنده شوې یم چې زما لپاره جوړ شوی نه دی. خو

 د خپل ژوند له هر څه سره روږدی کېږي.  موجود دی چې بلاخره
، هغه دا وو چې هېچا د په پوهنتون کې چې کوم څه ته ډېره حیرانېدم

دې اندېښنه نه درلوده چې توکي به یې غلا شي. محصلینو به خپلې خونې نه 
لفولې، ترې وتل به او بیرون ته تلل. دوی خپل بایسکېلونه همداسې د ودانۍ و ق

نه محصلینو به خپلې غوږوالۍ همداسې په تشناب کې په مخ کې درول. ښځی
پرېښودې. دوی په نړۍ ډېر باور درلود، خو دا موضوع زما لپاره لږ څه عجیبه وه 
او زه باید ورسره روږدې شوې وای. زه به چې کله له ښوونځي څخه کور ته 
راتلم، نو په بس کې به مې تل خپلو توکو ته پام کاوه. کله به چې له بس څخه 
راښکته شوم، تر کوره به چې رسېدم، نو کلۍ به مې په لاس کې کلکې نیولې، دا 

 کار به مې د دې لپاره کولو چې که اړتیا وي وکولای شم له ځانه دفاع وکړم. 
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 کوم څه ته اندېښنه نه وای کړې، بلکې باید مې نستون پوهنتون کېپه پرې
محصلینو د هوساینې  وای. هلته د یوازې خپلو درسونو ته مې باید پام کړی

نځه ډوله په سالون کې محصلینو ته د سهار پلپاره هر څه مهیا وو. د خوړو 
و څو زړې ونې وې چې موږ د بلوت ډوډۍ ورکول کېده. د پوهنتون په انګړ کې

کولای شول چې تر سېرې لاندې یې کېنو او استراحت وکړو. د پوهنتون اصلي 
لوړ چت یې درلود، ځل بل مېزونه و، ن پخوانۍ کلیسا په شاکتابتون هم د یوې 

یې درلودل چې موږ کولای شول چې شاته یې کېنو او په چوپتیا کې خپل 
خپل  درسونه ووایو. بیا وروسته مې دې ته هم پام شو چې اکثره محصلین په

 رامش او هوسایینې برخمن وو. شخصي ژوند کې هم له هماغسې آ 
مثلاً د درس وویلو او درس سربېره پر دې، ډېرې نوې کلمې مې اورېدې. 

. ما د خپل په لیلیه کې روجایي، سرتختي او د خوب جامې تکرارولو دوره، یا
په  یې پلاستیکي کټ لیلیېد  اخیستې وه چې سرتختيلپاره یوه ډېره لنډه  کټ

وتلې او په  سرتختۍبشپړه توګه نه پوښلو. په همدې خاطر زما پښې به له 
او  باسکټبالپلاستیک به لګېدلې. یا هم ما په ورزشونو کې یوازې د فوټبال او 

سره لویه شوې وم. خو هلته له لاکراس، د چمن پر ور بېسبال نومونه اورېدلي او 
شنا شوم، یا هم له هغو کلمو سره اشنا شوم چې د بېړۍ سره آ ټېنسمخ هاکي او 

دا  کې یوازې یو څه زما لپاره امتیاز شمېرل کېده.چلولو په اړه وې. په پوهنتون 
هغه دا چې ټولو د کرېګ  هماغه امتیاز و چې ماشومتوب کې مې هم درلود.

البته هلته  هم همدا خبره وه. هلته رابینسون د کوچنۍ خور په نامه پېژندلم.
په ټیم کې یې باسکټبال اوس کرېګ د درېیم کال محصل و او د پوهنتون د 

ډېر پلویان درلودل. حتا  کې ې. پر دې اساس د تل په شان یې شاوخوالوبې کول
ما هڅه  پر دې اساسغږ کولو.  هد پوهنتون ساتونکو هم ده ته د ده په واړه نام

 وکړه چې د ده له ملګرو او همټیمیانو سره د دوستۍ تار وغځوم. 
ته یوه شپه هم له ده سره د پوهنتون د باسکټبال د ټیم د یوه پلوي کور 
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حیرانه شوم، په ورته  ډېره چې څه برابر شوي وو، نولاړو، هلته د خوړو پر مېز 
. ما له دې ( هم برابر شوي ووArtichokeآرتیچوک ) ابونو کېسپینو چیني ق

وړاندې داسې څه نه و لیدلي. ما داسې فکر کولو چې دا یوازې د شتمنو خواړه 
 دي. 

و. یعنې د سرایوال په توګه د  هغه کلونو کې کرېګ وړیا ځای پیدا کړی په
په یوه پورتني پوړ کې د سرایوال په توګه مېشت  (TWC) درېیمې نړۍ د مرکز

شوی و او د کرایې لپاره یې هېڅ پیسې نه ورکولې. هغې ځای په پوهنتون اړه 
درلوده او د رنګین پوستو محصلینو د ملاتړ په خاطر جوړ شوی و )البته شل کاله 

و د لومړنیو تور پوستو ړۍ دې مرکز خپل نوم بدل کړ اوروسته د درېیمې ن
 فیلدز مرکزیعنې کارل آ. ه د یوه مدیر نوم پرې کېښودل شو، مدیرانو څخ

سپکت د پر( و. سازمان یو د مساواتو، برابرۍ او فرهنګي تفاهم ونومول شو چې
چې له سرو خښتو جوړه شوې وه او دا مرکز  سړک په څنډه کې یوه ودانۍ وه

 و.  همدې ودانۍ کېهم 
ل کور په شان شو. هلته ډېرې دا مرکز د خپ نړۍ ېډېر ژر ما ته د درېیم

چې له محصلینو  مېلمستیاوې جوړېدې. دې مېلمستیاوو ته ځینې ښوونکي راتلل
سره په درسي چارو کې مرسته وکړي. په هغه دوبنۍ برنامه کې چې د سمستر له 

کړې وې. یوه یې سوزان آلل نومېده.  ګرې پیدالپیلېدو وړاندې وه، ما ځینې م
 آن تر ملایې  بلې وروځې یې درلودې او تور وېښتهدنګه او ډنګره نجلۍ وه، ډ

وه او په کینګستون جاماییکا کې لویه  دا ملګرې مې نایجیریایۍ پورې رسېدل.
شوې وه. مګر کله چې نوي پېغلتوب ته رسېدلې وه، نو د دوی کورنۍ د امریکا 

دېدلې وه او په همدې خاطر د درېیو فرهنګونو په منځ کې مریلند ته لېږ 
سرګردانه پاتې وه. دې به په خپلو خنداوو ټول ځانته جذبول. ډېره شادابه او 

خپلو مېلمستیاوو ته  یېبانشاطه وه او همدا د دې لامل شوي وو چې ټول 
د که څه هم دې نورې زده کړې هم کولې خو له دې سره سره یې  وروبلي.
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نوملیکنه کړې وه او ویل یې چې دا ټولګي یې  هم لۍ او نڅا په ټولګیو کېولاکُ
 روحیه خوشحاله کوي. 

یوه روستوران کې نوم لیکنه وکړي  چې وپتېیله په دویم کال کې سوزان
دا کار یې وکړ او د روستوران همېشنۍ غړې شوه.  او ډوډۍ تل هلته وخوري.

راته کولې، زما به ډېرې  کیسېمېلمستیاوو کله به یې چې د هغه ځای د 
غړیتوب ومنم. د هغو تور  رستورانې. مګر ما نه غوښتل چې د دې خوښېد

پوستو او لاتین تبارو محصلینو په ډله کې خوښه وم چې د درېیمۍ نړۍ په مرکز 
کې جوړه شوې وه. زړه مې نه غوښتل چې د پوهنتون په ډېرو سترو ټولنیزو 

کوچنۍ وه، مګر یو بل سره ډېر صمیمي وو. صحنو کې حضور ولرم. زموږ ډله 
ډېری مهال به مو مېلمستیاوې کولې او د شپې تر نیمایي پورې به نڅېدو. د 
خوړو د خوړلو په وخت کې به زیاتره وخت لس او یا هم دولس کسه وو چې د 

معمولاً به زموږ ماښامۍ تر مېز شاوخوا ته به کېناستو، خبرې به مو سره کولې او 
 ونو پورې غځېده. ډېرو ساعت

د پرېنستون پوهنتون چارواکو ډېر تمایل نه درلود چې تور پوستي 
ې له یو بل سره ناسته یزه توګه سره راټول شي او یا یواز  همحصلین دې په ډل

شي او د  ه سره ګډبلکې دوی هیله درلوده چې بېلابېل نژادون پاسته ولري،
ورکړي. دا چې د بېلابېلو محصلۍ ژوند ته یو نوی کیفیت او یوه نوې معنا 

نژادي ډلو محصلین د یو بل په څنګ کې کار وکړي او له یو بل سره همغږي 
ولري، دا ډېر ښه دي، مګر حتا اوس هم کله چې د سپین پوستو محصلینو شمېر 
د تور پوستو محصلینو له شمېر څخه زیات وي، په دې حالت کې له لږَګیو 

محصلینو سره یو ځای او ګډ شي او دا بیا  محصلینو دا تمه کېږي چې له ډېرَګیو
 زما په اند یوه زیاته تمه ده چې له رنګین پوستان باید ونه شي. 

خپلو تور پوستو ملګرو ته اړتیا درلوده چې یو بل ته  مې په پوهنتون کې
هیله ورکړو او له یو او بله ملاتړ وکړو. موږ چې پوهنتون ته راتلو، نو له دې 
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 ان وو چې په دې نه پوهېدل چې کومېداسې ډېر کسوړاندې په موږ کې 
ون پوهنتون ته راغلم، نو پوه شوم چې نستګړتیاوې لري. مثلاً کله چې زه پرېنیم

چې پوهنتون ته پکې چمتو  تلليسیالان داسې ټولګیو ته  ثانوي دورېزما د 
ځیو کې د پاتې کېدلو تجربه تېروله. نکېدل یا یې هم په شپنیو او ورځنیو ښوو 

جلا دوی زما په شان نه وو چې د لومړي ځل لپاره له خپل کور او خپلې کورنۍ 
ته لاړه شم او وغواړم د ځینو په مخ کې  ستېج. دا زما لپاره داسې وه چې شي

ې او ماتې پیانو پیانو وغږوم، مګر ناڅاپه پوه شم چې تر اوسه مې په یوې خراب
. په هر حال زیاتره لږګي محصلین په خپل ژوند کې له ن کړیباندې تمری

داسې یوه بېلابېلو کړاونو سره مخامخېدل. په بشپړه توګه په یوه ټولګي کې 
چې یوازې دی پکې تور پوستی وي، یا یوازې د یوه  محصل ته ډېره سخته ده

دا هم تور پوستي په توګه په یوه ډرامه کې لوبېدل ورته له کړاوه ډک دي او یا 
پوستی  ډېر ورته ستونزمن دي چې په یوه پوهنتوني ډله کې دې یوازینی تور

په داسې ډلو کې شتون او ګډون، په ځان ډېر زیات باور او اعتماد ته واوسي. 
اړتیا لري. په همدې خاطر وو چې کله به زه او زما ملګري د ماښام په وخت کې 

 احساسول بهبه مو هوډ ټینګېده او  له یو بل سره راټولېدو، نو د یو بل په لیدلو
 مو چې یوازې نه یو. 
یې په خونه کې دوې سپین پوستې نجونې وې چې ښه له ما سره د لیل

ه کې ډېر وخت نه تېراوه چې یخوی یې درلود او زغمناکه وې. خو ما به په لیل
دوستي له دوی سره نوره هم ژوره وپالم. اوس چې خپلو تېر  هوکولای شم خپل

ما په پوهنتون کې  ته ګورم، نو دې ته مې پام کېږي چې په حقیقت کې وختونو
ملګري نه درلودل او دا هم منم چې خپله ما هم د نورو په  هېڅ سپین پوستي

کچه په دې کار کې نیمګړتیاوې درلودې. په اصولي توګه محتاطه او محافظه 
له یوې ډلې او شنا وم. شیانو ډاډه کېدم چې ورسره آ کاره وم او یوازې په هغه

. مګر س په رښتیا هم چې ډېر راته سخت ویا له یوه ځای سره د تعلق نه لرلو ح
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چې خطر ته پام مه  کوي ګوتڅنډنه راتهداسې ښکارېدل چې ګنې یو څوک تل 
کوه او یوازې پر هغو کسانو اعتماد وکړه چې پېژنې یې او د همدوی په منځ کې 

 پاتې شه. 
وه خونه کې سره په ی له مانتون دوره کې هغه نجلۍ وه چې د پوه تيکَ

کیسه وکړه  ته خپله یوه رسنیو پوهنتون له فارغېدو کلونه وروسته یېاوسېده. د 
واورلیان ښوونځي یویلي وو چې مور یې په نهغې  زه اصلًا ترې خبره نه وم. چې

دې د پوهنتون پر چارواکو نیوکه کړې وه چې ولې یې د دې  کې ښوونکې وه.
مور پوستې هم پکې ده.  لور ته په داسې خونه کې ځای ورکړی چې یوه تور

د پوهنتون له چارواکو غوښتنه کړې وه چې ډېر ژر دې د دې لور له دې  یې
خونې څخه بلې خونې ته بوزي. بیا وروسته چې کله خبریالانو د دې له مور سره 

چې دا په  وه او زیاته کړې یې وه کړې یې تایید موضوع دا رکه کوي، نوم
پوستانو ته وایي توری کاکا او دې داسې  داسې کورنۍ کې ستره شوې چې تور

پوستان  نیکه درلود چې په دې یې افتخار کولو چې پر دې توانېدلی و چې تور
له ما سره په یوه  له خپل ښاره وشړي. په هر حال دا مور وېرېدلې وه چې لور یې

خونه کې ژوند کوي. د دې پېښې یوازې دا زما په یاد پاتې دي چې د پوهنتون 
تي زموږ له درې کټیزې خونې لاړه او په داسې د لومړي سمستر په منځ کې کَ

. هغه وخت په موږ کې هېڅوک هم ونه کې مېشته شوه چې یو کټ پکې وخ
یې څه و چې لاړه. نن باید ووایم  پرې دې پوه نه شول چې دا ولې لاړه او لامل

 چې له دې کاره ډېره خوشحاله هم یم. 
وم چې له  ې تحصیلي لګښتونه زیات وو، نو اړنستون پوهنتون کې مپرې په

درس ویلو سره سره لږ کار هم وکړم. له ډېرو هڅو او پلټنو وروسته بلاخره پر دې 
د مرستیالې په  ېوتوانېدم چې یو ښه کار پیدا کړم او د درېیمې نړۍ د مدیر 

، نو په توګه پر دنده وګمارل شم. هر کله به مو چې په ټولګي کې درس نه درلود
رتا مېز ته نژدې د یو بل مېز شاته د یاونۍ کې به شاوخوا لس ساعته د لو

(c) ketabton.com: The Digital Library



 l 117 بدلون 
 

مرستیالې په توګه کېناستم او یادښتونه به مې ټایپول، تلیفونونو ته به مې ځوابونه 
په ازموینو کې به  ویل او همدارنګه هغو محصلینو ته به مې لارښوونه کوله چې

دفتر ډېرې  یې چانسونه خوړلي وو او غوښتل به یې چې بیا ازموینه ورکړي.
چې ښه رڼا ترې راتله. کله به مې چې د دفتر مېزونو او  ې کړکۍ درلودېپراخ

 څوکیو ته کتل، نو ښه حس یې راباښه او هلته مې له کار کولو خوند اخیسته. 
پوستې، هوښیاره او ښکلې مېرمن وه،  نومېده، تور ازوېلزما رییسه چرني بر 

رک وه، تل به یې پټې ډېره تر او تازه وه، د نیویا شواخوا دېرش کلنه ښکارېده،
پوستو محصلینو یوه  بوټونه یې په پښو کول. د تور لوړپټې پتلون اغوسته او 

مدافع وه او له همدې امله ټولو ورسره مینه درلوده. هغې په دفتر کې ټول  تکړه
کارونه کول، د پوهنتون له چارواکو سره به یې غونډې جوړولې چې د لږَګیو 

اړه خبرې وکړي او همدارنګه له نورو ټولو محصلینو د حق او حقوقو په 
د دوی اړتیاوې  او دا یې ډېر خوښېدل چېهم ملاتړ کاوه  یې محصلینو څخه

چې د کار له پرمختګ سره  ړهم رفع کړي. د دې په ذهن کې تل نوي فکرونه و 
کله کله به یې په ډېرې بېړۍ سره، پاڼې په لاس کې وې، یې مرسته کوله. 

ته به یې  ، خپل دستکول به یې راواخیست اوږېه کې وسګرېټ به یې په خول
تا یې لوره. په دې حالت کې به یوتلکړ او هماغسې به په ډېرې بېړې له دفتره و 

ته د دې یادونه کوله چې خپلې دندې ترسره کړي. له هغې سره کار کول ما ته 
یې  ډېره مینهپه ډېره خپلواکه ښځه وه چې یوه جالبه تجربه وه، ځکه هغه یوه 

او همدارنګه یوه مجرده مور وه چې یو هوښیار او  خپلو دندو ته رسیدګي کوله
 کله ساتنه کوله. ناکله  یې ناک زوی یې درلود چې جاناتان نومېده او ما بهمینَ 

نه پوهېږم چې چرني په ما کې څه لیدلي وو چې فکر یې کولو زه ډېرې 
خو بیا هم هغې له ماسره د  توانایۍ لرم. که څه هم ما ډېره تجربه نه درلوده،

یوې مشرې په شان چلن کولو او دا یې ډېر خوښېدل چې زما ظرفیتونه لوړ 
ندې پیلولې. مثلًا با« تر اوسه»، «تر»، «یاآ»ي. دې به معمولاً خپلې خبرې په کړ 

(c) ketabton.com: The Digital Library



118 l بدلون  
 

یا تر اوسه دې آ»یا « د جېمز کین کارونه لوستلي؟یا تر اوسه دې آ»پوښتل به یې 
یا آ»یا « پانګونې په اړه څېړنې کړي؟کې د پرېنستون پوهنتون د په جنوبي افریقا 

چې البته « ؟نو د جذبولو لپاره کوم اقدام کړید زیاتو لږګیو محصلیتر اوسه دې 
 و. « نه»واب دې ته ډېری مهال به زما ځ

بیا مې هم  «یا تر اوسه نیویورک ته تللې یې؟آ»رانه وپوښتل ځل یې  یو
 کومې دیې ځواب منفي و. خو چرني دا ستونزه ډېر ژر هواره کړه. یوه ورځ 

یوې شنبې پر سهار، جاناتان، زموږ یو همکار او زه په خپل موټر کې سپاره کړو او 
تن پر لوري مو حرکت وکړ. د لارې په اوږدو کې مو خبرې کولې او اد منه

د  ې د دېسې ښکارېدل چې ګنې وړاندې تلو، داسګرېټ مو څکول. څومره چ
 سړکونورې شوه او له بېلابېلو اوږو درون پېټی سپکېږي. له پرېنستون څخه چې ل

ودانۍ او اسمانڅکې ودانې  چې تېره شوه، نو بلاخره یې د نیویورک ښار
ولیدلې. د نیویورک لیدلو د دې ټول استرسونه له منځه یوړل. ځکه څنګه چې 

تر هغې چې یو څوک له نیویورک و.  هم کورزما کور شیکاګو و داسې د دې 
په خپل ټول وجود کې د جلاوطنۍ خوند  رې نه شي اولخپل کور او کلي 

موږ د  ، نو هېڅکه به یې داسې یوه حس ته پام نه شي. اوس نواحساس نه کړي
د موټرو  وې او ګڼه ګوڼه وه، ژېړې ټیکسۍ ډېره نیویورک ښار په مرکز کې وو،

ګر مې په سمه توګه په یاد نه دي چې څه کارونه مو وکړل، م. اوس هارنګونه وو
زا وخوړله، د راکفلر له مرکز څخه مو لیدنه دومره پوهېږم چې یو ځای مو پی

سره  مشالد هغې له  ه سنترال پارک کې راتېر شو او د آزادۍ مجسمه مووکړه، پ
شیان  ه به یې ځینېو ځاینو کې درېده، له خپل موټر ولیده. چرني به په ځین

ه رااخیستل، موږ به یې یوازې پرېښودو، دا به یوې ودانۍ ته وردننه کېده او ل
بېرته ترې راوتله. نیویورک له ګڼه ګوڼې ډک  څه مهال وروسته به په ډېرې بېړې

ښار و چې زه یې ډېره حیرانه کړم. خو د چرني لپاره بیا دا ښار د هوسایینې ښار 
بوی هم وو، نو د دې  او چټلیو کثافاتو د ې بها که د سړکونو په شاوخوا کو او حت
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 اعصاب یې نه خرابول. 
مګر کله یې په قطار کې پارک کړي،  یو ځای کې یې بیا غوښتل چې موټر

دي، نو له دې کاره تېره شوه. ما ته  اوږدې لیکې وکتل چې د موټروچې شاته 
اشاره مې  یې وویل چې باید جلو ته کېنم. رانه ویې پوښتل چې لیسنس لرې؟ په

ورته وویل چې هو. په ډېره بېړه له موټره ښکته شوه او راته کړل یې چې راشه 
په دې سړک کې تاو راتاوه شه او شترنګ ته کېنه او څو چې راګرزم، یو دوه ځله 

 نځه دقیقې وروسته همدلته راشه، زه به ځان راورسوم. پ
ته کتل. لاسونه او ور بې باوره وم او په ځیره مې زه ډېره ورته حیرانه شوم. 

پښې مې ورک کړي وو، زه یوه نابلده نوې پېغله وم، ما څنګه کولای شول چې 
تن کې دې موټر وچلوم. که رښتیا یې درته ووایم، نو ما هېڅ نه غوښتل اپه منه

کړم. خو چرني د نورو چې موټر وچلوم او د کوچني هلک ژوند ته ګواښ پېښ 
ي غبرګون نالیدلی وګڼلو. له موټره ښکته شوه او انو په شان زما منفیکټولو نیویار 

زه یې داسې یوه کار ته اړ کړم چې هېڅکه مه یې فکر نه کاوه چې ترسره یې 
 کړم. 

د ژوند په دې پړاو کې تل په درس ویلو او زده کړو بوخته وم او غوښتل 
خپل انتقادي فکر ته وده ورکړم. که څه هم په زیاتره  مې چې ښه لیکل وکړم او

ولګیو کې مې د نورو په پرتله متفاوته څېره درلوده، خو هڅه مې کوله چې په ټ
خپل ټولګي کې ځان مطرح کړم. زیاتره مهال به د درېیمۍ نړۍ د مرکز په یوه 

د درس ویلو بوخته وم.  لرګینه خونه کې په د کتابتون پهخونه یا به  ګوښه
ولوست چې د محصلۍ په لومړي کال کې خطاوتم او د الهیاتو درس مې 

محصلۍ پر درېیم کال یې اړه درلوده. د دې درسونو د زده کولو لپاره مې 
دا مضمون مې د  ډېرې ستونزې او کړاوونه وګالل. مګر هر څنګه چې وو، بلاخره

پای ته ورساوه. که څه هم ښه تجربه نه وه، خو بیا هم پوه  ښو نومرو په اخیستلو
همدارنګه پر  کولای شم بریالۍ شم.ډېر کوښښ سره شوم چې په ډېرې هڅې او 

(c) ketabton.com: The Digital Library



121 l بدلون  
 

دې پوه شوم چې که څه هم ما د یوه بېوزله ښار په یوه معمولي ښوونځي کې 
نورو په مرسته او د ځان په هاند او هڅو کولای  دزده کړې کړي، مګر بیا هم 

 ووزم او بریالۍ شم.  عهدېشم چې د ستونزو له 
له دې ټولو سره سره بیا هم نه کېدل چې په یوه پوهنتون کې دې یوه تور 
پوستې محصله واوسې چې زیاتره محصلین یې سپین پوستي وي او بیا هم 
تبعیض حس نه کړې. زه د ځینو محصلینو او حتا د ځینو استادانو په ځیر ځیر 

څه لپاره پوهېږم چې د »چې ماته وایي:  احساسولکتو سره پوهېدم او دا مې 
دې شان کتلو زما روحیه کمزورې کوله. حتا که پر دې هم ډاډه « دلته یې.

کېدم چې دا یوازې زما خپل خیالونه دي. همدې امر زما په زړه کې د شک او 
یا زه د یوې ټولنیزې ازموینې په خاطر هغې پوهنتون ته تللې زړي کرل. آتردید 

 وم؟ 
تور پوستي نه وو چې د ونډې  ورو ورو مې دې ته پام شو چې یوازې موږ

 ثانوي دورېله مخې پوهنتون ته راغلي وو. داسې محصلین هم وو چې د 
ا هم پرېنستون پوهنتون ته راغلي یرې یې د پوهنتون لپاره پوره نه وې، مګر بنوم

نیکه په یوه ورزشي  یېپلار یا  یا یېچې  د مثال په توګه دا هغه کسان وووو. 
یې او کتابتون لګښوته ورکړي ، یا د دوی کورنۍ د لیلوغوره لوبغاړي و ټیم کې 

وو. یعنې که چا به شتمني درلوده او یا به مشهور و نو کولای شول چې ځانونه له 
کولای  . مګر بیا هم شتمنۍ هر چېرې نه شيوژغوري هشکست له او یا همحرومیت

 چې لاره پرانیزي او تاسې پر مخ بوزي. 
په شپنیو مېلمستیاوو ما په خپلو سترګو لیدلي چې شتمن محصلین به تل 

او یا هم ډېر ټنبلان. دوی له درس ویلو ستړي  وو ډېر بې انګېزې کې وو یا هم
ه وتښتي. خو زما له پوهنتون نه له یوې لارې شوي وو او غوښتل یې له یوې لارې

 ته ورسوم. تل همدا وه چې ښې نومرې واخلم او پوهنتون پای  موخه
کله چې له سوزان سره په یوه خونه کې شوم، نو دې ماته ډېر درسونه 
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راکړل چې څنګه وکولای شم د ستونزو پر وړاندې دوام وکړم. د پوهنتون دویم 
یم.  تور پوستېته دا ستونزه نه ښکارېده چې راکال راورسېد. په دې کال کې 

اوس له دې موضوع هم نه وېرېدم چې د ټولګي هلکان به بحثونه په خپل 
او زه  د بېلابېلو مسایلو په اړه خپلې نظریې ورکړې وې دوی کنترول کې راولي.

 پرې پوهېدلې وم چې هېڅکله داسې نه ده چې تر موږ دې هوښیاران واوسي.
خودي  وې وه چې پهسالاري د دې باعث ش د تاریخ په اوږدو کې یوازې نارینه

 ولري.  ځان باوره زیات پر مسایلو کې دې دوی له موږ 
زما ملګري  زما ځینو ملګرو نژادپالنه ډېره زیاته احساسوله. د مثال په توګه

دریک ویل چې کله په پیاده رو کې ځي، نو سپین پوستي محصلین ځانونه 
نځنې په خاطر ترې ګوښه کوي، یا زما یوه بل ملګري د خپل زېږېد ورځې د لما

، مګر له ده سره چې په خونه کې وو ته شپږ هلکان او نجونې رابلليخپلې خونې 
او ویلي  شکایت کړی و یې پوهنتون مسئولینو تهکوم سپین پوستی محصل و، د 

پوستو هلکانو تر منځ د امنیت احساس  یې وو چې په خونه کې د څو هډورو تور
نستون ستو محصلینو شمېر په پرېپو نه کوي. هر برخلیک چې و، زموږ تور

او دا کار زما لپاره د دې  اوښتېپوهنتون کې ډېر کم وو، نو ډېرې سترګې را 
چې وکولای شم له سپین پوستو سره  مانګېزه وه چې له خپل توانه زیات کار وکړ 

کې مې دا احساسول  ثانوي دورهتر دوی وړاندې شم. په سیالي وکړم او حتا 
چې زه باید د خپلې سیمې د استازې په توګه پرمختګ وکړم، مګر په پوهنتون 

پوستو استازې باله. په همدې خاطر هر کله به چې په خپل  کې مې ځان د تور
ټولګي کې کومې بریا ته رسېدم، نو له ځانه سره به مې د غرور احساس درلود او 

 ې یم. پوهېدم چې خپلې موخې ته نژدې شو 
خونې سوزان ځانته ژوند دومره نه  ډېر ژر په دې هم پوه شوم چې زما هم

سختوي، ډېره هوسا او بې خیاله وه او تل په خوشحاله وخت تېرولو او ښادیو 
نو  .هلته به تله پسې وه. مثلاً په کوم ټولګي کې به چې د دې ښه وخت تېرېده،
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دا ټول ټولګي یې پر همدې اساس ټاکلي وو او کله به چې پوه شوه چې ټولګی 
پوستو د ټولنې  کوونکی دی، نو هغه به یې بدل کړ. کله چې زه د تور ستړی

غړې شوم سوزان د منډو سیالیو ته لاړه او د پوهنتون د فوټبال ټیم غړیتوب یې 
و سره ملګرتیا وکړي. واخیست. ځکه غوښتل یې چې له ښکلو او ورزشکارو هلکان

له انجمن سره یو ځای شوه، له دې وروسته بیا له څو  روستورانونوکله چې د 
شتمنو سپین پوستو هلکانو سره یې د ملګرتیا تار وغځاوه چې په دوی کې یې یو 
د ماشومانو او نووځوانانو د فیلمونو لوبغاړی و. په واقعیت کې سوزان د خپلې 

هنځني کې نوم لیکنه کړې وه، مګر وروسته له دې په طب پو کورنۍ په ټینګار 
څانګې تېره شوه. ځکه ویل یې چې د دې د خوشګذرانیو مخه نیسي. حتا په 
یوه سمستر کې مشروطه هم شوه، خو د دې لپاره مهمه نه وه. سوزان زموږ په 
ګډه خونه کې د زیاتو کتابونو، پاڼو او خپلو کالیو شاته ډوبه وه او د همدې توکو 

 کېناستم او شاوخوا ته کې خوا کې به ویده کېده. مګر زه به خپل پاک کټشاو 
هر څه په وسواسي بڼه سم او منظم وو. سوزان به چې هر کله له ورزشي  به مې

ه یې هماغلته ایستلې او نېده، نو خپلې له خولو ډکې جامې بتمرین وروسته راست
ې په ځمکه اچولې او حمام د خپلو پاڼو، کتابونو او پاکو کالیو په څنګ کې به ی

به  ا کار کوې او هغهته به ننوتله. ما به په داسې وخت کې دې ته ویل چې ولې د
 هم تل موسکه شوه او وبه یې ویل چې کوم کار؟ 

کله کله به مې زړه غوښتل چې پرې ورپړچ وهم. که څه هم هېڅکله مې 
کار نه شو  دا کار ونه کړ. په هر حال د هغې شخصیت همداسې و او ما کوم

کولای. کله به چې عصباني شوم، نو د دې چټلې جامې او توکي او کثافات به 
مې له مځکې راټول کړل او د دې پر کټ به مې واچول. زه اوس پوهېږم چې د 

او نامنظموالي ما ته یو ښه درس راکړ، هغې رازده کړل چې ټول انسانان  ضددې 
انسانان دې له یوې او داسې نه شي کېدی چې ټول  پاک، صفا او بانظمه نه دي

ه وروسته زه هم په ناڅاپي توګه څو کالخپلې چارې ترسره کړي.  برنامې سره سم
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او تل به یې خپل توکي و ینه شوم چې سوزان ته ډېر ورته پر یوه داسې سړي م
او خپلې جامې د شرم له احساسولو پرته دې خوا هغې خواوو ته غورځول او 

. زما په اند همدا سوزان وه چې له ما سره یې مرسته وکړه چې وکولای و ضدي
شم له دې سړي سره جوړجاړی وکړم. هغه سړی چې اوس مې هم تر څنګ 
دی. په هر حال کوچنۍ پوهنتوني ټولنې رازده کړل چې داسې نه شي کېدی 

 چې ټول انسانان دې سره یو شان وي. 
دا فکر کړی چې د ماشومانو ساتنه  تر اوسه دې»اته وویل: یوه ورځ چرني ر 

. هغه مې د هم تلو ما د دې زوی جاناتان ساته چې اوس ښوونځي ته« وکړې؟
تګ راتګ لپاره د پوهنتون شاوخوا ته بېوه او حتا یو دوه ځله مې له ځانه سره د 
درېیمې نړۍ مرکز ته هم بوتلو او له یو بل سره مو پیانو وغږوله، یا هم هلته 

ه یو بل سره مو کتاب لوسته. چرني د دې کار په خاطر ما ته څه کېناستو او ل
پیسې راکولې. خو دې ته داسې ښکارېدل چې دا پیسې ډېرې نه دي، نو د زړه 

د پوهنتون ډېر استادان پېژنم چې داسې »سوي په خاطر یې ما ته وړاندیز وکړ: 
پالنه چا ته اړتیا لري چې کله یې ماشومان له ښوونځیو راشي یو څوک یې 

 « وکړي. غواړې وه یې ازمایې، ویې ګوره چې څنګه ده؟
پوستو چارواکو او استادانو خپل ماشومان د  ډېر ژر د پوهنتون ځینو تور

 پالنې لپاره ما ته راوسپارل. 
ما به له دې ماشومانو سره په چمن کې لوبې کولې، هغوی ته به مې خواړه 

دوی سره مرسته کوله. دې کار  ورکول او د دوی په کورنۍ دندو کې به مې له
زما د استرس او اندېښنو په رفع کولو کې له ما سره ډېره مرسته وکړه. کله چې 
ماشومه وم، خپلو نانځکو ته به مې خواړه ورکول، جامې به مې وراغوستې، د 
دوی وېښته به مې ورږمنځول او د دوی په پښو به مې د زخم چسپونه نښلول او 

ۍ په وخت کې هم هماغه کار درلود چې له واقعي اوس مې دا دی د ځوان
ماشومانو سره مې ترسره کاوه. ښایي چې په هماغې کچې مې له دې کاره خوند 
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لنډه دا چې له ستړو او په عین حال کې له خوشحالو او راضي اخیسته. 
 یې ته راګزېدم. له څو ساعتونو تېرولو وروسته لیلماشومانو سره 

یې تلیفون راپورته کاوه او په یوکلید سړک د لیل په اونۍ کې به مې یو ځل
کې به مې خپل کور ته زنګ واهه. که پلار به مې سهار کار کاوه، نو ما به بیا له 
غرمې وروسته زنګ ورواهه او له هغه سره به مې خبرې کولې. ما به داسې انګېرل 

ه په تم ون ګوري او دې تهیچې دی په خپله راحته څوکۍ ناست دی او تلویز
زي. مازیګر به معمولًا زما مور غوږۍ پورته کوله. ما ر ګدی چې مور مې له کار راو 

دوی ته به مې د  .بیانولېبه دوی ته د پوهنتون مسایل او چارې له جزییاتو سره 
 فرانسوي ژبې د استاد په اړه خبرې کولې او ویل به مې چې ډېر مې نه خوښېږي
او بیا به تر دې ځایه ورسېدم چې کوم ماشومان زه له ښوونځي وروسته ساتم، 
ډېر شیطانان دي او د دوی د شوخیو په اړه به مې دوی ته ویل همدارنګه د هغه 

ګې یې درلودې او ه هم له دوی سره غږېدم چې شنې ستر تور پوستي هلک په اړ 
ن دواړه په ګډه پرې زه او سوزاپه مهندسۍ څانګه کې یې زده کړې کولې چې 

نې وو. دی هغه څوک و چې موږ به هر ځای ورپسې وو، مګر د هغه اروا هم می
کله کیسې کولې، نو خندل به یې او ویل  چې پر موږ خبره نه وه. پلار ته به مې

 یې: 
؟ نورې څه خبرې دي؟ ډاډه اوسه دا هلک مهندس ریښيتا عجیبه ده!»

  «.ی، د تاسو هېڅ یوې وړتیا نه لري.د
له ما سره د کور د پېښو  به مې چې زما خبرې پای ته رسېدې، نو پلار کله

یعنې د  دا چې نیا او نیکه د نیکه زېږدځای ته لېږېدېدلي په اړه خبرې کولې.
دا چې  وي.یوازیتوب احساسکړې او نیا اون ته یې کډه ټ جنوبي کارولینا جورج

کلنۍ کې  ۲۴کوي چې په ساتنه هم ترورۍ ډېر کار کوي او د روبي  مې مور
له ما سره د ځان د  مې هېڅکله کونډه شوې او کمزورې او ناتوانه ده. خو پلار

ستونزو او مشکلاتو په اړه خبرې نه کولې. که څه هم پوهېدم چې ډېرې ستونزې 
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نه پوهېږم کومه شنبه وه، کرېګ لوبه درلوده نو په دې خاطر مې پلار او  لري.
هغه ورځ مې هغه تریخ  ل چې د ده لوبه وګوري.مور هم پرېنستون ته راغل

راته ویلی.  نه و واقعیت په خپلو سترګو ولید چې هېڅکله یې د تلیفون پر لیکه
چې پلار موټر په پارکېنګ کې ودرولو، نو د خپل خوښې پر خلاف په  مې کله

کېناست او دې ته یې اجازه ورکړه چې زما مور یې ټېله کړي. ما اصلًا  ویلچر کې
پلار د کمزورۍ او ناتوانۍ زغم نه درلود. د ده د ناروغۍ په اړه مې لږ څه د 

کاپي کړې او پلار او مور ته مې  هم او څو طبي مقالې مېوې  کړېڅېړنې 
ډاکټر ته ورشي او فیزیوتراپۍ پر ده مې ټینګار هم کړی و چې  وې. ېوراستول

تل به مې چې  په چا یې منې. ده زما خبرې هېڅکله نه اورېدې. . خووکړي
یو  ترې پوښتل به مې چې څنګه یې نو ده به تل همدا سره اړیکه نیوه اوور 

په غږ کې یې د دې نښه نه وه چې ګنې پر خپل «. ښه یم»ځواب یې راکاوه: 
ځان باندې ترحم او زړه سوی لري. تل به یې راسره ټوکې کولې او لږ به هم د 

مهربانې خبرې ډېرې راته ښې وې جاز موسیقۍ په اړه راسره غږېده. همدا د ده 
او د زړه ډاډ یې راکاوه. تل به یې په تلیفون کې له خدای پامانۍ وړاندې رانه 
پوښتل چې کوم څه ته خو اړتیا نه لرې. مثلاً پیسو. او ما به تل منفي ځواب 

 ورکاوه چې نه. 
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دوستانو سره مې له خپلو ځینو هیسې چې پوهنتون ته راغلې وم، له کله را
اړیکه ساتلې وه. په ځانګړې توګه له سانتیتا سره چې په هاروارد پوهنتون کې 
یې درسونه ویل. د یوې اونۍ په پای کې له دې امله واشنګټن ته لاړم چې هغه 
ووینم. د تېر په شان مو سره خبرې وکړې او سره ومو خندل. هاروارد پوهنتون 

وتو، نو په مخ کې مو یو ستر موږک تېر شو. ما د ې راو یډېر ستر و. کله چې له لیل
نجلۍ، داسې ښکاري چې ته اوس هم زموږ »شوخۍ له مخې سانتیتا ته وویل: 

ستون د محصلینو ی محصلین د پرېد هغې ځا«. په خپله سیمه کې ژوند کوې
انتیتا سره بخیلي وشوه پوستي و. له دې بابته مې له س ردوه برابره او اکثره یې تو 

پوستو په منځ کې اوسېږي او زه هره ورځ د اقلیت ر ه ورځ د ګڼشمېر تو چې هر 
خوا ته تلم او له دې کاره ځورېدم. له دې سره سره کله چې د خپل پوهنتون 

خوشحالي  شنه او تازه چمن او ډبرینو ودانیو ته راوګرزېدم، نو په زړه کې مې
  احساس کړه.

ې. تازه له یوه اخیست پکې لوستله او ښې نومرې مې هم ټولنپوهنه مې
خوش ګذراني یې هوښیار فوټبالر سره هم ملګرې شوې وم چې تفرېح او 

لا ېنجوه بله نجلۍ هم نوې راغلې وه چې آ خوښېدل. زما او د سوزان خونې ته ی
ره شوخه چې موږ دي نومېده. دا نجلۍ ډېره ګړېده، د واشنګټن وه او ډېینېک

 شوخ ه هم تورپوستې وه خو رنګارنګ. که څولوخوشحاله ک یې په خپلو خنداوو
دې هم نه خوښېدل، مګر بیا یې   یې اغوستل چې ماشومانه ښکارېدل او دکالي
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  هم اغوستل.
په کومه نړۍ کې چې موږ ژوند کاوه، زما له تېرې هغې سره متفاوته وه. په 

ټولو محصلینو اندېښنه دا وه چې ولې ټولګي طبقاتي دي.  زموږنوې دونیا کې 
ېښنه دا وه چې څنګه تېنس لوبه ترسره کړو او داسې نور... مګر هر چا به بله اند

چې له ما پوښتل چې د کوم ځای یې، نو ما به ځواب ورکاوه چې د شیکاګو یم 
او یو ډول ټینګار مې هم کاوه چې د شیکاګو د جنوبي برخې یم. اصلاً مې زړه 

موږ د سیمې په اړه نه غوښتل چې ځان د ښار د شتمنو کورنیو له ډلې وګڼم. ز 
 ډلو جګړې جنایتکاروډېر خبري ګزارشونه خپرېدل، په دې ګزارشونو کې به د 

د ټولو  به هم چې کله ویل د جنوبي برخې یم، نوراغلې وې، ما  او نانندرۍ
او پوستې بېوزله سیمه کې ژوند کوي  سترګو ته به همدا ودرېدل چې په یوه تور

 دا سیمه یوه ګنډواله ده. 
په تلویزیون کې د جنوبي شیکاګو په اړه داسې شیان خپرېدل، مګر ما یې 

په یوکلید سړک  چې زموږ کوچنی کور زما کور و.برعکس انځور درلود. هلته 
نخي فرش وېړ شوی و.  وړد ناستې په خونه کې یې ز  .کې یې موقعیت درلود

ړ درلود چت یې ټیټ و. زما پلار به په کوچ کې ویده کېده. کور کوچنی انګ
یې هم په یوه  وکۍچې روبي به هغې کې بېلابېل ګلان کرل او د ډبرې یوه څ

کوښه کې وه چې زه به له غرمې وروسته په یوه بجه له خپل ملګري رایل سره 
 هلته کېناستم. دې کور کې زما ټول تېر خوندي شوی و. 

زما د  لرې خپلوانه چې نستون کې مې یوه خپلوانه درلوده، هغه همپه پرې
بلله. ساده او هوښیاره ښځه وه چې د ښار  ترورنیکه ځوانه خور وه. موږ سیس 

شاوخوا کې یې په یوه عادي کور کې ژوند کاوه. نه پوهېږم چې داسې څه و 
ښار ته راکاږلې وه. له ډېر وخته راهیسې یې هلته ژوند  دېیې  ترورچې سیس 

ونو کې کار کاوه او تل کور  کاوه. د خدمتکارې په توګه یې د سیمې د خلکو په
ټاون  ورجهم زما د نیکه په څېر په ج ترورټاون لهجه کاروله. سیس  یې د جورج
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کې ستره شوې وه. کله چې زه ماشومه وم، نو په دوبي کې به له خپلې کورنۍ 
ټاون ته تلو. د دې ښار یادونه اوس هم زما په ذهن کې پاتې دي،  جورجسره 

بلوت ونې پکې زیاتې وې، په ډنډونو کې به لکه دې ښار زیاته ګرمي درلوده، 
ګان به و چې د سین تر څنګ به کېناستل او کبان به یې اونې راشنې وې او بوډ

 کړ.  نیول. کله به چې شپه شوه، نو د دې ښار میاسو به شورماشور پیل
یا زما د  ترهنو زما د پلار د ټاون ته د خپلوانو کره لاړو،  کله به چې جورج

مدیر  ښوونځينیکه د ورور په کور کې به اوسېدو چې توماس نومېده او د یوه 
اجازه به یې راکوله چې د ده به کله ناکله زه هم ښوونځي ته ورسره بېولم او  و.
ومېده. له سهار به یې موږ ته کورنۍ ن ېز شاته یې کېنم. د هغه مېرمن ډاټم

ډوډۍ او ښوروا راوړل او همدارنګه په ځانګړې توګه به یې ماته د ممپلیو مربا 
هم اخیسته. کله کله به د تفریح لپاره له ښاره بهر تللو او هلته به مو داسې 

. دا یو تریخ پوستو غلامانو پکې کارونه کول کروندې لیدلې چې یو وخت به تور
و، و چې هېچا نه غوښتل د هغې په اړه خبرې وکړي. هلته یو ځنګل واقعیت 

ه تلو او د وه. موږ به هلت وه، دا کوډله زما د پلار د تربرهیوه خواره کوډله پکې 
. کرېګ به له خپل یوه ملګري سره ځنګله ته تله او نښه به ښکار غوښه به مو خوړله

پر دې نه توانېدو چې د  کرېګ هم ته به هم زه اوناوخ تر یې ویشتله. د شپې
او شپه کې به یې  چرچرکونه به چرېدلځکه توماس تره په کور کې ویده شو، 

 شورماشور جوړاوه. 
کله به چې رخصتۍ خلاصې شوې، موږ به بېرته شمالي برخې ته راوګرزېدو 

و د پاڼو شغاوې د هغو حشراتو شورماشور، د بلوت به مې مودې پورې یوې خو تر
. جنوبي سیمه تل زموږ په رګونو لو ک کړنګاوي غږاوې په غوږونو کېاو د سین 

نیکه په نوي  کې وه. پلار به مې تل هلته تلو چې خپل خپلوان وګوري. زما
ما تل داسې فکر کاوه چې زړه  ټاون څخه راتښتېدلی و. زلمیتوب کې له جورج

 یې غواړي بېرته هلته وروګرزي. 
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زموږ ټولو لپاره یې ځانګړې معنا او  جنوبي برخه جنتي سیمه نه وه، مګر
ځانګړی مفهوم درلود. موږ یې له خپل تېر تاریخ سره تړلو. په شیکاګو کې مې 
چې زیات کسان پېژندل، نو ټولو زموږ په شان تېرمهال درلود، لکه د برین مارو 

ي او ټولګیوال. کې زما ملګر  ثانوي ښوونځيښوونځي هلکان او په ویتني یانک 
نه غوښتل چې د هغې په اړه څه ووایي. همدا چې دوبی  ولو زړونوخو د دوی ټ

چې هلته خپل خپلوان  ټولو به جنوبي سیمې ته سفر کاوه به راورسېد، نو
پوستو غلامانو لمسیان وو.  وویني. په زیات احتمال هغوی هم زما په شان د تور

په  زیات دوستان لرل چې اکثره یې داسې و. البته ستون کې مې همپه پرې
. ما داسې کسان پېژندل چې د امریکا له شرقي وپوستان هم و  امریکا کې نور تور

 د .ووبایي او دومینیکیني و یسواحلو راغلي وو او نیکونه یې پرتوریکویي، ک
مینارد  ډو، یا هم زما یو ښه ملګری و چې ډېویچرني نیکونه هم د هاییتي و 

 ، هغه زماوسوزان نیکونه د نایجیریا و د باهاما وو. د  یې ګان شتمن نیکه او هنومېد
یکا کې اوسېدې. موږ نه کې وه. د دې تروریانې په جامایسره د لیلیې په یوه خو 

و او کوم داسې دلیل مو هم نه درلود چې لو نیکونو په اړه هېڅکله نه غږېدد خپ
پېغلې وو یوازې مو د راتلونکې په اړه سوچ کاوه او په په اړه یې خبرې وکړو. 

 ه پوهېدو چې راتلونکی به څنګه وي. دې ن
نستون په شاوخوا کې و، د کال په اوږدو کې به یې ترور کور د پرېد سیس 

یو یا دوه ځله ما او کرېګ ته بلنه راکوله چې کور ته یې ورشو او د شپې ډوډۍ 
ورسره وخورو. دې به موږ ته کبابونه پخول، بېلابېلې ترکارۍ به یې تیارولې او 

یې پخه کړې وه. ماښامی به مو ورسره کولو. بیا به مو یو په بل  وچه ډوډۍ به
سره د مهمو  ترورله  ېنه چې ما د یلاسه خوږ چای څښلو. یادېږي مېپسې څو ک

مو  مو کولې. خبرې مسایلو په اړه خبرې کړې وي. یوازې معمولي خبرې اترې
ې موږ به یې مهربانه او مېلمه پاله بوډۍ وه چ ترورد درناوي له مخې وې. سیس 

موږ به ورسره  لو. کله به چې ماښامی خلاص شو،له ځان سره تېرو وختونو ته وړ 
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 مرسته کوله چې لوښي ومینځي او بیا به په ډکه ګېډه بېرته پوهنتون ته تللو. 
ونو راهیسې مې خپله یوه خاطره بیان کړم چې له کلونو کل غواړم دلته

د پوهنتون په دویم کال پورې اړه لري. زما یو ملګری و  ذهن کې پاتې ده او زما
نګه ونه یې درلوده. هډور و او ېده. دی فوټبالر او د اوهایو و. دچې کوین نوم

ټیم کې یې لوبه کوله، فارورد و، یعنې  ټایګرزجذابه څېره یې لرله. د فوټبال په 
او له ټکره  ېل. ډېرې چټکې منډې به یې وهبه یې لوبه کوله د دفاع په ځای کې

او طبي څانګه کې یې  ده. پوهنتون کې له ما څخه دوه کاله وړاندې ونه وېرې
زده کړې کولې او څه پاتې نه و چې فارغ شي. کله به یې چې خندل، نو اننګیو 

ینه وم. خواړه یې زیات امنځته کېدې. زه یې پر دې حالت مکې به یې ژورې ر 
کاوه چې خپل زیات وزن وساتي او هم دا کار یې د فوټبال لپاره هم خوښول. 

مه نشو کېناستلی. ډېر فعاله و. په اچې یوه شېبه هم آر  کاوه یې له دې امله
 ناڅاپي توګه یې کارونه ترسره کول. 

د ده په  «.ځه چې ځو په موټر کې چکر ووهو» :ته وویلیوه ورځ یې را
و د پرېنستون کوچني او سره موټر کې سپاره شو. د پوهنتون له انګړه ووتلو ا

 مان صاف و، لمر ځلېدلو. وتې سیمې ته لاړو. هوا ګرمه وه، اسیوې خل
د یو بل لاسونه مو سره  نه پوهېږم چې یو بل سره مو خبرې کولې او که

دیا ته نژدې موټر ېیوې بکوین احساسوله. بلاخره،  مې مګر خوښي نیولي وو؟
ښکته شو، ماته یې هم . کوین له موټره وغون شوي و ر ودراوه. هلته ګلان راز 

  وکړه چې ښکته شم. ما ترې وپوښتل: اشاره
 وکړو؟  به څه -

  ځواب یې راکړ:په حیرانۍ یې راته وکتل او 
 منډې ووهو.  به دیا کېېښکاره ده نو، بڅه به وکړو!  -

ا کار وکړ. د ماشومانو په شان مو ترپکې وهلې. دڅو شېبې وروسته مو هم
ستل. نور ستړي ور مو کاوه. په بېدیا کې مو ځغاشلاسونه مو ښورول او شورم
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شوي و، ساه مو بنده بنده کېده، موټر ته بېرته راوګرزېدو او ځانونه مو د موټر په 
ره څوکیو کې واچول. دا زما یوه خاطره وه چې زما ذهن یې د یو څو شېبو لپا

  .زما په ذهن کې حک ده له راتلونکې څخه منحرف کاوه. دا خاطره
ما په ټولنپوهنه څانګه کې زده کړې کولې. له دې سره دا وه. خاطره هم

په سالون کې له خپلو دوستانو سره خواړه خوړل  وسره، هره ورځ به مې د خوړ 
. مګر ذهن به مې همېشه په نڅېدلوکې به  واو خبرې به مو کولې او په مېلمستیاو 

خپلو سترو موخو کې بوخت و. تل به مې د خپل پرمختګ او خپلې ترقۍ په 
کمې او زیاتې شمېرلې. له هر چالش اړه ارزونې کولې او خپلې بریاوې به مې 

سره به چې مخېدم، هغه به مې شاته پرېښوده او بل پړاو ته به مې ګام اخیسته. 
لرلید  ،ځان باورمنه یم تل چې آیا په کافي کچه پرهمدارنګه له ځانه به مې پوښ

 غوره یم او که نه؟ لرم او 
او بېلارې کې به  چې تل به له اصلي سړکه وتلو خو کوین داسې یو هلک و

تلو او له دې کاره به یې خوند اخیست. هغه او کرېګ هغه وخت فارغ شول چې 
ورزش لاړ چې خپل  زه د دویم کال محصله وم. کرېګ د انګلیستان منچستر ته

پر ځای چې طبابت ته ادامه ورکړي،  د دې بال ته ادامه ورکړي. مګر کوینبسکټ
ورزشي  لهناڅاپه یې خپله تګلاره بدله کړه. درس یې پرېښود او ویې پتېیله چې 

 سره ځان بوخت کړي. ټیمونو 
کوین غوښتل په ورزشي ټیمونو کې هغه نقش ولوبوي کوم چې د 

او  مخکې کې یې ځینې کسان لوبوي چې نازونه او اداوې کويرستورانونو په 
له کلیولند فوټبال ټیم سره یو  بلاخرهخلک هڅوي چې روستوران ته لاړ شي. 

د دې ټیم د لوبې یا تبلیغي مراسمو په وخت کې به یې عجیبې او  شو چېځای 
بي غریبې جامې اغوستې او ننداریز حرکتونه به یې اجرا کول. حتا په همغه دو 

کې کوین د خپل پلار او مور کور پرېښود او زما د لیدلو لپاره شیکاګو ته راغی. 
هغه ورځ موږ مختلفو مغازو ته سر ورښکاره کړ چې هغه جالبه جامې واخلو. نه 
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مې یادېږي چې هغه ورځ کوین پر دې وتوانېد چې ځانته مناسبې جامې واخلي 
ته پوهنتون ته وروګرزېد او طبي او که یه. مګر بیا وروسته مې واورېدل چې بېر 

درسونه یې پای ته ورسول او بیا یې په پرېنستون کې له خپلې یوې ټولګیوالې 
 سره واده وکړ. 

هغه وخت ما د کوین لېونتوبونه نه خوښول او دا مې هم نه خوښېدل چې 
په کوږ لارو دې لاړ شي. دا ماته ډېره هېښنده وه او نه پوهېدم چې ولې یو کس 

نه ورکړي، د پرېنستون پوهنتون زیات خرڅونه پرې کړي او له څه درس لګښوتو 
 ویلو وروسته هر څه ته شا کړي او پر یوه ټوکماره نانځکه بدل شي. 

هر حال زه منظمه او پرېکنده نجلۍ وم او په یوکلید سړک کې ژوند  په
، یا یې زه واداره کړې وم چې د وخت او پیسو په برخه کې ورازده کړي و 

یري وکړم او هېڅ یو هم بېځایه او بېهوده له لاسه ورنه کړم. زما ډېره ستره سختګ
هغه دا چې ومې پتېیله وکړه.  مې د پوهنتون په دویم کال کېدا وه چې غلطي 

مشاوره شم او د هغوی د ماشومانو پالنه او روزنه  سیلانیانوکې د  چې په ځنګلونو
چې لومړی ځل به یې و چې ځنګله ته به راتلل. دا دنده  ووکړم. دا هغه کسان و 

او  هپرېښودمې زما ډېره خوښېده، مګر زیاتې پیسې یې نه درلودې، نو ځکه ژر 
همدا و چې له مالي پلوه مې کورنۍ ته اړ شوم. البته هغوی هېڅکله په دې اړه 

 وه. کوم اعتراض ونه کړ، مګر ما کلونه کلونه له دې امله د ګناه احساس کا
 د هماغه کال په دوبي کې زما د پیانو تروشه او سختګیره ښوونکې روبي

جون میاشت کې مړه شوه او په یوکلید سړک کې یې کور زما پلار او مور  ترورۍ
د لومړي ځل لپاره په خپل  مې ته په میراث پرېښود. په دې توګه مور او پلار

زما نیکه هم د ریوي  ژوند کې د کور څېښتنان شول. مګر یوه میاشت وروسته
سرطان له امله وفات شو. هغه په ډاکټرانو باور نه درلود. ځکه د ځان درملنه یې 
هم نه کوله. زما د مور ستره کورنۍ او زما د نیکه ملګري او دوستان او ګاونډیان 
د غمرازۍ په خاطر زما د نیکه په واړه کور کې سره راټول شول. زه هم هلته وم. 
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مې هم د  ګانو ترورۍزامن او لوڼې غټان شوي و.  اماګانومدا وخت زما د 
زړبودۍ دوران پیل کړی و. اوس یې نو په کورونو کې نوې مېرمنې او نوي 
ماشومان هم ورزیات شوي وو. له دستګاه څخه د جاز د البوم غږ اورېدل کېده 
 او موږ هغه خواړه خوړل چې نورو راوړي وو. مګر خپله بوډا مړ و. خو زمان نه

 درېږي او وړاندې درومي. 
د هر کال په پسرلي کې د بېلابېلو امریکایي شرکتونو له خوا پرېنستون 

ورجذب کړي.  ته پوهنتون ته ځینې کارپوهان راتلل چې محصلین خپلو کارونو
دوی په فارغو محصلینو کې له خپلې اړتیا سره سم ځینې کسان انتخابول. داسې 

دار جامو پر  چې د پینه ټولګیواله به دې لیدلولګیوال یا یو حالت و چې خپل ټ
ځای یې ناڅاپه شیکې جامې پر تن کړي او د یوه کار لپاره د منهتن په سړک 

. له شک پرته له موږ سره داسې یوه اسمانڅکې ودانۍ کې انتخاب شويکې په 
یې تدریس غوره  یا چې په خپلو علایقو پسې تلل. د مثال په ټوګه وکسان هم و 

سازمانونو سره یو ځای کېدل او یا  خپلواکویې هم هنري کارونه یا هم له کاوه یا 
زه هم قراره نه وم ناسته بلکې  پوځ سره او همدارنګه داسې نور کارونه.هم له 

 د پرمختګ پوړۍ وهلې.  مې همداسې یو پر بل پسې
وه چې له ټولنپوهنې فارغه شم. د پوهنتون په وروستي کال کې مې  ژر

ف بشپړ کړ. بیا مې لږ څه فکر وکړ. له فکر وروسته مې د وکالت د خپل مونوګرا
برخې په ازموینه کې ګډون وکړ. پتېیلې مې وه چې د وکالت په ډېر غوره 
پوهنتون کې نوملیکنه وکړم. کله به مو چې د ماښام ډوډۍ خوړله نو تل به مې د 

یاتو دفاع سره بحث کاوه. په بحث کې مې له خپلو ښو نظر غړوخپلې کورنۍ له 
پاتې راغلې او تقریباً هېڅ داسې کوم بحث نه و چې زه دې پکې  کولای شوه

له همدې امله مې سوچ وکړ چې وکالت زما لپاره مناسب دی. ځکه وکیلانو  وم.
هم همدا کار کاوه، یعنې هڅه یې کوله چې په هېڅ بحث کې هم ماته ونه 

 خوري. 
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انګېرم چې کله مې تصمیم  د هغو وختونو په اړه چې اوس فکر کوم داسې
نیوه، نو له دې سره سره به مې چې له خپل عقل سره مشوره کوله، تل مې داسې 
هم خوښېدل چې د نورو تاییدي هم له ځانه سره ولرم. له ماشومتوبه راهیسې 

دوستانو له ما ترورۍ چې کله زما کوم ښوونکي، یا ګاونډیانو یا هم د روبي 
ه ځنډ پرته ځواب غواړې څه شی شې، نو ما به لپوښتل چې کله لویه شې 

د ماشومانو ډاکټره شم. کله به مې چې د دوی تاییدي او  ورکاوه، چې غواړم
هڅونه لیدله نو ډېره به غوړېدم. کلونه وروسته چې لویه شوم، دې چلن مې 
تغییر ونه کړ. اوس چې کله په پوهنتون کې له ما څخه کوم استاد یا زما کوم 

ه کوي چې په راتلونکي پړاو کې غواړې څه کار وکړې، نو ما به خپل پوښتن
ځواب ورکاوه چې غواړم په هاروارد پوهنتون کې داخله شم او هلته د وکالت 
زده کړې وکړم. دا ځل به مې هم کله چې د هغوی هڅونه لیده، نو ډېر خوند 

وهنتون کې یې راکاوه. په هر حال چانس راته پیدا شو او تقریباً په زور په دې پ
 داخله شوم. 

کله دې چې تحصیلي څانګه د نورو په خوښه او هڅونه انتخابوې، نو یوه 
ی د کږو لارو په اړه سوچ وکړې، ځکه هر کله چې ګټه یې دا ده چې نشې کولا

داسې سوچ وکړې، نو ډېره ګرانه به درته تمامېږي او د نورو خوښه او هڅونه به 
ه ماساچوست کې پاتې شوم. اساسي قانون بایلې. په همدې خاطر درې کاله پ

مې ولوست او په انحصاري دوسیو کې مې د قرارداونو د ګټو په اړه مطالعه وکړه. 
البته چې دا راته ډېره جالبه نه وه. د دې درېیو کلونو په اوږدو کې مې داسې 

چې ګواکې د حقوقو  لاو داسې ښکارېد ودوستان پیدا کړل چې د درناوي وړ و 
ړه په ژورو کې داسې نه احساسول. په پاره پیدا شوي. مګر ما د خپل ز لد څانګې 

ی چې هڅه دې ونه کړم او ځای پر ځای دې شو کولاه مې ن هر حال، داسې
پاتې شم. د تېر په شان مې په سرسختۍ هڅه کوله چې بریا ته ورسېږم او خپل 

کاوه چې دې همېشني دروني پوښتنې ته به مې په پرېکنده توګه مثبت ځواب ور 
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 . نهآیا په کافي اندازه غوره یم او که 
سه ړو ګټې مې ترلاته ورسېدم چې غوښتلو مې. د زده ک ه ځایغبلاخره ه

 حقوقي شرکت و. دې شرکت کې مې ځانته کړې. په سدلي انداستیګ کې یو
ا یې درلوده. اوس نو هغه ښار ته بېرته یوه ښه دنده پیدا کړه چې ښه تنخ

زما د نیکونو و او زه پکې پیدا شوې وم. توپیر یوازې دا و ورګرزېدلې وم چې 
چې اوس مې د یوې اسمانڅکې ودانې په اووه څلوېښتم پوړ کې کار کاوه. دا 
ودانۍ د ښار په مرکزي برخه کې وه چې په مخ کې یې یوه ستره مجسمه هم وه. 

ثانوي چې کله  په ماشومتوب کې به چې کله په بس کې سپرېدم یا وروسته
نۍ له مخې تېرېدم. اوس نو خپله هم ادوونځي ته تلم، نو په ځلونو به د دې و ښ

وم، یو مرستیال مې هم په همدې اسمانڅکې ودانۍ کې وم. یوویشت کلنه 
. ټولو یې وا مې له مور او پلاره زیاته وه. همکاران مې باادبه و درلود. تنخ

شیک پتلون به  تحصیلات درلودل. زیاتره یې سپین پوستي و. شیک کورتۍ او
ه مې ځان په فټنس مې اغوستل. هره میاشت به مې تنخا اخیسته او بیا وروست

اوس نو د دې وخت رارسېدلی و چې یو موټر واخلم.  کلپ کې هم شامل کړ.
ځکه کافي پیسې مې درلودې. اوس نو یوه وکیله او له زیاتو ښېګڼو برخمنه وم، 

موسیقي، د سیس ترورۍ نیکه او روبي لکه د والدینو مینه، د ښوونکو اعتماد، د 
خواړه او نور زیات شیان. له دې سره سره مې د سترو شرکتونو چارې هم  ترور

سنبالولې. له هغو وکیلانو سره به مې مرسته کوله چې نوي وو او نوي به پر کار 
 ګمارل کېدل. 

وپوښتل چې آیا غواړې چې د دوبي لپاره  رانهیو ورځ زما یوه مشر همکار 
. له ې وویل هو، دا به ډېر ښه شينوی کارکوونکی انتخاب کړو. ما په ځواب ک یو

زما ژوند کې پېښېدونکی و. زموږ دا همکار هم یو ستر بدلون  سره دې ټولو سره
زده کړې  یې زما په شان تور پوستی. په هاروارد پوهنتون کې محصل و او هم

  نوم یې هم درلود. کړې وې. غوښتل یې پرمختګ وکړي. ډېر عجیب او غریب 
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زما دفتر د ودانۍ په اووه ناوخته راغی.  کار ته بارک اوباما لومړی ورځ
څلوېښتم پوړ کې و، کارونه مې په خپل دفتر کې ترسره کول او د نورو تازه کارو 

. ډېر وخت مې په حقوقي دفتر کې تېراوه. اسناد وکیلانو په شان ډېره بوخته وم
د شرکت نور غړي هم ډېر به مې ارزول او سندونه او دوسیې به مې څېړلې. 

دومره بوخت و چې کله کله به مو د غرمې او ماښام ډوډۍ یو ځای . وبوخت و 
خوړله. زیاتره دوسیو پېچلې ژبه درلوده، مګر په دقیقه حقوقي ژبه لیکل شوې 

ید ورو ورو له دې ژبې سره اشنا شوې وای. ګزارشونه مې لوستل او وې. زه با
 سمول. 

، بله د شیکاګو د لهجهوي  زده وې، یوه محاوره لهجېنو درې  مې اوس
چې  لهجهد پرېنستون پوهنتون د استادانو  بله هم او لهجهجنوبي برخې معمولي 

وي حقوقو په برخه اوس د وکالت ژبه هم وه. زه د شرکتونو د بازارموندنې او معن
کې پر کار ګمارل شوې وم. زموږ شرکت د نورو شرکتونو په پرتله ځینې ښېګڼې 

زما د کار یوه برخه دا وه چې د خپلو درلودې، ځکه موږ نوښتونه کول. 
پېرودونکو راډیویي او تلویزیوني خبرتیاوې وارزوم او ووینم چې آیا د فدرالي 

 . نهسره برابرې دي او که  حکومت د اړیکو د کمیسیون له قوانینو
درلوده، خو یوازینی منفي ټکی یې دا و چې له پېرودونکو  مې ښه دنده

په څېر وم، ځکه ما په  کروزو سره مې مستقیمه اړیکه نه درلوده ده، د رابینسون
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یوه پرشوره او پرهیاهو کورنۍ کې ژوند کړی و، مګر دلته ځورېدم. زړه مې 
اترې ولرم. نو ځکه کله کله به له خپلې غوښتل چې له خلکو سره خبرې 

 مرستیالې سره له دفتره بهر کېناستم او له هغې سره به مې خبرې کولې. هغه تور
ه څو کاله مشره وه. دا دنده یې درلوده خپوستې وه او لورن نومېده. له ما څ

البته له خپلو مشرانو سره مې صمیمانه اړیکه چې تلیفونونو ته ځوابونه ورکړي. 
وده او په هر فرصت کې به مې هڅه کوله چې له هغوی سره خبرې وکړم. درل

مګر همېشه مو کارونه دومره زیات ول چې د هېچا زړه نه غوښتل چې خپل 
مي څوکۍ درلوده، یو مې وخت په خبرو کولو تلف کړي. دفتر کې مې یوه چر 

چې ځلېدلو او د چارمغز د ونې له لرګي جوړ شوی و. دفتر مې  مېز درلود
پراخې کړکۍ درلودې چې جنوب ختیزه خوا یې ډېره ښه څرګندوله. له دې 

تر شا به وې  زماچې  یکړکۍ څخه مې د میشیګان سین سپینې څپې لیدلی شوا
او بېړۍ به معلومېدلې چې سپین بادبانونه به یې هوا کې هوار کړي و او تلې 

ونه او سړکونه . بلې خوا ته جنوبي ساحل معلومېده چې شاوخوا یې کور به راتلې
 وو. د سړکونو شاوخوا ته بیا ونې معلومېدلې. 

رک یي توکو د نیویا و. دې نشهیي توکي زیات رواج شوي و  امریکا کې نشه
پوستان د نابودۍ کندې ته ټېل وهل او په تدریجي توګه  تور ډېټرویتاو 

 شیکاګو ته هم رسېدل. 
پلور وکړي. له  او پېر خپل خدمت ته ګمارل چې د موادو انمافیا به ځوان

همدې امله د قتل او جنایت شمېر هم په دې ښار کې زیات شوی و. په سیدلي 
شرکت کې ما څه نا څه ښې پیسې راټولې کړې. کله مې چې د حقوقو په 

. پوهنتون کې خپل درسونه پای ته ورسول، خپلې پخوانۍ سیمې ته راوګرزېدم
یي توکي دومره زیات نه وو. مور او  زموږ په سیمه کې جرمونه، جنایتونه او نشه

د کور لومړي پوړ ته لېږدېدلي و. دویم پوړ یې ترورۍ پلار مې د تری او روبي 
ما ته پرېښی و. ما دېوالونو ته دېوالي کاغذونه ورکړل، سپین مېزونه او سپینې 
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مې د اپارتمان بڼې ته بدلون  څوکۍ مې واخیستې او تر یوې اندازې پورې
 ې په توګه ورکاوه.پلار ته د پیسو چک د کور د کرای ورکړ. کله ناکله به مې مور او

که څه هم زما اپارتمان بېله دروازه درلوده، مګر زه به کله چې خپل کور ته 
راتلم، نو لومړی به د پخلنځي له لارې خپل اپارتمان ته ننوتلم. د دندې او ژوند 

ه خپلواکه وم، پتلون او بلوز به مې اغوستل، په شیک او نوي موټر کې به له پلو 
سپرېدم، خو زړه مې نه غوښتل چې یوازې واوسم. هره ورځ به چې کار ته تلم، 
نو یو ځل به مې مور او پلار ته سر ورښکاره کاوه. دواړه به مې په غېږ کې نیول 

 او بیا به خپلې دندې ته تلم. 
ولې »رې لورین ته ورنارې کړل او ترې ومې پوښتل هغه ورځ مې دوه وا

 « زړه دې نه غواړي دې خوا ته راشې؟
لورین پوهېده چې «. نه داسې نه ده، درځمه»هغې آه کړل او ویې ویل

 بدقولي څومره ما عصباني کوي. زه دا عصباني کېدل د تکبر او غرور نښانه ګڼم. 
دویم  ته رسولی و او اوباما همدا وخت د حقوقو لومړی کال پای باراک

چې  یوازې د دوبنیو دندو لپاره نیول د دویم کال محصلین کال کې و. موږ
چې د هاروارد یوه  کې داسې ښکارېدلدلته عملي زده کړې وکړي. خو ګوا

ښوونکي ویلي و چې اوباما ډېر غوره او ډېر هوښيار محصل دی چې تر هغې دمه 
چې هم هغه د مرکې په وخت کې لیدلی  مدیرانویې لیدلی دی. د شرکت ځینو 

و نو ویل یې چې نه یوازې له ظاهري پلوه جذابه څېره لري بلکې ډېر خوش 
 طبعه او ټوکي هم دی. 

یدلي وو چې د تجربې له مخې مې لمګر ما په دې خبرو ډېر باور نه درلود. 
پوستان نو ټول سپین  درېشي وکړيپوستی لږ څه هوښیار وي او  ه یو تورک

انېږي. پر دې هم شکي وم چې دی دې دومره ډېر لایق واوسي او ټول یې حیر 
دې ستاینه وکړي. د دې برعکس مې د محصلینو په کتابچه کې ولیدل چې 

الت لري چې پر انځور کې یې خوله خلاصه ده، موسولي یې دي او غیرعادي ح
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ده په  لاندې یې لیکل شوي و چې د هاوایي دی. د . تر انځورما یې اغېز ونه کړ
چې کله مې څو اونۍ وړاندې د  ته څه د حیرانتیا وړ وو هغه دا وواړه چې ما

پېژندګلوۍ لپاره ورسره اړیکه ونیوله او درون او جذابه نارینه غږ مې یې واورېد، 
 سره هېڅ تناسب نه درلود.  نو حیرانه شوم، ځکه غږ یې له څېرې
راغی. زه د هرکلي په خاطر له خپل  ناوخته بلاخره، هغه ورځ هغه شرکت ته

په یوه کوچ کې ناست دی. باراک اوباما تیاره دفتره بهر شوم او ومې لیدل چې 
جامې اغوستې وې او د باران له امله لږ لوند شوی هم و. پاڅېد ما ته یې لاس 
راکړ او د ځنډ په خاطر یې بښنه وغوښته. موسل یې، موسلو کې یې خوله ډېره 

زیات دنګ او ډنګر و. په ظاهري توګه چې څه انګېرل، نو له هغې  ه. ماخلاصه و 
داسې ښکارېدل چې ډېر خېټو نه دی او دا عادت هم نه لري چې رسمي جامې 
واغوندي. نه پوهېږم چې دی خبر و که نه چې ټول یې د یوه ډېر هوښيار سړي 

مې ې څه نه ښکارېدل. ده ته په توګه پېژني. په هر حال په چلن کې یې داس
ه او قهوه مې ونونیچې زما دفتر ته راشي، د فکس او ټایپ ماش هنه وکړ لارښو 

وروښودل. همدارنګه د هغه دستګاه په اړه مې هم وپوهاوه چې د کارکوونکو د 
بلاخره له شلو دقیقو  غه باادبه و، زما خبرې یې اورېدې اوهکار وخت یې ټاکه. 

 و زه ترې خپل دفتر ته راغلم. وروسته مې خپل مشر کارکونکي ته وروپېژانده ا
چې د  ړي پوړ یوه ښکلي روستوران ته بوتڅو ساعته وروسته مې د لوم

غرمې ډوډۍ وخورو. هلته بانکوال او وکیلان د خوړلو په وخت کې سره زیات 
ی دې شول چې د غږېدل. له محصلینو سره د همکارۍ یوه ګټه دا وه چې کولا

وخورې. ما د باراک د مشاورې په توګه دا شرکت له حسابه ښه او خوندور خواړه 
آشنا کړم او داسې څه ترسره کړم  یې دنده درلوده چې د شرکت له چارو سره

ه همدا و سر نچې د شرکت ټول غړي یې خوښ شي. له ټولو دوبنیو محصلی
چارچلن کېده. ځکه کېدای شول همدا چې محصلین خپل درسونه پای ته 

 . کې پر کار وګمارل شي ه دې په دې شرکتورسوي، نو وروست
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مې دې ته پام شو چې باراک داسې څوک نه دی چې زما سپارښتنو او  ژر
 اته ویشتې کاله تر ما مشر و او ژر وه چې ر لارښوونو ته دې اړتیا ولري. هغه د

کلن شي. کله یې چې په کولمبیا پوهنتون کې لیسانس کړی و، نو بیا یې څو 
کاله کار کولو. له دې وروسته بیا د هاروارد د حقوقو په پوهنځي کې شامل 

 پر ځان یې ډېر باور درلود. زه د چې وشوی و. د ده په اړه ډېر هیښنده څه دا و 
ن څخه هاروارد ته لاړم او بیا ده په څېر نه وم، ځکه مستقیمه له پرېنستون پوهنتو 

پوړ کې مې دفتر و. باراک ډېر ځایونه هم  اوه څلوېښتممې کار پیدا کړ او په 
 دی. پلار یې یو تور رګه. غرمنۍ کې مې دې ته پام شو چې دوه ولیدلي و 

نزاسۍ ده. هغوی په ځوانۍ کې پوستې کاسپین پوستی کنیایي دی او مور یې 
. باراک په هونولولو وند یې لنډ و او سره بېل شوي و سره واده کړی و، مګر ګډ ژو 

کې زېږدلی او هلته لوی شوی و، خو څلور کاله ماشومتوب یې په اندونزیا کې 
هم تېر کړي و. هلته یې له کاغذپرانونو سره لوبې کړې وې او پتنګان یې ښکار 

و.  فارغ شوی و، نو بیا کولمبیا پوهنتون ته تللی ښوونځيکړي وو. کله چې له 
آنجلس په اوکسیدنتال پوهنتون کې تېر کړي و. د شپاړسمې  دوه کاله یې د لاس

سړک کې اوسېده. په کور کې  ۱۴۶پېړۍ د مرتاضانو په شان یې ژوند کړی و. په 
او هره شنبه یې  وپه ادبي او فلسفي مطالعه کې ډوب شوی و، شعرونه یې ویلي و 

 روژه نیولې وه. 
او د خپلو کورنیو په اړه خبرې وکړې. سره ومو هغه ورځ موږ د ځان په اړه 

خندل او یو بل ته مو وویل چې ولې وکیلان کېږو. باراک ټوکي او په عین حال 
سربېره پر دې شیکاګو جدي او هوښيار و او قوي ذهن یې درلود.  مهربانه،کې 

 ورته د لاس ورغوی ښکارېده، ځکه ډېر پکې بلد و. 
شیکاګو ټولې سلمانۍ، ټول کباب پلورنځي، باراک یوازینی کس و چې د 

پوستي مبلغان یې په ښه توګه  او د شیکاګو د جنوبي برخې ټول دیني تور
پېژندل. مخکې له دې چې د حقوقو پوهنځي ته لاړ شي، درې کاله یې شیکاګو 
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زره ډلره  ۱۲سازمان څخه یې د کال  خپلواککې کار کړی و او له هغه یوه 
د کلیساګانو ترمنځ اتحاد و. د ده دنده دا وه چې زړې اخیستي و چې موخه یې 

سیمې ورغوي او د هغه ځای خلکو ته کار پیدا کړي. د ده پر وینا، څو اونۍ یې 
هڅه کړې وه چې خلک سره راټول کړي، مګر په پای کې یوازې دولس کسان د 

ملنډې وهلې  رهبرانو پر دهده په غونډه کې حاضر شوي وو. د کارګرې اتحادیې 
پوستانو هم چندان نه خوښېده. خو دی په پوستانو او سپین  وې او د تور

تدریجي توګه پر دې توانېدلی و چې ځینې بریالیتوبونه ترلاسه کړي. همدې 
مندي ورکړې وه. ما ته یې وویل چې له خلکو سره ناستې  ع ده ته هیلهموضو 

لون نه راځي او ولاړې دا ورزده کړي چې د خلکو له ګډونه پرته په ټولنه کې بد 
 سیاسی خوځښتونو او دولتي اقداماتو ته هم اړتیا نشته. 

 باراکې ۍ نه منل خو بیا مې هم دا ومنله چکه څه هم ما هېڅ شی په اسان
جدي چلن او پر ځان باور لري. خو هېڅکله مې په دې اړه فکر نه کاوه چې 

په شرکت کې تر  ملګرتیا ورسره وپالم او نژدې اړیکه ورسره ولرم. لومړی دا چې
ده بره وم، دویم دا چې له ځان سره مې ژمنه کړې وه چې نور به هېڅکله هم په 
عاطفي اړیکه کې ځان ښکېل نه کړم. ځکه ډېره بوخته وم او دې شان کارونو ته 

ډۍ وخوړله، مې وخت نه درلود. له ټولو مهمه دا وه چې کله مو د غرمې ډو 
نی سوچ مې دا یډېره ناهیلې کړم. یوازیې دې کار باراک سګرېټ راوکاږل چې 

له ما سره کار کولای او خوشحالي رابښلای شي  کې دوبي هماغهوکړ چې یوازې 
  بس. نور او

اونیو وروسته، باراک تقریباً په شرکت کې په بشپړه توګه دېره شو. له  وله دو 
تر ته او کله به چې زما دف غرمې وروسته به یې زما د دفتر شاوخوا کې ګزمه کوله

راتله نو ډېر راحته به د دفتر په څوکیو کې کېناسته. داسې ښکارېدل چې کلونه 
. کله به چې زموږ وکېږي چې یو بل پېژنو. له فکري پلوه ډېر سره نژدې و 

همکارانو بحثونه کول او یا به یې ناندرۍ وهلې، نو موږ دواړو به له بڼو لاندې یو 
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و چې و ت کې له څلورو سوو زیات وکیلان . زموږ په شرکوبل ته کتل او غلي به و 
 . پر دې اساس زموږ نژدېوالی ډېر طبیعي و. وپوستي و  یې تور پنځهیوازې 

غو دوبنیو محصلینو سره هېڅ ورته والی نه درلود چې تل به یې هباراک له 
هڅه کوله چې له نورو سره اړیکه ټینګه کړي او د راتلونکې لپاره ځانته یو ښه کار 

آرامه او خونسرده و، زما د دفتر په شاوخوا کې به یې ډېر تګ او  وګوري. ډېر
راتګ کاوه او په دې توګه به یې خپل جذابیت لا پسې زیاتاوه. ډېر ژر له هغه 
څخه وغوښتل شول چې د شرکت له مهمو افرادو سره په غونډو کې ګډون 

هماغه  وکړي. د ده نظر د بېلابېلو مسایلو په اړه پوښتل کېده او د دوبي په
لومړنیو کې یې د شرکت د مدیریت په اړه یو ګزارش ولیکه چې دېرش پاڼې یې 
درلودې. دا ګزارش په ظاهري توګه ډېر دقیق و او په بشپړه توګه منطقي 
ښکارېده. له همدې امله ټولو به له یو بله پوښتل چې دی څوک دی. بله ورځ 

  پر مېز کېښود او کړل یې: زما دفتر ته راغی، موسکا یې پر خوله. ګزارش یې زما
 « د ګزارش یوه کاپي مې درته راوړه.»

  :ما ګزارش راواخیست او ومې ویل
 « زړه مې ډېر غوښتل چې ویې لولم.»

 په روکه کې کېښود. په زیات احتمالکله چې لاړ، ګزارش مې د مېز  خو
پوهېده چې زه به یې هېڅکله ونه لولم. یوازې غوښتل یې چې له ما سره 

دونه او نَ شوخي وکړي. په هر حال زموږ کاري زمینو توپیر درلود. ما ډېر سَ 
په هر ترتیب زما او د باراک چې ټولو ته باید رسېدلې وای.  لګزارشونه درلود 

سره ه د غرمې ډوډۍ دوستي سره وغځېده. اوس مو نو په اونۍ کې یو یا دوه ځل
خوړله او پیسې به یې په شرکت پسې حسابېدې. اوس هغه پوهېده چې د پلار او 
مور کور کې په دویم پوړ کې اوسېږم. په هاروارد کې زما ډېرې ښې خاطرې هغه 
وې چې کله مې د هاروارد په حقوقي شرکت کې کار کاوه. زه پوهېدم چې 

کتابونه لولي، پر دې هم پوهېدم باراک په فارغ وخت کې فلسفي او سیاسی 
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هلته سفر کړی  پېښه کې په کنیا کې مړ شوی او ده چې پلار یې په یوه ترافیکي
معلومات ترلاسه کړي. پوهېدم چې باسکټبال لوبه یې  په دې اړه لا زیاتچې 

ږد مزل کوي او منډې وهي او وډېره خوښېږي او د هرې اونۍ په پای کې ا
همدارنګه خپلې کورنۍ او خپلو ملګرو ته خاص درناوی لري. همدارنګه پر دې 
هم خبره وم چې مخکې یې ډېرې ملګرې درلودې خو اوس یې کومه ملګرې نه 

 درلوده. 
هغه وخت کې ما په شیکاګو کې له بریالیو او وړ مېرمنو سره ملګرتیا درلوده 

، مګر بیا هم له نورو سره مې ناسته وعتونه مې زیات و او که څه هم کاري سا
پاسته خوښېده. هماغه سیدلي شرکت کې مې هم ځینې دوستان درلودل او د 

همدارنګه هغه دوستان مې هم و چې . ېمې هم و  ملګرېثانوي دورې د وخت 
د کرېګ له خوا ورسره اشنا شوې وم. کرېګ نوی واده کړی و او د یوه بانکي 

توګه یې ژوند کاوه. کله به مو چې وخت درلود نو د ښار په یوه کافي  پانګوال په
و او بانډو ته تلو ی کلکې به سره راټولېدو او یا به د اونۍ په پای کې سره یو ځا

 او خوندور خواړه به مو خوړل. 
کله چې د حقوقو په پوهنځي کې مې زده کړې کولې نو له دوو هلکانو 

ده. خو کله چې شیکاګو ته راګرزېدلې وم، له سره مې عاطفي اړیکه هم درلو 
هېچا سره مې هم کومه خاصه دوستانه اړیکه ټینګه کړې نه وه. له دې کاره مې 
کومه موخه هم نه درلوده. ټولو ته مې ویلي وو چې ما ته مې دنده لومړیتوب 
لري. مګر ګڼشمېر ملګرې مې لرلې چې په عاطفي اړیکو او واده پسې وې. د 

زې مېلمستیا ته ی باراک له خپل ځان سره یوې ډله ه شپه کې مېدوبي په یو 
بوت. هغه جامې یې نه وې اغوستلې چې په کار کې یې اغوستې. سپینه کورتۍ 
یې پر تن وه. هغه شپه یې څېره ځلېده، مهربانه او د جنټلمین په څېر ښکارېده. 

امو درلودونکې لې او د ښو اندا ته لاړو نو له ځنډ پرته یوه ښککله چې مېلمستی
موږ ته رانژدې شوه او له باراک سره یې خبرې پیل کړې. زه هم نجلۍ 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 l 145 بدلون 
 

 خوشحاله شوم او د څښاک رااخیستلو په خاطر د نورو مېلمنو خوا ته لاړم. 
شل دقیقې وروسته مې باراک ولید چې د خونې په پای کې له هماغې 

 ځان واړيښځې سره په خبرو اترو بوخت دی. له څېرې یې ښکارېدل چې غ
باید له هغې مېرمنې ځان  او خپله یېبالغه سړی و  دی. مګر کړيخلاص  ترې

پوهېږې »بله ورځ مې چې په دفتر کې ولید نو راته کړل یې:  ګوښه کړی وای.
چې هغې ښځې له ما څه غوښتل. هغې غوښتل چې د آسانو لیدلو ته لاړ شو، پر 
آسانو سپاره شو او چکر ووهو. همدارنګه د بېلابېلو فیلمونو په اړه مو هم خبرې 

 « وکړې، مګر زموږ خبرې اترې چندان ښې پرمخ لاړې نه.
سته پوه شوم، چې باراک عیاش نه دی او زیاتره د منطقي له دې ورو

چارو، فکر کولو او سوچ کولو سړی دی. دا هغه څه دې چې ډېر کم انسانان یې 
و چې سخت کارونه یې و زغملی شي. زما شاوخوا کې داسې پېغلې او هلکان 

کول او تل په دې هڅه کې وو چې یو موټر یا یوه بنګله واخلي او غوښتل یې 
او له نورو سره د هماغه شیانو په اړه  يه کار وروسته یو ګیلاس څښاک وڅښچې ل

خبرې وکړي. خو باراک دا خوښوله چې شپه کې یوازې واوسي او د ښاري 
میاشتې له  -اونۍ او میاشتې -کورنو اړوند قوانین او چارې ولولي. هغه اونۍ

ده لې وې. ه ویاو هغوی خپلې ستونزې ده ت بېوزلو خلکو سره خبرې کړې وې
هڅه کوله چې هغوی هیله بښوونکی راتلونکی ولري ځکه یې په دې برخه کې 

 هڅې کولې. 
ولیته بنیادم و. کله چې ئاوباما ماته وویل چې یو وخت بې خیاله او بې مس

جونا  نوی زلمی و، نو د اوهایو د اورشیندو غرونو لمنو ته تلو او هلته به یې ماري
چې د اوکسیدنتال پوهنتون په وخت کې مې له راټولول. همدارنګه ده ویل 

ځینو سندرغاړو لکه هندریکس او رولینګ ستونز سره مینه درلوده. بیا وروسته 
مې پام شو چې د ده بشپړ نوم باراک حسین اوباما دی. یعنې هغه هم تور و او 

یې ژوند کاوه خو په  مهربانۍ کېهم سپین، هم افریقایي و او هم امریکایي. په 
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زیاته هوښیارۍ هم خبر و او غوښتل یې چې دا هوښياري د خپل  خپله
راتلونکي ژوند د جوړولو لپاره وکاروي. زه پوه شوم چې هغه په ژوند کې ډېر 

ولیتونه نه ئجدي دی. ټوکي و، مګر هېڅکله یې خپلې اخلاقي ژمنې او مس
هېرول. د داسې موخې په لټه کې و چې ښایي دی خپله هم ترې نه و خبر. 

ازې دومره ډاډه وم چې دا موخه یې له شرابو سره هېڅ همغږي نه لري. بل یو 
 ځل چې خپلو دوستانو ته د مېلمستیا لپاره ورتلم، نو دی مې سره نه بېوه. 

ږي چې پلار او مور به مې تل سګرېټ یادې مې له ماشومتوبه راهیسې
ېټونه یو پر بل پسې به یې سګر  څکول. د شپې به په پخلنځي کې سره کېناستل،

پېښو په اړه به یې خبرې اترې کولې. کله به چې د بېګاه  وهل او د ورځې د
ډوډۍ وخوړل شوه او لوښي به ومینځل شول، نو دوی به بیا سره سګرېټ وهل 

څو کړکۍ خلاصه کړي تر او کله کله به یې دومره دودونه جوړول چې اړ به شول 
سګرېټ څکولو ډېر روږدي وو. حتا هغه وخت چې  پهکور ته تازه هوا راشي. 

څېړنو ثابته کړه چې سګرېټ څکول د روغتیا لپاره ډېر زیان لري، بیا هم دوی 
 پر دې ونه توانېدل چې ترې لاس په سر شي. 

 غوسه راوسته. کله به چې دوی سګرېټد دوی دې کار ما او کرېګ ته ډېره 
 یجی پیل کړ. کله کله به مو د هغو ی او پرنه کړل نو ما او کرېګ به ټوخروښان

سګرېټ پټول. حتا یوه ورځ مې په یاد دي چې د هغوی د سګرېټ قوطی مې 
له منځه یووړ. ټول سګرېټونه مې ټوټۍ ټوټۍ کړل او په کثافاتو کې مې واچول. 
یو ځل مې د سګرېټو پاتې شونی راواخیست په ډېره ترخه چکنۍ کې ښه ولاړه 

و په قوطي کې کېښود. هغوی ته به مې د ریوي او بیا مې د دوی د سګرېټ
سرطان په اړه معلومات ورکول او هغه ډاروونکي انځورونه به مې ورته بیانول چې 

واسطه مې غوښتل چې داسې ه په ښوونځي کې به مې لیدلي وو. د دې خبرو پ
یو کار وکړم چې دوی له سګرېټو راګرزوم. مګر په هر حال کلونه کلونه تېر شول 

 راضي شول چې سګرېټ پرېږدي. ترڅو 
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هغه هم له ډوډۍ  باراک هم زما د مور او پلار په شان سګرېټ څکول،
ډول  یا هم کله به چې اندېښمن و. په دېد قدم وهلو په وخت کې  وروسته یا

کال  ۱۶۱۶وختونو کې باید ده کوم څه په لاس کې نیولي وای. د نن په پرتله په 
املاً عادي څه بلل کېدل. یعنې خلکو په او ک ول ډېر دود وککې سګرېټ څ

رستورانونو، اداري دفترونو او هوایي ډګرونو کې دایم سګرېټ څکول. مګر زما 
او د هر عاقل بنیادم له نظره سګرېټ څکول یو ډول ځانوژنه ده. باراک پوهېده 
چې زه د سګرېټو په اړه څه نظر لرم. زموږ دوستي د ریښتینولۍ پر پایه رغول 

و دواړه پر دې موضوع خوښ وو. په یاد مې دي، کله مو چې لومړی شوې وه ا
ځل سره ولیدل، او د غرمې ډوډۍ مو وخوړله، نو ده له ځنډ پرته سګرېټ بل 
کړ. ترې ومې پوښتل تا غوندې یو معقوله او هوښیاره شخص دې ولې باید 

 د ریښتینولۍ له مخې وه.  خبره داسې احمقانه کار ترسره کړي؟ زما
ځواب کې یوازې اوږې پورته وغورځولې او نور یې څه ونه ویل.  هغه په

پوهېده چې زه په رښتیا یم. په دې اړه مو نور بحث ونه کړ او سره ونه غږېدو. 
یوازینۍ موضوع وه چې ګواکې د بارک منطق د هغې پر  څکولسګرېټ 

وړاندې پرځېده. مګر زما او د هغه اړیکه په پټه توګه په تدریج سره ژورېده. هغه 
ورځ به چې دواړه بوخت و او وخت به مو نه پیدا کاوه چې سره ووینو، نو ما به 

به له ځانه پوښتل چې هغه به څه کوي. کله به چې بیا پیدا شو، نو زه 
ه خوشحالېدم. د ده پر وړاندې مې احساس درلود. مګر دا حساس زما د ارادې پ

واسطه په ژوند او دندو کې د پرمختګ په خاطر پټ شوی و. ما غوښتل چې 
خپل راتلونکی جوړ کړم او په دې لاره کې مې هڅې کولې چې له هر ډول 

کې مې ښه هیجان او عاطفي اړیکې تېره شم. د کارکوونکو په کلنۍ ارزونه 
سهام اکلنۍ وړاندې په سیدلي شرکت کې  ۱۲وضعیت درلود. ما غوښتل چې له 

 چې غوښتل مې یا مې داسې څرګندوله چې غواړم یې.  وولرم. دا هغه مهم څه و 
زما او د باراک ترمنځ چې کوم احساس رامنځته شوی و، ما انکارولو، خو 
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 هغه نه. 
داسې انګېرم »نو باراک وویل: یو ورځ چې کله مو خواړه پای ته ورسېدل، 

ې حیرانه شوې یم او ما څرګنده کړه چې ګن« سره واوسو. چې زه او ته باید زیات
څه؟ زه او »حتا داسې سوچ مې هم ذهن ته نه دی رسېدلی. ځواب مې ورکړ: 

دې هم تا ته ویلي وو چې زه نه غواړم په عاطفي اړیکه کې ښکېل نته؟ ما خو وړا
 « ستا مشاوره هم یم. شم. سربېره پر دې زه

ښایي زما مشاوره واوسې، مګر زما رییسه نه »هغه موسک شو او کړل یې: 
 « له زړه درسره خوشحاله یم.  یې... همدارنګه ډېره جذابه یې او

بیا یې خپلې شونډې د خپل مخ له ساره سره سمې خلاصې کړې او ویې 
و. په راتلونکو ورځو کې  ه رامنځته شوییې له وقار، آرامتیا او متانت موسل. چلن

یې داسې ډېر دلیلونه راوړل چې زموږ اړیکه ولې باید زیاته وي. موږ له یو بل 
سره همغږي یو، یو بل خندوو، دواړه یوازې وو او تا هم چا ته راښکون نه درلود 

واړي چې له او ما هم. هغه ټینګار وکړ چې بلاخره د شرکت رییسان به له ده وغ
او ویې ویل چې که زه او ته سره یو ځای و، نو  ای شيدې شرکت سره یو ځ

 ژر له دې شرکت سره یو ځای شم.  هم ډېر زیات احتمال شته چې زه به
او هو، نو بیا زه ستا لپاره یو ډول ښکار یم. ځان »ومې خندل او ومې ویل: 

 « یې. خوشحاله ته ډېر
تفریحي او شرکت به د دوبي په اوږدو کې د خپلو کارکوونکو لپاره ځینې 

سیاحتي برنامې لرلې. موږ هر یوه ته به یو فهرست رالېږل کېده چې په خپله 
خوښه یو ځای انتخاب کړو. یوه برنامه دا وه چې موږ یوه تیاتر ته تلو، هلته د 
بېوزلانو ننداره وړاندې کېده. دې تیاتر زموږ له شرکته دومره زیات واټن نه 

ه لیست کې ولیکل. په هر حال، زه د دوبنیو درلود. ما خپل او د باراک نومونه پ
وله وم او ما باید زیاته هڅه کړې وای چې هغوی ته شرکت ښه ئمحصلینو مس

 ورمعرفي کړم چې له زده کړو وروسته له موږ سره کار وکړي. 
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بلاخره د تګ ورځ راورسېده، د شرکت کارونو ستړي کړي وو. تیاتر ته لاړو 
بل ترڅنګ کېناستو. پرده پورته شوه او غمجن او د تیاتر په سالون کې د یو 

پاریس مو ولید او د نندارې لوبغاړي مو ولیدل چې سندرې ویل یې پیل کړل. 
یوه ساعت کې د بې عدالتیو مجموعه زموږ له سترګو تېره شوه، لکه ظلم، 
بدمرغي، زندان او بېوزلي. زه حیرانه وم چې دا کیسه په نړۍ کې ولې دومره 

او نه پوهېدم چې څه وکړم.  ره ستړې شوې وم، غوسه راغلې وهمشهوره ده. ډې
له نېکه مرغه هماغه شېبه څراغونه روښانه شول او د پردو ترمنځ دمه راورسېده. 
باراک ته مې وکتل. دی په خپله څوکۍ کې کاملاً لاندې تللی و او خپله څنګله 

ې وه. ترې یې پر څوکۍ تکیه کړې وه او د شهادت ګوته یې پر خپل تندي اېښ
 « فکرونه وهې؟»ومې پوښتل 

څومره مزخرفه ننداره، همداسې نه »ته یې وکتل او ځواب یې راکړ:  ما
 « ده؟

څنګه ده چې له دې ځایه لاړ »کېناست او کړل یې:  سیدهبیا پورته شو او 
 « شو. څه مجبوره خو نه یو چې تر پایه کېنو.

کاوه. زما لپاره دې ډېر کې مې هېڅکله داسې کار نه  په عادي وختونو
اهمیت درلود چې نور وکیلان به زما په اړه څه فکر وکړي چې ومې ګوري 

و څوکۍ مې خالي ده او له هغې ځایه تللې یم. هر څنګه چې کېدل نو د بېوزلان
او ټولنیز قواعد مې نه تر پښو لاندې کول. مګر  غمجنه موزیکاله ننداره مې زغمله

وکیلانو، مشاورانو او محصلینو له منځه راپاڅېدم. و د و هغه ورځ هر څنګه چې 
هوا ته  تازهسالون کې شورماشور و او موږ له تیاتر څخه راووتو. کله چې 

ورسېدو، نو اسمان د تیاره کېدلو په حال کې و. د زړه له تله مې ژوره ساه 
 وایستله. باراک په خندا شو. 

 « اوس چېرته لاړ شو؟»ترې ومې پوښتل: 
 « !وڅښو یو څهګه ده چې څن»یې: راته کړل 
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 د تل په شان زه وړاندې شوم او هماغه یوې نژدې کافې ته لاړو. 
باراک تل آرامه پر لاره تلو او هېڅ بېړه یې نه کوله. برعکس که ما به کوم 
کار هم نه درلود، مګر بیا به هم په بېړه تلم. هغه ورځ مې پر ځان فشار راوړ چې 

ی شم چې د هغه ټولې خبرې واورم. ما خپل ژوند کې ورو لاړه شم ترڅو وکولا
تل هڅه کړې چې خپل کارونه مرتبه او منظمه او د یوې برنامې له مخې ترسره 

اوس پوهېږم چې هغه وخت مې ولې په ناخودآګاه توګه د باراک غوښتنې کړم. 
 منلې. هغه د یوه توپان په څېر و چې له ځانه سره یې هر څه وړل. 

مستیا یوې مېل خوړلوه باراک له ما وغوښتل چې د کباب څو ورځې وروست
ته ورسره لاړه شم. مېلمستیا د ښار شواخوا په یوه بنګله کې جوړېده چې زموږ 

چې د سین د  یې لمانځله بنګله کې خپلهیوه لوړپوړي وکیل نیولې وه او په 
ساحل ترڅنګ وه. هوا پاکه او لمرینه وه او موسقي هم ازانګې کولې. 

ه هم له یو بل سره غږېدل او د مېلمانوېشل شول، خدمتکارانو خواړه راوړل او و 
 هره برخه کې د شتمنۍ او هوساینېبنګلې ښکلاوې یې ستایلې. د کور په  هغې

ې له ژونده څه غواړي او ېده چنښې نښانې ښکارېدې. باراک تر اوسه هم نه پوه
ه په راتلونکي کې هغه چېرته رسوي. خو زه ډاډه یم چې زیاته دا مسلک ب

ر څه زیاته غوښتنه شتمني یې نه خوښېده او پسې منډې ترړې یې نه کولې. له ه
ټولنې لپاره یو ګټور او اغېزمن کس واوسي. په مېلمستیا کې مو  یې دا وه چې د

څښاک کاوه، له خپلو همکارانو سره غږېدو او برګر او د دوو دوستانو په څېر 
، مګر بیا به سره یو ځای شو. هغه نازونه وسلاټه مو خوړل. کله کله به سره بېل شو 
څو کسه د باسکټبال لوبې ځای ته ورغلي کول او ما به هم په ناز ځوابونه ورکول. 

ه ټولو کارکوونکو وو او دا لوبه یې کوله. باراک هم دوی ته ورغی. هغه د شرکت ل
یې په کوچني نامه  مدیرانسره ښه اړیکه درلوده، که پخواني وو او که اوسني. 

. باراک وړاندې لاړ او لوبه یې پیل کړه. په ډېر مهارت یې توپ رااخیسته یادول
او حرکت یې کاوه او بیا یې توب په سبد کې ورغورځاوه. ما د یوه سړي له 
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وه خو سترګې مې په  مېلمستیا ته راغلې ښکلې مېرمنې سره خبرې کولې چې
او زما سیال کاوه چې دی په هر څه پوهېږي  مې داسې فکر اوباما کې وې او

 دی. هر څه ته حیرانه وم. 
. داسې مې وروان شو کله چې لمر ولوېده، په موټر کې کېناستو او ښار ته را

چې په وجود کې مې نوی شور او نوی هیجان راټوکېدلي. جولای  احساسول
ست میاشت کې دا اسې وه چې کېدی شول اوباما په اګمیاشت وه او خبره د

ځای پرېږدي او حقوق پوهنځي ته وروګرزي. بیا به معلومه نه وي چې ژوند به 
دی کوم لوري ته روان کړي. په موټر کې مو هغه خبرې وسپړلې چې په 

یا کې نورو کړې وې. دا خبرې هم د تېر په شان له ټوکو او خنداوو سره مېلمست
د موټر په کوچنۍ وله. اسحسامل وې. مګر د مینې ګرمي مې په خپل وجود کې 

بورد اېښې وه او ه یې پر سوچلفضا کې، هغه ځان راټول کړی و او خپله څنګ
 د پلي تګ اویې زما لاس ته نژدې و. هماغه شان چې د بایسکېلونو او  زنګون

ی شم چې د انه سره مې فکر وکړ چې آیا کولامنډو وهونکو له څنګه تېرېدو له ځ
هغه په اړه کوم فکر ونه کړم؟ آیا د ده په اړه مې چې کوم حس درلود، دې حس 

هېڅ شي  اړوي؟ پهرو ودې او پرمختګ ته زیان و  يکار  زما ی شول چېکولا
 ناسم؟ ډاډه نه وم. نه پوهېدم چې څه سم دي او څه 

باراک په هایدپارک کې په یوه اپارتمان کې اوسېده. دا اپارتمان د ده یوه 
پسې  ، نو زما هیجان لاوی و. کله چې د ده کور ته نژدې شو ملګري کرایه کړ 

ه اپي څه ته په تمه یم. هڅه مې وکړ ې یوه ناڅزیات شو. داسې ښکارېدل چې ګن
. یا ښایي ما ته یې د یوې غه هم همداسې وچې پر احساس مې پوه شم. ښایي ه

نجلۍ په سترکه کتل چې په کولر لرونکې موټر کې ورسره وي او هر وخت هغه 
ی شي چې زړه یې غواړي. یعنې چکر ورسره وهي او تفریح څه ورسره کولا

 ورسره کوي. 
بلاخره په هماغه ګنګسکوونکو او مبهمو فکرونو کې مې موټر د ده د کور 
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که دې »آرامه ناست و. پایله دا چې باراک وویل: ترڅنګ ودراوه. هماغه شان 
 « آیسکریم وخورو؟زړه وي راځه چې 

ژر پوه شوم چې دا ځل مې زړه نه غواړي چې خپله مخه ونیسم. تصمیم 
ژونده خوند واخلم. په داسې ګرم ښار کې د چې راحته واوسم او له و مې درول

ده. د باراک کور ته نژدې و لینه در لمر په ډوبېدو و چې د زړه له تله مې ورسره م
یو آیسکریم پلورنځی و. په قوطیو کې مو دوه آیسکریمونه واخیستل او هماغلته 

سکریمو خوړل مو پیل کړل. کله چې ینژدې یوه څنګ کې کېناستو او د آ
ې باراک زما په هغه دروني ته ورسېدل، نو داسې ښکارېدل چې ګنآیسکریم پای 

ې لرم. ماته یې وموسل او رانه ویې پوښتل: احساس خبر شوی چې د ده په اړه ی
 « مچې درنه اخیستلی شم؟»

له دې خبرې سره سم مې مخ وروړاندې کړ او هغه ماته ګرم او خوندور 
 حس راپه برخه کړ. 
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هر څه جاري شول  نو ،پردې لرې کړېهمدا چې د احساساتو له مخې مې 
حیراني او قدرداني. د ژوند او دندې په اړه مې چې هر  او محبت لکه مینه او

ډول اندېښنه له باراک سره لرله په یوې مچې له منځه لاړه او ناڅاپه مې احساس 
وپېژنم. دی یوه میاشت وروسته هاروارد ته  یې کړل چې زړه مې غواړي ډېر

ه دې فرصته ګټه واخلم. مګر زړه مې نه غوښتل بېرته ورستنېده. ما وپتېیله چې ل
خپل ملګری هغه کور ته راولم چې لاندې یې زما مور او پلار دي. پر دې اساس، 

ور د یوې ودانۍ په دویم پوړ کې د شپې به د باراک په اپارتمان کې وو. د ده ک
و چې په  محصل شورماشور درلود. د کور خاوند یو یې زیات و. لاندې کوڅې

وه چې خپل اپارتمان یې هم ه کړې کولې. ښکاره و پوهنتون کې یې زدشیکاګ
م لاس څوکیو او مېزونو ډک کړی و. کور کې یو کوچنی مېز او څو لق او په دوی

ولی له کتابونو ښکارېده. د خونې غ توشکهیوه ستره بوق څوکې وې. په کوټه کې 
د ده  .ولهراځوړندپه څوکۍ ځي پخلناو ورځپاڼو ډک و. باراک به خپله کورتۍ د 

. کور چندان راحته او هوسا نه و. مګر موږ هغه وپه یخچال کې کم خواړه و 
 هلته هوساینه حس کړه.  مې وخت هرڅه ته په عاشقانه لید کتل. ډېر ژر

والی نه  سره ورته کسهغه یوه له هېڅ  هځان ورمینه کړم. دباراک ډېر ژر پر 
درلود چې مخکې مې ملګري وو. د ده په څنګ کې مې د امنیت احساس 

ناک و او تل یې ویل چې زه ښکلې او جذابه یم. د ده دې چلن  درلود. ډېر مینه
ماته خوندور احساس راکاوه. دی ما ته په کیسو کې د هغه آس په شان و چې یو 
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چې دا هر څه دې واقعیت ولري. ښکر یې درلود. داسې چې انګېرل مې هم نه 
هغې هېڅکله د کور اخیستلو، موټر اخیستلو، بوټونو اخیستلو او کالیو اخیستلو 
په اړه خبرې نه کولې. خپلې زیاتره پیسې یې په نوو کتابونو مصرفولې. د کتاب 
لوستلو له لارې به یې هڅه کوله چې ځان قوي کړي. شپه کې به یې تر ډېره 

کله به زه ویده شوم او ده به هماغه شان مطالعه کوله. ناه کتابونه لوستل. کل
ریسون رومانونه یې لوستل. د ونه، ژوندلیکونه او حتا د توني مو تاریخي کتاب

ورځې په اوږدو کې یې څو ورځپاڼې هم لاندې باندې کولې. پر نویو کتابونو به 
وې، نو ده چې نیوکې کېدې، هغه به یې لوستلې. کله به چې د باسکټبال سیالۍ 

به د آمریکایي ټیمونو لوبې کتلې. څنګه یې چې د لهستان د انتخاباتو په اړه ښې 
 ی شوې، داسې خبرې یې د فلمونو او د هغې د نقد په اړه هم کولې. خبرې کولا

شپې اړ و چې کړکۍ خلاصې کړو. په  ده کور کولر نه درلود. موږ به د د
سړک د شپې تر  ۹۱دې توګه سکوت به مو تر خپلې آرمتیا ځاراوه. هغه مهال به 

نیمایي برخې پورې له موټرو، موټرسایکلونو او خلکو ډک و او شورماشور به یې 
ه د بدرلود. تقریباً هر یو ساعت وروسته به د پولیسو هارنګونه اورېدل کېدل. یا 

دا ډول شورماشور ماته ږونه اورېدل کېدل چې سره ښکر په ښکر به وو. هغه چا غ
د یوه خیال په څېر و، مګر باراک هغې ته هېڅ پام نه کاوه. ګواکې داسې 
ښکارېدل چې په ډېره راحته توګه د دوینا له شورماشور سره غاړه غړۍ دی. یو 

ګوري او د  او ومې لیدل چې باراک چت ته مځل د بیرون شورماشور راویښه کړ 
سړک څراغونو د ده د مخ نیمایي برخه روښانه کړې. خپه او اندېښمن ښکارېده؛ 
داسې ښکارېدل چې په ذهن کې یې له کوم شي سره جګړه ده. ښایي زموږ 

د »اړیکه به وه، یا ښایي د وفات شوي پلار له امله به و. ورو مې ترې وپوښتل: 
 « څه په اړه سوچ کوې؟

د خلکو د اقتصادي نابرابرۍ او »ک شو او ویې ویل: مخ یې راواړاوه، موس
 « بې عدالتۍ په اړه مې فکر کاوه.
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ځینو موضوعاتو په اړه  دپه تدریجي توګه پوه شوم چې د باراک ذهن 
فکرونه کوي. هغه تل د ټولنې د سترو مشکلاتو او مسایلو په اړه فکر کاوه. د ده دا 

داسې مهم کسان پېژندل چې د  کار ماته ډېر نوی و. تر هغې ورځې مې زیات
مهمو مسایلو په اړه یې فکرونه کول، مګر هغوی یوازې د خپلې دندې، کار او 
همدارنګه د خپل کور د اړتیاوو په اړه فکرونه کول. باراک له دوی سره توپیر 
درلود. ده نه یوازې د خپلو ورځنیو اړتیاوو په اړه فکر کاوه بلکې د شپې به یې 

 ضوعاتو هم فکر کاوه. په ډېرو کُلي مو 
ورځ به چې په سیدلی شرکت خپل شیک او ساده دفتر ته ورګرزېدم،  ههر 

چې  د پېرودونکو په چارو به بوختېدم نو خپل خیالونه به مې شاته پرېښودل او
هېڅکله مې هم نه لیدل. باراک به هم د دهلېزه ها بل پلو ته په خپلو دوسیو 

په کار کې پرمختګ لیده نو هره ورځ به یې  بوختېده او کله به یې چې همکارانو
 د هغه ستاینه کوله. 

همدارنګه زه خپلې اړیکې ته اندېښمنه وم او غوره مې بلل چې هغه له 
 هخو نه کېده چې پټخپلو همکارانو پټه وساتم. که څه هم دا یو سخت کار و. 

شي. د مثال په توګه زما مرستیاله لورین ځکه پوهېده چې کله به باراک زما دفتر 
ته راغی، نو ماته به یې معنالرونکي کاته کول او موسک به و. لومړنۍ شپه چې د 
مېړه او مېرمنې په توګه بهر ته وتلي و او یو بل مو سره مچې کړي وو، نو یوه چا 

لي و. غوښتل مو د سپایک لي جوړ کړی فلم غافلګیره کړو. له موزیمه تازه راوت
او د ده ووینو چې ناڅاپه د شرکت یوه لوړپوړي چارواکي « کار سم ترسره کړه»

ستړي مشې وکړل. د  یې ولیدلو. دوی په نوبت کې ولاړ و. له موږ سره مېرمنې
 دوی چلن ډېر صمیمانه و، مګر زموږ د اړیکې په اړه یې له موږه څه ونه پوښتل. 

نو کار فرعي اړخ موندلی و. همدا چې د وکالت له دفتره به  دا وخت
، نو رسمي جامې به مو بدلې کړې او په لنډو جامو کې به هایت وخلاص شو 

پارک ته تلو، هلته به مو خواړه خوړل او خبرې اترې به مو کولې. د موسقي د 
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شي  البومونو د یوې یوې سندرې په اړه به مو بحث کاوه. باراک نو اوس د هېڅ
 کي کاته یې درلودل. وده او مهربانه آواز او زړه راښکوندېښنه نه درلپه اړه ان

ان کشفول. د مثال په توګه، د موږ د یو بل په اړه هره ورځ نوي شی
ټیم پلوي کوله او هغه د وایټ  خوښېدل، ما د کاپي موېل ټیمونه کټبال بېلابباس

وښېدل، خو هغه دا شان ساکس ټیم سرسخته پلوی و. زما مکروني او برګر خ
خواړه هېڅ نه خوښول. د هغه له جالبو او په عین حال کې له غمجنو فیلمونو 

زما رومانټیک او کومېډي فیلمونه  چې سره جوړه وه، په داسې حال کې
لاسې وم  چپ لاس یې ښه لیکل کول، خو زه ښۍ خوښېدل. هغه چپی و او په

 درلود. او په ښي لاس مې لیکل کول چې بد خط مې هم 
کمبریج ته ورستون  باراک بېرته یوه میاشت وروسته مخکې له دې چې

خپلې ټولې خاطرې سره شریکې کړې. له ماشومانه لوبو نیولې د  شي، نو موږ
و او ژر تېرېدونکو عاشقیو پورې چې بلاخره ینوي زلمیتوب تر تېروتنو او ناکام

وکلید ژوند اغېز وکړ چې په یموږ یې یو بل ته ورسولو. پر باراک باندې زما تېر 
او خپلې مور او پلار سره په یوه کوچني  سړک کې مې له خپل ورور کرېګ

اپارتمان کې تېر کړی و. دا په داسې حال کې وه چې ده په دې کلونو کې په 
بېلابېلو کلیساګانو کې خدمت کړی و او له همدې امله یې دیني آدابو او لمانځنو 

تي انسان نه و. له هماغې پیله یې راته څرګنده کړه ته اهمیت ورکاوه. مګر سن
 چې رسمي واده ورته له یوه غیرضروري کار پرته بل څه نه ښکاري. 

سم مې په یاد نه دي چې دی مې په هماغه دوبي کې خپلې کورنۍ ته 
 وروپېژانده او که نه . خو کرېګ وایي چې هو هماغه دوبی و. 

و ته راغلی و. له دوی سره په چوتره کرېګ هماغه شپه د مور او پلار لیدل
کې ناست و. زه پورتني پوړ ته لاړم چې خپل ځینې اړین شیان راواخلم. په دې 
مهالي واټن کې کرېګ له باراک سره خبرې کړې وې. د پلار مې هغه خوښ 
شوی و. خو فکر یې نه کاوه چې زه دې پرې زړه بایلم. ځکه مخکې یې په 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 l 159 بدلون 
 

سره به مې د پرېنستون  لېسې د دورې له ملګرو و چې دو ځلونو ځلونو لیدلي 
کې خدای پاماني کوله. یا څنګه مې هغه کوین پرېښود چې د  په انګړپوهنتون 

پېژندلم او پوهېدل چې څنګه مې د  ل د ټیم ټوکمار و. پلار او مور مېفوټبا
ژوند کنترول په خپل لاس کې دی او پر دې هم پوهېدل چې د خپلې دندې 

 ه هڅه کوم. ر لپاره څوماو راتلونکې 
رې کېږو، چې سره ل ر زه او باراک لیدلولا کرېګ وایي هغه ورځ چې کله پ

افسوس »نو سر به یې د خپګان له مخې ښوراوه او ورو یې کرېګ ته ویلي وو: 
، ښه هلک دی، مګر پوهېږم چې میشل به له هغې سره زیاته پاتې نه افسوس

 « شي.
د یوه پېچلي  بیا ، د باراک کورنۍوه په شان که زما کورنۍ د یوې مربع

هندسي شکل بڼه درلوده چې بعدونه یې تر سمندرګیو هم ها خوا ته کاږل شوي 
 وو. هغه کلونه کلونه هڅه کړې وه چې خپل نیکونه وپېژني. 

کال کې په  ۱۶۲۴مور یې د هاوایي وه او آنا دانهام نومېده. نوموړې په 
ي چې باراک اوباما نومېږي. هلک کنیایی نېږیَ کلنۍ کې پر یوه هلک مَ  شپاړلس

وي او دوی دواړه په ښوونځي کې زده کړې کوي. مګر ډېر ژر یې پام کېږي 
چې هغه په نایروبي کې یوه بله مېرمن هم لري، نو ژر ترې بېلېږي او د جاوې له 

واده کوي چې لولو ستورو نومېږي او جاکارتا ته  یوه ځمک پېژندونکي سره
 کلن وي.  شپږانه سره وړي چې باراک اوباما هم له ځي. دا کوچنی ځ

باراک راته ویلي چې په اندونزیا کې خوشحاله و او له خپل پلندر سره یې 
 یېله همدې امله مګر مور یې زده کړو ته په اندېښنه کې وه.  ښه اړیکه درلوده.

خپلې مور یوه خصوصي ښوونځي ته استوي او اړ کېږي چې له خپل پلار او 
ې د باراک مورني نیا او نیکه( سره یې پرېږدي چې ورسره واوسي. مور یې )یعن

ته ځي او بیا کله ناکله هاوایي ته هم ورځي چې خپل زوی  بېرته اندونزیا
کلن کېږي نو مور یې د تل لپاره هاوایي ته  لسمګر کله چې باراک  وویني.
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ه نه لري. دهېڅ ون الخمره سړی و او د ده په سترېدلو کې راځي. پلار یې یو دایم
 ته هغه هم ښه ذهن لري او ښه هوښيار وي. بال

له دې بدچانسیو سره سره، باراک په ماشومتوب کې ډېره مینه لیدلې وه. 
نیکه او نیا یې پر ده او د ده پر میرنۍ خور مایا باندې مینان و او مور یې که څه 

ه درلوده. همدارنګه هم په جاکارتا کې ژوند کاوه، خو له هغوی سره یې ډېره مین
. له ایروبي کې ژوند کويه چې نیل چې زما یوه بله میرنۍ خور هم شتباراک وو

باور ولري  ځان دې هر څه سره سره، د ده برخلیک د دې باعث شوی و چې پر
او خوشبینه ستر شي او که څه هم په ناخوالو کې ستر شوی و مګر پر دې 

 ژوند کې کلک او هوډمن واوسي.  توانېدلی و چې بریا خپله کړي او په خپل
د جولای یوه نمجنه شپه وه، باراک غوښتل چې د خپل یوه پخواني 

 یو ځای او ورسره لاړم. ملګرې شوم او ملګري مرستې ته ورشي، زه هم ورسره
 چې د وینا په خاطر دې په جنوبي ساحل کې د تورملګري یې ترې غوښتي و 

دا کلیسا د بېوزلو په سیمه کې وه. باراک  پوستانو یوې ځانګړې کلیسا ته لاړ شي.
د هغه وړاندیز په مینه ومانه. ځکه دا داسې کار و چې دی یې خپلې پخوانۍ 

په دې برخه کې کار کړی و. دواړه له  یې دندې ته بېرته ورستناوه. څو کاله
. په زینو کې ښکته او ځمکتل ته وردننه ورغللوهماغه اداري جامو سره کلیسا ته 

چت یې درلود او په یوه یا دو سپوږمیزو ګروپونو روښانه شوی و.  ټیټ چې وشو 
چې اکثره یې مېرمنې وې. ګرمی ډېره  وکسان څوکیو کې ناست و  پنځه لس کابو

زه همدا چې کلیسا ته وردننه شوم نو په هماغه وه، ټولو ځانته پکې وهلې. 
 لام وکړ.باراک وړاندې لاړ او ټولو ته یې س وروستۍ لیکه کې کېناستم.

ځکه سر تر پایه یې وارزاوه  ورغلیچې هوښيار ځوان  د ناستو کسانو باور و
نه؟ د هغه ځای فضا د  باارزښته څه لري او کهچې وګوري آیا د ارایه کولو لپاره 

د موسیقۍ ښوونتون ته ورته وه چې زه په ماشومتوب کې ورسره ترورۍ روبي 
راټولې شوې وې، اکثره یې مجردې اشنا شوې وم. کومې ښځې چې هلته 
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یندې او یا هم نېکوکاره نیاوې وې. دوی هغه وخت د خلکو مرستو ته ورتلې م
 چې هېڅوک به هم د مرستې لپاره نه وو. 

یوې څوکۍ په شا کې راځوړند کړه او بیا یې خپل  باراک خپله کورتۍ د
یې راټول  لاسي ساعت له لاسه راوایستو او مخکې یې پر مېز کېښود چې حواس

 وي. 
لومړی یې ځان معرفي کړ. بیا یې له هغوی سره خبرې پیل کړې چې 

ځای له خلکو یې وغوښتل چې په  ا یو ساعت یې ادامه درلوده. د هغهشاوخو 
هغه سیمه کې د خپل ژوند د ستونزو او اندېښنو په اړه خبرې وکړي. بیا یې خپله 

موږ ټولو ستونزې سره ز  کیسه هم وکړه. ده غوښتل هغوی پر دې پوه کړي چې
او پر کابو یتۍ به اضه له یو بل سره اتحاد ولرو نو خپلې ټولې نار ګډې دي او ک

یوه ښه څه بدلې کړو. ده وویل چې که څه هم دوی په کلیسا کې یوه ډېره 
ی شي چې یو ښه سیاسي ځواک رامنځته کړي. البته کوچنۍ ډله ده، مګر کولا

ي او بیا خپلو ګاونډیانو ته ید دقیقه برنامه ولر پر دې یې ټینګار وکړ چې هغوی با
واوري او د هغوی باور او اعتماد راجلب کړي. یعنې اړینه  یې چې خبرې ورشي

وغواړي او  وخت څخه وه چې هغوی ناپېژاندو او بېوزلو ته ورشي او له هغوی
واخلي، مګر په دې  ترې پیسېچې څه نا څه ښایي  هم او یا ورسره خبرې وکړي

کلمه واوري. مګر باراک هغوی ډاډه  «نه»ې د دې امکان هم و چې بیا بیا لار ک
هغوی ته یې وویل چې وړاندې کړل چې د دوی دا چلن به حتماً ګټه ولري. 

یې له داسې یوې ډلې سره کار کړی و چې پر دې بریالي شوي وو چې زیاتې 
ته ورشئ او ولینو ئهغوی ته وویل چې ټول د ښار مس یې رایې راجلبې کړي. بیا

 کړي چې په دې چې ښاروال پر دې راضي کړئخبر  یې د ککړتیاوو په اړه
 رامنځته کړي.  تاسو تهیز ښوونیز مرکز  برخه کې یو سیمه

دې خپل نوی زېږېدلی ماشوم پر  وه. زما څنګ کې یوه پنډه مېرمن ناسته
وهي زنګنو اچولی و او زنګاوه یې. له څېرې یې ښکارېدل چې پر باراک ملنډې 
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څه چې ته څوک یې چې موږ ته وایې »او ګواکې داسې ښکارېدل چې وایي: 
 « وکړو؟

مګر باراک داسې ونه نه وه چې دا شان بادونه یې ولړزوي او دا ډول 
س و چې یوه شاخ یې کړي. په هر حال هغه یو افسانوي آ  ملنډې یې ناراحته

د او نژادي اصالت مېراث یې درلو  عجیبه نوم یې درلود، هیښنده کورنیدرلود، 
دا عادت یې درلود  اوو و زه یې پیاوړي اغیې نامعلومه و. پلار یې ورک و، مګر م

 چې هر چېرې لاړ شي ځان ثابت کړي. 
مېرمنو ته چې ده څه وویل، دوی پرې چندان راضي نه شوې او هیله 
مندې هم نه وې. روزلند سیمې زیاتې ناخوالې زغملې وې. د سپین پوستو 

مهاجرته نیولې د پولادو د صنایعو تر رخصتېدو پورې او نورې ستونزې کورنیو له 
یي توکو راکړې ورکړې  ښوونځيو وضعه خرابه شوې وه او د نشه د یې دا وې چې
باراک ماته ویلي و چې دا پرلپسې ناکامۍ د خلکو د ناامیدۍ وده کړې وه. 

پوهېدم. ما دا پوستانو. زه پر دې ښه  باعث شوي وې. په ځانګړې توګه د تور
خپګان او ناهیلي په خپله سیمه او کورنۍ کې هم لیدلي وو. دواړو نیکونو مې 

زموږ په ښوونځي کې زموږ د دویم  .ود او له ژونده ناراضه و ژور خپګان درلو 
ټولګي ښوونکی ناهیلی و. ګاونډیان مو هم ناهیلي و، ځکه نور یې د خپل کور د 

دې هم ناهیلي و چې کله یې ماشومان له  له مخ چمنونه نه پالل او همدارنګه
ښوونځي راځي، باید چېرې لاړ شي، هغوی په پاکۍ کې هم ناهیلي و، ځکه 
کثافات او د څښاک بوتلونه یې هرچېرې غورځول. دا ناهیلي زموږ د ټولو په 

ونه رټي،  لنډپاريچلن کې وه. باراک کاملاً هوښیار و چې د خلکو ناهیلي او 
ه تیر په شان واوسي چې د دې خلکو د ناهیلیو، هغه غوښتل چې د هغ

زړي د دوی په زړونو کې خښ  بېچارګیو، بېوزلیو، بدمرغیو او ظلم او زیاتي
کړي چې په دې لار کې مبارزه وکړي من  کړي، یوې ښې راتلونکې ته یې هیله

 او بریالی شي. 
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لویه د توروالي تحقیري اړخونو هېڅکله پر ما اغېز نه دی کړی. زه داسې 
شوې وم چې مثبت فکر وکړم. په مینه ستره شوې وم او ښایي چې دا زما د پلار 

ریالي واوسي. ما په لاریون او د او مور هڅې وې چې غوښتل یې ماشومان یې ب
انتیتا په څنګ کې، د دې د پلار خبرې اورېدلې وې چې ویل یې هېڅکله س

وګورم او راتلونکې ته خپل غرور ونه بایلئ. زما موخه تل دا وه چې وړاندې 
ستي و او په سیدلي اند یمنه واوسم. د دوو پوهنتونونو اسناد مې اخ هیله

 فخر راباندې اوستینګ شرکت کې مې دفتر درلود. پلار او مور او نیا او نیکه مې
خو کله مې چې هغه ورځ د باراک خبرې واورېدې، نو پام مې شو چې کاوه. 

ې هم ورهاخوا دي. هغه غوښتل ټولنه هغه د داسې څه هیله لري چې تر د
وژغوري. د ده ځانګړي لیدلوري پر ما اغېز وکړ او پام مې شو کومې ښځې چې 
هلته په غونډې کې وې، یو په بل پسې یې د موافقت په توګه د باراک خبرو ته 

 سرونه وښورول او ویې ویل چې سمه ده. 
کومه غوره »وویل چې: بلاخره په خونه کې ناستو کسانو ته باراک په لوړ غږ 

ده، آیا دا غوره ده چې همدا دونیا مو چې واک کې ده، ورسره سازش وکړو، که 
دا جمله د ټولو « لستوڼي بډ وهو او د یوې ښې دونیا د جوړولو لپاره هڅه وکړو؟

لونه کېږي چې زما په مبلغانو او سیاستوالو په ښوونیزو لیکلو مسودو کې وه او ک
غوره دونیا ورغوو. زما تر څنګ چې کومه پنډه مېرمن  چې باید یاد هم پاتې

هو، سمه ده، :»سمه وبلله او په هیجاني غږ یې وویل  یې ناسته وه، د باراک خبره
میاشتې نیمایي ته چې ورسېدو نو مخکې له دې  اګستد « همدا کار باید وکړو.

ه سر  چې باراک د حقوقو پوهنځي ته لاړ شي، ماته یې څو څو ځله په ټینګار
دا ګډ حس ډېر چټک او په طبیعي ن شوی. وویل چې فکر کوي راباندې مَیَ 

توګه د دواړو په وجود کې غځېدلی و. دا په داسې حال کې وه چې یوازې څو 
مګر هر میاشتې کېدې چې موږ سره پېژندل او دومره عاقلانه هم نه ښکارېده، 

 . وینان شوي و څه چې وو، موږ یو پر بل مَ 
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لو زما او د ده تر منځ واټن رامنځته کړی و. باراک باید په مای ۶۴۴اوس نو 
پوهنتون کې دوه کاله نورې زده کړې هم کړې وای. ده ماته ویلی و چې له 
هغې وروسته یې زړه غواړي په شیکاګو کې ژوند وکړي. هغه دا تمه نه درلوده 
چې زه خپله دنده پرېږدم او د هغه خوا ته ورشم. په سیدلي شرکت کې ما 

ما کار کړی،  چې دا څو میاشتېتېراوه. ډېر ژر وه چې څرګنده شي حساس پړاو 
نو آیا زما کارونو او بریاوو ته په کتو سره ممکنه ده چې زه د هغوی همکاره شم. 
څنګه چې ما هم په پوهنتون کې د وکالت برخه لوستلې وه، نو پوهېدم چې پر 

موده کېده چې هغه د هاروارد د باراک به څومره بیروبار و. سربېره پر دې، کمه 
حقوقي مجلې چلوونکی هم ټاکل شوی و. دا یوه مهالنۍ مجله وه چې د 
محصلینو له خوا خپرېده او د هېواد مؤثقه حقوقي خپرونه شمېرل کېده. د هغې 
مجلې د چلوونکي په توګه کمارل کېدل، خپله یو ستر افتخار و، مګر په عین 

 ند پېټی هم وراېښوده. حال کې یې د یو چا پر اوږ درو 
 ۱۶۱۶ون و. په اوس نو یوه لار پاتې وه چې اړیکه سره وساتو، هغه هم تلیف

. پر دې اساس د شپې لای شومسجونه واستو  ته یو بل چې کال کې ملفون نه و
به چې کله ستړي او هلاک له کاره کور ته راستنېدو او خوبوړي به وو، نو په 

اته ویلي وو چې بته باراک له تللو وړاندې ر لې. التلیفون کې به مو خبرې کو 
 لیک لیکل ورته ډېر راحته دي. 

نه  مې د تلیفون له لارې سره خبرې کولې. زړه مو په ټول دوبي کې
او چټک  وغوښتل چې خپله مینه پوستخانې ته وروسپارم. ځکه دوی ډېر ورو و 

خپل احساسات د لیک له لارې هم ابراز کولای  حرکت یې نه کاوه. مګر باراک
په واقعیت کې هغه د لیک له لارې له خپلې مور سره هم اړیکه درلوده.  شوای.

مګر زه به د یکشنبې په شپه همېشه د ماښام د ډوډۍ د خوړلو لپاره د خپلې 
کورنۍ غړو لکه مور او پلار ته ورتلم او دا مې خوښېدل چې په مستقیمه توګه له 

رې یې ډېر ه خبرې وکړم. زموږ کورنۍ اجتماعي کورنۍ وه او خبرې اتسر ور 
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چې پلار مې خپل موټر پلورلی و او د هغې پر ځای  خوښېدې. کمه موده کېده
ی شي چې لایې ټونس غوندې موټر پېرلی و چې ناتوانۍ ته یې په کتو سره وکړ 

لو چې لو خپلوانو کره تپه راحتۍ پکې سپور شي. هماغه موټر کې به د خپ
زموږ دوستان او خپلوان به هم همېشه یوکلید سړک ته راتلل چې . هغوی وویني

زما مور او پلار ووینی او ورسره خبرې وکړي. ما باراک ته وویل د دې لپاره چې 
زموږ اړیکه پرې نه شي، نو ښه ده چې له تلیفون سره روږدی شي. هغه ته مې په 

برې ونه کړم، نو بیا ځم بل څوک که داسې وي چې له تا سره خ»ټوکه وویل: 
په دې توګه که څه هم ډېر بوخت وو، مګر له « پیدا کوم چې خبرې مې واوري.

 غږېدو او ورځنۍ پېښو به مو یو بل ته بیانولې چې راپېښې نيیو بل سره تلیفو 
شوې به وې. دا چې ده به د ټولو شرکتونو مالیاتي قواعد او قوانین لوستل او 

ه پرې سوزېده او ورته ویل به مې چې زه د کار ټولې ه بیادول، نو زما زړ 
. دواړو به سره خندل. که څه هم دا وخت له منځه وړمستړیاوې په فټنس کې 

زموږ له اړیکو میاشتې تېرې شوې وې، مګر په احساساتو کې مو بدلون نه و 
 راغلی او لا نور هم سره نژدې شوي وو. 

سیدلي حقوقي شرکت کې زه د شیکاګو د استخدام د برخې غړې شوې 
وم. دنده مې دا وه چې د دوبنیو کارونو لپاره د هاروارد د حقوقو د پوهنتون 

د کتاب هم راکړل یو پنډ لارښو د مرکې له لارې پر کار وګمارم.  محصلینځینې 
ماته ویل  او وشوی و چې د هېواد د ټولو حقوقي شرکتونو نومونه پکې ثبت و 

شوي و چې دا ټول شرکتونه غواړي د هاروارد پوهنتون د وکالت څانګې 
محصلین ځانته ورجذب او پر کار وګماري. یعنې هغه وخت به چې هر چا په 

، نو په ښار او هره حقوقي برخه کې یې چې زړه و، هاروارد کې زده کړې کولې
 یو ستر حقوقي شرکتپه دالاس کې  . که هغهایی شو هلته پر کار ګمارل کېدلا

آژانس. یوازې اړتیا  کوم یو نېملاتو د لارښوو ایا هم په نیویورک کې د مع وای،
بیا چې چېرته د مرکې غوښتنه وکړي. که له مرکې وروسته څوک منل کېدل،  وه
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ې او لچې د الوتکې آسانتیاوې یې هم لر  نو یوې مېلمستیا ته بلل کېدل
خونه هم ورکول کېده. کله چې زه هم په  ستاره هوټل کې یوه همدارنګه په پنچ

وه هاروارد کې وم، له دې فرصته مې ګټه واخیسته او په کالیفرنیا کې مې د ی
 زړه مې غوښتل چې دا ښار ووینم.  حقوقي کار غوښتنلیک وړاندې کړ.

له وم، نو زړه مې شرکت کارکوونکې او د ګمارنې مسئو  اوس چې د سیدلي
وښیارۍ او توانایۍ پر اساس وګمارم، بلکې غوښتل چې خلک نه یوازې د ه

 ټیم کې له ما پرته یوه بله تور د ګمارنېپوستې مېرمنې غوره کړم.  یوازې تور
مرسدس لاین  ،پوستې مېرمن هم وه. هغه زما همکاره او تر ما لوړپوړې وه

کاله مشره وه. موږ صمیمي ملګرتیا درلوده. زه او هغه سره  لسنومېده او ترما 
همغږې وو چې د انتخاب ساحه مو باید پراخه کړې وای. تر هغې وخته د کار 

 د پوهنتونو یلینو د هاروارد، ستنفورد، شیکاګو او اېغوښتنه داسې وه چې یوازې 
وله. ټولو حقوقو د څانګې محصلین باید ومنو. دې کار د هر ډول تنوع مخه نی د

د یوې حقوقي حقوقي دفترونو او شرکتونو هم همدا ستونزه درلوده. د هېواد 
په سترو حقوقي  چې پوستان مجلې په یوه ګزارش کې راغلي وو، څومره تور

شرکتونو کې کار کوي، شمېر یې حتا درې سلنې ته هم نه رسي او د دوی اسهام 
ا ټینګار درلود چې د دې بې و کې له یو سلنې زیات نه دي. مهم په دې شرکتون

عدالتۍ د له منځه وړلو لپاره باید د هېواد د نورو پوهنتونونو محصلین هم په پام 
کې ونیسم او د هغو محصلینو لپاره بیا فرصت پیدا کړم چې په ځینو درسونو کې 

شي چې په  لاییې پوره نومرې نه دي اخیستې. ځکه کېدی شي چې دوی وکړ 
تیاوې څرګندې کړي. له همدې امله فرصت مې پیدا عمل کې خپلې زیاتې وړ 

کړ چې کمبریج ته لاړه شم او د هغې ځای له ځینې محصلینو سره مرکه وکړم. له 
دې سره سره دا یو فرصت هم و چې باراک ووینم. لومړی ځل چې کمبریج ته 
لاړم، هغه په خپل موټر کې ما پسې راغی. یوه ژېړ رنګه ډاکسنه یې درلوده چې د 

ې محصلۍ په پیسو یې اخیستې وه. کله چې موټر کې کېناستو، نو موټر یې خپل
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چالان کړ، مګر داسې لړزه یې وکړه چې زه یې ووېرولم. په ناباورۍ مې ترې 
د شوخۍ له مخې یې وموسل، بیا یې وخندل « دا نو څنګه موټر دی؟»وپوښتل: 

پر ما یې  بلاخره حرکت مو وکړ.« هغې ته باید فرصت ورکړې.»او کړل یې: 
 «. لاندې به بیخي نه ګورې»ټینګار وکړ چې 

ما اندېښنه شوه او لاندې مې وکتل. هلته مې د موټر په غولي کې ز مګر 
ه له سړک ترې ښکارېده. زه پوهېدم چې کدرې سانتي متره سوری ولید چې 

باراک سره ژوند وکړم، نو داسې خبرې به پکې وي. ځکه هغه داسې سړی نه و 
او شتمنۍ پسې دې وي. ده د کمبریج په سامرفیلید کې په یوه چې په پیسو 

ای شرکت ما ته په یوه لوکس هوټل کې ځکوچني اپارتمان کې ژوند کاوه. مګر 
پر دې اساس زه او اوباما به  باراک مې هم هوټل ته راوغوښت. ریزرف کړی و.

په پر یوه ګرم او نرم کټ ویده کېدلو او مخکې له دې چې پوهنتون ته لاړ شي، 
کاوه. د شپې به له پوهنتونه زما خونې ته راتلو  هوټل کې به یې سهار ښه سباناری

او د هوټل یوه ډبله کمپله به یې تر ځان تاووله او په خپلو پوهنتوني کارونو به 
. د هماغه کال په کرسمېس کې موږ له یو بل سره هونولولو ته لاړو. زه بوختېده

لې. ژمی په شیکاګو کې همېشه له هغې څخه مخکې هېڅکله هاوایي ته نه وم تل
و او موږ به چې کله چېرې تلو، نو د موټر په ډاله کې به مو تل پشمي  اوږد

کې کړو. البته د جامې درلودې. همدارنګه پاروګان به مو هم لرل چې واورې پا
سره باهاما ته تللې وم او  ډصلۍ په دوره کې له خپل ټولګیوال ډېویمح

همدارنګه له سوزان سره جاماییکا ته هم تللې وم. دا مې خوښېدل چې 
شم. په کنګستون کې سوزان ساحل ته بوتلم او هلته مو په  ته ورنژدې سمندرونو

چې له بیروباره ډک و. بازار کې مو سمندر کې ولمبل او بیا وروسته بازار ته لاړو 
له باراک سره په هاوایي ټاپوګانو کې تقریباً له پېرودونکو سره چنې هم ووهلې. 

یوه اونۍ وم. هلته په یوه اپارتمان کې اوسېدو چې د ده د کورنیو دوستانو و. د 
ته تلو او بیا به په ساحل کې لمر ته پرېوتلو.  سمندرلمبلو په خاطر به هره ورځ 
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مهربانه او هوښیاره نجلۍ  او شنا شوم چې د باراک مېرنۍ خوره آهلته له مایا سر 
یي  کاله و. بارنات کې یې زده کړې کولې. غټې قهوهنولس وه. عمر یې شاوخوا 

چې تر اوږو پورې یې رسېدل. همدارنګه د ده  لسترګې او تور وېښته یې درلود 
مو هم « ګرامپس»او « توت»نیا او نیکه مادلین او ستنلي دانهام یا د بارک په وینا 

ولیدل. حتا آنا دانهام مو هم ولیده. شوخه شنګه ښځه وه. لږ پڼده ښکارېده. تور 
سور ، یی ګاڼې راځوړند کړې وې توني وېښته یې درلودل. پر ځان یې درنې نقره

سره چلن یې له راجامې یې اغوستې وې او کلکې څپلۍ یې پر پښو وې.  چکې
پوښتنې وکړې. دې له  رانهصمیمانه و. زما د دندې او زما د کورنۍ په اړه یې 

خپل زوی سره ډېره مینه درلوده او هغه یې ستایلو. د یوه پخواني ملګري په 
کتابونو او رسالو په اړه خبرې سره غږېده او له هغه سره یې د ده د  هغهڅېر له 

 اترې کولې. 
بللو چې د دوی د صمیمیت  په کورنۍ کې یې همداسې هغه بري

 څرګندونه یې کوله. 
او خندوونکې  خوندورېیو هډور او د یږ په څېر و چې  یې ګرامپس نیکه

خبرې یې کولې. نیا یې توت، هم یوه پنډه ښځه وه چې خاورین وېښته یې 
ز بانک ی دې توانېدلې وه چې د یوه سیمه و هڅو وروسته پردرلودل او له ډېر 

. د شپې به برابرول شي. هغې به د سهار لپاره تل د تون کب سندیویچ مرستیاله
یې موږ ته له ډوډۍ خوړلو وړاندې بسکېټ او ساردین کبان راکول چې ویې 

 ی شيخورو. بیا به یې د شپې ډوډۍ پر کوچنیو مېزونو اېښودله چې ټول وکولا
هم  یا د متقاطع کلماتو جدولونه حل کړي او ، یاپه تلویزیون کې خبرونه وویني

ډوډۍ وخوري. ساده او متوسطه کورنۍ وه، زما د کورنۍ په څېر. همدا د دې 
ه هم موږ خپلو کورنیو کې راحته واوسو. که څباعث شول چې زه او باراک په 

زیات توپیرونه لرل، خو په دې برخه کې سره ډېر ورته و او ګواکې داسې 
ښکارېدل چې له یو بل سره زموږ د جذبېدلو لامل یوازې همدا و. په هاوایي 
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کې باراک خپل هغه جدي او منطقي شخصیت پرېښود او یو بېخیاله او راحته 
له. هلته یې نو نور ټینګار بنیادم شو. خپل کور کې راحته و او آزادي یې احساسو 

د مکتب د دورې یو د باراک نه کاوه چې هر څه دې په خپل وخت ترسره کړو. 
نومېده او کب نیوونکی و. هغه یو ځل موږ په خپله جاله  ملګری و چې یابي

)قایق( کې سپاره کړو او چکر یې راکړ. باراک هلته ډېر خوښ، ډېر بېخیاله او 
ل پخواني بیر یې څښل او له خپغځېدلی و،  ږداو آرام و. تر اسمان لاندې

ملګري سره ګړېده. نور یې په ورځنیو خبرونو، وکالت او په ټولنه کې په 
 اقتصادي بې عدالتیو ری هم نه واهه. 

د څېرې  به یې اکثره کسانو به چې د ژوند شریک یا شریکه ټاکل، نو لومړی
انو ته یې چندان او نورو شی یې د مالي وضعې له مخې انتخابول به له مخې او بیا

 کله به دوی ولیدل چې اهمیت نه ورکاوه خو یوه بله خبره هم وه هغه دا چې
خبرې اترې نه کوي یا ډېر حساس دي او ژر رنځېږي، نو  مقابل لوری یې

اهمیت یې نه ورکاوه او ویل یې چې که واده هم وکړو، دا ستونزې به هوارې نه 
ژوند کې رادننه شو، تقریباً چې شخصیت یې  کله چې باراک زما په مګرشي. 

متوجه شوم چې که کمزورتیاوې یې بیان کړم، نو  پیلهبشپړ شوی و. زه له هماغه 
بده پرې نه لګي او کاملاً ساده او صمیمي دی. یا په شرکت کې مې دې ته پام 

ته  موخواو متواضع سړی دی او د دې لپاره چې خپلو سترو  مهربانهشو چې 
نو دې ته حاظر دی چې له خپلو اوسنیو اړتیاوو هم تېر شي. اوس مې ورسېږو، 

په هاوایي کې د ده د شخصیت ډېر ظریف اړخونه کتل. د ښوونځي له ملګرو او 
له پخوانیو ملګرو سره یې اړیکه ساتلې وه، نو زه پوه شوم چې په دوستۍ کې 

لوده، خو وفاداره او ثابته دی. همدارنګه له مور سره یې هم ښه اړیکه در 
خپلواکه و او اراده یې درلوده. له دې امله زه پرې پوه شوم چې داسې مېرمنو 

په دې اړه خبرې هم ورسره ونه کړل  ته ځانګړی درناوی لري. په دې خاطر که
ي چې خپلې ی شي له هغه ښځې سره ګوزاره وکړ ، په راحتۍ سره کولاشي
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ارمانونه لري. د ده دا  ځانګړې غوښتنې، خپل ځانګړي تمایلات او خپل ځانګړي
ځانګړتیاوې داسې څه نه و چې یو چا ته دې ورزده کړل شي او حتا مینې او 

 ی چې داسې ځانګړنې دې جوړې او یا یې دې بدلې کړي. علاقې هم نشو کولا
شمالي سواحلو ته  هاوایيیوه ورځ مو له غرمې وروسته موټر کرایه کړ او د 

د  شکارانو ته مو وکتل چې موږ ته نژدې یېلاړو. ساحل کې کېناستو او هغو ورز
په څپو کې ورزش کاوه، په یوه دړه به کېناستل او څپۍ به د دوی دړۍ  اوبو

پرمخ وړله. لمر لوېدلو، غروب و، د سین څپې لاندې باندې او ښکته پورته 
کېدې، کله به چې د لمر رڼا پرې ولګېده، نو خوندور رنګونه به یې خپاره کړل 

رته کتل او خوندونه به مو اخیستل. له یو بل سره مو خبرې کولې. چې موږ به و 
دا وخت نو لږ لږ ماشې هم راپیدا شوې وې او موږ یې چیچلو. له بل پلوه وږي 

تللې وم چې د اوباما د تېر ژوند په اړه وپوهېږم. مګر  ځکه . هاوایي تهوهم و 
او بس. دا چې  کې یوازې د راتلونکې به اړه خبرې کړې وې سمندراوس مو په 

او ته څنګه پلار واوسې.  مغواړم په څنګه کور کې ژوند وکړم او څنګه مور واوسو 
 ښتل چې سره بېل شو. دې څرګندوله چې موږ نور هېڅکله هم نه غو

له دې وروسته مې له باراک سره مخه ښه وکړه او شیکاګو ته راوګرزېدم. 
هم ګډون کاوه. مګر نور به ډېر  مې همدارنګه د خپلو دوستانو په مېلمستیاوو کې

کم داسې پېښېدل چې تر ناوخته دې بیرون کې پاتې شم. باراک له کتاب 
د هرې  لوستلو سره زیاته علاقه درلوده، د ده دا علاقه د دې باعث شوه چې

په کور کې پاتې شم او یو ښه رومان مطالعه او خوند  هم زه شنبې په شپه کې
 ترې واخلم. 

غم پای ته رسېده، نو له خپلو پخوانیو دوستانو سره به مې کله به مې چې ز 
اړیکه نیوه. سانتیتا اوس د روبرتا فلاک موسیقۍ سندرغاړې وه چې په مختلفو 

 کسون نومېده چې کشیش و. کالکنسرتونو کې یې ګډون کاوه. د دې پلار جَ 
و موکراتانو له خوا د جمهوي ریاست په انتخاباتیوړاندې مې چې واورېدل د د
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کې ګډون کوي، نو ډېره خوشحاله شوم. البته هغه په لسګونو مقدماتي انتخاباتو 
ته پرېښود چې کې بریالی هم شو او بیا له دې وروسته یې خپل ځای بل نوماند 

 مایکل دوکاسیس نومېده. 
له سانتیتا پرته، زما یوه بله ملګرې هم وه چې د حقوقو په پوهنځي کې 

نومېده. زه له دې سره هم په اړیکه کې وم. هغې یو دوه  سره وه او ورنا ویلیامزرا
وارې باراک لیدلی و او هغه یې خوښ شوی و. مګر تل به یې ماته په ټوکه کې 
ویل چې غوښتنې دې راکمې شوې او له یوه سګرېټي سړي سره دې ملګرتیا 
پیل کړې. بله ملګرې مې آنجلا کندي وه چې د ښوونکې په توګه په نیوجرسي 

کار بوخته وه. دې یو کوچنی زوی درلود، مګر شریک ژوند کې له ماتې  کې پر
سره مخ شوې وه. له هغې سره به مې د ښوونځي د دورې یادونه شاربل او خپل 
لېونتوبونه به مو بیانول او خندېدو به. بله ملګرې مې سوزان وه چې په پرېنستون 

شان د خپل ژوند پوهنتون کې په یوه خونه کې راسره اوسېده. هغې هماغه 
ګذرانۍ پر اساس ټاکلو. بېلابېلو مېلمستیاوو ته تله او کله به یې  کیفیت د خوش

چې ورزش کاوه نو خپلې چټلې جامې به یې یو خوا ته ګوزار کړې چې زه به 
یې په غوسه کړم، مګر که څه هم زما د ژوند سبک او د هغې د ژوند سبک سره 

اته یې ځانګړی شان راباندې ګرانه وه. متوپیر درلود، مګر بیا هم د خور په 
جذابیت درلود، په هر حال، یو وخت دې ته دا موکه برابره شوه چې په یوه ښه 
پوهنتون کې د مدیریت څانګه ولولي، مګر دې دا پوهنتون ځکه پرېښود چې له 
عیش و نوش او خوشګذرانۍ پاتې نه شي، دا پوهنتون یې پرېښود او د دې په 

په یوه معمولي پوهنتون کې د مدیریت څانګه وویله او  ځای یې د هېواد
ماستري یې پکې واخیسته. زما له انده یې احمقانه کار وکړ او خپله راتلونکې یې 
تباه کړه. البته داسې کارونه دې تل ترسره کول. همېشه یې ډېر ساده شیان غوره 

 کول او خپل زیات وخت به یې په خوشګذرانۍ کې تېراوه. 
کله چې زما اړیکه له باراک سره جدي شوه، نو له سوزان سره مې اړیکه 
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ونیوله او هغې ته مې وویل چې پر باراک مې زړه بایللی. هغه ډېره خوشحاله 
شوه او ما ته یې خبر راکړ چې د امریکا د متحده ایالتونو په مرکزي بانک کې 

میاشتو لپاره له کار کوي، مګر کېدی شي چې ډېر ژر استعفا ورکړي او د څو 
 خپلې مور سره په ټوله نړۍ کې راتاو شي. 

زما پام هېڅکله دې ته نه شو چې آیا سوزان پر دې پوهېده چې د وجود 
ځینو سلولونو یې د وجود بشپړ کنټرول په لاس کې اخیستی او هر چېرې چې 

کال کې کله چې ما لوړ  ۱۶۱۶. په خو وو وړي. هر څه چې وو یېغواړي هلته 
ه پر پښو کول او په خپل کارځای کې به مې په ستړې کوونکو او اوږدو بوټون

غونډو کې ګډون کاوه او له دې کارونو سره به لاس او ګرېوان وم، نو دې به له 
خپلې مور سره په کامپوج ښار کې په سین کې لمبا کوله، یا به هم د مېلمستیا په 

خپلې پیسې شمېرلې او یا هغه وخت چې ما یوه سالون کې پر نڅا بوخته وه. 
خپلې جامې مې د جامو مینځلو له دوکانونو رااخیستلې، سوزان به په بانکوک 
کې په پاکه هوا کې ګرزېده او یا هم کېدی شي چې په ځانګړو موټرونو کې به 
ناسته وه او دا ښار به یې لیده او د خوښۍ چیغې به یې وهلې. رښتیا هېڅکله نه 

کوي، ځکه عکسونه یې نه رالېږل. پر دې پوهېږم پوهېدم چې چېرته ځي او څه 
چې هغه وخت یې ماته زنګ راوکړ چې کله مرېلند ته خپل کور ته راوګرزېده. 

زه په پرمختللي سرطان : »په تلیفون کې یې زړه دوک کړی و او راته کړل یې
 «. اخته یم

په حقیقت کې ډاکټرانو ورته ویلي وو چې د وینې سرطان لري. دې خبرې 
ه دومره ټکان راکړ چې نورې خبرې مه یې وانه ورېدې. مخکې له دې چې مات

غۍ اخته شوې. و نار  راته کړل یې چې مور یې هم پر یوې تلیفون پرې کړي،
ده. زه هېڅکله پر دې باور نه  کړې داسې ښکارېدل چې ګنې برخلیک دوی شا

وم چې هر  وم چې روزګار له بنیادمانو سره عادلانه چلن لري او تل پر دې باور
ه وکړي. ی شي چې د هڅو او کوښښونو له لارې پر هرې ستونزې غلبڅوک کولا
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چې زه پر خپله  لو چې د دې باعث شو و څه  مګر د سوزان سرطان لومړني
عقیده شک وکړم. ما په خپلو خیالونو کې خپله او د سوزان راتلونکې په دې 

کې زما تر څنګ وي او زه به د هغې چې هغه به زما د واده په مراسمو  لیدلهتوګه 
واده کې د دې ترڅنګ. پر دې هم ډاډه وم چې مېړونه به مو د موږ په شان سره 
توپیر لري. خو له موږ سره به مینه لري. ما فکر کاوه چې د دواړو به یوه وخت 

ځای په سواحلو کې به کې ماشومان پیدا کېږي، بیا به جامائیکا ته ځو او د هغه 
او زه به د  وزلو کې پر یوه او بله نیوکې کوو. بیا به د ماشومانو په ر روښه وخت تې

وم او دا به زما. کله چې د دې د اولادونو د زېږدېدو ترورۍ هغې د ماشومانو 
به زما ماشومانو ته  هغهورځ وي، زه به د دې ماشومانو ته کتابونو ورډالۍ کوم او 

یو بل سره به خندېدو او تر  چې پرې والوزي. له کڼه ورډالۍ کويجادویی ل
هغې به مو خواله کول چې تر څو زړېدلو. صمیمی ملګرې به و او دې ته به 
هیښې وو چې وخت څومره ژر تېرېږی. مګر ګنې داسې ښکارېدل چې روزګار 
دې ته بل خېل برخلیک ټاکلی او ښایي اوس هم دا زما خاطر و چې سوزان په 

 بارزه کوله. دې عملیاتونه هم کوله یې مغۍ سر و مریلند کې وه او له خپلې نار 
او همدارنګه د خپلې مور پالنه یې هم کوله چې هغه هم په سرطان اخته وه. 

لوڼې درلودې چې له زړه ترورۍ سوزان خپله ټوله کورنۍ کې یوازې دوې د 
یې له دې سره مرسته کوله. زما د پوهنتون د وخت یوه ملګرې وه چې ورنا 

نا شوې وه. د دې کور کړې په وخت کې له سوزان سره آش نومېده. دا هم د زده
اوس په اتفاقي توګه د سوزان کور ته نژدې و. له ځانه سره مې وویل چې له 
هغې هیله وکړم چې سوزان ته ورشي او له هغې سره مرسته وکړي. مګر وروسته 
پوه شوم چې له بده مرغه په همدې نژدې وختونو کې د ورنا پلار وفات شوی. 

دې اساس له هغې مې څه نه شوای غوښتلی. مګر په ریښتیا چې هغه ډېره  پر
 سوزان ته ورغلې وه. بیا یې له ما سره اړیکه ټینګه ځکه خپلهستره مېرمن ده. 

 راته یې وویل چې وېښته مه یې ږمنځ کړل.  کړه او
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په دې توګه پوه شوم چې حالت یې ډېر خراب دی، ځکه حتا دا هم نشي 
وېښته ږمنځ کړي. د هغې د ناروغۍ په چټکې ودې او وخیمه ی چې خپل کولا

لور له ما سره ترورۍ ی. بلاخره یوه ورځ د هغې د وضعه هېڅ باور نه شم کولا
که غواړې ویې وینې نو فرصت له لاسه مه  میشل ه کړل یېتاړیکه ټینګه کړه او را

 نمې ځا روغتون تهټکټ واخیست، الوتکه کې کېناستم او  مې ورکوه. ژر
ورورساوه. کله چې د سوزان خونې ته وردننه شوم، نو ومې لیدل چې بې حاله 

لور یې تر څنګ ناسته ده. پوه شوم چې د ترورۍ پر کټ اوږده غځېدلې او د 
سوزان مور څو ورځې وړاندې مړه شوې وه. سوزان په کوما کې وه. د سوزان 

وم. ډېره عجیبه وه چې ته مې وکتل او لږ آرامه ش اننکو راوتلویی څېرې او  قهوه
ناروغۍ د دې په ظاهري بڼې چندان اغېز کړی نه و. تیاره وېښته یې هماغسې 

له کله راهیسې کلنه جذابه نجلې اوس ویده وه.  شپږ ویشتاوږده و او ځلېدل. 
ته به مې ویل چې اشتباوې مه کوه. له دې  چې موږ سره ملګرتیا درلوده، نو دې

ړي ځکه هغه شېبه کې پوه شوم چې هر څه یې کامله مې پښېماني احساسوله. 
ته یې هېڅکله پام نه و  سپارښتنوچې زما  ښه یې کړي. خوشحاله په دې شوم

ند د ترلاسه کولو په خاطر یوه معتبره پوهنتون نه وه کړی او د یوه بې اهمیته سَ 
محل ته تللې وه او له  تللې او سختۍ یې نه وې ګاللې. خوشحاله شوم چې تاج

مور سره یې هلته لمر ختل لیدلي و. د سوزان مړاوی لاس مې په لاس کې خپلې 
چې  کاږي. یوازې څو شېبې پاتې وې هونیو او پام مې شو چې په سختۍ سا

سوزان له ژوند سره مخه ښه وکړي. دا حقیقت څومره سخت، ظالمانه او بد و 
کلنۍ کې مړه شوه. کله چې د روغتون په دهلېزونو  شپږویشتچې سوزان په 

او د دوی  وکې تېرېدم، نو داسې ناروغان مې ولیدل چې تر دې ډېر زاړه و 
ظاهري بڼې هم دا څرګندونه چې تر سوزان هم لا زیات ناروغان دي، خو هغوی 

، له کې تر هغې هم ژوندي و. کله چې بېرته شیکاګو ته راتلم، نو په الوتکه
ې زیات کسان ولیدل چې سره ناست ، لفت او دفتر کې مکې ه ډک بسبیروبار 
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او یا هم مېز  ي او خاندي یا په کافي کې ناست دي، له یو بل سره خبرې کو دي
هېڅوک د سوزان پر برخلیک نه و خبر  خو ته ناست دي او خپل کارونه کوي،

د دې په شان له ژوند سره خدای او نه پوهېدل چې کېدی شي هره شېبه 
 اماني وکړي. ژوند خپله لاره وهله، خو زما له سوزان پرته. پ

  

(c) ketabton.com: The Digital Library



176 l بدلون  
 

 
  

(c) ketabton.com: The Digital Library



 l 177 بدلون 
 

 
 
 
 

۱۱ 
 

همدا چې دوبی راورسېد د خپلو خاطرو لیکل مې پیل کړل. یوه کتابچه 
بي رنګه ګلان ول. ښ یې درلود او په پوښ کې یې تېز آ مې واخیسته چې تور پو

خوا کوم ځای ته دا کتابچه مې د کټ تر څنګ کېښوده. کله به چې د شرکت له 
د دندې په خاطر استول کېدم، نو دا کتابچه به مې هم له ځانه سره وړه. د 

نو خپل احساسات او عواطف به مې  وخت پیدا کاوه ورځې به مې هم چې کله
پکې لیکل. کله کله به مې یوه اونۍ په پرلپسې توکه پکې لیکل کول. مګر بیا به 

ی چې هېره شوې به مې وه. ما نشو کولامې یوه میاشت هم حتا نه رااخیسته او 
هغې کې په مرتبه توګه خپل دروني احساسات او افکار بیان کړم. دا کار راته 
نوی و، دا عادت مې له باراکه زده کړی و. هغه په مرتبه او منظمه توګه خپلې 

 خاطرې لیکلې او پر دې باور و چې دا کار آرمتیا ورکوي. 
کې باراک شیکاګو ته راغی. مګر دا ځل  د هغه کال په دوبنیو روخصتیو

خپل کرایه کړي اپارتمان ته ورونه ګرزېد، بلکې مستقیم په یوکلید سړک کې زما 
کور ته راغی. ما غوښتل زده کړو چې د یوه واقعي مېړه او مېرمن په توګه ژوند 
وکړو. له دې لارې د باراک پېژندګلوي زما له کورنۍ سره لا نوره هم زیاته شوه. 

ته ورتللو، نو د چمتو  ادارېورځې به چې کله زما پلار د اوبو د تصفیه کولو د 
کېدلو په وخت کې به باراک د باسکټبال د لیګونو په اړه ورسره غږېده. کله کله 
به یې زما له مور سره مرسته کوله او هغه شیان به یې چې اخیستې و هغه به یې له 

بته ما ښه حس درلود. کرېګ هم هغه کراج څخه پخلنځي ته ورته وړل. له دې با
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د اونۍ د پای باسکټبال لوبو ته بېولو چې زیاتره لوبغاړي یې د ده د پوهنتون د 
دورې ټولګیوال وو. البته د دې کار په اړه ما کرېګ ته ویلي وو، ځکه د باراک 
په اړه د کرېګ نظر ماته اهمیت درلود. زما ورور ډېر اجتماعي و او انسانان یې 

. د بسکټبال په لوبه کې به ورسره وژندل. په ځانګړې توګه هغه وخت چې ښه پې
باراک د ده په ازموینه کې په ښو نومرو بریالی شو. کرېګ وویل چې باراک د 
لوبې په لوبغالي کې آرامه دی، نورو لوبغاړو ته ښه پاس ورکوي او توپ دې 

د دوبني کار زده کړۍ خواته په ډېرې زړورتیا ورخطا کوي. باراک منلې وه چې 
کوونکي په توګه د ښار په یوه حقوقي شرکت کې کار وکړي، دا شرکت زموږ 
شرکت ته نژدې و. خو ژر باید کمبریج ته ورستون شوی وای، ځکه د هاروارد د 
حقوقي مجلې د مدیر په توګه ټاکل شوی و او باید د دې مجلې د اتو کڼو 

پاڼو زیاته وه. د دې  هدرې سو کتلي وای چې هره ګڼه یې تر مطالب یې 
چې یو څوک  به هر کال شدیده سیالي روانه وه حقوقي مجلې د مدیریت لپاره

ې مدیر شي. د دې مجلې لپاره به ټاکنې کېدې او اتیا محصلینو به یوه چا ته ی
رایه ورکوله او بیا به هغه د مجلې مدیر کېده. پر دې اساس د دې مسئولیت لپاره 

پوستی و چې د دې مجلې په  یا وه. باراک لومړنی تورټاکل کېدل، یوه ستره بر
کلن تاریخ کې د دې مجلې مدیر شوی و. دا واقعه دومره مهمه وه چې حتا  ۱۴۱

نیویارک ټایمز ورځپانې یې هم خبر خپور کړی و او د باراک یو عکس هم پکې 
 و چې ژمنۍ جامې یې پر تن وې، دسمال یې تر غاړه تاوو کړی و او موسک و. 

ملګری یو پېژندل شوی کس شوی و. هغه وخت یې  بله وینا، زما نویپه 
ی شول چې په لوړ امتیاز هر حقوقي شرکت کې دنده واخلي. خو د ده کولا

ټول فکر او ذکر دا و چې کله تحصلي سند واخلي، نو د مدني حقوقو په برخه 
کې فعالیت وکړي. حتا دا کار د دې باعث کېده چې د خپلې محصلۍ قسط په 

ې زیات وخت کې پرې کړي. د ده چې شاوخوا څوک و، ټولو ترې هیله کوله چ
د هاروارد د مجلې د نورو مدیرانو په شان دې وکړي او د متحده ایالتونو په 
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بوخت شي. خو له دې دندې سره د باراک جوړه نه  رعالي دیوان کې دې پر کا
وه. هغه غوښتل په شکاګو کې کار او ژوند وکړي. پلان یې درلود چې د امریکا د 

تۍ موخه یې دا وه چې داسې بېلابېلو نژادونو په اړه یو کتاب ولیکي او وروس
دنده پیدا کړي چې له ارزښتونو سره یې همغږې وي. یعنې ده نه غوښتل چې 
 په داسې ځاینو کې کار پیدا کړي چې د شرکتونو د قوانینو په اړه وي. هغه پر

 ډېر باور درلود چې زه یې حیرانولم.  ځان خپل
، خو له ې وړ وې ستاینډېر  باور دفطري  ځانله شک پرته چې د باراک پر 

ده سره ژوند کول، ډېر سخت کار و. باراک پتېیلې وه چې خپلې موخې ته 
ورسي. له همدې امله ما هم باید له ده سره ځان غاړه او غړۍ کړی وای. هغه 

منځته کړي او ما په دې ار ی شي په دې نړۍ کې یو بدلون باور درلود چې کولا
 برخه کې تر ده ځان ډېر کوچنی احساساوه. 

خپلو خاطرو په کتابچه کې مې په هماغه لومړۍ پاڼه کې هغه دلیلونه  د
 وړاندې کړل چې ولې دا خاطرې لیکم. 

لومړی دلیل، زه په ژوند کې اصلاً پر دې نه پوهېږم چې په څه پسې یم. 
غواړم څنګه واوسم؟ او په کومه نړۍ کې چې ژوند کوم، دې نړۍ ته څنګه 

 ی شم؟ خدمت کولا
اړیکه له باراک سره په تدریج جدي کېږي. له همدې امله  دویم دلیل، زما

 داسې احساسوم چې پر ځان باید واکمنه شم. 
ماسره وه. د څو کلونو په خاطرو دا کوچنۍ کتابچه تقریباً یوه لسیزه له  د

ډې کولې، دا کتابچه مې بیا هم همداسې خوندي ساتله. اوږدو کې مو چې کَ
وو، نو دا کتابچه مې د خپلې المارۍ په یوه اته کاله چې په سپینه ماڼۍ کې 

روکه کې اېښودله. اوس چې نوي کور ته راغلي یو، دا کتابچه په یوه صندقچه 
کې اېږدم. هر کله سر ورښکاره کوم چې یاد ته مې راشي چې یو وخت ځوانه 

یوه هوښیار  وکیله وم. اوس هغه لیکنې په دقیقه توګه لولم. څه چې باید
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یلي وای، ما په دې کتابچه کې ځانته ویلي دي. دا چې ما له ما ته و ښوونکي
پیدا شوې او که څه هم  زه د داسې یوې څانګې لپاره نه وموکالته کرکه درلوده، 

کار مې ښه ترسره کاوه، مګر له دندې یې راضي نه وم او دا چې په دې دنده کې 
ه مې هسې . له نورو سر مې دومره زیار وګاله، اوس ناراحته او خواشینۍ یم

چې سم یې ترسره کړم. نښانې مې سمې  سیالي کوله چې هر څه ماته راکړل شي
 نه وې لیدلې او په یوه اشتباه تګلاره کې روانه ولوېدم. 

نه شوې یَ ه په ژوره توګه پر یو داسې سړي مَ دویمه موضوع داسې وه چې ز 
ي او ما هوښیار ز ی شول چې طلبۍ یې کولا وم چې په خپلۍ هوښیارۍ او جاه

او د ده  و طلبي هم محوه کړي. ما په شدیده توګه پر باراک زړه بایللی جاه
موخې زما د غوښتنو او هیلو پر لور داسې راتلې لکه ځواکمنې څپې. د دې څپو 
پر وړاندې باید درېدلې وای. یعنې ډېر ژر مې باید نوې دنده موندلې وای. خو 

کلونه کلونه مې په ېږي. له بده مرغه نه پوهېدم چې کومه دنده مې خوښ
پوهنتون کې زده کړې کړې وې، خو له دې وروسته بیا هم نه پوهېدم چې د 

پوستو د  کومې دندې لپاره پیدا شوې یم. مګر باراک څو کاله د لږګیو تور
یوځای کولو په برخه کې په بېلابېلو سیمو کې کار کړی و. حتا کله یې چې زده 

او کار په یوه شرکت کې یې یو کلن  کړې پای ته رسېدلې وې، نو د کسب
سره آشنا  کسانودې او له بېلابېلو مشاوریت هم تېر کړی و، زیاتې تجربې یې درلو 

په ژوند کې خپله موخه موندلې وه. مګر زه چې یې  ځکه . په همدې خاطر،و
همېشه له ماتې وېرېدم او د درناوي د جذبولو او د ژوند د لګښتونو د پیدا کولو 

 کې وم، نو د تېروتنې له مخې په حقوقو څانګه کې ښکېل شوې وم.  په فکرونو
کې مې باراک تر لاسه کړی و او سوزان مې له لاسه وتلې وه. دې  یو کال

د سوزان ناڅاپي مړینې پر دې خبره کړم  دوو پېښو رښتیا چې سربداله کړې وم.
باید زیات خوند واخلم. که څه هم ژوند کې مې دا سربدالي او  هچې له ژوند

ګډوډي د باراک له شتون څخه لیده. مګر له بل بابته ترې منندویه وم. د خاطرو 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 l 181 بدلون 
 

چې تل له ما وپوښتي چې  ولیکل که هغه مې ژوند کې نه وای کتابچه کې مې
دا  نو آیا هېڅکله مې ذهن ته ژوند کې مې موخه څه ده او څه مې ځوروي،

چې کوم کارونه  وښتنې له ځانه وکړم؟ تل مې فکر کاوهرسېدل چې دا وړ پ
ی شم او کوم نوي مهارتونه دې چې باید زده یې کړم. آیا ښوونکې ترسره کولا

ی شوم؟ یا د یوه پوهنتون مدیره؟ یا پر دې توانېدلم چې د هغه وخت په کېدلا
د نورو قرارولو او  شان شم چې په پرېنستون پوهنتون کې مې د چرني ماشوم

یا داسې دنده مې موندلی شوای چې ماته فرصت ماشومانو پالنه مې کوله؟ آ
راکړي چې داوطلبانه کارونه وکړم، یا اجازه راکړي چې ماشومان راوړم. په کُلي 

ورسم. یوه ورځ کېناستم او  توګه غوښتل مې چې هم ژوند وکړم او هم کمال ته
: ښوونکې، په پېغلو کې د یې خوشحالولم شیانو لړلیک مې ولیکه چې د هغو

. مګر پوهېدم چې دا او... ځانباورۍپوستانو کې د  امیندوارۍ موضوع، په تور
اوې لري. بیا مې بل لړلیک ولیکه، هغې کې مې یوازې د ژوند دندې لږې تنخ

ې لرې کړل چې د سیدلي شرکت د اصلي لګښتونه ولیکل او هغه لګښتونه مې تر 
لرل، لکه لوکس توکي او تجملات. لکه د شرابو اخیستلو کارت یا  ا له امله مېتنخ

ډالره فیس  ۲۴۴د ورزشي لوبغالي د غړیتوب کارت. ما هغه وخت د پوهنتون 
ډالره قسط مې باید پرې کړی وای،  ۰۴۲باید ورکړی وای. د خپل موټر 

 همدارنګه د خوراک او څښاک او د تېلو او د بیمې لګښتونه مې باید پوره کړي
ډالره مې باید د  ۹۴۴وای. په پای کې که د مور او پلار له کوره وتلې وای، نو 

 کور کرایه ورکړې وای. 
له ځانه سره مې سوچ وکړ چې که دا شیان ناممکنه نه دي، خو دومره ساده 
هم نه ښکاري. یوه ورځ مې په اتفاقي توګه په نیویورک ټایمز کې یو ګزارش 

 ولوست. 
و کې ستړیا، سترس او نارضایتي ډېره عامه ده. په په امریکایي وکیلان

 ځانګړې توګه په ښځینه وکیلانو کې. نارحته او په چورتونو کې لاهو شوم. 
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چې د کنفرانس په  هکړ  هست میاشت مې په هغه خونه کې تېر نژدې ټوله اګ
. د یوې دوسیې په خاطر هلته استول اطر مو په واشنګټن کې کرایه کړې وهخ

درې اونۍ شوې وم. زموږ شرکت د تېلو د اتحادیې وکالت په غاړه اخیستی و. 
لږ ځایونه لیدلي وو.  مې چې واشنګټن کې وم. مګر په دې ځای کې کېدې

، شرکت به اسناد ځکه له یو شمېر همکارانو سره به مې تل یوه خونه کې ناسته وم
که څه هم ما داسې انګېرل  او موږ به دا اسناد بیا ارزول. په بکسونو کې رالېږل

اخیسته چې په مهمو سوداګریزو چارو کې ښکېل هم نه، مګر له دې مې خوند 
. البته په پای کې د دې ې د ځینو کیمیاوي موادو په اړه ديشوې یم چ

کیمیاوي شرکت دوسیه له محکمې بهر هواره شوه. یعنې د اسنادو او مدارکو په 
خه کې زموږ ټولې ارزونې بېځایه وې. وکالت کې نو داسې پېښېږي. کومه شپه بر 

مې چې غوښتل بېرته شیکاګو ته لاړه شم او بیا خپلې ورځنۍ چارې پیل کړم، 
 نو په ژور خپګان اخته شوم. 

پسې راغله. کله مې چې ولیدله آرمه رامور مې مینه راکړه او هوایي ډکر ته 
کلنه وه او په یوه بانک کې یې د مرستیالې په  پنځوسشوم. اوس نو شواخوا 

توګه فول ټایم کار کاوه. د هغه بانک ډېری کارکوونکي نارینه وو، مګر مور مې 
او ساده جامې به یې اغوستې او وېښته یې  درنېکلک اخلاقي شخصیت درلود، 

تل لنډ وو. زه او کرېګ چې ماشومان و، نو دې هېڅکله زموږ په کارنو کې 
ه کاوه او تل یې پر موږ باور درلود. هر کله به چې له کوم ځایه په دخالت ن

الوتکه کې راتلم، نو دا به راپسې راتله او زه به یې کور ته بېولم او که وږې به وم 
چې د ښار په  خواړه یې راکول. د دې دا آرمتیا ما ته یو نعمت و. هغه شپه همدا

 . اسوېلی مې وکاږه لور روان شو، نو سوی
 « لورې ښه یې؟»مې رانه وپوښتل:  مور

او په یو واري مې زړه « نه پوهېږم، یوازې...»ورته ومې کتل او ومې ویل: 
ورته تش کړ. هغې ته مې وویل چې خپله دنده مې زیاته نه خوښېږي، اصلًا ما 
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تېروتنه وکړه چې په دې څانګه کې داخله شوم. زړه مې ډېر غواړي چې خپله 
ېرېږم چې هسې نه په خپل دې کار مې زیاتې پیسې له دنده بدله کړم، مګر و 

 لاسه ورکړم. 
نهه کاله کېدل چې مور مې هغه بانک کې کار کاوه. دا کار یې ځکه کاوه 
چې زما د پوهنتون لګښتونه راکړي. له هغې وړاندې یوازې په کور کې وه او زما 
د ښوونځي جامې یې ګنډلې، ما او زما ورور ته یې پخلی کاوه او زما د پلار 

کاوه. د ښار د اوبو د  جامې یې مینځلې. پلار مې هم په ورځ کې اته ساعته کار
ګانې یې پاللې. همدارنګه مور مې هر سهار ژر له خوبه پاڅېده  تصفیې دستګاه

چې له ناروغ پلار سره مې مرسته وکړي چې کار ته لاړ شي. له شک پرته هغې 
حالت کې مې مور د دې خپه کوونکو خبرو زغم نه درلود چې ما له خپلې 

کاله کېدل چې  دېرشمور او پلار مې  دندې څخه د ناراضایتۍ په اړه کولې.
سره یو ځای و، خو دوی هېڅکله د شغلي رضایت په اړه سره خبرې نه وې کړې. 
مور مې داسې نه وه چې په هره برخه کې وغواړي ما ته نصحیت وکړي یا هم زما 

وپاسلي. مګر هغه شپه یې موټر کې بد بد راوکتل اد پلار فداکاري او ایثار پر ما ر 
چې ښه دا ده چې لومړۍ  که له ما وغواړې، نو درته وایم» کړل یې:او راته 

 « پیسې پیدا کړې او بیا د خوښۍ او خوشحالۍ او خوندونو په فکر کې شې.
حقیقتونه دوه ډوله دي. یو هغه حقیقتونه دي چې موږ ژوند کې ورسره 
مخامخ کېږو او بل هغه حقایق دي چې ترې انکار کوو. هڅه مې وکړه چې شپږ 

غوښتل چې ماته داسې ه مې و مقاومت وکړم. د شرکت له سرپرست یاشتې نور همم
جنجال ولري. یعنې داسې پروژې وي چې ډېرې  زیات چې کارونه راکړي

ما هڅه مهمې وي. هماغه وخت کې مې د ورځپاڼو د کارموندنې برخه هم کتله. 
 کوله داسې کار پیدا کړم چې له وکالت سره توپیر ولري. 

داسې حقیقت سره مخ شوم چې لږ یې اندېښمنه کړم. د پلار  کور کې له
پښې مې پړسېدلې وې او پوستکی یې شین و. مګر هر ځل به مې چې د ده 
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حال پوښته نو هماغه همېشنی ځواب به یې راکاوه او ویل یې چې ښه یم او بیا 
 به یې خبره په بله اړوله. 

ار د ګاونډیانو شورماشور شیکاګو کې بیا ژمی راغلی و او ما به هره ورځ سه
به یې واورې او یخونه لرې کول. بادونه به څخه اورېده چې له خپلو موټرونو 

کېدل او واورې به یې دلۍ کولې. د لمر رنګ مړاوی و او کمزوری. د خپل 
سمان د سُربو د میشیګان سین ته کتل چې یخک و. اپوړ څخه مې  ۰۲دفتر یا له 

شمي جامو کې به کار ته تلم او دوعا به مې کوله ټکري او پ په ډبل رنګ درلود.
چې د هوا درجه له صفر څخه پورته شي. ژمی همېشه د انسانانو صبر قوي کوي. 

 صبر د دې لپاره چې بیا د الوتونکو چغاري واروي او د ګلونو غونچې وویني. 
کرېګ به هم کله کله کور ته راته چې یو ځای سره د ماښام ډوډۍ وخورو. 

وه. ډېر زیار  ښادهرمن جنیس هم اوس زموږ د کور غړې شوې وه. هغه د ده مې
یې ایسته چې د ښار په مرکز کې د مخابراتي تحلیلګرې په توګه یو کار پیدا 
کړي. زما د پلار ډېر درناوی یې کاوه. کرېګ هم له فارغېدلو وروسته د 

ه سوداګریز مدیریت په برخه کې ماستري کوله او له دې سره هممهاله پ
له هم و. ده په هایدپارک کې ښکلې بنګ مرستیالکانتینتال بانک کې د رییس 
ګرانبیه موټر کې درېشۍ به یې اغوستې او په خپل  اخیستې وه. شیکې او کرانبیه

به زموږ کور ته راتله. مګر بیا وروسته پوه شوم چې له دې شیانو هغه هم راضي 
ا په شان خپله دنده نه خوښېده، نه و او نېکمرغي یې نه احساسوله. د ده هم زم

مګر څنګه چې پوهېدو چې پلار او مور د خپلو اولادونو په بریاوو خوشحاله دي، 
 نو د ماښامي په وخت کې مو د دا شان موضوعاتو په اړه هېڅ نه ویل. 

کرېګ هم زما په شان د پلار په اړه اندېښنه درلوده. مګر کله به چې موږ 
ي، یا یې له خپل ځایه پاڅېږي او کار ته ځ کوي،لیدل چې خپله خپل کارونه 

خواړه د تېر په شان ښه دي، نو ویل مو چې ښه دی او په دې توګه مو ځان 
ډاډه کاوه. مور مې هم زموږ په شان هڅه کړې وه چې پلار مې راضي کړي چې 
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ډاکټر ته لاړ شي. مګر پلار مې هېڅکله دا خبره نه منله او دا یې هم نه خوښېدل 
زما له  ده د ناروغۍ په اړه خبرې وکړو. کله یې چې پښې وپړسېدې، نوچې د 

ښتل چې یوه جوړه سترې موزې ورته واخلي، بس ووغ دا یوازې مور څخه یې
 همدا. 

پلار مې په کور کې له څلورپایه لکڼې ګټه اخیسته او پرې تلو به او کله کله 
ه خوبه پاڅېد، نو په به درېده چې ساه تازه کړي. هغه مهال به چې کله سهار ل

ډېرې سختۍ به له کټه راپورته کېده او ځان به یې تشناب ته رساوه. له تشنابه به 
راواته، پخلنځي ته به ته او بلاخره کراج ته به تلو، هلته به په موټر کې سپرېده او 
خپل کار ته به تلو. خپل کارځای کې یې هم له یوه برېښنایي سکواټوره ګټه 

کاله یې دنده  ۲۲ې په واسطه یوې خوا او بلې خوا ته ګرزېده. اخیسته چې د هغ
کړې وه، خو د دې ټولو کلونو په اوږدو کې حتا یو کاري شفت هم ترې پاتې 

که د اوبو د ذخیرې تودوخه به له حده زیاتېده، نو بیا یوازې همدا شوی نه و. 
یوی ی شول چې له یوې فاجعې مخنزما پلار و چې په خپلې تجربې یې کولا

وکړي. دی به چې کله د شپې کور ته راتله، نو زیاته موده به تلویزیون ته 
کېناسته او د باسکټبال او هاکي لوبې به یې کتلې. خو ستړې او هلاکه ظاهري 
څېره یې درلوده. له پښو پرته یې ورمېږ هم پړسېدلی و او په غږ کې یې عجیبه 

 خور خور هم و. 
یو شپه مې نو زغم پای ته ورسېد او پلار ته مې وویل چې زما په خاطر دې 
ډاکټر ته لاړ شي. پلار مې ومنله. ما وپتېیله چې له ډاکټره ورته وخت واخلم. 
هغه شپه مې راضي کړ چې ژر ویده شي او استراحت وکړي. زه او مور مې ډېر 

. مګر کله چې سبا خوشحاله شو چې پلار مې راضي شوی و چې ډاکټر ته لاړ شي
شو، د پلار نظر بدل شو. چې لاندې پوړ ته لاړم او ومې لیدل چې مور مې کار 
ته تللې او پلار مې په پخلنځي کې دی او هڅه کوي چې خپلې موزې 

دې راسره کړې وه  ژمنهپلاره »واغوندي او کار ته لاړ شي. هغه ته مې وویل: 
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 « چې داکټر ته راسره لاړ شې.
ګرانې پوهېږم، خو »ته وارتولې او په دوکمن غږ یې وویل: اوږې یې پور 

 « اوس ښه یم.
خپله  و چې هر چا خپلې ستونزې بایدو شوي  موږ داسې کورنۍ کې ستر

هوارې کړې وای. دې حالت کې هم ما باید پر خپل پلار باور کړی وای او 
خپله ستونزه حل کړي. همدا وو چې پلار مې  ،اجازه مې ورکړې وای چې خپله

ښکل کړ او پاس پوړ ته راوګرزېدم چې ځان تیار کړم چې دندې ته لاړه شم. بیا 
مې وپتېیله چې څو ساعته وروسته له خپلې مور سره اړیکه ونیسم چې فکر وکړو 
څنګه پلار راضي کړو چې ډاکټر ته لاړ شي. څو شېبې وروسته مې د اپارتمان د 

تړل کېدلو غږ واورېد. ورو ورو د زینو په پوړیو کې ښکته او پخلنځي ته  وره د
ې هلته نه و. د کولپ د کلۍ د ځای تر سوري مې کراج ته وروکتل، لاړم. پلار م

نو ومې لیدل چې پلار مې له خولۍ او کورتۍ سره د زینو په مخ کې ولاړ دی. 
پر دې نه توانېده چې  داسې ښکارېدل چې په لرګینو کتارو یې تکیه کړې وه او

وړاندې لاړ شي. څرګنده وه چې شل کاله یې له هغې ناروغۍ سره مبارزه کړې 
وه او له دې کلونو وروسته یې بدن پر دې نه توانېده چې لا نوره مبارزه وکړي. 

م، مګر دا ځل مې خپله مخه غوښتل مې بیرون ته ووزم او ورسره مرسته وکړ 
مات کړم. بېرته ډېره آرامه خپلې خونې ته چې هسې نه د هغه غرور  ونیوله

هر څنګه چې کېدل، پلار راوګرزېدم او دې ته په تمه شوم چې کراج وتړل شي. 
 ر کې سپور شو او خپل کارځای ته لاړ. مې خپل موټر ته ځان ورورساوه، موټ

اوس څو میاشتې کېدې چې ما او باراک د یو بل د واده په اړه خبرې 
ده د ګډ ژوند دوه نیم کاله تېرېدل او داسې ښکارېدل چې  اترې کولې. زما او د
تلونکې نه ده. دا مهال هغه د پوهنتون د وروستي کال  زموږ مینه له منځه

هم چلوله. خو تصمیم  یې مجله محصل و او له دې سره سره د هاروارد حقوقي
د یې درلود چې ژر زما خوا ته راشي او زموږ په ښار کې ځانته کار پیدا کړي. 
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و او زه له دې بابته لږ ناراحته وم. واده ما ته و واده په اړه زموږ نظرونه متفاوت 
داسې یو څه و چې له هماغه ماشومتوبه مې په رویاوو کې درلود. ما به خپله دا 
هیله هغه وخت نندارې ته وړاندې کوله کله به مې چې له نانځکو سره لوبې 

ف نه و، یوازې یې د دې کار لپاره بېړه کولې. البته باراک هم د واده کولو مخال
ې هغه زموږ په منځ باور، یوه ګډ ژوند مینې ته اړتیا درلوده چ نه درلوده. د ده په

کې مو د نامزادۍ چلې وې یا نه وې څه توپیر یې کاوه. له  کې وه. که په ګوتو
له خپل  د هغه شک پرته چې زما باور له خپل چاپېریاله او د باراک باور

، دواړه ځلې یې طلاق هم و یاله ریښه اخیسته. مور یې دوه ځلې واده کړیچاپېر
اخیستی و، ماشومان یې هم راوړي و او خپل ژوند او دندې ته یې ادامه ورکړې 
وه. مګر زما پلار چې کله زلمی و، زما له مور سره یې واده کړی و. مور مې هم 

 کړي وو. کلونه سره یو ځای تېر  دېرشپېغله وه. دوی ټول تېر 
ما او باراک واده ته د یوه عاشقانه اتحاد په توګه کتل چې هغې کې دوو 
کسانو خپل مسیرونه له دې پرته وهل چې فردي آزادي یې سلب شي یا یې 
ارمانونه پرېږدي. ما د خپل مور او پلار ګډ ژوند نه خوښاوه. نه مې غوښتل چې 

ان لپاره هېڅکله تل تر تله په یوه کور کې ژوند وکړم، یوه دنده ولرم او د ځ
وخت ونه لرم. له همدې امله مې د خپلو خاطراتو په کتابچه کې ولیکل، سمه ده 
چې هر فرد ځانته خپل علایق، خپلې موخې او خپل ارمانونه لري، مګر دا مې 
نه خوښېږي چې د دې لپاره چې خپلو شخصي موخو ته ورسم، له بل چا سره 

 خپل ګډ ژوند تباه کړم. 
او  و ته راغی او هوا لږ څه ګرمه شوهچې کله باراک شیکاګتصمیم مې ونیو 

د اونیو په پای کې بیا سره یو ځای و، نو زه به له ده سره د خپلې عاطفي اړیکې 
زړه مې غوښتل چې زه او دی هم  برخلیک ټاکم. نور نو صبر کول راته سخت و.

ا کولو لاس فد شېبو شېبو له زما د مور او پلار په شان یو ځای واوسو او د تل
 راوکاږو. 
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بلاخره بریالۍ شوم چې د پلار لپاره مې وخت واخلم چې ډاکټر ته لاړ 
شي. خو هغه ورځ په کار کې وم چې مور مې په امبولانس کې هغه روغتون ته 

او پوستکی یې نازک شوی و. داسې  پښې یې په بشپړه توګه پړسېدلې وېړ. و یو 
. پلار کڼې پر دوو ستنو ځي چې خپله یې ویل چې داسې په تکلیف دی چې

ته وړی و چې له دوی سره یې ټوکې هم کړې وې  مې دوو هډورو نرسانو بیرون
خندلي وو. هغه یې مستقیم د شیکاګو پوهنتون روغتون ته بوت او  یې او هغوی

معاینې پرې ترسره کړې. همېشه یې خونې  ېلابېلېله وینې اخیستلو وروسته یې ب
ځان یې ډېر . پلار مې د روغتون خواړه نه خوړل. ته ډاکټران تلل او راتلل

پړسېدلی و او ډاکټرانو وویل چې په کوشینګ ناروغۍ اخته شوی دی. ستونی 
. د هغو کلونو په اوږدو کې مې پلار یې یې داسې پړسېدلی و چې زندۍ کاوه

خپله هم نه پوهېږم چې څنګه »هېڅ درد حس کړی نه و. ډاکټرانو ته یې وویل: 
 « واوښتم. په دې ورځ

زه او مور مې او کرېګ او جنیس به په نوبت روغتون ته تلو او د هغه 
ترڅنګ به کېناستو او د هوا او باسکټبال په اړه به مو ورسره خبرې کولې. د ده 
بالښت او کمپله به مو سمول. خو هغه دومره ستړی او ناتوانه شوی و چې حتا 

ډاکټرانو د ده په بدن کې ډېرې ی. زمو خبرو ته یې هم ځواب نشو راکولا
صل کړل. دوی هڅه کوله چې درملنه یې وکړي. د ده د و دستګاوې او پیپونه ور 

ناروغۍ په اړه یې موږ ته داسې شیان ویل چې موږ ته یې چندان مفهوم نه 
درلود. پلار مې لږ لږ غلی کېده. ما تېرې خاطرې ورته بیانولې، چې سینما ته 

دستکشونو کې مو د سوکوهنې لوبه کړې وه، په حوض ، د سوکوهنې په وتللي و 
د موسیقۍ درس راکړی و او هغه ماښامي او ترورۍ کې مو لمبلي و، روبي 

 سهاري چې د فامیل له غړو سره مو خوړل. ده به یوازې راته غوږ نیوه. 
یوه شپه چې کله روغتون ته لاړم، نو ومې لیدل چې پلار مې یوازې دی 

مور مې ډېره ستړې شوې وه او کور ته تللې وه چې ویده او څوک ورسره نشته. 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 l 189 بدلون 
 

شي. تقریباً لس ورځې کېدې چې پلار مې روغتون کې بستر و. دا مهال هغه 
رنګ یې ژېړ و، لاسونه کلن و. خو سترګې یې مړاوې وې،  پنځه پنځوسیوازې 

ه یو عمرخوړلی ک. داسې ښکارېده لل پورته کولایچې نه یې شو  ویې درانه و 
. د ده خبرې نه شوې کولای وېښ و، خو د ورمېږه د پړسوب په خاطر یېبوډا. 

یې په لاس کې راواخیست. نور  د کټ تر څنګ څوکۍ کې کېناستم او لاس مه
ی چې زما او دی نشي کولا د ژوند لمر یې په ډوبېدو دی حس کړل چېمې نو 

س نور ژوند وګوري. څو څاڅکي اوښکې مې پر اننګو راپرېوتې. پلار مې لا 
او بیا یې ښکل کړ. داسې  ورواخیست خپلې خولې ته یې ورنژدې او بیا یې

ښکارېدل چې ګنې وایي چې څومره راباندې ګرانه یې او پر ما افتخار کوي. 
روتنه یې کړې چې ژر ډاکټرانو ته نه ېهمدارنګه غوښتل یې ما پوه کړي چې ت

 دی ورغلی. چلن یې داسې و لکه مخه ښه چې کوي. 
هغه شپه تر هغې د پلار ترڅنګ کېناستم تر څو چې ویده کېده. بیا مې په 
خواشینۍ او دوکمنۍ کې روغتون پرېښود، موټر کې سپره شوم او کور ته 
راوګرزېدم. همدا چې سپېدې وچاودېدلې، پلار مې وفات شوی و، تېره شپه یې 

یوازې پاتې  قلبي سکته کړې وه او مړ شوی و. اوس نو زه او مور مې په کور کې
 شوې وو. 
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کله دې چې یو نژدې خپل وفات شي، نو له دې وروسته بیا ژوند کول 
سختېږي چې دهلېزه کې  هله بیا لا نور سختېږي؛ دا حقیقت د انکار وړ نه دی.

په  شو وګرزو، یا یخچال خلاص کړو او هغه مو یاد نه شي. جرابې به په اسانۍ نه
نه لرو. خواړه خپله مزه  به ځکه تمرکز غاښونه نه شو بورسولی، ی، یا بهپښو کولا

بایلي، رنګونه محوه شي، د موسیقۍ غږ دردناکه شي او خاطرې غمجنې. هر کله 
سمان یا د ماشومانو د لوبې د غروب ارغواني رنګه ا -ه ته ګورېچې یوه ښکلي څ

 کې ډېره ډوبېږې. پ به نو په خواشینۍ -ځای
وه ورځ وروسته زه، زما مور او کرېګ د فاتحې د مراسمو د پلار له وفاته ی

سسې ته ورغلو، چې فاتحه یې واخلو. زه دومره غمجنه او نکې مؤیوې ترسره کوو 
یوازې دا مې په یاد دي ویرجنه وم چې د هغې ورځې خاطره مې په یاد نه ده. 

اخیستلو کې چې کله زه او کرېګ د پلار د تابوت د اخیستلو لپاره لاړو، نو تابوت 
مو لانجه شوه، ځکه زما یو تابوت خوښ و او د کرېګ بل. ما وویل چې د مغازې 

چې طلایي رنګه فلزي لاستي ولري او  نبیه تابوت باید واخلوډېر شیک او ډېر ګرا
منځ یې نرم وي. د دې انتخاب په دلیل نه پوهېدم. داسې لویه شوې وم چې د 

و نصیحتونو ته مې اهمیت نه ورکاوه. خیرغوښتونکو انسانانو تکراري خبرو ا
هغوی ویل چې پلار مې یوه ښه ځای ته تللی، د پرښتو تر څنګ دی، خو ما 
باور نه کاوه. ما ویل چې پلار به مې یوازې په یوه نرم او راحته تابوت کې آرمتیا 

 ته ورسي. 
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ی نو یو ساده او ارزانبینه امګر کرېګ باور درلود چې که پلار اوس ژوندی و 
ابوت به یې ټاکلی و او ویل یې چې دا شان تابوت زموږ له کورني وضعیت سره ت

 همغږي لري. 
زموږ بحث په آرامۍ پیل شو، مګر ورو ورو پسې ستوغېده. مور مې 

چې پلار به مې  وږ ته کتل. بلاخره خبره داسې شوهخواشینې وه او یوازې یې م
چې نه ډېر شیک وي او نه هم ډېر ساده.  معمولي تابوت کې خاورو ته سپارو په

زموږ ترمنځ بېځایه او مسخره شخړه وه. ګواکې داسې ښکارېدل چې دواړه د پلار 
 په مړینه غوسه شوي وو. 

بیا مې له مور سره کور ته راوګرزېدم. پخلنځي ته لاړم، هلته مې مېز ته 
ته  وکتل، چې څلور څوکۍ ورته اېښي، خو کله مې چې څلورمې تشې څوکۍ

وکتل، لا پسې غمجنه شوم. ډېر وخت ونه واته چې په ژړا مې پیل وکړ. اوږده 
موده هلته کېناستم او ومې ژړل، تر هغې مې وژړل چې نوره ستړې شوم. مور 
مې چې تر هغې شېبې څه نه و ویلي، بلاخره په خبرو راغله، اسوېلی یې وایست 

ې، ماغزه مو ستړي شوي، سترګې مو پړسېدلخدایه، موږ وساته. »او ویې ویل: 
دلته پخلنځي کې ناست یو، په بده ورځ کې ښکېل یو. هسې نه چې هېر شوي 

 « مو دي چې موږ څوک یو؟
بیا یې ما او کرېګ ته وکتل او موسکه شوه. له شک پرته که پلار مې وای، 

 نو د هغې دا کار یې خوښېده؛ پر دې اساس موږ هم وخندل. 
کاله درلودل چې وفات شول.  ۲۲وزان یوازې کاله او س ۹۹پلار مې یوازې 

د دوی دواړو مړینې دا درس راکړ چې ژوند ډېر لنډ دی او باید ترې غفلت ونه 
کړي  ههغه څوک مې یاد چې شي. کله چې له دونیا تلم، نو دا مې نه خوښېدل

چې  . غوښتل مېوه چې د دوی له حقوقي متنونو او قراردادونو مې دفاع کړې
  ت اغېز پر دونیا ولرم.له دې څخه زیا

هم نه پوهېدم چې کومه دنده غواړم چې پیل یې  دې دمهکه څه هم تر 
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کړم، مګر خپله کاري مخینه مې ټایپ کړه او د شیکاګو څو شرکتونو ته مې 
ورواستوله. د ښار څو خیریه بنسټونو او سترو پوهنتونونو ته مې لیکونه 

یې راسره وکړه.  ژمنهته ځواب راکړ او د ملاقات ځینو راورواستول. له نېکه مرغه 
ی چې ما نشي کولا لرلزه په تدریج سره پوه شوې وم چې د یوه تحصلي سند 

 د هر چا په اړه مې چې خوښېږي مې. په همدې خاطر وروبليهغې دندې ته 
بلاخره یوه چې مرسته راسره کولی شي، نو مشوره مې ورسره کوله.  چې فکر کاوه

لیدنه وکړه. ې وروسته مې د شیکاګو پوهنتون له حقوقي مشاور سره ورځ له غرم
یو کال د ده مرستیاله  مې و چې آرت ساسمن نومېده. موردا سړی ډېر مهربانه 

ډېر د دویم ټولګي زده کوونکې وم. آرت  ثانوي دورېوه. هغه وخت زه د 
ې هم حیران و چې ولې هغه پوهنتون ته نه یم ورغلې چې مور مې وګورم یا ی

په حقیقت کې زه د دې پوهنتون په څو کیلومترۍ کې پیدا  واخلم.احوال هلته 
 په زړه ودانۍ کې پښه نه وه اېښې. پوهنتون شوې وم، مګر هېڅکله مې د شیکاګو 

د ښوونځي  لاړه شم.کاګو پوهنتون ته یش چې کوم دلیل مې هم نه درلود
یا دوستانو هم په  وخپلوان کومواو زموږ  دې پوهنتون ته نه وو تللي له خوا هم

مشهوره وه  د دې هر څه لامل دا و چې پوهنتون کې زده کړې نه وې کړې. دې
له  لپاره دی. یادېږې مې چې کله به غوره محصلینوشیکاګو پوهنتون یوازې د 

او د دې پوهنتون له څنګه به تېرېدو، نو پلار به  پلار سره په موټر کې سپره وم
داسې »غوسه و چې ناپامه به له سړکه تېرېدل. ده به یول: مې هغو محصلیو ته په 

 « ښکاري چې دې کسانو ته دا نه دي ورښودل شوي چې څنګه له سړکه تېر شي.
یو کال هلته کار کړی و، مګر زموږ د کورنۍ نور غړي د  مې که څه هم مور

دې پوهنتون په اړه په هېڅ هم نه پوهېدل. له همدې امله، کله چې ما او 
غوښتل چې پوهنتون ته لاړ شو، نو فکر ته مو هم دا نه رسېده چې د دې  کرېګ

پوهنتون د شمولیت غوښتنه دې وکړو. موږ فکر کاوه چې پرېنستون پوهنتون 
 کې ژر منل کېږو. 
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 « یعنې تاسې هېڅکله دلته نه یئ راغلي؟»آرت په حیرانۍ کې رانه وپوښتل: 
 « نه یم راغلې. نه حتا یو ځل هم دې ځای ته»ځواب مې ورکړ: 

ناڅاپه راپه زړه شول چې که دې ښار کې ډلې ټپلې نه وای او ما د دې 
 به مې ی، نو ډاډه وم چې دې پوهنتون کېپوهنتون په اړه معلومات درلودلا

او د ښار په جنوبي برخه کې ژوند  ه کړې کولې. مګر افسوس چې توروالیزد
ونه  له همدې امله زه هم پر دېاته خنډ شول او ستونزې یې راته پیدا کړې، نو ر 

چې دې موخې ته ورسم. د آرت ساسمن په څېر سړی هم له دې ټولو  توانېدم
 بې خبره و. 

په هر صورت، هغه ورځ آرت په مهربانۍ راته وویل چې خپل کاري سوابق 
ارایه کړم. بیا یې وویل چې ښه دا ده چې له سوزان سره خبرې وکړم. سوزان 

کاله له ما مشره وه. هغې مخکې په یو ستر حقوقي شرکت کې کار  پنځه لستقریباً 
کاوه. مګر بیا وروسته زما په شان له هغې شرکته راووته. آبي او خاکستري سترګې 

. د یوې ویکتوریایي ملکې په شان ښکارېده او روښانه پوست یې درلودل چې
ګر بیا هم ډېره او بافرهنګه وه، م تحصیلکردهډېره خندرویه وه. که څه هم ډېره 

متواضع او فروتنه وه او بیا وروسته زما په همېشنۍ ملګرې بدله شوه. کله چې د 
که زما په لاس کې وای، نو همدا اوس مې » :ته ویې ویلادې خوا ته ورغلم. نو ر 

چې نه غواړې د وکالت په برخه کې دنده ترسره  کهلپر کار ګمارلې او ته نور 
 « کړې.

چې څو ځله یې  هو  څوکورمعرفي کړم. دا هغه  چا ته بیا نو سوزان یوه بل
زما د ژوند مسیر بدل کړ. والري جارت نومېده او د ښاروالۍ په ودانۍ کې یې 

، مګر د دې لپاره چې خلکو ته خدمت هو  هکار کاوه. هغه هم زما په شان وکیل
 په هماغه جنوبي برخه کې یې ژوند کاوه. شیکاګو یې پرېښی و او د وکالت وکړي، 

موده کېده چې والري د شیکاګو د ښاروالۍ د کارکوونکو د چارو په  کمه
پوستانو سره یې ښه  او د ښار له تور هو  کې پر کار ګمارل شوې برخهداري ا
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د هارولد واشنګټن پلوۍ او  راغلی و چېاړیکه درلوده. هغه ځکه ښاروالۍ ته 
کال کې زه په پوهنتون کې وم، په دې کال کې هارولد  ۱۶۱۱و. په  ملاتړې

پوستی و چې د شیکاګو ښار ښاروال شوی و. زبردسته او بالیاقته  لومړنی تور
په خپلو خبرو کې د  یې سیاستوال و، زما د مور او پلار ډېر خوښېده. ځکه تل

چې  کله بهانسان هم و.  مهربانهشکسپیر خبرې رانقلولې او په عین حال کې ډېر 
ې کېناسته ه ید ښار په جنوبي برخه کې مراسم و، نو دی به ورتلو، له خلکو سره ب

او له دوی سره به یې ډوډۍ خوړله. هغه د شیکاګو په اداري نظام کې له بډو 
ډېر بېزاره و او د انتخاباتو په وخت کې یې له خلکو سره ژمنه وکړه چې د ښار 

سته کوي. ده به مر به و خلکو سرهبدلوي او د ښار له محروم به سیاسي نظام
چې روښانه رنګونه به یې لرل. ډېر زړور و او تل به یې د  داسې جامې اغوستې

یی روحیه یې لرله، د  ندرۍ وهلې. اسطورهار له سپین پوستو چارواکو سره ناښ
خلکو منځ کې محبوب و چې په باراک یې هم اغېز وکړ او د دې باعث شو چې 

 د سازماندهۍ او کارموندنې کار پیل کړي. کال کې  ۱۶۱۹هغه په 
کال کې  ۱۶۱۲واله هم وه. په  والري د هارولد واشنګټن د شخصیت مینه

کلنه و چې  ۱۴چې هارولد د دویم ځل لپاره د ښار ښاروال شوی و، نو والري 
ښاراوالۍ کې پر دنده وګمارل شوه. هغه مهال یې یوه کوچنۍ لور درلوده، مګر 

ورېدل واچې  کله مې ژر له خپل مېړه څخه طلاق واخلي.غوښتل یې چې ډېر 
چې هغې هم له یوه حقوقي شرکته استعفا کړې او ځانته یې یوه دولتي دنده 

خو په ښاروالۍ کې یې د کار څو میاشتې نه وې تېرې ټاکلې، نو هیښه شوم. 
شوې چې هارولد واشنګټن له هغه کنفرانس وروسته مړ شو چې د بېوزلو خلکو 

د مېشتنځایونو د جوړولو په اړه و. ناڅاپه قلبي حمله پرې راغلې وه. او د لپاره 
مېز شاته ځای پر ځای وفات شوی و. له دې ترخې پېښې وروسته سپین پوستي 
بیا راپاڅېدل او بلاخره ریچارډ ام دلي ښاروال شو چې د ښار د یوه پخواني 

ه هم والري د نوي ښاروال زوی و او په بډو او فساد کې یې نوم درلود. که څ
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وپتېیله چې په  هم ښاروال په صداقت او رښتینولۍ شک درلود، مګر بیا یې
ښاروالۍ کې پاتې شي. بیا وروسته یې ما ته وویل دا چې دنده یې بدله کړې 

سمانڅکو ودانیو د حالي یې احساسوله. داسې وه چې د انو ډېره خوش ،وه
 قعي دونیا ته تللې وي. غیرواقعي شرکتي قوانیو څخه دې یو ځل یوې وا

پوړه وه چې بېلابېل ستر سالونونه یې  یوولسد شیکاګو د ښاروالۍ ودانۍ 
لرل. یاد مې دي چې کله په دوبي او په یوه ګرمه ورځ کې د مرکې لپاره والري 
ته ورغلم، نو د ښاروالۍ ودانۍ کې ډېر شورماشور او بیروبار راته ښکاره شو. 

نې د موټرونو د ثبت، او ځینې د شکایتونو لپاره یځینې د واده لپاره راغلي و، ځ
خپلو کورنو له خاوندانو څخه به یې شکایت درلود یا به یې کور ته د  چې د

او دوی به ترې شکایت  انیز پیپونه او داسې نور ورغلي وسړک پیپونه یا نور ود
. ځینې کمشمېر بېوزلان او بې وهلته خبریالان او د پارلمان غړي هم و درلود. 
ښاروالۍ د ودانۍ ساړه  و او دو هم و چې له بهر ګرمۍ راتښتېدلي  کسانسرپناه 

ځای ته یې پناه راوړې وه. د ښاروالۍ په پیاده رونو کې ځینې سیاسي فعالان 
د شعارونو پوسترونه نیولي وو او شعارونه یې ورکول.  یې ، په لاسونو کېوولاړ و 

شورماشور  ا. مګر زما دهو  مه نه دي چې هغه څه شي ته خوشبینهالبته چې په یاد 
ل او د خلکو شتون خوشحالولم. داسې فضا مې مخکې او جنجالونه خوښېد

دقیقې راسره  شلهېچېرې هم نه وه لیدلې. هغه ورځ داسې وه چې والري به 
پوستې وه  مرکه کوي. مګر مرکه یو نیم ساعت ته وغځېده. والري یوه ډنګره تور

چې روڼ پوټکی یې درلود. شیکه دریشي یې اغوستې وه او د خبرو په وخت 
یي سترګې نورو ته په ځیره نیولې وې. د دې په شخصیت کې  هوهکې به یې ق

داسې څه و چې ما ته یې آرامتیا رابښله. بیا وروسته والري راته وویل چې هغه 
ورځ په ځای د دې چې هغه له ما سره مرکه وکړي، داسې ښکارېدل چې ګنې ما 

مې سره مرکه کړې وي. ډېرې پوښتنې مې ترې کړې وې. له هغې  هغې دې له
لري؟ آیا ښاروال خپلو ټیټ  احساسپوښتلي و چې د خپلې دندې په اړه څه 
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 پوړو چارواکو ته اهمیت ورکوي او که نه؟ د ده چلن له هغوی سره څنګه دی؟ 
کلونه وروسته چې د هغه وخت په اړه بیا فکر کوم، نو وینم چې ما غوښتل 

ود، مګر څو ګامه چې له هغه چا پوښتنې وکړم چې زما په شان یې تېرمهال درل
وړاندې تللې وه او ما غوښتل چې خپلې تجربې راته ووایي. والري آرامه، زړوره 

 او معقوله مېرمن وه چې ما غوښتل ترې زده کړم. 
د ښاروال د  مخه ښې وړاندې راته وویل چېبلاخره هغه ورځ یې له 

وکړم او  به ته وویل چې ښه فکرور ما  دنده ترسره کولای شې.مرستیالې په توګه 
ا وړاندیز شوې وه، یعنې شپېته زره ډالره تنخ راته تصمیم ونیسم. کال کې به بیا

 ا درلوده، د هغې نیمایي وه. کومه تنخ مې چې شرکت کې سیدلي
ښاروال او ښاروالۍ ته اهمیت ورکړم. زه هېڅکله له هغې ډلې نه وم چې 

او له سیاست سره  پوستې وم، د ښار په جنوبي برخه کې لویه شوې وم ځکه، تور
پوستانو سره دومره جوړ نه و، ځکه  مې چندان نه لګېده. البته سیاست هم له تور

رصت نه راکاوه چې زده او شړلو او موږ ته یې ف کولو موږ یې له ټولنې ګوښه
به پوستانو   کار پیدا کړو او که کومه دنده به یې راکوله، نو تر سپینکړې وکړو، 
ما نیکونو او نیاګانو د نژادي تبعیض په وخت کې ژوند ا راکوله. ز یې کمه تنخ

پلار مې ډېر په سترګه کتل.  شککړی و، له همدې امله دوی مسئولینو ته د 
موکرات ید دې لپاره چې شغلي ارتقا وکړي، نو د د وخت دولتي چارواکی و او

ر په هم د تبعیض په خاط پلار مېګوند لپاره یې فعالیتونه کړي وو. البته 
 ښاروالۍ کې ګوښه شوی و. 

ړم. د له دې ټولو سره سره، اوس ما غوښتل چې په ښاروالۍ کې کار وک
ا راته سخته وه خو تر یوې کچې پورې مې ورسره زړه لګېده. ما هغې کمه تنخ

ځانته خیالونه او هیلې لرل، خو اوس مې احساسول چې یوه داسې مسیر ته 
هیلو سره توپیر لري. څو ورځې وروسته  ورکاږل کېږي چې زما له خیالونو او

یا په اب دې څه دی، آوالري له ما سره اړیکه ونیوه او راته کړل یې چې ځو 
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ښاروالۍ کې کار کوې او که نه. ما ورته وویل چې اوس هم په دې موضوع 
د دې امکان »سوچ کوم. بیا مې له هغې څخه یوه عجیبه او غریبه پوښتنه وکړه: 

 « نامزد ته ورمعرفي کړم؟شته چې زه دې خپل 
دلته غوره بولم چې لږ تېرو ته ورستنه شم. زما د پلار له مړینې وروسته، په 
هماغه ګرم او اوږده دوبي کې باراک شیکاګو ته راغی چې له ما سره غمشریکي 
وکړي او زما په څنګ کې وه اوسي. بیا د خپلو زده کړو په خاطر بېرته هاروارد 

میاشت کې له پوهنتونه فارغ شو، خپله ژېړه  غه کال په مېبلاخره د هماته لاړ. 
ډاکسن یې خرڅه کړه او زما خواته شیکاګو ته راغی. له ما سره په کور کې مېشت 

ی شول چې شو. موږ سره مینه کوله او اوس له دوه کاله بیلتون وروسته موږ کولا
د خوړو په  تل سره یو ځای واوسو. پر یوه کټ ویده شو، ورځپاڼې مطالعه کړو،

خاطر رستوران ته لاړ شو او یو بل سره خپلې نظریې او هیلې شریک کړو. اوس 
به مو چې څه اخیستل، نو ګډ به د توکو پلورنځیو ته تلو، په ګډه به مو تلویزیون 
کتلو او کله به چې شپه کې ماته خپل پلار رایادېده او ژړل به مې نو باراک به زما 

 او د زړه ډاډ به یې راکاوه.  ې نیولمترڅنګ و، په غېږه کې به ی
باراک اوس ډېر خوښ و چې د حقوقو د پوهنتون په وکالت څانګه کې یې 
خپلې زده کړې پای ته رسولي. ده په شور او شوق غوښتل چې پوهنتون او زده 

ز ی ي. یو کتاب یې لیکلی و چې کیسهکړې پرېږدي او یوه واقعي دنده پرمخ بوز 
هویت په اړه وه. د دې کتاب امتیاز یې په نیویورک کې  نه و، بلکې د نژاد او

 څهیوې خپرندویې ټولنې ته ورکړ. د انتشاراتو مدیر د پېشکي په توګه هغه ته 
چې کتاب بشپړ او بیا یې  وې او یو کال یې ده ته وخت ورکړ پیسې ورکړې

 هغوی ته ورکړي. 
د ده ړي. اوس نو د باراک په مخ کې ګڼشمېر لارې وې چې کومه غوره ک

ستاینه د حقوقو د پوهنځي استادانو هم کړې وه او همدارنګه کله چې دی د 
هاروارد د حقوقي مجلې مدیر ټاکل شوی و، نو نیویورک ټایمز پرې یو ګزارش 
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هم جوړ کړی و، ځکه مشهور و. په دې خاطر د کار لپاره یې ډېر وړاندیزونه 
وهنځي ده ته وړاندیز وکړ چې ترلاسه کړل. لکه د شیکاګو د پوهنتون د حقوقو پ

ده ته به یو کوچنی دفتر ورکړي چې د یو کال موده کې خپل کتاب ولیکي او 
بیا که غواړي چې هلته درس ورکړي، نو استاد به شي. له بل پلوه په سیدلي 
شرکت کې زما همکارانو هیله درلوده چې باراک د فول ټایم کارکوونکي په توګه 

اته اونۍ دې له دوی سره کار وکړي، بیا دې په  له دوی سره یو ځای شي او
جولای میاشت کې د وکالت په ازموینه کې ګډون وکړي. ده خپله هم همدا فکر 
کړی و چې دیویس حقوقي شرکت ته ورشي. دې شرکت د ښاریانو د حقوقو او 
د مسکن په برخه کې فعالیت کاوه. د دې شرکت وکیلانو له هارولد واشنګټن سره 

هم درلوده چې همدا د دې باعث شول چې باراک هلته وروکاږل ښه اړیکه 
 شي. 

دا مې ډېر خوښ شول چې لیدل مې چې هغه زیات فرصتونه لري او د 
دې اندېښنه نه لري چې باید بېړه وکړي چې هسې نه فرصتونه یې له لاسه ووزي. 

 وانېدلی و چې داسې موقعیت تهډېرو سختیو او هڅو وروسته پر دې تباراک له 
ورسي، مګر د ځینو نورو وکیلانو په شان نه و. نور وکیلان به چې همدا فارغ 
شول، لومړنۍ هڅه به یې دا وه چې له ښاره بهر یوه ګرانبیه بنګله او په ښار کې 

بیه موټر واخلي. ده نور ارمانونه درلودل. باراک باور نیو شیک اپارتمان او ګرا
 دې نه کړي. درلود، انسان باید خپل اصول تر پښو لان

مشورې او خبرې اترې کولې او په همدې دا وخت ما له بېلابېلو کسانو سره 
چې پرمختګ مې پکې ی شم هغه دنده پرېږدم بوخته وم چې وګورم څنګه کولا

ا یې هم لرله. کله به مې چې دوی ته وویل چې پوروړې یم او تر کاوه او ښه تنخ
م، نو هغوی به په ځیره ځیره راته اوسه هم نه یم توانېدلې چې ځانته کور واخل

کتل. تل به مې همدا فکر کاوه چې پلار مې هم همېشه په خپل ژوند کې سترې 
هیلې نه درلودې او له رېسک کولو وېرېده. تر اوسه مې هم د مور دا وینا په غوږ 
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لومړۍ پیسې او شتمني راټوله کړه او بیا دې د »کې کړنګېده چې ویل یې: 
څه ته مې چې ډېره اندېښنه درلوده هغه دا وو چې موږ « ه.ه کو خوښیو اندېښن

ی چې نوې دنده واخلم، نو له که ما غوښتلا  غوښتل ډېر ژر ماشومان وزېږوو او
 دې موضوع سره به مې څه کول. 

باراک شیکاګو کې و. د ده شتون ماته ډېره آرمتیا او د زړه ډاډ راکاوه. هغه 
اورېدلې. ده هم ټنیګار وکړ چې غواړي خبرې یې  زما زما اندېښنې درکولې او

ماشومان ولري او همدارنګه کړل یې چې زه او ته دواړه د یوه وکیل هوسا او 
ه. مګر له ځنډ پرته لوکس ژوند نه غواړو، نو ځکه ناڅرګنده راتلونکې مو په تمه د

ی شو چې ځان لپاره یوه روښانه چې بېوزلان نه یو او کولا یې زیاته کړه
ړه کړو. هغه یوازینی کس و چې زه یې وړاندې تګ ته هڅولم. ما راتلونکې جو 

ړوره ته یې وویل چې اندېښنه له ځانه لرې کړم. پر ما یې ټینګار وکړ چې ز 
که د رابینسون کورنۍ هر یوه غړي، زما له نیکونو  واوسم او رېسک ومنم. ډاډه یم

پرته به چې دوی نیولې زما تر پلار پورې، هر یوه دا خبرې اورېدلی، نو له شک 
 لړزېدل. 

او غوښتل یې چې د  وکوم وکیلان چې نوي له پوهنتونه فارغ شوي و 
دا ازموینه وکالت په برخه کې کار وکړي، نو دوی باید یوه ازموینه ورکړې وای. 

ساعته موده کې ترسره کېده چې د اداري قوانینو او د  ۱۲په دوو ورځو او 
او داسې نورو په اړه به وه. باراک هوډ درلود  معاملاتو د عجیبو او غریبو قوانینو

چې په دې ازموینه کې ګډون وکړي. ما هم درې کاله وړاندې کله چې له 
د وکالت په ازموینه کې مې ګډون  یهاروارد پوهنتونه فارغه شوم، نو د ایلینو 

کړی و. له هغې وړاندې مې، د ازموینې لپاره چمتوالی نیولی و، په بېلابېلو 
 ازمویښتي ازموینې مې ورکړې وې.  او ې مې ګډون کړی وټولګیو ک

د هماغه کال په دوبي کې کرېګ وپتېیله چې له جنیس سره په دنور ښار 
کې واده وکړي. دنور هغه ښار و چې جنیس پکې زېږېدلې وه. جنیس له ما 
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وغوښتل چې تر څنګ یې واوسم. ما هم له څنډ پرته ومنله او په مینه او تلوسه 
ی سره د واده په چارو کې مرسته وکړه چې دوی واده وکړي. په هر مې له دو 

حال د ورور واده مې و. زه ډېره ورته خوشحاله او هیجاني وم. له هغې وروسته 
ینې پایله د پوستخانې له لارې وکالت ازموینه هم تېره کړه. د وکالت د ازمو د مې

پلار ته مې زنګ استول کېده. په همدې خاطر یوه ورځ په کار کې وم چې را 
وواهه او له هغه مې وغوښتل چې وګوري چې کوم لیک راته راغلی او که نه. 

ایالته درته لیک راغلی. ترې ومې غوښتل  یلینو غه ځواب راکړ چې هو له اېه
چې لیک پرانیزي او پایله وګوري. پلار مې له ځنډ وروسته راته وویل چې په 

 امتحان کې ناکامه شوې یم. 
ژوند کې په هېڅ ازموینه کې ناکامه شوې نه یم. مګر کله چې د زه په خپل 

وکالت په ازموینه کې ناکامه شوم، نو په رښتیا چې ځانته خجالت شوم. ما ټول 
هغه کسان ناهیلي کړي و چې ما زه یې روزلې وم. تر هغې شېبې به چې ما هره 

او کوښښ مې چې ډېره مطالعه وکړم  هازموینه درلوده، نو ډېره هڅه به مې کول
کولو چې په ازموینه کې بریالۍ شم. خو کله چې د وکالت ازموینه کې ناکامه 
شوم، نو پوه شوم چې په ذاتي توګه زه د دې څانګې لپاره پیدا شوې نه یم. ما 

ولیکم، هیله لرله چې له خلکو سره په اړیکه کې واوسم، نه دا چې ګزارشونه 
. په هر حال، له ماتې مې بد راتلل، لاسلیک کړم دوسیې جوړې کړم او تړونونه

نو ځکه د هماغه کال په مني کې مې بیا وپتېیله چې په یوه بله ازموینه کې 
ګډون وکړم. هر څه چې وو، زما غرور له خاورو سره خاورې شوی و. بلاخره 

 ازموینه مې ورکړه او په ډېره اسانۍ کامیابه شوم. 
غوښتل چې دې ازموینه کې اوس له هغې وخته څو کاله تېرېدل، باراک 

ګډون وکړي، د ده ازموینې ماته تېر یادونه رایاد کړل. هغه هم په هغو ټولګیو 
کې ګډون وکړ چې دې ازموینې ته یې خلک روزل. هر چېرته به چې تله، نو د 

نه ویل چې ګواکی دا  یې ازموینې لارښود کتابونه به ورسره وو. مګر داسې
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له  ږ سره توپیر درلود. د باراک ماغزهه هر حال، موازموینه زیاته جدي انګېري. پ
چې هر وخت به یې غوښتل نو له هغې یې ګټه اخیستلی  واطلاعاتو ډک و 

 شوای. 
ورځ باراک ازموینه ورکړه، له ازموینې وروسته  ۱۱کال د جولای په  ۱۶۶۱د 

موږ د ښار یوه رستوران ته لاړو او له نتیجې اخیستلو وړاندې مو خوښي 
له. دا روستوران زموږ دواړو خوښېده، ښه معماري یې درلوده، هنري و، ولمانځ

رڼا یې مناسبه وه، پر مېزونو یې سپینۍ او چیندارۍ سرمېزۍ پرتې وې او 
همدارنګه خوندور خواړه یې لرل لکه د خاویاري کبانو خاویار )هګیو ته ورته یو 

ژباړن( او  خواړه دي چې له خاویاري کبانو ترلاسه کېږي: ګرانبیه ډول
 چې ګلپي ته ورته شکل لري: ژباړن(.  ترکاري ده)یو ډول آرتیچوک 

اصلي خوړو مو وړاندې سوپ او مارتیني راوغوښتل. بیا مو اصلي خواړه  له
. چې خواړه مو پای وهم له ځانګړي څښاک سره وخوړل. بیا په خبرو راګرم شو 

راوړاندې کړه. ویې ویل ته ورسېدل، باراک موسک شو او د واده موضوع یې 
چې له ما سره مینه لري، مګر اوس هم د واده له مراسمو سره ستونزه لري. ناڅاپه 
مې احساس کړل چې وینې مې په اننګو کې راغونډېږي. ګواکې داسې 

د اخطار یوه تڼۍ روښانه شوې وه. موږ ډېر د  مې ښکارېدل چې په وجود کې
پایله مو ترې نه وه اخیستې. په هر حال، واده په اړه سره غږېدلي وو، مګر کومه 

نتي پېغله وم، مګر باراک داسې نه و. موږ دواړه وکیلان و، نو په دې اړه زه یوه سُ 
مو باید په منطقي توګه خبرې اترې کړې وای. زموږ شاوخوا د روستوران نارینه 
او ښځینه مېلمانه ناست و، ځینو یې رسمي جامې اغوستې وې، ځیني بیا په 

ډاډ ې راغلي وو، موږ هڅه کوله، چې خبرې مو پورته نه شي. په کجامو  شیکو
که یو بل ته ژمن یو، نو بیا ولې دا ژمنه باید رسمي نه کړو. د »مې ترې وپوښتل: 

بیا مو یو بل ته هماغه تکراري خبرې « دې کار له کوم ځای سره ستونزه لرې؟
لرم چې دا واده رسمي نه  وکړې. دلته باراک له ما نه وپوښتل چې زه څه ستونزه
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او  ېکړم. زموږ ناندرۍ همداسې پسې وغځېدې. له یو بل نه مو پوښتنې کول
چې د وکیلانو له لحن سره سم ځواب ووایي. بلاخره له  مقابل لوري هڅه کوله

یي سرپوښ  څو دقیقو وروسته ګارسون راغی، یو سرپټی قاب ورسره و، قاب نقره
ندې کېښود، سرپوښ یې ترې بېرته کړ، مګر زه درلود، ګارسون قاب زما پر وړا

. هغې کې کتل چې منځ کې یې څه ديدومره عصباني وم چې هېڅ مې ورونه 
د یوه کېک پر ځای یو بخملي قوطی و. په قوطي کې یوه ګوتیې وه چې د 
الماسو غمی یې درلود. باراک د شوخۍ له مخې په ما کې سترګې وګڼډلې. په 

یو ډول نمایش و. ده ماته هغه خبرې کړې وې چې د واقعیت کې دا جر و بحث 
واده د بې معناوالي په اړه وې. اوس نو هغه دوسیه پای ته رسېدلې ښکارېده. 
باراک زما پر وړاندې په ګونډو شو، په عاطفي حالت کې یې رانه وپوښتل چې 

کوم چې ورسره واده وکړم. بیا وروسته پوه شوم چې هغه ر آیا د دې افتخار و 
زما مور او پلار ته هم ورغلی و او هغوی یې راضي کړي وو. کله مې چې مخکې 
پاڅېدل او ټول ، وځواب ورکړ، نو څوک چې په روستوران کې و « هو»هلته د 

لاسونه یې وپړکول. باراک ته مې هو وویل، له دې وروسته مې بیا والري جارډ 
خو له هر  ړم.منله چې په ښاروالۍ کې کار وکته هم مثبت ځواب ورکړ او ومې 

څه نه وړاندې مې هغه ماښامي ته راوبلله چې له باراک سره آشنا شي او موږ سره 
یوه دا چې والري مې مې دوې موخې درلودې،  هکار  له دېخبرې وکړو. 

خوښېده، که دا دنده مې منلې وای یا مې نه وای منلې، مګر بیا مې هم غوښتل 
ګڼله چې دا به په باراک هم اغېزه  چې له هغې سره زیاته آشنا شم. دا مې حتمي

وکړي. خو له ټولو مهمه دا وه چې غوښتل مې باراک د والري کیسه واوري. 
ځکه والري هم د باراک په څېر خپل ماشومتوب په بل هېواد کې تېر کړی و. 
پلار یې د ډاکټر په توګه په ایران کې کار کاوه. څه موده یې پلار په ایران کې 

یا وروسته متحده ایالتونو ته راغلی و چې والري خپلې زده کار کړی و، مګر ب
کړې وکړي. باراک دې ته اندېښنه درلوده چې زه په ښاروالۍ کې کار کوم. د 
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هغه هم د والري په شان هارولډ واشنګټن خوښېده، خو د ښاروالۍ هغه پخوانی 
سیستم یې نه خوښېده چې ریچارډ ام ډېلي جوړ کړی و. په هر حال دی څو 

و واره د خلکو د حقونو د ملاتړ په خاطر اړ شوی و چې د ښار له شورا سره څ
ښکر په ښکر شي، مګر له دې سره سره یې ماته تل د زړه ډاډ راکاوه چې ناهیلې 

 نه شم. 
والري خپل ژوند داسې برابر کړی و چې د واشنګټن لپاره کار وکړي. خو د 

پاتې وه. دا زموږ امریکایانو لپاره یو واشنګټن له مړینې وروسته هغه په رڼه میدان 
درس و. موږ هم په شیکاګو کې د اصلاحاتو لپاره خپلې ټولې هیلې د یوه 
شخص پر اوږو وربارولې، خو داسې مو نه کول چې د خپل ښار سیاسي 

پوستو او  جوړښت داسې ورغوو چې د محرومانو له حقوقو ملاتړ وکړي. تور
ته د خپل ناجي په توګه کتل. داسې کس ورته  لېبرالو رایو ورکوونکو، واشنګټن

ښکارېده چې کواګې هر څه بدلولی شي. دا هغه کس و چې باراک او والري یې 
هڅولي وو چې له خصوصي برخې راووزي او ټولنیز فعالیتونه ترسره کړي. خو 

 کله چې هارولد واشنګټن وفات شو، نو مدني فعالین پر رڼه میدان پاتې شول. 
ول چې د واشنګټن له مړینې وروسته باید همداسې په والري احساس

ښاروالۍ کې پاتې شي. دې ویل چې راتلوونکی ښاروال، یعنې ډېلي به ترې 
ملاتړ وکړي. په هر حال، د دې هوډ او ارادې پر ما او پر باراک اغېز وکړ او په 

کړل چې والري زموږ د ژوند یوه برخه  احساسهغه ماښامي مېلمستیا کې مو نور 
دې اوږده لاره کې سره یو ځای  شوې ده. هغه شپه کې درېواړو وپتېیله چې

 واوسو او له یو بله ملاتړ وکړو. 
اوس نو موږ په رسمي توګه کوژده کړې وه. زه په ښاروالۍ کې په نوې 
دنده ګمارل شوې وم او باراک هم له دیویس حقوقي شرکت سره تړون کړی و. 

ې باید رخصتیو ته تللي وای. د وای، هغه دا چ یو بل کار مو هم باید ترسره کړی
تم  مودهست میاشتې په وروستیو کې مو فرانکفورت ته سفر وکړ. هلته اوږده اګ
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. غوښتل مو کنیا ته لاړ شو. په شنه سهار کې نایروبي ته ورسېدو. ما احساس وشو 
مخکې جاماییکا، باهاما او کړل چې یوې کاملاً متفاوتې دونیا ته راغلې یم. 

چې احساسول مې چې له  ، خو دا لومړی ځل وماروپایي هېوادونو ته تللې و 
رې شوې یم. د سهار سپېدې وې. زما په ټول وجود کې یوه عجیب خپل کوره ل

او غریب احساس غځونې کړې وې چې زما ډېر خوښېده. د دې ځای هوا کې د 
ګډ  وږمونو بویونهطرونو یا د بوټو  د سوځل شوو لرګیو یا تېلو، یا د ګلونو د ع

 شوي وو. د دې ځای د لمر رڼا هم له نورو ځایونو سره توپیر درلود. 
د باراک مېرېزۍ خور اوما هوایي ډګر ته زموږ هرکلي ته راغله. هغوی 
یوازې څو ځله سره لیدلي وو چې وروستۍ دیدن یې هم شپږ کاله وړاندې و 

ه. اوما لنه او ژوره اړیکه لر صمیما شیکاګو ته راغلی و. مګر دوی دواړوچې اوباما 
له باراکه یو کال مشره وه. د اوما مور ګریس کیزیا نومېده. کله چې د اوباما پلار 

کال کې د زده کړو په خاطر له نایروبي څخه هاوایي ته لاړ، نو مېرمنې  ۱۶۹۶په 
خوری و او  یې ترې حمل درلود. هغه مهال یې یو بل زوی هم درلود چې تي

. د شپېتمې لسیزې په وروستیو کې چې کله د باراک پلار بېرته ابونګو نومېده
کنیا ته راوګرزېد، نو دوه نور ماشومان یې هم پیدا شول. د اوما پوستکی د سکرو 
په شان و، سپین غاښونه یې درلودل او په غلیظه انګلیسي غږېده. زه دومره 

واکن په ی، خو کله چې د اوما د فولکس ستړې وم چې خبرې مې نشوای کولا
وروستۍ څوکۍ کې کېناستم نو د لارې په منځ کې مې پام شو چې د اوما 
موسکا څومره باراک ته ورته ده. اوما ته هم د کورنۍ هوښیاري په میراث 
رسېدلې وه. هغه کنیا کې ستره شوې وه او کله کله به هلته اوسېده هم. خو زده 

ه. دې په انګلیسي، کړې یې په آلمان کې کړې وې او دکتورا یې اخیسته و 
ی خبرې کولا یزې ژبې خپلې کورنۍ سیمهآلماني، سوآهیلي او همدارنګه په 

هغه هم زموږ په شان د خپلې کورنۍ د لیدلو لپاره کنیا ته راغلې وه. اوما شوې. 
 ځای راکړ چې د دوستانو یې وو.  کې ما او باراک ته په داسې یوه اپارتمان
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له ځایه نه شوای خوځېدلای،  ه نه و،الوتکې ستړې کړې وم، حالت مې ښ
د نایروبي کوڅې او سړکونه له  ژبه مې وچه وه او خبرې مې نه شوای کولای.

پلیو کسانو، له بایسکل چلوونکو، له موټرو او له بسونو ډکې وې. په بسونو نقاشۍ 
 وشوې وې او ځینې دوعا ګانې پرې لیکل شوې وې. ځینې موټر به بار هم و 

چې بارونه به د موټر پر چت باندې په کلکو رسیو تړل کېدل. ځینې کسان به په 
 . وېښ هم و سر بسونو پسې 

چې نوی ودان  و. عجیبه او له بیروبار ډک هېوادهېواد  هلته افریقایي
دومره پخوانی و چې کله به ګولېده،  هم موټر شوی و. د اوما ابي رنګ فولکس

یوه ورځ مو څو څو ځله د اوما موټر ټېله ن شي. بیا به موږ ټېله کولو چې چالا 
کړ، له یوې ورځې وروسته ما ولیدل چې نوي سپین بوټونه مې د نایروبي د 
خاور په شان سره شوي. باراک وړاندې هم دې هېواد ته راغلی و. ځکه د 

پوستې وم، مګر هلته مې د سیلانیانو  ې کاوه. زه که څه هم توریراحتۍ احساس 
ګۍ له مخې انګېرل چې دا قاره زما  پردی احساساوه. ما د سادهپه شان ځان 

مورنۍ ځمکه ده او په دې راتګ ورسره لا نژدې کېږم. مګر خواشینې شوم او 
 احساسول مې چې په دواړو قارو کې زموږ ریښې بېلې دي. 

هلته مو په راتلونکو ورځو کې همداسې د پردیتوب احساس کاوه. د دواړو 
داسې ښکارېده چې ګواکې ستړیا د دې باعث شوې چې  ستوني هم خوږېدل.

درۍ شوې. دعوې او نواوسم. بلاخره له باراک سره مې نا هحساس هله حده زیات
مې چې زما او د  احساسولدنګلې مو ووهلې. د هغه له لاسه زیاته غوسه وم او 

ل ده ترمنځ هېڅ کوم ګډ ټکی نشته. د هغو نامزادانو په شان وو چې د ژوند په پی
کې سره ناندرۍ وهي. په معمولي توګه، هغه وخت به غوسه کېدو او وینې به مو 
ژر په جوش راتلې چې ستړي به وو. په داسې وخت کې به زه د سرې مرمۍ په 

ی چې د خپل چلن او غوسې مخه ونیسم. خو څېر کېدم او نه مې شول کولا
باراک به آرامه و او په آرامۍ به یې خبرې کولې. کلونه یې وغوښتل چې پر دې 
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او په تدریج پوه شوم په میراث پاتې  راتهپوه شوم چې دا چلن له خپلو والدینو 
ډېرې ورو سره اوسمهال شم چې پر خپلې غوسې غلبه وکړم.  کولایچې څنګه 

 کوو او معمولاً ډېر ژر سره مهربانه کېږو او له یو بل سره مینه کوو. ګلې دندعوې او 
راپاڅېدم. اوس مې  تکړه هله خوبد بلې ورځ په سهار په نایروبي کې 

ګاډو په تمځای کې ولیده.  . اوما مو د ښار په مرکز کې د رېلروحیه تازه وه
ته مو  و کليیکوناره شو او د باراک د کورنۍ د نپسګاډي کې  درېواړه په رېل

ګاډي په واګون کې نور کنیایان هم ناست و. له  حرکت وکړ. زموږ سره د رېل
چرګان یې پکې اچولي وو. ځینې نورو بیا چې  يدوی سره پېټي و چې ژوند

کوم توکي په ښار کې اخیستي وو، هغه یې له خپلو پښو سره اېښي وو. زه له 
ې یوه شیکاګویي وکیله کې څنګه ښیښې سره ناسته وم او پر دې مې فکر کاوه چ

بدلون راغلی او څنګه مې تر خوا یو داسې سړی ناست دی چې په یوه باراني 
او څنګه یې پر خپل عجیب نامه او خپلو شوخو  ورځ کې مې دفتر ته راغی

موسکاوو زما ټول ژوند بدل کړ. هماغه شېبه موږ د افریقا په ډېر بېوزله ښار کې 
واوو ته ګردې کوډلې او له خاورو او خځلو ډکې لارې تېرېدو، د سړکونو شواوخ

وې او فقر او فلاکت له ورایه پکې ښکارېده. داسې خواشینې کوونکې صحنه مې 
 هېڅکله نه وه لیدلې. 

ګاډي کې و، باراک کتاب لوستلو، مګر ما له ښیښې  څو ساعته چې په رېل
بېوزلو ودانیو تېر بهر ته کتل او ومې لیدل چې څنګه د نایروبي له ګډوډو او 

ګاډي پلي او د  او شنې سیمې کیسومو ته ورسېدو. زه، باراک او اوما له رېل وشو 
 هوروستي ځل لپاره په ماتاتو بس کې سپاره شو. اوږده لار مو ووهله، چې ډېر 

پېچلې وه، ګړنګونه یې درلودل ، پخه نه وه او تېږې یې درلودې. له دې 
 سېدو چې کوهیلو نومېده. وروسته د باراک د نیا کلي ته ور

ې سره خاوره هېڅکله هېره نه کړم. دا خاوره غني زه به د کنیا د هغې برخ
خاوره وه. ماشومانو چې ولیدو رامنډې یې کړل، دوی ټول په دې سره خاوره 
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ککړل وو. کله چې د باراک د نیا کور ته ورورسېدو نو درې واړه تږي او خولې 
رغلېدلې وه. په انګړ کې یې پالېز )باغچه( هم و  وو. د کور هره برخه له سیمانو

چې بېلابېلې ترکارۍ پکې کرل شوې وې. د باراک نیا څو غواوې هم درلودې. 
هغې ته ټول سارا انا ویل. لنډۍ او هډوره مېرمن وه چې کله به یې خندل نو په 
مخ کې به یې ګونځې معلومېدې. انګلیسي خو یې بېخي زده نه وه، یوازې په 

ژبه غږېده. زموږ لیدلو ډېره خوشحاله کړه. کله به چې د هغې تر څنګ  لویو
درېدم نو ځان به مې دنګ احساساوه. ما ته یې په ځیره ځیره کتل، زما لاسونو او 
پښو ته یې کتل، غوښتل یې پوه شي چې د کوم ځای یم او ولې د هغې کور ته 

ن پوستې ده که پلار ورغلې یم. له ما یې لومړۍ پوښتنه دا وه چې مور دې سپی
ته وویل چې  ندل او د اوبا ما په مرسته مې هغېدې؟ ما یې په ځواب کې وخ

پوستي دي او موږ ټول د امریکا یو. سارا نیا زما خبرو ته  زما ټول نیکونه تور
وخندل. ګواکې داسې ورته ښکاره شول چې زما خبرې د خندا وړ دي. حتا کله 

، مګر بیا یې هم زه ژبه ورسره خبرې وکړيی هباراک ونه توانېده چې په سیم چې
ټوکې کولې. زه هیښه شوم چې هغه به ډېره ژر خوشحالېده او خندل به یې کله 
به چې مازیګر شو، موږ ته به یې چرک حلالاونه او پخولو به یې. دا وخت نو د 
سارا نیا کور ته د هغې ګاونډیان او خپلوان هم راتلل چې له زلمي اوباما سره 

ري او ما او باراک ته د کوژدې مبارکي راکړي. کله به چې هوا تیاره شوه، وګو 
خواړه به مو وخوړل. هلته کلي کې برېښنا نه وه. زرګونه ستوري به په اسمان کې 

او  چرچرکانوځلېدل. په یوه کوچنۍ خونه کې به د باراک تر څنګ پرته وم او د 
 وواد او د هغې د اسمان ستور نورو حیواناتو غږونه به مو اورېدل. دې پراخ هې

هیجانی کړې وم. له باراک سره د کوژدې له لارې مې یوه کنیایي نیا هم پیدا 
کړې وه چې له ما سره یې ډېره مینه درلوده. له خپلې محدودې نړۍ راوتلې وم 

 وړ وو.  ېاو اوس نو هر څه راته د خوښ
  

(c) ketabton.com: The Digital Library



 l 219 بدلون 
 

 
 
 
 

۱۲ 
 

واده وکړ. شنبې ورځ وه. کال په اکتوبر میاشت کې  ۱۶۶۲ما او باراک د 
زیات کسان  درې سوو لمر ځلېدو. واده مو په ترېنتي یونایتد کلیسا کې و. له

راغلي وو، زموږ خپلوان و او زموږ دوستان. موږ چې کومه کلیسا کې واده وکړ، 
د ښار په جنوبي برخه کې وه. څنګه چې دا واده په شیکاګو کې و، نو نه مو شول 

او دوستان خبر نه کړو. همدا لامل و چې د واده ی چې ټول خپلوان کولا
او ماما ترورۍ ، ترور، ترهشول. زما کورنۍ ریښې ژورې وې. د  پراخمراسم 

اولادونو مې خپله اولادونه لرل او ما نه غوښتل چې کوم څوک له لیسته وباسم. 
 زموږ واده ته د دوی ټولو راتګ ښکلا او ځلا رابښله. 

د  ل خپلوان، پخواني دوستان او حتا د ښوونځيه، د مور ټو یانې، تر ترور
دورې دوستان مې هم رابللي وو. ګاونډیان مو هم راغلي وو. اغلې سمېټ هم 
راغلې وه چې د ویتني یانګ ښوونځي د مدیر مرستیاله وه او په یوکلید سړک 
کې موږ ته نژدې اوسېدل. دوی له موږ سره په مراسمو کې مرسته وکړه. مخامخ 

و ښاغلی ټامسون او آغلې ټامسون د موسیقي آلې هم راوړې وې او ګاونډیان م
ا جکسون هم راغلې وه، مُشکي جامې یې اغوستې تموږ ته یې ساز جوړ کړ. سانتی

وې، غاړه یې ترې معلومېده، زما تر څنګ به ولاړه وه او راسره ملتیا یې کوله. د 
همکاران هم  سیدلي شرکت پخواني همکاران او په ښاروالۍ کې مې خپل نوي

رابللي وو. د باراک حقوقي همکاران او همدارنګه د ده پخواني ملګري هم 
پوستانو سازمانونه یې جوړ کړي وو. د باراک د ښوونځي د  راغلي و چې د تور
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دورې ملګري او د ده ځینې کنیایي خپلوان هم و چې رنګارنګ افریقایي خولۍ 
تېر ژمي کې د سرطان له امله  یې پر سر کړې وې. له بده مرغه د باراک نیکه

قارو څخه د ده خو مور او نیا یې راغلې وې. واده ته له دوو بېلو وفات شوی و. 
د  رېزۍ خویندې هم راغلې وې. لومړی ځل و چې زما کورنۍ او خپلوانومې

باراک کورنۍ او خپلوان په هغو مراسمو کې لیدل چې دا زموږ د خوشحالۍ 
 سبب کېدل. 

. همدارنګه رابینسون کورنۍ وه. د خوښۍ وو  فرهنګي خپلواند اوباما څو 
او ښادۍ څپې د کلیسا په هر ګوټ ګوټ کې وې. کرېګ مې تر لاس ونیو. هغه 
هم زه تر لاس ونیوم، دهلېزه ته یې بوتلم چې د کلیسا منځ کې و. کله چې د 
کلیسا محراب ته ورسېدم، پر مور مې سترګې ولګېدې چې په لومړۍ لیکه کې 

سته وه، تورې جامې یې پر تن وې او په ډېر غرور یې ماته کتل. د پلار غم مې نا
تر اوسه ګاللو، خو که دی هم وای، نو همدا به یې غوښتل. موږ هڅه کوله چې 

 ژوند ته ادامه ورکړو. 
د هغې ورځې پر سهار چې باراک له خوبه پاڅېد، شدید سردرد یې درلود. 

 خو همدا چې کلیسا ته رادننه شو، سردرد یې په عجیبه توګه ښه شو. 
رسمي او کرایي درېشي یې اغوستې وه. ځل بل چرمي بوټونه یې په پښو 

. د کلیسا په محراب کې په ځانګړي ځای کې ولاړ و وچې نوي یې اخیستي و  وو 
واده د ده لپاره یوه پېچلې او مبهمه او په خپلو خوشحاله سترګو یې ماته کتل. 

موضوع وه. خو په هغو څوارلسو میاشتو کې چې موږ کوژده کړې وه، ده 
هېڅکله داسې خبره نه وه کړې چې د انصراف یا شاتګ په اړه دې وي. که څه 

نه لري، مګر په  هم باراک ویلي وو چې له شیکو او ځل بلي مراسمو سره علاقه
هغه شېبه کې یې هر څه ته په مینه کتل او د هر څه په اړه یې خپل نظر 
څرګنداوه. په کلیسا کې له محفلي ګلانو نیولې د خوړو او څښاک تر ډولونو 
پورې چې خوړل او څښل کېدل. خاصه سندره مو ټاکلې وه. سندرغاړې سانتیتا 
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مزمه کوله. سندره د ستیوي واندر وه چې په خپل خوندور غږ یې له پيانو سره ز 
نومېده. دا سندره په هغه البوم کې هم « موږ دواړه دونیا فتح کولی شو»وه چې 

په درېیم یا څلورم ټولګي کې ښوونځي وه چې نیکه مې راته ډالی کړی و او د 
مې اورېدلې وه. هر کله به چې له نیکه کره تلم، نو د دې سندرې صفحه به مې 

اېښوده، سندره به سمال به مې پاکوله او په ګرامافون کې به مې رااخیسته، په د
چالانېده، یوازیتوب کې به مې اورېده، خوند به مې ترې اخیست او ما به هم 

 «. موږ دونیا فتح کولی شو، ځکه زه او ته یو بل سره مینه لرو»زمزمه کوله: 
د فتحې په  هغه مهال له نهه کلنۍ نه وم اوښتې او د مینې، ژمنې یا د نړۍ

اړه په څه نه پوهېدم. یوازې به مې ښکلي څیزونه په خپل ذهن کې لاندې 
باندې کول. احتمالًا اتلان مې هم مایکل جېکسون یا خوزه کاردینان یا زما د 

سا کې ولاړه وم، ښاده او زړه یپلار په شان څوک وو. خو اوس ترینیتي کل
و سازمانونه جوړول نو دې پوستان راښکوونکې فضا وه. کله چې باراک د تور

کلیسا ته یې تګ راتګ کړی و. خو په دې وروستیو کې زه، هغه او زموږ ځینې 
 پوستي دوستان د هغې غړي شوي وو. د کلیسا کشیش جرمیا رایس نور تور

ولنیزې برابرۍ لپاره یې مبارزه کوله. نومېده چې پېژندل شوی ویناوال و او د ټ
سم یې ترسره کړل. لومړی یې ټولو هغو کسانو همدا کس و چې زموږ د واده مرا

لې پورته کړې ته ښه راغلاست وویل چې په کلیسا کې وو. بیا یې زموږ د واده چ
بیا یې د واده په اړه څو ښکلې او له معنا ډکې جملې  چې ټول یې وویني،

وویلې. ما او باراک د یو بل لاسونه نیولي وو، نو لوړه مو وکړه چې د عمر تر پایه 
 ه سره یو ځای اوسو.ب

د دې مراسمو برم او پرتم زما لپاره ډېر مهم و. خو عین حال کې پوهېدم 
چې تر ټولو مهمه زما او د باراک ترمنځ د انساني اړیکې ساتل دي او نه مې 
غوښتل چې دا موضوع هېڅکله هېره کړم. ما ایمان درلود چې هغه سره ګډ 

تل، نو ډېره زیاته به ډاډه شوم چې او کله به مې چې هغه ته کی شم ژوند کولا
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هغه هم زموږ د اړیکې په اړه همدا احساس لري. هغه ورځ نه ده وژړل او نه ما. 
. د مراسمو بله برخه داسې وکله مو چې خبرې کولې، نو غږونه مو هم نورمال و 

یۍ سالون ته لاړ شو، وخورو او وه چې له کلیسا وروسته له مېلمنو سره د پذیرا
 ېږو او ښاد واوسو. و، ونڅوڅښ

اشت به شمالي کالفورینیا کې په پام کې مو نیولې وه چې د خوږلنۍ می
د ګلونو حمام ته به ځو او ښه خواړه به خورو. له  هلته به څښل کوو، .وتېرو 

همدې امله، کله چې واده پای ته ورسېد، نو د واده په سبا مو، ټېکټ وکړ او 
چې  کې تېرې کړې، بیا بیګسور ته لاړو اپاسانفرانسیسکو ته لاړو. څو ورځې مو ن

په آرمتیا کې کتابونه ولولو، په آبي رنګه سمندر کې سترګې وګڼدو او خپل 
ذهنونه له هر څه نه پاک کړو. که څه هم دا وخت د باراک ناروغي بېرته 
راګرزېدلې وه، سر یې درد کاوه او رېزش وو، د ګلونو حمام هم موږ ته چندان 

 ړه، مګر په ټوله کې مو ښه وخت تېر کړ. آرمتیا را نه ک
چې  ود یوه بشپړ کاري کال له تېرولو وروسته زه او باراک چمتو و 

استراحت وکړو. باراک پتېیلې وه چې خپل کتاب پای ته ورسوي او په یوه نوي 
حقوقي شرکت کې پر کار بوخت شي. خو دا ټولې برنامې په ناڅاپي توګه ګډې 

کال په لومړنیو کې د یوه غیرګوندي سازمان څو غړو د  ۱۶۶۲وډې شوې. د 
التونو ته تلل چې هلته د پروژې په نامه له ده سره اړیکه ټینګه کړه. دوی هغو ای

پوستو رای ورکوونکو شمېر ډېر کم وو او هڅه یې کوله چې رای ورکوونکي  تور
رای ورکولو ته وهڅوي. هغوی له باراکه وغوښتل چې په شیکاګو کې یوه 
 نمایندګي پرانیزي او مخکې له دې چې د نومبر انتخابات راورسېږي، تور

 ایالت کې څلور سوه تور یلینو چې په اېیکنه وکړي. شمېرنو ښودله پوستي نوم ل
د شرایطو وړ دي. اکثره دا کسان په شیکاګو او د هغې  پوستي د رای ورکوونې

 شاوخوا کې وو چې تر دې دمه یې نوم لیکنه نه وه کړې. 
ولیت د باراک له افکارو او ئا درلوده، خو دا مسکه څه هم دې کار کمه تنخ
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 ۱۶۱۱ټولولو سازمانونه وو چې په راوونکو د رای ورک و. همدا د باورونو سره سم
چې کارول  هو  هکاندید پوستې تور هیو کال کې یې هارولد واشنګټن بریالی کړ. 

 له خوا په وکرات ګوندچې د دیم هو  براون نومېده. دا پر دې توانېدلې موزلي
کال کې شونې وه چې په انتخاباتو  ۱۶۶۲شي او اوس په  سنا مجلس کې بریالۍ

بېل  چې ره پر دې، ولسمشریزې ټاکنې هم وېکې کمې رایې وګټي. سربې
له جورج ډبیلیو بوش سره سیالي کوله. د دې وخت رارسېدلی و چې  نټنکلی
پوستي رای ورکوونکي میدان ته وردننه شي. د پروژې موخه دا وه چې هره  تور

کې د لسو زرو رای ورکوونکو نوم لیکنه وکړي. باراک او د ده  یینو اونۍ په ایل
همکاران په ټول پسرلي او ټول دوبي کې ډېرو کلیساوو ته ورغلل او حتا کور په 
کور په خلکو پسې وګرزېدل چې له هغو کسانو سره خبرې وکړي چې د رای 

نو له مدیرانو مانو باراک تل د ټولنیزو ساز ورکوولو لپاره یې نوم لیکنه نه وه کړې. 
او له نیکوکاره شتمنو افرادو سره به یې خبرې کولې چې د  سره په اړیکه کې و

پوستو په سیمه کې د انتخاباتو د رادیویي خبرتیاوو او د بروشرونو په لګولو  تور
کې او د کور جوړونې په پروژو کې مرسته وکړي. د دې سازمانونو پیغام هماغه و 

په رای ورکولو کې ځواک دی. که غواړې چې »چې باراک هم پرې باور درلود: 
  « رځ کور کې مه پاتې کېږه.په ژوند کې دې بدلون راولې، نو د انتخاباتو په و 

کله به چې شپه کېده، باراک به کور ته راتله، په کوچ کې به غځېده او تل 
به یې د سګرېټو بوی ورکاوه. مګر هماغسې بااراده او پرېکنده و. د هغو کسانو 
نومونه به یې شمېرل چې ثبت کړي به یې وو. خو تر اوسه هم د خپلې خوښې 

باراک تل پر داسې لارو چارو فکر کاوه چې وشي  وړ شمېر ته نه و رسېدلی.
ی د رای ورکولو لپاره زیات داوطلبان راټول کړي او همدارنګه نور شتمن کولا

ما ته یې ویل د نورو په ته کړي. رامیدان لپاره یې مرستې کسان پیدا کړي چې د 
ښکارېدل . ځکه داسې شي راضيدي چې ستونزمن ډېر کول راضي ځوانانو پرتله د 
 باندې چندان باور نه درلود.دولت کالو ځوانانو پر  ۱۴کاله څخه تر  ۱۱چې له 
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شاوخوا یو کال کېده چې ما هم د ښاروال په دفتر کې د والري ترڅنګ 
کار کاوه. زما دنده دا وه چې د ټولنیزو خدماتو او د روغتیایي خدماتو د 

نده هېڅکله محدوده سازمانونو اړیکې له دولتي برخو سره ټینګې کړم. زما بله د
راکوله او کار  انرژيې ینه وه. له زیاتو کسانو سره مې سرو کار درلود چې ما ته 

یې راته جذابه کاوه. مخکې مې داسې ځای کې کار کاوه چې غلی مګر شیک 
تل د ګزارشونو په  وې چې زه به پکې ته دفتر یې درلود او کړکۍ یې د سین پلو

ولو بوخته وم. خو اوس مې په داسې دفتر کې نونو په خلاصه کلیکلو او د مت
والۍ د ودانۍ په لوړو لودې او د ښار ه در دنده ترسره کوله چې هېڅ کړکۍ یې ن

 و. دلته به نو د ښاریانو ډېر شورماشور وو. پوړونو کې 
په تدریجي توګه مې زده کړل چې دولتي ستونزې او مسایل پېچلي او بې 

خو له مسئولینو سره غونډې جوړولې او کله ناکله پایه دي. تل به مې د بېلابېلو بر 
به د شیکاګو ښار مختلفو برخو ته تلم چې د ښاریانو شکایتونو ته رسیدګي وکړم. 

باید پرې شوې وای. روحاني  کله کله به د هغو وچو ونو د ارزونې لپاره تلو چې
به چې د ترافیکو او د کثافاتو د وړلو له سیستم څخه ځورېدل، نو موږ به  پلرونه

ورسره خبرې کولې او حتا یو ځل د ښاروالۍ له خوا د بوډاګانو یوې مېلې ته 
مجبوره شوم چې سره بېل یې کړم.  نولاړم، هتله دوه کسان سره ښکر په ښکر و، 

څکله یې داسې تجربې نه یوې وکیلې چې په بېلابېلو شرکتونو کې کار کاوه، هې
درلودې. په همدې خاطر مې نوې دنده خوښېده او له هغې سره مې علاقه لا 

 پسې زیاتېده. 
اوس نو زیاتره مهال د والري او سوزان تر څنګ وم. په تدریجي توګه مې 

، له دې سره د دوی ځانباوري زیاته وهله هغوی څخه باارزښته شیان زده کول. 
و پرېکنده وه. په اسوزان خونسرده ني خصوصیات هم لرل. سره یې نور ستر انسا 

غونډو کې به یې ګډون کاوه. والري هم له دې هېڅ نه وېرېده چې په داسې 
او متعصب کسان پکې وي. دا په  ضديغونډو کې خپلې خبرې وکړي چې 
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ځلونو ځلونو بریالۍ شوې وه چې په غونډه کې شته افراد له ځان سره همغږي 
ستورې وه چې په چټکۍ وړاندې تله. زما له واده وړاندې یې  کړي. هغه یوه

مقام لوړ شو او اوس نو د ښاري برنامه رېزۍ او اقتصادي پراخیتا مدیره وه. بیا 
شم او تر څنګ یې کار  یې یې له ځنډ پرته ماته وړاندیز وکړ چې د مرستیاله

سته به له هغې وکړم. ما هم ومنله او ورته کړل مې چې د خوږلنۍ له میاشتې ورو
 سره کار ته ادامه ورکړم. 

څه هم ما په اداره کې والري له سوزان څخه زیاته لیده، مګر پام مې وو  که
چې له دواړو یو څه زده کړم. دا هماغه چلن و چې په پوهنتون کې مې له 
چرني سره درلود. دا هغه ښځې وې چې ځانباوره وې او له هر ډول وېرې پرته 

ضع کېدې هم. ټوکمارې او متوا وخت بهیې خپل فکرونه بیانول. البته په خپل 
غالمغالي، جنجالي او ګډوډ کسانو پر دوی هېڅ اغېز نه کاوه او د دې نه باعث 

یندې هم وې او کېدل چې خپل باورونه ورته پرېږدي. سربېره پر دې دوی م
ما به د دوی د ژوند دې اړخ ته زیات پام کاوه. ځکه ما  دندې یې هم درلودې.

هر څومره مهمه جلسه کې وه، مګر هم غوښتل چې ژر مور شم. والري به چې په 
ته زنګ راغی، نو ژر به یې غونډه پرېښوده. ور کله به یې چې د لور له ښوونځي 

سوزان هم همداسې وه، هر کله به یې چې کوم زوی تبه کوله یا به یې ماشومانو 
د موسیقۍ په کومه ډله کې برخه درلوده، نو دا به په بېړه له ښاروالۍ وتله او 

یې ځان وررساوه. که څه هم دې کارونو کله کله د ښاروالۍ په هغوی ته به 
کارونو کې ځنډ رامنځته کاوه، مګر دوی هېڅکله له دې احساسه شرم نه کاوه 

. ته چې لومړی د خپلو اولادونو اړتیاوو ته لومړیتوب ورکوي او بیا اداري کار
شان، د وو په  دوی هېڅکله دا هڅه هم نه کوله چې د سیدلي شرکت د نارینه

خپل کور او کار موضوع سره په بشپړه توګه جلا کړي. همدارنګه والري او 
سوزان دواړو له خپلو مېړونو طلاق اخیستی وو او له مالي ستونزو سره یې زور 
ازمایه. هغوی تل خپل کارونه په سمه توګه ترسره کول او په خپل منځ کې یې 
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 ته ډېره جالبه وه. هم ښه او له صمیمیته ډکه اړیکه درلوده چې ما 
ما او باراک د خوږلنۍ میاشت په شمالي کالیفورنیا کې تېره کړه، کله چې 

د نومبر د  دو خبرونو سره مخامخ شوو. ښه خبرراوګرزېدو، نو له څو ښو او څو ب
په زیات توپیر سره د ولسمشرۍ ټاکنو کې کلینټن انتخاباتو په اړه و چې بېل 

ه یې ماته ورکړې وه. بوش یوه دوره ولسمشر هم بریالی شوی و او ولسمشر بوش ت
و. کارول موزلي براون هم د سنا په انتخاباتو کې د اکثریتو رایه ګټلې وه او 

پوستې مېرمن وه چې سناتوره شوې وه. دې خبر باراک زیات  لومړنۍ تور
زره کسان د رایو  ۱۱۴خوشحاله کړی و چې پروژه یې پر دې توانېدلې وه چې 

 ندوقونو پورې راولي. ورکولو تر ص
یوې لسیزې وروسته دا لومړی ځل و چې په شیکاګو کې له یو نیم  له

پوستي رای ورکوونکي د رای ورکولو لپاره راغلي وو او  میلیون څخه زیات تور
ثابته کړې یې وه چې په سیاست کې اغېز لرونکي واوسي. د دوی شتون د 

هغه احساس یې بیا ورغاوه چې له چارواکو غوږونو ته څرګند پیغام ورورساوه او 
پوستانو رایه  احساس دا و چې د تور»واشنګټن وروسته له منځه تللی و:  دهارول

پوستانو اندېښې په پام  له دې وروسته به چې هر سیاستوال د تور «اهمیت لري.
پوستانو ته هم یو  دې پېښې تورکې نه نیولې نو له سیاسي پلوه به زیانمېده. 

ه سره راوړ. هغه دا چې د یووالي تر چتر لاندې پرمختګ کولای پیغام له ځان
شي. دې پېښې باراک هم ډېر خوشحاله کړ. هغه پوه شو چې له خپل سازماني 
استعداد او مهارت څخه په زیاتو پراخو برخو کې هم ګټه اخیستلی شي. دی پر 

او  د ټولنیزو سازمانونو له رییسانو، عادي ښاریانو که دې توانېدلی و چې
نو ښې پایلې به تر لاسه کړي. د  همدارنګه دولتي چارواکو سره همکاري وکړي

دنګ، مهربانه او هغه سړی »زې مجلې د باراک په اړه ولیکل: ی شیکاګو یوې سیمه
او وړاندیز یې کړی و چې هغه باید خپله  «چې تل په پرلپسې توګه زیار ګالي.

 باراک ورته چندان پام ونه کړ.  هم یوه ورځ په انتخاباتو کې ګډون وکړي. مګر
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خو بد خبر دا و چې له دې دنګ، مهربان، صمیمي او هوښیار سړي سره 
چې ما واده کړی و، هغه وخت یې پای ته رسېدلی و چې باید خپل کتاب یې 

. هغه په انتخاباتو کې د بوختیا له امله پر دې نه اینشراتي ټولنې ته ورسپارلی و 
لیک  ب مسوده بشپړه کړي. پر دې اساس ناشر هوکړهو توانېدلی چې د خپل کتا

کړ او د خپل وکیل له لارې یې پیغام رالېږلی و چې باراک باید هغوی ته  هفسخ
 زره ډاله بېرته ورکړي.  ۰۴

 حیران شو او که نه. او که نه او یا  نه پوهېږم چې هغه پیغام یې وکاته
و کې ښکېله وم. د زه هغو ورځو کې په بشپړه توګه د ښاروالۍ په مسایل

م او د دې پر ځای به زیاتره مهال په غونډو کې د بوډاګانو مېلو ته هم نه تل
مدیره هییت غړې وم. سمه وه چې د یوه شرکتي وکیل په کچه مې کار او 
فعالیت نه کاوه، مګر د ښاروالۍ ورځني مسایل او له ښاریانو سره اړیکې نیول د 

ور مې نو له شپې سترس نه درلود، یو دې باعث کېدل چې زیاته ستړې شم. ن
ګېلاس څښاک به مې ځانته اچاوه، په کوچ کې به غځېدم او تلویزیون ته به مې 
کتل. د باراک په برخه کې مې هم زده کړي وو چې کارونو ته یې اندېښنه ونه 
کړم. بې نظمۍ او ګډوډۍ زه پرېشانه کولم. مګر داسې ښکارېدل چې باراک په 

باز په څېر و چې تل یې زړه غوښتل خپل  . هغه د یوه شعبدهشور او شوق راولي
قابونه په هوا کې وڅرخوي او له هیجانه یې خوند واخلي. کار او فعالیت هغه په 

ته یې نه کتل او نوې پروژې یې  انرژۍوجد راوسته. خپل وخت او خپلې 
شرکتونو سره یې کار کاوه او له دې  خپلواکواخیستې. د مثال په توګه، له دوو 

سره سره یې منلې وه چې د شیکاګو پوهنتون په پسرلني سمستر کې پارت ټایم 
درس هم ورکړي او هممهاله یې تصمیم درلود چې فول ټایم په یوه بل حقوقي 

 شرکت کې هم ځان بوخت کړي. 
درلود  البته د خپل کتاب لیکل یې هم نه وو هېر کړي. د باراک مشاور باور

ه خپل کتاب پر بل ناشر پلورلی شي. هر څنګه چې کېدل ده باید خپل چې هغ
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کتاب بشپړ کړی وای. ځکه غوښتل یې چې په پوهنتون کې درس ورکړي او 
همدارنګه په یوه حقوقي شرکت کې فول ټایم پر کار بوخت شي. دا مهال و چې 

وپتېیله چې یوه  یوه حلاره یې پیدا کړه چې دا ستونزې له مخې لرې کړي. ده
کوډله کرایه کړي او له هر ډول ورځنیو بوختیاوو پرته، پر خپل کتاب فکر وکړي 

ی شي چې په دوو میاشتو کې او هغه پای ته ورسوي. هغه فکر وکړ چې کولا
شاوخوا شپږ خپل کتاب پای ته ورسوي. لنډه دا چې ده خپله دا پرېکړه له واده 

په پای کې یې دا هم د احتیاط له مخې  اته کور کې وویله اواونۍ وروسته ر 
وویل چې دا وړ کوډله یې مور ورته پیدا کړې. حقیقت دا و چې باراک ته یې 
کرایه کړې هم وه. یوه ارزانبیه او غلې کوډله وه د سانور په ساحل کې چې د 

زره مایله  نههاندونیزیا په بالي ټاپو کې یې موقعیت درلود او له ما څخه شاوخوا 
. ما ته یوه ټوکه ښکارېده، مګر هر څه ریښتیا وو. هغه له یوازیتوب سره لرې وه

مینه درلوده او له یوې داسې ښځې سره یې واده کړی و چې له ټولنې، معاشرې 
هر څه چې وو، زه د ګډې اړیکې د  ګذرانۍ سره یې مینه درلوده. او خوش

 ه وه. م. بله چاره نوندي ساتلو په خاطر اړ وم چې د هغه خبره ومنخ
کال په اوایلو کې باراک بالي ټاپوګانو ته لاړ او شاوخوا پنځه  ۱۶۶۱بلاخره د 

کتاب په خپل خط لیکه او د « زما د پلار رویاوې»اونۍ هلته پاتې شو. هلته یې 
به یې چې تګ راتګ کاوه نو کوپرې په ونو او د سمندر د څپو په شاوخوا کې 

حال کې وه چې زه په یوکلید سړک دا په داسې  خپل فکرونه یې هم منظمول.
کې یوازې اوسېدم، د مور کور مې و او دویم پوړ. کله ناکله به د دوستانو لیدو 
 ته ورتلم او کله به چې لمر لوېده نو ورزشي لوبغالي ته به تلم. په کاري چاپېریال

د ده په اړه رانه وپوښتل نو ورته وبه  چې یا ګاونډیانو یا د سیمې هر چا به کې
زه او زما خاوند هیله لرو چې یو نوی کور واخلو. هغه لیکوال دی او »مې ویل: 

دا وضعیت راته عجیب و. همدارنګه په باراک پسې خپه وم «. خپل کتاب لیکي
او زړه مې پسې تنګ شوی و، مګر بیا مې هم هڅه کوله چې په سنجېدلې او 
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ې وضعیت سره غاړه غړۍ شم او ښایي چې دا وقفه زموږ د ګډ منطقي توګه له د
 ژوند لپاره چندان بده هم نه وه. 

کتاب وړی و چې په یوازیتوب کې یې بشپړ کړي.  نیمګړیهغه خپل 
چې نه یې غوښتل چې د کتاب لیکلو په وخت کې یې له کتاب لیکلو احتمالاً 

کوله چې له داسې سړي سره سره لاس او ګرېوان ووینم. تل به مې ځانته یادونه 
مې واده کړی چې متفاوت فکرونه لري او هر کله چې یوازیتوب ځورولم نو بې 
ارادې به داسې سوچونه راتلل چې هغه له ما سره د خوږلنۍ میاشت تېره کړه او 

 اوس دا دی د خپل یوازیتوب د خوږلنۍ میاشتې ته تللی. 
بېلابېلو مسایلو کې همغږي اره وکړو او څنګه په موږ زده کول چې څنګه ګذ

شو. پر یوه بدن بدلېدو. دا په داسې حال کې وه چې زه هماغه پخوانۍ میشل 
وم او هغه هماغه باراک مګر یو بل پېژند مو هم درلود. یعنې هغه مې د ژوند 
ملګری و او زه یې مېرمن وم. موږ کلیسا ته تللي وو او دا اړیکه مو په لوړ غږ نورو 

پر دې اساس موږ په خپل ګډ ژوند کې مختلفې دندې منلې  ولې وه.ر ته وراو 
 لري. تاریخي مخینه او وې. زما او د نورو زیاتره مېرمنو په اند، مېړه یوه درنه معنا 

ی، نو کال په لسیزو کې پیدا کېدلا ۱۶۲۴کال یا د  ۱۶۲۴د  که یوه ښځه
سپین ځانګړنې به یې څنګه چې په تلویزیون کې بیانېدې، دا به وې چې 

په کور  له وي، وېښته یې سینګار کړي وي، فټ بدن ولري،پوستې وي، خوشحا
ګره وي او داسې  کې د ماشومانو روزنه او پالنه وکړي، خواړه پاخه کړي، عشوه

 خو مور مې له دې ډول ښځو سره توپیر درلود. نور... 
کې په یوه کور کې ژوند کاوه، خو عجیبه دا وه  سړک موږ هم په یوکلید

له هېڅ نیوکې پرته یې د ماښام او سهار خواړه ې مور مې د کور ښځه وه، چ
پخول او مازیګر به په تمه وه چې پلار مې له خپلې دندې راشي. باراک به په 
ټوکه ویل چې زموږ ژوند تلویزیوني سوریالونو ته ورته دی. زه هم کله چې 

بهر کار کاوه، ښکلي  ماشومه وم نو مېري ټایلر سوریال مې ډېر خوښېده. مېري به
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وېښته یې درلودل او المارۍ به یې له ښکلو جامو ډکې وې. خو د هغو ښځو 
برعکس وه چې په تلویزیون کې څرګندېدې، ځکه دې هېڅ وخت کورنۍ 

روزنې او پالنې په اړه یې څه نه ویل. هغه  ې نه ترسره کولې او د ماشومانو دچار 
وه چې غوښتل یې خپلواک ژوند  وخت مېري ټایلر هغو نجونو ته یوه بېلګه

 ولري. 
کلنه وم او هغه خواړه مې خوړل چې مور مې په ډېر  نهه ویشتاوس نو 

کې مې  نده او په مغزواکړې کړې وې، ځان مې ښه پېژ  زیار برابرول. مګر ما زده
واړندې لوستل رازده کړي وو. زه به  هاته له وړکتونډېر پلانونه لرل. مور مې ر 

ماشومتوب کې د هغې په غېږ کې ناسته وم او هغې به د کیسو کتابونه راته 
لوستل. همدارنګه تل به یې راباندې ټینګار کاوه چې بروکلي وخورم. زما جامې 
به هم دې خپله ګنډلې. اوس چې فکر کوم نو ګورم چې هغه د پخوانیو میندو 

پل هر څه یې تر خپلو ماشومانو ځارول او ځان یې هېر یوه بېلګه وه چې خ
کړی و. هغې زه داسې وروزلم چې پر ځان باور ولرم. یا پر نفس اعتماد ولرم. 
ځان محدود نه کړم، باور ولرم چې مخ پر وړاندې لاړه شم او هغه څه ته ورسم 

ن ري په شان یوه خپلواکه، شادابه او په عیېچې غواړم یې. ما غوښتل چې د م
حال کې یوه مېرمن او یوه معمولي مور واوسم. غوښتل مې چې د خپل ژوند له 

 ملګري سره یو بریالی ژوند ولرم. 
بلاخره باراک له یوې مودې وروسته له بالي ټاپو څخه بېرته راستون شو. 

یي بکس یې له پاڼو ډک وو. له یوازیتوبه یې ګټه اخیستې وه او خپل کتاب  نقره
و. مشاور یې راغی او د ده کتاب یې پر بل ناشر وپلوره. د تېر یې پای ته رسولی 

ناشر پورنه یې هم خلاص کړل او ډېر ژر بیا خپل عادي ژوند ته بېرته ورستانه 
شوو. باراک زما طنزي خبرو ته خندل او زړه یې غوښتل چې ورته ووایم چې په 

 دې موده کې ما څه څه کارونه کړي دي. 
شوې. سربېره پر دې چې موږ خواړه پخول،  څو نورې میاشتې هم تېرې
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کاږلې. اوس مو  یو بل سره خندېدو او نوې نقشې مونور کارونه مو هم کول او له 
نو دومره پیسې ټولې کړې وې چې یو اپارتمان پرې واخلو. پر دې اساس، د 
یوکلید سړک له کوره مو کډه وکړه او په هاید پارک کې یوه ښکلي اپارتمان ته 

غولی یې پر لرګیو فرش شوی و او یوه شومینه بخارۍ یې هم درلوده. لاړو چې 
ما د باراک په ملاتړ بیا رېسک وکړ او خپله دنده مې بدله کړه. د ښاروالۍ په 

ښه وکړه او پر هغه دنده بوخته شوم  ودانۍ کې مې له سوزان او والري سره مخه
. باید ډېر نوي ی شوپرمختګ کولا مې چې زه پکې رییسه وم. په دې دنده کې

اندېښنې مې یوې خوا ته کړې وای، ځکه اوس  مې کشف کړي وای. بایدشیان 
نو زه او هغه یو شوي او ډېر خوښ وو. ښادي کولای شي چې ډېر شیان درته 

 ډالۍ کړي. 
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۱۳ 
 

سترس راته پیدا کړ. اندېښمنه یې هم کړم. ما په شیکاګو نوې دندې مې 
کې د پابلیک ایلایز شرکت په نوې پرانیستل شوې څانګه کې کار کاوه. دا شرکت 

سي کې تاسیس  ډي  کال وړاندې د ونسا کرش او کاترینا براو له خوا په واشنګټن
ې شوی و. دا دوه کسان نوي له پوهنتونه فارغ شوي وو. دوی غوښتل داس

سوداګریز شرکت پرانیزي چې له ځوانانو سره مرسته وکړي چې دولتي او 
خصوصي ادارو کې ځانونو ته دندې پیدا کړي. باراک په یوه کنفرانس کې له 

د دوی د مدیره هییت غړی و او بلاخره یې هغوی ته  وو،دوی سره پېژندلي 
دې شرکت وړاندیز کړی و چې له ما سره د دې دندې په خاطر اړیکه ونیسي. 

بااستعداده ځوانان او پېغلې پر کار ګمارل، د هغوی لپاره به یې لنډه ښوونیزه 
 یو برنامه جوړوله او هڅه به یې کوله چې د هغوی له مهارتونو سره سم دوی ته

مناسب کار پیدا کړي. د دې شرکت موخه دا وه چې د مدیرانو یو نسل ټولنې ته 
 رسوی. کړي چې ټولنې ته زیاته ګټه و  وړاندې

زما په اند د دې شرکت کار ډېر مهم او سنجېدلی و. ځکه یادېږي مې چې 
کله مې د پرېنستون پوهنتون په څلورم کال کې زده کړې کولې، نو لیدل مې 
چې څنګه زیاتره محصلين پرته له دې چې پوه شي چې نورې دندې هم شته، 

ه دي یا د عملي ونو لپار په هغو ازموینو کې ونډه اخلي چې د وکالت پوهنتون
ده کړې په داسې پروګرامونو کې نوملیکنه کوي چې د وکالت په اړه دي. ز 

پابلیلک ایلایز شرکت اوس دا ستونزه هواره کړې وه او غوښتل یې د ځوانانو 
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فکري افُق پراخ کړي او له دوی سره مرسته وکړي چې په ډېره آزاده توګه خپله 
له لارې د  واسطېنه کوله چې د  دنده وټاکي. په واقعیت کې دې شرکت هڅه

 غوښتل یې لومړی مختلف استعدادونه محصلینو لپاره کار پیدا کړي، بلکې
وپېژني، بیا پرې پانګونه وکړي او په ټولنه کې د هغوی ځای مشخص کړي. پر 
دې اساس، اړینه نه وه چې یو کس دې پوهنتوني سند ولري چې زموږ له شرکت 

کالو  ۱۴کالو زیات او له  ۱۲سن مهم و چې له  سره یوځای شي. موږ ته یوازې
کم وي او په خپل ژوند کې یې په یو ډول نه یو ډول د خپل مدیریت او 

 رهبرۍ توانایي څرګنده کړې وي. 
ځوانانو او پېغلو هیلې پوره کړي چې یو ډول  پابلیک ایلاز غوښتل د هغو

نه یو ډول یې استعدادونه نالیدلي انګېرل شوي وو. ما داسې ګڼله چې برخلیک 
له ما سره ډېر ښه کړي چې دا دنده یې راته ټاکلې. کله مې چې سیدلي حقوقي 

پوړ کې به په خپل دفتر کې بندي وم، له هغه ځایه  ۰۲شرکت کې کار کاوه نو په 
ی چې د مې په جنوبي برخه کې خپلې سیمې ته کتل او نه مې شول کولابه 

هغه ځای د ځوانانو لپاره کوم کار ترسره کړم. خو دلته مې داسې انګېرل چې 
کولای شم ګټوره واوسم. ځینې استعدادونه به مې په ځینو سیمو کې لیدل، لکه 

 استعدادونه زموږ خپله سیمه کې چې کشف شوي به نه و. ما باور درولود چې
 کشفولی شم. 

چې زده  لپه نوې دنده کې مې فکرونه ماشومتوب او ښوونځي ته لاړ 
و. ماشومانو به تل یو بل په وږ ټولګی ډک او شورماشور به پکې کوونکې وم. زم

قلمونو او تباشیرونو ویشتل. خو زه نېکمرغه وم چې مور مې له هغه ټولګي 
تل به مې د هغو شلو ماشومانو په اړه سوچ  راوایستم او یو بل ټولګي ته یې بوتلم.

سره ښکېل وو چې انګېزه  و او داسې ښوونکيو ټولګي کې بندیان کاوه چې په 
یې نه درلوده او بې مسئولیته و. پوهېدم چې زه له هغوی څخه زیاته هوښياره نه 

د دویم کال هغه زده کوونکي چې کومه ګناه یې هم نه وه کړې  ښوونځيد یم. 
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 ه زده کړو شاته پاتې شوي وو او دې کار ځورولم. یو کال ل
کسیزه ډله  پنځه لسد پابلیک ایلاز شرکت بنسټوالانو په واشنګټن کې یوه 

تر خپل پوښښ لاندې نیولې وه چې تازه کاره هم وه او د ښار په بېلابېلو 
سازمانونو کې یې کار هم کاوه. دا داسې شرکت و چې د بېل کلینټون د 
ولسمشرۍ په دوره کې یې له دولته مرسته ترلاسه کوله. له همدې امله یې کافي 

همدا مهال و چې له ما یې بودیجه لرله چې شیکاګو کې نوې څانګه پرانیزي. 
ا زما د شم. البته د دوی وړاندیز شوې تنخوغوښتل چې هغوی سره یو ځای 

 کمه وه.  ډېره ښاروالۍ له تنخوا څخه
خپلواکو البته درنو، شرافتمندو او داوطلبو ځوانانو او پېغلو په دا ډول 

ان نه شوه، مګر زه د دوی په ش یاوو هم ګذاره کولاسازمانونو کې په کمو تنخ
نه و  کړم. ماته کوم میراث همور وم، ځکه اړ وم چې د خپلې محصلۍ پیسې 

باید د محصلۍ مې اره وکړم. هره میاشت رارسېدلې چې په دې کمه تنخا ګذ
ا سره مې واده کړی و چې هغه ډالره پور ورکړی وای. همدارنګه له داسې چ ۲۴۴
ښتونه د ګډ ژوند لګد محصلۍ قسطونه باید په خپل وخت ورکړي وای. زموږ هم 

یوه چاره یې وسنجوله چې زما  او هم وو. بلاخره د شرکت رییسان سره سلا شول
  له دوی سره همکاري وکړلای شم. ا دومره لوړه کړي چېتنخ

په دې توګه په ډېرې خوښۍ او خوشحالۍ له دې شرکت سره یوځای 
اوې او ماتې هم شوم. دا لومړنۍ موکه وه چې هر څه له بنسټه پیل کړم او زما بری

کال په پسرلي کې مې په میشیګان سړک کې  ۱۶۶۱زما له هڅو سره تړلې وې. د 
د مشاورې یټه وه. په یوه ودانۍ کې یو کوچنی دفتر پیدا کړ. د دې دفتر کرایه ټ

مېزونه او  یوه شرکت چې خپل توکي نوي کول، نو ما یې دویم لاس څوکۍ
وګمارل. بیا مو د باراک په مرسته په ي مې هم پر کار واخیستل. څو کارکوونک

ه چې د لشیکاګو کې هغو کسانو ته لاس وراوږد کړ چې پېژندل مو. موږ هڅه کو 
کړو. همدارنګه په دولتي  تر لاسه و او زړه سواندو کسانو مالي مرستهکخیرغوښتون
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سازمانونو او ادارو او ځینو نورو ځایونو کې هم په داسې دندو پسې وو چې وشو 
خوښې وړ کسان هلته په کار وګمارو. والري له ما سره مرسته  ېخپلد ی کولا

وکړه چې د ښاروال دفتر کې او همدارنګه د روغتیا سازمان کې ځینې ځایونه 
پیدا کړم چې خپل کسان د ماشومانو د واکسیناسیون د پروژې د ترسره کولو 

ته خبر ورکړ  ورکوونکو لپاره هلته واستوم. باراک هم خپلو څو پخوانیو سازمان
چې له موږ سره د دولتي مرستو او ښوونیزو فرصتونو په برخه کې مرسته وکړي. 
د سیدلي حقوقي شرکت ځینو همکارانو هم له موږ سره مالي مرسته وکړه او موږ 

 او زړه سواندو کسانو سره آشنا کړو.  وکیې له سترو خیرغوښتون
چې کارموندونکي ځوانان زما لپاره د دې کار ډېره هیجاني برخه هماغه وه 

او پېغلې به مې پیدا کول. موږ د هېواد په ټولو پوهنتونونو کې خبرتیاوې 
خپرولې چې هغه کسان پیدا کړو چې کار غواړي او همدارنګه په خپل ښار 
شیکاګو کې هم د پټو استعدادونو په پلټلو پسې وو. زه او زما همکاران به د 

کتبونو ته ورتلو. د کورجوړونې په پروژو کې شیکاګو ټولو سترو پوهنتونونو او م
به مو ګډون کاوه او مرستې به مو راټولولې. د پوهنتونونو په هغو عمومي غونډو 

ه چې مجردو میندو ته یې ښوونیزې زده کړې برابرولی کې مو هم ګډون کاو 
شوای. موږ د مجردو میندو لپاره مرستې راټولولې. له کشیشانو او د پوهنتون له 

ادانو او همدارنګه د روستورانتونو له مدیرانو مو وغوښتل چې کوم اوست
 بااستعداده ځوانان او کومې بااستعداده پېغلې پېژني موږ ته یې دې راوپېژني.

لنډه دا چې موږ هغه کسان غوښتل چې د یوې برخې مدیریت او رهبري پر غاړه 
لوړو پوړیو  واخلي او هغه کسان مو غوښتل چې هیله یې دا وه چې د پرمختګ

 له ه مو کوله چېنښتکله به مو چې داسې کسان وموندل نو ترې غو ته ورسي.
موږ سره یو ځای شي. موږ له دوی سره مرسته کولای شوه چې خپلو هیلو ته 

د دوی د تګ راتګ کرایه ورکړو او یا هم که  ورسېږي. موږ دې ته چمتو وو چې
 چا ماشومان لرل د دوی د ماشومانو د وړکتون پیسې یې ورکړو.

(c) ketabton.com: The Digital Library



 l 227 بدلون 
 

کسه د کار زده کوونکو او کار  شلی شول چې لاد مني تر اوایلو مو وکړ 
موندونکو په توګه جذب کړو. دا کسان مو په ښاروالۍ او د ټولنیزو او ښوونیزو 

زموږ کار ښار په ها بله خوا کې ځای پر ځای کړل. مرستو په آژانسونو کې د 
مختلفې هیلې او غوښتنې یې  و کار زده کوونکي متفاوته کسان و اوموندونکي ا

درلودې. د دوی تېر مهال هم سره توپیر درلود. د مثال په توګه زموږ په ډله کې 
خکې یوه لاتین تباره مېرمن وه چې د ښار په جنوبي برخه کې لویه شوې وه او م

او داړه مارانو د ډلې غړې وه. دې په هاروارد کې زده کړې هم  جنایتکارانود 
کړې وې. یوه بله مېرمن وه چې شاوخوا شل کلنه وه، یوه ګډ کور کې یې ژوند 

چې باید ستر کړی یې وای. په عین حال کې،  ، یو ماشوم یې هم درلودکاوه
ه پیسې راټولې کړي. دې دې غوښتل پوهنتون ته لاړه شي او د درس ویلو لپار 

ډله کې یو شپږویشت کلن ځوان هم و چې ښوونځی یې پرېښی و او په کتابتون 
کې یې د آزادې مطالعې له رویه بیا پتېیلې وه چې خپله شهادتنامه تر لاسه 

 کړي. 
کړې ټول غړي د شرکت  اونۍ د جمعې ورځ به د کارموندنې او کار زده هره

راټولېدل. هلته به یې خپل کاري ګزارشونه وړاندې کول په یوه دفتر کې سره 
ډېرې  مې . دا غونډېهم پېژندلبه یې  او همدارنګه له بېلابېلو کسانو سره

ل، نو پڼډې یا بیکونه دننه شو راخوښېدې. کار زده کوونکي به چې کله خونې ته 
به یې و نورې جامې ې الوښه کې اېښودل، بیا به یې د کار جامې ایستبه یې یوه ګ

ته به سره راټولېدل او ګډ به ناست وو. ما هڅه کوله چې د اغوستې. له دې وروس
دوی ستونزې هوارې کړم. ځینو په کاري برخه کې له اکسل برنامې سره ستونزه 

څه  ې یوې ادارې یا کوم شرکت ته ځي نودرلوده. ځینې نور یې نه پوهېدل چ
چې څنګه د لوستو کسانو په منځ  بې باوره ووهم پر ځان  واغوندي او ځینې نور

کې خبرې وکړي. کله کله به مجبورېدم چې هغه کار زده کوونکي ته ګوتڅنډنه 
وکړم چې یا به ناوخته کار ته تللی و او یا به یې کار په سمه توګه نه و ترسره کړی. 
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ډو په خاطر نیوکه کوله یا به خپله یا دا چې که کوم چا به د ستړو کوونکو غون
له ستونزو رامنځته کوونکو مشتریانو سره مخېده نو توصیه به مې ورته  اداره کې

کوله چې صبر وکړي او بیا وروسته به مې د هغوی بریا هغوی ته وریادوله. ټولو 
کار زده کوونکي د خپل فعالیت په  له به چې کومته مو هیله ورکوله. البته هر ک

ربه زده کوله نو موږ به له لۍ تجبرخه کې کوم پرمختګ کاوه یا به یې نوې بریا
که څه هم ټول کار زده کوونکي او کار موندوونکي په دولتي نډ پرته لمانځلو. ځ

یا شخصي ادارو کې نه بریالي کېدل او خنډونه یې له مخې نه شوای لرې 
کولای، مګر کله به چې څو کسه بریالي شول او تصمیم به یې درلود چې په ډېره 

کړي، نو له خوشحالۍ به مې وزرونه کول او غوښتل به ژمنتیا خپله دنده ترسره 
ویشت کاله  د شرکت له تاسیس څخه پنځه مې چې والوزم. اوس د پابلیک ایلایز
مخ پر وړاندې روان دی او په شیکاګو او  تېر دي او دا شرکت هماغسې بریالی

ونه کار زده نورو ښارونو کې هم څانګې لري. د دې شرکت زرګ څلورویشتو
 وټ کې پر کار او فعالیت بوخت دي. کوونکوي د هېواد په ګوټ ګ

څه موده مې چې له پابلیک الایز شرکت سره همکاري کوله، نو هره شپه به 
مې دا سوچ کاوه چې سبا ته باید کوم کارونه ترسره کړم. بېګاه به مې د خپلو 

هغو کارونو  کارونو په اړه سوچ کاوه، کله به چې سبا سهار له خوبه پاڅېدم نو د
لړلیک به راسره و چې همهغه اونۍ یا همهغه میاشت کې مو باید ترسره کړي 
وای. اوس چې هغه مهال ته ورګرزم نو ګورم چې دا زما ډېره غوره دنده وه چې 
په ټول عمر کې مې درلودلې. که څه هم د کار په اوږدو کې له ډېرو اندېښنو، 

احساس د لومړي ځل لپاره مې  مګر وم.ډېرو وېرو او ډېرو رېسکونو سره مخ شوې 
چې یو موخه لرونکی او معنا لرونکی کار ترسره کوم او د خپل ښار پر  کړې وو

فرهنګ او د خپل ښار د خلکو پر ژوند اغېز لرم. دا کار د دې باعث شو چې پوه 
په توګه کار  سازمانورکونکي او همکارشم چې باراک کله په پروژو کې د یوه 

ه تجربه یې احساسوله. پام مې شو کوم کار چې د انسان ټولې کاوه، نو څنګ
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ذهني قواوې رېسک ته رابولي، نو په عین حال کې ډېر ارضا کوونکی او خوندور 
و او پوهېږم چې تل به هم وي. باراک پرې دې ډول رېسکونو او مبارزو مین 

 ورسره مینه ولري. 
له پابلیک الایز شرکت سره کار کاوه، له ما سره هممهاله باراک  چې مې کله

یو باثباته وضعیت پیدا کړ. لومړی دا چې په شیکاګو پوهنتون کې یې د 
نژادپرستۍ په برخه کې درس ورکاوه او دویم دا چې د ورځې په اوږدو کې به 

ې کله چض او د رای ورکولو په اړه دوسیې څېړلې او درېیم دا ییې د نژادي تبع
په برخه کې ځیني ټولګي هم جوړول، ځینې  ناکله به یې د سازمانورکونې

جمعې په ورځو کې زما د ډلې د غړو لپاره هم ځیني ورکشاپونه  دوختونه به یې 
اندي څو دېرش کلن سړي چې د خپلو  جوړول. په ظاهره توګه دې روڼ

ناڅه ښه ژوند اخلاقي اصولو په واسطه یې څو ګټورې دندې پرېښودلې وې، څه 
یې ځانته جوړ کړی و او یو ډول تعادل ته رسېدلی و. اوس نو هم د پوهنتون 
اوستاد و او هم یو ویناوال او سازمان ورکوونکی چې برنامې جوړوي او ډېر ژر 

 وه چې نوموتی لیکوال هم کېده. 
باراک له بالي ټاپو راغلی و. د دې یو کال په موده کې به  کال کېده چې

ېکاره و نو خپل دویم کتاب یې لیکه. زموږ د اپارتمان په پای کې یوه ب کله چې
کوچنۍ خونه وه. باراک له دې خونې ځانته دفتر جوړ کړی و او د شپې تر 

ډکه وه. کله به چې زه  خونه یې له کتابونوناوخته پورې به یې هلته لیکل کول. 
کیه. کله به چې دې له هغه ځایه تېرېدم، نو ورته ویل به مې چې غار کې پټېدون

خونې ته ورتلم، نو د دلۍ دلۍ کتابونو او پاڼو له منځه به تېرېدم. دا به په داسې 
حال کې وه چې هغه به په مطالعه بوخت و. د ده مخامخ یوه څوکۍ کې به 
کېناستم او هڅه به مې کوله چې په خندنیو ټوکو یې لږ وخندوم او لږ یې ساعت 

کاره بد نه راتلل. مګر زیات وخت مه یې باید نه ورتېر کړم. د هغه هم له دې 
 وای نیولی. 
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ته اړتیا لري چې د  یوه ګوښه ځایزما پام شو چې باراک خپل ژوند کې 
هر چا له مزاحمت پرته هلته کتاب ولولي او یا هم لیکل وکړي. په واقعیت کې 

ه پل ذهن پراخې نړۍ ته یې پرانیستدا ځای د ده لپاره یوه کړکۍ وه چې د خ
داسې ښکارېدل چې له ذهني پلوه هلته خپل ځان چارجوي. له همدې امله  او

هر کور کې به چې وو نو د ده لپاره به مې ګوښه او خلوته ځای جوړاوه. د ده 
چې هلته یې  ولپاره داسې ګوښه او خلوته ځایونه د مقدسو ځایونو په شان و 

ابونه سره ګډ لوستل او نوي فکرونه پنځول. په معمولي توګه، ده به هلته څو کت
 همدارنګه د ده ورځپاڼې به په ځمکه تیت پرک پرتې وې. 

کال په دوبي کې چاپ شو. که څه  ۱۶۶۹بلاخره زما د پلار رویاوې کتاب د 
منتقدانو له خوا یې ښه هرکلی ونه شو او زیات ونه پلورل شو، مګر مهمه دا  د هم

خپل ګڼشمېر لیکي او وه چې باراک توانېدلی و چې د خپل ژوند کیسه و 
هویتونه ولیکي چې افریقایي، کانزاسي، اندونیزیایي، هاوایي او شیکاګویي وو. 
په هر حال هغه یوازې پر دې توانېدلی و چې د خپل هویت معما یو ډول نه یو 

 ه په یوازې توګه پرمخ وړل. کړي. له ماشومتوب راهیسې هغه هر څډول هواره 
کله چې د دې کتاب لیکل پای ته ورسېدل او چاپ شو، نو د باراک په 
ژوند کې یوه تشه فضا رامنځته شوه. ده احساسول چې په یو ډول نه یو ډول دا 
تشه فضا ډکه کړي. خو دا مهال یې یو بد خبر واورېد، مور یې د رحم په سرطان 

ره راغلې وه. موږ ته اخته شوې وه او له جاکارتا څخه هونولولو ته د درملنې لپا
خبر راورسېد چې یو ښه ډاکټر یې درملنه کوي او کیمیاوي درملنه ورته ګټوره 
ده. مایا او توت یې پالنه کوله او باراک به هم کله ناکله ورتله. خو څنګه چې 

ډېر وروسته تشخیص شوې وه او سرطان یې ډېر  ښکاره وه، نو د هغې ناروغي
چې څه به ورپېښ شي. زه پوهېدم چې دې پرمختګ کړی و. څرګنده نه وه 

 موضوع د باراک ذهن ډېر مشغول کړی. 
 ۱۶۶۹له بل پلوه په شیکاګو کې بیا سیاسي بحثونه رامنځته شوي وو. د 
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کال په پسرلي کې د دیلي ښاروال د درېیمې دورې لپاره ښاروال شوی و او 
ایالت باید  یېلینو کال د انتخاباتو لپاره چمتووالی نیوه. ا ۱۶۶۲اوس نو ټولو د 

او همدارنګه کلینټون هم د ولسمشرۍ د دویمې دورې  ینوی سناتور ټاکلی وا
لپاره ځان چمتو کاوه. سربېره پر دې داسې ګنګوسې هم وې چې د متحده 

یو استازی د جنسي جرمونو په خاطر تر تعقیب لاندې دی او  کانګرسایالتونو د 
انس لري چې انتخاباتو کې ګټونکی په دې توګه د هغه دېموکرات سیال زیات چ

شي. یو مشهور سناتور و چې آلیس پاملر نومېده. د نوموړوي په ځینو پروژو کې 
یو وخت باراک هم کار کاوه او ورسره پېژندل یې. دې سناتور په خصوصي توګه 
باراک ته ویلي وو چې هوډ لري د ولسمشرۍ په ټاکنو کې ګډون وکړي. له 

کولای شول چې د هغه  ده ځای خالي کېده او باراک ا کې دهمدې امله په سن
ه پر کړي. باراک رانه وپوښتل چې سربېر د څوکۍ لپاره په انتخاباتو کې ګډون و 

دې چې وکیل یم، اوستاد یم، سازمان ورکوونکی یم او لیکوال یم، غواړم چې د 
 کال کې ۱۶۶۲نظر څه دی؟ په یوه ایالت استازی هم واوسم، نو په دې اړه ستا 

مې  استدلال دا و چې له سیاستوالو سرهایالت د استازولۍ په اړه زما  ینو د اېلی
د سیاست ډګر کې ښکېل  مې چندان نه لګېده او زړه مې نه غوښتل چې مېړه

نه وو. زما شي. د سیاست په اړه مې چې هر څه لوستلي وو، نو ډېر ښه او مثبت 
لرې معمولاً له خپلې کورنۍ اته ویلي وو چې سیاستوال ملګرې سانتیتا جکسون ر 

 غوړپه څېر بلل چې کلک او  کیشبانووي. ما د هېواد قانون جوړوونکي د 
پوست لري او ورو ورو او په غرور حرکت کوي او مخ پر وړاندې ځي. زما په اند 

په ګونبدي شکله  کانګرسباراک یو ریښتینی او زړور او مهربان کس و چې د 
پر وړاندې مقاومت نشو کولای. زما په باور  )کینو(روخو ودانۍ کې یې د زور او 

ښه او شریف کسان بله غوره لار هم لري چې پر ټولنه اغېز وکړي. ریښتیا باید 
ووایم چې فکر مې کاوه چې د هغه سیال سیاستوال به هغه تر کومي ژوندی تېر 

 کړي. 
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له بل پلوه مې داسې انګېرل چې که باراک غواړي سیاست کې دخیل شي 
له خپلې ټولنې سره مرسته وکړي، نو زه یې باید خنډ نه وای شوې او د ده په  او

ځای مې باید تصمیم نه وای نیولی. په هر حال، کله چې ما غوښتل وکالت 
وهڅولم. ما چې ښاروالي کې  یې پرېږدم، هغه یوازینی کس و چې دې کار ته

ې پر کار بوخته کار کاوه، دی مې ملاتړی و او اوس چې پابلیک الایز شرکت ک
وم، بیا یې هم زما ملاتړ کاوه. په ګډه مو څو کارونه کول چې د ژوند لګښتونه 

ی شو. هغه د شپږ کاله ګډ ژوند په اوږد کې زما پر تواناییو هېڅ شک نه پوره کړلا
ترسره  هر څه و کړی او راته ویل به یې اندېښنه مه کوه، مخ پر وړاندې ځه،

 پیدا کوو.  ی شې. بلاخره یوه لارهکولا
په دې توګه، لومړی ځل وو چې ما ومنله په انتخاباتو کې ځان نوماند 

ته لار  کانګرسکه انتخاباتو کې بریالی شې او »البته ده ته مې دا هم وویل کړي. 
ومومې، نو تا به مایوسه کړي او هر څومره هڅه چې هم وکړې، پایله به ور نه 

 « کړي، هغوی به تا لېونی کړي.
شاید، شاید، شاید هم وکړلای »باراک اوږې پورته واچولې او کړل یې: خو 

ما نه « شم چې تر عهدې یې ووزم او یو ګټور کار ترسره کړم. څوک څه پوهېږي.
څوک »غوښتل ناهیلی یې کړم. نو اوږې مې پورته وغورځولې او ورته ومې ویل 

 « هم بریالی شې. يڅه پوهېږي، ښای
سیاستوال شو. هغه یو غوره او شریفه انسان دی  په دې توګه زما خاوند یو

څه هم زه دوه زړې چې غوښتل یې په دونیا کې یو ګټور کار ترسره کړي. که 
ی شي چې خپلې هیلې ګه کولاپه ښه تو  وم، مګر دی پوهېده چې له دې لارې

 ې پلې کړي. او غوښتن
سناتور ایالت د  ینو ل په نومبر میاشت کې باراک د اېلیکا ۱۶۶۲بلاخره د 

په توګه وټاکل شو او دوه میاشتې وروسته د نوي کال په لومړیو کې مجلس ته 
 وردننه شو. 
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ما ته ډېره عجیبه وه چې کله به مې د هغه انتخاباتي فعالیتونه لیدل، نو ډېر 
خوند به مې ترې اخیست. د دې لپاره چې رایې یې زیاتې شي، نو ما ډېر هلې 

له ده سره مرسته وکړه. هره شنبه به خپلې  ځلې وکړې او په دې برخه کې مې
او د خلکو کورونه به مې ورټکول او د دولت او حکومت  مپخوانۍ سیمې ته تل

دا کار مې د هماغه  د اونیو او د دوی د ستونزو په اړه به مې دوی ته غوږ نیوه.
وروستیو ورځو په څېر وو چې له پلار سره به مې د خلکو کورونو ته تلم. له هغه 

ه ځکه تلم چې د انتخاباتي حوزې د رییس په توګه خپلې دندې ترسره کړي. سر 
و فعالیتونو ز ما ځکه په ټاکنیالبته چې هغه زما فعالیت ته هېڅ اړتیا نه درلوده. 

او ساعت مې پکې تېرېده. هر کله  راته کې برخه اخیسته چې یو ډول بوختیا وه
ترې اخیسته او بیا له هغې به مې چې له دوی سره مرسته کوله، نو خوند مې 

 وروسته به خپل کار ته راګرزېدم. 
نو له دې نه یو څه موده وروسته یې  باراک چې خپله نوماندي اعلان کړه

مور په هونولولو کې وفات شوه. د هغې ناروغي په یوواري توګه داسې وخیمه 
شوې وه چې باراک حتا نه و توانېدلی چې لیدلو او خدای پامانۍ ته یې 
ورشي. د مور مړینې پرې ډېر اغېز وکړ. هغه یې غمونو کې ډوب کړ. آنا دانهام 

او ې له ادبیاتو سره آشنا کړی و او باراک چې د بحث هغه څوک وه چې هغه ی
، نو د دې پوروړی و. له هغې پرته باراک منطقي استدلال کوم ځواک درلود

هېڅکله نه شو توانېدلی چې د جاکارتا موسمي بارانونه تجربه کړي او د بالي 
 ېله هغې پرته باراک هېڅکله نشو کولای چې له یو ، ټاپو آبي معبدونه وګوري

رې بلې ته لاړ شي او هېڅکله یې نه شول زده کولی چې څنګه له ناآشنا شیانو قا
غوښتنې تعقیبولې. د  د خپل زړه سره مخ شي. مور یې له هر ډول وېرې پرته

هغې شتون د باراک په وجود کې په بېلابېلو موقعیتونو کې څرګند و. د هغې د 
. دا ه زړونو کې دننه شوېاو د باراک پ مړینې درد د تېرو چړو په شان و چې زما

 درد زما د پلار د درد په شان و چې د دواړو زړونه یې زخمي کړي وو. 
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ژمی رارسېدلی و. د استازو مجلس خپل کارونه پیل کړي وو. پایله دا شوه 
څلور باراک به هره دوشنبه ې سره لرې وو. زه او باراک به د اونۍ اکثره ورځ چې

لد ته به تلو. به یو ارزانبیه هوټل کې به له نورو ساعته موټر چلاوه او سپرېنګ فی
استازو سره اوسېده او هره پنجشنبه شپه به د شپې ناوخته کور ته راتله. استازو 
مجلس کې یې یو کوچنی دفتر درلود او په شیکاګو کې یې یو کار کوونکی په 

ورځو کې ډېر کم حقوقي دفتر ته  ې و چې نیمه ورځ یې کار کاوه. هغوواک ک
تلو، مګر د دې لپاره چې خپل قسطونه په وخت تسلیم کړي، نو د حقوقو په 
پوهنتون کې یې خپل درسي ساعتونه زیات کړل او هر کله به چې سنا مجلس 
رخصتېده، نو ده به درس ورکولو ته نور هم کش ورکاوه. د شپې مو تلیفوني 

اړه به غږېدو.  اړیکه درلوده. یو بل ته به مو خبرې کولې او د ورځنیو چارو په
هره جمعه به شیکاګو ته راګرزېده. بیا د شپې به دواړه بیرون ته تلو او د ښار په 

 یوه روستوران کې به مو خواړه خوړل. 
د خاطرو شپې وې. د روستوران تتې رڼا ته به کېناستو. زه د تل په څېر په 

م. که دی به خپل قول ولاړه وم، په وخت به هلته رسېدم او باراک ته به په تمه و 
ناوخته راته، نو نه ناراحته کېدم. کله به چې روستوران ته رادننه شو، خپل کوټ 
به یې ګارسون ته ورکړ او موسک موسک به په مېزنو او څوکیو کې راتېر شو او ما 

م او له کېناستو وړاندې به یې کورتۍ ښکل کړ ته به یې ځا راورساوه. بیا به یې 
اځوړوله. هره جمعه مو یو شان خواړه راغوښتل. کاږله او په څوکۍ به یې ر 

غوښه، بروکلي او کچالو. خواړه به مو تر وروستۍ مړۍ پورې خوړل. زموږ د ګډ 
ژوند طلایي دوران همدا و. ځکه دی په خپلو موخو پسې و او ما هم د خپلو 

هغه به مجلس کې هره اونۍ اووه نوې لایحې موخو په لاره کې ګامونه وهل. 
ې. په دې برخه کې احتمالاً چې د ریکارډ کچې ته رسېدلی و. دې کار وړاندیزول

څرګندوله چې په ټولنه کې له بدلون سره څومره مینه لري. ځینې دا لایحې له 
ګونډ له  پالمودې وروسته تصویبېدې. خو اکثره یې د جمهوري ېیوې اوږد
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هغه باید مخالفت سره مخامخېدلې هم. په لومړنیو میاشتو کې څرګنده شوه چې 
په سیاست کې جګړه وکړي. له هر ډول تعصبونو، خنډونو، خیانتونو، 
سودخوړونکو او ناوړه کسانو سره باید جنګېدلی وای چې دا ډېره دردناکه وه. 

بارزې په خو باراک داسې کس نه و چې ځان راشاته کړي او ناهیلي شي. د م
په راحتۍ یې منله. زغم ساته او که ماته یې هم خوړله نو  جریان کې ده خپل

مګر خپله هیله یې نه بایله. پر دې یې ایمان درلود چې بلاخره که هڅه وکړي نو 
چې په ریښتا د دې دندې  موخې ته به ورسېږي. داسې ښکارېدلخپلې یوې 

 لپاره مناسب دی. 
خو ما غوښتل چې بیا هم په خپله دنده او خپله حرفه کې بدلون راولم. 

الایز پرېږدم. دې شرکت کې ما ډېر ستر او ډېر مهم ومې پتېیله چې پابلیک 
ولیت په غاړه اخیستی و. حتا مهمې پاڼې به مې کاپي کولې او کاپۍ به مې ئمس

ځان سره ساتلې. شرکت اوس په کافي کچه وده کړې وه او له دولتي مرستو او د 
دا شرکت نور  خیریه بنیادونو له مرستو برخمن شوی و. اوس مې احساسول چې

. د پوهنتون یو اوستاد و چې آرت ساسمن نومېده او د شیکاګو ېښودلای شمپر 
پوهنتون وکیل هم و. ما له ده سره څو کاله وړاندې پېژندلي وو. دې اوستاد د 

کال په مني کې له ما سره اړیکه ونیوله او راته ویې ویل چې پوهنتون په  ۱۶۶۲
 ټینګې کړلای شي. له تور پوستانو سره ښې اړیکې داسې چا پسې ګرزي چې

پوستانو په مرسته یوه برنامه جوړه کړي چې محصلین  هغوی غوښتل چې د تور
د داوطلبانه مرستو لپاره په خپلو سیمو کې پر کار وګماري. دې کار زما له 
شخصي تجربې سره همغږي درلوده. هماغه شان مې چې وړاندې هم آرت ته 

و لپاره داسې ښکاري چې ګنې ویلي وو چې شیکاګو پوهنتون د زیاتره ځوانان
څوک ورته لاره نه شي پیدا کولی. ما اوس کولای شول چې ځوانان او محصلین 
له دې پوهنتون سره زیات آشنا کړم. له دې امله دا کار راته ډېر جالب و. د 

 دندې دا بدلون زما لپاره له څو اړخونو ګټور و. 
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ل مې داسې ځای کار د پابلیک الایز د پرېښودلو بل دلیل دا و چې غوښت
او نوي  ه خپلواکهوي. شیکاګو پوهنتون معتبر ځای و او له یو وکړم چې معتبره 

ا به ارنګه زه په دې هم پوهېدم چې تنخشرکت څخه یې زیات ثبات درلود. همد
مې هم زیاته وي. ښه کاري ساعتونه مې درلودل. هلته داسې کسان و چې 

 پرېنټرونو جوړول ترسره کړي. اوس نومعمولي کارونه لکه کاپي کول، یا د 
کلنه شوې وم او کله به چې کومه شپه له باراک سره روستوران ته تلم،  دېرش دوه

ی شو نو په دې اړه به مې ورسره خبرې کولې چې هر یو څنګه او چېرته کولا
 چې په ډېره ښه توګه له خپل عمره او له خپلو تواناییو کار واخلو. 

نوې دنده له دې امله ومنله چې زموږ ګډ ژوند ته تر یوې کچې پورې مې 
یاته وزګاره شم او همدارنګه د پوهنتون د روغتیا له غوره بیمې څخه ګټه ز

واخلم. د جمعې شپه وه. بیاځلې روستوران ته تللي وو. باراک ته مخامخ ناسته 
وم. تته رڼا خپره وه. مګر زموږ د نېکمرغۍ موضوع لږ نیمګړې وه. موږ هڅه 

 ماشوم ولرو، مګر نه بریالي کېدو.  کوله
دې حقیقت ته مې پام شو چې حتا ډېر نېکمرغه، ډېر بریالي او پر اخلاق 
ولاړ مېړه او مېرمن هم ممکنه ده چې ونه توانېږي چې هر وخت وغواړي هغه 

داسې څه نه دي چې وشې کولای هر وخت ماشوم راوړي. زېږون او امیندواري 
کله کله که هڅه هم وکړې، نو نه شې کولای چې ت پرې غلبه وکړې، یعنې وخ

پایله ترلاسه کړې. دې موضوع زه او باراک دواړه حیران کړي وو. په عین حال 
. هر څومره به مو چې هڅه کوله نه امیندواره کېدم. له ځانه وکې ناهیلي هم و 

سره مې وویل چې کېدی شي لامل یې دا وي چې باراک زیات کار کوي او موږ 
او زموږ ه اړیکه نه لرو. باراک به تل له شیکاګو څخه سپرېنګ فیلډ ته تلو سره ډېر 

اړیکه به هغه وخت نه ترسره کېده چې زما په بدن کې به د امیندوارۍ 
هورمونونه ترشح کېدل. پوه شوم چې دا ستونزه هوارولای شو. سنا کې به چې 

لاره به یې وهله او ناسته، لرې ایالتي ېکله د باراک کار خلاصېده، موټر کې به ک
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چې زما د هورمونونو  ولرو سره اړیکه ارساوه چې هغه وختکور ته به یې ځان ر 
هم له ډېرو هڅو سره سره کومه پایله نه اخیسته.  مو ، خو بیاد ترشح وخت وي

ډېره خندنۍ وه، کلونه کلونه کېدل چې پام مو کاوه چې ماشوم مو پیدا نه شي، 
کوله چې امیندواره شم، نو نه کېده. بلاخره یو  مګر اوس مو چې هر څومره هڅه

او خپلې  وځل زما د امیندوارۍ ټېسټ مثبت راوواته. دواړه خوشحاله شو 
اندېښنې مو بلې خواته کړې. خو څو اونۍ وروسته مې نقصان وکړ او زموږ ټولې 
هیلې پر اوبو لاهو شوې. هر کله به مې چې په سړک کې یوه ښځه لیده چې 

ه دی، نو د ماشوم زېږولو شوق به مې بیا وجود کې راژوندی ماشوم یې ورسر 
مو  ګ او د هغې مېرمنې تهباراک یوازینۍ خوښي دا وه چې کرې کېده. زما او د

په نامه درلودل.  لسلي او ارويلي ماشومان د نژدې ژوند کاوه. هغوی دوه ښک
به مو لوبې  موږ به چې هر کله د دوی کور ته ورتلو، نو د هغوی له ماشومانو سره

 کولې او دوی ته به مو کتاب لوستو. په دې کار به مو ډېره آرمتیا احساسوله. 
ناڅاپي نقصان، درناکه واقعه ده. هره ښځه خواشینې کوي. مګر داسې 
موضوع ده چې زیاتره ښځو ته پېښېږي. کله چې ما د هغې په اړه له خپلو څو 

په ناڅاپي  څو څو وارهنو پوه شوم چې هغوی هم سره خبرې وکړې  خورلڼو
پوهېدم  وبه توګه نقصاد کړی. دا حقایق به مې چې واروېدل لږ به آرامه شوم او

مشکل دی. بیا مې یوې ملګرې یوې متخصصې ډاکټرې ته  چې دا معمولي
چې آزمویښتونه  ېوروپېژندلم. زه او باراک دواړه د معاینې لپاره لاړو. ډاکټر 

تاسې ماشوم درلودلای  خاص مشکل نشته او، نو موږ ته یې وویل چې کوم لوکړ 
له کلومید دارو څخه ګټه له ما وغوښتل چې د دوه میاشتو لپاره  شئ. بیا یې

واخلم چې په بدن کې مې تخمې تحریک کړي او زیاتې شي، مګر دې درمل 
هم کومه پایله نه درلوده. بلاخره موږ اړ شو چې د مصنوعي القاح لاره انتخاب 

ه. اه د دې کار زیات لګښت د پوهنتون روغتیایي بیمې راکاو غکړو. له نېکه مر 
فعالیتونه  ، د ایالتي سنا د منيلخو کله مو چې د درملنې لومړني پړاوونه پیل کړ 
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هم پیل شول او باراک پکې ښکېل شو. پایله دا شوه چې تر څو اونیو پورې ما 
مخه یې نیوله. بیا هره ورځ ځانته دارو تزریقول چې زما د تخمدانونو د فعالیتونو 

 مې له داسې درملو باید کار اخیستلی وای چې تخمې مې فعال کړي. 
ښه مې یادېږي چې کله به مې ماشومتوب کې له خپلو نانځکو سره لوبې 
وکړې او هغوی ته به مې نازونه ورکړل او ستړې به شوم، نو خپلې مور ته به مې 

وبې ورسره وکړم. حتا د زارۍ کولې چې یو واقعي ماشوم راته وزېږوي چې ل
هغې د جامو په روکه کې مې هم داسې ګولۍ پیدا کړې چې د امیندوارۍ د 
مخنیوي په خاطر وې. ما فکر وکړ چې که یې لرې کړم، نو خپلې موخې ته به 

زه هماغسې  په هغې پېښې کلونه کلونه تېرېدل اوورسم. خو داسې څه ونه شول. 
و په مینه کې سوزېدم. باراک کور کې نه د ماشوم لرلو او د یوې کورنۍ جوړول

و. زه د کور په تشناب کې یوازې ولاړه وم. هڅه مې کوله چې خپله ټوله زړورتیا 
  .کړمته ورنژدې  ورنوپېچکارۍ مې مې په لاسو کې راټوله او 

مې د لومړي ځل لپاره له  ښایي هماغه شېبه وه چې په ټول عمر کې
خپلې دندې او حرفې ته په شدیده توګه ژمن و. ه کرکه وکړه. ځکه باراک سیاست

ولیت پر اوږو ګاللی وای. له همدې ئباراک هلته نه و او ما باید په یوازې دا مس
ول چې زموږ په ګډ ژوند کې له هغه څخه زیاته فداکاري اسحساامله مې داسې 

کوم. له دې څخه څو اونۍ وروسته، باراک هماغه شان په خپل کار او زه 
ونګرافي مې وخت و. د دې لپاره چې زه له خپلو تخمو خبره شوم، نو سفعالیت ب

وینه ورکوله. معاینه کېدم. دا په داسې حال کې وه چې د کوله. په وار وار مې 
کله هغه مطالب ناهغه یوازینۍ دنده دا وه چې سپرمونه تولید کړي. ده به کله 

که څه هم پوهېدم  هم راته ویل چې له رحم څخه د بهر امیندوارۍ په اړه و.
چې دې کې د هغه ګناه نشته، مګر په هر حال زما په اند دا کار غیرعادلانه 

دې د ښځې پر اوږو وي. دا مسأله  ښکارېده چې د ماشوم زېږولو ټولو سختۍ
ال، څنګه باور درلود. پر هر ح زیات مې مساواتواته حیرانوونکې وه، ځکه په ر 
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او په خپله غوښه کې  ستنه مې پورته کړه ښته نوچې د زړه له تله مې ماشوم غو
مې وردننه کړه. شاوخوا اته اونۍ وروسته مې له وجوده یو غږ واورېده چې هغه 

. زه وټول منفي حسونه یې ما کې پاک کړل. د زړه د ضربانو کمزوري غږونه و 
ولیت او فداکارۍ ئامیندواره شوې وم. د بل چا د احساساتو پر وړاندې د مس

فضا په شان چې ناڅاپه رنګ بدلوي یا د کورنیو توکو په د هغې حس بدل شو. 
شان چې بیا پورته کېږي او بیا هر څه په خپل ځای اېښودل کېږي. اوس مې نو 

 ښادي احساسوله او له خپل هغه دروني راز سره بهر ته تلم. 
باراک هماغه شان هره اونۍ پلازمېنې ته تلو. زه هم خپل کار ته تلم. هلته 

بیروبار و. که څه هم ډېره ستړې کېدم، خو د خوشحالۍ دروني احساس  به ډېر
ېډه کې د ودې په . اوس نو یوه کوچنۍ نجلۍ زما په ګمې هېڅکله نه کمېده

ځان ته حال کې وه. منی تېر شو. ژمی راغی. بیا پسرلی راورسېد. کوچنۍ 
ه هېڅکله او وده یې کوله. ز  ېډه کې یې لغتې وارولېزما په ګ ،ونه ورکاولټکان

هغه تل راسره وه. په کار کې، کله به مې چې سلاټه جوړوله او یا  یوازې نه وم،
کله چې »کله به چې شپه کې په کټ کې اوږده غځېدم. څوم ځل و چې 

 کتاب مې پاڼه په پاڼه لوسته. « اوسېو امیندواره یې باید څه ته په تمه 
ر په اسمان کې پاتې د شیکاګو دوبي راته تل خوندور و. تر غروبه پورې لم

ډکېده. هوا ګرمېده او ژمی به دې هېراوه.  بېړیوکېده. مېشیګان سین له بادي 
همدارنګه کله به چې دوبی راورسېد، نو د سیاستوالو کارونه به کمېدل او دوی 

 به خپل ژوند ته رسیدګي کوله. د تفریح او خوښيو خوا ته به ورتلل. 
که څه هم کوم ځانګړی کار مې نه ترسره کاوه، مګر بیا هم هر څه د پلان 

میاشت په سهار کې مې د زېږد  جولایکال د  ۱۶۶۱له مخې پرمخ تلل. د 
لومړني دردونه حس کړ. مایا هم له هاوایي راغلې وه چې د امیندوارۍ د 

مایا او مور زه باراک، وروستۍ اونۍ تر پایه له موږ سره واوسي. مور مې هم وه. 
مې په ګډه د شیکاګو پوهنتون روغتون ته لاړو. مخکې له دې چې کبابیان په 
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خپلو کورو کې سکاره روښانه کړي، مخکې له دې چې خلک خپلې روجایۍ په 
ي او بیرغونه پورته کړي او په ساحل کې اور کړ ساحل کې وغوړوي، شورماشور و 

الیا اوباما، زما لومړنۍ ښکلې لور لوبې ته په تمه شي، دا مبارکه پېښه وشوه او م
 نړۍ ته سترګې پرانیستې. 
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۴۱ 
 

په حرکت راوستم. زما ټول کارونه او زما د ژوند ریتم یې خپل  مورولۍ
واک کې واخیستل. مور شوې وم. ژوند کې مې نوی نقش راترغاړې شوی و. 
خو اړینه نه وه چې زیات وخت پرې ولګوم او فکرونه وکړم، ځکه زه داسې 
مېرمن یم چې جزییاتو ته پام کوم او ماشوم هم له جزییاتو ډک دی. ما او 

د کوچنیو سرو شونډو، د لاندې ونیوله او د هغې  اک په ډېر دقت مالیا تر نظربار 
لاسو او پښو وتي وېښتو، د هغې د حیرانو کتو او همدارنګه د هغې د هغې د ګوړګ

ښورولو رازونه مو کشف کړل. هغه مو لمبوله، پمپر به مو ورتاړه او په سینه مو 
کلکه نیوله. د هغې شیدې خوړل، د هغې د خوب او د هغې غږونه موږ ته ډېر 
جالبه وحتا د هغې چټل پمپرونه به مو په ډېر ځیره کتل او ګواکې داسې راته 

 ښکارېدل چې پټ رازونه لري. 
نی انسان و چې موږ ته راسپارل شوی و. ما په خپل ټول ځان د هغه کوچ

ولیت اخیستی و. کله ناکله به حتا یو ساعت کېناستم او د هغې ساه ئهغې مس
ایستل به مې کتل. کله چې په کور کې یو ماشوم ولرئ، نو کله وخت ډېر 

داسې  اوږدېږي او کله هم ډېر چټک او ډېر لنډ. د مثال په توګه یوه ورځ
بیا ناڅاپه شپږ میاشتې د برېښنا په څېر  اري چې هېڅ خلاصېږي نه مګرښک

راتله. وړاندې به  مو تېرېږي. کوم اغېز چې مالیا زموږ په ژوند کړی ورته خندا
چې کله ماښام شو، نو ما او باراک به د خپل هېواد د قضایي سیستم د قوانینو په 

ومانو او نویو ځوانانو په اړه و. اړه بحث کاوه. دا بحث به د مجرمو او بېلارو ماش
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په پابلیک الایز شرکت کې ما په دې اړه ډېر تجربې تر لاسه کړې وې، نو باراک 
ته به مې ویلې چې هغه یې د سنا مجلس په لایحو کې شاملې کړي، خو اوس 

مالیا له چوشک سره موږ په ډېره مینه او ډېره خوښۍ په دې اړه بحث کاوه چې 
هغې پرېوتل سره پرتله کول چې  ده او همدارنګه موږ به د شوې نه ډېره روږدې

څوک یې څنګه او څوک یې څنګه څملوي. د نورو نویو میندو او پلرونو په څېر 
وسواسي شوي وو او سربېره پر دې هېڅ شي هم موږ په دې کچه نه خوشحاله 

ه به کولو. د جمعې شپه کې به مو مالیا په وړونکې زنګو کې واچوله او له ځانه سر 
مو رستورانت ته بوتله. موږ به مخکې له دې ډوډۍ خلاصه کړه چې هغه بېتابه او 

 ووتو. ار وخوړله او له روستورانت نه به  به مو بېقراره شي. ډوډۍ
په پوهنتون کې خپل کار ته ورستنه شوم.  مالیا چې د څو میاشتو شوه،

غسې مېرمن وم کاوه او څنګه مې چې مخکې غوښتل، ه کار نیمه ورځ مېالبته 
ماشومانو یوه پرستاره مې پیدا چې دنده مې درلوده او زړه سواندې مور وم. د 

د  چې مشره او فلیپینۍ وهچې ګلورینا کاسابل نومېده، له ما نه لس کاله  کړه
غټ کړي وو.  یې هم خپل دوه ماشومان پرستارۍ زده کړې یې هم درلودې او

، د طلایي قاب وګلو ویل، چابکه او لنډۍ مېرمن وه، وېښته یې لنډ و  دې ته مې
لسو ثانیو کې یې د ماشوم پمپر و یې درلودې. دا دومره چټکه وه چې دو  عینکې

بدلاوه. ډېره تر او تازه او شوخه وه چې څو کاله زموږ د کورنۍ د یوې غړې په 
موږ له ماشومې سره شان وه. د دې ستره ځانګړنه دا وه چې د زړه له تله یې ز 

 مینه کوله. 
نیمه ورځ یا پارټ ټایم یوه حقیقت ته مې وروسته پام شو، هغه دا چې 

له یو ډول غولونې پرته بل څه نه ده. ځکه یو کس هماغه د فول ټایم  دنده
ېشنیو غونډو کې ګډون کوي او هماغه مکارونه ترسره کوي، په هماغه ه

ا توپیر یې دا دی چې د پخوانۍ تنخ ولیتونه یې پر غاړه وي. یوازینیئمس
نیمایي اخلي. که کله ناکله به یوه غونډه له خپل وخته وروسته ترسره کېده او 
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ځنډېده به نو ما به له ځنډ پرته ځان کور ته رساوه چې مالیا واخلم او د موسیقي 
ښوونځي ته یې بوزم چې له غرمې وروسته و. مالیا به خوښه او خوشحاله وه، مګر 

په خولو کې لمبېدم او ساه به مې بنده بنده کېده. کور کې به چې وم، نو  زه به
چې ما به ځواب ورکاوه او یو بد احساس  زنګونه راتلل تلیفون ته به کاري کاري

نو به مې درلود. همدارنګه کله به چې دنده کې وم او د مېز شاته به ناسته وم، 
اسیت ولري څنګه به شي. لنډه دا که مالیا له موپلیو سره حس فکر به مې کاوه چې

په هر حال پارت ټایم کار په واقعیت کې زما  چې ټول فکرونه به مې مالیا ته وو.
 د ژوند ټولې برنامې ګډې وډې کړې وې. 

خو د ماشومې شتون د باراک لپاره هېڅ ستونزه نه وه رامنځته کړې. کله 
چې مالیا پیدا شوه، نو دی د څلورو نورو کلونو لپاره هم په سنا مجلس کې 

سلنه رایې یې ګټلې وې. دې څرګندوله چې ډېر محبوبیت لري.  ۱۶وټاکل شو. 
یوه دیموکرات  اوس یې نو په لوړو موخو فکر کاوه. غوښتل یې د سنا د مجلس د

په  کانګرسزما باور و چې د استازي ځایناستی شي چې بابي راش نومېده. 
انتخاباتو کې د ده نوماندېدل، ښه فکر نه دی. ځکه راش ډېر نفوذ درلود او 
پېژندل شوی شخص و، دا په داسې حال کې وه چې باراک تر دې دمه دومره 

ه ګوندي دیموکراتو مشاورانو مشهور نه و او د بریا احتمال یې کم و. مګر د د
پوښتنې له مخې یې د چې خپل چانس وازمایي. د یوې نظر ته وړاندیز وکړور 

بریا امکان شته و. په هر حال، ما نور خپل مېړه پېژانده. که ده ته به داسې موکه 
برابره شوه چې ټولنې ته به یې زیاته ګټه رسوله، نو دا موکه به یې هېڅکله نه له 

 وله. لاسه نه ورک
لسو میاشتو شوې وه. دا کال په وروستیو کې مالیا شاوخوا د ات ۱۶۶۶د 

 ۲۲ته لاړو چې توت نیا یې وویني. توت اوس  هاوایيس لپاره ېسممهال د کر
کلنه وه او په خپل پخواني کوچني اپارتمان کې یې ژوند کاوه. هغې کال کې 

رارسېدلی و او د  یو ځل خپله لمسۍ او خپلوان لیدلی شوای. شیکاګو کې ژمی
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آبي رنګه اسمان ګرموالی ورو ورو کمېده. زه هم له خپل کوره او له خپل کاره او 
کارځایه ستړې شوې وم، نو په وایکیکي ساحل کې مو یو معمولي هوټل ریزرف 
کړی و. سفر ته چمتو و. په حقوقو پوهنځي کې د باراک تدریس هم پای ته 

ستې وه. هر څه برابر و، مګر سیاست مو بیا رسېدلی و. ما هم له کاره رخصتي اخی
 خنډ شو. 

ایالت مجلس هوډ درلود چې یوه مهمه جنایي لایحه تصویب  ید اېلینو 
نیو رخصتیو وړاندې په یوه جلسه کې رایې لَ کړي. استازو غوښتل چې له کَ

ورکړي او دا لایحه تصویب شي. باراک له سپرېنګ فیلډ څخه ما ته زنګ راوکړ 
و. ښه خبر نه و، مګر پوهېدم چې یې یو څو ورځې باید تګ وځنډو  کړل او راته
س کې دې توت یوازې واوسي. ېسمده نه ده. زړه مې نه غوښتل چې کرګناه د 

ه او د هاوایي دا سفر موږ ته له بل پلوه، ما او باراک هم استراحت ته اړتیا درلود
 ډېر ګټور واقع کېده. 

نوماند شوی و. له  ته استازولۍ کانګرساوس نو په رسمي توګه باراک د 
زې ورځپاڼې سره یې په مرکه ی ډېر نه راته. له یوې سیمههمدې امله کور ته هم 

په دې شپږو  ند شوی اوته نوما چې کانګرسکې وویل چې شپږ میاشتې کېږي 
ټاکنې  څلور ورځې له خپلې کورنۍ سره پاتې شوی او بس. میاشتو کې یوازې

کېدې. باراک تل په انتخاباتي کمپاینونو کې فعالیت په مارچ میاشت کې ترسره 
کاوه او زه پوهېدم چې هره شېبه او دقیقه چې په کورنۍ کې له موږ سره 

ولینو له انده د وخت ضایع کول شمېرل ئتېروي، نو د انتخاباتي کمپاین د مس
 کېږي. 

په کافي کچه مې تجربه لرله اوس مې نو په کافي کچه شناخت درلود او 
د انتخاباتو په لوړو ژورو کې ښکېل نه کړم. له باراک سره مې منلې وه  انچې ځ

ې امله کړی و چې نه مې چې په انتخاباتو کې ګډون وکړي. دا کار مې له د
ووهو. داسې مې انګېرل چې خپله هڅه به وکړي، مګر  سره درۍغوښتل نان
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خوښې وړ  ناکامېږي او دا به بیا د دې باعث شي چې بل کار پیل کړي. زما د
داسې شرکت مدیر شي چې د ټولنې د ستونزو د  یوه دنده دا وه چې باراک د

ولیت ولري او دا کار ده ته دا امکان برابر کړي چې د شپې کور ته ئهوارولو مس
 راشي. 

له نېکه مرغه هغه لایحه تصویب نه شوه او سنا مجلس رخصت شو. موږ هم 
هاوایي ته الوتنه وکړو. وایکیکي  درویشتمهپه  ډیسمبرپر دې وتوانېدو چې د 

ساحل یو ډېر ښکلی ځای و. مالیا به په سمندر غاړه کې له شکو سره لوبې کولې، 
د اوبو څپې به یې په لغتو وهلې او دومره لوبې به یې کولې چې ستړې به شوه 

تمان کې له خوشحالۍ څخه یو ډک او له پښو به وغورځېده. موږ د توت په اپار 
چې له  پرانیستې. خو هغه وخت ډېر هیښ شو. ډالۍ مو س تېر کړېسمکر

وایي چې  جنجال توکي سره مو د توت مینه ولیدله. )جنجال توکی دې ته
انځور له څو ټوټو جوړ شوی وي، که دا ټوټې سره یو ځای شي نو هغه انځور 
څرګند شي: ژباړن( جنجال توکي څو زره ټوټې درلودې چې پر مېز پرتې وې. 

اوبو او د دې سیمې خوشحاله خلکو زموږ په وجود کې ټولې  شنو هاوایيد 
ستړیاوې او سترسونه له منځه یوړول او موږ یې هم ښاد او خوشحاله کړو. 

کال  ۱۶۶۶لورکۍ مو هم ډېره خوشحاله وه. څنګه چې ورځپاڼو ویل، موږ د 
 وروستۍ ورځې تېرولې او نوې زریزې ته وردننه کېدو. 

څخه باراک ته زنګ راغی او  ینو ېلیاپه له ارخصتۍ ښې تېرېدې. خو ناڅ
ورته وویل شول چې د سنا مجلس غواړي چې د جرایمو د لایحې په اړه رای 

ساعتونو په اوږد کې ځان ورورسوي. باراک ځنډ  ۰۱ګیري وکړي او هغه باید د 
چې د هغې ورځې سبا ته لاړ شو  زموږ د الوتکې ټکټونه بدل کړلونه کړ. ژر یې 

ی شول چې له مالیا سره هلته پاتې شم، پای ته ورسوو. البته ما کولااو خپل سفر 
مګر ډاډه وم چې وخت به راباندې ښه تېر نه شي. په هر حال زما سیاست همدا 
و. دې لایحې ځانګړی اهمیت درلود. په ځانګړې توګه دې لایحه کې د وسلې 
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ښکارېدل چې داسې  د لېږد قانون هم شامل و چې باراک یې ډېر ملاتړ کاوه او
. خو له لريرایه هم د هغې په تصویبېدلو کې ونډه او اهمیت  رو ګنې د یوه سنات

دې وروسته یوه بله ناڅاپي پېښه وشوه. چې شپه شوه، مالیا تبه وکړه. ځکه ټوله 
ورځ یې د سمندر څپې په لغته وهلې وې او لوبېدلې وه. خو اوس زما کوچنۍ 

وه. اوښکې یې تویولې او واویلاوې یې  لور بېحاله او ناروغه پر کټ غځېدلې
ته مو ستامینوفن ګولۍ ورکړه، مګر  ی څه ووایي. هغېنه یې شول کولا کولې او

بیا بیا یې خپلو غوږونو ته لاسونه وروړل. زه پوه شوم چې ګټه یې ونه کړه. 
او حیران حیران مو  وغوږونه یې میکروبي شوي. موږ د مالیا په کټ ناست و 

ورته کتل. الوتنې ته مو یوازې څو ساعته پاتې و. باراک په بد وضعیت کې راګیر 
  :شوی و. اندېښمن ښکارېده. هغه ته مې وویل

 « ماشومه په دې حالت کې الوتکې ته نه شو پورته کولای.»
 باراک وویل: 

 «. پوهېږم»
 بیا مې وویل: 

 « ټکټونه باید بدل کړې.» 
 یا وویل: باراک ب

 «. پوهېږم»
هغه یوازې په ټکسي کې سپرېدلی او هوایي ډګر ته تللی شوای چې په 
خپله موکه ځان مجلس ته ورسوي او رایه ورکړي. خو ما نه غوښتل چې داسې 

یوازې له هغه ستونزې سره  هیو وړاندیز ورته وکړم چې نه مې خوښېده او خپل
ی چې . که اړتیا مو درلودلاهو  شوی هلاس او ګرېوان شم چې مالیا ته راپېښ

 روغتون ته لاړ شو نو بیا څه؟ 
هغه کسان چې  -موږ هلته ناست وو، دا په داسې حال کې وه چې نړیوالو

پیسې او خوراکي توکي زېرمه کول  -په خیالونو کې ډوب وي او خیال پلو وهي

(c) ketabton.com: The Digital Library



 l 247 بدلون 
 

کال وړاندوینه  ۲۴۴۴او د داسې ځای په لټه کې و چې امن وي چې هسې نه د 
ریښتیا شي او برقي شبکې او ارتباطي سیستمونه د کمپیوټري ستونزو په خاطر 

 کار پرېږدي. دوی دا کار ځکه کاوه چې خوندي پاتې شي. 
هر څه چې وو، نو راپېښه وه. باراک فکر کې ډوب شو، شېبه وروسته یې له 
خپل مرستیال سره اړیکه ټیګه کړه او هغه ته یې وویل چې نه شي کولای چې 

نې ته ورورسوي. زه پوه نه شوم چې دا موضوع و د هغې لایحې رای ورکو  ځان
یې څنګه ورته وویله، مګر هر څه وو، وو به. داسې وخت کې، موږ باید له هر څه 

 نه زیات پام خپلې کوچنۍ لورکۍ ته کړای وای. 
ته مو هم  کال له هېڅ ناوړه پېښې پرته راورسېد. مالیا ۲۴۴۴بلاخره 

څنګه مې  بیوتک ورکړل، دوه ورځې یې استراحت وکړ او جوړه روغه شوه. انتي
. له څو ورځو وروسته په هماغسې وه غوږ یې میکروبي شوی و چې فکر کاوه

او شیکاګو ته، د ژمي سړو ته او سیاسي ګډوډیو ته مو  والوتکه کې سپاره شو 
نځه موافقې رایې یې وه پ ه لایحه چې د جرایمو په اړه. هغورورسول ونهځان

کمې شوې وې، نو تصویب شوې نه وه. څرګنده وه چې که بارک په خپله موکه 
وررسېدلی هم وای، بیا هم د رایو په پایله کې کوم اغېز نه راتله. خو د باراک 

په انتخاباتو کې یې د سیالانو له خوا ګرم  کانګرسنشتون د دې باعث شو چې د 
دی خپله ساعترېري کوي. ځکه نه غواړي چې  شي. سیالانو یې وویل چې

خپلې رخصتۍ او مزې چړچې پرېږدي او له هاوایي ټاپوګانو راشي چې داسې 
 مهم قانون په مجلس کې تصویب شي چې د وسلو د لېږدولو په اړه دی. 

د استازي بابي راش د کورنۍ یو غړی په  کانګرسڅو میاشتې وړاندې، د 
مدا موضوع هم د دې باعث شوه چې د باراک ګولۍ لګېدلی او وژل شوی و، ه

وضعیت خراب شي. څرګنده وه چې چا نه غوښتل پوه شي چې هغه د هاوایي 
 بیا یې په ناڅاپي توګه هلته دی او د خپلې یوازې نیا لیدو ته هلته تللی و او

ماشومه ناروغه شوې وه. څه چې دوی ته مهم و هغه هماغه مسخره رایې وې. 
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ع څو اونۍ پسې وغځوله. د شیکاګو تریبون ورځپاڼې مدیر رسنیو هم دا موضو 
هغه سناتوران چې هغه ورځ یې رایه نه وه ورکړې د ناپوهه پسونو په نامه یاد 

او یوه  کړل. د باراک یوه بل ایالتي سیال دان تروتر له دې پېښې ګټه واخیسته
ا خپله شومه یې پلمه کوي او کار ته نه راځي چې دخبریال ته یې وویل چې ما

 د ده د شخصیت کمزورتیا څرګندوي. 
رسنیو کې زموږ د کورنۍ په اړه ډېرې بدې خبرې کېدې چې زه ورسره 
روږدې نه وم. نه پوهېدم چې د یوه سم تصمیم له امله زما د مېړه شخصیت ولې 

 باراک په ډېر زغم سره د هغوی په ځواب کېتر داسې پوښتنې لاندې راغلی. 
زې ورځپاڼې ته یې ورواستوله. ده خپله مقاله کې ی یوه مقاله ولیکله او یوې سیمه

وویل چې موږ له خپلو سیاستوالو ډېرې خبرې اورېدلې چې پر کورنیو ارزښتونو 
ټینګار کوي. ما هم د یوه ایالتي سناتور په توګه هڅه وکړه چې د همدې 

 واوسم.  ساتوونکیارزښتونو 
ږ د ماشومې د غوږ میکروبي کېدلو، په سنا مجلس داسې ښکارېدل چې زمو

کې د باراک ټولې درې کلنې هڅې په بشپړه توګه له منځه وړې وې. هغه 
وړاندې د انتخاباتي کمپاینونو د مالي لګښتونو په اړه نوي قوانین وړاندې کړې 
وو، د مالیاتو د راکمېدو او بېوزله کورنیو ته د پور ورکولو په برخه کې یې هم 

ړو ښاریانو اته مبارزه کړې وه، همدارنګه زیاته هڅه یې کړې وه چې د ز زی
 پالواو جمهوري یې د دیموکراتو د دې کارونو له امله درملیز لګښتونه راکم شي او

خو په څرګنده توګه، هغه شېبه کې یو کس هم دې ته باور هم تر لاسه کړی و، 
. د هماغه کېدلاک حاضر نه شو چې د هغو بریدونو مخه ونیسي چې بر بار 

انتخاباتي فعالیتونو له پیله، د ده سیالانو، په ده پسې بدې شایعې خپرې کړې 
پوستی رای ورکوونکي پرې بدبینه کړي. باراک پسې ویل کېدل چې د  چې تور

هایدپارک د سپین پوستو یهودیانو استازی دی. دان تروتر د شیکاګو ریډز 
پوستانو نقاب  پین پوستی دی خو د تورباراک یو س»ورځپاڼې خبریال ته وویل: 
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بابي راش هم دې خپرونې ته یوه مقاله ولیکه او نشر یې کړه. په «. یې وهلی دی
مقاله کې یې لیکلي وو هغه هاروارد ته تللی، د دې پر ځای چې عالم شي، 

شو. ده ه احمق شوی او موږ د داسې پوهنتوني کسانو تر اغېزې لاندې باید ران
چې باراک زموږ په ټولنه پورې اړه نه لري او یو واقعي سپین ټینګار کړی و 

پوستی نه دی. څوک چې هغسې خبرې کوي او داسې ظاهري بڼه لري، که څه 
 پوستی نه شي کېدی.  هم زیات کتابونه یې لوستلي وي، مګر بیا هم تور

څه شي چې ډېره ځورولم، هغه دا وو چې باراک په دقیقه توګه هماغه څه 
ږ د سیمې پلرونو او میندو یې هیله درلودله چې اولادونه یې هاغسې وو چې زمو

پوستانو ټولنې پرېږدي  کړې وې او پر ځای د دې چې د تور یې کړې وي. زده
خدمت وکړي.  دویله هغوی سره پاتې شوی و او غوره یې دا بلله چې د 

عې ې په ده پسې داسې بې اساسه شایبه دې ته وم چې په انتخاباتو ک حیرانه
خپرېږي. دې چلن ډېره ځورولم. خو باراک وړاندې هم لیدلي و چې سیاست 
تر کومې کچې پورې چټل او ناځوانمردانه کېدی شي. دی له ما څخه زیات 
ځواکمن و چې له داسې وضعې سره جورجاړی وکړي. احساسات یې ځپل شوي 

ه ادامه وو، مګر نه یې غوښتل تسلیم شي. ژمي کې یې خپلې انتخاباتي مبارزې ت
ورکړه. که څه هم مالي ملاتړي یې ورو ورو کم شوي و او د بابي راش ملاتړ 
زیات شوی و، مګر ده بیا هم همداسې خپلو ټاکنیزو تبلیغاتو ته ادامه ورکوله. هر 
څومره چې ټاکنو ته نژدې کېدو، نو هومره به په کور کې د ده شتون کمېده. 

 ه چې موږ ته شپه پخیر ووایي. خو ده به هره شپه له موږ سره اړیکه نیو 
څنګه چې ما هم څو ورځې رخصتي په هاوایي ساحلونو کې تېره کړې وه 
نو خوشحاله وم او پوهېدم چې باراک هم د زړه له تله خوښ دی. کومې شپې 
به چې له موږه لرې و، څه به یې چې نه هېرول، هغه له موږ سره مینه وه. هر 

ه د لرېوالي درد او غم د ده په غږ کې ې چې زنګ راواهه نو ما به یځل ب
. ګنې داسې ښکارېدل چې د کورنۍ او سیاست په منځ کې یې کش و احساساوه
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 . یې ګیر دی او ځوروي
بلاخره د مارچ میاشتې ټاکنې راورسېدې او باراک پکې ناکام شو. بابي 

 راش بریالی شو. دا ټوله موده مې خپله لور په غېږ کې نیولې وه. 
دویمه لور پیدا شوه. ما څه ناڅه هوسا او بې جنجاله امیندواري بیا زموږ 

تېره کړه. دویمه لور مې هم د شیکاګو پوهنتون په روغتون کې وزیږېده. ناتاشا 
نېټه له یوې بلې مصنوعي  ۱۴کال د جون د میاشتې په  ۲۴۴۱ماریان اوباما، د 

نه وه. موږ په کور القاح وروسته نړۍ ته سترګې پرانیستې. اوس نو مالیا درې کل
. زما دویمې ماشومې، ېکې پرېښې وه. مور مې هم ورسره وه او موږ ته په تمه و 

یي وې، ډېره هوښیاره وه او  کوچنۍ ګلالۍ مې، تور وېښته لرل، سترګې یې قهوه
زموږ د کورنۍ د مربعې څلورمه ضلعه شوه. زه او باراک د هغې پیدا کېدو ته ډېر 

 خوشحاله شوو. 
ې وروسته مو وویل چې ساشا به ورته وایو. دا نوم ما غوره کړی و له مشور 

او هغه چا ته ویل کېده چې پر خپل ځان باور ولري. ما او باراک هم د نورو 
میندو او پلرونو په شان له خپلو ماشومانو سره مینه درلوده او نه مو غوښتل چې 

د خپل پلار په شان هغوی ته کوم زیان ورسي. ما هیله درلوده چې زما لوڼې هم 
او انګېزه ولري. له هر څه نه  انرژيهوښیارې شې او د خپلې مور په شان زیاته 

مې زیاته هیله دا وه چې زما ماشومان کلک او بااراده وي چې په هر ډول 
نډونو لرې کړي او مخ پر وړاندې لاړ شي. نه پوهېږم ی شي خلاو شرایطو کې وک

ۍ برخلیک څنګه وي. مګر ما دا خپله دنده د کورن زمابه  کې راتلونکې په چې
 ګڼله چې د خپلو ماشومانو لپاره هر څه چمتو کړم. 

هم نه  یې ادومره تنخکې کار ډېره ستړې کولم. همدارنګه  په پوهنتون
راکوله چې کافي وي او زما ژوند پرې وچلېږي. اوس مې نو چورتونه وهل چې 

ګرزم او که نه. ښایي هم چې د ساشا له پیدا کېدو وروسته هغې کار ته ورو 
تصمیم به مې درلود داسې مېرمنه واوسم چې یوازې په کور کې کار کوي، یعنې 
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چورتي شوم چې ګلو وپتېیله  هپه ځانګړې توګه هغه وخت ډېر د کور مېرمن. 
چې له موږ څخه لاړه شي او په داسې ځای کې پر کار وګمارل شي چې زیاته 

کړم. مګر د هغې و کولای چې د دې کار له امله یې ملامته تنخا ورکوي. ما نش
ما بېرون کې خپله دنده  او ساتلې نجونېتلو، زما زړه ودرداوه. ځکه هغې به 

هغه زما لپاره کومه ورځ یې چې دا خبر راکړ، ډېر مې وژړل.  ترسره کولای شوه.
چې  داسې راته ښکارېدل مې احساس کړه. ستره ډالۍ وه. چې تله کمزورتیا

 ګنې یو لاس مې پرې کېږي. 
زما هم ډېر خوښېدل چې په کور کې واوسم او خپل وخت له خپلو لوڼو 
سره تېر کړم. د هغو شېبو شېبو قدر مې پېژانده. په ځانګړې توګه داسې وخت 
کې چې د باراک کاري ساعتونه ډېر نامنظمه شوي وو. مور مې راپه یاد شوه چې 

، روزلو یې او دنده یې پرېښې وه. زما هم زړه زما او د کرېګ پالنه یې کوله
په دوو ځایونو یعنې کور او کار کې ښکېل نه وي. سربېره  مې غوښتل چې فکر

مالي وضعیت یې چندان اغېزه پر دې که ما دنده نه وای ترسره کړې، نو زموږ په 
ه. ځکه باراک اوس په شیکاګو پوهنتون کې استاد و او موږ له همدې امله نه کاو 

 ه برخمن شو. کتون کې شامله کړو او له تخفیفولای شوای چې مالیا په وړ ک
سره اړیکه ونیوه چې زما مشاوره وه او مخکې رار ېوروسته سوزان ش موده

یې راسره ښاروالۍ کې کار کاوه. هغه اوس د شیکاګو پوهنتون د طبي مرکز 
یو شریفه یس یوه چې ساشا هم پکې پیدا شوې وه. د دې طبي مرکز ر مرستیاله

انسان و. دې سړي غوښتل طبي چوپړتیاوې هغو عمومي کسانو ته هم ورورسوي 
چې لاسرسی ورته نه لري. له دې امله د عمومي اړیکو لپاره په یوه مدیر پسې 
ګرزېده. دا یوه داسې دنده وه چې ما ته جوړه شوې وه. له همدې امله سوزان 

 ه. راسره اړیکه ونیوه چې دا دنده غواړم او که ن
خو کله مې چې د خپل ژوند ټولو اړخونو ته وکتل، نو غوره مې دا وګڼله 
چې کور کې پاتې شم او د خپلې کورنۍ خدمت وکړم. ډېری مهال به حتا له 
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شپې هم ویښه وم، ځکه ساشا به بېقراره وه او زه به ورته له خوبه پاڅېدم چې 
شیدې ورکړم او آرامه یې کړم. له همدې امله مې تل خوب ته اړتیا درلوده. نو 
بیا په داسې حالت کې مې څنګه کولای شول چې سهار وختي له خوبه پاڅم، 

و له کوره ووزم. که څه ځان پرېمینځم، وېښته ږمنځ کړم، رسمي جامې واغوندم ا
هم پاکه او بانظمه مېرمن وم، مګر هغه وخت مې دومره هم نشو کولای چې په 
سمه توګه حتا خپل کور وساتم. کوټې مو له نانځکو، د ماشومانو له کتابونو او له 
پمپرونو ډکې وې. کله به چې بېرون ته تلم، نو د ماشومانو ستره ګاډۍ، ستر 

څو جوړه اضافه جامې به د ماشومانو په خاطر راسره  لاسی بکس، څو نانځکې او
 وو. 

چې څو ښې او صمیمي ملګرې پیدا  هد دې باعث هم شو  موروليخو 
. له دوی سره به کېناستم او خبرې به مې مې دنده هم درلوده خورلڼوکړم. دې 

چې ما به ترې زده  ښه معلومات درلودل یې ساتنې په اړه د ماشوم ورسره کولې.
عمر له پلوه هم سره نژدې وو چې د ډېریو عمر مو له څو دېرشو کاله نه  کول. د

و هم ترسره کړې وې، لکه بانکداري او په دولتي یا و اوښتی. مختلفې دندې م
سازمانونو کې کار. ماشومان مو هم سره همځولي  خپلواکوشخصي شرکتونو یا 
ژوبڼ ته هم تلو او  هګډ هکې به مو سره لیدل او کله ناکله به پوو. د اونۍ په پای 

یا به مو په ګډه والټ دیسني کارتون لیده. کله کله به مو ماشومان په لوبغالي کې 
پرېښودل چې لوبې وکړي او موږ به هم سره کېناستو او څښاک به مو کاوه. دا 

طلبه او په عین حال کې د خپلو ماشومانو پر  ، جاهلوستېمېرمنې هم زما په شان 
دې وې. هغوی هم نه پوهېدې چې څنګه په بیرون کې خپل وړاندې زړه سوان

یي ژوند او خپل کورنی ژوند سره همغږي کړي. په دوی کې ځینې داسې  حرفه
مېرمنې هم وې چې فول ټایم یې کار کاوه، ځینې داسې وې چې پارت ټایم یې 
کار کاوه او ځینې نورې یې په بشپړه توګه یوازې په کور کې وې. ځینې به 

چې خپلو ماشومانو ته به یې سندیویچ، چېپس یا جوار ورکول، ځینې  داسې وې
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نورې بیا پر دې باور وې چې ماشومان یې باید حبوبات وخوري. دوی کې د 
په برخه کې له دوی  مېړونو به یې د ماشومانو د ساتنې هغو ښځو شمېر کم و چې

خت وو چې سره مرسته کوله. ځینې زما په شان هم وې چې مېړونه یې دومره بو 
، په هر حال کې ځانونه خورلڼوډېر کم یې کورونو ته راتلل. زما ځینو دې 

نېکمرغه احساسول او ځینې نورو بیا داسې انګېرل چې خپل ژوند ته لږ بدلون 
 ورکړي او غوره ژوند ځانته جوړ کړي. 

سمې مورولۍ لپاره کوم  د له دې مېرمنو سره دوستۍ رازده کړل چې
ځانګړی فورمول نشته. مګر موږ ټولو میندو هڅه کوله چې له خپلو ماشومانو سره 

مرستې له لارې دې موخې ته  سم چلن وکړو او بلاخره هم له یو بلې سره د
 ځانونه ورسوو. 

دا چې یو څه موده مې له دوستانو او باراک سره مشورې وکړې چې  لنډه
ون کې هغه دنده ترسره کړم او که نه. احساسول مې چې دا آیا په شیکاګو روغت

وتلی شم. ما باید کتلي وای چې دې دنده  یې عهدې له داسې دنده ده چې
کې آزادي راکوي چې د هغوی په غیرضروري غونډو کې ګډون ونه کړم یا کله 

یا د اړتیا په وخت کې رخصتي  پرمخ بوزم، ناکله هم په خپل کور کې دنده
مې ډاکټرانو ته بوزم. البته دا مې په یاد و چې نور باید  لوڼېچې  شم یاخیستلا 

فول ټایم دنده ولرم چې کافي تنخا ولري.  غوښتل مېپارټ ټایم کار ونه کړم. 
ته مې پرستاره او خدمتکاره  نجونواړتیا درلوده چې  مې ا تهځکه زیاتې تنخ

ونیسم چې له کوره مې زړه بې غمه شي او په عین حال کې ما نه غوښتل چې 
ماشومې ته د شیدو ورکولو او د بلې درې کلنۍ ماشومې د ساتلو او همدارنګه زما 

 د مېړه نامنظمه سیاسي برنامې له چا نه پټې کړم. 
ل ریوردان ته د مرکې له همدې امله، کله چې د روغتون نوي رییس مایک

لپاره ورغلم، نو دا مسایل او خپلې ټولې ستونزې مې ورته وویل. حتا یادېږي مې 
چې درې میاشتینۍ ساشا مې هم له ځانه سره بېولې وه. هغه زما د ژوند یو 
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واقعیت و چې نه انکارېده. د مرکې وخت کې مې ساشا په مېز اېښې وه. خو دې 
زما داسې ګډوډ حالت درک کړ. بیا مې ساشا  موضوع ډېره هیښه کړم چې رییس

غېږ کې راواخیسته او هیله مې لرله چې خپل پمپر چټل نه کړي. رییس ته مې 
په زړورتیا وویل چې زما وضعیت باید درک کړي او له ما سره سختګیري ونه 
کړي. هغه مې خبرې واورېدې او کومه نیوکه یې ونه کړه. له مرکې راضي وم. 

د ځواکمنۍ احساس مې کاوه. چې دا دنده به ما ته راکړل شي. ډاډ مې درلود 
کله چې مرکه پای ته ورسېده، ماشومه مې راواخیسته، ځکه بېتابي یې کوله او ژر 

 مې ځان کور ته ورساوه. 
او یو  ه، درې دندې، دوه موټر اوس مې نو خپل ژوند کې دوې ماشومانې

ې بلله چې هغه روغتون کې کار اپارتمان لرل او کله چې بېکاره وم، نو غوره م
وکړم. باراک هم په پوهنتون کې درس ورکاوه او هم یې په سنا کې کار کاوه. له 

شرکتونو د مدیره هییت غړي هم وو. که  خپلواکودې سره سره موږ دواړه د څو 
په انتخاباتو کې ماته خوړلې وه، مګر د یوه لوړ مقام په  کانګرسڅه هم باراک د 
ج ډبلیو بوش ولسمشر شوی و. د سپټمبر د یولسمې نېټې د فکر کې و. جور 

و له امله هېواد مو په وحشت کې لاهو شوی و. دا احتمال مخ پر نترهګریزو برید
زیاتېدو و چې په افغانستان به برید وشي. په امریکا کې یو خبرورکونکی سیستم 

خلک  یې هم رغول شوی و چې څو رنګونه یې لرل او د خطر په وخت کې
. داسې هم ویل کېدل چې اسامه بن لادن په یوه غار کې ځان پټ برولخ

کړی. باراک د تل په څېر ورځپاڼې تعقیبولې او لوستلې او کله به یې چې کار 
کاوه نو ځینې پلانونه به یې هم له ځانه سره جوړول. په دقیقه توګه نه پوهېږم 

نا مجلس غړیتوب کر لومړی ځل پیدا شو چې د امریکا د سچې کله ده ته دا ف
واب ورکاوه، ړي. یادېږي مې، کله مې چې ده ته ځولري او ځان ورته نوماند ک

نو په ناباورۍ مې ورته کتل او خپل نظر مې ورته ووایه چې فکر نه کوې چې په 
 کافي کچې په خپل ژوند کې بوخت یو؟ 
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ه زما کرکه ورځ په ورځ زیاتېده او بېزاره کېدم ترې. دا د هغو له سیاست
پېښو له امله نه وو چې په سپرینګ فیلډ یا واشنګټن کې پېښې شوې وې، بلکې 
لامل یې دا و چې په دې پنځو کلونو کې چې باراک ایالتي سناتور و، کارونه یې 

چې ورو ورو یې زما اعصاب خرابول. ساشا او مالیا هم  ودومره زیات او پراخه و 
ه ورځ زیاتېده. ما او باراک ټوله سترېدلې او پالنې او روزنې ته یې اړتیا ورځ پ

هڅه کوله چې د لوڼو ژوند مو هوسا او له هر ډول ستونزې پرته وي. نوې 
پرستاره مو هم د کار لپاره نیولې وه چې کور کې له ما سره مرسته وکړي. مالیا 
هم ښوونځي ته تله، ښوونځی یې له شیکاګو پوهنتون سره تړلی و. دا خوشحاله 

سره د اونۍ په  خورلڼو. دا به له خپلو ې یې هم پیدا کړي وېخورلڼ ېوه او زیات
پای کې مېلمستیاوو یا هم د لمبا ټولګیو ته تله. ساشا هم اوس یو کلنه شوې وه او 
په لړزانو پښو به ګرزېده هم. خبرې یې هم نوې نوې زده کړې وې. کله به یې 

وه. تل به په  چې وخندل، نو موږ به ډېر ورته خوشحالېدو. ډېره ځیرکه نجلۍ
پسې وه. په روغتون کې زما دنده هم ښه پر مخ تله.  خورلڼومالیا او د هغې په 

خو پام شوی مې و چې د دې لپاره چې خپلې دندې ښې ترسره کړم، نو سهار 
 پنځه بجې باید له خوبه پاڅېږم او یو دوه ساعته د کمپیوټر شاته کار وکړم. 

ي کې لږ ستړې او کسله شم. همدا موضوع د دې لامل شوه چې مازیګر 
به د شپې پر دې هم نه توانېدم چې له خاوند سره مې کېنم او کله ناحتا کله 

کله به غوسه هم راتله. کله به چې پنجشنبه شوه، هغه به ناورسره خبرې وکړم. کله 
په ډېره مینه او خوشحالۍ کور ته راغی. ده غوښتل چې خپل نشتون جبران 

به یې حرکت راکاوه، نو  ته ر کې کېناسته او د کور خواکړي. کله به یې چې موټ
او ډېر ژر به کور ته  راته ویل به یې چې په لاره کې یم ما ته به یې تلیفون کاوه،

درورسېږم. ما به ماشومانې پاکې پرېمینځلې او تر هغې مې خوب ته نه پرېښودلې 
ې پلار یې وویني چ نه و راغلی. دا کار مې ځکه کاوه چې څو به یې پلار کور ته

او په غېږه کې یې ونیسي. خو کله ناکله به مې د بېګاه ډوډۍ ورکړه او ویدې به 
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ل او مې کړې. خو خپله به مې ډوډۍ نه خوړله. څو شمعونه به مې پر مېز لګو 
. وخت ته په ژمنه نه و ولاړخو باراک همداسې  منتظره به وم چې باراک راشي،

ناست و او کور ته به راتله، نو په لار کې به له یې نه کتل. کله به چې موټر کې 
دقیقې به یې ورسره مجلس کړی و. یا  ۰۹خپل کوم همکار سره مخ شوی و او 

کله به کور ته راورسېد، نو سوچ به ورولوېد چې غوره ده ورزشي سالون ته لاړ 
ر شي او لږ نرمش وکړي. له همدې امله کله ناکله به ساشا او مالیا دومره خپل پلا 

ته په تمه کېدې چې نور به یې سترګې له خوبه ډکې شوې او زه به اړ شوم چې 
د خوب خونې ته یې بوزم او ویدې یې کړم. زه به هم وږې تږې ناسته وم او 

ونه به مې وهل. د مېز پر سر اېښي شمعونه به تر وروستي غوسه به راتله. چورت
 څاڅکي وڅڅېدل او اور به مړ شو. 

چې ماشومان مو نه و پیدا شوي د هغه داسې بې قولۍ مې منلې او ځان به 
مې غلی نیوه خو اوس مې صبر پای ته رسېدلی و، ځکه یوه مور وم، پارت ټایم 
مې دنده درلوده او سهار باید وختي له خوبه پاڅېدلې وای. له همدې امله کله 

به مې ګولول او غمجنه به چې باراک بې قولي کوله، نو ټول شمعونه او څراغونه 
به په کټ کې غځېدم. پرې دې اساس هغه به زه هېڅ نه لیدم که یې لیدلې 

 وای، نو غوسه حالت کې مې پرې نیوکه کوله. 
موږ انسانان ژوند کې داسې چلن کوو کوم چې په وړکتوب کې په میراث 
رارسېدلی وي. له باراک سره په وړکتوب کې داسې شوي وو چې پلار یې ترې 

للی و او مور یې هم زیاته ورسره نه وه. له همدې امله باراک به سین غاړه او د ت
له هغې شاوخوا غونډیو کې ګرزېده او همدارنګه په خپلو فکرونو کې به ډوب و. 

همدې امله ځوانۍ کې خپلواکۍ ورته زیات اهمیت درلود. مګر ما خپل 
کړی و، خپله سیمه  وړکتوب د خپل پلار، خپلې مور او خپل ورور تر څنګ تېر

او ماماګان  ترورۍګانې، ترونه، تروریانېکې مو ژوند کاوه او تل به مې نیکه، نیا، 
لیدل. په ځانګړې توګه هره یکشنبه به سره راټولېدو او په ګډه به مو د شپې 
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ډوډۍ خوړله. دیارلس کاله مو داسې ژوند همدا شان خوندي ساتلی و او له یو 
له همدې امله، کله به چې باراک کور کې نه و نو بل سره څنګ کې اوسېدو. 

ناراحتي مې احساسوله. د دې لامل دا نه و چې پر ده مې شک درلود، بلکې 
دلیل یې دا و چې ما تل په ستره کورنۍ کې ژوند کړی و او له دې ډول اړیکو 
او ګډ ژوند کولو سره روږدې وم او په یوازیتوب کې ځورېدم. زموږ لوڼو هم 

زه وېرېدم چې هسې نه دې ته یې پام نه شي چې کور کې  اړتیا درلوده.پلار ته 
ډېره وېرېدم چې کومه تګلاره یې د  بیا خو له دېنه وي نو موږ بد حس لرو. 

خپل کار لپاره ټاکلې، هسې نه چې په پای کې یې زموږ ټولې اړتیاوې هېرې 
ماند شي، نو ما کړي. کلونه وړاندې چې ده غوښتل د سنا مجلس د ټاکنو لپاره نو 

هغه مهال مې دا یوازې د دوو کسانو په اړه فکر کاوه چې یوه زه وم او بل دی. 
نه شوه درکولای چې که ده ته هو ځواب ورکړم، نو د ده سیاست به زما او زموږ 
د اولادونو پر ژوند څه اغېز وکړي. خو اوس مې په کافي کچه تجربه تر لاسه 

هېڅ کورنۍ هم رحم ونه کړي. ما د سیاست کړې وه چې پوه شم سیاست به پر 
دا نامهربانۍ هغه وخت څکلې وې کله چې مالیا ناروغه شوه او باراک ونشو کړی 
چې د لایحې انتخاباتو ته لاړ شي او له موږ سره پاتې شو. کله کله به مې د 

کلینټن سیاستوالو انځورنو ته کتل چې په ورځپاڼو کې به چاپ شوي وو. لکه د 
کورنۍ پخواني عکسونه. کله به مې  د نديېکورنۍ او د کد د بوش  کورنۍ، د

مې پوښتل چې دوی له هغې ظاهري موسکا  هچې دا انځورنه کتل، نو له ځان
 شاته آیا په خپل ژوند کې په ریښتیا هم خوشحاله او نېکمرغه دي او که نه. 
اړیکه ما او باراک د زړه له تله سره مینه درلوده. خو داسې ښکارېدل چې 

یوه ړنده غوټه ده چې په آسانۍ نه خلاصېږي. زه اوس اته دېرش کلنه  مو کې
شوې وم او د ډېرو کسانو ژوندونه مې لیدلي وو. ځینو به سره واده وکړ، یو بل به 
یې خوښدل هم، مینه به یې هم سره لرله، خو د بې اعتنایۍ او ځینو ستونزو له 

او په پای کې به سره بېل شول. لکه زما  امله به یې خبره آن تر ناندریو ورسېده
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خپل ورور کرېګ چې واده یې په دردناکه توګه پای ته ورسېد او خپله د لنډ 
 مهال لپاره هغه اپارتمان ته راوګرزېد چې پکې لوی شوی و. 

زما او د باراک همدا ستونزه وه. غوښتل مو د کورنۍ مشاور ته ورشو چې 
هغه نه منله چې ورشو. دی تل په دې ستونزې مو هوارې شي. په پیل کې 

روږدی و چې خپلې ستونزې په عقل او منطق حل کړو. ده باور درلود چې یوه 
ناپېژانده کس ته ورتلل او خپلې ستونزې هغه ته ویل، ډېر بد دي او یو څوک 

 د باید دا کار ونه کړي. ویل یې چې کتاب پلورنیځیو کې دی خپله د کورنۍ
اخلي او بیا به ستونزې خپله سره هوارې کړو. خو ما ورته  ارواپوهنې څو کتابونه

وویل چې زما ځینې ملګرې د کورنۍ مشاور ته ورغلي چې له دې کاره ډېرې 
او مشاور هم په ډېره ښه توګه له هغوی سره مرسته کړې. ماته یو  راضي دي

 روانپوه ډاکټر زما ملګرو راښودلی و، نو له هغه مې وخت واخیست او له باراک
سره یو ځای ورغلو. زموږ مشاور ډاکټر وودچر نومېده، سپین پوستی او مهربانه 

یی جامې  و، په ښو پوهنتونونو کې یې زده کړې کړې وې او تل یې روښانه قهوه
اغوستې. ما داسې انګېرل چې کله ډاکټر زما خبرې او شکایتونه واوري نو له 

 اک هم همدا انګېرنه لري. شک پرته به زما پلوي وکړي. داسې ښکارېدل چې بار 
خو وروسته مې پام شو چې د ډاکټر کار دا نه دی چې زما یا هم د باراک 
پلویتوب وکړي، بلکې هغه یوازې په زړه سوي او صبر زموږ دواړو خبرې 

بل پر وړاندې څومره ترخه  او یو دپرې یې ښودل چې دواړه واورېدې او 
ه کوله چې موږ خپل وجود کې د اکټر هڅاحساسات لرو، هغه ټول بیان کړو. ډ

داسې احساساتو د رامنځته کېدو ریښه او انګېزه کشف کړو. له موږ څخه یې 
وتوانېد ډېرې جزیي پوښتنې کولې. بلاخره له ساعتونو خبرو اترو وروسته پر دې 

 شته ړنده غوټه پیدا او بیا یې پرانیزي.  چې زما او د باراک ترمنځ
زه ورو ورو پوه شوم چې داسې نورې لارې هم په واک کې لرم چې ځان 
پرې خوشحاله کړم او هېڅ اړتیا نشته چې باراک له سیاسته ځان ګوښه کړي او 
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په یوه شرکت کې ځانته یوه دنده پیدا کړي چې کاري ساعتونه یې د سهار له 
تڅنډنه وکړه چې نهو بجو څخه د مازیګر تر شپږو بجو وي. مشاور روانپوه راته کو 

له باراک څخه چې څومره تمه لرم، دا تمه واقعي او سمه نه ده. ما د هاروارد 
پوهنتون د وکالت د پوهنځي د یوې پخې وکیلې په شان هڅه کړې وه چې 
داسې مدارک راټول او وړاندې کړم چې ځان پر حقه ثابت کړم. د مثال په 

کلی وخت یې د ورزش لپاره یوه ټاتوګه، په باراک له دې امله غوسه وم چې 
ځانګړی کړی و. دا په داسې حال کې وه، چې ما هم باید یو ټاکلی وخت د 
ورزش لپاره په پام کې نیولی وای. بیا مې پر ده فشار راوړی و چې حتماً به کور 
ته په خپل وخت راځي او له ما او لورانو سره به ماښامی خوري او دا چې له ده 

 دی. پرته ماښام خوندور نه 
په دې توګه ما په مشوره کې خپل ځای درک کړ او د یوې غر ختونکې په 
څېر وم چې د غره له یخ وهلو دېوالنو راغورځېږي او د دې لپاره په یخونو کې 

راونه غورځي او وژغورل  شي او ځان پرې راټینګ کړي چې تبر وهي چې کلک
وپېژني او  ښېګڼېشاورې له لارې پوه شو چې زموږ ګډې شي. باراک هم د م

هڅه یې وکړه چې زموږ ژوند ته ښه خوند ورکړي. البته له هر څه نه وړاندې، 
زشي ر لومړی ما د خپلې سلامتیا په اړه فکر کاوه. ما او باراک دواړو په یوه و 

لوبغالي کې نوملیکنه وکړه. لوبغالي یو ښه ښوونکی درلود کرنل مکدانل نومېده. 
ه. د تل په شان دې لاره کې هم زما فداکاره مور زما ده به له موږ سره مرسته کول

مرستې ته راغله. هغه به د اونۍ په ځینو ورځو کې د سهار په څلورو او پنځه 
څلوېښت دقیقو زموږ کور ته راتله چې زه وکړلای شم چې په پنځو بجو د کرنل 

مو لوبغالي ته ځان ورسوم، له یوې ملګرې سره مې ورزش وکړم او بیا په شپږ نی
بجو ځان کور ته ورسوم چې لوڼې له خوبه پاڅوم او چمتو یې کړم. دې نوې 
برنامې هر څه بدل کړل او هغه بدني ځواک یې بیا راکړ چې اندېښنه مې ورته 

 وه چې وبه یې بایلم. 
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ماښامي ته د باراک د ناوخته راتلو ستونزې ته مې هم ځینې قوانین برابر 
ړ. موږ به هره شپه په شپږ نیمو بجو ماښامی کړل او له هغې سره سم مو چلن وک

کاوه، په اوو بجو به مو حمام کاوه، بیا به مو لږ کتاب لوستلو او بیا به په اتو بجو 
 ماشومانې د خوب کټ ته تلې او ویدې کېدې به. 

برنامه وه. اوس نو وار د باراک و چې ځان داسې تنظیم کړي  دا زموږ ثابته
راورسوي. دا کار له دې ډېر غوره او عاقلانه و چې ډوډۍ چې ماښامي ته ځان 

ناوخته وخوړل شي او نجونې خوب ته پرې نه ښودل شي. ما غوښتل چې 
 نجونې ځواکمنې او باارده سترې شي او د نرواکو سنتي کورنیو د دودونو او

وښېدل چې داسې باور د دوی په ذهنونو کې دستورونو تابع نه وي. دا مې نه خ
ور ته راشی. په دې توګه، ړي چې ژوند هله شروع کېږي چې یو سړی کریښه وک

ځکه اوس یې په باراک پورې اړه  کېدو. ته په تمه نه پاتې موږ نور د نجونو پلار
  درلوده چې په خپل وخت ځان ماښامي ته راورسوي.
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د شیکاګو ښار د شمالي برخې په کلایبورن سړک کې یو ستر پلورنځی 
پرانیستل شوی و چې موږ دنده لرونکو میندو ته د جنت په شان و. یعنې د پېر 

موندل  پکېکار یې موږ ته ډېر آسانه کړی و. د خلکو د اړتیا وړ ټول شیان 
ماشومانو له کېدل. د کمود له خلاصوونکې مایع نیولې تر اووکادو پورې او د 

 جامو نیولې آن د ماشومانو لپاره تر ډالیو پورې هر څه پکې وو. 
اوس نو ساشا درې کلنه وه او مالیا شپږ کلنه. دواړې تکړه او هوښيارې وې. 
چټکه وده یې کوله. د دوی د زړه زور ډېر و چې زه یې ډېره ستړې کولم. همدا 

وراکي توکو په خاطر دې کله د ځینو شیانو او خناد دې لامل کېدل چې کله 
رنځي ته لاړه شم. هلته به چې لاړم، موټر به مې یو ځای پارک کړ، یوازې لو ستر پ

به موټر کې کېناستم، راډیو به مې چالانه کړ، تیار خواړه به مې راواخیستل 
خوړل به مې او راحته ساه به مې کاږله. داسې به مې لږ استراحت کاوه او 

هر حال همدا ژوند و. اوس نو  ا ستونزې لري. پهدپوهېدم چې ماشوم لرل نو 
رسېدلې وم. نورو به چې له لرې زموږ ژوند ته کتل، نو زموږ څلوېښت کلنۍ ته 

کورنۍ به ورته متعادله ښکارېده. خو که له نژدې راغلي وای، نو لیدلي به یې وو 
. په روغتون کې مې چې کومه دنده اخیستې لريچندان تعادل نه  مو چې ژوند

وه، ښه دنده وه، مګر چالشونه یې زیات و، زه ترې راضي وم او زما له باورنو سره 
کارکوونکي لرل، مګر په سنتي بڼه اداره  ۶۹۴ږې وه. پوهنتوني طبي مرکز غهم

کېده او دې ته ډېره حیرانه وم. د دې مرکز پوهان او څېړونکي له شواخوا 
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وهنتون له انګړه بهر شي، اطرافي خلکو وېرېدل او ډارېدل چې هسې نه چې د پ
 څوک زیان ورونه رسوي. 

دې ته مې پام کې تېرې کړې وې او  ما د خپل عمر اکثره ورځې بېوزلۍ
به لیدل  دي. داسې پولې شته چې سره بېل کړي یې چې د خلکو ترمنځ شوی و

چې څنګه بانفوذه او پوه سپین پوستي زموږ له سیمې تښتي او تل هغو مې 
تمن پکې دي. زړه مې غوښتل چې د انسانانو ترمنځ دا سیمو ته ورځي چې ش

لې یې راونړوم. زما نوي رییس هم له ما څخه په ښه و بېلتون له منځه یوسم او پ
راکړه چې خپلې برنامې پلې کړم او د روغتون د  یې هتړ کاوه او اجاز توګه ملا 

زما تر یوه کس  کې کارکوونکو اړیکه د سیمې له خلکو سره ځواکمنه کړم. په پیل
لاس لاندې کار کاوه، خو اوس یې شمېر دوه ویشتو ته رسېدلی و. له برنامې سره 

ولین کلیوالو جنوبي سیمو ته بېول. دوی ئسم به مې د روغتون کارکوونکي او مس
و و پوستانو ښوونځي او مرکزونه لیدل. دوی کې ځینې داسې کسان هم  ربه د تو 

کي یا د علومو د نندارتون د چې په ځینو ځایونو کې یې د مشاور، ښوون
په توګه په ځینو ځایونو کې خپل نومونه ثبت کړل چې داوطلبانه  لارښوونکي

ونو کې ډوډۍ هم خوړله. موږ به د هماغه سیمې په روستورانکار ترسره کړي. 
همدارنګه د سیمې ماشومان به مې د روغتون کارکوونکو ته وروستل چې په 
داوطلبانه توګه ورسره مرسته وکړي. له یوې دوبنۍ ښوونیزې موسسې سره مو هم 

ي او محصلین وهڅوي چې طبي همکاري وکړه چې د سیمې زده کوونک
لري د ځینو خدماتي  وغتون هوډر پوهنتون ولولي. کله چې پوه شوم چې 

پوستانو کار واخلي، نو د کارموندنې یو دفتر مو هم  چارو په خاطر له تور
 رامنځته کړ. 

کړل. د شیکاګو  مو بلاخره چا چې شدیده روغتیایی اړتیا درلوده، پیدا
جنوبي برخې څه باندې یو ملیون نفوس درلود. خو دې برخه کې زیات 

ډېری وګړي، په ځینو مزمنو ناروغیو، لکه روغتیایي امکانات نه و. د دې ځای 
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شکر، د وینې لوړ فشار او د زړه په ناروغیو اخته وو. زیاترو یې بیمه هم  سالنډۍ،
برخه به تل له هغو ناروغانو ډکېده چې بېړنیو درملنو  بېړنۍنه درلوده. د روغتون 

چې و و ته به یې اړتیا نه درلوده. کله ناکله به دې برخه کې داسې کسان هم 
پاملرنه به ورته نه وه شوې او مرستې ته به یې ډېره اړتیا درلوده. دې ستونزې د 

او  وربړې پیدا کړې وې. دوی یې اندېښمن کړي و  ېروغتون چارواکو ته ډېر 
عاجلې برخې هم نشوای کولای چې  هم اړتیا وه. یې بل دا چې ډېرو لګښتونو ته

زیات څه ترسره کړي او د دوی درملنه  د مزمنو ناروغیو د ناروغانو د سلامتیا لپاره
وای، نو موږ ځینې مهربانه وکړي. د دې لپاره چې دا ستونزه هواره شوې 

ز کسان د ناروغانو د مرستیالانو په توګه پر کار وګمارل او هغوی ته مو ی سیمه
ورزده کړل چې په عاجله برخه کې له ناروغانو سره کېني او له هغوی سره مرسته 

ه نورو برخو کې هم مرسته کوله او د ارزانه درمنلې په خاطر د وکړي. دوی پ
سیمې بېلابېلو برخو ته هم تلل. که څه هم زما دنده ګټوره وه او په عین حال 

هم وه، خو ما باید د دې اجازه نه وای ورکړې چې ټول وخت  هکې راته جالب
چې هغه چارې هم باید  مې احساسولمې ضایع کړي.  انرژيمې ونیسي او ټوله 
ځکه ما تصمیم نیولی و چې باراک په پورې مې اړه لري.  لوڼوترسره کړم چې په 

 مجبوره وم چې خپلې هڅې راکمې آزادانه توګه په خپلو هیلو پسې لاړ شي، زه
او د خپلو لوړو توقعاتو مخنیوی وکړم. د مثال په توګه، کله ناکله به مې غوښتل 

ډډه به مې کوله. ما محتاطانه چلن  ترې کار وکړم، خوچې په زیاتو پروژو کې 
 ولرم.  انرژيکاوه. ځکه پوهېدم چې د خپلې کورنۍ د غړو لپاره هم باید کافي 

زما موخه دا وه چې همدا عادي او ورځنی ژوند تېر کړم. خو باراک نورې 
ین  موخې لرلې. ما هم آزاد پرېښودلی و چې خپلې موخې تعقیب کړي. زه

(Yinوم ) ( او هغه یانګYang) ما د ژوند له عادي او ورځنیو چارو سره علاقه .
لرله چې ترتیب او تنظمیم یې کړم، مګر د باراک بل څه خوښېدل. هغه غوښتل 
چې په سمندر کې واوسي او ما غوښتل چې په یوه کوچني سین کې. مګر کله 
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سره به  نجونوموږ ته رااړاوه. له  یېباراک کور کې و، نو خپل ټول پام به چې 
یې لوبې کولې او کله به چې شپه شوه، نو له مالیا سره به یې یو ځای په لوړ غږ 

یې په غېږ کې هري پاتر کتاب لوسته او زما ټوکو ته به یې خندل، زه به  ېباند
بیا د څو ورځو لپاره لاړ شي، خپل محبت به یې پر  نیولم او مخکې له دې چې
لو. خوړل او د دوستانو لیدو ته به ت و په ګډه خواړهموږ لوراوه. زیاتره مهال به م

سکس او »کله به زما څنګ کې ناست و او له ما سره به یې زما د علاقې وړ سریال 
د سوپرانو »کاته او کله به زه له ده سره کېناستم او د ده د علاقې وړ سریال « ښار

 به مو کاته. « کورنۍ
چې د دې لپاره چې دی زه نوره له دې حقیقت سره روږدې شوې وم 

خپلو موخو ته ورسېږي، نو مجبوره دی چې له موږ لرې شي. دا مې ډېر نه 
باراک په راحتۍ کولای شول چې په خوښېدل، مګر نور یې دومره نه ځورولم. 

ګي وکړي، خو ما د کور واوسېږي او سیاسي مسایلو ته رسید لرې هوټل کې 
ا دا خوښېدل چې مالیا او ساشا هره هوسا او امن چاپېریال ته اړتیا درلوده. زم

شپه د دوی د خوب کټ ته ورسوم او له پخلنځي څخه د لوښو مینځلو هغه 
 غږونه واورم چې دوی مینځل او بیا ویده شم. 

په هر حال، بله چاره نه وه او موږ باید د باراک له نشتون سره روږدي شوي 
ېر شوي وو. انتخاباتي وای. اوس یې له معمولي کارونو پرته نور کارونه هم ډ

کال په مني کې د امریکا د سنا مجلس  ۲۴۴۰کمپاین یې هم پیل کړی و. ځکه د 
لپاره ټاکنې کېدې. هغه په شیکاګو کې له محدود سیاسي فعالیت څخه ستړی 

یې اغېزمني  کې چې په واشنګټن د یې ترې راتلل او باور یې درلودشوی و، ب
تور شي، مخالفه یې وم، خو ده په دې کار زیاته ده. ځکه ما نه غوښتل چې سنا

کال په منځنیو میاشتو کې مو د خپلو دوستانو لپاره یوه  ۲۴۴۲ډېر ټینګار کاوه. د 
. د مازیګري ومېلمستیا جوړه کړه چې لس یا دوولسو کسانو پکې ګډون کړی و 

خوراک لپاره د والري جرت کور ته لاړو چې د ټولو پر وړاندې موضوع مطرح 
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 هغوی نظر وپوښتو.  کړو او د
د دې والري موږ ته نژدې هاید پارک کې په یوه اپارتمان کې اوسېده. 

اپارتمان ډېر ښکلی و، نوی و، پاک او ستره و او سپین کوچونه او مېزونه پکې 
اېښي وو. شاوخوا ګلان هم و. دا د معاملاتو د لارښوونې د یوې موسسې اجرایي 

د طبي مرکز د مدیره هییت غړیتوب یې هم وه او د شیکاګو پوهنتون  مرستیاله
درلود. کله چې ما په پابلیک الایز شرکت کې کار کاوه، نو زما له هڅو څخه یې 

لپاره به یې پیسې  انتخاباتی مبارزه کوله، نو د هغه ملاتړ کاوه. کله به چې باراک
امله، هم راټولولې او د هغه تر شا به ولاړه وه. زموږ سره ډېره صمیمي وه. له دې 

داسې وه لکه زموږ د کورنۍ یوه غړې چې وي. له ما او له باراک سره یې یو شان 
دوستي لرله. دا ډېره کمه پېښېږي چې یو څوک دې هممهاله له داسې یوې 
ښځې او د هغې له مېړه سره نژدې او صمیمي وي. ما اوس هم له ځینو مجردو 

دوستان لرل چې له هغوی میندو سره ملګرتیا درلوده او باراک هم ځینې داسې 
څو نور دوستان مو هم لرل چې ماشومان یې هم سره به یې باسکټبال لوبه کوله. 

زموږ د ماشومانو ملګري وو. له دوی سره به کله ناکله سفر ته هم تلو. خو والري 
په ټولو کې استثنا وه. له همدې امله، کله به چې له کومې مسألې سره مخامخ 

راسره کولای شوه، ځکه زما او د باراک له ځانګړنو سره  کېدو نو دې ښه مرسته
اته ویلي وو چې په لوده. هغې وړاندې په خصوصي توګه ر یې ښه آشنایي در 

انتخاباتو کې د باراک ګډون چندان معقولانه نه دی. له همدې امله هغه ورځ د 
مازیګري لپاره د والري کور ته لاړو. د هغې موضوع مې مطرح کړه. ما فکر کاوه 

 چې باراک به زموږ خبره مني او له دې کاره به لاس واخلي. خو تېروتلې وو. 
چې د سنا دا ټاکنې د ده لپاره یو زرین  هغه ورځ باراک موږ ته وویل

. د سنا اوسنی استازی فرصت دی او داسې انګېري چې دا ځل به بریالی شي
و. دی په داسې ایالت  پالیکاره جمهوري جرالد نومېده چې یو محافظهپیتر فیتر 

کې و چې اکثره وکړي یې دیموکراتان و. د ده خپل ګوند هم له ده څخه ملاتړ 
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لپاره چې باراک د دیموکرات ګوند له خوا نوماند شوی وای، نو  نه کاوه. د دې
زیاتې رایې یې باید ګټلې وای. د انتخاباتي کمپیاین په برخه کې یې هم له ما 
سره ژمنه وکړه چې زموږ له شخصي خزانې به ګټه نه اخلي. له ده مې وپوښتل 

نګه به یې که موږ وغواړو چې په واشنګټن او یا شیکاګو کې کور ولرو، نو څ
لګښت پوره کړو. هغه له ځنډ پرته وویل: ډېر ښه یو بل کتاب لیکم. یو ښه کتاب 

 چې زیات وپلورل شي. 
د ده دې خبرې ته زما خندا راغله. باراک د هغو کسانو له ډلې و چې فکر 
یې کاوه چې یو کتاب کولای شي چې زموږ ټولې ستونزې هوارې کړي. هغه ته 

جک او کوډګرې لوبیا په کیسه کې د هغه هلک په شان  ته د»مې په ټوکه وویل: 
یې چې ټول شته یې څو کوډګرې لوبیاوې دي. ځکه دوی فکر کاوه، چې 

 «. لوبیاوې به یې ورته معجزه وکړي او دوی به شتمن کړي
نورو ستونزو په برخه کې د باراک ټول دلیلونه په بشپړه توګه منطقي  د

ښکارېدل. ډېر ژر د والري له څېرې هم پوه شوم چې ورسره همغږې ده. سربېره 
پر دې، دا چې موږ غوښتل واشنګټن ته کډه وکړو او هغه له موږ څخه لرې وي، 

ې یې منطقي نو خواشینې او غمجنه شوم، مګر بیا کله چې پوه شوم چې خبر 
 دي، غلې پاتې شوم. 

په هر حال، موږ څو څو ځلې د ده د سیاسي چارو او زموږ په کورنۍ 
باندې د هغې د منفي اغېزو په اړه سره خبرې کړې وې. مګر ما له باراک سره 
مینه لرله او له همدې امله مې نه غوښتل چې د هیلو مخه یې ډب کړم. هغه تل 

 او ډېره هڅه وکړي.  په دې لټه کې وو چې زیات کار
مګر هغه ورځ موږ سره یوه معامله وکړه. لومړی والري ومنل چې د باراک د 
انتخاباتي کمپاین مدیره شي. زموږ ځینو دوستانو هم له موږ سره ژمنه وکړه چې 

خپلې لارې ته ادامه  دې له هغه څخه به مالي ملاتړ وکړي. ما هم ومنله چې هغه
ړ غږ وویل چې که انتخاباتو کې ماته وخوري، نو بیا ورکړي، مګر دا مو هم په لو 
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 کار به ځانته پیدا کوي.  ه توګه له سیاسته لرې کېږي او بلبه په بشپړ 
ه څرخېدل. لومړی دا چې چې هر څه د باراک په ګټ خو برخلیک داسې و

ګډون ونه کړ، له انتخاباتو تېر شو او میدان یې  کې باتوجرالد په انتخاپیتر فیتز 
ې خپلو هغو سیالانو ته خالي پرېښود چې نوي میدان ته راوتلي وو. په دوی ک

موکرات ګوند منتخب نوماند په لومړنیو زما مېړه هم و. دویم دا چې د دی
اخلاقي رسواییو تورن ګوند نوماند په  پالد جمهوري انتخاباتو کې او همدارنګه

ګوند کې  پالباراک په جمهوري خواوس نو څو میاشتې ټاکنو ته پاتې وې،  .شو
 هېڅ یو سیال نه درلود. 

باراک په تېرو انتخاباتي کمپاینونو کې ناکامه شوی و، نو له شک پرته چې 
له دې ماتو یې ډېر درسونه اخیستي وو. ځکه دا ځل انتخاباتي کمپاین یې 

سیالانو ته یې ماته ورکړه او له له نیمو  منسجم او غوره و. داسې چې خپلو اوو
رایو څخه یې زیاتې رایې وګټلې. د ایالت هرې برخې ته یې سفر وکړ او له خپلو 
احتمالي پلویانو سره یې اړیکه ټینګه کړه. څنګه چې په کور کې ټوکي، جذابه، 
هوښيار او حاظر ځوابه و، داسې بهر کې هم وو. د ښاروالۍ په غونډه کې او 

انتخاباتي کمپاینونو کې یې چې کوم منطقي ځوابونه لرل، نو ټولو ته یې نورو 
 ډاډ ورکاوه چې هغه د سناتور کېدلو وړ دی. 

کال کې جان کېري ده ته بلنه ورکړه چې په بوستون  ۲۴۴۰بیا وروسته په 
ښار کې دې د دیموکرات ګوند په ملي غونډه کې ګډون وکړي. کېري هغه 

و او د ولسمشریزو ټاکنو لپاره یې ځان چمتو کاوه  مهال د ماساچوست سناتور
 چې له جورج ډبلیو بوش سره سیالي وکړي. 

هغه مهال باراک یو ساده ایالتي استازی و. ده هېڅکله دومره کسانو ته وینا 
زره وو او هېڅکله یې په هغو تلویزیوني برنامو کې  ۱۹نه وه کړې چې شمېر یې 

 ېر وي. په هر حال، یو نومورکی تورګډون نه وو کړی چې لیدونکي یې ډ
ین پوستی و چې عجیب او غریب نوم یې درلود او غوښتل یې چې د یوه سپ
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سره کار وکړي. څنګه چې وروسته  وموکراتانپوستي دندې ترسره کړي او له دی
کارپوهانو وویل چې د زرګونو او ښایي میلیونونو کسانو پر وړاندې باراک 

 جواري )قمار( وه.  هانتخابول چې ورته وینا وکړي، ستر 
مګر داسې ښکارېدل چې ګنې برخلیک دا موقعیت د باراک لپاره پنځولی 

مې له نژدې لیدلی، نو و. ما چې له باراک سره څومره ګډ ژوند کړی او دی 
ه لوستلو بوخت دی او په خپلو تل د کتابونو او ورځپاڼو پکتلي مې دي چې 

مغزو کې د هغې مطالب هضموي. همدارنګه ده به چې کله نوې تجربه کسبوله، 
نو له خوښۍ څخه به په جامو کې نه ځایېده. هغه کلونه کلونه په ډېر زغم د 

او اوس په بشپړه توګه چمتو و چې د دومره سیاستوالو په لیدلوریو کار کړی و 
 کسانو په مخ کې وینا وکړي. 

نجونې مې له مور سره پرېښوې. خپله بوستون ته لاړم چې د وینا په وخت 
کې یې تر څنګ واوسم. کله چې باراک په تته رڼا کې صحنې ته لاړ چې د 

ناسته وم. لږ  میلیونونو کسانو پر وړاندې وینا وکړي، زه د سالون په یوه څنګ کې
سترس مې درلود. لږ مضطربه هم وم، مګر دواړو نه غوښتل چې خپلې اندېښنې 
څرګندې کړو. باراک تل همداسې و. هر څومره چې له ربړو سره مخ کېده، 
هومره آرامېده او زغم یې زیاتېده. د خپلې وینا متن یې د دوو اونیو په اوږدو 

کې رای ګیري کېده. خپله وینا کې هغه وخت لیکلی و کله چې په سنا مجلس 
یې کلمه په کلمه یاد وه او دومره یې لیکلې او تکرار کړې وه چې کومه اړتیا نه 
وه چې خپلې وینا ته وګوري او له مخې یې ولولي. خو که سترس یې زیات 

، نو حافظه یې له کاره لوېده او بیا مجبوره و چې له مخې یې ولولي. ایشوی و 
ښ نه شول. باراک په سالون کې شته لیدونکو او تلویزیوني خو اصلًا داسې څه پې

 ته کتل، د خپلو مغزو موتور یې په خندا چلاناوه او مخ پر وړاندې تلو.  کمرو
هغه شپه یې لس دقیقې خبرې وکړې. خبرو کې یې وویل چې څوک دی 

ل او د کوم ځای دی. ویې ویل چې نیکه یې د امریکا د پوځ غړی و او د جنرا
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د جګړې په وخت کې د مونتاژ په ، نیا یې تر نظر لاندې یې خدمت کړیپتون 
کارخانه کې کار کاوه، پلار یې په نوي زلمیتوب کې د کېلو بڼ درلود او د  یوې

کېلو ونې یې ساتلې، همدارنګه دا یې هم وویل چې د مور او پلار ترمنځه یې 
رنۍ نه دی، نو مینه نه وه او ده ته ویل کېدل چې د شتمنې او اغېزمنۍ کو 

درس ویل ورته ګټه نه لري. ده په ډېر مهارت داسې څرګنده کړه چې یو پردی 
ته یې وویل چې ملت  یی دی. لیدونکوی، بلکې یو ساده او شریفه امریکانه د

بي بیرق په درلودلو سره نه تعریفېږي، بلکې دا د انسانیت او یوازې د سره او آ 
یو ملت سره راټولوي. ده له ټولو ټولنې ته د اهمیت ورکولو حس دی چې 

 وغوښتل چې هیلې هېرې نه کړي. د ده خپله ټوله وینا هم له هیلو ډکه وه. 
بیني په ځانګړې استادۍ او  خپله ژوره خوش کې باراک په اوولسو دقیقو

ځانګړي مهارت سره څرګنده کړه. کله یې چې وینا پای ته ورسېده، نو ټول شته 
ېدل، هورا چیغې یې وهلې او ده ته یې لاسونه کسان له خپلو ځایونو پاڅ

، ستېج ته وما چې د لوړو کوریو بوټونه او سپین کورتي دامن اغوستي و پړکول. 
 ورغلم باراک مې غېږ کې ونیو او مبارکي مې ورکړه. 
و باراک د یوه شریف کس په د خلکو تشویقي نارې په اوج کې وې. اوس ن

 چې سترې موخې او جدي باور لري.  هو  توګه دیموکراسۍ ته څرګنده کړې
څه یې چې ترسره کړي وو، ما پرې افتخار وکړ. غافلګیره یې نه کړم، ځکه 
چې د هغه په ټولو تواناییو مې باور درلود. اوس چې د تېر په اړه سوچونه کوم، 
نو هماغه شېبه کې وو چې پوه شوم چې ده کومه لاره غوره کړې، شاتګ نه لري 

ر ما او پر نجونو پورې اړه نه لري. د لیدونکو چیغې مې او اوس نو یوازې پ
 ... ، ادامهاورېدلې چې ورته ویل یې خپلو خبرو ته ادامه ورکړه، ادامه

رسنیو د باراک وینا ته په اغراقي ډول غبرګون وښود. کریس متیوز د 
 پوستی ولسمشر سي شبکې خبریالانو ته وویل چې ما تېره شپه لومړنی تور بي ان

لو سترګو ولید. بله ورځ شیکاګو تریبون ورځپاڼې په خپل لومړي مخ کې په خپ
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د باراک ملفون ته په پرلپسې توګه زنګونه راتلل.  «د یوې پدیدې ظهور.»ولیکل: 
تلویزیوني کارپوهانو راک ستوری وباله او د هغه وینا یې یو ستره بریا وګڼله. 
ریښتیا چې د داسې بریا لپاره یې کلونه کلونه هڅې کړې وې. په هر حال، د ده 

و. اوس نو دا وینا نه یوازې د ده لپاره بلکې زموږ د ټولې کورنۍ لپاره نوي څه و 
اوباما څخه د خلکو غوښتنې هم زیاتې شوې  له د ټولو موږ ته سترګې وې او

واقعي حالت و. یوازې مې په طنزي ډوله وې. دا حالت زما لپاره خیالي او غیر 
حالت کې ورته کتلی شول. خلکو به په کوڅو او سړکونو کې د باراک مخه نیوله 

هغه ته به یې ویل چې پر ویناوو یې  او له هغه څخه به یې لاسلیکونه اخیستل او
په شیکاګو کې یوه روستوران  «ښه وینا دې وکړه.»ه هغه ته ویل: میین دي. ما ب

. نو ووتو نو په پیاده رو کې زیات کسان موږ ته ولاړ و ا، کله چې ترې ر وته تللي و 
 «. داسې ښکاري چې ډېره ښه وینا دې کړې ده»بیا هم ما ورته وویل: 

د هېواد د بېلابېلو مسایلو او ستونزو په اړه ترې پوښتنې  لانوچې خبریا کله
د ستراتېژيو ستر متخصصین کېناستل، همدارنګه  یې چې څنګ کې کولې، کله

کتاب بلاخره له نهو کلونو وروسته دویم ځل « زما د پلار رویاوې»کله یې چې 
راغی، یا  چاپ شو او د نیویارک ټایمز د زیاتو پلورل شوو کتابونو په لیست کې

 ېچې د خپل ېر شور او هیجان زموږ کور ته راغلهپه ډ وپرا وینفريکله چې ا
مجلې په خاطر له هغه سره خبرې وکړي، نو بیا هم ما دې ټولو ځایونو کې بیا بیا 

 «. ډېره ښه وینا دې وکړه»ورته وویل چې : 
 زه نه پوهېدم چې څه راپېښېږي، خو یوه څه ته په تمه وم. باراک نومبر
میاشت کې د ایالت اویا سلنه رایې وګټلې او د سناتور په توګه سنا مجلس ته 

په تاریخ کې بې مخینې وه. اکثرو  ینو شو. داسې لوړه سلنه د اېلی ورمعرفي
وو،  سپین پوستانو، تور پوستانو او لاتین تبارانو هغه ته رایه ورکړې وه. نارینه

وو، شتمنو، بېوزلو، ښارمېشتو، کلیوالو ټولو له ده ملاتړ کړی و. کوم لنډ  ښځینه
چې آرېزونا ته درلود، دې سفر کې مې په خپلو سترګو ولیدل چې سپین سفر مو 
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ورتیا انو هم ورته ارادت پیدا کړی. په دې توګه زه د ده د شهرت په ژ پوست
تېر په شان ادامه درلوده. زه لوبغالي ته تلم،  وپوهېدم. زموږ کورني ژوند د

د لمبا زده کولو او  لوڼې مېدندې ته تلم، کور ته راتلم او... لوښي مې مینځل، 
تېر په شان و. له خپلو خپلوانو او هر څه د  ېفوټبال زده کولو لوبغالیو ته وروستل

هم د تېر په شان په خپلو فعالیتونو  لوڼې مواو دوستانو سره مو تګ راتګ کاوه. 
. اوس یې واشنګټن کې هم ې، خو د باراک لپاره هر څه بدل شوي ووو  ېبوخت

د ځان لپاره ځینې مسایل درلودل چې د سناتور په توګه باید ورسره ښکر په ښکر 
یې په یوه کوچني اپارتمان کې یو دفتر جوړ کړی و چې شوی وای. هلته 

معمولًا به له کتابونو او لیکنو او... ډک و. زه به هر کله له نجونو سره یو ځای د 
به هغه هوټل ته  ده لیدلو ته ورتلم. خو د ده دفتر ته به نه ورتلو او څلور واړه

 . هوټل کې به مو کوټه کرایه کوله. ورتلو چې نژدې و
رځ ستر پلورنځي ته تللې وم، موټر مې یوه خوا کې درولی و، پکې یوه و 

مې راسره اړیکه ونیوه او راته کړل  مدیرناسته وم او تیار خواړه مې خوړل چې 
ورته هو وویل. له  وه اړیکه له تاسې سره وصل کړم. مایې چې کولای شم چې ی

څه واشنګټن څخه یوې ښځې زنګ راوهلی و. دې وویل چې څو ځله یې ه
کړې وه چې له ما سره اړیکه ونیسي خو بریالۍ شوې نه وه. د دې مېړه سناتور 
و. ښکلی او زړه راښکونکی غږ یې درلود. ماته یې وویل چې خوشحله یم چې 
ستاسو غږ اورم. ما هم ورته وویل چې زه هم خوشحاله یم چې له تاسې سره مې 

 پېژندلي. 
نیولې چې لومړی تاسې ته ښه اړیکه مې له دې امله »بیا یې وویل: 

راغلاست ووایم او دویم دا چې تاسې ته بلنه درکړم چې زموږ د ډلې له 
 « سره یو ځای شئ. وومېلمستیا

دا ډله د واشنګټن د بانفوذو او معرفو کسانو د مېرمنو ډله وه چې کله ناکله به 
اړه به یې سره راټولېدې، د غرمې خواړه به یې سره خوړل او د ورځنیو مسایلو په 
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تاسې له دې لارې کولای شئ چې زموږ د ښار له »خبرې کولې. دې زیاته کړه: 
ي نو ژر هېږم چې کله څوک نوی یوه ښار ته ځنورو کسانو سره هم آشنا شئ. پو 

نشي کولای چې له نوو کسانو سره آشنا شي. دا مېلمستیا به له تاسې سره مرسته 
 « وکړي.

وه راکړې چې داسې ډلې ته ورشم. کله مې له دې وړاندې ماته چا بلنه نه 
ته په تمه وم چې ښاده او  چې پرېنستون کې درس وایه، نو کله ناکله به سوزان

خندانه به له مېلمستیاوو راتله. داسې ښکارېدل چې ګنې هغه وخت زموږ د 
زو ډلو او انجمنونو غړي وو. ما هم ی یلانو نیمایي برخه د داسې سیمهشرکت د وک

ندې چې د باراک انتخاباتي کمپاینونو کې بوخته وم او پیسې مې کلونه وړا
راټولولې، نو داسې څو انجمنونو ته ورغلې وم. مګر د داسې انجمنونو د غړو د 
دوستۍ اړیکې ډېر مصنوعي وې. پر دې اساس، د سناتور د مېرمنې له لورېینې 

مننه چې ماته  ډېره»مې مننه وکړه او د هغې بلنه مې رد کړه. هغې ته مې وویل: 
هغې ته مې وویل چې دوې « مو بلنه راکړه، مګر زه واشنګټن کې نه اوسېږم.

کوچنۍ لوڼې لرم چې شیکاګو کې درس وایي او خپله هم دنده لرم او هغې ته 
ورځم. یوازې باراک په واشنګټن کې دی او کله ناکله زموږ لیدلو ته راځي. البته 

یاځلې چاپ شوی او د هغې پیسې مو دې ته مې ونه ویل چې د باراک کتاب ب
ټولې کړې او د هغه د نوي کتاب پیسې هم راسره دي چې پېشکي یې اخیستي 

 او غواړو واشنګټن کې نوی کور واخلو. 
خو ژوند »ناک انداز وویل:  د سناتور مېرمنې زما په ځواب کې په مینه

 « داسې ښه نه دی، ځکه د کورنۍ د پاشل کېدو باعث ګرزي.
ته چې موخه یې دا وه چې ښځه او مېړه نشي کولای چې زیات له شک پر 

له یو بله لرې پاتې شي. بل یې غوښتل راته ووایي چې ما خطرناکه تصمیم 
له ځانه سره مې نیولی. په هر حال، مننه مې ترې وکړه او تلیفون مې بند کړ. 

داسې ونه فکر وکړ دا چې زه له باراکه لرې واوسم، زما انتخاب نه دی او زه باید 
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کړم چې یوازې د خپل مېړه د موخو ملاتړ وکړم او خپلې موخې او غوښتنې 
هېڅ کړم. سربېره پر دې ما ته دا ګستاخي ښکاره شوه چې یو څوک دې ماته 
نصیحت وکړي چې د خپلې دندې ساتل مې غلط کار دی. بله دا چې د ځینو 

ته نه وې تللې او سنا  نورو سناتورانو مېرمنې هم له خپلو خاوندانو سره واشنګټن
 و سره یې مېرمنو هلته ژوند کاوه. مجلس کې سل سناتوران و چې څوارلس

چې انتخابات پای ته ورسېدل، څو اونۍ وروسته له باراک سره واشنګټن ته 
لاړم چې سنا ته د نوو سناتورانو د معرفي کولو په غونډه کې ګډون وکړو. غونډه 

سناتورانو او د هغوی له مېرمنو سره پېژندګلوۍ هم ژره پای ته ورسېده، له نوو 
لږ وخت ونیوه او له ځنډ پرته کله چې د غرمې ډوډۍ وخوړل شوه نو سیاستوال 

ته یې لارښوونه وشوه چې بلې خونې  ل او مېرمنواو سناتوران یوې خونې ته لاړ 
 ما فکر کاوه چې دې غونډه کې به موږ له فدرال سنتي اصولو سرهته لاړې شي. 

آشنا کړي چې د سناتورانو او د هغوی د مېرمنو په اړه دي او یا به راته ووایي 
ه راځو د سفر لګښتونه چې واشنګټن ت دا چې د چا ډالۍ ومنو او د چا نه او یا

ړو او یا به په دې اړه راته لارښوونې وکړي چې د راتلونکي څنګه پرې ک
ي مرستې تر لاسه کوو، نو دچمتووالی نیسو او نغ انتخاباتي کمپاین لپاره چې

دې کار کې باید کوم اصول او مقررات رعایت کړو. خو ما اشتباه کوله. د دې 
د ودانۍ په اړه کلي  کانګرسد تاریخ او د  کانګرسټولو په ځای یې موږ ته د 

مېلمستیا پیل شوه. خواړه په  ومعلومات راکړل او بیا د سنا د مجلس د سناتوران
یوه ورځ وږ ته یې ډېره ښه ډوډۍ راکړه. څنګه چې ما چینی لوښو کې وو او م

مې هم مور ته پرېښې وې، نو بېړه او سترس مې  رخصتي اخیستې وه او نجونې
ګرزم. له همدې امله دا مراسم راته چندان خوندور نه و. البته و درلود، چې ژر ور 

اک ما سیاست ته هېڅ اهمیت نه ورکاوه. مګر زړه مې دا هم نه غوښتل چې د بار 
 د پرمختګ په لاره کې خنډ شم. 

، ډېری پکې ځانباوره وپه حقیقت کې په واشنګټن کې ځل بل دودونه و 
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پالنه او نرواکي پکې دود وه او مېرمنو به د سالون په یوه کونج کې  ، سپینوو 
ډوډۍ خوړه چې دې ټولو کنګسه کولم او د دې ګنګستوب په منځ کې یو ډول 

ولس کاله کېدل چې آغلې اوباما وم، یعنې اوس نو دو . وبوختیا او یو ډول ډار و 
د ځان لپاره مې خپلواک شخصیت نه درلود. بلکې داسې وم چې پر یو سړي 

چې د  څېرې باراک اوباما مېرمن وم پورې مې اړه درلوده. زه د پېژندل شوې
پوستی و چې په  سیاسي نړۍ ستوری و او سنا مجلس کې یوازینی تور

یجانونه او امیدونه یې راټوکول. اوس یې د ټولو خلکو ځواکمنۍ غږېده او ه
هیلې هم ځانته راجلبې کړې وې. هغه یو سناتور و. مګر داسې ښکارېدل چې 
ګواکې ځینې خلک ترې ډېرې تمې هم لري. اوس نو ټولو سوچونه کول چې 

کال په ولسمشریزو ټاکنو کې به نوماند شي او که نه. هر خبریال به  ۲۴۴۱آیا د 
ته وررسېده نو په هوښیارۍ په یې همدا پوښتنه ترې کوله. نه یوازې  چې ده

خبریالانو بلکې هغو کسانو چې په سړکونو کې یې لیدلو او حتا هغو کسانو چې 
روغتون کې زما همکاران و، ټولو غوښتل چې له ټولو وړاندې دا خبر واوري 

کې چې باراک  چې آیا په ولسمشریزو ټاکنو کې ګډون کوي او که نه. کومه ورځ
په سنا مجلس کې لوړه وکړه، مالیا شپږ نیم کلنه وه او هغه ورځ یې شیرچایي 

مدا پوښتنه وکړه. البته زموږ پخملي جامې اغوستې وې. دې هم له خپل پلاره ه
چې وپوښتي:  هپه لومړي ټولګي کې وه او په کافي اندازه هوښياره هم و  لور

دا فکر نه کوې چې د یوه ولسمشر  پلاره که ته غواړې ولسمشر شې، لومړی»
 « مرستیال شې؟

وم. ځکه ډېره محافظه کار یم. تل پر دې باور  زه هم له مالیا سره همغږې
ولاړه یم چې خپلې موخې ته باید په تدریج ورنژدې شو. زه تل د پلان جوړولو 

 غواړي په سنا البته باراک هم خبریالانو ته ویل چېاو عاقلانه حرکت پلوۍ یم. 
ندو ځان بوخت کړي چې پر غاړه یې دي. هغه تل یادونه کوله ې په هغو دک

چې د لږګیو د ګوند یو کوچنی غړی دی او د پردې شاته خدمت کوي او کله 
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باید سترې یې لري چې  ېماشومان له چې دوېکله به یې هم دا پسې زیاتیو 
 کړي. 

 د هیلې»خو نورې ډنډورې هم وې او نه کېدل چې غلې شي. باراک 
ړه یې خپل به ویښ و او د یوه هېواد په ا هکتاب لیکه. د شپې تر ناوخت« جسارت

راضي او خوشحاله  وویل چې چېرې دی، هلته یې باورنه او نظرونه لیکل. ماته
دی او غواړي له مهال سره سم خپل نفوذ پراخ کړي او په خپل وار سره د هېواد 

کړي. خو بیا  نزو په مجلس کې بیاد مسایلو په اړه خپل باورنه او نظرونه د استا
 توپان راورسېده. 

میاشتې په وروستیو کې یو شدید توپان د امریکا  کال د اکتوبر ۲۴۴۹د 
خلیجي سیمه کاترینا سواحل وځپل. نیورلیان سیمې ته یې هم زیات زیان 

پوستي وو.  اکثره خلک یې زیات زیانمن کړل چې ډېری یې تور اوورواړاوه 
رسېدلی و چې ځینې کسان د دې لپاره چې وژغورل شي، د خپلو حالت دې ته 

کورونو بامونو ته پورته شوي وو. څنګه چې خبریالانو ویل، روغتونونو هم بېړنۍ 
وړې وه او بېړنیو  هبرېښنا نه درلوده. زیاتو خلکو سوپرداون سټېډیوم ته پنا

زاتو ته یې مرستوو، کلینیکونو او روغتونونو او مرستندویه وسایلو او تجهی
کسان خپل ژوند  ۱۱۴۴لاسرسی نه درلود. همدا مسأله د دې باعث شوه چې 

دې فاجعې ډېر اړخونه لرل بایلي او له نیم میلیون وګړو زیات هم ګډوال شي. 
چې څرګنده یې کړه چې دولتي چارواکي بې کفایته دي، خپله دنده په سمه 

 امکانات په سمه توګه نه دې توګه نه ترسره کوي او په عادلانه توګه یې هېوادني
کړه چې د طبیعي او اضطراري څرګنده وېشلي. په ځانګړې توګه دې حالت دا 

وکړي څومره  بې وزله پوستان او د نورو نژادونو ټول ناروینونو په وخت کې تور
 زیانمن کېدی شي. 

 اوس نو هیلې چېرته موندل کېدې؟ 
موږ د کاترینا توپان په اړه ډېر خبرونه اورېدل او لیدل او اندېښنه مو 
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ویل چې که داسې ناورین په شیکاګو چې څه به کېږي. له ځانه سره مې  درلوده
زیان لیدلی وای او یا به هم  زیاتاو ګاونډیانو به خپلوانو کې راغلی وای، نو زما 

الوتکه کې هوستون ته لاړ چې له  وژل شوي وو. له توپانه اونۍ وروسته اوباما په
سره یو ځای شي. یاد نټن کلیري او هیلنټن کلی ولسمشر جورج ډبلیو بوش، بېل

ځای له وګړو سره مرسته  اوه چې د هغېکسان نیورلیان ته تللي وو. موخه یې د
وکړي. باراک لپاره دا تجربه دردناکه وه. ده داسې انګېرل چې څنګه چې ښایي 

 هغسې د خپلې ټولنې خلکو ته ګټور نه دی. 
تقریباً کال وروسته د ولسمشریزو ټاکنو لپاره د نوماندېدلو موضوع بیا 

سره کړي؟ د راپورته شوه. آیا هغه کولای شول او یا یې غوښتل چې دا کار تر 
کال په دوبي کې چې د انتخاباتو په اړه نظرپوښتنې شوې وې نو د  ۲۴۴۲

ولسمشریزو ټاکنو لپاره پکې يو احتمالي کاندید باراک هم راغلی و. که څه هم 
وه. مګر کله چې منی راورسېد او د هیلې جسارت په سر کې  کلینټن هیلري

وکړل نو په انتخاباتو کې د کتاب چاپ شو او رسنیو یې د پلور لپاره تبلیغات 
باراک د بریا احتمال زیات شو. اوس نو نظرپوښتنو څرګندوله چې باراک د 
دیموکرات ګوند د مخیکینیو نوماندانو، لکه الګور او جان ګېري سره په یوه لیکه 
کې دی او حتا کله کله یې له هغوی څخه رایې ډېرې شوې هم دي. زه خبره 

ه خپلو دوستانو، مشاورانو او له خپلو مالي ملاتړو سره وم چې باراک په پټه توګه ل
خبرې اترې کوي چې ځان نوماند کړي او که نه. مګر له ما سره یې تر دې دمه 

 کومه خبره نه وه کړې. 
البته دی ښه پوهېده چې زه په دې اړه څه فکر کوم. د ولسمشریزو ټاکنو 

ه راتله لکه د ماښامي لپاره د ده د نوماندېدلو موضوع هر چېرې زموږ مخې ت
، لنډه دا چې ېبه مو ښوونځي ته رسول ېوخت کې، هغه وخت کې چې ماشومان

هر وخت مو په همدې اړه سوچونه کول. زما په نظر تر هغې شېبې پورې باراک 
په خپل وار سره د آمریکایي ټولنې لپاره ګټور کارونه ترسره کړي وو او ما باور 
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یزو ټاکنو ته نوماند کړي، نو ښه دا ده چې په درلود چې که غواړي ځان ولسمشر
کال پورې صبر وکړي چې  ۲۴۱۲تدریجي توګه ورته چمتوالی ونیسي. یعنې تر 

 نجونې په کافي کچه غټې شي. 
زه چې له کله راهیسې له باراک سره آشنا شوې یم، نو لیدلي مې دي چې 

وچونو کې ډوب تل د راتلونکي په اړه ژور فکر کوي، پراخ لرلید لري او دې س
اوسني ژونده هېڅکله راضي نه و. دا  وي چې دونیا باید څنګه واوسي. له خپل

مهال نو مالیا اته کلنه شوې وه او ساشا پنځه کلنه. دوی به خپل وېښته د لکۍ په 
شان تړل، خوشحاله وې، شوخې وې او هوښيارې. خو کله به چې باراک دوی 
ته کتل، نه پوهېدم چې دوی ته څنګه ګوري، آیا ګوري دوی ته  او فکر یې بل 

 څنګه. دا موضوع کله ناکله راته ډېره دردوونکې وه. چېرې دی او که 
اوس زه او باراک په یوه ارغونچک سپاره شوي وو چې یوې خواته یې 

د ښاغلي مېرمن. په ښه کور کې مو ژوند کاوه. کور مو  یې ښاغلی و او بلې خواته
جوړ شوی و چې په کنوود سیمه کې واقع و او په انګړ کې یې دنګې او  پوخ

و کې له پلاره سره ورځدرلودې. زه او کرېګ به چې کله د یکشنبې په زړې ونې 
په خپل بیوک موټر کې سپرېدو او شواخوا ځایونو ته به تلو، نو ځینې کورنو به 
مو لیدل چې ما به یې د لرلو هیله کوله، اوس مو همداسې کور کې ژوند کاوه. 

وه چې موږ ته یې برابر ما تل د خپل پلار په اړه او د هغو شیانو په اړه فکر کا
کړي وو. زړه مې غوښتل چې کاشکې ژوندی وای او زموږ ژوند یې لیدلای 

کې یې  شحاله او راضي و. د پانګونې بانکوای. کرېګ هم اوس خوښ او خو
رېښې وه او خپلې لومړنۍ مینې یعنې باسکټبال ته ورګرزېدلی و. له خپله دنده پ

باسکټبال د استاد مرستیال ون کې د سته په نورس وسترن پوهنتڅو کلونو ورو
شو. اوس په براون پوهنتون کې د باسکټبال د ټیم سرمبربي دی. ده غوښتل 
چې له یوې ښکلې نجلۍ سره واده وکړي چې کلي مک کرون نومېده او په 

وله وه. د کرېګ دوه ماشومان هم غټان شوي وو. ئپوهنتون کې د پذیرش مس
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او د هېواد د راتلونکي نسل بېلګې شمېرل لوړې ونې یې لرلې، ځانباوره وو 
 کېدل. 

زه د یوه سناتور مېرمن وم او مهمه دا چې داسې یوه دنده مې لرله چې 
کال وړاندې په پسرلي کې د شیکاګو پوهنتون د طبی مرکز خوښېده مې. 

مرستیاله شوې هم وم. څو کاله وړاندې مې د ښار په جنوبي برخه کې د 
په اړه کار کړی و او له یو زرو پنځه سوه څخه د زیاتو ې حروغتیایي بیمې د طر 

ناروغانو درملنه مې کوله چې هر ځل به د روغتون عاجلې برخې ته راتلل. ټول 
پوستان  وړیا روغتون ته راتلل. هېڅ پیسې یې نه ورکولې. اوس مې داسې تور

د  لیدل چې د بېلابېلو ناروغیو لکه شکر په خاطر عاجلې برخې ته راتلل، ځکه
دوی ناروغۍ ته پاملرنه نه وه شوې او اوس یې موږ باید یوه پښه پرې کړې وای. 
هر کله به مې چې دا ډول ناروغان لیدل نو په ناخودآګاه توګه به مې خپل پلار 
رایاد شو چې د ام.اس ناروغۍ ټولې نښانې یې پټې کړې وې چې پیسې یې 

ه اړه نه شي، یا د سپین وت ورکولو تنه شي او یا هم په ادارو کې روش لاړې
پوستو پر وړاندې د حقارت حس پیدا نه کړي، نو پایله یې دا شوه چې خپل 

 ژوند یې بایلود. 
هم ورسره  مې خو بیا وکه څه هم دنده او ژوند مې دومره ښه او بشپړ نه و 

ته لاړه شي او ما داسې  ښوونځيعلاقه درلوده. لږ موده پاتې وه چې ساشا 
او د ځان لپاره نوې موخې وټاکم.  مولای شم لوړ فکرونه وکړ احساسول چې بیا ک

خو بیا ځلې د ولسمشریزو ټاکنو لپاره کمپاینونه پیل شول چې زما ټولې نقشې یې 
راخرابې کړې. ما او باراک په تېرو یوولسو کلونو کې په پنځو انتخاباتي کمپاینونو 

پلې برنامې او کې ونډه اخیستې وه او په هر یوه کې یې اړ شوي وو چې خ
طرحې یوې خواته کړو او په کمپایونونو بوخت شو. دې کار مې اروا ډېره 

اوس مې نو وېره دا وه اغېز کړی و.  ژوند یې هم بد ځورولې وه او زموږ پر ګډ
چې هسې نه د ولسمشریزو ټاکنو لپاره دا نوماندېدنه په بشپړه توګه زموږ ژوند 
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ی، نو کاري ساعتونه یې زیاتېدل او له برباد کړي. که ولسمشرۍ ته رسېدلی وا
په سپرینګ فیلډ او یا واشنګټن کې  ې چېبه زیات بوختېده کوم نه هغو دندو

داسې وخت  به مخکې به نیمه اونۍ له موږه لرې و، مګر اوس ترسره کولې. یې
ه اونۍ به هم کور ته نه راتله. د دې پر ځای چې له هم راغی وای چې ټول

 اونیو له موږه لرې په واشنګټن کې واوسي او کله ناکله زموږڅلورو څخه تر اتو 
ه لرې واوسي. که بلله چې میاشتې میاشتې له موږ  یې لیدلو ته راشي، غوره به

داسې شوي وای، نو دې پېښې به زموږ په کورنۍ کومه بلا رانازلوله. یا به له 
 نجونو سره څه کېدل؟ 

بارک ترمنځ چې کومه فضا مې چې کولای شول ومې کړل چې زما او د  څه
رامنځته شوې سترګې پرې پټې کړم. د تلویزیوني شبکو کارپوهانو به تل په 

 برابرول. د نیویارک ټایمز پخواني انتخاباتو کې د ده د بریا په اړه پروګرامونه
مقاله لیکونکی ډېویډ بروکس هم د باراک په اړه یوه مقاله خبره کړه. اوس نو 

ا پېژانده. خو زه همداسې نومورکې وم او چا نه چې هر چېرې تلو، هر چ
پېژندم. یوه ورځ د خوراکي توګو لپاره په لیکه کې ولاړه وم چې ناڅاپه مې په 
ټایمز مجله سترګې ولګېدې چې پر پوښتۍ یې زما د مېړه یو ستر عکس چاپ 

د امریکا راتلونکی »شوی و. له عکس سره یو سرلیک هم و چې لیکل شوي وو: 
 « لې باید باراک اوباما شي.ولسمشر و 

ما زیاته هیله لرله چې بلاخره به باراک یوه ورځ ووایي چې نه غواړي 
ولسمشر شي او رسنۍ به هم بلې خواته واستوي. خو ده داسې ونه کړل او کلک 

هر ځل به چې نه غوښتل.  څه لود چې ولسمشر شي. مګر ما داسېر هوډ یې د
کوم خبریال له باراکه پوښتنه کوله چې په ولسمشریزو ټاکنو کې ګډون کوې نو 

اوس هم په دې موضوع فکر کوم. دا یو »دی به دوه زړی شو او وبه یې ویل: 
که میشل یې ومني نو زه دې کمپاین »منظور یې دا و چې « کورنی تصمیم دی.

 « ته وردننه کېږم.
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اشنګټن کې و، نو زه به یوازې په کټ غزېدم او کومې شپې به چې باراک و 
به مې چې ګواکې د امریکا د خلکو پر وړاندې ولاړه یم. ما غوښتل  احساسول

چې باراک یوازې په خپله کورنۍ پورې اړه ولري، مګر ګنې داسې ښکارېدل 
مت چې ټول خلک غواړي چې دی د خپل هېواد لپاره راپاڅي او د هغوی خد

چې باراک سنا  .اکسلرود او رابرټ ګیبز ېویډن دا کسان و: ډوکړي. د ده مشاورا
 بل مشاور یې ډېویډدې کسانو یې په ورتګ کې ستره ونډه درلوده.  ،ته تلو
نومېده چې د اکسنترو شرکت مشاور هم و. بل مشاور یې پیت راوس و او  پلوف

ټینګار  ټولو . همدارنګه دویوبله مشاوره یې والري وه چې ټول د ده تر شا ولاړ و 
تصمیم ونیسي چې د ولسمشریزو انتخاباتو سیالیو کې  باراکهم کړی و چې که 

دواړه باید سره همغږي واوسو او په ګډه کمپیان ته  دیګډون وکړي نو زه او 
ملا وتړو. باید یوه دقیقه او منظمه برنامه جوړه شوې وای او همدارنګه زیاتو پیسو 

ټولو انتخاباتي کمپاینونو کې د ده ترڅنګ له ده  ته هم اړتیا وه. ما هم باید په
باید په خپله خوښه  اولادونوسره ګډون او له ده څخه ملاتړ کړی وای. ما او زما 

ونډو کې و لاسونه ورکړي وای او په عمومي غلي وای او بېلابېلو کسانو ته مموس
 مو ونډه اخیستې وای. کرېګ چې تل زما ملاتړی و، د باراک د کمپاین له
پلویانو سره یو ځای شوی و. یوه شپه یې راته تلیفون وکړ او په دوستانه لحن یې 

ګوره میشل، پوهېږم چې لږ مضطربه او اندېښمنه یې، مګر که باراک »راته وویل: 
 « په انتخاباتو کې د بریا لپاره کوم چانس ولري باید ویې آزمایي. متوجه یې؟

چا مینه وم چې ذاتي خوشبیني  هر څه چې و، ښه و او که بد، زه پر داسې
یې درلوده او له هېڅ ډول جدل او مبارزې نه وېرېده. یوه شپه دویم پوړ کې 

دا کار ». ده تر لاس ونیولم او راته کړل یې: و. د مطالعې خونه کې ناست و وو 
موږ  ،نه لرم ل هوښیاران او ځواکمنان یو او شککولای شو که څنګه؟ موږ ټو 

 .« بریالی کېدلای شو
له شک پرته، د ده منظور دا و چې هر څه چې نه وي، انتخاباتي کمپاین 
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ېرو شیانو تېر شو، که هغه له کورنۍ سره به زیات لګښت وغواړي او موږ باید له ډ
نشتون وي او که زما او ستا خصوصي خلوتونه. په هر حال په دقیقه توګه نه 

ه باید ولرو. لنډه دا پوهېدم چې څومره پیسې باید ولګوو او څومره محدودیتون
ه کاره او په داسې حال کې وو چې زه په محافظ. دا وچې هېڅ مشخص نه و 

برنامه لرونکې کورنۍ کې ستره شوې وم. یعنې په داسې کورنۍ کې چې ځان 
یې احتمالي اورلګېدنې ته چمتو کاوه او زده کړي یې و چې په کارګره طبقه کې 

برنامه ولري چې ژوند یې ښه تېر شي. دا زموږ له معلول پلار سره ژوند وکړي او 
دې و. که یوه میاشت . ځکه زموږ ژوند تل تر ګواښ لانود کورنۍ لپاره مهم و 

یا  د برېښنا د بل لګښت نه شوای ورکولای.ا نه وای اخیستې، نو موږ پلار تنخ مې
که ما یو ځل هم په ښوونځي کې کورنۍ دنده ترسره کړې نه وای، نو شاته 

 دم او ښایي هم چې پوهنتون ته مې هم لاره نه وای موندلې. پاتېکې
له بل پلوه ما او باراک د کاترینا توپان ټولې ویجاړۍ لیدلې. داسې میندې 
او پلرونه مې لیدلي وو چې خپل اولادونه یې له اوبو پاس نیولي وو او لیدلي 

پوستې کورنۍ څنګه هڅه کوي چې خپل ځان وژغوري او  چې تور ومې و 
ما په ښاروالۍ او پابلیک واخلي.  ههلته پنا چې پردوان لوبغالي ته لاړې شيسو

الایز کې کار کړی و او همدارنګه اوس مې د پوهنتون په طبي مرکز کې کار 
کاوه. زما دې دندو ماته څرګنده کړې وه چې خلک په ډېرې سختۍ له 

نځای روغتیایي بیمې برخمنېدلی شي او دا ورته ډېره سخته ده چې استوګ
ولري. باراک هم د خپلو فعالیتونو په جریان کې د ډېرو اخراجي کارګرانو او 
معیوبو سرتېرو خبرې اورېدلې وې، یا نورې ستونزې دا چې ځینې میندې اړ 

ځیو ته واستوي چې هېڅ امکانات یې نه نوې چې خپل ماشومان هغو ښوو 
ه باید فکر وکړو . موږ دواړو احساسول چې د خپلې ټولنې د خلکو په اړ لدرلود 

او په دې لاره کې کلک ګامونه واخلو. ما او باراک څو څو ځله په دې اړه خبرې 
کړې وې. حتا هغه وخت مو هم دا خبرې شاربلې وې کله چې هاوایي ته د 
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توت لیدلو ته تللي وو. زموږ ځینې خبرې په واویلاوو، چیغو او ژړاوو پای ته 
چې ستونزې  وې او موږ یې هڅولي و هیلې راټوکولې و  یې ځینو ،رسېدلې وې

له مخې لرې کړو. بیا بیا مې له ځانه پوښتلي وو چې په ژوند کې زموږ ارزښتونه 
 ؟ تر لاسه کولای شو کوم دي او څه

مثبت ځواب  مې بلاخره هغه ناندرۍ په دې پای ته ورسېدې چې باراک ته
ښیار و، پر ځان العاده ولسمشر به شي. هغه ښه هو ورکړ. ځکه پوهېدم چې یو فوق

یې ښه باور درلود، همدارنګه کلک و او د ډېرو ستونزو پر وړاندې یې مقاومت 
پر دې . لکولای شوای. همدارنګه ده لایقه مشاوران او همکاران هم درلود 

اساس ما حس کړل چې حق نه لرم چې مخه یې ونیسم. کله چې ډاډه وم چې 
باراک د ولسمشر په توګه د میلیونهاوو محرومو او اړمنو وطنوالو ژوند ښه کولای 
شي، نو بیا څنګه د ده پر وړاندې درېدلای شوای او په خپلو او د خپلو لوڼو پر 

 اړتیاوو او غوښتنو مې ټینګار کولای شوای؟ 
البته که څه هم ما هو وویل چې په انتخاباتو کې ګډون وکړي، مګر بیا هم 

پوستی و،  منه نه وم چې بریالی به شي. په هر حال، باراک تور چندان هیله
 چندان هیله نه وه چې سپین پوستې ټولنه یې ومني. 
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 دې همدا چې له باراک سره مو هوکړه وکړه چې ولسمشریزو ټاکنو ته
نوماند شي، نو له دې سره سم یې په کور او کورنۍ کې شتون پیکه شو. اوس 

ا کې پیل کړل. باراک باید ې و، مګر موږ خپل تبلیغات په آیو انتخاباتو ته کال پات
ولینو ته ویلي وای چې فعالیتونه پیل کړي او له ئد خپل انتخاباتي کمپاین مس

ځان خلکو ته څرګنده کړی وای، مالي ملاتړو مرسته وغواړي. باراک باید خپل 
ی پیدا کړي. دا ه زړونو کې ځادوی ته یې باید ویناوې کړې وای چې د دوی پ

رښوونې سم ترسره کېدل چې یو یې ډېویډ اکسلرود انو له لاهر څه د دوو ډېویډ
 برېت لرل، آرامه خبرې یې کولې. ډبل رودلوف نومېدل. اکسلاو بل یې ډېویډ پ

د شیکاګو تریبون خبریال و. له  مخکې ناوي چلن کاوه اوخلکو سره یې په در  له
ولیت پر غاړه ئته وپتېیل شوه چې دی د باراک د رسنیز نظام مسسمشورو ورو

او د  یې له زړه خندل واخلي. پولوف نهه دېرش کلن و، د ماشومانو په شان به
سیاست سره یې مینه درلوده. دې کس د انتخاباتي کمپاین ټول مدیریت پر 
خپله غاړه واخیست. البته چې زموږ ډله په چټکۍ زیاتېده او باتجربه کسان به 
راسره یو ځای کېدل چې وروسته به موږ دا کسان د مالي چارو او د مراسمو 

 . جوړولو د برخو د پرمخ بېلولو لپاره پر دندو ګمارل
یو کس ډېر عاقلانه وړاندیز وړاندې کړ. ده وویل چې غوره دا ده چې 
باراک په رسمي توګه په سپرینګ فیلډ کې خپله نوماندي اعلان کړي. ټولو دا 

باراک کلونه کلونه په دې سیمه کې د سازمان ورکوونکي په توګه وړاندیز ومانه. 
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ځورېدلي او د سیمو خلک ډېر  دنده ترسره کړې وه او پوهېده چې د دې
ه څرګنده کړې نه پوهېږي. پروجکټ وټ پروژې ده ت موکراسۍ په اړه په څهدی

 لابېلو چارو کې ګډون ورکړل شي نو سترېدې خلکو ته په ب وه چې که چېرې
که داسې شوي وای نو آیا د ده پیغام بیا د هېواد  کارونه به ترسره کړي. خو ستر

ه نکسانو هم له باراک سره مرستې ته لاسو آیا نورو اکثرو وګړو ته رسېدلای شوای؟
 وهلي وو؟  رابډ

باراک په ښه توګه پوهېده چې یو غیرمعمولي او عجیب نوماند دی چې 
عادي وي. هغه وپتېیله چې د سنا مجلس د واړي انتخاباتي کمپاین یې هم غیر غ

پخوانۍ ودانۍ په سرو زینو او سړه هوا کې ودرېږي او خپله نوماندي اعلان 
دا کار زما چندان نه خوښېده چې هلته له نجونو سره یو ځای تر واورې کړي. 

لاندې ودرېږم، یخني وزغمم، موسکه شم او باراک هم هڅه وکړي چې ځان 
ي. په هر حال، د امریکا په متحده ایالتونو کې هوا یوښ باانرژيقوي، بااراده او 

په یوه حال نه وه او په ناڅاپي توګه یې کولای شول چې هر څه سره ګډوډ 
 کړي. ځکه ما دا نه شوای زغملی چې باراک دې دومره ژر ماته وخوري. 

شاوخوا میاشت وړاندې خپله نوماندي په ډاډه زړه د کلینټن ري هیل
ن کړې وه. دې پر ځان ډېر باور درلود. د جان کېري پخواني انتخاباتو لپاره اعلا 

جان ادواردز په شمالي کارولینا کې تقریباً میاشت وړاندې په  لانتخاباتي سیا
یې د نیواورلیان  نو کې خپله نوماندي اعلان کړې او خلکو تهولسمشریزو ټاک

و غوښتل موکراتانینا هم کړې وه. په ټوله کې نهو دیکې و توپان ځپلې سیمه
چې انتخاباتو کې ګډون وکړي. پر دې اساس سیالي سخته شوې وه. داسې 
پتېیل شوې وه چې باراک به په خلاصه هوا کې خپله نوماندي اعلانوي، خو ما 
ټینګار کاوه چې د باراک د وینا ځای به په بخارۍ ګرم کړل شي چې هسې نه د 

له دې پرته مې  ښکاره شي.وینا په وخت کې د سړو له امله په عذاب او ناراحته 
هېڅ نشو کولای چې وضعه کنترول کړم یا هم کوم نظر ورکړم. هر څه د 
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ولینو برابر کړي وو. ما د ځان او مالیا او ساشا لپاره ژمنۍ ئانتخاباتي کمپاین مس
جامې په پام کې ونیولې چې په هغه سړه هوا کې زکام نه شو. خو هېر مې شول 

په  څو ورځې لا نورې هم پاتې وې چې باراکته خولۍ واخلم. مګر  نجونوچې 
انتخاباتو کې خپله نوماندې اعلان کړي. همدا وو چې یوه ورځ مې چې کله کار 
پای ته ورسېد هټۍ ته لاړم، ژمنۍ جامې مې وکتې او بلاخره دوې اوبدل شوې 

او بله ګلابي وه خولې مې پيدا او واخیستې. یوه سپينه وه چې مالیا ته مې ورکړه 
 چې د ساشا شوه. 

 کال په فبروري میاشت کې هوا ۲۴۴۲خو د انتخاباتي وینا په ورځ، یعنې د 
زموږ کورنۍ ورځ وړاندې سپرینګ فیلډ ته ورسېده. د  ښه وه او لمر ځلېدو.

درې کوټې یې درلودې. البته د  و چېهوټل په یوه اپارتمان کې مېشت شو 
ولینو زموږ یو شمېر خپلوانو او دوستانو ته هم ئسباراک د انتخاباتي کمپاین م

هوټل کې اپارتمانونه نیولي و چې زموږ سره راغلي او په غونډه کې یې ګډون 
 . و او آشنایانو شمېر شواخوا دولس کسه ووکاوه. زموږ د خپلوان

 کمپاین ټولنیز فشارونه څه موده تېره شوې نه وه چې د باراک په انتخاباتي
پوستانو د اتحاد له  صادفي توګه، د باراک د وینا ورځ د تورپیل شول. په ت

ورځې سره برابره شوه. په دې ورځ یوه تلویزیوني خپرونه هم وه چې د 
له. دې کار دا خبریال اس چینل مشهور خبریال تاویس اسمایلي چلو  بي پي

 ناخوښي او خپله یې ولینو تهئاین مسغوسه کړ او د باراک د انتخاباتي کمپ
 پوستې ټولنې ته یو ډول هممهالي تورحتي څرګنده کړه او ویې ویل چې دا نارا

پوستې  بې احترامي ده او باراک به زیان وکړي. دا چې لومړنۍ نیوکې د تور
له وینا څخه ورځ  ټولنې له خوا پر موږ وشوې زه ورته هیښه شوم. د باراک

او د باراک  للی وت، د رولینګ ستون مجلې یو خبریال ترینیتي کلیسا ته وړاندې
، مګر کله چې و. موږ اوس هم د هغې کلیسا غړي و لیکلې وهپه اړه یې یوه مقاله 

نجونې پیدا شوې نو طبیعي وه چې وخت مو نه درلود چې ورشو. د ده مقاله له 
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سپکو سپورو ډکه وه چې یوه برخه کې یې د جرمیا کشیش خبرې هم راغلې 
پوستانو  لونه وړاندې یې د تورک د دې کشیش خبرې هم ستوغې وې چېوې. 

ګانو بر دی نو  و چې خدای پر خپلو بندهو د چلن په اړه کړې وې او ویلي یې 
ځکه امریکایان هم باید دې ته اهمیت ورکړي چې سپین پوستي پر تور پوستو 

 غوره دي. 
که څه هم مقالې مثبت اړخونه درلودل، مګر په مجله کې یې سرلیک 

موږ  «باراک اوباما د نظریاتو افراطي او رادیکالي ریښې.د »داسې راغلی وو: 
پوهېدو چې ټولنیزې رسنۍ لکه تلویزیون او نور به دا خبرې زموږ پر وړاندې د 

 ورځ یوې وسلې په توګه وکاروي. دا موضوع د باراک له انتخاباتي وینا څخه
اني وړاندې یوه بده پېښه وه. په ځانګړې توګه هغه وخت لا بده شوه چې روح

پلار، رایټ کشیش، باراک ته نېشونه ورکړل. باراک له روحاني پلار سره اړیکه 
ټینګه کړه او له هغه یې هیله وکړه چې د دوعا او مناجاتو په ځای، زموږ د 
انتخاباتي کمپاین بریا ته دعا وکړي. باراک وویل چې د روحاني پلار احساساتو 

بیا یې هغه ته یې پېژندلي و او  ته زیان رسېدلی و. مګر زموږ ستونزمن شرایط
 ویلي و چې ملاتړ به ترې وکړي. 

هغه ورځ پوه شوم چې داسې ځای ته رسېدلي یو چې شاتګ ترې ناشونی 
دی. اوس نو زموږ کورنۍ باید د امریکا د خلکو پر وړاندې درېدلې وای او ځان 

د داسې د انتخاباتي ټیم ټولو غړو څو اونۍ وړاندې یې ورته څرګنده کړی وای. 
ورځې لپاره ځانونه چمتو کړي وو. ټول کوربانه وېرېږي چې هسې نه مېلمانه په 
وخت راونه رسېږي، زه هم همداسې په اندېښنو کې ډوبه وم. بیا مې هم هماغه 

یا په کافي کچه و چې آد ماشومتوب اندېښنې او تشویشونه لرل چې پر دې ولاړ و 
آیا باراک چې څومره فکر کوي هومره یم او که نه. له ځانه مې پوښتل چې  غوره

محبوبیت لري. آیا پر وخت یې کمپاین پیل کړی. کله چې له یوه فرعي دهلیز 
څخه د مجلس خونې ته وردننه شوو نو نه پوهېدو چې بهر څه خبره ده. د دې 
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لپاره چې ځان مې پوهولی وي نو مالیا او ساشا مې وېلسون مور ته ورکړې. هغه 
وروستیو کلونو کې یې د  مشاوره او لارښوده وه او په څو کوړاندې هم د بارا

 نجونو د دویمې نیا ونډه هم لوبوله. 
ما ته خبر راکړل شو چې ډېر کسان راغلي. خلک سهار وختي هلته راغلي 
وو. له برنامې سره سم، لومړی باید باراک ورغلی وای او څو شېبې وروسته زه او 

پورته شوې وای او د خلکو په مخکې درېدلې نجونې باید د زینو له څو پوړیو 
وای او لاسونه مو ښورولی. ما له هر څه وړاندې هم د خپل انتخاباتي کمپاین 

ولینو ته ویلي وو چې موږ د باراک د وینا ټولې شل دقیقې له دریځ سره نه ئمس
پاتې کېږو. لومړی دا چې نجونې ستړېدلې او نه شوای درېدلی. دویم دا چې زه 

ه وم چې داسې ساختګي او نمایشي چلنونه ترسره کړم او خپل مېړه ته داسې ن
ښه په ځیره وګورم او څرګنده کړم چې ټولې خبرې یې عاقلانه او له هیلو ډکې 

 دي. 
د غونډې چلوونکي خبرې پیل کړې، ښه راغلاست یې وویل او بیا کشیش 

وروسته رایت پاڅېد دعا یې وکړه، خلکو ته یې ښه راغلاست وویل. له دې 
باراک راغی. همدا چې د خلکو باراک ته پام شو، نو شور او غوغا یې جوړه کړه 
چې موږ هر څه آن له خونې اورېدل. سترس مې ټول وجود کې غځونې کړې 

 وې. مالیا او ساشا ته مې ورغږ کړل او ورته کړل مې چې چمتو یئ؟ 
اته ویې ویل ساشا په ډېرې غوسې خپله ګلابي خولۍ له سره هیسته کړه او ر 

 چې مورې زه چمتو نه یم. 
ګرانې »ما خولۍ ترې واخیسته او بیا مې ورپه سر کړه او ورته ومې ویل: 

  «خولۍ دې په سره کړه. بهر هوا ډېره سړه ده.
  «خو موږ خو بهر کې نه یو. موږ خو اوس هم سالون کې یو.»هغې وویل: 

قي خبرې په طنمخپلې ریښتیانۍ او کوچنۍ لور د  زه نه پوهېدم چې د
ول موږ ته نژدې ولاړ و هغه ته مې وکتل ئمقابل کې څه ووایم. د کمپاین یو مس

(c) ketabton.com: The Digital Library



288 l بدلون  
 

غوسه دي او هر څومره ژر چې کېږي باید  نجونېاو په اشاره مې پوه کړ چې 
 ووځو. ور 

نه وکړه چې و هغه هم سر وښوراوه او زما خبره یې ومنله. موږ ته یې لارښو 
 له خروجي دروازې ووځو. 

ما د باراک په مختلفو سیاسي مراسمو، د رای ورکوونې په سترو ډلو او 
همدارنګه په هغو مېلمستیاوو کې ونډه اخیستې وه چې د انتخاباتي کمپاین په 
اړه وې او باراک مې د هغه د دوستانو او ملاتړو په منځ کې لیدلی و. خو د 

 سپرینګ فیلډ هغه ورځ په ریښتا چې بل څه وه. 
سېدو خو همدا چې خلکو ته مې وکتل لاره رانه ورکه شوه او دریځ ته ور

د ساشا خوا ته لاړل چې هسې نه موزې یې چېرته بندې شي او پر حواس مې 
ځمکه راوغورځي. هغې ته مې وویل چې ګرانې سر دې پورته ونیسه او موسکه 
 شه. مالیا سر پورته کړ، له موږ څخه وړاندې یې ځان خپل پلار ته ورورساوه او

 لاسونه یې ښورول. هغه ورځ له پنځه لسو زرو زیات کسان راغلي و. 
ورزشي  دل چې سیاسي غونډو کې ونډه واخلم یازما هېڅکله نه خوښې

سټوډیمونو ته لاړه شم یا هم په ښوونځیو یا نورو ځایونو کې خبرې واورم. خو 
ومره او زه نه پوهېدم چې د وهغه ورځ راته ډېره عجیبه وه، ځکه ډېر ساړه و 

د موسیقۍ  خلک هلته سره راټول شوي. البته کهیخنۍ کې څنګه دا دومره 
کنسرت یا د سوپربول سیالیو ته دومره کسان راټول شوي وای کومه خبره نه وه، 
مګر سیاست ته د دومره خلکو راټولېدل، ډېر هیښنده وو. خو ژر پوه شوم چې 

ورودانګو. اوس مې نو موږ د یوه ورزشي ټیم په څېر یو چې غواړو میدان ته 
چې د  وظفه و وی په موږ باور کړی و. اوس موږ مؤ ولیت ډېر احساساوه. هغئمس

کو میاشتو په اوږدو کې هماغسې تاند وساتو ند دوولسو راتلو  شوقهغوی شور او 
او سپینې ماڼې ته وردننه شو. تر هغې شېبې مې حتا دا فکر ته هم نه راتلل چې 
باراک به بریالی شي، مګر کله مې چې دومره خلک ولیدل نو ناڅاپه مې زړه کې 
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له اوس نو له پنځه لسو زرو نورو دلیلونو سره سره زما زړه هیله کو هیله پیدا شوه. 
چې باراک په انتخاباتو کې ګټونکی شي. که څه هم نه پوهېدم چې راتلونکې به 

 په هغه یخنۍ واړهڅنګه وي. مګر اوس زموږ کورنۍ ژمنه کړې وه. موږ څلور 
 ودرېدو او خپله ژمنه مو اعلان کړه. کې د خلکو او کمرو پر وړاندې 
وه. د دیموکرات ګوند په نټن کلیري هیل مو سرسخته او جدي سیاله

له ټولو زیاتې رایې ګټلې. له هغې وروسته باراک نټن کلیلومړنیو نظرپوښتنو کې، 
ادواردز و چې له دې څخه یې رایې له لسو څخه تر شلو سلنې کمې وې. درېیم 

کورنۍ ښه کلینټن ه ټییټې وې. اکثره رای ورکوونکو د و چې رایې یې له باراک
له چې ګټونکي شي. خو رای ورکوونکو باراک بېخي پېژندله او هیله یې کو 

پېژانده نه. حتا د هغه نوم هم د چا سم نه و زده چې تلفظ یې کړي. موږ ټول، 
یعنې زه او باراک او د هغه د ټول انتخاباتي کمپاین غړي، د هغه له وینا وړاندې 

ه یو ښه پوهېدو چې دا احتمال ډېر ناچیزه دی چې د باراک حسین اوباما په نام
 پوستی دې ولسمشر شي، که څه هم زیاتې سیاسي وړتیاوې ولري. تور تور

حتا هغوی دا پوستانو هم چندان هیله نه درلوده چې باراک دې ګټونکی شي. 
پوستی نوماند دې وکولای شي چې د سپین پوستو په  منلی نه شوه چې یو تور

ارک چې کوم کار پلویان شول. بکلینټن سیمو کې رایې وګټي. له همدې امله د 
پوستانو رایې د ځان خواته  باید ترسره کړی وای، هغه دا و چې د هغو تور

له کلینټن ره وو. بېل اته وفادکلینټن راواړوي چې له کلونو کلونو راهیسې بېل 
ایالت د جنوبي  ینو رامنځته کړې وه. باراک هم د اېلی پوستانو سره ښه اړیکه تور

نګه کړې وه. اوس نو د ټولنې د یسره ښه اړیکه ټ برخې له سپین پوستو کروندګرو
 زیاتو کسانو باور باید باراک د ځان پر لوري رااړولای وای. 

پوستي نوماند په توګه  ټولو باراک په دقیقه توګه څاره. ده هم د یوه تور
باید هېڅ تېروتنه نه وای کړې. د بریا لپاره یې باید ډېرې پیسې راټولې او بیا یې 
په تبلیغاتو کې لګولې وای چې د انتخاباتو په مقدماتي دوره کې یې ځان ښه 
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 مخکې شوی وای.  هله ګوندي کمپاینکلینټن څرګند کړی او د 
چنی ښار و. د دې ښار اکثره ا ښار ته وې چې کو ټولې هیلې آیو  زموږ

مېشتندویان کلیوال او نوي سلنه یې سپین پوستي وو. خو دا ایالت په سیاسي 
کال راهیسې د ولسمشرۍ  ۱۶۲۲فعالیتونو کې له ټولو ایالتونو وړاندې و. آیوا له 

په مقدماتي انتخاباتو کې وړاندې و او کله به چې ولسمشر ټاکل کېدو د ټولو 
 پالواو جمهوري انوموکرات. د دواړو ګوندونو یعنې د دیېسترګې به دوی ته و 

پلویانو د ژمي په منځنیو شپو ورځو کې خپلې مقدماتي رایې د دې ښار په 
ټولو ته د ولسمشرۍ غوره څېره  دوی صندوقونو کې واچولې. په دې توګه

ا کې څرګند و چې که ځانونه په ښه توګه آیو و  وړاندې کوله. موږ په ښه توګه خبر
یې ورکړو چې پوستو ته  کړو، نو دا به یو ښه پیغام وي چې د نورو ایالاتو تور

لوف باور درلود ایالت په ګاونډ کې یو ایالت و. پ ینو ا د اېلیباراک ومني. آیو 
 ا کې به ډېر کم چانس ولرو. ه آیو چې پ

ا ته ځم. سې جوړ شو چې هره اونۍ به زه آیو پر همدې اساس پلان دا
سهار به وختي الوتکه کې سپرېدم او د ورځې په اوږدو کې به درې یا څلورو 
ځایونو ته تلم او د اوباما د برنامو په اړه به مې تبلیغات کول. سربېره پر دې زما دا 

بیا مې هم د خوښېدل هم چې د انتخاباتو لپاره تبلیغي غونډې جوړې کړم، مګر 
ړه چې برنامه داسې جوړه کړي چې وکولای شم ولینو غوښتنه وکئکمپاین له مس

او خپلې لوڼې ویدې کړم. البته مور مې  لاړه شمشپې په خپل وخت کور ته  د
هم خپل کاري ساعتونه کم کړي وو چې هغه وخت له نجونو سره واوسي چې زه 

ا کې تېراوه، مګر ما او هغه ډېر ه وم. باراک خپل زیات وخت په آیو په کور کې ن
سره لیدل. کوم مهال به چې دی په سدارفالز ښار کې په وینا بوخت کم یو بل 

ما  ، نویا به یې په نیویارک کې مالي مرستې راټولولې ،یا به یې تبلیغات کول ،و
ا ښار په مختلفو سیمو کې رای ورکوونکو ته خبرې کولې. په ځینې به د آیو 

 ځایونو کې به زه او باراک یو ځای هم وو. 
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زیاتو مرستیالانو سره یو ځای بل ځای ته سفرونه کول. مګر باراک له خپلو 
ې دوه مرستیالان یوازې ما د خپلو فعالیتونو د محدودیتونو له امله د ځان لپاره

. یوه ملیسا وینتر وه چې د انتخاباتي کمپاین له ټاکلي وې چې راته کافي وې
ش کاله عمر لوري راته ټاکل شوې وه. دا مېرمن عینکي وه او شواوخوا څو دېر

یې درلود. هغې مخکې د یوه سناتور په دفتر کې کار کړی و چې جو لیبرمن 
کال کې هم همکاري درلوده چې د  ۲۴۴۴نومېده. له نوموړي سره یې په 

ولسمشرۍ معاونیت ته یې ځان نوماند کړی و. په شیکاګو کې په خپل کور کې 
وه، ځکه جزییاتو ته یې مې له دې سره مرکه وکړه، ډېره هوښياره راته معلومه ش

ډېر پام کاوه. دا مې خوښه شوه. زه دوه ځایه بوخته وم، هم مې روغتون کې 
ګۍ ماته  کار کاوه او هم په انتخاباتي کمپاین کې خو د دې چټکۍ او کارنده

لږ مشره وه، نو همدا لامل و ډېره ګټه راورسوله. هغه د کمپاین له نورو ځوانانو 
ي هم شوه، زما هم ورسره جوړه وه، بیا وروسته مې په چې له ما سره ډېره صمیم

 بشپړه توګه پرې اعتماد هم درلود. 
نومېده چې د عمومي  یلدلیلیوک یمور ک مک کیتي مې همرستیال هدویم

. له دېرشو کلو یې کم عمر هپه توګه له موږ سره یو ځای شو  ېاړیکو د مدیر 
کړی و. هغه وخت یې هم له کار درلود، مګر په انتخاباتي کمپاینونو کې یې 

 سره کار کاوه چې د امریکا لومړۍ مېرمن وه. نو له بېلابېلو مسایلونټن کلیري هیل
او د  ههوښیار، ترو تازه او شیک و  یې زیاته آشنایي درلوده. دا له موږ سره او

تر خبریالانو او د تلویزیون د کارکوونکو په مرسته یې زموږ مراسم په ښه توګه 
سره به چرمي لاسي بکس و چې د ګنډلو  لاندې راوستل. له دېخبري پوښښ 

ماته  ې نور شیان به یې هم پکې ساتل. دېوسایل، اضافه جرابې، ژوالې او داس
ر او د انتخاباتي کمپاین په هوایي ډګ یې ې ده، په ځلونو ځلونوډېره ګټه رارسول

 په مراسمو کې زما عزت خوندي ساتلی. 
ېلابېل نوماندان ورځپاڼو کې د ولسمشرۍ لپاره بتېرو کلونو کې مې په 
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په روستورانتونو   وو او له خلکو سره به یې یو ځایا ته تلليلیدلي وو چې آیو 
ناسته پاسته کوله او قهوه به یې څکله او یا به هم پلورنځیو ته ورتلل او د خلکو پر 

ه پوهېدم چې د نونه او حرکتونه کول. زه نلَ وړاندې به یې نمایشي او تبلیغاتي چَ 
دوی دا کړنې پر رای ورکوونکو څه اغېز لري. خو د باراک مشاورانو ماته 
 سپارښتنه کړې وه چې د دې ایالت په هره برخه کې هڅه وکړم چې له

د هغوی له کوچنیو ډلو سره خبرې وکړم او  موکراتانو سره په اړیکه کې شم.دی
دې ایالت خلکو د نوماندانو په پرنفوذه افراد یې تر خپلې اغېزې لاندې راولم. د 

اړه ډېرې څېړنې او ګروېږنې کولې او له هغوی نه یې پوښتنې کولې چې سیاسي 
نظریې یې څه دي. زه نه پوهېدم هغوی ته څه ووایم او هغوی ته کوم سیاسي 

 پیغامونه ورولېږدوم. 
پرېل میاشتې په منځنیو شپو ورځو کې د ومړنۍ تبلیغاتي غونډه د ازما ل

 په یوه ساده کور کې ترسره شوه. د دې ښار ځینې وګړي په سالون ښار دموین
ناست وو.  ترۍ وهلې وې او پر ځمکهلَ او ځینو نورو پَ  وو ناست څوکیو کې په

 ېزونو هماغه زما د نیا ګلدوزي شويدلته مې په حیرانتیا ولیدل چې پر م
مګر چې دا ا کې وم . زه په آیو خټینې مجسمې شته ترورۍسرمېزۍ او د روبي 

ا خلکو مې کړل چې خپل کور کې یم. د آیو  شیان مې ولیدل نو احساس
 ه کسان یې هم نه خوښېدل چې مغروراحمقان او ناپوهان نه شوای زغملی او هغ

وو او لاپې به یې وهلې. دوی غولوونکي کسان له لرې پېژندل. پر دې اساس ما 
د ونه کړم. همدا کار حس کړل چې هغه څه واوسم چې یم او د نورو پېښې بای

له هر څه وړاندې زه خپل ځان باید تاسې ته »مې ترسره هم کړ او ومې ویل: 
دروپېژنم. زه میشل اوباما یم. د شیکاګو په جنوبي برخه کې په یوه کوچني 

کور د دې ځای کورنو  اپارتمان کې ستره شوې یم چې په دویم پوړ کې و. زموږ
یې په کارخانه کې کار کاوه. مور مې هم د کور . پلار مې د اوبو د تصفته ورته و

لنډه دا چې د هر څه په « مېرمن وه او زما او زما د ورور پالنه او روزنه یې کوله.
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اړه مې دوی ته وویل. د خپل ورور په اړه مې هم دوی ته معلومات ورکړل او 
همدارنګه هغه ارزښتونه مې ورته بیان کړل چې زه ورسره لویه شوې وم. 

رنګه د هغه وکیل په اړه مې هم ورسره خبرې وکړې چې په خپل کار ځای همدا
کې مې ورسره لیدلي وو. هغه سړی چې په خپلې هوښیارۍ او ریښتینولۍ یې 

ورځولې ره ورځ به یې جورابې یوې خوا ته غرانه زړه وړی و. هغه سړی چې ه
هم همدارنګه دوی ته مې د خپلې دندې په اړه او په خوب کې به خرېده. 

وویل چې روغتون کې کار کوم او لوڼې مې ښوونځي ته بیایم چې بیا وروسته 
مې هم خبرې  اړه یې زما مور بېرته له ښوونځي څخه کور ته راولي. د سیاست په

وکړې او د سیاست په اړه مې په ریښتینولۍ سره خپل احساسات هم هغوی ته 
لپاره مناسب نه دی  بیان کړل. دا مې وویل چې سیاست د شریفو او سمو خلکو

او ورته ومې ویل چې کله په پیل کې باراک غوښتل چې د ولسمشرۍ لپاره 
نوماند شي نو له ده سره مې مخالف کړی و او اوس چې د هغه انتخاباتي کمپاین 
ته ورغلې یم، لامل یې دا دی چې پر خپل خاوند مې باور لرم چې د هېواد د 

ه پرې باور کوم. ومې ویل چې باراک راتلونکې لپاره ښې نظریې لري، نو ځک
ډېره مطالعه کوي او ما نه غوښتل چې د خپلې خودخواهۍ له مخې یې د 

 کورنۍ په تنګه هډانه کې بندي کړم. 
ا بېلابېلو سیمو ته لاړم، کتاب ، زه د آیو ېپه پرلپسې توګه څو اونې تېرې شو 

نځایونو ته او د زړو پلورنځیو ته، ټولنیزو سالونونو ته، د پوځیانو پوستو او روز 
خپله ګډو کورنو ته چې دې ټولو ځایونو کې مې خپله هماغه کیسه تکراروله. 

کیسه مې خوښېده. دا کیسه مې په ډېرې راحتۍ هغو کسانو ته ویله چې د 
پوستکي رنګ یې له ما سره توپیر کاوه. لکه د پوستې مامورانو ته چې زما د نیکه 

و یا د کور و په څېر  ترورۍنکو ته چې زما د روبي و یا د پیانو غږولو ښوو و په څېر 
مېرمنو ته چې زما د مور په څېر وې او د ښوونځي په انجمنونو کې فعاله وې. 

 و چې زړونوته هم کوله چې زما د پلار په څېر و  وهمدارنګه دا کیسه مې کارګران
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یې غوښتل د کورنۍ لپاره هر کار چې وي هغه ترسره کړي. نور مې نو اړتیا نه وه 
سره وګرزوم. د خپل زړه خبرې مې په راچې تمرین وکړم او یادښتونه 

ریښتینولۍ له نورو سره شریکولې. کله به مې چې خبرې کولې نو د خبرو په 
ولې چې ې کننې پوښتځې رانهشنایانو به ځینو خبریالانو یا حتا ځینو آ جریان کې

وښېدې. دا پوښتنې ډېرې عجیبې وې لکه راته ویل یې چې ته هېڅ مې نه خ
ا د سپين پوستو په کله چې د آیو  ي متره ونه لرې نوسانتر  ۱۱۴تور پوستې یې، 

 ؟ څه احساس لرې مخ کې خبرې کوې
زما له انده دا پوښتنه نژادپالې پوښتنه وه. ګنې داسې ښکارېدل چې زما 

کی د دې باعث شوی چې زه د سپین پوستو له نړۍ سره توپیر ولرم. تور پوټ
البته ما چې د خلکو په منځ کې څه تجربه کړي وو دې پوښتنې ترې ډېر توپیر 
درلود. کله به مې چې وینا پای ته ورسېده نو ځینې کسان به راته راغلل، ځکه 

د مثال په  د خصوصي چارو په اړه د زړه خواله سره وکړو.دوی به غوښتل چې 
اس ناروغۍ اخته شوی یا زما په  توګه، یوې یا یوه کس به ویل چې پلار یې په ام

شان نیا یا نیکه لري. ډېریو به ویل چې له سیاست سره چندان جوړ نه دي مګر 
اوس زما انتخاباتي فعالیتونو پرې اغېز کړی او غواړي چې زموږ د کمپیاین په 

وو ویل چې خپلې  توګه کار وکړي. نارینهیزه څانګه کې په داوطلبانه  سیمه
مېرمنې او مېرمنو ویل چې خپل مېړونه به د رای ورکولو لپاره راولي او 
همدارنګه دوی به ویل چې حتا ګاونډیان به راولي چې رایه درکړي. همدا 

ل او ښه و یناړیکې وې او اوس نو ما په بې ارادګۍ کې دوی غېږ کې  انساني
 اوه. احساس مو سره تبادله ک

مهال و چې مالیا مې له مهالوېش سره سمه د معاینې لپاره د ماشومانو  همدا
ناروغۍ  په یوې د باراک له نوماندۍ سره سم له. هغهمتخصص ډاکټر ته وروست

بندي نومېده. هر شپږ میاشتې به موږ له هغې سره  هاخته شوې وه چې سا
ډاکټر یې د سن، ونې او یې کنټرول شي.  متخصص ډاکټر ته ورتلو چې ناروغي
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د زیاتېدو په  یې (BMIوزن له پرتلې وروسته وویل چې نورمال جسمی حالت )
حال کې دی. البته هغه ټینګار وکړ چې وضعه یې بحراني نه ده. خو غوره دا ده 

وتڅنډنه وکړه چې که خپل غذایي عادتونه ه ماته ګچې موضوع جدي وګڼو. هغ
د وینې په لوړ فشار یا هم په دویم ډول شکر  بدل نه کړو نو شونې ده چې مالیا

ې ته وکتل نو زیاته یې کړه چې د اخته شي. کله چې ډاکټر زما اندېښمنې څېر 
پوستو په  اغښت موضوع اوس په ټولو هېوادونو کې شته او معمولاً د تورچ

 کارګره طبقه کې یې ډېره پراختیا موندلې. 
چې پر سر مې راواچول شي. ځکه ما تل  هو  ه د جوشو اوبو په څېردا خبر 

او خوشحاله وي، نو بیا کومه تېروتنه وه  ېمې روغ ېپاملرنه کړې وه چې ماشومان
 چې داسې حالت ته یې ورسولو؟ 

له کله راهیسې به چې د کاري بوختیاوو له امله باراک ډېر کم کور ته راته 
ې ډېری وخت به مو له ما به د یو څه د پخولو لپاره وخت نه درلود. همدا وو چ

دېشونو کې نجونو ته خواړه  چې خواړه راغوښتل. سهار به مې هم کله بیرونه
یرونه به مو راغوښتي وو. د اونۍ په پای اچول نو هماغه خواړه به وو چې له ب

کې به چې دوی د نڅا له روزنځای څخه راغلې نو له مک ډونالډ روستوران 
وخوړل فوټبال ته به لاړې. اړه به یې چې څخه به مې ورته خواړه راغوښتل. خو 

رونه تیار خواړه راغواړئ چې داسې ډاکټر راته وویل چې تاسې ډېری مهال له بی
 ستونزې یې درته رامنځته کړي. 

هر څه چې وو، د دې کار بدلول راته سخت وو. له بیرونه د غذایي توکو 
لو زیات وخت غوښته اخیستلو، بیا یې برابرولو او مینځلو او په پای کې یې پخو 

چې ما نه درلود. همدا مهال رایاد شول چې څو اونۍ وړاندې زما یوې پخوانۍ 
ملګرې په الوتکه کې راته وویل چې د سم کاس په نامه یو ځوان یې پر دې کار 
ګمارلی چې په کور کې ورته روغتیایي خواړه پاخه کړي. ناڅاپي وه چې ما او 

. هغه مې راوغوښت او دنده مې ورکړه مو ندهلیدلی و او پېژا دا کسباراک هم 
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زموږ د ماښام او د نجونو د سهار لپاره خواړه  چې په اونۍ کې څو وارې راشي او
ما هېڅکله دا نه انګېرل چې یوه ورځ به یو څوک پر دې برابر او پاخه کړي. 

دنده ګمارم چې موږ ته خواړه پاخه کړي. پوهېدم چې خپلوان او آشنایان به 
ه نه دورې ملنډې ووهي. د باراک هم دا نظریه چندان نه خوښېده. مې راپ

ولسمشر داسې انځور وړاندې کړي. خو زما په  غوښتل چې خلکو ته د راتلونکي
اند د دې ستونزې د هواري لپاره یوازې همدا عاقلانه لاره وه. په هر حال له ما 
پرته هېچا د روغتون وضعیت ته رسېدګي نشوای کولای، یا به مې له انتخاباتي 
 کمپاین سره همکاري کوله او یا به هم مالیا او ساشا ته رسېدم. اوس مې دومره

کولای شول چې همدا کور ته ورسم له یخچاله خواړه راواخلم او یوازې تاوده 
 یې کړم. 

سم شپږ ویشت کلن ځوان و، په سر یې تار وېښته نه وو، وېښته یې تراشلي 
وو او لږ ږیره یې درلوده. ده به خواړه هم پخول او کله کله به یې ټوکې هم 

وتراشي، ترکارۍ څنګه په  کولې. ده نجونو ته ورزده کړل چې څنګه ګازرې
موږ یې د جوشو اوبو کې پرېمینځي او سلاټه جوړه کړي. په دې توګه 

، مَټررستورانتونو د تکراري خوړو له منګولو وژغورلو. ده به په خپل وخت 
په اړه  موادوایي تل او نجونو ته به یې ورکول. د غذشاتوت او پاخه شفتالو اخیس

ه مضر خواړه یې هم پېژندل چې د خوړو درلودل او هغ معلوماتیې هم ښه 
ونو به تولیدل او پر خلکو پلورل. په کوم روغتون کې مې چې تولیدوونکو شرکت

دنده لرله په دې روغتون کې مې هم پام شو چې له همدې ډول تیارو خوړو 
څخه ګټه اخیستل کېږي. یوه شپه له سم سره په پخلنځي کې ناست و، خبرې مو 

ل چې که باراک ولمشر شي نو زه به د امریکا د لومړۍ کولې، ما ده ته ووی
مېرمنې په توګه له خپل واکه ګټه واخلم او دا ستونزه به هواره کړم. موږ کولای 
شوای چې په سپینه ماڼۍ کې ترکارۍ وکرو او خلک د ترکاریو او تازه خوړو 

څنډنه خوړلو ته تشویق کړو. همدارنګه ما غوښتل چې میندو او پلرونو ته هم ګوت
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وکړم چې د خپلو ماشومانو روغتیا ته پاملرنه وکړي. مګر د خبرو اترو په پای کې 
درېغه چې باراک به په انتخاباتو کې »مې له سوزه ډکه آه وکړه او کړل مې: 

 بیا مو له سم سره وخندل. « ګټونکی نه شي.
ندو زه یوه مور وم، خو اوس مې ټول ټولنیز کارونه او فعالیتونه له کورنیو د

سره ګډوډ شوي وو. کله به مې چې باراک سره هم اړیکه نیوله نو له هغه څخه به 
څنګه  نجونېمې یوازې دا پوښتنه کوله چې چېرې یې؟ وضعیت څنګه دی؟ 

دي؟ او پر دې هم پوهېدم چې یو بل سره هېڅ مرسته نه شو کولای. ژوند مو 
 اره نه درلوده. چټک شوی و، په منډه روان و او له زغملو پرته مو بله چ

کې د ټولنپوهنې د څانګې یو محصل هم له موږ سره په انتخاباتي کمپاین 
داوطلبانه توګه کار کاوه. ده ټیویټا موټر هم درلود. کله ناکله به وضعه دومره  په

ګډوډه شوه چې زه به اړ شوم چې د ده له موټره له خپلو همکارانو سره اړیکه 
وکړي او کومې برنامې پلې کړي. کله به مې د  ونیسم او هغوی ته ووایم چې څه

روستوران له کومې ګوښې څخه کوم چا ته ځینې دندې ورسپارلې. د  هیو 
باراک د انتخاباتي وینا څو میاشتې تېرېدې. اوس نو زه، ملیسا او کیتي هر څو 
ورځې وروسته یو ځل په سفر تلو. سهار به په بېړه په هوایي ډکر کې د خلکو په 

خپل نامه میشل یادولم. پوستو مېرمنو زه په  منځ کې تېرېدو او نور نو اکثره تور
ناپېژاندو کسانو پېژندلم، خپله مینه یې راسره څرګندوله، دوستانه چلن یې راسره 
کاوه، زه د باراک د مېرمنې په توګه او د هغه چا په توګه چې نوې په سیاست کې 

شوې وي دا هر څه راته عجیب وو. هغوی به په ډېره مینه ماته لاسونه  ښکېل
ه یې مهرباني کوله، زما خبرې به یې اورېدې او له ما سره به راکول. له ما سره ب

د بارک د مېرمنې په توګه چې هرڅومره زیاته پېژندل یې عکسونه اخیستل. 
ه. ډېرو کمو خبریالانو زما د نالیدلی انګېرل کېدکېدلم، نو هومره زما شتون 

ه ویل کېدل دندې په اړه له ما پوښتنې کولې او کله نا کله به حتا داسې هم رات
چې ته له دې امله په روغتون کې پر لوړه چوکۍ ګمارل شوې یې چې مېړه 
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راوکړ  دې سیاست کې مشهور دی. دې خبرو به ځورولم. یو ورځ ملیسا راته زنګ
 هغېمورین دود مقاله ولولم.  ېرک ټایمز د خبریالاو راته کړل یې چې د نیویو 

یې وو چې د دې )یعنې زما( موخه زه د جنوبي شیکاګو ملکه نومولې وم او ویلي 
دا ده چې خپل مېړه تحقیر کړي نو ځکه وایي چې باراک خپلې جرابې ها خوا 
دې خوا غورځوي او یا کله چې پوڅه )پنېر( راواخلي نو بیا بېرته یې په یخچال 

ې کړې وې خو د دې جزییاتو له ویلو مې موخه دا وه کې نه کېږدي. ما دا خبر 
کړم چې باراک هم د دوی په شان یو عادي کس دی. نه چې خلکو ته څرګنده 

کوم ناجي چې له بلې سیارې راغلی وي. فکر کوم چې دې خبریالې غوښتل دا 
ناک انداز  غوره وبولي چې زه یوازې د خپل مېړه مخکې موسکه شم او په مینه

ورته وګورم. په هر حال ما هڅه کوله چې د ځان په اړه د نورو نظرونه واورم. 
 کله ناکله یې زغمل راته ډېر سخت وو.  مګر

په تېرېدو سره څومره چې په ټولنه کې زیات څرګندېدو هومره  د وخت
، هومره زیات دروغ راپسې ویل کېدل او هومره زیاتې شایعې ات مشهورېدوزی

. د مثال په توګه ویل کېدل چې باراک په یوه رادیکال اسلامي راپسې جوړېدې
او  ې په مجلس کې یې لاس پر قرآن اېښییا دا چ ښوونځي کې زده کړې کړي،

غ او شایعې تل د معتبره ا درو لوړه یې کړې یا هم څو ترهګر ملګري لري. د
رسنیو له خوا ردېدلې مګر موږ ته په پرلپسې توګه عجیب او غریب الکترونیکي 

ذهنونه هم  همکارانو او ګاونډیانو ځینو زموږ د له دې امله . حتاراتلللیکونه 
  اب شوي وو او دا وړتیا یې بایللې وه چې دروغ او ریښتیا تشخیص کړي.خر 

په دې حال کې د باراک د امنیت او روغتیا موضوع هم مطرح وه. دا هغه 
څه وو چې ما نه غوښتل چې په اړه یې فکر وکړم. امریکا مخکې ډېرې سختۍ 

ر شوی رو . مارتین لوترکېنګ تشاته پرېښې وې. د کېندي کورنۍ ترور شوې وه
پوستي  و. پر رونالد رېګان او جان لنون ډزې شوې وې. لنډه دا چې د تور

شته وو. ما داسې انګېرل چې هسې نه د تېلو په  ګواښونهباراک لپاره هم داسې 
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برید وشي. باراک چې نوماند شو د لومړۍ میاشت په لومړیو کې  ېپمپ کې پر 
وماند ته هم دومره ژر ساتندویه سرتېري ورکړل شول. د ولسمشرۍ هېڅ کوم ن

ساتندویه سرتېري نه ورکول کېږي. اوس نو باراک د مرمۍ ضد موټر درلود چې 
په سفرونو کې ساتنه  یې یوه ځای او بل ځای ته پکې تلو او یوې وسلوالې ډلې

کوله چې ښځینه او نارینه پکې وو. زموږ د کور په انګړ کې هم یو ساتونکی ولاړ 
ساتنه یې کوله. ما د ناامنۍ او ګواښ چندان احساس نه و چې زما او زموږ د لوڼو 

درلود. هره ورځ به چې چېرته تلم نو خپلو سفرونو کې به مې زیات کسان د ځان 
خواته راماتول. کله کله به مې یوې شل کسیزې ډلې ته په یوه کوچني کور کې 

. د وینا کوله او کله به مې سل ګونو کسانو ته د یوه ښوونځي په لوبغالي کې
مې راته ویل چې ویناوې دې د دې باعث شوي  انتخاباتي کمپاین همکارانو

چې خلک له موږ سره زیاته مالي مرسته وکړي. اوس نو پوهېدم چې له ناروغۍ 
چې  ویا بلې هرې ستونزې سره سره څنګه خپل کار ونه درووم. زده کړي مې و 

ستورانتونو کې ونالد رورانونو کې خواړه ونه خوړم او مک ډغیرصحي روستو 
امو مې څه خواړه وخورم. زده کړي مې وو چې پام وکړم چې هسې نه په ج

ي. ځکه هره شېبه به د عکاسانو پر وړاندې وم. تویې شي او چټلې یې کړ 
همدارنګه اوبه څښل مې هم کم کړل ځکه کله چې چېرته تلم نو په لارو کې 

وم چې له تشناب ته تللو زموږ وخت نیوه. همدارنګه له دې سره روږدې شوې 
کو غږونو سره وننَ له زړه بوږ ګاډو کې ځم، د هغې  نیمې شپې وروسته چې رېل

یده شم یا هر څنګه چې کېږي له هغه شورماشور سره سازش وکړم سره بیا هم و
چې په هوټل کې به زما خونې ته په څنګ خونه کې وو. ما خپل استراحت دا 

 ډول کاوه. 
که څه هم انتخاباتي فعالیتونو ډېرې لوړې او ژورې درلودې مګر لومړی 

ات وو نو ما به کال یې له خنداوو او جالبو خاطراتو ډک وو. هر کله به چې امکان
مالیا او ساشا هم له ځانه سره بېولې. هغوی په مسافرۍ کې تګړه وې او خوشحاله 
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به ښکارېدې. یوه ورځ یوه نندارتون ته تللې وو چې په نیو همپ شایر ښار کې 
و. زه وړاندې لاړم چې له ځینو رای ورکوونکو سره خبرې وکړم. نجونې مې د 

انځور خه مې دا وه چې له ګډ و سره پرېښودې. مول ئانتخاباتي کمپاین له یوه مس
اخیستلو وړاندې د نندارتون څو برخې وګوري. یو ساعت وروسته چې کله 
نجونو ته ورغلم او ساشا مې ولیده نو ځای پر ځای هکه پکه شوم. هغې خپل 
ټول مخ په تورو او سپینو کرښو نقاشي کړی و او د پانډا یېږې په څېر شوې وه. 

 وخندل. بیا حمام ته لاړو چې مخ یې پاک او پرېمینځي. ټولو ښه سره 
کله ناکله به څلورو واړو یو ځای سفر کاوه. یعنې ټوله کورنۍ به چېرته تلو. 

کېنو انتخاباتي کمپاین یو ستر موټر کرایه کړی و چې موږ وکولای شو چې پکې 
ارک ته ا ایالت کوچني ښارونه ووینو. یوه ورځ له غرمې وروسته یوه پاو د آیو 

لاړو. له معمول سره سم عکاسان او ویدیویي کمرې هم راپسې وې خپل عکسونه 
یې اخیستل او ویډیوګانې. برېښنایي موټرو کې سپاره شوو. بیا له اوبو څخه ډکو 
پوقانو ته ورغلو، ډزې مو پرې وکړې، موخه مو دا وه چې ښایي کومه نانځکه 

پارک کې خپل ښه ساعت تېر وګټو. د دې لپاره چې موږ درې واړه ښځې په 
فداکاري وکړه او له موږ څخه بېل  باراک کړو او په راحته هر چېرې لاړ شو، نو

شو او بلې خوا ته لاړ. ده پسې ډېر خلک هم ورغلل، خبریالان هم ورپسې وو. 
ولین هم هر ئشاوخوا یې ساتندویه ډله هم ګرزېده او د انتخاباتي کمپاین مس

 ېره جالبه صحنه وه. چېرې ورسره راوان وو. ډ
یالته په الوتکه کې مې ډېر خوښ شو. کله چې له دې اا ایالت ته سفر آیو 

تېرېدو، له کړکۍ څخه مو لاندې ځایونه ولیدل چې د دې ایالت په مځکو کې 
فصلونه څنګه بدلېږي او څومره څړ ځایونه لري او په کروندو کې یې د سویا او 
جوارو بوټي څنګه په دقت سره په یوه لیکه کې کرل شوي او سترې لارې یې 

ورو پر دې هغه څه وو چې زه یې ورور دا ټول څومره پاکې او مستقیمې دي. 
 ایالت مَینه کولم. 
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ه د انتخاباتي کمپاین غړو په اوس نو نیم کال تېر شوی و چې باراک او د د
ري او جان ول. خو د هغه رایې هماغسې له هیلا ایالت کې فعالیتونه کآیو 

 لس یا شل سلنه شاته ه تل پنځهري څخخه ټیټې وې. باراک به له هیلادواردز څ
وو او دا تریخ حقیقت به تل د هوایي ډګرونو یا روستورانتونو په تلویزیونونو کې 

سخره ګزارشونو ډېره ستړې ان او نورو شبکو له تکراري او م ان اعلانېده. زه د سي
یوازې به مې د تفریحي شبکو نو  تلمشوې وم او څنګه به چې له شپې کور 

ې آرامه کاوه. لکه د رویایی برنامې نیولې. همدا شبکې وې چې زموږ فکر ی
تلم او همدا برنامې به مې  به کورنو برنامه یا هم د واده د جامو برنامه. کوټې ته

 لیدلې. 
او نه  ما د خلکو په نظرپوښتنو باور درلود نه د رایو په اړه حقیقت دا و چې

هم د خبري کارپوهانو په شننو او تعبیرونو. ډاډه وم چې هغوی تېروتي. هغوی 
د تلویزیون په خبري سټېډیوګانو کې او ګردیو مېزونو کې څه ویل نو له چې 

ا ایالت په توګه توپیر درلود چې ما به د آیو هغو خبرو او شننو سره یې په بشپړه 
مختلفو کلیساګانو او بېلابېلو ټولنیزو مرکزونو کې اورېدل. هېڅ کوم یوه خبریال 

ځیو ستورو ټیم هم لري نک د ښوو او هېڅ یوه خبري کارپوه دا نه لیدل چې بارا
اوطلبانه توګه زموږ کمپاین و وروسته په دنچې له فوټبال یا د ښوونځي له لمانځن

ي او راته کار کوی. هغوی د سپین پوستې نیا لاسونو ته هم نه کتل چې ته راځ
د خپلو دوه رګه لمسیانو لپاره یې د غوره راتلوونکې وړاندوینه کوله یا یې هغه 

یې جریان چې زموږ د کمپاین په انتخاباتي فعالیتونو کې  لیدهشور او هیجان نه 
 درلود. 

 ۲۴۴څانګې درلودې چې  ۱۲کې په بېلابېلو ځایونو  د آیوا اوس نو موږ
او ښایي چې د دې ښار په تاریخ کې به د انتخاباتي کسانو پکې فعالیت کاوه 

فعالیتونو یوه ډېره ستره شبکه هم شمېرل کېده. زموږ زیاتره پلویان ځوانان وو. 
ا ته راغلي سره آیو  انرژۍکاله پورې چې له ډېر شوق او ډېرې  ۲۹څخه تر  ۲۲له 
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هر یو هغه وړتیا او هغه  نتخاباتي کمپاین سره یوځای شي.ه اوو چې زموږ ل
استعداد درلود چې باراګ ته یې انګېزه ورکړې وه چې په شیکاګو کې د سازمان 

وړوونکي په توګه په فعالیت بوخت شي. د ځوانانو دا ورکوونکي او برنامه ج
هر ځلې  . ما به چېپه نظرپوښتنو کې هېڅ نه لیدل کېدهروحیه او دا آرمانپالنه 

دوی لیدل نو وجود کې به مې هیلو غځونې کولې. هغوی داسې کسان وو چې 
نو ته و . کور وله غرمې وروسته یې فعالیت کاوه. څلور یا پنځه ساعتونه به بوخت و 

به ورتلل او خلک یې هڅول چې باراک ته رایه ورکړی. هغوی پشپړ باور درلود 
 راک سم نظریات لري. ډوالۍ د قانون د اصلاح په برخه کې باچې د ک

وم چې همدا  منهه پر دې باور دې ځوانانو زموږ کمپاینونه پرمخ وړل او ز 
ه د هېواد راتلونکي مدیران وي. له یو بل سره یې اوږه په اوږه کار کاوه ځوانان ب

او ستړیا یې هېڅ پېژندله نه. له خلکو سره به یې مخامخ اړیکه نیوه یا د باراک په 
لارې به یې خلک هڅول چې موږ ته رایه راکړی. باراک ویل  وینا د انټرنېټ له

کوم فعالیتونه چې موږ ترسره کول یوازې د انتخاباتو لپاره نه وو، بلکې سیاست 
پرستي راکمه شي او د هېواد په سیاسي نظام کې خلکو ته  مو هم رغاوه چې پیسه

م نه موږ دومره حتا که په انتخاباتو کې بریالي کېدلای هزیاته ونډه ورکړل شي. 
 کولای شول چې ټولنه یو ګام مخ پر وړاندې بوزو. 

ا په شو چې د دې لپاره چې د آیو  کله چې هوا بیا سړه شوه باراک پوه
انتخاباتي سیالۍ کې بریالی شي باید د جفرسون جکسون په ماښامنۍ مېلمستیا 

د  موکرات ګوند له خواګه د دینتي تو کې ځان څرګند کړي چې هر کال په سُ 
لت کې نیول کېږي. دا مراسم تر خبري پوښښ لاندې اا په شمول په هر ایآیو 

هم راتلل. په دې مېلمستیا کې هر یوه انتخاباتي نوماند له کومې لیکنې او 
پرته خبرې کولې. دا کار یې ځکه کاوه چې خپل پلویان زیات کړي او یادښت 

 زیاتې رایې وګټي. 
کو تبلیغات نو نشَ  سیاسي میاشتو راهیسېتلویزیوني شبکو کې له میاشتو 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 l 313 بدلون 
 

ا خلک له باراکه ملاتړ وکړي. هغوی باور ل چې دا به ډېره لرې وي چې د آیو کو 
درلود چې باراک یو غیرمعمولي نوماند دی، په بېړه دی او هرې خوا ته لاس 
اچوي، مګر نشي کولی چې د خلکو رایې ځانته ورواړوي. خو هغه ورځ چې د 

ا له ګوټ ګوټ څخه دې مراسمو ته مي مراسم و، نو د آیو جکسون ماښا جفرسن
ماتوونکی  ته یې غاښ تحلیلګرانو نيزموږ درې زره پلویان راغلل او تلویزیو 

یې نیوکه وکړه کلینټن ورکړ. هغه شپه جان ادواردز د دریځ شاته لاړ او پر ځواب 
پلویانو ته جو بایډن هم د باراک ګڼ شمېر او له خلکو سره په ریښتینولی وغږېد. 

ري لږ ساړه د هیل «سلام شیکاګویانو.»ې یې وویل: مخ کړ او د طعنې په انداز ک
کېدل، مګر بیا هم د دریځ شاته لاړه او په غیرمستقیمه توګه یې باراک ته طعنې 

که اړینه تجربه ونه لرئ چې خپلې برنامې او خپل ارمانونه »ورکړې او ویې ویل: 
  «شعار پاتي شي او بس.پلي کړئ نو هغه به یوازې یو 

هغه شپه باراک وروستی کس و چې دریځ ته لاړ او له خپلو برنامو یې دفاع 
وکړه. ده وویل چې اوس د دې وخت رارسېدلی چې د بوش د دولت پرلپسې 

 ته ورسوو.دوه ګوني والي پای  ې ماتې شاته پرېږدو او د هېواد داوېرې او پرلپس
نه غواړم چې په راتلونکو څلورو یا اتو کلونو کې خپله  زه»بیا یې ټینګار وکړ: 

کلونو کې مو پیل کړي. نه  ۱۶۶۴په هغو جګړو کې اوبه کړم چې په  انرژيټوله 
او  پالغواړم چې د امریکا له سرو او شنو جګړو سره یو ځای شم او جمهوري
متحده دیموکراتان سره لاس او ګرېوان کړم. بلکې زه دا هوډ لرم چې د امریکا د 

 « ایالتونو ولسمشر شم.
کول. په هغه شېبه کې ه هورا وکړل، ټولو ورته لاسونه پړ ټولو شته کسانو ورت

امریکا! اوس یې »اک کې سترګې وګنډلې. باراک وویلما په ډېر غرور په بار 
 «. وخت رارسېدلی

هغه شپه کې د باراک وینا هغه څه وه چې هغه شېبه کې زموږ انتخاباتي 
وه چې په راتلوونکو زیاته اړتیا درلوده. همدا وینا د دې باعث ش کمپاین ورته
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وا ایالت په نیمایي نظرپوښتنو کې باراک په لومړي کس بدل شي ورځو کې د آی
 او ځان د نظرپوښتنو په جدول کې پورته کړي. 

ا کې زموږ انتخاباتي فعالیتونو څخه څو ورځې وروسته په آیو  ېسسمله کر
جنوبي برخې تقریباً  شیکاګو د هوا ډېره سړه وه. دته تقریباً یوه اونې پاتې وه. 

او د  ماما نیمایي کسان زموږ له کمپاین سره ملګري شول. زما مور، زما ورور، کلي
کاس، والري، سوزان او په سدلي شرکت کې زما دوستان او  هغې اولادونه، سم

ه د باراک د وکالت د پوهنځۍ ځینې اوستادان هم په دې ډله کې همدارنګ
شامل وو. زه د دې کسانو په لیدلو ډېره خوشحاله شوم. ټولو غوښتل چې په 
وروستیو شېبو کې خپله ټوله هڅه وکړي، د خلکو د کورنو دروازو ته ورشي، د 

ړي. هغوی به د باراک او د هغه د برنامو په اړه ورته ووایي او رایې ورته راټولې ک
د او شپې له خوا زموږ د پلویانو د کورونو په اضافي خونو کې ویده کېدل 

 ورځې به د ښار بېلابېلو برخو ته ورتلل. 
ما هم یو موټر کرایه کړی و او له ملیسا او کیتي سره یو ځای د ورځې پنځو 

م وطلبانو له ډلې و. باراک هایا شپږو غونډو ته ورتلم. زموږ ډرېور هم د د
 ویناوې به یې کولې.  وهمداسې و ا

هر چېرې به چې تلم نو داسې برنامه به مې جوړوله چې د شپې هغه هوټل 
ته راوګرزم چې موږ پکې اوسېدو او مالیا او ساشا ویدې کړم. البته هغوی به د 

 له اولادونو سره په لوبو بوختې وې خپلوانواو زما د ا له خپلو ملګرو ورځې له خو 
او دې ته یې ډېر پام نه کاوه چې چېرې یم. یوه شپه هوټل ته راغلم، غوښتل 

ته د پخلنځي ټول لوښي  مې پر کټ اوږده وغځېږم، خو ومې لیدل چې خونې
او د تلویزیون پر ښیښه او پر قندیلونو ګردونه پراته دی. مالیا راته  راوړل شوي

 مکروني پاخه کړو.  وویل چې سام نن موږ ته رازده کړل چې څنګه په خپله
س کې نجونې له ېسماندېښمنه دې ته وم چې که په کر خندا راغله. زه

خپلې نیا کره لاړې نه شي، نو خپه به وي، مګر اوس مې لیدل چې یو خلطې 
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 اوړو هغوی څنګه بوختې کړې وې. 
غونډې ورځ راورسېده. سهار زه او باراک د  وروستۍ څو ورځې وروسته د

این څو څانګو ته ورغلو چې له رای ورکوونکو سره ستړي خپل انتخاباتي کمپ
مشې وکړو او د هغوی حال واخلو. له غرمې وروسته هم له خپلو ځینو دوستانو 
او خپلوانو کره لاړو چې له هغوی مننه وکړو چې یوولس میاشتې یې نه ستړې 

چې  لزګار کړ کېدونکې هڅې راسره وکړې. خو له ماښام وروسته مو ځان و 
وینا برابره کړي. خپله هغه شپه باراک وکولای شي  ټل ته لاړ شو چېخپل هو 

همدې وینا یا ماتې ته رساوه او یا هم بریا ته. څو شېبې وروسته ملیسا او کیتي 
له لې او راته کړل یې چې موږ بریالي شوي یو. د هم له نوو خبرونو سره راورسې

ډېرې خوښۍ نه هیجاني شوم، چیغې مې کړې چې د هوټل څو ساتونکي زموږ 
 اپارتمان ته راغلل چې ډاډه شي چې موږ ته خو کوم څه نه دي راپېښ شوي. 

هغه شپه کې چې څومره کسانو په غونده کې ونډه اخیستې وه شمېر یې د 
ې باراک په ښه تېرو څلورو کلونو په پرتله دوه برابره زیات و او دې څرګندوله چ

 هتوګه بریالی شوی چې سپین پوستي، تور پوستي او ځوانان له ځان سره مل
و چې له هغې یې وړاندې و کړي. حتا په دې غونډه کې نیمایي یې هغه کسان 

په هېڅ انتخاباتي غونډه کې برخه نه وه اخیستې او احتمالاً چې همدا کسان وو 
ا ته راغلي وو چې یوني خبریالان آیو ورساوه. تلویز چې باراک یې بریالیتوب ته

او د پخواني کلینټن هغه نوي سیاستوال ته مبارکي ورکړي چې په راحتۍ یې 
 ولسمشر مرستیال شاته پرېښودلي وو. 

د بارک د هغې ورځ وینا د بریا وینا وه چې موږ څلور واړه زه، باراک، ساشا 
ه وم. ښایي چې لږ پښېمانه او مالیا له دریځ سره ودرېدو. زه د زړه له تله خوشحال

وړاندوینه و او کومه حقه پر باراک مګر کاوه د دې فکر هم نه حتا ما ځکه هم وم 
ځکه خلکو پر هم او باور درلود پر ځان هم وه. ده ریښتیا شوې وه، هغه کړې چې یې 

 وي. زیاته به مو ډېره اغېزه به لرې کړو او خنډونه نو  ،شومتحد ویل یې چې که 
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ستره تاریخي او ستره برخلیک ټاکونکې بریا وه. دا بریا یوازې زما او دا یوه 
، والري، د انتخاباتي کمپاین اکسلرودلوف، راک نه وه بلکې د ملیسا، کیتي، پد با

تقاعد شوو کسانو  و، ښوونکو، کروندګرو، زده کوونکو اود ټولو ځوانانو او داوطلبان
 وو او هڅې یې کړې وې.  کړيچې یو بل ته یې لاسونه سره ور  بریا هم وه

وا اراک هوایي ډکر ته لاړو چې له آیشپه نیمایي ته رسېدلې وه چې زه او ب
، ځکه ما غوښتل چې د دندې لپاره بیا لاړ شو. زه او نجونې شیکاګو ته لاړو

روغتون ته لاړه شم او نجونې هم ښوونځي ته لاړې شي. باراک نیوهمپ شایر ته 
 لاړ. ځکه اوس هم تر مقدماتي ټاکنو پورې یوه اونۍ پاتې وه. 

وا زموږ هر څه بدل کړ. په ځانګړې توګه زما باور یې لا پسې پیاوړی کړ. آی
دا باور د ټولو امریکایانو په زړونو کې هم راویښ  اوس نو زموږ دا دنده وه چې

کړو. پلان داسې وو چې په راتلوونکو ورځو کې به زموږ د انتخاباتي کمپاین 
غړي نورو ایالتونو ته هم ځي چې نوادا، جنوبي کارولینا، نیومکزیکو، مینه سوتا 

شونی  او کالیفرنیا به پکې شامل وي او دوی ته به دا پیغام وررسوي چې بدلون
 دی. 
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کال دی چې موږ مېلمستیا ته تلو. ورور ته مې پام  ۱۶۲۹دا زما کورنۍ ده. انځور د 

 وکړئ، د دې لپاره چې ځان زما ملاتړی وښیي، نو زه یې تر لاس نیولې یم. 
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دا د روبي شېلډز ترورۍ انځور دی چې زه یې غېږ کې نیولې یم. موږ د دې د 
اپارتمان په دویم پوړ کې اوسېدو. روبي ترورۍ ماته کلونه کلونه پیانو راوښوده او کله 
ناکله به سره جوړې نه وو خو د دې یو ښه اړخ دا و چې زما د شخصیت بهترین اړخونه 

 یې راڅرګندول. 
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پلار دی، فریزر رابینسون چې له شلو کالو یې زیات د شیکاګو ښار لپاره کار وکړ دا مې 

اېس  او د اوبو د تصفیې په برخه کې یې دنده درلوده. که څه هم هره ورځ د ده اېم
 ناروغي زیاتېده او په لاره تلل ورته سختېدل، خو یوه ورځ یې هم غیرحاضري ونه کړه. 
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دا هم زما د پلار بیوک موټر دی چې د خوښۍ او سرلوړۍ لامل یې و او زه هم ورسره 

 ښې خاطرې لرم. 
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کال کې وړکتون ته لاړم نو زموږ سیمه یعنې جنوبي شیکاګو کې د  ۱۶۲۶کله چې په 

منځنۍ کچې د بېلابېلو نژادونو کورنۍ اوسېدې، خو کله چې دا کورنۍ څه شتمنې 
ې کډه وکړه او دې کډې کولو ته سپينه تېښته وویل شول. له دې امله شوې نو ښار ته ی

زموږ سیمه کې نژادي تنوع راکمه شوه. خلک هم راکم شول او کله چې پنځم ټولګي 
 ته لاړم، نو دا نژادي تنوع بیخي له منځه لاړه. 

پورتنی انځور: زما د وړکتون د دورې دی چې زه په درېیمه لیکه کې له ښي پلوه 
 ه یم. لاندې انځور: زما د پنځم ټولګي دی چې زه د منځنۍ لیکې په منځ کې یم. دویم
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 دا انځور مې پرېنستون پوهنتون کې اخیستی.     
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چې پوهنتون ته تلم نو غوسه وم خو هلته مې صمیمي خورلڼې پیدا کړې. لکه سوزان 

 الَېل چې د ښه ژوند په باره کې یې ډېر څه رازده کړل. 
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کال د اکتوبر میاشتې د درېیمې نېټې دی چې زما د واده او  ۱۶۶۲دا انځور د 

خوشحالۍ ورځ وه. د پلار په ځای مې ورور تر لاس نیولې یم چې د کلیسا سالون ته 
 مې بوزي ځکه پلار مې یو نیم کال وړاندې وفات شوی و. 
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کله مې چې له باراک سره واده وکړ نو له هماغه اوله پوه شوم چې ښه پلار به شي. ده 

کال  ۱۶۶۱تل له خپلو ماشومانو سره مینه لرله او دوی ته یې وخت ورکاوه. کله چې په 
 کې مالیا پیدا شوه نو دواړه نېکمرغه شوو او زموږ ژوند کې ژور بدلون راغی. 
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مالیا او ساشا تل سره خوږې وې چې زه یې خوږوالي ته اوس هم په زړه کې ګوړې 

 ماتوم. 
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په شیکاګو کې درې کاله د یوه دفتر اجرایی مدیره وم. دا هغه سازمان و چې له ځوانانو 
سره یې مرسته کوله چې ټولنیزې چارې ترسره کړي او ځانته یوه دنده پیدا کړي. دلته 

دېلي سره یم چې یوه  زه )ښۍ خوا کې( د مدني فعالانو له مشرانو او ښاروال ریچارد اېم
 ی وو. غونډه کې مو ګډون کړ 
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بیا د شیکاګو پوهنتون په طبي مرکز کې پر دنده بوخته شوم. هلته مې هڅه کوله چې 
د لږګیو اړیکې له روغتون سره ښې کړم. دې ځای کې ما د شیکاګو د جنوبي برخې له 

 زر ګونو کسانو سره مرسته وکړه چې مناسبه روغتیایي بیمه تر لاسه کړي. 
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کال کې ولیده. کله مې چې له  ۱۶۶۱والري جَرېت )له چپې خوا( مې لومړی ځل په 

دې سره لیدل نو د شیکاګو په ښاروالۍ کې یې کار کاوه. دا ډېر ژر زموږ باوري ملګرې 
 کال دی چې موږ انتخاباتي کمپاین کاوه.  ۲۴۴۰او مشاوره شوه. دا عکس د 
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کله ناکله به مو خپل ماشومان هم سره راوستل چې د باراک کمپاین وګوري. دا انځور 

 کال دی چې مالیا د کمپاین په بس کې ناسته ده او د خپل پلار وینا اوري.  ۲۴۴۰د 
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کال د فبروري د میاشت په یوه سړه ورځ کې باراک ولمسشريزو ټاکنو ته خپله  ۲۴۴۲د 

کړه. دا اېلینوی ایالت او سپرینګ فیلد ښار دی. د دې سړې ورځې نوماندي اعلان 
لپاره مې ساشا ته ستره ګلابي خولۍ اخیستې وه او دې ته مې ډېره اندېښنه وه چې 

 هسې نه له سره یې وغورځي؛ خو له نېکه مرغه داسې ونه شول. 
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 دا انځور د انتخاباتي کمپاین انځور دی چې خبریالان راټول دي. 
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له انتخاباتي کمپاین سره مې ډېره مینه درلوده او له دې به مې انرژي اخیسته چې د 
امریکا په ګوټ ګوټ کې له رای ورکوونکو سره اړیکه ټینګه کړم، خو وخت ډېر ورو 

 تېرېده او کله به چې هم شونې وه نو استراحت به مې هم کاوه. 
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له سرتاسري انتخاباتو څو میاشتې وړاندې د انتخاباتي کمپاین الوتکه زما په واک کې 

ګي مې زیاته او سفرونه مې هوسا شي. دا زما د کوچني ټیم  راکړل شوه چې کارنده
کورمیک لیلیویلد، چان  انځور دی. )له چپ لوري( کریستېن جارویس، کیتي مک

 تر. ریش )د هغې وخت ریستیوره( او ملیسا وین
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د زیاتو دلیلونو له مخې جو بایډن د باراک لپاره غوره انتخاباتي سیال و. بله دا چې 
زموږ کورنۍ هم سره ډېر ژر صمیمي شوې. ما او جېل له هماغه پیله د دې په اړه 
خبرې وکړې چې څنګه له نظامي کورنیو سره مرسته وکړو. دا د هغه وخت انځور دی 

ې د پنسیلوانیا له انتخاباتي کمپاینه راغلي وو او دلته مو استراحت کال ک ۲۴۴۱چې په 
 کاوه. 
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کال کې د دیموکراتانو په ملي  ۲۴۴۱له سخت انتخاباتي کمپاین وروسته مې په 

کنوانسیون کې خبرې وکړې. دې ځای کې اجازه راکړل شوه چې د لومړي ځل لپاره 
خپلو زیاتو اورېدونکو ته د خپل ژوند کیسه وکړم. بیا مالیا او ساشا هم دریځ ته راغلې 

 وکړي.  چې د ویدیو له لارې خپل پلار ته سلام
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کال د نومبر د میاشتې د څلورمې نېټې انځور او د انتخاباتو د پایلو د اعلانولو  ۲۴۴۱د 

شپه ده. مور مې ماریان رابینسون د باراک تر څنګ ناسته ده. دواړه د انتخاباتو پایلې 
 ګوري. 
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کال د جنوري میاشتې انځور دی چې باراک د ولسمشر په توګه لوړه وکړه.  ۲۴۴۶د 

انځور کې مالیا لس کلنه ده او ساشا اوه کلنه. ساشا ډېره کوچنۍ وه او د دې لپاره چې 
 په مراسمو کې ولیدل شي نو په څوکۍ ودرېده. 
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موږ ته سپینه ماڼۍ راښیي. لورا  دا هم لورا بوش او د هغې لوڼې جېنا او باربارا دي چې

 بوش ډېره مهربانه وه چې دلته یې زما لوڼو ته د سپینې ماڼۍ تفریحي برخې راوښودې. 
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دا د کوچنۍ ساشا د ښوونځي د لومړۍ ورځۍ انځور دی چې د زرهي موټر له ښیښې 
څخه بهر ته ګوري. دا خاطره به مې ذهن کې تل وي. هغه مهال مې دې شان تجربو 

 ته ډېره اندېښنه وه. 
 
 
 
 
 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 l 331 بدلون 
 

 
 
 
 
 
 

 
ډېر وخت تېر شو چې له خپلې ساتندویه ډلې سره روږدي شو خو د وخت په تېرېدو 

 سره په دوی کې داسې زیاتره کسان وو چې زموږ ډېر صمیمي دوستان شول. 
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کال کې سپینې مانۍ ته راغی او د  ۱۶۹۲ویلسون جرمن )په انځور کې( لومړی ځل په 

دې ځای د نورو ډېریو خدمتکارانو او کارکوونکو په شان یې په هسکه غاړه د ولسمشرۍ 
 د څو کورنیو خدمت وکړ. 
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د سپينې ماڼۍ پالېز داسې رغول شوی و چې د روغتیایي تغذیې او هوسا ژوند 

نه وکړي. ما له دې پالېزه ګټه واخیسته او لږ څه سترې برنامې مې جوړې کړې څرګندو 
برنامه. له دې پالېزه سره مې ډېره مینه درلوده، ځکه « راځئ چې حرکت وکړو!»لکه د 

 هلته ما کولای شول چې له ماشومانو سره خاورې وکیندم. 
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پکې هوساینه احساس کړي او  غوښتل مې سپینه ماڼۍ داسې یو ځای واوسي چې ټول

ماشومان پکې ماشومان واوسي او د دې موکه ولري چې له لومړۍ مېرمنې سره رېسمان 
 بازي وکړي. 
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ما او باراک له ملکې الیزابت سره ځانګړې علاقه درلوده. باراک به چې لیدله نو نیا به 
یې وریادوله. څو ځله چې موږ له دې سره ولیدل نو ماته یې څرګنده کړه چې انسانیت 

 له تشریفاتو ډېر مهم دی. 
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کلونو لپاره مې په له نېلسون مانډېلا سره لیدنې دا لیدلوری راوباښه چې د راتلوونکو 

سپینه ماڼۍ کې ورته اړتیا درلوده. هغه دا چې واقعي تحول، آرامه رامنځته کېږي، په 
څو میاشتو یا یوه کال کې نه ترسره کېږی بلکې لس ګونه کاله غواړي او یا هم ټول عمر 

 ته اړتیا لري. 
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غېږ کې نیول، زما لپاره هغه لاره ده چې خپل تظاهر پکې ولې کوم او له نورو سره 
اړیکه رامنځته کوم. دلته آکسفورد پوهنتون دی او د الیزابت ګرت اندرسون ښوونځي 

 نجونې راسره لاړې دي. 
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یه هېڅکله به پوځیان او د دوی کورنۍ هېر نه کړم، ځکه دوی هیلې درلودې او روح

یې لوړه وه. دا هغه انځور دی چې د والتر رید په ملي طبي مرکز کې مې له هغوی سره 
 لیدلي دي. 
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د هایدي پندلتن مور کلوپاترا کاولي پندلتن ده. دې ډېرې هڅې وکړې چې خپله لور 
له وسلوال تاوتریخوالي وساتي، خو داسې ونه شول. کله مې چې له دې سره ولیدل نو 

 له ځانه سره مې وویل چې څومره غیرعادلانه ژوند دی. 
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وسم چې نجونې له ښوونځي څخه تر شوني بریده مې هڅه کوله هغه وخت کور کې وا

کور ته راځي چې ښه راغلاست ورته ووایم. دا په سپینه ماڼۍ کې د ژوند کولو یوه 
 آسانتیا وه. 
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موږ له مالیا او ساشا سره ژمنه کړې وه چې که باراک ولسمشر شي نو یو سپی به ورته 
اخلو. دا ژمنه مو پوره کړه. بیا مو دوه سپي واخیستل چې انځور کې یې یو ویني چې 

 نوم کېښود. « ساني»نومي. په بل هغه مو « بو»
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هر پسرلی به مې چې کله د محصلینو په فارغتغونډه کې وینا کوله نو هیله به مې دا وه 
چې له دوی سره مرسته وکړم چې خپلې توانایۍ درک کړي او هیله ولري. دا انځور په 

کال پورې اړه لري چې د ویرجینیا د تکنالوژۍ پوهنتون کې مې د وینا لپاره  ۲۴۱۲
نا تچین ده، دې مېرمنې ډېر زغم درلود او پنځه کاله چمتووالی نیوه. شاته مې هم تی

یې له ما سره کار وکړ او هر کله به یې څو کارونه یو ځای ترسره کول، لکه دې انځور 
 کې چې هم له ما سره مرسته کوي او هم په موبایل کې بوخته ده. 
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زموږ سپیان د سپینې ماڼۍ په اکثره ځایونو کې آزاده وو خو ډېر یې دا خوښېدل چې 
په بڼ کې څملي یا هم پخلنځي ته لاړ شي. دلته خورخه دویلا ته ورغلي چې زموږ 

 خدمتکار و او دې ته په تمه دي چې یوه څه ورکړي چې ویې خوري. 
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ځوانانو معمولي کارونه زده کړي، لکه موږ ډاډه وو چې لوڼې مو فرصت لري چې د 

موټر چلول خو دا راته مهمه نه وه چې له چا یې زده کوي، یوازې زده کړه راته مهمه 
 وه چې که هغه له استخباراتي چارواکو څخه هم وي. 
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که څه هم لومړۍ مېرمن وم او ډېر امتیازونه مې لرل چې ستونزې هم ورسره مل وې 
مګر ما او باراک هڅه کوله چې د خپلو ماشومانو لپاره عادي واوسو. په دې انځور کې 

 مالیا، باراک او ما د ساشا د باسکټبال ټیم لپاره تشویقي نارې وهلې. 
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که په ژوند کې مې یوازیني څه زده کړي وي نو هغه به د وینا له ځواکه ګټه اخیستل 
وي. ما ډېرې هڅې کړي چې حقیقت ووایم او داسې مسایل وړاندې کړم چې نور ورته 

 چندان اهمیت نه ورکوي. 
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کال کې له خپلې کورنۍ سره یو ځای د کانګرس له غړي جان لوییس او  ۲۴۱۹په 

دني ټولنو سره یو ځای شوو او د آلاباما د سلما له اېډمېنډ پتوس برېج سره مو د م
لاریون د پنځوسمې کلیزې په یاد لاریون وکړ. هغه ورځ رایاد شول چې هېواد مو تر 
کومه راغلی او څومره لاره ورته پاتې چې هغه ځای ته ورسي چې غواړي یې او وړ یې 

 دی. 
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۱۷ 
 

په ښوونځي کې یې  په لومړي ټولګي کې وم نو یو هلک راغی اوکله چې 
او همدا سوک د  مکړ  یې ګنګسه پر دې مخ په سوک ووهلم. پېښه ناڅاپي وه،

د  په سترګو مې تپه تیاره شي او په غوږونو کې مې کړنګاری. دې باعث شو چې
ې غرمې ډوډۍ ته په لیکه کې ولاړ وو. ما له خپلې یوې ملګرې سره خبرې کول

ګان ولې داسې عجیب نومونه  چې څوک له ټولو تېز ځغلي یا دا چې شمعي رنګه
لري. د دې هلک نوم مې هېر کړی و خو دا مې په یاد و چې ډېره یې ژوبله 
کړم، ډېره خوږېدم، لاندینۍ شونډه مې پړسېدلې وه او په سترګو کې مې 

وم. له اوښکې راغلې وې. د دې پر ځای چې غوسه شم ځای پر ځای ولاړه 
 کور ته لاړم او مور ته مې ځان ورورساوه.  ،همدې امله منډې مې کړې

هغه ته یې وویل چې ولې زموږ ښوونکي له هغه هلک سره خبرې وکړې او 
سبا ته زما مور هم ښوونځي ته راغله چې خپله هغه هلک  دې دا کار کړی؟

که هم موږ غه ورځ زموږ نیوویني او ډاډه شي چې بیا به داسې کار نه کوي. ه
 غوښتل یې چې له مور سره مې ښوونځيهغه هلک ته ډېر غوسه و او  چې کره و

سبا ته هلک په خپل کار پښېمانه و او له ما یې بښنه  ته راشي. په هر حال
 وغوښته. ښوونکي هم پر ما ټینګار وکړ چې نوره اندېښنه ونه کړم. 

هغه هلک له » کور ته چې لاړم مور مې خواړه پخول. راته یې وویل چې:
بیا یې سر « یو شي وېرېده او غوسه و او د ده غوسه په تا پورې اړه نه لري.

بېچارګی زر رقمه کورنۍ ستونزې لري »وښوراوه او له ځانه سره یې ورو وویل: 
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 « سره لاس او ګرېوان دی.ور  چې
موږ په خپله کورنۍ کې له بدماشانو او زورګویانو سره داسې چلن درلود. 

م چې بدماشان ډېر ډارن دي او د دې لپاره هماغه ماشوموالي کې پوهېدپه زه 
قهرجن وښیي. ما د دې  چې خپله وېره پټه کړي نو هڅه کوي چې ځانونه

مثالونه خپله شواخوا کې لیدل لکه زموږ د سیمې په یوه نجلۍ کې چې ډډي 
ه یې ډېر منې یا زما له نیا سر نومېده، همدارنګه زما په نیکه کې چې له خپلې مېر 

یې برید کاوه. مور مې ویل  ګه چې دا کسان وېرېدل نو پر نوروچلن کاوه. څن بد
چې له داسې کسانو باید لرې واوسې او یوازې هغه وخت یې پر وړاندې 
ودرېږې چې مجبوره شې. مور مې دا شعار د خپل ژوند اساس ګرځولی و چې: 

مه ګڼه. ځکه که داسې  هېڅکه د بدماشانو او زورګویانو توهین شخصي موضوع»
  «وکړې، نو له شک پرته به زیان وکړې.

موضوع ژوند کې راته ستره ستونزه شوه.  وروسته چې کله ستره شوم نو دا
ولېښت کلنه وم، هڅه مې کوله چې خپل مېړه سره مرسته وکړم چې ولمسشر لڅ

شي، مګر فکر مې هغې ورځې ته و چې په لومړي ټولګي کې د غرمنۍ لپاره په 
راکړ. بیا مې یاد ته راوړل چې کله په  لاړه وم او مخ ته مې چا سوکیکه کې و ل

کې کال  ۲۴۴۱ناڅاپي توګه یو کس ضربه ویني نو څومره خوږېږي او درد ګالي. 
ه ډېری وخت زما زیاته اندېښنه دې ته وه چې هسې نه څوک راسره بدماشي ب

 وکړي او زور راته ووایي. 
ډېرې ښې خاطرې هم لرم. د جولای پر  البته له هغه کال څخه نورې

پنځمه مو په مونتانا ایالت کې له بوت ښار څخه لیدنه کوله چې دا ورځ په 
تو ته څلور اتصادفي توګه د مالیا د زېږېدو له کلیزې سره هم برابره وه او انتخاب

میاشتې پاتې وې. بوت یو تاریخي ښار و چې د مسو معدنونه یې درلودل او د 
مسورو لمنو کې ودان شوی و. تېرو انتخاباتو کې د مونتانا وګړو غرونو په س

موکرات ګوند کړې وه، مګر اوسنی والي یې د دیجورج ډبلیو بوش ته رایه ور 
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غړی هم و. زما په اند دا ځای ډېر مناسب ځای و چې باراک باید ترې لیدنه 
 کړې وای. 

لنونو او موږ داسې پلان نیولی و چې باراک به هره شېبه کې خپلو چ
حرکتونو ته پام کوي. ځکه هر چېرې ده ته سترګې وې. هر ایالت ته به چې تلو 
نو خلک به دې ته ځیر وو چې چېرته سهاری کوي او کوم ډول غوښه راغواړي 
او څنګه هګۍ خوري. ده به چې سفرونه کول د بېلابېلو تلویزیوني شبکو شاوخوا 

چې په الوتکه کې وو نو دا خبریالان  پنځه ویشت خبریالان به ورسره وو او کله به
په دهلېز او  نوولینو سره ناست وو. د هوټلو ئاباتي کمپاین له مسخبه د ده د انت

هوټل کې به هم په ده پسې ول، په هر تمځای کې به یې هم ورپسې منډې 
وهلې او د ده هر څه یې ثبتول. که د ولسمشرۍ نوماند به زکام کېده یا به 

ګرانبیه خردل )یو ډول بوټی ن ته تلو یا به یې په روستوران کې ګرانبیه سینګارتو 
هر څه یې ثبتول.  دوی به یې ، نوراغوښتل (: ژباړنسویا ته ورته دیدی چې 

)باراک په تېرو کلونو کې داسې تېروتنې کړې وې چې د نیویارک ټایمز په 
په  لومړۍ پاڼه کې پرې مطالب لیکل شوي وو او همدا خبرونه شېبه په شېبه

دې خبریالانو غوښتل چې دې پوښتنو ته ځوابونه  انټرنېټ کې هم خپرېدل.(
آیا انتخاباتي نوماند یو کمزوری کس دی؟ مغرور دی؟ غولوونکی دی؟ » ومومي:

  «یا یو واقعی امریکایي دی؟
نه یې لرل او دا پکې څرګندېدل و ټاکنې ازموینې ته ورته وې چې څو پړاو 

. داسې وو نهچې آیا د یوه هېواد یو رهبر د رهبرۍ اړینې وړتیاوې لري او که 
ور اخیستل انځ چې هره ورځ پر اېکس وړانګه باندې د راتلوونکي ولسمشر د اروا

کېده. که کوم چا به خپله ټوله کورنۍ په بشپړه توګه امریکایانو ته نه ورښودله نو 
کېده. هر نوماند خپل ټول اجتماعي، شغلي او مالیاتي سوابق باید په نه ټاکل 

کامله او شفافه بڼه وړاندې کړي وای، خو که بیا چا داسې کولای نو ډېره زیانونه 
یې هم لرل. هغه وخت ملفون نوی نوی بازار ته راغلی و. همدارنګه فېسبوک او 
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وتلو چې له راتلونکي څخه ټوېټر هم نوي رامنځته شوي وو. موږ نوي پېر ته ورنن
 مو یې خبر نه درلود. 

خپلې  نو نوره هڅه نه کوله چې یوازې دیموکرات رای ورکوونکي باراک
ا غونډه ې نیولي وو. د آیو خوا ته راواړوي بلکې د امریکا ټول خلک یې په پام ک

تېره شوې وه. له دې غونډې وروسته سیالي نوره هم سخته شوې وه او کله کله 
ري کال کې باراک او هیل ۲۴۴۱دل. په ه هم وه چې څوک پرې شرمېډېره بد
نوري میاشتې تر د جپه دې هڅه کې وو چې له یو بله وړاندې شي. کلینټن 

وروستیو پورې جان ادواردز، جو بایډن او ځینې نور نوماندان له انتخاباتو 
تر نیمایي پورې باراک وکولای شول چې په پرېکنده  ووتل. د فبروري میاشتې

مې کله  اباتوګه له خپلو سیالانو وړاندې شي. مالیا به هر کله له ما پوښتل چې 
 ولسمشر کېږي؟ 

 « ګرانې، تر اوسه څرګنده نه ده.»ما به ورته ویل: 
ري ومنله چې په انتخاباتو کې یې د بریا بلاخره جون میاشت کې هیل

هغې به په دې کار کې چې هر څومره څنډ کاوه نو هومره به یې چانس لږ دی. 
ضایع کوله او که هر څومره ژر یې دا واقعیت ویلی وای نو  انرژيزموږ زیاته 

چمتو کړي چې له جمهوریپال نوماند جان مکېن  باراک کولای شول چې ځان
ګړې د جهمدارنګه د  آرېزونا ایالت پخوانی سناتور و،د  مکېن سره سیالي وکړي.

متفاوته څېره  یې د ولمسشر جورج ډبلیو بوش په پرتله اتل په نامه هم یادېده او
 درلوده. 

موږ چې د جولای په څلورمه بوت ښار ته لاړو دوې موخې مو درلودې. 
 وهایو، کولورادو او شمالي داکوتاباراک څلور ورځې وړاندې په میسوري، ا

ایالتونو کې تبلیغات کړي وو او په هغه حساسو شېبو کې یې نه شول کولای چې 
د مالیا د زېږېدنې د کلیزې په خاطر زموږ خوا ته راشي. له همدې امله موږ 

خور مایا، د رېزۍ ه ورغلو. له موږ سره د باراک مَیالوتکه کې کېناستو او ده ت
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لا هم وو. د باراک خورځه هم هغې مېړه کونراد او د هغوی څلور کلنه لور سهی
ناکه وه. هغه ورځ کې په امریکا کې یو بل ستر ملي  ډېره ښکلې، ګلالۍ او مینه

پاله وو او د خپلو دوکانونو په مخ کې  جشن هم وو. د بوت ښار خلک ډې مېلمه
یې پوسترونه راځوړولي وو چې هغې کې یې لیکلي وو چې مالیا د زیږېدو 

ه به چې موږ کتل نو زموږ له لوڼو سره به یې په ډېرې کلیزه دې مبارک. له چا سر 
خپله هم  مهربانۍ چلن کاوه او موږ ته به یې ډېر درناوی درلود. حتا دوی

موکرات ته رایه ورکړي نو دا به داسې وي چې ګنې اعتراف وکړ چې که یوه دی
 یو پخوانی دود تر پښو لاندې کېږي. 

کړی و چې انتخاباتي غونډه او د زموږ انتخاباتي کمپاین داسې پلان جوړ 
مالیا د زېږېدو د کلیزې لمانځل به په یوه ورځ ترسره کېږي. زه چې غونډې ته 
لاړم او دومره کسان مې ولیدل چې شمېر یې ډېر زیات وو نو بیخي ډېره حیرانه 
شوم. همدارنګه د دوی په چلن کې صمیمیت و چې ما ته یې ډېر ارزښت 

کال د جولای میاشتې څلورمه نېټه ماته یوه داسې  ۲۴۴۱درلود. په هر حال د 
ورځ ده چې ډېرې ښې خاطرې ترې لرم. لس کاله وړاندې ما او باراک په 
زېږدخونه کې هېڅکله داسې فکر نه کاوه چې د راتلونکې یوې لسیزې په اوږدو 

 کې به د هغې دونیا په اړه په دومره څه وپوهېږو چې ژوند کې کوو. 
کلونو اکثره وختونه د دې لپاره تېر کړي وو چې د خپلې ما د تېرو لسو 

ا او ساشا کورنۍ او خپل کار ترمنځ تعادل رامنځته کړم. ما غوښتل چې هم مالی
په ټولنه کې یوه ښه او مناسبه دنده ولرم. خو اوس د دې  ته ښه مور واوسم او هم

لو سره وخت رارسېدلی و چې خپله مورولي باید له سیاست او د باراک له هی
 متفاوته و. بدلونونه راولو. سیاست ماته ډېر همغږې کړم چې په ټولنه کې ستر
ا څخه راخلاص شوو، نو دومره بوخته شوم سربداله کولم یې. کله چې له آیو 

حتا دومره وخت مې هم پیدا  چې ومې پتېیله چې له روغتونه رخصت واخلم.
ول کړم او یا هم مخه ښه چې دفتر ته لاړه شم او هلته خپل وسایل راټ نه کړ
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مې  انرژيوکړم. اوس مې په انتخاباتي کمپاین کې ټول وخت لګېدو او ټوله 
پکې خلاصېده. خو په عین حال کې مې دا هڅه هم کوله چې خپلو ماشومانو 

 ته هم وخت ولرم. 
مالیا د زېږېدو کلیزه مو  د دا وخت مونتانا ایالت کې وم. غونډې مو لرلې او

لمانځله. پارک کې وو، زیات خلک راغلي وو، ټولو د زیږېدو د ورځې ترانه 
دم، ډېر خلک زمزمه کوله، زه هم هلته له مالیا سره ولاړه وم له خلکو سره غږې

برګرونه یې خوړل، زموږ خواته به هم راتلل او مالیا ته همچمنونو کې ناست وو 
هلته چې څوک راغلي وو نو داسې ورته ښکارېدل چې  به یې مبارکي ورکوله.

والي یخوږې لوڼې لرو. همدارنګه دوی زموږ د کورنۍ صمیمموږ ډېرې ښې او 
ته هم په ښه سترګه کتل. خو زه په دې فکر کې وم چې زموږ لوڼې دې مراسمو 
ته په کومه سترګه ګوري او له غرمې وروسته چې ما او باراک له رای ورکوونکو 

خه ښه وکړه او یو بل ته مو غېږه ورکړه آیا زموږ لوڼې به دا ورځ په یاد سره م
 ولري. 

په ژمي کې دولتي چارواکو ما او زما لوڼو ته شخصي ګاردان راکړل چې 
زموږ ساتنه یې کوله. یعنې کله به چې ساشا او مالیا ښوونځي یا بل ځای ته تللې 

یې کوله. حتا هغه مېله کې چې  نو ساتوونکي به هم ورسره وو او د دوی ساتنه به
موږ ګډون کړی و نو بیا هم هماغه ساتونکي له موږ سره وو او شاوخوا یې هر 
ډول مشکوکو حرکاتو ته پام کاوه. البته په معمولي توګه نجونو ساتونکي نه لیدل، 
یعنې پټ به ګرزېدل او پټه ساتنه به یې کوله. د دوی شتون ما او باراک ته ډاډ 

ږ ته کورنۍ د انتخاباتو له رایو مهمه وه. نجونو له سیاست یا د خپل راکاوه. مو
پلار شاوخوا کسانو یا دیموکراسۍ او یا سپینې ماڼۍ سره علاقه نه درلوده. هغوی 
یوازې په یوه کوکري پسې وې چې لوبې ورسره وکړي یا شاوخوا یوه نژدې 

 پلورنځي ته ورشي او هتله ځانونو ته آیسکریم واخلي. 
اوس مهال زه او مالیا هغه تېر وختونه رایادوو او هغه ورځ یادوو چې هغه 
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که پلار »اته کلنه وه، باراک یې د کټ ترڅنګ ناست وو او ترې ویې پوښتل: 
مالیا هم خپل پلار  «دې ولسمشر شي ته به څنګه احساس ولرې؟ دا ښه فکر دی؟

  «هو پلاره دا به ډېر ښه وي.»کړ او ورته کړل یې:  ښکل
هغه شپه مالیا هېڅکله پر دې نه پوهېده چې که باراک تصمیم نیسي چې 
ولسمشرۍ ته ځان نوماند کړي، نو زموږ ژوند کې به په بشپړه توګه بدلون راشي. 
له دې وروسته دا په خپل کټ کې په بل اړخ شوه، خوب پرې راغی او ویده 

 شوه. 
یز  غې ځای سیمهبل سره په ګډه د ه هغه ورځ موږ په بوت ښار کې له یو

مو ټوکې وکړې، ښه وپکونه مو راواخیستل، یو بل سره موزیم ولید. له اوبو ډک ټ
او په چمن کې مو فوټبال وکړ. باراک په ځینو ځایونو کې  ساعت مو تېر شو

خبرې کولې. ډېرو کسانو ته یې لاس ورکاوه. خو بیا به کله ناکله زموږ خوا ته هم 
ه مستي کوله او موږ به خندل. باراک ښې وړتیاوې راغی، مالیا او ساشا به ورسر 

په زړه کې  کار درلودې چې له خنډونو او ستونزو سره مقابله وکړي. ما د ده دا
ډېر ستایه او پوهېدم چې که هر کله وخت ومومي نو خپلو ماشومانو ته به ښه 

لاس  نو وپلار وي. هغه له مایا او کنراد سره خبرې کولې او کله به چې سره ګرزېد
به یې زما پر اوږه رااچولی و. خو موږ هېڅکله سره یوازي شوي نه یو او خلوت 

پاین نکي، مطبوعاتي خبریالان، زموږ د کمو مو نه دی کړی. تل به ساتو 
رې به یې انځورونه اخیستل. مګر دا کارکوونکي او عکاسان رانه چاپېر وو چې له ل

و ځوانانو ته ورسپارلی و اته عادي شوې وه. موږ خپل ژوند څموضوع نوره ر 
چې هوښیارن او ځواکمن وو. مګر دا موږ ته ډېره دردناکه وه چې نور د خپل 
ژوند په هېڅ اړخ کنترول نه لرو. د مثال په توګه، کله به چې ما غوښتل چې له 
سوپر مارکېټ څخه څه واخلم، نو له چا نه به مې غوښتل چې دا کار راته وکړي، 

له باراک سره خبرې وکړم، هغه به نه و، ما به د هغه د یا که به مې غوښتل چې 
انتخاباتي کمپاین له کوم غړي سره اړیکه نیوه چې هغه به بیا باراک ته زما پیغام 
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وررساوه. یا به مې په داسې برنامو او فعالیتونو کې ګډون کاوه چې نه مې 
 خوښېدل. 

وږ به معمولاً شپه مو په بوت ښار کې یوه کورنۍ مرکه هم درلوده. م ههغ
خبریالان له خپلو لوڼو لرې ساتل، مګر دا ځل مو ومنله چې هغوی هم له موږ 
سره په مرکه کې وي. د انتخاباتي کمپاین غړو هم باور درلود چې ډېره ښه ده 
چې خلک په تلویزیون کې باراک د یوه پلار په نقش کې هم وویني. هغه له 

رنګه نور ټول ماشومان یې هم خپلو ماشومانو سره مینه درلوده او همدا
 خوښېدل. ښایي همدا لامل هم وو چې ولسمشر شوی وای. 

په دې توګه موږ څلور واړه په یوه پارک کې په یوه کوچ کې کېناستو او 
شاوخوا پنځلس دقیقې مو په اکسس هالیوود برنامه کې له ماریا منونس سره مرکه 

ساشا هم سرې جامې اغوستې  وکړه. مالیا خپل وېښته د لکۍ په څېر تړلي وو.
وې. منونوس په ډېرې مهربانۍ او صمیمیت ځینې پوښتنې کولې او مالیا به هم 

د مثال په توګه یو ځل یې وویل چې کله له لږ فکر کولو وروسته ځواب ورکاوه. 
چې یې پلار کوم ملګري یا ملګرې ته لاس ورکوي نو خجالت باسي یا کله یې 

توکي د دروازې په مخ کې ږدي نو دا کار یې د  ځینېپلار د انتخاباتي کمپاین 
کور د بې نظمۍ باعث کېږي. مګر ساشا همداسې بې حرکته ناسته وه. په مرکه 

مورې، نو کله ځو او »او رانه ویې پوښتل:  مخ راواړاوه کې یې یوازې یو ځل
ابا وېښته یو وخت د : »یو ځل یې هم د مرکې په پای کې وویل «؟وآیسکریم خور 

  «ګچنګي وو اوس خو داسې نه دي. ټولو وخندل.چن
دا مرکه څو تلویزیوني چینلونو کې هم خپره شوه چې خلکو یې ښه هرکلی 
وکړ. ساشا او مالیا د ماشومتوب په خاطر د خپل پلار په اړه ځینې خبرې کړې 
وې. مګر په ناڅاپي توګه د هغوی خبرې د نړۍ په ورځپاڼو او انټرنټي سایټونو 

بېلو ډولونو تعبیر او تفسیر شوې چې زه او باراک یې خواشیني کړو. کې په بېلا 
ډېر پښېمانه شوو چې په داسې مرکه کې مو ګډون وکړ چې کومه سیاسي بڼه یې 
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نه درلوده او بل دا چې په دې مرکه کې مو باید ماشومانو ته ګډون نه وای 
 ورکړی. 

ه و خلکو په اړ د خپل هم موږ کې هېوادوالو سترګې خښې کړې وې او موږ
ه وینفري وه. د په ډېر څه وپوهېدو. په وړکتوب کې مې د خوښې وړ هنرمند

ې زموږ انتخاباتي به په بېلابېلو وختونو ک ې. داسندرې مې ډېرې خوښېد دې
او خلکو ته به یې سندرې ویلې. خلکو به هم له موږ سره ډېره  کمپاین ته راتله

 توریو ېدم چې که امریکایانو لومړی ځل مینه کوله. زه به ډېره حیرانه وم. پوه
خوا نړیوالو ته یو ښه  پوستی ولسمشر انتخاب کړی وای نو دا به د امریکایانو له

 پیغام و. 
البته څومره چې باراک مشهورېده هومره یې مخالفان هم زیاتېدل چې د 
ده په تېر ژوند کې به یې پلټنې کولې او غوښتل یې چې د ده په تېر ژوند کې 

ي. له نېکه دیوه داسې موضوع پیدا کړي چې د ده په شخصیت یو تور داغ کېږ 
مرغه باراک په داسې چټلو چلونو باندې پوهېده او دا موضوع د دې باعث نه 
کېده چې خواشینی شي او یا هم شاتګ وکړي. خو ما که له ټولنیز ژونده څومره 

مګر بیا هم ماشومتوب د درلو مې زیات باور هم ځان کړي وو او پر زده هم درسونه 
 و او دې ته مې اندېښنه وه چې نور د ما په اړه څه فکر کوي.  مې راته مهم

ا ایالت په نظرپوښتنو کې بریالی شو نو له دې وروسته کله چې باراک د آیو 
زما ویناوې او پیغامونه هم ورو ورو حساس او پرشوره شول. ما به چې لیدل چې 

باراک انتخاباتي کمپیاین ته راځی نو ډېره به  زرګونه کسان په ډېره مینه د
 خوښېدم او خوشحالي به مې احساسوله. 

یوه ورځ میلواکی ته تللي وو. ماته د وینا وار راورسېد. دا مهال مې فکر 
وکړ چې نوره اړتیا نشته چې د پاڼو یا د یادښتنونو له مخې خبرې وکړم. زما 

ه پر خلاف وې، ځکه هغه په خبرې ساده او صمیمانه وې. یعنې زما د مېړ 
فصاحت او بلاغت غږېده او خبرې یې سنجېدلې وې. پر دې اساس ما وویل 
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امریکایي پوځیان  چې چې که باراک په ټاکنو کې بریالی شي نو هیله یې دا ده
همدارنګه په هوسا طبقه به مالیات د تېر په شان کړي او هڅه له عراقه راووزي. 

و خلکو لپاره روغتیایي بیمه تصویب کړي. په پای به وکړي چې د امریکا د ټول
کې مې د خپلو تېرو ټولو ویناوو په شان خپله خبره په دې جمله پای ته ورسوله 

 چې که هغه انتخاب کړئ نو هېواد ته به مو ټولې هیلې بیا راشي. 
د دې ورځې په سبا په ویسکانسین ایالت کې وم. کیتي راته زنګ وکړ او 

د انتخاباتي کمپاین کوم غړي راسره اړیکه نیولې او راته ویلي راته کړل یې چې 
یې دي چې کومه ستونزه رامنځته شوې. ګواکې داسې ښکارېدل چې ما په 

یې راټوکولې وې. زه هم  ستونزېکې داسې خبره کړې وه چې  ښارمیلواکي 
حیرانه وم او کیتي هم. ځکه څه چې ما په میلواکي کې ویلي وو هغو ویناوو ته 
ورته وو چې د تېرو میاشتو په اوږدو کې مې په بېلابېلو ځایونو کې ویلي وو. دا 
څنګه شونې وه چې هغه وخت ستونزې نه رامنځته کېدې او اوس رامنځته 

 شوې؟ 
کړې چې بلاخره پوه شوم چې داسې ولې شوي. څېړنې او ارزونې مې و 
یي خبرې اېډېټ کړې وې او د هغې ځینې برخې  یوه کس زما څلوېښت دقیقه

یې پاکې کړې وې او ځینې ځانګړي کلمات یې سره نژدې کړي وو او یو لس 
يی کلېپ یې جوړ کړی و. دا کلېپ ډېر ژر هر چېرې خپور شو. په دې  ثانیه

هیله بښوونکې خبرې سانسور شوې وې او یوازې  کلېپ کې زما ټولې سمې او
وې. د وینا محتوا مې هم په بشپړه  ناهیلۍ هغه برخې یې پکې راغلې وې چې د

یشل توګه بدله شوې وه. بلاخره په ورځپاڼو کې دا هر څه داسې راغلي وو چې م
همدا د دې  یوه واقعي هېوادپالې نه ده، تل یې له امریکا څخه بد راځي او

خصیت دی او کومې نورې خبرې چې کوي دا ټولې خبرې یې له واقعي ش
ځانښودنې پرته بل څه نه دي. دا لومړنۍ ضربه وه چې ما خوړله او لامل یې هم 

په ناڅاپي زه وم. ما هڅه کړې وه چې ساده خبرې وکړم او عادي وغږېږم، مګر 
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س او توګه مې یوه جمله پر خوله راوړې وه چې اوس یې له داسې ستونزو سره لا 
ګرېوان کړې وم او همدا جمله هر چېرې راته یادېده. هغه جمله چې زه یې 

زه په خپل ټول ژوند کې دا لومړی ځل دی چې په پر »ځورولې وم دا وه: 
دا جمله داسې معنا شوې وه چې له دې مخکې مې له « خپل هېواد افتخار کوم.

 فره وم. نخپل هېواده کرکه درلوده او له امریکا مت
ه شپه شیکاګو ته لاړم. بد احساس مې درلود. پوهېدم چې ملیسا او هماغ

کیتي هم دا منفي ګنګوسې اورېدلي خو زما روحیې ته په کتو سره یې څه نه 
ویل. موږ تېر کال کیلومترونه کیلومترونه سفرونه کړي وو، د هېواد بېلابېلو برخو 

کې ګډون کړی وو، ته تللي وو، د هېواد په ګوټ ګوټ کې مو په مختلفو غونډو 
ډېر وخت مو نه درلود نو په ولاړه ولاړه مو څه کم خواړه خوړلي وو، د زیاتو 
شتمنو کورنو ته تللې وو چې پیسې راټولې کړو او په ډېرو ارزانبیه الوتکو کې مو 
سفرونه کړي وو او اوس نو ګواکې داسې ښکارېدل چې ما هر څه یوازې په یوه 

نو سره لاس ره زیار ګاللی و او له څومره عکاساوینا خراب کړي وو. کیتي څوم
دوه برابره عمر یې درلود او دوی ته یې ویلي وو  ګرېوان شوې وه چې د دې

چې څنګه انځور واخلي او څومره هغه خبریالان یې دګلي وو چې ناوړه او بې 
ځایه پوښتنې یې کړې وې، یا ملیسا څومره برنامې برابرې کړې وې او د څومره 

همغږي یې ترسره کړې وه او که څه هم دا یې خوښېدل چې د خپلو مراسمو 
ښي وو او خپلوانو او دوستانو محفلونو ته ورشي خو زموږ په خاطر یې هر څه پرې

انګړی کړی و چې زه وکولای شم چې کومې خپل شخصي ژوند یې ماته ځ
او اوس نو دا زه وم چې په یوه  لرم دا دندې په ښه توګه ترسره کړمدندې 

 حمقانه جمله مې هر څه خراب کړي وو. ا
کور ته ورسېدم، نجونې مې ویدې کړې او مور مې ولېږله چې  کله چې

مې باراک ته زنګ  هخپل کور ته یې لاړه شي او استراحت وکړي. له دې وروست
وې او سیالي ډېره شدیده وه.  پیل شوېلومړنۍ ټاکنې ایالت ویسکانسین وروکړ. د 
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 باندې د هغه د روغتیایي بیمې د برنامې په خاطر نیوکه کوله. باراک تل په ري هیل
باراک زما خبرې واورېدې نو اوږې یې پورته  چې احساس مې کړل کله
ګوره کرانې، دا ټول له دې امله دي چې ته اوس »واچولې او راته کړل یې: 

ه زموږ په انتخاباتي کمپاین کې په یوه مهمه مهره بدله شوې یې او ډېره ځواکمن
یې نو ځکه ځینې هڅه کوي چې په تا کې منفي ټکي پیدا کړي او ستا پر 

 « وړاندې یې وکاروي او همدا بیا نشر کړي.
زما چارې یې وستایلې، مننه یې رانه وکړه او راته کړل یې چې ښه روانه 
یې، زه درسره مینه لرم او غواړم پوه شې چې دا کار ډېر سخت کار دی. مګر 

 ، اندېښنه مه کوه. بلاخره پای ته رسي
کال د فبروري  ۲۴۴۱په دې برخه کې هم باراک هم پر حقه و او هم نه. د 

ن ایالت په لومړنیو انتخاباتو کې په زیات توپیر سره یسکانسینېټه باراک د و ۱۶په 
بریالی شو. یعنې ما د خپلې وینا په خاطر هغې ته هېڅ کوم زیان نه وو رسولی. 
هماغه ورځ سیندي مککین یو نېشداره پیغام راواستاوه. په خپل پیغام کې یې 

لرې.  زه پر خپل هېودا افتخار کوم. نه پوهېږم چې ته څه نظر»راته ویلي وو: 
ټ کې هم په دې نټرنا« پر خپل هېواد ډېر ویاړم.مګر څنګه مې چې وویل زه 

اړه ډېرې ریشخندۍ وشوې. خو شاوخوا یوه اونۍ وروسته دا ټول شورماشور 
او ټینګار مو وکړ دا چې  ېغلی شو. ما او باراک له خبریالانو سره خبرې وکړ 

فعالیت کوي، دا ټول  ګورو چې دا دومره خلک زموږ په انتخاباتي کمپاین کې
موکراسۍ باور لري او دا ټول هغه کسان دي چې په دې هېواد کې په دی هغه

کسان دي چې له ټولو هېوادوالو سره اړیکه نیسي او دوی هڅوي چې موږ ته 
. له هغې وروسته ما هڅه وکړه چې څه ویاړوپه دوی ټولو ډېر  موږرایه راکړي. 

داسې وینا ونه کړم چې ستونزې راوټوکوي.  وایم باید ورته پام وکړم او هېڅکله
مګر بیا هم ترې نه خلاصېدم او راپسې ویل یې چې تندخویه او جنګره یم. د 
داسې کسانو د مخالفت محتوا د نژاد پرستۍ له مخې وه. دوی په ماپسې 
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ډنډورې جوړولې او غوښتل یې چې په رای ورکوونکو کې وېره رامنځته کړي او 
اجازه مه ورکوئ چې تور پوستان پر موږ غلبه وکړي. »دا وو: د ویناوو لنډیز یې 

 « هغوی زموږ او ستاسو په شان نه دي.
شیش له سي تلویزیوني چینل د جرمیا وایټ ک بي ټېل ماټېل کې اې په دې

چې له تاوتریخوالي ډک و. دې کلېپ کې نوموړي  موعظو یو کلېپ جوړ کړ
کشیش په ډېرې غوسې د امریکا په سپین پوستانو وردانګلي وو او ویلي یې وو 
چې هغوی د هر ډول ټولنیزو بدمرغیو سرچینه دي. ما او باراک هم دا کلېپ 
ولید. کشیش ډېر غوسه ښکارېده. همدې کشیش زما او د باراک نکاح هم تړلې 

اولادونو ته یې د تعمید غسل هم ورکړی و. زموږ دواړو نیکونو هم  وه او زموږ
سپین پوستانو ته په بده سترګه کتل. ما خپله څو څو ځلې لیدلي وو چې نیکه 
مې له سپين پوستو کرکه کوله او د خپل پوستکي د رنګ په خاطر پر دې بریالی 

ا هم ویل شوی نه و چې په خپل ژوند کې پرمختګ وکړي. همدارنګه ده به د
چې لمسۍ یې باید په هغو سیمو کې لوبې ونه کړي چې سپین پوستي پکې 
دي. ځکه هلته یې امینت خوندي نه دی. خو باراک له خپلې نیا توت سره 

خوا وو. مګر د نژاد په اړه یې داسې یو باور درلود چې له نژاده هاهمغږی و چې 
ځل ویلي وو چې کله  بیا هم له دې سره سره دې خپل تور پوستي لمسي ته یو

پوستانو سره مخ کېږي نو ترې وېرېږي. زموږ ټولو  په سړک کې له تور چې ناکله
ض کې وده کړې وه او همدې حالت کې روزل شوي وو. ینیکونو په نژادي تبع

له همدې امله کله چې موږ د رایټ کشیش افراطي خبرې واورېدې نو ډېر 
پوستو او هم  اړو نژادونو هم تورووېرېدو. موږ پوهېدو چې داسې کسان په دو 

 سپین پوستو کې شته چې خبرې تحریفوي او نژادي برتري غواړي. 
حتا شل کاله وړاندې ما په پرېنستون پوهنتون کې په دې اړه یوه رساله هم 

د تور پوستانو د هویت او نژاد په اړه د دوی  مې لیکلې وه. دې رساله کې
سنیو وویل چې دا د یوې تور پوستې احساسات بیان کړي وو. هغه وخت هم ر
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له خوا توندې او تېزې ویناوې دي او لیکواله یې یوه افراطي لیکواله ده چې 
ي مقاله کې لیکلي وو چې ټې یې لیکلې. حتا یوه کس په یوه انټرنبې ځایه خبر 

له اصلاً د لوستلو وړ نه ده، ځکه د یوه انسان په خوله نه ده لیکل اسزما دا ر
ښمنانو هڅه کوله چې زموږ څېرې تخریب کړي او په ښکاره یې شوې. زموږ د

او په دې هېواد پورې اړه نه لرو. د  ه یوراپسې ویل چې موږ د دې هېواد ن
ایي جامې باراک یو انځور هم ایستل شوی و چې لونګۍ یې پر سر وه او سومالی

ټی سایټ کې داسې ګونګوسې هم وې چې باراک یې اغوستې وې. په یوه انټرن
مسلمان دی او ځان یې پټ کړی. بیا بله خبره وشوه چې ویل یې باراک په 
هاوایي کې نه دی پیدا شوی، بلکې په کنیا هېواد کې پیدا شوی نو ځکه 

 امریکایي نه دی او د دې وړتیا نه لري چې ولسمشر شي. 
ي ایالتونو کې چې کله ما د پ سي په اوهایو، تګزاس، ورمونت او میسي

انتخاباتو په لومړني پړاو کې خبرې کولې نو تل مې خلک یووالي ته رابلل چې 
غ ې کولې. خو په ما پسې به یې درو خوشبینه واوسي. ما د راتلوونکي په اړه خبر 

ټ کې نټرنشنه نظامۍ یم یا به یې په اتړل او راپسې ویل به یې چې یوه خ
غ وو. دا ټول درو پوستانو ته سپینکي وایم.  سپین ګنګوسې راپسې خپرولې چې

موکرات ګوند له خوا ې بلاخره په رسمي توګه باراک د دیجون میاشت کې چ
سوتا ایالت کې په ټوکه  ولسمشرۍ ته نوماند شو نو ما د کمرو په مخ کې په مینه

ې ترهګرې د و باراک ته یو سوک ورکړ. بیا وروسته خبریالانو هغه سوک ته د ی
نوم ورکړ او بیا یې اعلان کړل چې موږ خطرناکه موجودات یو. حتا په یوه  سوک

خبري شبکه کې وویل شول چې زه د اوباما مور یم او بیا یې ګنګوسه خپره کړه 
 چې ما له باراک سره واده نه دی کړی. 

ډېر تخریبېده، کارتونونه مې ایستل کېدل، له ما یې یوه  مې شخصیت
توب ترې  د نارینه نارینه چې ډېره دنګه او بدماشه یم اووېروونکې څېره جوړوله 

له دې ګنګوسو ډېره زیاته ستړې شوې وم. تل به مې خلکو نوره  اخیستلای شم.
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ې کوم یم. احساسول مې هر څه چ ل چې نژادپاله نه یم، امریکایۍته دلیلونه وی
چې د دښمنانو له خوا راپسې  ی چې د هغې بې اعتبارۍ مخه ونیسمنو نشم کولا

پوستې او ځواکمنه مېرمن وم. مګر ځینو نورو  رامنځته کېږي. زه یوازې یوه تور
په توګه کتل. دې خبرو ډېره غوسه کړې  ته د یوې خشنې او توندخویه مېرمنېرا

وم او ژوند یې راته تریخ کړی و. ګواکې داسې هم ښکارېدل چې دښمنان څه 
رو په هماغسې څه بدلېږم. احساسول مې چې په لومه راپسې ووایي، زه ورو و 

 کې ښکېل یم او د تېښتې لار نه لرم. 
کله کله به دوکمنه شوم او د دې ټولو توهینونو او رټنو پړه به مې د باراک 

او ویل به مې چې د دې هر څه لامل د  هپه انتخاباتي کمپاین باندې ورواچول
هم پام شوی و چې د نورو نوماندانو له باراک انتخاباتي کمپاین دی. دې ته مې 

مېرمنو څخه زما فعالیت زیات دی او همدا لامل هم دی چې دومره ډېر بریدونه 
وړاندې ودرېږم او راباندې کېږي. ما هوډ درلود چې د دې ټولو برېدونو پر 

م یا له باراکه وغواړم چې له ما ملاتړ وکړي. خو د کمپاین چوپه پاتې نه ش
اته ویل او ټینګار به یې راته کاوه چې ښه دا ده چې چاته ځواب ولینو به ر ئمس
کړم، غلې پاتې شم او صبر وکړم. دوی په پرلپسې توګه راباندې ټینګار کاوه ه ورن

چې هېڅ چې سیاست همدا دی. یعنې سیاست خپله ځانګړې دونیا درلوده 
 له یوهېده. روحیه مې ډېره کمزورې شوې وه. له همدې امقانون پکې نه رعایت

شپه باراک شیکاګو ته راغلی و. کور ته هم راغلو. موږ په پخلنځي کې سره 
کېناستو. ما په دې اړه خپلې ټولې خبرې باراک ته وکړې او ورته کړل مې چې 

ې ټولې تلویزیوني شبکې او که داسې وي چ چې نور له تاسو سره کار نه کوم.
ین ته زیان رسوم نو غوره دا ده انتخاباتي کمپا ستاټي سایټونه وایي چې زه نټرنا

 چې ځان ګوښه کړم. 
بیا مې ورزیاته کړه چې زه، ملیسا او کیتي نور د دې رسنیو له لاسه تر 
پوزې راغلي یو او د سفر لپاره هم کافي بودیجه نه لرو. دا مې هم ورته وویل 
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یم، تل راپسې دروغ تړي  چې ټولو رسنیو او تلویزیوني شبکو تر نظر لاندې کړې
زه نه ورته تسلیمېدلای شم او نه هم له ځانه دفاع  سې راپسې جوړوي.او ګونګو

 نجونوښه دا ده چې کور کې پاتې شم او د  نوره ستړې شوې یم، کولای شم،
ساتنه او پالنه وکړم. یعنې د عادي مېرمنې نقش ولوبوم او یوازې سترو مراسمو ته 

. باراک زما ټولې خبرې په زغم واورېدې. پوهېدم چې درشم او درته موسکه شم
دی هم ډېر ستړی دی او غواړي لږ ویده شي. له دې مې کرکه راغلې وه چې 
زموږ په سیاسي ژوند او کورني ژوند کې درز پیدا شوی و. دی هم له ستونزو، 

و ګرېوان و او ما نه غوښتل چې ده ته اضافي سیمینارونو او خبرو اترو سره لاس ا
میشل، ته »بوج شم. باراک لږ حیران شوی و. ماته یې وکتل او راته ویې ویل: 

ښه پوهېږې چې موږ ته هغه مېرمن یې چې زیاته اغېزه لرې. البته که غواړې 
 بیا یې راته وویل: «ځان ګوښه کړې زه دې درکوم. هر څه چې کوې هغه وکړه.

ړې دې لارې ته ادامه یې مګر که غواد انتخاباتي کمپاین هېڅ پوروړی نه  ته»
ورکړې نو زیاتو مالي سرچینو ته به هم اړتیا ولرې چې زه به حتماً یوه لاره ورته 

  «پیدا کړم او مالي سرچینو نه به مو بې غمه کړم.
کله مې چې د ده خبرې واورېدې لږ څه آرامه شوم. مګر همداسې مې 

باناري په لیکه ول چې د هغه لومړي ټولګي د ماشومې په څېر یم چې د ساسحسا
 کې یې پر مخ باندې کلک سوک خوړلی وي. 
دفتر ته لاړم. له  ډېویډ اکسلروددوې ورځې وروسته په شیکاګو کې د 

والري سره کېناستم او زما د څو ویناوو ویدیوګانې مو وکتلې. دوی دواړو راته 
هڅه کړې چې د باراک ملاتړ وکړې او زه یې تشویق کړم. خو  وویل چې تا ډېره

زما د وینا ویډیو بیا چالانه کړه. مګر دا ځل به یې کله کله دروله هم چې  روداکسل
ی شم. په دې توګه ما وکتل او زه خپلو حرکاتو او د خپلې څېرې بڼې ته وکتلا 

لامل و چې پوه شوم چې په خپلو ویناوو کې له حده زیاته جدي یم. همدا 
زموږ مخالفینو ته یې موکه ورکړې وه چې زما د ویناوو په ویډیویي کلېپونو کې 
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لاسوهنې وکړي او ما د یوې عصبي مېرمنې په توګه امریکایانو ته ورښکاره کړي. 
همدارنګه پوه شوم چې که باراک زما په کچه جدي غږېدلی وای نو چا پرې 

له ما څخه دا وم او  ه نهپروسې نوماند نیوکه نه کوله. مګر زه د یوې انتخاباتي
تمه نه کېده چې داسې جدي خبرې وکړم او خپل تندی تریو ونیسم. هغه ورځ 

او والري تحلیل او تجزیه کړل. په پای کې زما  رودزما ویدیویي کلیپونه ما، اکسل
اوښکې راغلې. اوس پوهېدلې وم چې په هماغو کوچنیو ځایونو کې په ډېره ښه 

برقراره کړم. مګر په سترو غونډو لای شول چې له خلکو سره ښه اړیکه توګه ما کو 
کې اړتیا وه چې څېره مې خوشحاله او صمیمانه بڼه غوره کړي. ما باید په خپلو 
بدنی حرکاتو زیات کار کړی وای. بیا وروسته مې اندېښنه شوه چې هسې نه اوس 

 ډېر ناوخته شوی وي. 
زیاته ملګرتیا درلوده نو ترې ومې پوښتل  له والري سره مې له پنځلسو کلونو

چې ولې دې له هر چا نه ژر راته ونه ویل چې کله ویناوې کوې نو ډېره عصبي 
 وې او ګډوډ حرکتونه کوې. 

. بیا یې پسې زیاته رلودهغې وویل چې دې موضوع ته چا دومره پام نه د
وګه ویناوې کړه چې د انتخاباتي کمپاین غړو باور درلود چې زه په ډېره ښه ت

دفتر ته وربلل شوې وم.  رودکوم. مګر دا چې ستونزه رامنځته شوې وه نو د اکسل
ټیم مو یوازې د دې لپاره دی  هر څه چې وو نو وو. زه پوه شوم چې انتخاباتي

خپل نوماند سره مرسته وکړي او د هغې په مېرمن یا کورنۍ باندې څه  چې له
کار نه لري. زموږ د انتخاباتي کمپاین غړو ماته ډېر درناوی کاوه. ځکه ځان ته 

مداخله وکړي او یا ماته لارښوونه  مې یې اجازه نه وه ورکړې چې په کار کې
 وکړي. 

به زما  شپږو میاشتو کېزه خبره وم چې د انتخاباتي کمپاین په وروستیو 
وې او حرکتونه کنترول کړل شي نو دوی هم موافقه وکړه چې له ما سره وینا

مرسته وکړي. په دې توګه د انتخاباتي کمپاین په وروستیو اونیو کې، د باراک 
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 ه برنامه جوړونکېانتخاباتي ټیم زما تر لاس لاندې ډله پراخه کړه او ما ته یې یو 
ک د سنا د دفتر ارویس د باراجن راکړل. کریستې او یوه شخصي مرستیاله

ته دنده وسپارل شوه چې په بحراني شېبو که له ما  ه. دېو  پخوانی کار کوونکې
ر د عمومي ېتېفاني کو سره مرسته وکړي چې خپل زغم وساتم. همدارنګه ست

چې له ملیسا او کیتي سره یې کار کاوه او په عین حال  ه متخصصه وهاړیکو یو 
والی راولم.  زده کول چې څنګه د خپلې وینا په طرز کې ښها ته هم راکې یې م

ما به چې د خپلې وینا متن لیکه نو دې برخه کې به یې هم راسره مرسته کوله. 
ا وړاندې ځان نیې هر چېرې مرکه وکړم او له هرې واوس مې نو کولای شول چ

ټولو ماته د دې موکه  ته پام وکړم او یا له ځانه سره ساشا او مالیا هم بوزم. دې
 راکوله چې خپل جدیت پرېږدم، تریو تندی خلاص کړم او موسکه شم. 

فاني به راته برنامه جوړوله او ېله دې وروسته به چې ما وینا کوله نو ست
وړاندیز به یې راته کاوه چې د هغه څه په اړه خبرې وکړم چې ورسره مینه لرم. د 

دونو سره مې علاقه یا هغه اړیکې چې له دنده مثال په توګه، له خپل مېړه او اولا 
لرونکو میندو سره مې برقراره کړې وې. همدارنګه راته کړل یې چې د خپلو 

 خبرو په ځینو برخو کې ټوکې ټکالې هم وکړم. 
ې برنامې ویانده و کله چې لومړني انتخابات پای ته ورسېدل، نو زه د ی

نومېده. زه به خلکو ته مخامخ کېناستم او له هغوی « لیدلوری»شوم. دا برنامه 
سره به مې د هغو ګونګوسو او رټنو په اړه د زړه خواله کول چې زما په اړه 
کېدل. په دې توګه نوې آرمتیا ته ورسېدم. دې برنامې ډېر مثبت انعکاس 

زره ډالرو اخیستې  ۱۰۱ه جامې مې په درلود. حتا په یاد مې دي چې یوه جوړ 
وې چې تورې او سپینې وې او زما همدا کارونه د دې باعث شول چې زیاتې 

 مېرمنې لاړې شي او هماغه جامې واخلي. 
دا چې پر خلکو مې اغېزه زیاته شوې وه نو ډېره راضي او خوشحاله وم. 

بیروني کار  اوس مې نو ګردیو مېزونو کې هم ګډون کاوه او د کورني کار او
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ترمنځ د تعادل د رامنځته کولو په اړه مې خبرې کولې. دا هغه موضوع وه چې 
درسونه به مو هغه وخت اخیستل چې زما هم ډېره ورسره جوړه وه. ډېر ښه 

نظامي مرکزونو ته به تلو او د نظامیانو له مېرمنو سره به مو خبرې کولې. ما به له 
ه اړه راته یو څه ووایي. زه به دوی ته هغوی غوښتنه کوله چې د خپل ژوند پ

غوږ غوږ وم. مېرمنو به داسې حالت کې راته خبرې کولې چې خپل ماشومان به 
یې هم په غېږ کې نیولي وو. دوی به ویل چې تېرو څو کلونو کې اړ شوي چې 
له یوې نظامي اډې بلې ته کډه وکړي چې د دې کار پایله یې داسې شوې چې 

ه مرکز ۍ له یوه ښوونځي بل ته لاړ شي او یا له یوه روزنیز ماشومان یې د موسیق
بل ته بوتلل شي. دوی به له ما سره د زړه خواله کول چې په څومره سختۍ 
باندې د خپلو ماشومانو پالنه کوي او دا کار ورته څومره له کړاوه ډک دی. 

پل ډېریو میندو او پلرونو بیا دا ستونزه درلوده چې نه یې شول کولای چې خ
ماشومان یوه ښه وړکتون ته بوزي. دا ستونزې به بیا هغو سرتېرو ته زیاتېدې چې 
ځینو ځاینو لکه کابل یا موصل ته به تلل یا به یې هم په یوه سمندري بېړۍ کې 
ژوند کاوه. کله به مې چې د دې کسانو ژوند له ځان سره پرتله کړ نو د دوی 

نه سره مې لوړه وکړه چې که باراک فداکاري به راته زیاته معلومه شوه. له ځا
چانس پیدا کړي او ولسمشر شي نو د پوځي سرتېرو له کورنیو څخه به زیات ملاتړ 

 وکړم. 
راکړه چې د باراک په انتخاباتي کمپاین  انرژياته لا زیاته دې ټولو پېښو ر 

کې خپلې ټولې هڅې وکاروم. البته په دې لاره کې ټولو راسره مرسته وکړه. په 
له خلکو سره خبرې بېلو مراسمو کې مې هڅه وکړه چې په مستقیمه توګه بېلا 

 وکړم. کله به چې رای ورکوونکو له نژدې لیدلم نو پوهېدل به چې زما په اړه
غ دي. ما دا هم زده کړل چې که له خلکو څومره ګونګوسې دي، هغه ټولې درو 

ا به د هغوی کینه سره له نژدې نه خبرې وکړم او زموږ ترمنځ واټن کم وي، نو بی
 زړه ته نه اچوم. 
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کال په دوبي کې مې خپل فعالیتونه لا پسې پراخ کړل او هوډ مې  ۲۴۴۱د 
 درلود چې د باراک لپاره زیات بدلون او تحول رامنځته کړم. یوه مېرمن سارا

یتس نومېده چې د ویناوالۍ کارپوهه وه. د لومړي ځل لپاره دې مېرمنې له هور
یي وینا کې خپل افکار په  دقیقه ۱۲چې وکولای شم په خپله  ما سره مرسته وکړه

کې د پېپسي شرکت  ښارر ېنوېپه د د کلوراډو ایالت ښه توګه وړاندې کړم. بلاخره
کسانو او د تلویزیون د  په یوه سالون کې دریځ ته لاړم او د شلو زرو حاضرو

ې د خلکو درک پر وړاندې مې وینا وکړه او د ځان په اړه ممیلیونونو لیدونکو 
 بدل کړ. 

هغه ورځ ورور مې خلکو ته وروپېژندم. مور مې د حاضرینو په لومړۍ لیکه 
ته کتل. ما د خپل پلار په اړه خبرې وکړې، ې ناسته وه او حیران حیران یې راک

د هغه د صبر او زغم په اړه مې خبرې وکړې او همدارنګه ومې ویل چې زه او 
نګه ما هڅه وکړه چې د باراک صمیمانه انځور کرېګ یې څنګه روزلي یو. همدار 

د امریکا خلکو ته وړاندې کړم او ورته ووایم چې څومر پاک او شریف انسان 
دی. کله چې وینا مې پای ته ورسېده، نو خلکو ډېره تشویق کړم. هغه شېبه کې 

ه ډکه شېبه وه. زما دا وینا مې هوسایي احساس کړه. دا ماته یوه ستره او له پرتم
 ت شوې او تر اوسه پورې هم په یوټیوب کې شته. ثب
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رای ورکولو ته  کال په نومبر میاشت کې ۲۴۴۱ه، د څلور میاشتې وروست
ورغلم او باراک ته مې رایه ورکړه. یعنې دواړه له ساشا او مالیا سره په ګډه سهار 
وختي له کوره راووتلو. د رای ورکولو مرکز ته لاړو. د رایو ورکولو مرکز زموږ له 

. نجونو ښوونځي په ورزشي سالون کې وشوسمیت  کوره څو سړکه هاخوا د بیولا
وې. ښوونځی د رای ورکولو لپاره ښه ځای و. له  د ښوونځي جامې اغوستې

ته وردننه شوو. خبریالانو او د هغوی د کمرو له مخې تېر شوو او ورزشي سالون 
ه یې خبرې پیل و نو د دې انتخاباتو د تاریخي ماهیت په اړ خلکو چې ولید

چې له ځانه سره مې د ماشومانو لپاره تیار خواړه هم  کړې. زه خوشحاله وم
وو. له شک پرته چې اوږده ورځ مو په مخ کې وه او له دې پرته په بل راوړي 

 څه پوهېدم هم نه. 
. د رای ورکولو و په څېر ډېر خونسرده او آرامه وباراک د ټولو سترسي ورځ

ولینو سره ستړي مشې ئلپاره بکسونه اېښې وو. باراک د رای ورکولو د چارو له مس
ی د احوال پوښتنه یې وکړه. عاقلانه کار وکړې، هغوی ته یې لاس ورکړ او د هغو 

ټول حس او خپله ټوله عاطفه له  رېده. ګواکې داسې ښکارېدل چې خپلښکا
خپلو لاسونو څخه بهر ته لېږدوي. په داسې حال کې چې نجونې راته حیرانې 

 وړاندې لاړو او د رای ورکولو په لیکه کې ودرېدو.  ،وې
التي او داسې نورو انتخاباتو کې ما څو څو ځله د هېواد په مقدماتي، ای

باراک ته رایه ورکړې وه. دا مې خپله یوه دنده ګڼله چې ماته یې عادي بڼه 
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زه چې ماشومه وم او مور او پلار به مې رای ورکولو ته تلل نو زه به یې درلوده. 
هم ورسره بېولم او اوس دا دی زه وم چې ساشا او مالیا مې هم له ځانه سره 

 شي.  ېې هغوی هم د دې کار په اهمیت خبر راوستلې وې چ
په حقیقت کې زما د مېړه کارونه د دې باعث شوي وو چې پوه شم چې 

وو  لیدليسیاسي نظام او ځواک څومره سره نژدې دي. په ځلونو ځلونو مې 
چې یو څو رایو یو نوماند د بل نوماند په ځای کېنولی او حتا یو ارزښتي نظام 
یې د بل ارزښتي نظام ځایناستی کړی. همدا چې زموږ په سیمه کې به ځینې 
کم کسان هم په خپل کور کې پاتې کېدل او رای ورکولو ته به نه راوتلل، نو 

ماشومان په ښوونځي همدې کمو کسانو کولای شول چې دا وټاکي چې زموږ 
کې څه زده کړي، یا د روغتیایي بیمې په اړه څه تصمیم ونیول شي او یا دې 
سرتېري جګړې ته واستول شي او که نه. یعنې که رای ورکول هر څومره یو 

 . هم او پرخلیک ټاکنوونکی کار هم وساده او عادي کار ښکارېده مګر ډېر م
راکړل شوه. پاڼې ته مې په ځیره هغه ورځ د رایې ورکولو لپاره یوه پاڼه 

وکتل، د امریکا د ولسمشر په توګه زما د مېړه انځور پکې وو، د انځور مخامخ ته 
میاشتو سخت  ۲۱یو مربع چوکاټ و. چوکاټ ته څو شېبې ځیره شوم او له 

مدا و چې ترسره یې کړم او هغه انتخاباتي کمپاین وروسته وروستی کار ه
 چوکاټ په نښه کړم. 

تر اوسه »لت کې د باراک راته پام شو، ویې خندل او راته کړل یې: دې حا
دې خپل تصمیم نه دی نیولی چې چاته رایه ورکړې؟ زیات وخت ته اړتیا 

  «لرې؟
که د انتخاباتو ورځ کې موږ ته د باراک بریا یا نه بریا مطرح نه وای، نو بیا 

ر اضطراب او دې ورځ کې ډېمو دا ورځ موږ ته د رخصتۍ ورځ وه. خو اوس 
ډېرې اندېښنې درلودې. نه پوهېدم چې کومه راتلونکې به زموږ مخ کې وي. 

 مو کړي وو او تې هڅې کړې وې، ډېر سخت فعالیتونهپرلپسې میاشتې مو زیا
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ځنې . شېبه شېبه راباندې ډېره سخته تېرېده. اوس دا دی پایلې ته یې په تمه وو
شېبو کې له موږ سره واوسي. دوستان او خپلوان مو هم راغلي وو چې هغو 

باراک هغه ورځ له کرېګ او خپلو څو نورو ملګرو سره زموږ کور ته نژدې یوه 
لوبغالي ته لاړ چې د باسکټبال لوبه وکړي. همدا باسکټبال و چې د باراک اعصابو 
ته یې تسکین ورکاوه او له دې پرته بل څه پرې دومره اغېز نه کاوه. کله چې دی 

پام کوه چې ځان ژوبل نه »کوره وتلو نو ما کرېګ ته وویل:  له کرېګ سره له
  «کړي، ځکه ته هم پوهېږې چې باید تلویزیون کې څرګند شي.

ول وم چې باراک ئسمه ده زه به د هرې هغې پېښې مس»کرېګ راته وویل: 
  «ته پېښه شي.

دواړو وخندل او سره لاړل. څرګنده وه چې باراک غوښتل زیاتې رایې 
انتخاباتو کې بریالی شي. خو زه پوهېدم چې هغه د شپې لپاره دوې وګټي او 

ویناوې برابرې کړې دي چې یوه یې د بریا لپاره وه او بله یې د ماتې. د تېرو 
کلونو د رای ورکولو چارې مې مطالعه کړې وې او پوهېدم چې په سیاست کې 

د مثال  هېڅکله نه شي کېدای چې یو څوک دې په پرېکنده توګه خبرې وکړي.
لسیزې په اوایلو کې  ۱۴په توګه، بردلي یو تور پوستی امریکایي نوماند و چې د 

د کالیفورنیا والي شوی و او وړاندوینو هم ښودله چې له نورو ډېر وړاندې دی 
مګر د انتخاباتو په ورځ بریالی نه شو چې ټول یې هیښ کړل. کله کله داسې هم 

له کارپوهانو پټ  ونعي نظر د نظرپوښتپېښېږي چې رای ورکوونکی دې خپل واق
 واقعي موخه هغه ورځ څرګنده کړي په کومه کې چې رایه ورکوي.  هکړي او خپل

یا له ځانه به مې بیا بیا پوښتل چې آما به چې انتخاباتي کمپاین کاوه نو 
سمشر ته چمتوالی ولري کېدی شي چې امریکا په ریښتیا هم یوه تور پوستي ول

عصب پرېږدي او له نژادپاله مریکایان داسې ځای ته رسېدلي چې تیا ااو که نه. آ
یوه یا دوې ورځې وروسته  یې ځواب چې په پوښتنې وېه تېر شي. دا هغه فکر 

 پوهېدم. 
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همدارنګه د د امریکا اقتصاد هم دومره ښه نه و او هر څه ګډوډ ښکارېدل. 
مان برادرز هم په همدې نژدې وختونو کې یهېواد د پانګونو یو ډېر ستر بانک ل

زیات تاوان کړی و او د له منځه تلو په حال کې و. اوس نو ټوله نړۍ پر دې 
ځایونو کلونو کلونو په اوږدو کې د مېشتنخبره شوه وه چې وال سترېتیانو د 

زیات پورونه پټ کړي وو. بهالرونکې پاڼې په ډېر چټکۍ راټیټې شوې وې او د 
هم په بد حالت کې واقع وه. پر دې اساس په داسې اقتصادي تقاعد خزانه 

و. موږ چې د هېواد په ګوټ ګوټ کې  ران کې د باراک انتخاب ډېر مناسببح
ل چې مېړه مې ډېر زغم انتخاباتي کمپاینونه کول نو رای ورکوونکو ته به مې وی

لري او داسې نه ده چې د ټولنې پېچلی اقتصادي او اجتماعي  او لرې لید
وضعیت دې له ده لاره ورکه کړي. دی ډېر توانمن او ځواکمن ذهن لري چې 
کولای شي پېچلي مسایل هوار کړي. له بل پلوه مې په زړه کې هیله کوله چې 
په انتخاباتو کې بریالی نه شي چې موږ بېرته خپل معمولي ژوند ته وروګرزو. 

ېبه کې اړتیا لري. نو البته په دې مې باور درلود چې زموږ هېواد ورته په هغه ش
 . مخ کې پرتې وې که ولسمشر شوی وای دا ټولې اقتصادي ګډوډۍ به ورته

څومره چې ماښام ته نژدې کېدو هومره زما لاسونه او پښې بې حسه کېدل. 
خواړه مې نشوای خوړلای. که څه هم مور مې یا خپلوان او دوستانو مو له موږ 

 هخبرې نه شوای کولای. له همدې املکره راټول شوي وو مګر ما له هېچا سره 
بر پوړ ته لاړم چې یوازې واوسم خو هلته مې ولیدل چې باراک هم شته او 
غواړي استراحت وکړي. دی د خپل مېز شاته ناست و او د خپلې وینا متن ته 

 یې کتل. ورنژدې شوم، اوږې مې ورته وموږلې او ورته کړل مې چې ښه یې. 
 «. هو»هغه وویل: 

مګر زه پوهېدم چې رښتیا نه وایي. یوه ورځ وړاندې موږ ته خبر راکړی 
شوی و چې توت نیا یې په هاوایي کې مړه شوې. د ده نیا په شپږ اتیا کلنۍ کې 
مړه شوه. سرطان وه او څو پرلپسې میاشتې یې له سرطان سره خپل زور ازمویلی 
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وندلې چې ورشي او و. د باراک مور چې مړه کېده نو باراک دا موکه نه وه م
. د نیا لیدل یې ورته ډېر مهم و چې له مړینې خدای پاماني ورسره وکړي

وړاندې یې ووینی. له همدې امله لس ورځې وړاندې یوازې ورغلی و. څو 
ورځې یې انتخاباتي کمپاین له همدې امله پرېښی و چې هغې ته ورشي. په 

خپله مور هغه وخت له لاسه وروستیو شېبو کې یې هغه تر لاس نیولې وه. باراک 
ورکړې وه چې نوی نوی سیاسي صحنې ته وردننه شوی و او اوس چې د سیاسي 
فعالیت په اوج کې و نو نیا یې هم له لاسه ورکړه. همدې دواړو ستر کړی و، د 
ده په ژوند یې زیات اغېز کړی و نو ځکه ورته ډېرې مهمې وې خو اوس چې د 

 نه وې. ده د بریا شېبه وه دوی ورسره 
ما ورته وویل کومه خبره نشته. د کار پایله چې هر څه وي زه پر تا افتخار 
کوم. ډېر ښه فعالیت دې وکړ. ډېرې هڅې دې وکړې. باراک له څوکۍ پاڅېد 

تا هم ډېرې هڅې وکړې او سخته مبارزه »او زه یې غېږه کې ونیولم. ویې ویل: 
 « ړل.دې وکړه. موږ دواړو چې څه کولای شول هغه مو وک

بیا مو د ماښام ډوډۍ وخوړله، له دې وروسته مو جامې بدلې کړې او له 
خپلو ځینو دوستانو او خپلوانو سره په ګډه هغه سالون ته لاړو چې انتخاباتي 

یلو ته نتخاباتو پاټیم مو په یوه هوټل کې راته نیولی و. هلته سره کېناستو او د ا
غلته نژدې کوم هوټل د خپلو ملګرو ن هم همال بایډپه تمه وو. جو بایډن او جې

 او دوستانو لپاره کرایه کړی و. 
د انتخاباتو لومړنۍ پایلې له غرمې وروسته په شپږو بجو خلکو ته اعلان 
کړل شوې. مک کین په کنتاکي ایالت کې د انتخاباتو ګټونکی شوی و او باراک 

الی شو او له بیا وروسته باراک په غربي وېرجینیا کې هم بریپه ورمونت کې. 
هغې وروسته بیا په جنوبي کارولینا کې. دې پایلو زما تمه لږ څه راټیټه کړه. 

لوف په سالون کې شاوخوا ګرزېدل او هر نوی خبر به چې ورته رود او پاکسل
اته وویل چې هېڅ شی هم د ه ځنډ پرته به یې اعلاناوه. دوی ر رسېده ل
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زغم نه درلود. موږ خپل الوت وړاندوینې وړ نه دي. نور مې هېڅ ډول سیاسي 
کړی و او اوس دا دی نو په تمه وو چې وګورو چېرته ناسته کوو. تلویزیون کې 
مې ولیدل چې د ګرانت پارک په مخ کې له سین څخه لږ لرې زرګونه کسان سره 
راټول شوي وو. یعنې دا هماغه ځای و چې انتخابات یې تر خبري پوښښ 

شېبه په شېبه په سترو الکترونیکي پاڼو کې لاندې راوستلي وو او پایلې یې 
ه باراک هم باید وروسته وینا کړې وای. پولیس هر چېرې ولاړ تاعلانولې. همدل

وو. د ساحلي ګارد بېړیو په سین کې ګزمه کوله، په اسمان کې چورلکې هم 
ساه په سینه کې  هګرزېدې. داسې ښکارېدل چې د شیکاګو ښار ټولو وګړو خپل

 نوو خبرونو ته په تمه دي. بنده کړې او 
روسته په پرلپسې توګه په ایالت کې ګټونکی شو، بیا و  نکتیکتباراک په کو 

سي کې هم  شایر، ماسوچوست، ماین، دلاویر او بلاخره واشنګټن ډينیو همپ
ایالت کې ګټونکی  ینو له چې اعلان شول چې باراک په ایلیګټونکی شو. ک

شوی، نو ما په سړکونو کې د موټور هارنګونه او د خلکو د شورماشور غږونه 
واورېدل. هوټل کې مې یوه چوکۍ پیدا کړه، پرې کېناستم او سړک ته مې 

خبرونو ته  یوولین نوئکتل. زموږ خونه کې چوپتیا وه. د انتخاباتي ټیم ټول مس
وې چې یوې سرې جامې اغوستې وې نجونې مې ښۍ خواته ناستې په تمه وو. 

شکي. زما چپې خوا ته باراک زما د مور ترڅنګ ناست وو. مور مې په او بلې مُ 
 هغو تورو جامو او د سپینو زرو په غوږوالیو کې ښکلې شوې وه. 

چې د  مورې چمتو یې»: ته مخ ورواړاوه او ورته ویې ویل باراک هغې
  «؟انتخاباتو پایلې واورې
لاندې وروکتل او دواړو وخندل. مور مې بیا وروسته راته مور مې د بڼو 

وویل چې هغه شېبه کې یې ډېر سترس درلود او د باراک کلکې روحیې ته ډېره 
هیښه وه. امریکا باراک ته د یوه ځواکمن شخص په توګه کتل چې پر ځان ډېر 

چې باراک باید په یوازې  احساسولوولیت هم ئباور لري. خو مور مې هغه مس
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توګه اوږه ورکړې وای. هغه سړی چې نور یې نه پلار درلود او نه یې مور درلوده 
او اوس پاتې نه وه چې د امریکا لومړنی کس شي. شېبه وروسته مې ولیدل چې 

 باراک او مور مې د یو بل لاسونه ونیول. 
په دقیقه توګه د شپې لس بجې وې چې تلویزیونونو کې زما د مېړه انځور 

نده شوه چې باراک حسین اوباما، د امریکا څلور څلوېښتم ولسمشر راغی او څرګ
شوی دی. ټول له خپلو ځایونو پورته شوو او د خوښۍ چیغې مو پیل کړې. 

ولینو د بایډن له کورنۍ سره یو ځای خونې ته راغلل ئزموږ د انتخاباتي ټیم مس
زرونه مې او یو بل ته مو غېږې ورکړې. پرتمینه شېبه وه. داسې ښکارېدل چې و 

هر څه ناشوني وو، و. موږ بریالي شوي وو.  یکړي او الوزم. باراک بریالی شو 
مګر بریالي شوي وو. احساسول مې چې زموږ کورنۍ د یوه جنګي توپ په 

. بیربار ډېر و. امنیتي توغول شوې او په اوبو کې غورځېدلېواسطه بیرون ته 
د ودانۍ له شاتنۍ دروازې چارواکي راغلل او موږ یې د لفت خواته وروستلو، 

ووتلو او په یوه زرهي موټر کې سپاره شوو. نه پوهېږم چا چې د موټر دروازه 
راته خلاصه کړه مننه مې ترې وکړه او که نه. نه پوهېږم چې موسکه وم که نه. زما 
په اند ډېره ستړې او ګنګسه وم نو همدا لامل و چې شاوخوا مې سم نه لیدل. 

دوی ته مې مخکې ویلي وو چې که پلار مو کټونکی شي نجونې هم ستړې وې، 
یا بایلونکي، هر څه چې وي، زه به تاسې د جشن پارک ته بیایم. اوس په موټر 

. دا هماغه لاره وه چې زه په بس کې ډېره وکې ناست وو او ګرانت پارک ته تل
و پرې تللې او راغلې وم. ښوونځي ته هم په دې لاره تلم او لوبغالي ته هم. خ

هغه شپه یې توپیر کاوه. هر څه غلي وو. ګنې په رویاوو کې ډوبه وم. مالیا د 
پلاه ولې په سړک کې »موټر له ښیښې بهر ته کتل او په غمجن لحن یې وویل: 

 « هېڅوک نشته. فکر نه کوم چې څوک دې زموږ جشن ته راشي.
داسې ما او باراک یو بل ته وکتل او ومو خندل. مګر لور مو ریښتیا ویل. 

په سړک کې یوازې دی. اوس باراک د خلکو منتخب  مو ښکارېدل چې موټر
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ولسمشر و او امنیتي چارواکو د احتیاط په خاطر زموږ لپاره لارې بندې کړې وې 
 والی درلود.  او دې موږ ته نوی

ګوره ګرانې، خلک هلته »لاس مې د مالیا پر اوږه کېښود او ورته ومې ویل: 
 «. شته، اندېښنه مه کوه

موټره زرو زیات کسان راټول شوي وو. کله چې له  ۲۴۴په پارک کې له 
ورننوتو چې د تونل په شان برابر شوي وو  ونو کېر دراښکته شوو نو په سپینو څا

او موږ یې دریځ ته رسولو. د خلکو د خوشحالۍ نارې مې اورېدې. زموږ ځینې 
یلو په خاطر د یوې خپلوان او دوستان هم هلته راغلي وو. خو د امنیتي مسا

رسۍ شاته ولاړ وو. باراک مې پر اوږه لاس کېښود. ګواکې غوښتل یې چې پوه 
 شي چې اوس هم هلته یم. 

څو دقیقې وروسته څلور واړه دریځ ته لاړو. ما مالیا تر لاس نیولې وه او 
یي تجَیر نصب شوی و چې د مرمیو ضد  باراک ساشا. د دریځ شاوخوا ته یو ښیښه

غزو مې د دې وړتیا نه درلوده چې شاوخوا ورول. مد امریکا بیرغونه ښوو. خلکو 
 مې هر څه درک کړم. هر څه ډېر پرتمین وو. 

ینا کوله، زموږ د باراک د هغې شپې وینا مې هېڅ په یاد نه ده. باراک و
میلیونو زیاتې رایې ګټلې وې او ما  ۲۶دېوالونه وو، باراک له  یي شاوخوا ته ښيښه

. له میاشتو میاشتو سختو احساسولهمالیا ده ته کتل. ډېره آرمتیا مې او ساشا او 
فضا  غلېفعالیتونو وروسته اوس د خلکو په منځ ولاړ وو. خلکو د ګراند پارک په 

کې د خوښۍ او خوشحالۍ نارې وهلې. د خلکو سترګو ته اوښکې راغلې وې. 
ي کومه آرمتیا مې هغوی خوشحاله وو او د راتلونکي په اړه یې فکرونه کول. ښای

ه وه او ټول شپه ناوخته وه. شپه له نیمایي تېر لامل یې دا وو چې  احساسولهچې 
کېدل چې داسې شېبې ته  ل چې کلونه کلونهګواکې داسې ښکارېدپه تمه وو. 
 په تمه وو. 
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۱۹ 
 

کومه مېرمن چې نوې د امریکا لومړۍ مېرمن شوې وي، نو هېڅ داسې 
کوم کتاب ورته نشته چې لارښوونه یې وکړي. په واقعیت کې د امریکا لومړۍ 

. لومړۍ مېرمن ټاکلې دندې هم نه کوم رسمي مقام دی او نه هم دولتيمېرمن 
. د یوې اضافه خونې په څېر ده چې د ا یې هم نشتهه ځانګړې تنخنه لري او کوم

 ولسمشر له موټر سره وصل وي. 
ما د تېرو لومړیو مېرمنو په اړه ډېر کم معلومات درلودل. د مثال په توګه 
پوهېدم چې جکي کېندي، سپینه ماڼۍ په خپله خوښه له سره سینګار کړې وه، 

نسي رېګان یا رزالین کارتر عادت درلود چې دولتي غونډو کې ګډون وکړي، نا
ري یې د طراحانو جامې منلې، او هیل ډېرې بانې تراشلې او په ډېرې سختۍ

هم د خپل مېړه په دولت کې یوه سیاسي دنده پر غاړه درلوده او له دې کلینټن 
امله ملنډې هم پرې وهل شوې وې. همدارنګه څو کاله وړاندې د سناتورانو 

ې مېلمستیا کې مې په حیرانۍ مېرمنو ته یوه غرمنۍ مېلمسیتا نیول شوې وه، د
سره لورا بوش ولیده چې له ټولو سره یې یادګاري انځورونه واخیستل، ډېره 

لومړۍ مېرمنې په خبرونو کې لیدل آرامه وه او تل به یې موسکا پر خوله وه. 
کېدې، د بهرنیو چارواکو له مېرمنو سره به یې چیونه څښل، د رخصتیو په خاطر 

ستیاوو کې کۍ پیغامونه وراستول او په ماښامنیو دولتي مېلمبه یې خلکو ته د مبار 
ې. همدارنګه پوهېدم چې معمولاً هغوی له یوې به یې ښکلې جامې اغوست

 سیاسي یا اجتماعي موضوع څخه ملاتړ کوي. 
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زه لومړنۍ تور پوستې وم چې سپینې ماڼۍ ته مې د لومړۍ مېرمنې په 
چې زما په اړه به د خلکو نظر بل شان توګه لاره موندلې وه، نو ځکه ښه پوهېدم 

سپین  ېوي. زه داسې وم لکه له دوی څخه چې نه وم او کوم درناوی چې یو 
پوستې لومړۍ مېرمنې ته کېده، ماته هومره درناوی نه کېده. په انتخاباتي 

ه کړې وې، بې مې هم زدې ډېرې تېروتنې کړې وې او ډېر تجر مبارزو کې م
ځکه هوښياره شوې وم چې له نورو ځواکمنه او چټکه واوسم. له دې هم وېرېدم 
چې هسې نه زیاتره امریکایان راسره همغږي نه وي او له ما سره اړیکه ټینګه نه 
کړي. ما دومره موکه هم نه درلوده چې له قضاوته وړاندې په خپل نوي نقش 

 ځان همغږې کړم.  کې له دوی سره همغاړې شم او له دوی سره
کله به چې د خلکو د قضاوت موضوع رامنځته کېده نو زه به ډېره 

 زیانمنېدم. ځکه له نژادي تعصبونو مې ډېره وېره درلوده. 
ره هیجاني وم. خو حتا د یوې دا چې د امریکا لومړی مېرمن شوې وم ډې

 داسې وه ې لپاره مې هم دا تصور نه کاوه چې دا نقش به په هوسایۍ ولوبوم.ثانی
. هغه پوښتنه مې بیا لکه د غره لمنه کې چې ولاړه وم او غواړم غره ته پورته شم

آیا په »مخې ته ودرېده چې په ښوونځي او پوهنتون کې به راته پیدا کېده: 
  « هو یم.» بیا مې مې ځانته ویل:« یم؟ غورهکافي کچه 

ۍ د مراسمو کله چې انتخاباتو کې ګټوونکي شوو نو د نوي ولسمشر د معرف
ورځې پاتې وې. په دې موده کې ما کولای شول چې ځان د لومړۍ  ۲۲لپاره 

مېرمنې په توګه چمتو کړم. کومو دندو کې چې بوخته وم، باید ترې ګوښه شوې 
وای او ځانته مې یو معناداره کار پیدا کړی وای. پوهېدم چې که په فعاله توګه 

ترې تر لاسه کړم، نو ډېره به یوه کار کې ځان ښکېل کړم او غوره پایلې 
خوشحاله شم. غوښتل مې چې کومې ژمنې مې د نظامي کسانو له مېرمنو سره 
کړې وې، هغه عملي کړم او دوی ته داسې موکه برابره کړم چې د خپل ژوند 
کیسې ووایي او زه وکولای شم چې د دوی د ملاتړ لپاره ځینې لارې پیدا کړم. 
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لودې. دا طرحې د ځینو ترکاریو د کرکېلې په همدارنګه ځینې طرحې مې هم در 
په پراخه کچه د ماشومانو د روغتیا او تغذیې په  مې بل دا چې غوښتلاړه وې. 

 برخه کې هم څه مرستې وکړم. 
زما هوډ دا نه و چې دا ټولې برنامې په سرسري توګه پرمخ بوزم، بلکې 

چې یوه  درلود وګه یې ترسره کړم. ما پلانغوښتل مې چې په ښه او ګټوره ت
دقیقه او منسجمه برنامه ولرم او له یوې قوي ډلې سره یو ځای سپینې ماڼۍ ته 

دې ته مې پام شوی و چې د خلکو عمومي قضاوتونه به وکولای شي لاړه شم. 
ټول هغه کرکجن چلنونه تلافي کړي چې د ځینو افرادو له خوا په انتخاباتي 

زه یې ډېره غوسه کړې وم او پر ما کمپاینونو کې زما پر وړاندې شوي وو او 
ملنډې وهل شوې وې. پوهېدلې وم چې که خپله خپل شخصیت تعریف نه 
کړم، نو نور به له ما څخه ناسم تعبیر او تفسیر وړاندې کړي. نور مې نه غوښتل 

د انتخاباتي کمپاینونو په  چې ځان ګوښه کړم او د باراک سپارښتنو ته کېنم.
تجربې کړې وې نو اوس پوهېدم چې خپلې کې مې ډېرې ترخې  جریان

 تېروتنې باید بیا تکرار نه کړم. 
وړاندې مې  لپاره نوې برنامه جوړوله. له هر څه په چټکتیا مې د نوي ژوند

باید د کډې په اړه فکر کړی وای او ساشا او مالیا لپاره مې باید په واشنګټن کې 
ه کوله چې نجونې پکې نوی ښوونځی پیدا کړی وای. ما د داسې ښوونځي پلټن

خوشحاله وي. له انتخاباتو او د پایلو له اعلانولو شپږ ورځې وروسته په الوتکه 
کې واشنګټن ته لاړم او د ښوونځیو له څو مدیرانو سره مې اړیکه ونیوه. په عادي 
شرایطو کې به مې چې د نجونو لپاره ښوونځی ټاکلو نو د ښوونځي ښوونیزو 

خو اوس شرایط عادي نه و، ته به مې پاملرنه کوله.  ځای ښوونځي کدرونو او د
مې پام کاوه چې په دې کې زموږ د ساتندویه ډلې سپارښتنې  څه ته نو ځکه هر

او د نجونو د تګ راتګ او ساتنې مسألې هم شاملې وې. لنډه دا چې که یو 
کوچنی تصمیم مې هم نیوه نو له ډېرو سره مې باید مشوره کړې وای. له نېکه 
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 کارکوونکېما وکولای شول چې په دې برخه کې د خپل انتخاباتي کمپاین  مرغه
ژر  مرستې ته راوبلم. باید د کډې موضوع مو ډېرکریستېن تي او ییعنې ملیسا، ک

و سره مرکه کړې وای چې غوښتل یې نهغو کسا هواره کړې وای. بیا مې باید له
مې چې پر کار وګماره،  په سیپنه ماڼۍ کې له موږ سره کار وکړي. لومړنۍ مېرمن

جوسلین فرای وه. دا زما پخوانۍ ملګرې وه او په حقوقو پوهنځي کې یې زده 
کړې کړې وې، ډېره هوښياره وه او ښې برنامې یې جوړولې. هغې ومنله چې زما 

 د برنامو د جوړونو په برخه کې د مدیرې په توګه له ما سره همکاري وکړي. 
چونه کول. هغه هم کابینې په اړه یې سو بل خوا کې باراک و چې د خپلې 

چې د بېلابېلو کارپوهانو په مرسته وکولای شي د هېواد د  په دې هڅه کې و
اقتصاد د ژغورنې لپاره یوه چاره پیدا کړي. په هېواد کې مو له لسو میلیونو زیات 

درلودل او د موټر جوړونې صنعت هم له ګواښ او پرځېدنې سره لاس او  بېکاران
و. له هرې غونډې وروسته به مې چې د باراک څېرې ته کتل نو  ګرېوان

پوهېدم به چې د هېواد وضعیت له دې هم خرابه دی چې په رسنیو کې 
همدارنګه هره ورځ ده ته له ناڅرګندو سرچینو بېلابېل امنیتي ګواښونه ښکاري. 

 هم کېدل. 
وکړي او  د هېواد ملي امنیت مو دنده درلوده چې کلونه کلونه پر موږ پام

موږ خوندي وساتي، نو ځکه یې موږ ته رمزي نومونه جوړ کړل. د باراک رمزي 
و، د ساشا « وړانګه»و، د مالیا رمزي نوم « رنسانس»و، زما رمزي نوم « مرتد»نوم 

 و. « د باران نڅا»و او زما د مور رمزي نوم هم « د ګلو ګېډۍ»رمزي نوم 
مثال په توګه دوی به راته ویل،  ویل. دې ساتندویه مامورانو تل ماته آغل

آغلې له دې خوا لاړه شه، آغلې شاته ودرېږه، آغلې ستاسې موټر به ډېر ژر دلته 
راوستل شي. آغلې کلمې ماته هغه بوډۍ رایادوله چې درنه ظاهري څېره یې 
درلوده، مګر په هر حال ما باید دا کلمه منلې وای. واشنګټن ته چې تلو او 

 اب کړو، نو د لارې په اوږدو کې مېنو لپاره ښوونځی انتخغوښتل مو چې د نجو 
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دا نوی چلن په خپل ذهن کې ارزاوه. د یوه ښوونځي له مدیر څخه تر ملاقات 
وروسته رېګان هوایي ډګر ته لاړم چې له باراک سره یو ځای شوم. باراک هم په 

لې وم یوه خصوصي الوتکه کې له شیکاګو راته. په کومه ورځ چې واشنګټن ته تل
چې د نجونو لپاره ښوونځی انتخاب کړم، په همدې ورځ ولسمشر بوش او 

 ومېرمنې یې موږ ته بلنه راکړه چې سپینې ماڼۍ ته ورشو. دا تشریفاتي مراسم و 
چې د منتخب ولسمشر لپاره ترسره کېدل. زه له خپل یوه ساتندوی مامور 

په تمه وم چې  کرنلیوس سوتال سره د هوایي ډګر په یوه مخصوص ترمینل کې
کرنلیوس یو هډور سړی و. مخکې یې فوټبال کاوه، بیا د باراک الوتکه راشي. 

وروسته د بوش د ساتندویې ډلې غړی شوی و. هغه داسې روزل شوی و چې په 
هره شېبه کې یې پام وي او هوښیار واوسي. همدا چې ومې لیدل چې د باراک 

ه ځایه پاڅېدم. مګر کرنلیوس په الوتکه راغله او کېناسته نو همدې شېبه کې ل
بیا ماته اشاره  ده«. آغلې، لږ صبر وکړه»کړل یې:  ډېر حیرانتیا ماته کتل او راته

وکړه چې ښۍ خواته لاړه شم. هلته چې لاړم نو ومې لیدل چې د پولیسانو 
موټرونه او موټرسایکلونه دي، یو شمېر لوړ تور لنډکروزرونه دي، دوه د مرمۍ 

دي چې د امریکا بیرغونه پرې راځوړند شوي، یو زرهي بس ولاړ  ضد لیموزینونه
دی، یوه ګومانډویي ډله ولاړه ده چې ټوپکونه ورسره او لاس پر ماشه دي، د 
رادیویي څپو د پېژندنې یو ستر موټر ولاړ دی چې د راکټونو توغول کشفوي، د 

دا ټول په مسافرانو لپاره څو نور موټر دي او د پولیسو یو سکورټي ډله ده. 
همغږۍ سره موږ ته رانژدې شول. بیا لېموزینونه د باراک د الوتکې زینو ته 

 ورنژدې شول. 
د کرنلیوس خواته بېرته راوګرزېدم او ترې ومې پوښتل داسې ښکاري چې 

 مو ورک کړي. یعنې موږ له دې زرهي پوځ سره سفر کوو؟  ونههغه پخواني موټر 
سر له اوسه به د ولسمشرۍ تر پایه هر »شو او ویې ویل:  کرنلیوس موسک

البته تر اوسه پورې د باراک ساتندویه سیستم نه لیدل کېده. « څه همداسې وي.
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په ماشه  ګوتهکله کله به یې بېولو ته چورلکې راتلې. چورلکو کې به سرتېري 
ا په ر کې یو ځانګړی ډاکټر هم و چې د اړتیموټناست وو. همدارنګه د ده په 

ی شوه. همدارنګه له رسمي معرفۍ وړاندې د صورت کې یې وینه هم ورکولا
چې موډل یې نوی او  ل شو او یو نوی لیموزین ورکړل شوباراک لېموزین بد

. دې موټر د اوښکې بهوونکي ګاز د توغولو سیستم درلود، ټیرونه و ډېر مجهزه
و چې د کیمیاوي یا یې نه پنچرېدل، همدرانګه د هوا سیستم یې هم پرمختللی 

ه کوله. زه اوس د داسې چا مېرمن نو پر وړاندې یې د ده ساتنبیولوجیکي برید
زیاته ساتنه کېدله. که څه هم دې کار آرمتیا رابښله خو کله  یېوم چې له هر چا 

. له څو شېبو وروسته کرنلیوس راته کېدلم به همناکله به یې وېرولم او مضطربه 
 او زه هم د لیموزین خوا ته ورروانه شوم.  تللای شې ساشاره وکړه چې آغلې او 

لومړی ځل څو کاله وړاندې سپینې ماڼۍ ته تللې وم. ما، ساشا او مالیا د 
یوه تفریحي سفر لپاره نوملیکنه کړې وه. په دې تفریحي برنامه کې د سپینې 
ماڼۍ لیدل هم شامل و. موږ له څو نورو کسانو سره یو ځای د سپینې ماڼۍ 

ین دهلیزونه او عمومي خونې ولیدلې او لارښود مو هر څه راوښودل. د پرتم
چې هلته سترې مېلمستیاوې او مراسم  پینې ماڼۍ ختیز سالون ته هم لاړوس

نیول کېدل. د دې ستر سالون په چت کې یو کرېستالي قندیل راځوړند و. پر 
موږ ته مو نځور راځوړند و. یوه دېوال باندې د جورج واشنګټن نقاشي شوی ا

ابیګل  ېد وویل چې په اتلسمه پېړۍ کې، د هغه وخت د ولسمشر مېرمنلارښو 
بونو انمینځل شوې جامې په ت ېفضا کې خپل آدامز د خپلې خونې په خلاصه

یل چې لس ګونه کاله وړاندې د امریکا په ویې و هوارولې او همدارنګه راته 
ولسمشرانو د ځینو لوڼو داخلي جګړو کې په هغه سالون کې سرتېري اوسېدل. د 

هلته د د واده مراسم هم په هماغه ختیز سالون کې ترسره شوي وو. همدارنګه 
و. هغه وخت مالیا اته کلنه وه. و کېندي تابوتونه هم ابراهام لینکلن او جان اف 

دا د سپینې ماڼې د خونو جلال او پرتم ته ډېره حیرانه شوې وه. خو ساشا پنځه 
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 ې په څه شي لاس ونه وهي. له ختیزته یې پام کاوه چ کلنه وه او یوازې دې
چکو  په شیناووتو نو زرغونې خونې ته لاړو چې دېوالونو یې سالون څخه چې ر 

ل شوي وو. زموږ لارښود په دې ځای کې موږ ته د ښکلو ورېښمو باندې پوښ
ته لارښوونه راکال د جګړې په اړه معلومات راکړل. بیا  ۱۱۱۲جېمز مدیسون او د 

. وکوچونه او مېزونه و وشوه چې آبي خونې ته لاړ شو. دې خونه کې فرانسوي 
. څو دقیقې وروسته هدلته زموږ لارښود موږ ته د کریولند د واده کیسه وویل

ل چې اوس به سرې خونې ته لاړ شو مګر ساشا خپه غوندې لارښود موږ ته ووی
کړه مګر پر حقه وه.  ما غلې« هو هو، زه نورې خونې نه وینم.»وه او ویې ویل: 

پوړونه لرل چې  ۲شومینه بخارۍ او  ۲۱حمامونه،  ۱۹خونې،  ۱۱۲هغې ځای 
هرې برخې بېله کیسه او او بیل تاریخ درلود. په یوه پوړ کې دولتي کارکوونکو 
کار کاوه او وتل او ننوتل. په بل پوړ کې ولسمشر او لومړۍ مېرمن له خپل سپي 

پوړ کې وو چې د یوه موزیم په شان و او هلته د سره اوسېدل. مګر موږ په هغه 
 هېواد تاریخی نمونې د نندارې لپاره اېښودل شوې وې. 

اوس نو له څو کلونو وروسته بیا هغه ځای ته تلم. مګر دا ځل له بلې 
دروازې له باراک سره یو ځای ورتلم او پلان داسې و چې لږ تر لږه څلور 

 راتلونکی کلونه به هلته تېروو او هغه ځای به زموږ کور وي. 
ولسمشر بوش او لومړۍ مېرمن د ښه راغلاست په رسمي خونه کې زموږ 

په مینه لاس  ې. لومړۍ مېرمنهچې د جنوبي برخې له چمن سره و هرکلی وکړ 
مېړه یې هم په تګزاسي «. هیله کوم ماته لورا ووایئ»راکړ او راته کړل یې: 

روحیه له موږ سره په مینه ستړي مشې وکړه او موږ ته یې وویل چې څنګه یئ؟ 
ونو نیوکې نونو کې پر بوش او د هغه پر سیاستیاپه خپلو انتخاباتي کمپباراک 

ې د هغه تېروتنې به کړې وې او له رای ورکوونکو سره یې ژمنه کړې وه چ
ه چې له د ګوند غړی و نو طبیعي و  پالو. بوش د جمهوريهېڅکله تکرار نه کړي

څخه یې ملاتړ کړی و. مګر دا ژمنه یې هم کړې وه چې واک به په  نجان مکې
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ي دولت ته به ټول اړین ډېره ساده بڼه بل ولسمشر ته ولېږدوي او راتلونک
 معلومات ورکړي. 

حتا لومړی مېرمنې امر کړی و چې د چارواکو د اړیکې شمېرې موږ ته 
شي. دا کار یې ځکه کړی و چې زه په ټولنیزو اړیکو کې له کومې  برابرې

ستونزې سره مخامخ نه شم. دا یې پر ما ډېره مهرباني کړې وه. ولسمشر بوش هم 
چې زړه یې غوښتل ژر تګزاس ته لاړ  ومډاډه  زه که په ښکاره څه نه ویل، مګر

خونې ته د  ېدله. کله چې سړي ګردېاسحسا. د دواړو په څېرو کې آرمتیا شي
خبرو اترو لپاره لاړل نو لورا زه د یوه ځانګړي لفت خواته وروستم چې یوازې د 

ل یو تور پوستی امریکایی و. دوه پوړه ئو لسمشر د کورنۍ لپاره و. د لفت مسو 
کلنه وه او  ۲۲پورته وختو او د ولسمشر د کورنۍ استوګنځای ته لاړو. لورا اوس 

ۍ کې سترې کړې وې. دې راته وویل چې خپلې دوې لوڼې یې په سپينه ماڼ
مخکې ښوونکې او د کتابتون کارکووونکې وه او د لومړۍ مېرمن په نقش کې یې 
تل هڅه کړې چې د هېواد د ښوونکو وضعه ښه کړي او له ښوونکو ملاتړ وکړي. 

او رانه  مخ راواړاوه دې مهربانه آبي سترګې درلودې. له څه شېبې وروسته یې
 « ه یې ښه یې؟څنګ»ویې پوښتل: 

ورته ومې ویل چې لږ ستړې یم. په مهربانۍ او موسکا یې راته وویل چې: 
 « پوهېږم، باوره وکړه پوهېږم چې په کوم حالت کې یې.»

ما او باراک اوس د یوې نوې مګر په عین حال کې د یوې کوچنۍ ټولنې 
ې کورنۍ، د کارتر کورنۍ، د مشر او کشر بوش دو کلینټن غړي شوي وو چې د 

دوی هغه یوازیني کسان وو کورنې، نانسي رېګان او بتي فورد پکې شامل وو. 
چې پوهېدل چې زه او باراک به په راتلوونکي کې له څه سره مخامخ شو، ځکه 
دوی په سپینه ماڼۍ کې د ژوند خواږه او ترخه څکلي وو. که څه هم موږ سره 

  توپیر درلود مګر په هغه تجربو کې همېشه سره شریک وو.
لورا د کور ټولې خونې راوښودلې. دې استوګنیزې ساحې شاوخوا دوه زره 
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متره مربع پراخوالی درلود. دوه پوړیزه ودانۍ وه چې سپینې او لوړې پایې یې 
په عکسونو کې ښې څرګندېږي. بیا یې د خوړو خونه راوښوده چې د ولسمشر 

آشپز پکې ماښامی کورنۍ پکې خواړه خوړل. بیا پخلنځي ته لاړو چې ځانګړي 
 چمتو کاوه. بیا په بر پوړ کې مو د مېلمنو خونې هم ولیدلې او ما له ځانه سره

که د  البته هلته له موږ سره یو ځای اوسېدلای شي. سوچ وکړ چې آیا مور مې
همدارنګه هلته یو کوچنی ورزشي کلپ هم و چې که باراک  هغې خوښه وای.

د خوب خونې ولیدې. ما په زړه کې  لیدلی وای نو خوښېده یې. بیا مې دوې
. دا خونې اصلي خونې ته نژدې لپاره بېلې کړم وویل چې دا به د مالیا او ساشا

د دې ودانۍ ټول  چې دوی هلته آرمتیا احساس کړي. کهوې. ماته مهمه دا وه 
جلال او پرتم، ځانګړي آشپز، د لوبو ځای او حوض ته مو نه وای کتلي نو بیا ما 

چې کوم یوازینی کار پاتې کېده هغه دا و چې واقعي مور او پلار یې او بارک ته 
له ښوونځي  هغه دا چې د کال په منځ کې نجونې هېڅکله نه ترسره کوي.

بېلې کړو او نوي ښوونځي ته یې راولو. دا په راراوباسو او له خپلو دوستانو یې 
مګر ی و. ریښتیا چې چندان سم کار نه و. دې موضوع زما فکر ډېر بوخت کړ 

کله به مې چې پام وکړ چې له موږ څخه وړاندې نور ولسمشران هم پر دې 
 . م کولای شوتوانېدلي چې داسې کار ترسره کړي نو بیا موږ ه

لورا بیا زه یوې بلې ښکلې خونې ته بوتلم چې د خوب د اصلي خونې په 
ونه او ښه رڼایي یې درلوده. دا خونه د لومړۍ مېرمنې د جامو خ هڅنګ کې و 

منظره هم لیدل کېده او ګردۍ خونه هم. دا به  وه چې له کړکیو یې د ګلونو
. دې ماته وویل چې احساسولچې دلته وه نو د مېړه یعنې ولسمشر کارونه به یې 

همدا خونه نټن کلیري لندې چې سپینې ماڼۍ ته راغلې وه هیاته کاله وړا
ري ته همدا خونه او هیل اته کاله وړاندې باربارا بوشورښودلې وه او له هغې 

همدا ځایونه ورښودلي وو. باربارا بوش یې د مېړه مور هم وه. ما هم له کړکۍ 
 بهر ته وکتل او له ځانه سره مې کړل چې زه هم د دې تکراري کار یوه برخه یم. 
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ښې سپارښتنې تر لاسه په راوروسته میاشتو کې مې د تېرو لومړیو مېرمنو 
څنګه یې خپلې لور چلسي ته هماغلته شواخوا کې  ري راته وویل چېکړې. هیل

ښه ښوونځی موندلی و. له رزالین کارتر سره مې لیدنه وکړه او له نانسي رېګان 
اته ښې سپارښتنې وکړې. څو اونۍ په تلیفون کې وغږېدم. دوی دواړو ر سره 

ه وروسته لورا په ډېره مینه ما او مالیا او ساشا ته بلنه راکړه چې سپینې ماڼۍ ت
ورشو. د دې لوڼې جینا او باربارا هم وې. دوی غوښتل چې موږ له سپینې ماڼۍ 

دوی له موږ سره ډېر غوره چلن وکړ. ما هم دومره څه زده کړل سره بلد کړي. 
چې کولای مې شول د امریکا راتلوونکې لومړۍ مېرمنې ته په دې اړه ښه 

 معلومات ورکړم. 
تېرې کړې نو بیا مو واشنګټن س رخصتۍ ېسمکله مو چې هاوایي کې د کر

ته کډه وکړه. له دې کاره مو موخه دا وه چې مالیا او ساشا له خپلو نویو 
. د ښوونځیو رخصتۍ هم خلاصې شوې وې او درسونه ټولګیوالو سره آشنا شي

هم پیل شوي وو. موږ غوښتل چې لوڼې مو ژر نوي ښوونځي ته لاړې شي او 
ی آدامز هوټل کې مېشت شوو چې اواشنګټن کې په ه درسونه پیل کړي.

د سپینې ماڼۍ  سپینه ماڼۍ ترې لیدلای شوای. سپینې ماڼۍ ته مخامخ و او موږ
انګړ ته به مو چې کتل نو لیدل به مو چې د نوي ولسمشر د رسمي معرفۍ لپاره 
ځانګړې څوکۍ برابرېږي. د هوټل مخامخ پر یوې ودانۍ یو ستر بیرغ 

کله مې چې «. مالیا او ساشا ښه راغلاست»و: راځړېدلی و چې پرې لیکل شوي و 
 دا بیرغ ولید نو احساساتي شوم او اوښکې مې راغلې. 

او پلټنو او له څو کسانو سره له مشورو وروسته مې وپتېیله چې  له څېړنو
نجونې په سدول فرندز ښوونځي کې شاملې کړم چې یوه ځانګړی او نوموتی 

ړو کې وه او مالیا په پنځم. له دوی دوامسیحي ښوونځی و. ساشا په دویم ټولګي 
او کله به چې ښوونځي ته تلې نو دوی به ورته په  وو ان سره به هر چېرې ساتندوی

کله به چې تفریح وه نو په خلاصه فضا یا ورزش کې به یې هم د دوی  و اوو تمه 
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 ساتنه کوله. 
ژوند اوس نو موږ په یو ډول حبابونو کې ژوند کاوه چې زموږ له ورځني 

سره یې توپیر درلود. ما نور نشو کولای چې بازار ته لاړه شم او یو څه واخلم یا په 
پارک کې وګرزم. هر کار مې چې کاوه لومړی له امنیتي اړخه باید ارزول شوی 

دې  تاو شول. خاباتي کمپاین په مهال کې تر موږوای. البته دا حبابونه د انت
خو بله چاره هم نه وه. اوس نو نه راکاوه، ډول حبابونو موږ ته هم چندان خوند 

 زموږ موټرونه سرو څراغونو ته نه درېدل او کله به چې سپینې ماڼې ته ورننوتلو،
نو د وادنۍ له اصلي دروازې څخه به نه وتلو یا ورننوتلو، بلکې له  یا به ترې وتلو،

چې موږ باید  امنیتي دراوزو څخه به وتلو یا ورننوتلو. امنیتي چارواکو باور درلود
 ډېر کم خلکو ته ځانونه څرګند کړو. 

وي. یعنې  پراخما هیله درلوده چې د مالیا او ساشا لپاره امنیتي حبابونه لږ 
مقصد مې دا دی چې له موږ څخه زیاته آزادي ولري. هیله مې درلوده چې 
واقعي دوستان پیدا کړي او نورې نجونې له دې امله ورنژدې نه شي چې دوی 

زده کړې وکړي، خوشحالي وکړي،  مې شر باراک اوباما لوڼې دي. غوښتلد ولسم
 تېروتنې وکړي، له خپلو تېروتنو درسونه واخلي او مخ پروړاندې لاړې شي. 

پلار د امریکا ولسمشر و نو دې په سدول فرندز کلینټن کله چې د چلسي 
ي ږ هم فکر وکړ چې همدا به ښه ښوونځکړې کړې وې او مو ښوونځي کې زده

ټولګي  باامنه وولینو به هغو زده کوونکو ته چې ځانګړي به و ئوي. د ښوونځي مس
به یې ورته برابرول چې اوس ساشا او مالیا کولای شول له فیس پرته ترې ګټه 
واخلي. سربېره پر دې په دې ښوونځي کې مسیحي نظریې هم واکمني کوله 

ته یو ښه نصیحت هم و چې  چې یو انسان پر بل انسان برتري نه لري. دا زما لوڼو
د خپل پلار د مقام او شهرت په خاطر په نورو زده کوونکو کې د برترۍ حس 

 پیدا نه کړي. 
نجونې مو ښوونځې کې شاملې کړې، د ښوونځي لومړۍ ورځ یې 
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راورسېده، کله چې په لومړۍ ورځ تلې، نو ما او باراک هوټل ته بوتلې. هوټل 
ماشومانو سره مو سهاری وکړ. یعنې د سهار  زموږ د اوسېدو په ځای کې و. له

چای مو یو ځای سره نوش و جان کړ. بیا مو له نجونو سره مرسته وکړه چې 
ګرمې جامې واغوندي. باراک هغوی ته نصیحت وکړ چې په لومړۍ ورځ په 

ښوونکو ښوونځي کې ټولو ته موسکې شي، له هر چا سره په مینه چلن وکړي او د 
یې دوی ، نو پر واچولبکسونه شاته  نجونوسي. کله چې خبرو ته ښه غوږ ونی

مور شي او پر نورو ځانونه بر وبولي. مغرورې ټینګار وکړ چې هېر نه کړي چې 
 مې هم په دهلېزه کې له موږ سره یو ځای شوه. ټول یو ځای لفت ته وختلو. 

له هوټل څخه بهر ډله خبریالان له خپلو کمرو سره ولاړ و. خو زموږ 
پرې نه ښودل چې موږ ته رانژدې شي. باراک تېره شپه له شیکاګو  ساتونکو

غوښتل چې نجونې له ما سره یو ځای ښوونځي ته ورسوي، خو  راغلی و او
هغه ، اساس. پر دې کړيیې چې دا کار ونه ورته کړل او خنډ شوې ډلې یې امنیتي 
 . ښه وکړه مخهسره یې هغوی او له ونیولې مالیا او ساشا په غېږ کې ناراحتۍ په ډېر 

موږ ته لوړ لنډکروزر ولاړ و، زه، نجونې او زما مور پکې کېناستو. زرهي 
موټر و. حرکت مو وکړ او ښوونځي ته ورسېدو. که څه هم هیجانی وم او سترس 
مې درلود، خو له دې سره سره مې هڅه وکړه چې آرامه واوسم، موسکه شم او له 

دقیقو وروسته د مالیا ښوونځي ته ورسېدو. زه ماشومانو سره شوخي وکړم. له څو 
او مالیا سره له ساتونکو ښوونځي ته لاړو. ما مالیا د هغې پر نوي ښوونکي 
وسپارله. بیا مې ساشا هم د هغې ټولګي ته ورسوه. ښکلی ټولګی یې درلود چې 

دوی ته دوعا  لنډکي مېزونه پکې وو او سترې کړکۍ یې درلودې. ما په زړه کې
 او ښادۍ ځای واوسي.  آرامۍته د دا ځای ور  وکړه چې

بیا مې خپل ځانګړي موټر ته راوګرزېدم او له مور سره مې یو ځای هوټل 
ته لاړم. ډېرې غونډې راته جوړې شوې وې، ټولو ته ورتلم، نو ځکه ورځ کې 

کې و. دا چې نوی ښوونځی به یې  لوڼوډېره بوخت وم. خو سوچ به مې تل 
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ه پکې تېروي، څه به خوري، او نور زده کوونکي به څنګه وي، څنګه وخت ب
هغوی به د نورو زده کوونکو په منځ کې ښه هغوی ته څه ډول ګوري یا دا چې 

تله نو خبریالانو یې انځور احساس ولري؟ کله چې ساشا لومړی ورځ ښوونځي ته 
ی و. انځور په داسې حالت کې اخیستل شوی و چې ساشا په موټر کې اخیست

، خپل کوچنی مخ یې د موټر له ښیښې سره لګولی و او بهر ته یې کتل. ناسته وه
دې آرامه حالت درلود. له شک پرته موږ نجونو ته ډېره تمه درلوده او دې 
موضوع ډېره بوخته کړې وم او حتا څو ورځې، څو اونۍ او څو کلونه مې په 

 نه.  دې اړه فکر کاوه چې دوی به له خپل نوي ژوند سره همغږې شي او که
مو ژر ژر مخ پر وړاندې  چې ژر کډه وکړو. د کډې کولو چارې بېړه مو وه

تلې. سل ګونه فوري او ضروري تصمیمونه مې باید نیولي وای. سپینه ماڼۍ کې 
د اوسېدو لپاره مې باید هر څه برابر کړي وای، د غاښونو له کریمو نیولې آن تر 

، له هغې وصابونه پورې او داسې نور... مخکې مو د ولسمشر د معرفۍ مراسم و 
ه، شاوخوا یو سلو او پنځوس کسه زموږ خپلوان او وروسته یوه مېلمستیا و 

دوستان راتلل، د دې ټولو لپاره مې باید مناسبې جامې برابرې کړې وای. خپلې 
ځینې دندې مې ملیسا او د کورنۍ ځینو نورو غړو ته وروسپارلې. همدارنګه 
مایکل سمېټ مې هم راسره کړ. هغه یو ماهره او بااستعداده کورنی طراح و. په 

کاګو کې زموږ دوستانو موږ ته راښودلی و چې له موږ سره د نوي کور او شی
 ګردي دفتر په سینګارولو کې مرسته وکړي. 

و چې کور پرې سینګار و له بل پلوه دولت یو لک ډالره ولسمشر ته ورکړي 
خو باراک دا پیسې نه وې منلې او ولېږدوي. کړي او سپینې ماڼۍ ته خپله کډه 

یسې باید موږ پرې کړو. پر دې اساس، هغه پیسې مو مصرف ویلي یې و چې دا پ
کړې چې د کتاب لیکلو له امله یې اخیستې وې. هغه تل همدا شان و، یعنې په 
مالي مسایلو کې یې ډېر احتیاط کاوه او د ځان لپاره یې ځانګړي معیارونه 

 دوه برابره باید ښېګڼه»درلودل. تور پوستان یو پخوانی متل لري چې وایي: 
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موږ د لومړنۍ تور پوستې «. وکړې چې بېرته د هغې نیمایي ګټه دې په برخه شي
ه توګه خپل نژاد استازولي کوله او په ښ کورنۍ په توګه په سپینه ماڼۍ کې د

پوهېدو چې که لږ تېروتنه هم وکړو نو خلک یې غټوي او زموږ پر وړاندې بیا 
 ترې ګټه اخلي. 

د ولسمشر د معرفۍ د مراسمو څخه زیاته ما د کور له سینګار یا ډیکور یا 
پاملرنه دې ته کوله چې د امریکا د لومړۍ مېرمنې په توګه کوم کارونه ترسره 
کولای شم. څنګه چې پوهېدلې وم اړ نه وم چې څه ترسره کړم. یعنې کوم دنده 
نه وه راته ځانګړې شوې. ځکه خپلواکه وم او واک مې درلود چې هره برنامه 

ډاډه شم چې زما له خوا  مې چې یې کړم. پر دې اساس غوښتلغواړم ترسره 
 خو سره مرسته کولای شي. و هره هڅه د نوي دولت له سترو م

کله چې نجونې درې لومړۍ ورځې خوشحاله له ښوونځي څخه کور ته 
ساشا به خپلې کورنۍ دندې کور ته راوړلې. راغلې نو تر زیاتې کچې ډاډه شوم. 

په کنسرت کې نوم لیکنه  ښوونځينه کاوه. مالیا هم د دا کار یې مخکې هېڅکله 
کړې وه چې په هغه ورځ کې ترانه ووایي. موږ ته ویل شوي و چې کله د نورو 
ټولګیو زده کوونکي دوی لومړی ځل ووینی نو لږ به حیران شي او تعجب به 
وکړی. خو ټولو زده کوونکو له دوی سره په مینه چلن کړی و. څومره چې له 

نو هومره ورسره روږدې کېدې. له یوې  ساتونکو سره یو ځای ښوونځې ته تلې
اونۍ وروسته دوی له دې مسألې سره دومره عادي شوې چې ویې منله له ما پرته 
ښوونځي ته لاړې شي. البته مور به مې تل له دوی سره وه. همدا لامل و چې د 

 ساتونکو او موټرونو شمېر یې هم کم شو. 
خو ما دې کار ته اړ کړه.  مور مې نه غوښتل له موږ سره واشنګټن ته راشي،

نجونو دې ته اړتیا درلوده، ما هم همداسې، زما زړه غوښتل چې باور وکړم چې 
هغه هم موږ ته اړتیا لري. څو تېرو کلونو کې هغه تل زموږ په ژوند کې وه، په 
ځانګړې توګه دا به زموږ د سترس د راکمېدو لامل کېده. هغې په خپل یو اویا 
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ګو پرته په هېڅ ځای کې ژوند کړی نه و. دې نه غوښتل کلن ژوند کې له شیکا
چې په یوکلید سړک کې خپل کور او خپله سیمه پرېږدي. له انتخاباتو وروسته 

زه مې له لور او د هغې له کورنۍ سره مینه لرم، »ې یوه خبریال ته ویلي وو: ی
 خو خپل کور مې هم خوښېږي. سپینه ماڼۍ ماته د موزیم په شان ده. په یوه

 « موزیم کې څوک څنګه ویده کېدلی شي؟
هڅه مې وکړه چې هغې ته ووایم چې له موږ سره واشنګټن ته راشي چې 
جالبه کسان وویني او نوره به اړ نه وي چې پخلی وکړي یا خونې جارو او پاکې 
کړي. دا مې هم ورته وویل چې د سپینې ماڼۍ په پورتني پوړ کې به له خپل 

. خو داسې ښکارېدل چې ګڼې زما دا خبرې هغې ته کور څخه پراخ ځای ولرې
 هېڅ کومه معنا نه لري. هغې تجملاتو او شیکو شیانو ته هېڅ تمایل نه درلود. 

ا باید زما له خو »سره مې اړیکه ونیوله او هغه ته مې وویل:  بلاخره له کرېګ
دې « له مور سره خبرې وکړې. هیله کوم، راضي یې کړه چې له موږ سره راشي.

ار مې پایله درلوده. کرېګ د اړتیا په صورت کې کولای شول چې نور راضي ک
کړي. په دې توګه په راتلوونکو اتو کلونو کې زما مور له موږ سره په واشنګټن کې 
وه. خو تل به یې ویل چې استوګنه یې لنډمهاله ده او تر هغې چې نجونې له 

. هغې نه غوښتل چې خپل نوي ژوند سره روږدې کېږي نو له موږ سره به وي
کوم حباب ترې تاو شي یا کوم حباب کې ایساره شي. دې نه غوښتل چې په 
زرې موټر کې سپره شي. زړه یې نه غوښتل چې څوک یې ساتنه وکړي او له 
رسنیو او خبریالانو څخه به لرې ګرزېده. حتا ټینګار یې کاوه چې جامې یې 

حیران کړي وو. هغه  ونکيې کار یې د سپینې مانۍ کار کو خپله ووینځي. د
زموږ په شان نه وه، کله به یې چې زړه غوښتل نو له سپینې ماڼۍ به وتله، نژدې 

شیان اخیستل. کله ناکله به یې پلورنځي ته به تله او د ځان لپاره به یې ځینې 
چې هغوی سره به یې ژمنه کوله او ورتله به. هر کله به چې  ېموندل خورلڼې نوې

ورته د میشل اوباما مور ته ورته یې نو دې به خپلې اوږې پ چا دې ته ویل چې
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 « راته کوي. کسان ډېر ،خبره دا»غورځولې او ویل به یې: 
 هتر د ولسمشر د معرفۍ مراسمو ته زموږ د کورنۍ ټول غړي راغلي وو. زما 

زامن او لوڼې هم راغلي وو. حتی په هایدپارک  او زما د تره زما تروریانېاو 
سیمه کې چې موږ څومره دوستان لرل ټول له خپلو مېرمنو او دوستانو سره دې 
مراسمو ته راغلي وو. موږ دوې غونډې په پام کې نیولې وې، یوه د مشرانو لپاره 

یولی او یوه هم د ماشومانو لپاره. د ماشومانو لپاره مو یو کنسرت هم په پام کې ن
 و او د لوړې له مراسمو وروسته مو بېله غرمنۍ هم ورکوله. 

زې د وروستیو میاشتو یوه ګټه دا وه چې زموږ کورنۍ د د انتخاباتي مبار 
ن له کورنۍ سره زیات صمیمیت پیدا کړ. که څه هم باراک او جو څو جو بایډ

چې مګر اوس داسې وخت راغلی و  ومیاشتې وړاندې یو د بل سیاسي سیالان و 
دوی سره ملګري شوي وو او ملګرتیا یې پالله. ما همدا لومړی ځل چې د جو 
مېرمن یعنې جېل ولیده نو ډېره مې خوښه شوه. ډېره خوشرویه او درنه مېرمن 

کال کې له  ۱۶۲۲وه چې ډېر ژر یې زما په زړه کې ځانته ځای پیدا کړ. هغه په 
ره شوې وه. د جو لومړۍ یه کړی و او د هغه د دوو زامنو مَ جو بایدن سره واد

خورې لور په یوه ترافیکي پېښه کې وژل شوي وو. څو  مېرمن او د هغه یوه تي
کاله وروسته د دوی یوه لور هم شوې وه. جېل په همدې نژدې وختونو کې د 

ر ایالت کې یې په یوه یښوونې او روزنې په برخه کې دوکتورا اخیستې وه او دلاو
ن چې څو کلونه سناتور و او جو بایډدرس ورکاوه. ښوونځي کې د انګلیسي ژبې 

همدارنګه کله یې چې په انتخاباتي فعالیتونو کې فعالیت کاوه نو په دې ټوله 
موده کې جېل زما په شان چلن کاوه او غوښتل یې چې هر څنګه کېږي باید د 

 ن د امریکا ده د جو مشر زوی بیو بایډپوځیانو له کورنیو سره مرستې وکړي. البت
ه. دا مهال یې لنډه رخصتي ملي ګارد غړی و او په عراق کې یې دنده درلود

وه او واشنګټن ته راغلی و. د ده پلار د ولسمشر مرستیال کېده، نو ده اخیستې 
هم غوښتل چې د خپل پلار د لوړې په مراسمو کې ګډون وکړي. د ولسمشر د 
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نیکه او خپلې نیا په  هم مراسمو ته راغلي وو چې د خپل مرستیال پنځه لمسیان
څېر صمیمي و، ډېر ژر له مالیا او ساشا سره بلد شول او ورسره لوبې یې کولې. 

ن ماشومان زموږ له لوڼو سره داسې لوبې ږ هم ډېر ورته خوشحاله وو چې بایډمو
 کوي او سره ملګري شوي. 

 سم و نو هوا ډېره سړه وه او شدیدپه کومه ورځ چې د ولسمشر د معرفۍ مرا
، مایا او او کلي لګېده. هغه ورځ سهار، زه، باراک، نجونې، مور مې، کرېګ باد

ټول په ګډه کلیسا ته لاړو. که څه هم ساړه ډېر و مګر بیا هم  کنراد او کای ماما
 وپارک ته راغلي وو او چمتو و  هه میلیونه کسان د هېواد له ګوټ ګوټو شاوخوا د

سمندر په څېر وو چې له  وهیچې د معرفۍ مراسم پیل شي. راغلي خلک د 
کیلومتر  نیم هماغه پیله یې جوش او خروش درلود. د خلکو لیکې نژدې یو

څخه ولاړ و او آن د واشنګټن د لمانځنې تر  کانګرسغځېدلې وې او د امریکا له 
 ودانۍ پورې رسېدل. 

له کلیسا وروسته، زه او باراک سپینې ماڼۍ ته لاړو چې له جو، جېل، 
ولسمشر بوش، دېک چېني، د ولسمشر له مرستیال او د هغوی له مېرمنو او نورو 

او قهوې څښلو په خاطر هلته راغلي وو چې  ایدوی ټول د چسره یو ځای شو. 
باراک مخکې له  ته لاړ شو. کانګرسبیا په ګډه سره د لوړې د ادا کولو لپاره 

یي دیپو ته د مستقیم لاسرسي کودونه تر لاسه کړي وو او له دې  مخکې هسته
سره یې هم آشنایي درلوده چې څنګه ترې ګټه واخلي. له هغې شېبې وروسته به 

ده  له ي بکس سرهپونډ ۲۹به له یوه  لچې هر چېرې تلو نو یو نظامي مرستیا
ار به پکې وو. دا بکس د فوټبال د سره و چې پېچلي ارتباطي کودونه او اوز 

 هستوي توپ په نامه مشهور شوی و. 
 چې ما وزما له نظره د ولسمشر د معرفۍ مراسم ډېر عجیبه او اوږده مراسم و 

ندې یوې ځانګړې خونې ته لاړو اړ له مراسمو و  په ښه توګه نه شول درکولای.
لږ خواړه وخوري او زه او باراک څو دقیقې تمرین وکړو او هغه  نجونېچې 
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 خپل لاس په کوچنی مقدس کتاب کېږدي چې یو سلو پنځوس کاله وړاندې یې
پورې اړه درلوده. هغه شېبه کې زموږ ډېر خپلوان، دوستان  په ابراهیم لینکولن

و ناست او همکاران له هماغه خونې بهر په یوه ځانګړی ځای کې په خپلو څوکی
وو. ښایي په تاریخ کې دا لومړی ځل و چې د ولسمشر د معرفۍ په مراسمو کې د 
نورو پېژندل شوو حکومتي چارواکو تر څنګ دومره ګڼ شمېر تور پوستان 

دې چې د نړۍ په ګوټ ګوټ کې د تلویزیون له پردو لیدل کېدل.  وناست و 
توګه هغو کسانو ته چې د ورځې زیاتره امریکایانو ته بله معنا درلوده په ځانګړې 

مدني حقوقو د ټولنې غړي وو. باراک ښه کار دا کړی و چې د دویمې نړیوالې 
جګړې تور پوستی پیلوټ یې هم دې مراسمو ته رابللی و. همدارنګه هغه تور 

کال کې یې له قانوني  ۱۶۹۲پوستي زده کوونکي یې هم رابللي وو چې په 
کې نوملیکنه کړې وه او میاشتې  ځیوښوونپرېکړې سره سم د سپین پوستو په 

میاشتې ورسره ظلمونه او بد چلنونه شوي وو. دا مهال نو د دې ټولو کسانو وېښته 
و او د لیتل راک ناین د ډلې په نامه یادېدل. و سپین شوي وو، کپ او کوپ 

باراک ویل چې دا یې خوښېږي چې د لیتل راک ناین ډلې په شان همداسې 
 ماڼۍ د زینو په پوړیو کې پورته شي.  په جرأت سره د سپینې

ه نژدې مهال کې له نجونو سره یو ځای د ملت پر وړاندې بلاخره غرمې ت
ودرېدو. هغه ورځ مې په جزییاتو په یاد ده. د لمر وړانګې د باراک پرمخ پرتې 
وې. کله چې د سترې محکمې رییس جان رابرتز مراسم پیل کړل نو ټول غلي 

ساشا مراسم وویني نو په یوه څوکۍ درېدلې وه. ما د شول. د دې لپاره چې 
لینکولن کتاب پورته کړ، باراک خپل چپ لاس پرې کېښود او لوړه یې وکړه 
چې د امریکا له اساسي قانون څخه به په بشپړه توګه دفاع کوي او خپله ټوله 
هڅه به کوي چې د هېواد ستونزې هوارې کړي. ډېره پرتمینه شېبه وه. باراک 

هیله مو پر نن دلته د دې لپاره راټول شوي یو چې »پله وینا کې وویل: په خ
وېرې غوره بللې او همدارنګه یووالی او همغږي مو پر بې اتفاقۍ او دښمنۍ 
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 « غوره بللي.
ما هغه ورځ حقیقت بیا بیا د هغو خلکو په څېره کې ولید چې په هغه سړو 

چې سره راټول شوي وو او  و. ګڼ شمېر خلک و وکې مراسمو ته راغلي او ولاړ و 
زموږ کورنۍ یې په غېږ کې نیولې وه. موږ لوړه وکړه او له خلکو سره مو ژمنه 
وکړه چې موږ به ستاسو ملاتړ کوو او تاسې به زموږ. مالیا او ساشا اوس اوس 
پوهېدلې چې دا څه معنا لري چې نور ورته ګوري. زه په دې موضوع هغه 

است په لیموزین کې کېناستم، د سپینې وخت پوه شوم چې د ولسمشرۍ ری
ماڼۍ خوا ته مو حرکت وکړ او د معرفۍ د مراسمو رسم و ګذشت مې ولید. څو 
شېبې وړاندې ما او باراک له جورج بوش او لورا بوش سره خدای پاماني وکړه او 
هغوی د ولسمشرۍ ریاست په چورلکه کې کېناستل، واشنګټن یې پرېښود او موږ 

ورول. اوس مو د غرمۍ ډوډۍ هم خوړلې وه. زه او باراک د لاسونه ورته وښ
په مرمین سالون کې له سلګونو مېلمنو سره ناست وو او د مرغابۍ غوښه  کانګرس

غړي او د سترې  کانګرسمو خوړله. په مېلمنو کې د کابینې نوي غړي، د 
مانو . نجونې له بایډن ماشومانو او د خپلو خپلوانو له ماشو ومحکمې قاضیان هم و 

سره په څنګ خونه کې ناستې وې او هغه خواړه یې خوړل چې ډېر یې 
د معرفۍ په رسمي  ړی چرګ او مک برګر او پنېر. نجونوخوښېدل، لکه سور ک

ونه  ېله ستړیا ډېر مراسمو کې ښه چلن درلود. ستړې او بې قراره نه شوې، 
ه څنګه ښورېدې او هېر یې نه شول چې موسکا یې په خوله وي. له دې وروست

ا واټه تېرېده ینکورټي ډلې سره یو ځای له پنسیلواچې زموږ لېموزین موټر له س
نو اوس هم زرګونه خلک د واټ دواړو خواوو ته ولاړ وو او موږ یې په 
تلویزیونونو کې کتلو. دې خلکو موږ په موټر کې نه لیدلو ځکه د موټر ښیښې 

چې د رسم و ګذشت  وشو تورې وې. لږ وروسته زه او باراک له موټره ښکته 
. مالیا او ساشا مو سره کړو او خلکو ته لاسونه وښوروځینې مراسم په پلې توګه تر 

 نو چا ورته پام نه کاوه.  وېښوې. څنګه چې موږ ورسره نه و موټر کې یوازې پر 
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کله چې زه او باراک بیا لېموزین ته وروختو نو نجونو شورماشور جوړ کړی 
لرې کړې وې او شوخي یې سره کوله. بلاخره  و، خندل یې، خپل خولۍ یې

ستړې شوې او په څوکۍ کې وغځېدې. د موټر په ټیپ کې د بیانسه سندره 
چلانه وه، هغه یې اورېده. هغه شېبه کې ما او باراک ښکلي او آرامه احساسات 
درلودل. اوس موږ د امریکا لومړنۍ کورنۍ وو. خو موږ سره د تېر په شان و او 

 نه و کړی.  کوم تغیر مو
د رسمي معرفۍ په ورځ کې چې څومره لمر لوېده، هومره هوا  د ولسمشرۍ

ن سره د ماڼۍ په مخ کې په ځانګړي ځای هم یخېده. زه او باراک له جو بایډ
 د کې دوه ساعته نور هم کېناستو او د خلکو رسم و ګذشت ته مو کتل چې

موسیقي آلات هم ورسره و او زموږ په مخ کې په پنسیلوانیا سړک کې تېرېدل. له 
اته یوه کمپله راوړه چې په خلک راغلی وو. زما یوې کارمندې ر  پنځوسو ایالتونو

کېدل. راغلي مېلمانه هم یو  مې خپلو پښو یې واچوم، ځکه ډېر ساړه و او ساړه
 و کړي. چمت تهیو تلل چې ځانونه د لمر لوېدو جشن 

شاوخوا اوه بجې وې چې د موسیقي غږوونکو وروستۍ ډله زموږ له مخې 
تېره شوه او دا مراسم پای ته ورسېدل. زه او باراک په تیاره کې د سپینې ماڼۍ 

په  ماڼۍننوتلو. د هغه ځای کارکوونکو، ور د نوو اوسېدونکو په توګه دې ماڼۍ ته 
او زموږ هغه  وتوکی یې بهر کړي و  وسایل اواو د بوش  هو  کړې هبشپړه توګه پاک

د ماڼۍ فرشونه ډېر لړلي وو، خو د  سپیانووو. همدارنګه د تېر ولسمشر راوړي یې 
ماڼۍ کارکوونکو په پنځو ساعتونو کې ښه مینځلي وو چې هسې نه د مالیا 

زموږ موبل او فرنیچر هم دننه وړل شوي او هلته ځای پر حساسیت بیا راوګرزي. 
چېرې زینتي ګلونه هم لیدل کېدل. په لفت کې کېناستو او  ځای شوي وو. هر

الماریو کې په ښه توګه اېښودل په  مو جامې هلته مو ولیدل چې بر پوړ ته لاړو.
د سپینې  هم له هغو خوړو ډک شوی چې زموږ خوښېدل. او یخچالشوې 

 چې عمرونه به یې یا زموږ وماڼۍ اکثره کارکوونکي او خدمتکاران تور پوستان و 
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چې هر  وهومره وو او یا به هم له موږه لږ څه مشران. دوی موږ ته برچپک ولاړ و 
 څه ترې وغواړو رایې وړي او یا هم کوم کار ورته ووایو چې ترسره یې کړي. 

د ولسمشر د  حتا خوراک مې نه شوای کولای. زما دومره ساړه کېدل چې
د له یوه ساعته په کمه . نن یې لومړی و، نو موږ بایومعرفۍ لپاره لس جشنونه و 

موده کې ځانونه چمتو کړي وای چې دې لومړي جشن ته لاړ شو. یادېږي مې 
هلته ولیدل چې نه مې  هم مې چې له څو خدمتکارانو برسېره، ځینې نور کسان

پېژندل. دهلېزونو کې چې ګرزېدم، نو یوازیتوب مې احساس کړ. د تېرو دوو 
تلم نو ځینې کسان لکه ملیسا یا کیتي یا کلونو په اوږدو کې به کله چې چېرته 

، مګر اوس په ناڅاپي توګه یوازې شوې وم. نجونې د ېبه راسره و کریستېن 
ماڼۍ بلې خوا ته تللې وې. مور مې، ورور مې کرېګ او مایا اوس هم له موږ سره 

ر دوی یې هم د شپې د جشن لپاره په موټرو کې بېولي وو. سینګارګرې وو. مګ
چې وېښتو ته مې ښکلی ډیزاین ورکړي. جامې مې په کوټبند کې  ته په تمه وم

راځړېدلې وې. باراک هم تللی و چې شاور ونیسي او خپلې جامې واغوندي. دا 
طر کې مو هم نه راتله او ورځ زموږ لپاره یوه پرتمینه ورځ وه چې په خوا او خا

ماراتون  منه وم چې د هېواد لپاره مو هم همداسې واوسي. هر څه د زه هیله
درلودې چې شاور ونیسم او ځان  مې . یوازې پنځه دقیقېومنډو په څېر و 

چمتو کړم. د غوښې څو سرې کړې ټوټې او کچالو مې وخوړل چې سم کاس 
برابر کړي وو. وېښته مې جوړ راجوړ کړل او لږ مې سینګار وکړ. بیا مې خپلې 

راته ګنډلې وې.  ورېښمینې جامې واغوستلې چې د جیسون هو په نامه یوه سړي
پر یوه اوږه مې ښکلي ګلونه راټومبل شوي وو. هر ګل کې کوچني کرېستالونه 

 ځای پر ځای شوي وو. دامن مې اوږد و چې پر ځمکه څښېده. 
تر هغه مهاله مې زیاتې محفلي جامې نه وې اغوستې، مګر کومې جامې 

سره سره چې جیسون راته ګنډلې وې که څه هم ښکلې او لطیفې وې خو له دې 
یې زما د ځان هېڅ کومه برخه هم نه راایسته. دا جامې د هغو بدلونونو او 
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تحولاتو بیانوونکې وې چې په کورنۍ کې مې نژدې وختونو کې پېښېدې او زه 
یې د نڅا په مېلمستیاوو کې د یوې شهزادګۍ په توګه نه څرګندولم بلکې د یوې 

اړي له یوه پړاوه بل پړاو ته چې غو  ښکاره کولمځواکمنې مېرمنې په توګه یې 
 وخت و.  ونولاړه شي. اوس نو زه د امریکا لومړۍ مېرمن وم او د جشن

هغه شپه زه او باراک د ولسمشر د معرفۍ لومړني جشن ته لاړو چې د عوامو 
لپاره و او د سیمې د جشن په نامه یادېده. بیانسې په خپل ښکلي غږ پخوانۍ 

موږ خپله دا سندره د نڅا د لومړۍ سندرې نومېده. « بلاخره»سندره وویله چې 
نو ته لاړو، او له دې په توګه انتخاب کړې وه. بیا نورو کورنیو ایالتي جشنو 

وروسته د دفاع وزیر جشن او د ځوانانو جشن او له هغې وروسته شپږو نورو 
لاړو. په دې هر یوه جشن کې به کمه موده پاتې کېدو او بیا به بل  هم جشنونو ته

جشن ته تلو. باراک به هر جشن کې یوه لنډه وینا او له ټولو راغلو ګډونوالو مننه 
سترګو ته کتل نو آرمتیا به مې پکې لیدله. اوس  دهچې د  کوله. هر کله به مې

ونو په اوږدو کې مو یو بل چې د شلو کل وهم موږ هماغسې نیمایي برخې و 
او اوس مو هم هماغه اساسي او فطري مینه سره لرله. دا هغه څه وو چې  بشپړاول

 غوښتل مې نورو ته یې هم وروښایم. 
ستړیا احساسوله. د دې جشنونو ډېره ه څومره ساعتونه چې تېرېدل نو ما ب

هاوو کسانو په شتون ښه برخه وروستۍ برخه وه چې په سپینه ماڼۍ کې به د سل
مېلمستیا نیول کېده. بلاخره دې مېلمستیا کې مې راحتي  کې یوه ځانګړې

م چې و راوتلم چې څنګه ښکارم او ډاډه و احساسولای شوای او له دې اندېښن
 بوټونه هم باسم او راحته بوټونه به په پښو کوم. دې مېلمستیا کې به خپل 

و سالون رڼا د سهار شاوخوا دوې بجې وې چې دې مېلمستیا ته راورسېدم. 
جامې اوغوستې وې او نڅل یې. د جاز یوه  او رڼایي وه. خلکو ښکلې او شیکې

ډله د سالون په پای کې په موسیقي غږولو بوخته وه. زما د ژوند د بېلابېلو 
پړاوونو دوستان هم هلته راغلی وو. زما د پرېنستون دوستان، زما د هاروارد 
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دوستان، زما د شیکاګو دوستان، د رابینسون کورنۍ او د شیدلز کورنۍ. په دقیقه 
او  ولمانځمهمدا هغه کسان و چې زړه مې غوښتل له هغوی سره جشن توګه 

 « چې موږ څنګه دې ځای ته راورسېدو؟ ووایي راتهیو دې »ترې وپوښتم چې 
مګر هر څنګه چې وو موږ پر دې توانېدلي وو چې ځان وروستۍ کرښې 

او اوس مو باید د راتلونکي په اړه فکر کړی وای. پوهېدم چې د  وته ورسو 
معرفۍ  وروسته د ولسمشر د رسميپر سهار یعنې یو یا دوه ساعته  ېنکې ورځراتلو 

دوه سوه کسانو هرکلی کړی وای  تللي وای او بیا مو د هغو باید د دعا مراسمو ته
چې سپینې ماڼۍ ته راتلل. دې شېبه کې باراک راوکتل او ګواکې داسې 

 د دعاه چې ت او ویې ویل چې اړینه نه ده ښکارېدل چې زما سوچونه لولي
 مراسمو کې واوسې. 

هغه شېبه کې مېلمانه زما خواته راغلل، خپل یو مالي ملاتړی او د یوه ستر 
میشل، »ښار ښاروال او همدارنګه نور کسان مې ولیدل چې نارې یې وهلې 

زه دومره ستړې وم چې نژدې وه په ژړا شم. کله چې باراک نژدې راغی « میشل
ا زغم پای ته ورسېد او له هغه ځایه وتښتېدم. نور چې وګوري څه پېښه ده نو زم

او  منه درلوده چې د لومړۍ مېرمنۍ نقش ته ادامه ورکړ  انرژيمې واقعاً هغه 
حتا خپلو ملګرو ته لاس وښوروم. کوم چارواکي چې راپسې وو، هېڅ ځان مې 
پرې پوه نه کړ، ژر لفت کې کېناستم او خپلې کوټې ته لاړم. له ځنډ پرته خپلې 

اپېژاندې کوټې ته وردننه شوم، بوټونه مې وایستل، جامې مې بدلې کړې، په ن
 خپل ناپېژانده کټ کې پرېوتم او له حاله لاړم. 
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خلک معمولاً پوښتنې کوي چې سپینه ماڼۍ کې ژوند څنګه دی او څه 
خوند لري. زه یې ځواب کې وایم چې سپینه ماڼۍ کې ژوند داسې دی لکه په 
یوه ښکلي او لوکس هوټل کې چې ژوند کوې، خو توپیر یې دا دی چې له تا 
پرته بل هېڅوک او هېڅ کورنۍ هلته نشته. هر چېرته تازه ګلونه اېښودل شوي او 
تقریباً هره ورځ تازه ګلونه راوړل کېږي او هره خوا کې اېښودل کېږي. د دې 

الونه لري، غولي کې یې ځای ودانۍ لږ پخوانۍ او لږ څه وېروونکې ده. ډبل دېو 
چې دومره ډبل دي چې په خونه او یا سالون کې هر  يکلک فرشونه وېړ شو 

ډول غږ فوراً جذبوي. کړکۍ سترې او پرتمینې دي او ښیښې یې د بمونو پر 
وړاندې هم کلکې دي. دا کړکۍ اکثره مهال د امنیتي مسایلو په خاطر تړل 

ت وي. دا ځای ډېر پاک او شوي چې د دې باعث کېږي چې هلته سکوت زیا
سوتره دی او بېلابېل کارګران لري، لکه لارښود کارګر، آشپز، خدمتکاران، 
بڼوالان، برقي، نقاش او نلدوان. دا ټول کسان باادبه او غلي دي چې ډېر نه 
لیدل کېږی او معمولاً دې ته په تمه دي چې ته له خونې بهر شې او بیا دوی 

یان بدل کړي یا هم کټ ته د نژدې ګلدانۍ ګلان ځینې شکوټې ته وردننه شي، 
 لرې کړي او تازه ګلان پکې کېږدي. 

سترې دا ځای ډېرې سترې خونې لري، حتا تشنابونه یې هم پراخه دي او 
چې ما وړاندې چېرې نه دي لیدلي. کله به چې ما او باراک یوه  لريالمارۍ 

او فرنیچر او نور زیات بل خونه ځانونو ته برابروله نو حیران به و، ځکه ډېر مو
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ټ و چې څلور به مو له هغه ځایه ایستل. خوب خونه کې یو ستر ک اضافي توکي
رې پردې یې درلودې خو له دې کټ سره سره ها پایې یې درلودې، د سې

خواته یوه ستره شومینه بخارۍ هم وه. همدارنګه د ناستې لپاره څو مېزونه او 
م هلته نژدې و. موږ پنځو واړو ته پنځه څوکې هم وې او د قهوې څښلو مېز ه

و. ما د خپلو الماریو تر څنګ یوه و لس اضافي حمامونه هم  رو او نو و حمامونه 
ځانګړې خونه هم درلوده چې د جامو اغوستلو لپاره وه. هماغه خونه چې لورا 

سرو ګلانو د بڼ منظره څخه یې د  وستلې وم او د هغې د کړکیو له شابوش ور 
شرټ او پتلون به مې ټیهمدا خونه ما د ځان لپاره د کار خونه کړه.  راښودلې وه.

کوله یا به مې هم تلویزیون  دې خونه کې به ګرزېدم او مطالعه به مې اغوستي و،
 او له نېکه مرغه د چا پام به هم راته نه و او نه به یې لیدلم.  لیده

موږ د . ز داسې ځای کې ژوند کومنېکمرغه یم چې  ډېره ما درکول چې
مو ه ډېر ستر و. کله پلار او مور د کور له دویم پوړ استوګنې اصلي اپارتمان زما د 

چې یوکلید سړک کې ژوند کاوه نو زموږ د خوب له خونې بهر د مونه یوه نقاشي 
وه چې په دېواله کې مو راځړولې وه او د خوړو خونه کې مو یوه برونزي 

جوړوونکې جوړه کړې وه چې دګا مجسمه وه چې یوه فرانسوي نقاش او مجسمه 
لوڼې  نوبي برخه کې اوسېدم او اوس مې دوېنومېده. زه د شیکاګو په ج

درلودې چې په داسې خونو کې ویدې کېدلې چې یوه مشهور کورني طراح 
واړي هغسې سهاری کولای شول چې هر څنګه یې زړه غ دویرغولې وې او 

لوڼو به مې هر څه چې  مو هم لرل وکړي او د سهار ډوډۍ وخوري. آشپزان
 پخول او برابرول.  ورته ویل نو دوی به

کله ناکله به مې چې د شاوخوا شیانو په اړه سوچ کاوه نو په ریښتیا چې 
هڅه کوله چې د دې ځای ځینې  مې ګنګسېدلم به. له خپلې خوښې سره سم

هر تشریفات او آداب راکم کړم. د مثال په توګه ما خدمتکارانو ته وویل کله چې 
هغه څه وکړي چې په شیکاګو کې یې  ه راپاڅېږي نو بایدسهار نجونې له خوب
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، یعنې خپل کټ باید خپله ټول او منظم کړي. همدارنګه مالیا او ساشا ته کول
څه  اتمې هم ویلي وو چې د تل په څېر باادبه او مهربانه واوسي او له حده زی

دابو او تشریفاتو ه ځای د آ ه مهمه وه چې نجونې د هغاته ډېر ونه غواړي. دا ر 
بندیوانې نه شي. نو له همدې امله مې دوی ته اجازه ورکړه چې په دهلیزونو 

وکړي. یا به مې ورته ویل چې پخلنځي ته لاړې شي او څه چې  کې توپ بازي
غواړي هغه وخوري. دوی ته مې دا هم وویل چې کله بهر ته ځي او لوبې کوي 

. یوه ورځ له غرمې وروسته مهال و. کوټه کې له نو اړینه نه ده چې اجازه واخلي
کړکۍ سره ولاړه وم، بهر ته مې چې وکتل نو دوی په پلاستیکی پتنوسنو کې 
ناستې وې او ورسره لوبې یې کولې. دا پتنوسونه یې د پخلنځی له کارکوونکو 

 اخیستي وو. ما چې دوی ولیدې نو خندا راغله. 
ي ونډه درلوده. یعنې موږ ټول هغه حقیقت دا وو چې ما او نجونو حمایت

امکانات او تجملات د دې لپاره کارول چې خوشحاله واوسو او زموږ خوشحالي 
د دې باعث شي چې باراک خوشحاله شي او وشي کولای چې په آرامه خیال د 

ې چهېواد بېلابېلو مسایلو او مشکلاتو ته رسیدګي وکړي. په واقعیت کې هر څه 
دا ټول د ولسمشر د روغتیا، کار او فعالیت لپاره دي. د  په سپینه ماڼۍ کې دي،

د  سره هغه ځای د ټولو کارکوونکو او خدمتکارانو دنده دا وه چې له ولسمشر
چلن وکړي. همدا لامل و چې کله ناکله به یې ماته تېر  شانیوې ګرانبیه ګاڼې په 

تریخ تاریخ رایاداوه چې د یوې کورنۍ ټول وګړي به په دې لټه کې و چې د 
یوه شخص اړتیاوې پوره کړی. ما د دې نظریې خلاف نظریه درلوده، ما غوښتل 
چې لوڼې مې د خپلې کورنۍ په اړه سوچ وکړي. البته باراک ته هم چې دومره 

جه کېده دومره ترې راضي نه و. مګر وضعه یې نه شوای کنترولولی او په دې تو 
 برخه کې یې کوم کار نشو ترسره کولای. 

اوس یې تر لاس لاندې پنځوسو کارکوونکو کار کاوه چې د هغه 
کي لیکونه به یې لوستل او بیا به یې ځوابول. څو چورلکې به هم یالکترون
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ته یې بوزي چې غواړي یې. همدارنګه  برچپکې ولاړې وې چې هر هغه ځای
یوه شپږ کسیزه ډله هم ورسره وه چې تل به یې اړین اطلاعات راټولول او باراک 
ته به یې په واک کې ورکول چې هغه وکولای شي معقولانه تصمیمونه ونیسي. 
څو سرآشپزانو هم د ده خوړو ته پام کاوه چې ښه روغتیا ولري. څو نور کسان 

او دوکانونو ته تلل او غذایي ېژانده توګه به بېلابېلو مارکېټونو هم و چې په ناپ
 به یې اخیستل. دوی به موږ ته سالم خواړه برابرول.  توکي

نو پوهېدم چې د کورنیو وسایلو  ،چې باراک پېژندلی و مې له کله راهیسې
او غذایي توکو د پېرلو او اخیستلو هېڅ شوق نه لري او له دې کاره هېڅ خوند 

اخلي. داسې سړی نه و چې ځانته پټه خزانه ولري او یا هم چمنونه برابر او نه 
ه خواړه برابر کړي. ورېبي. یا دا چې د استراحت په وخت کې د ځان لپاره ساد

ولیتونو او اندېښنو معاف شوی و نو خوشحاله و او ده ئاوس چې له دې کورنیو مس
و سترو مسایلو او کولای شول چې ذهن یې مهمو کارونو کې بوخت کړي ا

 ستونزو ته رسیدګی وکړی چې شمېر یې هم زښت زیات وو. 
له ټولو جالبه راته دا وه چې اوس هغه درې نظامي مرسیتالان لرل چې 
دنده یې دا وه چې د جامو المارۍ یې منظمې کړي او ډاډه شي چې بوټونه یې 

او که نه. رنګ شوي، جامې یې اتو شوې او ورزشي جامې یې پاکې او ستره دي 
په هر حال څنګه چې موږ مخکې په یوه اپارتمان کې ژوند کاوه او ده یوه 
کوچنۍ کاري کوټه درلوده، خو په سپینه ماڼۍ کې مو ژوند له هغه ژوند سره 

 ډېر توپیر درلود. 
ګورې چې ». باراک په افتخار راته وویل: ویوه ورځ سهاري ته ناست و 

زه ورته موسکه شوم «. مې دې جامې لیدليڅنګه منظم شوی یم. په الماریو کې 
هو ومې لیدلې، مګر تا خو نه دي مینځلې او تا خو نه دي »او ورته کړل مې: 

 « منظمې کړې، ته په دې کارونو کې هېڅ ونډه نه لرې.
باراک د خپلې ولسمشرۍ په لومړۍ میاشت کې یو قانون لاسلیک کړ چې 
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جنسیتي، نژادي یا و ملاتړ یې کاوه چې ا په اړه و او د هغو کارګراند منصفانه تنخ
سِني تبعیض ورسره کېده. ده هغه شکنجې هم لغوه کړې چې محبسونو کې به 
ورکول کېدې او هڅه یې وکړه چې د یوه کال په موده کې ګوانتانامو محبس 

کارکوونکي پر کار ګمارل کېدل نو  لپاره ماڼۍ نېهم وتړي. کله به چې د سپي
چې هم بند کړ. تر ټولو مهمه یې لا دا  یې دا کار چې ډېره لابي به ورته کېدله

 پالوله. خو هېڅ یوه جمهوريیوه مهمه اقتصادي لایحه ورواست یېته  کانګرس
موافقه رایه ورنه کړه. زما په اند ده سمه تګلاره درلوده او هڅه یې کوله چې 

ې په انتخاباتي کمپاینونو کې ورکړي، هغه ټولې په واقعیت کومې وعدې ی
واړوي. له دې ټولو جالبو او بېلابېلو دندو سره سره کله به چې شپه شوه نو دی 
به په خپل وخت کور ته راته. دا بدلون ماته د ډېرې حیرانتیا وړ و چې په سپینه 

یې له پخوا زیات ماڼۍ کې ژوند ما او زما لوڼو ته ډالۍ کړی و. ښایي چې اوس 
به په لفت کې ټیک شپږ نیمې بجې . وکار کاوه. مګر فعالیتونه یې ډېر منظم و 

سپرېده او بر پوړ ته به راته چې د خپلې کورنۍ تر څنګ خواړه وخوري. البته 
 کله ناکله به له څنډ پرته ګردي دفتر ته هم ورګرزېده. 

په معمولي توګه، مور به مې د شپې ډوډۍ له موږ سره خوړله. هغه به هر 
سهار له مالیا او ساشا سره ښوونځي ته هم تله خو د ورځې په اوږدو کې یې 
خپلې ځانګړې برنامې هم درلودې او د شپې به یې هم غوره دا ګڼله چې یوازې 

 واوسي او تلویزیون وګوري. 
کړل چې اړینه  احساسمړنیو میاشتو کې په څو لو  مې په سپینه ماڼۍ کې

اته دا و چې پوه شوم چې دلته ژوند هر څه ته پام وکړم. لومړی درس ر  چې ده
وونکو او همدارنګه د اوبو ډېر لګښتونه خواړي. هلته یوازې د خدمتکارانو، کارک

نا پیسې دولت پرې کولې. نور لګښتونه چې هره ورځ به زیاتېدل هم زموږ او برېښ
وو. که څه هم هلته د هر څه کیفیت ښه و خو موږ به هره میاشت زیاتې  پر غاړه

پیسې د خوړو او تیشو پېپرنو په خاطر لګولې. هر مېلمه به چې راته او له موږ 
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سره به د شپې پاتېکېده نو لګښتونه یې زموږ پر غاړه وو. که کله ناکله به د باراک 
کې یې وخوري او یا د ماښام ستوایي مېوې ته زړه کېده چې په سهاري وا کومې

لپاره به یې سوشي ته زړه کېده، نو کارکوونکو به ژر برابرول، خو کله مې چې بیا 
لوړه بیه اخیستي وو او یا به یې هم  هحسابونه وکتل، نو دا توکی به یې یا په ډېر 

 له بهرنیو هېوادونو راوارد کړي وو. 
ه ته باید رسیدګي کړل چې هر څ احساس مې په لومړنیو څو میاشتو کې

وکړم. البته اصلي تمرکز مې پر ساشا او مالیا وو. له دوی نه به مې پوښتنې کولې 
و ټولګیوالو سره مو څنګه اړیکه لرئ او دوی ستاسو ورته ویل به مې چې له نور او 
غوره کول نو ما به  ملګرې یا نوي ملګري اړه څه نظر لري. کله به یې چې نوېپه 

بلکې خوشحالېدم به. ما ته اجازه راکړل شوې وه چې له تندی نه تریوواوه 
خپلې شخصي شمېرې ګټه واخلم او له خپلو خپلوانو او نژدې دوستانو سره 

ر څه خبره اړیکه ونیسم. اوس مې ملیسا د دفتر مرسیتاله وه او زما د ژوند پر ه
سره  له زامنو او لوڼو او همدارنګه پوهنتوني دوستانو وه. ما به چې کله د تره

خپلو  مې اړیکه نیوله نو د دې له طریقه به مې نیوله. د ملیسا شمېره او برېښنالیک
زیاتو خپلوانو ته ورکړي وو او ټولې غوښتنې به هم د دې له لارې کېدې چې 
البته شمېر یې کم هم نه و. تل به زموږ پخوانیو دوستانو او لرې خپلوانو له موږه 

یا باراک کولای شي چې د ی به پوښتل چې آد مثال په توګه دو غوښتنې کولې. 
 خپلواکویوه چا فراغت غونډه کې وینا وکړي یا به یې له ما غوښتل چې په 

کې وینا وکړم یا به یې موږ دواړو ته بلنه راکوله چې یوې  موسساتوشخصي 
ځانګړې مېلمستیا ته لاړ شو یا د نقدي مرستو د راټولولو په مراسمو کې ګډون 

او نه  وقاضاوې د ښه نیت له مخې وې، مګر موږ زښته ډېر بوخت و وکړو. اکثره ت
 مو شول کولای چې ټولو ته مثبت ځواب ورکړو. 

د  هبل شان وه. زما کارکوونکو له هماغه پیل هپه برخه کې بیا خبر  د نجونو
هغوی د ښوونځي له مدیر او ښوونکو سره خبرې کړې وې او په ښوونځي کې 
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ې لیکلي وو. همدارنګه د ښوونکو کتاریخونه مخکې له مخو یې د مهمو مراسم
پوښتنې یې هم ځواب کړې وې چې د ټولګي او په ځانګړې توګه د سیاسي او 
خبري موضوعاتو په اړه وې. د ټولنیزو فعالیتونو لپاره به چې کله نجونې له خپلو 

ه کوونکو د نورو ټولګیوالو سره له ښوونځي بهر وتلې نو زما مرستیالو به د ټولو زد
میندو او پلرونو د تلیفون شمېرې اخیستې او له هغوی سره به یې لازمه همغږي 

 هڅه ما هم هماغه شان چلن درلود لکه په شیکاګو کې چې وم یعنې جوړوله.
کوله چې د خپلو لوڼو د نوو دوستانو له والدینو سره آشنا شم او هغوی ته  مې

 وخوري. البته دا آشنایۍ به کله ناکلهبلنه ورکړم چې له موږ سره د غرمۍ ډوډۍ 
هم وې، ځکه هغوی به معمولاً د هغه څه له مخې زما او د باراک  ډېرې ستونزمنې

په اړه قضاوت کاوه چې په تلویزیون یا خبرونو کې به یې اورېدلي وو او ما به 
 خپله زیاته هڅه کوله چې خپله واقعي څېره دوی ته ورڅرګنده کړم. 

و لپاره مهالوېش هم په ډېرې سختۍ جوړېده. د مثال په همدارنګه د نجون
توګه مخکې له دې چې ساشا د جولیا د زېږېدو کلیزې ته لاړه شي نو له دې 
وړاندې به امنیتي چارواکي ورتلل او هره څه به یې پلټل. یا کله به چې ماشومان 

ره سخته وه ماڼۍ ته راتلل چې زموږ له ماشومانو سره لوبې وکړي نو ما ته به دا ډې
چې د میندو یا پلرونو یا سرپرستانو څخه یې د ټولنیز امینت شمېرې وپوښتم. 
زړه مې نه غوښتل هر هغه چا ته په امنیتي لید وګورم چې نوې به ورسره آشنا 
کېدم. خو مالیا او ساشا ته دې مسایلو چندان اهمیت نه درلود. همدا چې د 

ول نو د پذیرایۍ سالون ته به راوستل دوی دوستان به له امنیتي پلوه وارزول ش
شول، مالیا او ساشا به ژر ورنژدې شولې، هغوی به یې تر لاسونو ونیول او دننه به 

 یې راوستل او لوبې او خنداوې به پیل شوې. 
ژر مې پام شو چې یوه ماښامنۍ مېلمستیا باید جوړه کړم. فبروري میاشت 

ه د له دې وروستکې هم یو رسمی جشن و چې هر کال لمانځل کېده. 
څخه پیل شوی و او زرګونو  ۱۱۲۱له  س د چرګې د هګۍ جشن و چېېسمکر
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کسانو پکې ګډون کاوه. همدارنګه یوه غرمنۍ مېلمستیا هم وه چې په پسرلي کې 
سناتورانو او د استازو د مېرمنو په افتخار جوړېده. دا مېلمستیا هغې مېلمستیا د 

ه او له مېلمنو ، ډېره راحته پکې خندېدته ورته وه چې لورا بوش جوړه کړې وه
 سره یې انځورونه اخیستل. 

نو  زه پر دې باور وم چې که مېلمستیاوو او ټولنیزو برنامو کې ګډون وکړم
ګټورو کارونو پاتې شم چې غوښتل مې ترسره  چې له هغو دا به د دې باعث شي

یې کړم. له همدې امله مې وپتېیله چې له دې وروسته دا مېلمستیاوې او برنامې 
ورو ورو ما او باراک په لږ لنډې او مختصرې جوړې کړم او دودونه لږ بدل کړم. 

ندانو دې برخه کې څو ګامونه واخیستل. د مثال په توګه، د تور پوستو هنرم
ځینې انتزاعي هنري آثار مو په خپل استوګنځای کې پر دېوالونو راوځړول. یا 

. لمډرنه او اوسني موبل او فرنیچر مو پر پخواني موبل او فرنیچر ورزیات کړ 
دفتر کې د وینستون چرچیل مجسمه لرې کړې او د هغې پر  ګرديباراک په 

ه د ماڼۍ کارکوونکو او ځای یې د مارتین لوترکینګ مجسمه کېښوده. همدارنګ
خدمتکارانو ته مو وویل چې که کومو ورځو کې رسمي مراسم ونه لرو نو کولای 

 شي غیررسمي جامې واغوندي او هوسا شي. 
ما او باراک غوښتل چې په سپینه ماڼۍ کې کارکوونکو او خدمتکارانو ته لږ 

زو. د مثال ه وو له مړاوی او رسمي حالت څخه زیاته آزادي ورکړو او د هغه ځای
په توګه، موږ هغه کسان هم مېلمستیاوو ته راوبلل چې درېشي به یې نه کوله او 

یات نېکټایي به یې نه کاروله. موږ غوښتل چې په مراسمو کې د ماشومانو شتون ز
س د چرګې د هګۍ په جشن کې اجازه ورکړه ېسمشي. د مثال په توګه موږ د کر

د استازو  کانګرسچې د ښوونځي زده کوونکي، د نظامي کورنیو ماشومان، د 
ماشومان او لمسیان او د پېژندل شوو څېرو ماشومان راشي او په دې جشن کې 

 ګډون وکړي. 
ه جشنونو او مراسمو کې د پرانیستې یو ښکلی سېمبول ما نه غوښتل چې پ
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چې ګټور کارونه ترسره کړم. له همدې امله هڅه مې کوله  مې ښتلواوسم. غو
چې د سپینې ماڼۍ په بڼ کې ځینې کارونه ترسره کړم. د بڼوالۍ په چارو 
چندان نه پوهېدم خو د سم کاس په مرسته اوس پوهېدم چې ځمکني توت په 
جون میاشت کې ډېر خوندور او اوبور دي. یا هغه کاهو چې لږ تتې پاڼې لري 

ی شو چې تخم پزي کې کرم پوخ کړو. سم کاس هغه ېر مقوي دي. یا کولاډ
څوک و چې زموږ په کورنۍ کې یې روغتیایي خواړه دود کړل. لوڼو مې اوس 
سلاډ، مَټر او د کرم او پوڅې )پنېر( ساندویچ خوړل او نور یې د غذایي شرکتونو 

و په اړه اعلانات نه خوړ روغتیایي ته پام نه کاوه ځکه هغوی د خوندورو تبلیغاتو 
 کول. 

د دې لپاره چې روغتیایي خواړه وخورو نو یوه لاره یې داده چې هر 
ستر  هما هیله لرله چې دا کار د یو څوک په خپل بڼ یا پالېز کې ترکاري وکري. 

د باراک د دولت ټوله پاملرنه د سلامتۍ پر بیمې وه او که ما بدلون لامل شي. 
کې ترکارۍ وکرئ نو دا  ڼو یا پالېزونوپه خپلو بڼو پیغامونه خپاره کړي وای چې

به له روغتیایي ژوند سره غوره مرسته وه. د لومړۍ مېرمنۍ په توګه دا طرحه ماته 
یو ډول چالش و. ما بڼ ته د یوه ټولګي په سترګه کتل چې ماشومان کولای شي 
هلته لاړ شي او د روغتیایی خوړو په اړه ډېر څه زده کړی. البته مشاوران مې 

 ک به د دې کار پر وړاندې څه ډول غبرګون وښیي. اندېښنه کې وو چې خل
کې کار تر یوې اندازې پورې یوه پلمه وه چې د  پالېزپه واقعیت کې په 

تغذیې موضوع په پراخه کچه مطرح کړم. په ځانګړې توګه ما په ښوونځیو کې 
غوښتل چې ماشومانو ته ووایم چې غذایي توکي څنګه تولیدېږي، څنګه لېبل 

، څنګه عرضه کېږي او د خلکو پر روغتیا څومره اغېزه کوي. لګول کېږي ېپر 
موادو ستر کله مې چې په دې اړه په سپینه ماڼۍ کې خبرې کولې نو د غذایي 

کتونه غلي وو. هغوی کلونه کلونه په دودیزه بڼه خپلې چارې پرمخ وړې وې. شر 
خو  په واقعیت کې زه خپله هم نه پوهېدم چې دا طرحه به کوم ځای ته ورسي.
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کولای شول چې  ۍ ته راغلی و او د ده په مرسته مېاوس سم کاس سپینې ماڼ
 دا کار ترسره کړم. 

په هماغه لومړنیو میاشتو کې د سیاسي دخالتونو له امله  مې خوشبینۍ
موکراتانو او په واشنګټن کې ژوند کاوه او د دی خپله بڼه بدله کړه. اوس موږ

ل کې ولاړ وو. د ولسمشر له رسمي معرفۍ د احمقانه شخړو په مقاب پالوجمهوري
څو اونۍ وړاندې، د راډیویي برنامو ویاند راش لیمبا په څرګنده او مستقیمه توګه 

 خپلو وویل چې هیله لرم چې باراک په انتخاباتو کې ناکامه شي. اوس مې هم په
نه غواړي چې له باراکه ملاتړ وکړي  پالجمهوري کانګرسسترګو لیدل چې د 

چې اقتصادي کړکېچ مهار کړي او مالیې راکمې. کله چې باراک سپینې ماڼۍ ته 
چټکې مخ پر ځوړ و.  ېلاړ نو حسابونو وښودله چې د امریکا اقتصاد په ډېر 

دندې له منځه تللې وې. باراک  ۲۹۴،۴۴۴یوازې په جنوري میاشت کې شاوخوا 
ګوندونو ترمنځ یووالی او همغږي رامنځته کړي او  هڅه کوله چې د دواړو

ګوند تل  پالڅرګنده کړي چې امریکایان یو بل سره یو لاس دي. مګر جمهوري
 هڅه کوله چې د باراک په مخ کې خنډونه رامنځته کړي. 

وه د ګوندونو ترمنځ ی کانګرسنېټې په شپه کې باراک د  ۲۰د فبرورۍ د 
د سترې محکمې قاضیان، د کابینې غړي، ته ګډه غونډه جوړه کړه. دې غونډې 

استازي هم رابلل شوي و. خو کله چې باراک وینا  کانګرسن او د د پوځ جنرالا 
وکړه، نو څوک به چې ورسره موافق و، هڅولو او تشویقولو به یې او څوک به 
چې د ده له نظریو سره مخالف و، نو غلي او ګورم به ځای پر ځای ناست وو. 

د یوه څوارلس کلن ماشوم او د یوه تقاعد شوي  .زه هم وم هغه غونډه کې
سرتېري منځ کې ناسته وم. څوارلس کلن هلک مو ځکه راغوښتی و چې ولسمشر 
ته یې له پېرزوینو ډک لیک رااستولی و او تقاعد سرتېری هم د جګړې یو اتل 

ته و. له غونډې وروسته بالکون ته لاړم او له بالکونه مې د غونډې ګډونوالو 
وروکتل چې سپین پوستانو تورې درېشې اغوستې وې، تور معلومېدل او د 
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 فرهنګي تنوع هېڅ څرګ نه څرګندېده. 
نو ټول  یوه فلمبردار سره غونډې ته راغی کله چې باراک له څو ساتونکو او

شته کسان پاڅېدل، څو دقیقې یې لاسونه وپړکول او هغه یې تشویق کړ. ما 
مراسم په تلویزیون کې لیدلي وو خو اوس مې خپل مېړه کلونه کلونه وړاندې دا 

کانګرس د غړو له لیده چې د هرې لایحې او هر قانون د تصویبولو لپاره یې د 
ته اړتیا درلوده. هغه شپه باراک په خپله وینا کې وویل  نیمو څخه د زیاتو رایو

چې د هېواد اقتصاد ناهیلې کوونکی دی. بیا یې د جګړو او د ترهګریزو بریدونو 
د ګواښونو په اړه خبرې وکړې او دا یې هم وویل چې امریکایان دې ته په 
غوسه دي چې ولې دولت له بانکونو سره مالي مرسته کوي. خو په عین حال 
کې یې خلکو ته هیله هم ورکړه او ویې ویل چې موږ په به ګډه دا سخت دوران 

 پالجمهوري کانګرسشاته پرېږدو. ما له بالکون څخه په ښه توګه لیدل چې د 
غړي، زیاتره مهال غوسه دي، لاسونه یې په سینو اېښي او ګورم ناست دي. 

خو په واقعیت کې  هغوی د هر هغه کار مخالفت کاوه چې باراک به ترسره کاوه.
دوی هېره کړې وه چې د هېواد د ټولو ستونزو جرړه د دوی پخوانی 

 ولسمشر و.  پالجمهوري
ۍ وم نو د لکې ډېر ښه شیان او ډېرې ښېګڼې شته. زه چې کله نج په ژوند

کله به چې د ګور ژوند د ښو شیانو او ښېګڼو په اړه مې مبهم تصورات درلودل. 
خویندو کور ته ورتلم چې لوبې ورسره وکړم او لیدل به مې چې د دوی کور ډېر 

به مې انګېرل چې که زما کورنۍ هم یو  له ځانه سره بخیلي به راتله.دی، نو  ستر
کله به مې چې ولیدل چې زما ملګرې  ښکلی موټر ولري نو څومره به ښه وي.

ما به هم غوښتل چې  وبو بېلابېل توکي لري نوڅومره ښکلې باربي نانځکې او د ل
اته له زړو ټوټو هم م دا په داسې حال کې وه چې مور به مېهغسې شیان ولرم. 

ماشومتوب کې سخته وي چې د یوه څه په جوړولې.  نانځکېاو ارزانبیه توکو 
ارزښت پوه شې. څنګه چې اوس موږ په سپینه ماڼۍ کې ژوند کاوه نو ورو ورو 
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لال او پرتم کمېده او نوره راته دومره ستره ماڼۍ نه ښکارېده. په خپل یې راته ج
استوګنځای کې مې ځینې بدلونونه راوستل. د مثال په توګه، که څه هم په 
ماڼۍ کې ستر ستر پخواني قندیلونه وو، مګر ما پکې څو نور ګروپونه هم نصب 

ه خونو کې مې هم کړل چې زموږ د کور په شان وي. همدارنګه د مالیا او ساشا پ
هغه توکي کېښودل چې باراک په خپلو بېلابېلو سفرونو کې ورته اخیستي وو، 

یي توپونه چې په منځ کې یې  بندونه او د ساشا لپاره ښیښه ليیلکه د مالیا لپاره ک
 و نور شیان وو. نانځکې ا

ماڼۍ چندان نه خوښېده، ځکه رسمي حالت پکې وو  د مور مې هم سپینه
او د یوه موزیم په څېر وه، خو ژر متوجه شوه چې هغه ځای کې داسې بېلابېل 

اوسي، د مثال په شیان شته چې کېدی شي ورته جالب او زړه راښکوونکي و 
وقار او متانت چې کلونه کلونه یې هلته د هرې  د کارکوونکو ۍتوګه د سپینې ماڼ

به مې  خپلوان مشر یو دا کسان لیدل نو خپل چې خدمت کړی و. ما بهکورنۍ 
کاوه، بند لرونکی  یادېده چې تري نومېده او په یوکلید سړک کې یې ژوند

ما هڅه کوله وسته او د خپل کور د مخې چمنونه به یې لنډول. پتلون به یې اغ
ه مخې وي. چې زما چلن د ماڼۍ له خدمتکارانو او کارکوونکو سره د درناوي ل

ورو ورو  دوی و خو په ښکاره یې څه نه ویل.و هغوی زموږ د سیال ګونډ غړي 
یوازې پرېږدي او یا کله له موږ سره ټوکې وکړي.  وپوهېدل چې څه وخت موږ

کله ناکله به دوی په پخلنځي کې د خپلې خوښې وړ ورزشونو په باره کې 
غږېدل او کله به یې هم هغه نوې ګونګوسې یادولې چې زما په اړه به ویل 

کله به چې کېدې. کله ناکله به یې د خپلو لمسیانو په اړه هم راته خبرې کولې. 
لو په تلویزیون کې د باسکټبال لوبې وې نو کله ناکله به باراک هم ورتله، ماښام پ

له دوی سره به کېناسته او څو شېبې به یې لوبه کتله. د ساشا او مالیا جو ډېره 
خوښېدله، ځکه ډېره صمیمي وه. نجونې به هم کله کله له ښوونځي وروسته 

د ماڼۍ د اکثرو  پخلنځي ته تلې او هلته به یې له جوارو پولې پخولې.
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 . ېورتلل هم خونې ته مور سره جوړه وه او کله ناکله به یېکارکوونکو زما له 
چې چارواکو به یې د سهار له خوا  ماڼۍ کې د کال سنټر برخه هم وه سپینه

د دې برخې له  له څه مودې وروسته ما وکولای شول چې له خوبه هم راپاڅولم.
، د هوا په اړه به مې له غږېدم هم ی سره بهصمیمي شم. له دو  کارکوونکو سره هم

دوی سره خبرې کولې او دوی ته به مې ویل چې له باراکه څو ساعته وړاندې 
چمتو کوم. موږ یو  رسمي مراسمو لپاره ځان ه شوې یم او اوس دا دی دوېښ

چې تور پوستی و، وېښته یې سپین شوي و، جېمز رمزي نومېده  خدمتکار درلود
ولت راهیسې یې به سپینه مانۍ کې کار کاوه. هغه به کله کله د چې د کارتر د د

آغلې اوباما په »اته ویل: ته راوړله او په ډېر غرور به یې ر جټ مجلې یوه ګڼه را
همدې دوستیو او صمیمیتونو زموږ « دې ګڼه کې ستاسو په اړه څه لیکل شوي.

 لپاره ژوند ډېر ښکلی کاوه. 
کې زموږ استوګنځی ډېر ستر او ډېر پرتمین ماڼۍ  هما فکر کاوه چې په سپین

ی په نړۍ کې هم نشته، خو کله چې په اپرېل ښکلی ځا هدی او له دې ځای
نو داسې نه وه.  ولیدلالیزابت سره مې  ملکې ستان ته لاړم او لهکې انګلمیاشت 

. د ولسمشرۍ په وستان ته او د باراک لومړی سفر انګل له انتخاباتو وروسته زما
الوتکه کې مو لندن ته الوتنه وکړه. دې ځای کې یوه غونډه جوړېده ځانګړې 

 چې د دېرشو سترو اقتصادي هېوادونو رهبرانو پکې ګډون کاوه. د امریکا
نړۍ منفي اغېز کړی و او د نړۍ د بازارونو  اقتصادي کړکېچ او ځوړتیا پر ټولې

ېروتنې او چندان خونده نه وه. د باراک اصلي دنده دا وه چې د تېر دولت ت
سرسري کتنې پاکې کړي او د نړیوال بازار بڼه بېرته ورغوي. ساشا او مالیا نورې 
په خپل ښوونځی کې بلدې شوې وې. ما هم هر څه خپلې مور ته پرېښودل. که 
څه هم پوهېدم چې د دې لپاره چې زما مور ښه نیا واوسي نو سختګیري باید 

ایي چې چې ژر ویدې شي، یا ورته وو ه وړي ونه کړي، لکه پر نجونو ژر فشار ران
، نو له ودا وخوره دا مه خوره. زما ښه یادېږي چې کله زه او کرېګ ماشومان و 
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 خپلې مور څخه مو زیاته خپله نیا خوښېده. 
د شل کسیزې اقتصادي ډلې کوربتوب د بریتانیا لومړي وزیر ګوردون 

ملکې د نړۍ رهبران ستان ډول غونډو کې به معمولاً د انګل په دېبراون کاوه. 
باکینګهام ماڼۍ ته وربلل. په دې ماڼۍ کې ما او باراک نوې څېرې ولیدلې، خو 

 ه هم کتلي وو. ندې موږ له ملکې سره په خصوصي توګله دې لیدنو کتونو وړا
نو له هغې وړاندې له سلطنتي کورنۍ سره کومه لیدنه نه وه کړې. مشاورا ما

موږ له  ملکې ته تعظیم هم کولای شې او لاس هم ورکولای شې. وویل چې مې
یوې لوړې او وسپنیزې دروازې ماڼۍ ته وردننه شوو، د ماڼۍ شاوخوا کې 

، کله چې وبېلابېل کسانو ولاړ و، موږ ته یې کتل، د ماڼۍ ساتونکي هم و 
 ، نو ومې لیدل چې څومره پراخه ده. دا ماڼۍ دوباکینګهام ماڼۍ ته وردننه شو 

خونې لري. زه او باراک څو وارې نور هم  ۲۲۲سپینې ماڼۍ پنځلس برابره ده او 
تمین هوټل کې . په راتلونکو سفرونو کې مو په یوه پر ودې ماڼۍ کې مېلمانه شو 

ه رسمي مېلمستیاوو کې په طلایي قاشوغو او پنجو خواړه استوګنه کوله. موږ به پ
یوه ورځ د ه تللې وم نو لارښود خوړل. کله چې له خپلې مور او لوڼو سره هلت

نو ماڼۍ ته بوتلو چې شاوخوا یو هکتاره یې پراخوالی درلود او زر ګونه و ګل سرو
ګلان پکې وو. ما چې کله دا ګلان د سپینې ماڼۍ له ګلانو سره پرتله کړل نو د 

 سپینې ماڼۍ ګلان راته ناچیزه ښکاره شول. 
لته ملکه او شاهزاده فیلپ خونې ته لاړ شو. ه موږ ته وویل شول چې ناست

. د انګلستان ملکه دویمه الیزابت هغه مهال دوه اتیا کلنه وه، زړه وراته په تمه و 
شوې وه، کوچنی ځان یې درلود چې ښکلې ښکارېده، ګلابي جامې یې اغوستې 
وې او یو مشکي دستګول یې لاس کې و. موږ هغې ته لاسونه ورکړل او انځورونه 

بیا مو د بریتانیا د اقتصاد او وضعیت او داسې نورو مسایلو په مو ورسره واخیستل. 
اړه خبرې وکړې. ما د ملکې څېره په ځلونو ځلونو په تاریخي کتابونو، فلزي 

غه شېبه دې ته ډېره سکو او پیسو او همدارنګه تلویزیون کې لیدلې وه. خو ه
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 او په درناوي مې ورته کتل.  نژدې ناسته وم
زو رهبرانو غونډه له غرمې وروسته جوړه شوې وه. هماغه ورځ د شل کسی

سره راوستلې وې چې په غونډه کې یې  و رهبرانو خپلې مېرمنې هم له ځانونوشل
ګډون کاوه. ما او باراک هم په دې غونډه کې ګډون وکړ او له دوی سره مې 

لمان له لومړۍ وزیرې انګلا مېرکل، د آ قهوه وڅښله او خواږه مې ورسره وخوړل. 
ارجنټاین له فرانسې له ولسمشر نیکولای سارکوزي، د عربستان له پاچا، د د 

له لومړنیو وزیرانو سره مې وکتل او له هغوی سره مې  ولسمشر، د جاپان او اېتوپیا
کوله چې ډېرې خبرې ونه کړم، ځکه هسې نه چې  مې خبرې اترې وکړې. هڅه

وادونو رهبران کله کله د کومه تېروتنه وکړم. هلته مې ولیدل چې د بېلابېلو هې
خپلو اولادونو په اړه خبرې کوي او د بریتانیا د هوا په اړه کله ناکله یو بل سره 
ټوکې کوي. د مېلمستیا په پای کې مې پام شو چې د انګلستان ملکه زما څنګ 
کې ناسته ده. سپینې دستکشې یې په لاس کړې وې او تر او تازه ښکارېده. بیا 

ما وخندل او ورته ومې ویل « ډېره دنګه یې.»راته کړل یې:  راته موسکه شوه او
بیا ملکې زما بوټونو ته وکتل « د بوټو تلي مې لوړ دي، مګر زه هم لوړه یم.»چې: 

ملکې ته مې « داسې ښکاري چې دې بوټونو کې ناراحته یې.»او راته کړل یې: 
وکتل او ویې بیا نو دې راته « هو، په دې بوټونو کې مې پښې خوږېږي.»وویل: 

خندل. زه له دې سره دومره په خبرو کې ګرمه راغلې وم چې حتا د الماسو تاج 
مه یې هم ونه لید چې کله کله به یې پر خپل سر اېښوده. څنګه چې دې غونډې 
ته د ولسمشر په ځانګړې جټ الوتکه کې تللې وم او ویل مې چې ځه کوم 

س هم کېښود. زه نه اوږه لا رسمي سفر نه دی نو په مهربانۍ مې د ملکې پر 
ا کار یوه ستره تېروتنه ده. څو ورځې وروسته دا کړنه په پراخه پوهېدم چې د

توګه د نړۍ په رسنیو کې خپره شوه. د دې شېبې انځور رسنیو اخیستی و او هر 
د لوړپوړو چارواکو له خوا د رسمي آدابو »چېرې خپرېدو. ټولو ورته لیکلي وو: 

 « یشل اوباما ملکه غېږ کې نیولې ده.تر پښو لاندې کول. م
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بې فرهنګه معرفي شوې وم چې نه پوهېدم په رسمي زه په رسنیو کې 
غونډو کې څنګه چلن وکړم. زما په اند ملکه له دې چلنده خواشینې نه شوه او 

زه ډېره ناراحته وم  حتا رانژدې هم شوه او زما پر شاه یې لاس هم کېښود. خو
 ې وه. برو مې وړ چې د باراک آ 

ې اقتصادي غونډې ته ورغلی تړې کوونکبلې ورځې ته باراک باید یوې س
وای. ما هم غوره وګڼله چې په ایزلینګتون سیمه کې د نجونو یوه دولتي 

زده کوونکو زده کړې کولې چې له  ۶۴۴ته لاړه شم. دې ښوونځي کې  ښوونځي
. د ښوونځي پنځه یا نژادي لږګۍ وې سلنې څخه زیاته برخه یې تور پوستېنوي 
. ښوونځي کې نژادي تنوع وه، مالي سرچینې لوڼې وېډوالو د ک برخه همسلنه 

. ما غوښتل چې نه یوازې له ښوونیز پلوه په لوړه کچه کې وویې کمې وې، مګر 
د ښوونځي له چارواکو سره خبرې وکړم بلکې غوښتل مې له هغو زده کوونکو 

ه او زده کړې یې کولې. په بهرنیو سره هم خبرې وکړم چې هلته یې ژوند کاو 
ودانۍ له پخو  ښوونځيچې همدا کار وکړم. د دې  کولههڅه  تل سفرونو کې ما

سوه  خښتو رغېدلې وه. سیمه یې یوه نومورکې سیمه وه. کله چې ورغلم، دوه
چې د نندارو له لیدلو وروسته  ې شوې وېپه یوه سالون کې راټول زده کوونکې

ه یوه عادي څوکۍ کې ناسته وم. لومړی د شکسپیر یوه زما وینا واوري. زه پ
وړاندې شوه چې نڅا او سندرې پکې وې. ما هم ننداره وکتله. خو ننداره 

شاوخوا ته مې چې وکتل نو ومې لیدل چې باحجابه نجونې هم شته چې 
یي رنګ لري او انګلیسي یې دویمه ژبه ده. دې نجونو ته د بېوزلۍ،  قهوه

د رنګ له امله زیاته پاملرنه نه کېده او د ټولنې له خوا رټل جنسیت او د پوټکي 
کېدې هم خو دوی باید ډېره هڅه کړې وای چې ټولنه کې څرګندې شي. له 
درونه ولړزېدم. دوی زما په څېر وې. ننداره چې پای ته ورسېده، د دریځ شاته 

مې  لاړم، له دوی سره څو کلمې وغږېدم. احساسات مې پارېدلي وو. مشاورانو
چې کوم یادښتونه راکړي وو، ورته ومې کتل، مګر ژر مې هیسته کړل او له 
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که څه هم د امریکا لومړۍ مېرمن »یادښتنو پرته مې خبرې پیل کړې. ومې ویل: 
یم. مګر تاسو ته ډېره ورته یم. ځکه د کارګرانو په سیمه کې ستره شوې یم. یعنې 

و درلوده. خو ډېر ژر پوه ا مکورنۍ کې لویه شوې یم چې کمه تنخپه داسې 
نو په ټولنه کې به خپل  وم چې که ښوونځي کې زده کړې وکړم او لوستې شمش

 « واقعي مقام وموم.
کېده چې د امریکا لومړۍ مېرمن وم.  زیاته مودههغه مهال له دوو میاشتو 

ې څخه لرې کړې له خپلې واقعي بڼ وچې هغو ټولو تجملات مې مګر احساسول
چې هلته له هغو نجونو سره خبرې کولې نو زما پخوانی هویت وم. خو کله مې 

زما له اوسني نقش سره غاړه غړۍ شو او له یو بل سره یې پیوستون پیدا کړ. آیا 
ونکو ته وویل چې تاسې زده کو  ښوونځيما د په کافي اندازه ښه یې؟ هو یم. 

یئ، پر ځان ایمان ولرئ او خپلې موخې تعقیب کړئ. کله چې زما  ېارزښتمن
 خبرې پای ته ورسېدې، نو پاڅېدم او یوه یوه نجلۍ مې په غېږ کې ونیوله. 

کله چې واشنګټن ته ورسېدم او خپل کور ته لاړم پسرلی رارسېدلی و. لمر 
 ه. چمنونهاو لږ څه ناوخته به لوېدبه هره ورځ په آسمان کې لږ زیات پاتې کېده 

و تازه ښکارېدل. کله به چې له کړکۍ سره ولاړه وم او شنه او تر  غوړېدلي وو او
واني ګلان به مې لیدل چې ورو ورو یې د انګړ ته به مې وکتل نو سره او ارغ
او زما مرستیالانو تېرو دوو میاشتو کې ډېر  فوارو په شاوخوا کې وده کوله. ما
ڼ او بڼوالۍ په برخه کې په واقعیت بدلې کارونه کړي وو چې زما نظریې د ب

کړو. خو ګواکې داسې ښکارېدل چې دا کار دومره آسانه هم نه دی. موږ باید د 
ولین دې ته راضي کړي وای چې د ئبڼونو ملي سازمان او د سپینې ماڼۍ مس

زموږ دا وړاندیز په پیل کې له مقاومت ځمکې له ځینو برخو چمنونه لرې کړي. 
ګونه کاله کېدل چې د سپینې ماڼۍ ویکتوري ماڼۍ د الینور  سره مخ شو. لس

م ه او چا نه غوښتل چې په هغې کې کو ظریو سره سمه زرغونېدروزولټ له ن
هغوی فکر کوي چې موږ لېوني »اته ویل: بدلون رامنځته شي. حتا سم کاس ر 
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 « شوي یو.
د  خبره ریښتیا کړو. موږ ته د تېنس خو بلاخره موږ وکولای شول چې خپله

ځمکې شاته یوه ټوټه ځمکه راکړل شوه. سم کاس یو ښه ځای غوښته. لنډه دا 
متر مربع ځای  ۱۹۴چې د جنوبي چمنونو په لمرینه برخه کې موږ ته شاوخوا 

راکړل شو چې له ګردي سالونه او همدارنګه د نجونو د لوبو له ځای او زانګوګانو 
خبرې وکړې چې هسې نه په هغه برخه  مو نه و. له ساتونکو سرهڅخه دومره لرې 

هم وارزوله  مو کې له امنیتي امله کومه ستونزه رامنځته نه کړو. همدارنګه خاوره
چې وګورو چې هسې نه زهري مادې لکه سرب او سیماب ونه لري او د کار لپاره 

 مناسبه وي. بلاخره کار مو پیل کړ. 
بنکرافت نومېده او په دوو ژبو پکې زده کړې یو لومړنی ښوونځی و چې 

کېدې. څنګه چې زه له څو ورځو وروسته له اروپا راګرزېدلې وم، نو د دې 
ځي ځینو زده کوونکو ته مې بلنه ورکړه چې کروندې ته راشي. دا ماشومان نښوو 

څو اونۍ وړاندې هم راغلي وو او په بېل وهلو او د خاورې په برابرولو او د 
رلو کې یې له ما سره مرسته کړې وه. زموږ کرونده هغې برخې ته ځمکې په ک

نژدې وه چې سیلانیان به ورته راتلل او سپینه ماڼۍ به یې له نژدې کتله. زما زړه 
 غوښتل چې هغوی هم زموږ د کار پایله ووینی. البته سل په سلو کې نه کېدل

لې وې چې دې هر حال رسنۍ مو هم رابل چې د بوټو له ودې ډاډه واوسو. په
مراسمو ته د  ېکار ته خبري پوښښ ورکړي. همدارنګه پلان داسې وو چې د

سپینې ماڼۍ سرآشپزان او د کرنې وزیر هم راتلل. سم ته مې وویل چې هیله ده 
 چې زموږ کار پایله ورکړي. 

کله چې د پنځم ټولګي زده کوونکي راورسېدل نو زه شوم او دوی شول، 
تخمونه به مو په خاوره کې کرل. ماشومانو د سبو په اړه ټولو به ګونډې وهلې او 

له ما ځینې پوښتنې وکړې. همدارنګه دوی هیجاني وو او راته ویل یې چې 
 کار ډېر خوښېده. کله مې . له ماشومانو سرهراځي نهولسمشر چېرې دی او ولې 
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له دوی سره کار کاوه نو د لومړۍ مېرمنې په توګه به مې چې څه  به مې چې
او  زما په اړه قضاوتونه نه کول دویدېښنې درلودې ټولې به مې هېرولې. ان

 دنګه او مهربانه مېرمن وم. لنډه دا چې هغه ورځ سهار مو د یوازې ورته یوه
یا رازرغون ې آنه پوهېدو چرو تخمونه وکرل. کاهو، پالکو، ګلپي، بروکلي او مټ

هر حال موږ باید خپله هڅه کړې  ه نه یا وده به وکړي او که نه. پهبه شي او ک
موږ مرستې راشي وای او بیا مو باید هیله پیدا کړې وای چې باران او لمر هم ز 

 ورکړي.  او زموږ کاره ګټه
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د مې میاشت وه. دې میاشت کې یوه یکشنبه باراک وپتېیله چې ما ورسره 
تېرېدې چې ولسمشر یاشتې یې بهر ته بوزي چې د ماښام ډوډۍ وخورو. څلور م

هڅه کوله چې هغه ژمنې عملي کړي چې په  یې په دې موده کې شوی و.
غوښتل چې زما ژمنې هم پوره کړي. ما  یې انتخاباتو کې یې ورکړې وې. اوس

 غوښتل نیویورک ته لاړ شو، ماښامی وخورو او یوه ننداره وګورو. 
ته تلو، نو دا کوم کلونه چې شیکاګو کې وو او د شپې به په ګډه بیرون 

شپې موږ ته په هره اونۍ کې ډېرې سپېڅلې او مهمې شمېرل کېدې. دا یوه 
دا  وتفریح وه چې موږ په ژوند کې رامنځته کړې وه او هر څنګه شرایط به چې و 

کار به مو کاوه. زما دا خوښېدل چې له خپل مېړه سره رستوران ته لاړه شم، 
ز ورسره کېنم او ورسره خبرې وکړم. هلته تته رڼا خپره وي، په یوه کوچني مې

 همداسې وي. باراک ډېر زغم لري، په ځیره مې خبرې اوري او هیله ده چې تل
ښه اورېدونکی دی. کله چې خاندي، نو خپل سر لږ شاته کړي چې زما یې دا 
حالت ډېر خوښېږي. زه یې د سترګو پر پړکا مینه یم او د ده په چلن کې مینه او 

چې سره کېنو او په آرامۍ خواړه خورو یا څه څښو نو هماغه مهربانۍ دي. کله 
تېر خوشحاله دوران ته ورستېنېږو. هماغه ګرم دوبي ته چې له یو بله سره مو 

 مینه پیدا شوه. 
هغه شپه مې تورچکې جامې واغوستې، لبسیرن مې هم ووهل او وېښته مې 

مېړه سره یوازې  دا چې له مودو وروسته مې غوښتل له خپلهم لږ سینګار کړل. 
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واوسم نو هیجاني وم. الته په دې وروستیو کې مو څو مېلمستیاوې هم نیولې 
وې او له هغې وروسته د کېندي د نندارو مرکز ته هم تللي وو. مګر دې ټولو 

. باراک هم تورچکه دریشي ورسمي حالت درلود. دا شپه یوازې زه او باراک و 
ما خپله مور او خپلې لوڼې ښکل کړې.  اغوستې وه. مګر نکتایي یې نه درلوده.

 کې له هغوی سره مې خدای پاماني وکړه، چمن ته ښکته شوم، په چورلکه
کوچنۍ  اندروز نظامي هډې ته بوزي. له هغې ځایه یوهکېناستم چې موږ 

ځانګړې الوتکه کېندي هوایي ډکر ته آلوته او بیا له هغې ځایه په چورلکه کې 
واکو زموږ د خوندیتابه لپاره برنامه جوړه کړې وه. بیا منهتن ته تلو. امنیتي چار 

له منهتن څخه تر ګرېنویچ ویلیج پورې په زرې موټر کې لاړو چې امنیتي 
نو  وساتونکي هم راسره وو. کومې څلورلارې ته به چې ورسېدو او موټر به و 

دوی به هارنګونه کول، نور موټر به یې درول چې موږ تېر شو. خو ما د دې کار 
په خاطر د ګناه احساس کاوه. د دې ښار په سړکونو کې زموږ شتون، د دې ځای 
عادي جریان ګډوډ کړی و. نیویارک ستر او له بیروباره ډک ښار دی او عجیبه 

ونکې پرتم لري چې انسان د هغې پر وړاندې ځان ډېر کوچنی ویني. زما یوه ښو 
هر څه ته  اوراغلې وم ته  وه چرني نومېده چې څو کاله وړاندې ورسره دې ښار

شوې وم. باراک هم زما په څېر احساس درلود. هغه کلونه کلونه وړاندې  حیرانه
د کلمبیا پوهنتون محصل و. همدا پوهنتون و چې د باراک استعداد پکې 

 غوړېدلی و او سترې هیلې یې په مغزو کې پیدا شوې وې. 
ه مشوره کړې وه او د دې ځای ته له راتلو وړاندې باراک له سم کاس سر 

هغه له مشورې سره سم یې یو کوچنی او ګوښه رستوران پیدا کړی و چې 
بلوهیل نومېده او محلي خواړه یې لرل. سم کاس دا رستوران ځکه ورښودلی و 
چې داسې خواړه زما خوښېدل. کله چې رستوران ته لاړو موږ ګوښه ځای 

ته لاړ شو. د نورو مېزنو شاته  غوښته، نو راته لارښوونه وشوه چې یوه ګوښه ځای
چې څوک ناست و هڅه یې کوله چې موږ ته پاملرنه ونه کړي. له موږ وروسته 
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هر څوک به چې رستوران ته راتلل نو امنیتي چارواکو به په الکترونیکي 
 دستګاوو تلاشي کول. له دې موضوع څخه ما بیا شرم احساس کړ. 

د خپل ژوند د معمولي څښاک مو راوغوښتل. خبرې مو پیل کړې او 
يه ماڼۍ کې نمسایلو په اړه غږېدو. شاوخوا څلور میاشتې کېدې چې په سپ

توانېدلي چې خپل تېر هویت له خپل اوسني  واوسېدو مګر تر اوسه هم نه و 
وضعیت سره همغی کړو او هغې ته معنا ورکړو. هغه مهال د باراک ټول پېچلي 

ال په توګه، ده به غوښتل چې د نجونو په فعالیتونه زما پر ژوند اغېزمن وو. د مث
رخصتیو کې یو بهرنی سفر ولرو. بیا به د سپینې ماڼۍ چارواکو راته برنامه 

صي برنامې هم ولرم او د سپینې جوړوله. مګر ما به هڅه کوله چې خپلې شخ
دخالت ونه کړم. په هر حال باراک له بېلابېلو ستونزمنو  و کېۍ په مسایلماڼ

موتورز شرکت غوښتل  و چې باید هوار کړي یې وای. جنرالامخ مسایلو سره مخ
 هچې په څو راتلونکو ورځو کې خپله پرځېدنه اعلان کړي. شمالي کوریا یو 

هستوي آزموینه ترسره کړې وه او باراک غوښتل چې څو راتلونکو ورځو کې 
. مصر ته لاړ شي چې په یوه ناسته کې د نړۍ له مسلمانانو سره خبرې اترې وکړي

ګواکې داسې ښکارېدل چې تل له کړکېچ سره مخامخ دی. له همدې امله کله به 
ڼۍ ته راتلل نو زما او باراک نه چې زموږ پخواني دوستان زموږ لیدو ته سپینې ما

وښېدل چې د سیاسي او ځینو نورو مسایلو په اړه خبرې وکړو، زیات مو دا خ
وختیاوو یا تفرېحاتو او دې خوښېدل چې هماغه د ماشومانو د معمولي مسایلو، ب

 ته ورته شیانو په اړه خبرې وکړو. 
لنډه دا چې هغه ورځ په هغه ګوښه رستوران کې، له تتې رڼا لاندې مو 
څښاک وچیښ، خواړه مو وخوړل او خبرې مو سره وکړې. که څه هم په هغه 

. د سپینې ماڼۍ دننه هم وکې مو احساسات چندان واقعي نه و  چاپېریال فضا او
ضعه همداسې وه. یعنې هلته پرتمینه ماڼۍ ده چې د امنیتي چارواکو له خوا په و 

بشپړه توګه تر نظر لاندې نیول شوې. د چارواکو هم خوښېږي چې موږ هغه 
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په توګه، د احتمال یې شته. د مثال  ګواښونوچلنونه ډېر کم ترسره کړو چې د 
کې پلی تګ  آزاده هواو یا د دې پرځای چې په اخلو ټه زینو په ځای له لفته ګ

چې زرې موټر کې سپاره شو. البته موږ پوهېږو چې دوی له  ګڼوو وکړو غوره دا 
ښه نیته دا کار کوي. موږ دوی ته درناوی لرو، مګر حقیقت دا دی چې هلته 

غوښتل چې بالکون ته لاړ شي نو  به مو کورنۍ کوم غړي د کهبندیان شوي وو. 
مخکې یې باید امنیتي چارواکي خبر کړي وای چې هغوی هغه سیلانیان یوې 
خوا بلې خوا ته کړي وای چې هلته چکر ته راغلي وو. دا کار د امنیت په خاطر 

شي. کله کله به مې زړه ته راتېر شول چې ځه بالکون  ټینګکېده چې امینت 
 دا کار مې امنیتي ه به مې ولیدل چې کېدی شيکې قهوه وڅښه، مګر وروست

په دې توګه زما او د رامنځته کړي نو ترې تېره به شوم.  چارواکو ته ستونزه
هغه  به باراک فعالیتونه ورو ورو کمېدل او کمېدل. په همدې خاطر ډېری مهال

اشین سالون ته ورتلو چې د سپینې ماڼۍ په بر پوړ کې و. باراک به د منډې په م
ستاد هم و چې کرنل نومېده. ما هم هره ورځ د تګ کاوه. دلته به زموږ ا کې

 استاد تر نظر لاندې ورزش کاوه او وزنونه به مې پورته کول. 
شپه چې موږ ماښامی کاوه، نو د تولې په اړه مو خبرې وکړې چې  هغه

مالیا غږوله او همدارنګه د ساشا په اړه هم وغږېدو چې له زړې نانځکې سره یې 
ډېره مینه درلوده او کله به چې د شپې ویده کېده نو په خوا کې به یې ورسره 

یو وخت یې عکاس انځور څملوله. ما باراک ته د خپلې مور کیسه هم وکړه چې 
مصنوعي باڼه نه و اېښودلي.  اخیسته خو له انځور اخیستلو وړاندې یې ورته

یې. د خپلې کورنۍ د باراک به د تل په څېر خپل سر شاته کاوه او خندل به 
بو نومېده او سناتور کندي  ،نوي غړي په اړه مو هم خبرې وکړې چې یو سپی و

ډالۍ کړی و. له دې سپي سره به په چمنونو کې نجونو لوبې کولې، موږ ته 
قابونه به یې لرې غورځول او سپي به ورته راوړل، یا به یې ورته غږ کاوه چې 

 په کور کې له بو سره د ټولو جوړه وه. دوی پیدا کړي. 
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او تلو نو هلته چې څوک وو  لبلاخره کله مو چې خواړه پای ته ورسېد
راته پاڅېدل او موږ ته یې لاسونه وپړکول. موږ سره یې ډېره مینه وکړه. که څه 
هم ضروري نه وه. ښایي هم له دې امله خوشحاله شوي وو چې موږ له هغه ځایه 

موږ باید منلي وای چې د خپل حضور په خاطر مو نورو ته تلو. په هر حال 
 ستونزې راټوکولې. 

د تیاتر ټول لیدونکي یې ته له تللو وړاندې، پولیسان هلته تللي وو او  تیاتر
دقیقې ناوخته پیل  ۰۹داره تلاشي کړي وو. چې پایله یې دا شوې وه چې نن

رګ ښار د یوه بو تسسون ننداره وړاندې کېده چې د پیګوست ویلشي. د ا
ښوونځي په اړه وه. دې ښوونځي کې هم له ورځې زده کړې کېدې او هم له 
شپې. همدارنګه دا ننداره د هغو میلیونو تور پوستو امریکایانو په اړه هم وه چې 

ډوالي وه چې زما غربي پلو ته راغلي وو. دا هماغه کد هېواد له جنوبه د هېواد 
استه وم. لږ احساساتي شوې هم ن باراک تر څنګد خپلوانو هم ترسره کړې وه. 

 ولیتونه شاته پرېښي وو. ئوم او د یوې لنډې مودې لپاره مې خپل ورځني مس
بلاخره شپه ناوخته وه چې واشنګټن ته لاړو. تګ مو هم د راتګ په شان 
وو، یعنې په هماغه الوتکو کې لاړو او هماغه لارمې مو ووهلې. نه پوهېدم چې 

وروسته به بیا داسې یو ځای شو او له ژونده به خوند واخلو. خو په څومره موده 
ګوند له  پالراتلونکو ورځو کې د باراک سیاسي سیالانو په ځانګړې توګه جمهوري

دې امله پر موږ نیوکه وکړه چې ولې نیویورک ته تللي یو. دوی ویل چې په دې 
څخه هیله وکړه چې کار ډېر لګښتونه راغلي. د باراک مشورتي ټیم هم له موږ 

رسنیو او نړیوال سیاست ته زیاته پاملرنه وکړو. لنډه دا چې ډېرې ترخې نیوکې 
کړم.  او شرم احساسراباندې وشوې. دا نیوکې د دې باعث شوې چې ځانځاني 

سته او د چې توانېدلي وو یو څو ساعته له سیا ومګر ما او باراک خوشحاله هم و 
کړو، ګوښه ځای ته لاړ شو، هلته له خوندور لاص خ هغې له ښکېلتیاوو ځانونه

غروبه خوند واخلو، ښه وخت تېر کړو، خوندور خواړه وخورو او له یوې ښکلې 
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یزو  چې د امنیتي چارواکو او سیمه پوهېدوپه دې هم  موږ نندارې خوند واخلو.
ساعتونه وخت مو نیولی او همدارنګه د تیاتر کارکوونکي، د  پولیسو ساعتونه

موټرونه مو په زحمت کړي، نو دې ټولو ته مو  او په سړکونو کې سونانهوټل ګار
ځینو کسانو زموږ دا  ځکه نو او دا هر څه مو منل او ګناه مو احساسوله، وپام و 

چلن ستایه او په ډېره ښه سترګه یې راته کتل چې دا احساس خو لرو چې خپله 
  ګناه ومنو. 

چې بالکون ته لاړم او  کله به هم زرغون شوی و. پالېزاوس نو په انګړ کې 
د چمن په لوېدیزه به مې سترګې ولګېدې چې  پالېزهبهر ته به مې وکتل نو پر 

و او ترکارۍ پکې زرغونې شوې وې. پالېزه کې د ګازرو او پیازو پاڼې خوا کې 
راوتلې وې، پالک زرغون شوي وو او شاوخواوو ته یې رنګارنګه ګلان تاو راتاو 

 وو. 
د جون میاشتې په وروستیو کې مې د بن ګرافت ښوونځي هماغه زده 

راوشکوي،  ګان کې ګونډې ووهی، کاهوکوونکي ماڼۍ ته راوبلل چې په خاورو 
او مټر له ساقو څخه راپرې کړي. زموږ سپی یعنې بو هم زموږ شاوخوا کې ټوپونه 

ر راټول شول نو وهل چې بیا ستړی شو او لمر ته اوږد وغځېد. کله چې پیداوا
و او مټرو څخه په پخلنځي سم کاس او د ښوونځي زده کوونکو له هغو کاهوګان

جوړ کړ چې وروسته مو د چرګ له غوښې سره یو ځای وخوړ. کله مو  کې سالاډ
چې دا شیان وخوړل، نو په پای کې مو د ځمکنیو توتانو څخه جوړ شوی کېک 

لسو اونیو په اوږدو کې دوه سوه  هم نوش جان کړ. زموږ د ترکاریو پر پالېز د
ډالره لګښت راغلی و. پیسې هم په تخم او کود لګول شوې وې. د دې کروندې 
بېلابېل پیداوار له پنځه څلوېښتو کیلو څخه زیات وو. له دې یوې ټوټې ځمکې 

چې ځینو له ما څخه ډېره تمه  احساسولښکلی پالېز جوړ شوی و خو ما داسې 
ه کارلرونکو مېرمنو چې له ځانونو سره یې ویل چې ما درلوده. په ځانګړې توګ

 خپلې ټولې لاسته راوړنې او تجربې یوازې د محدودو ترکاریو پالنې ته وراړولي. 
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کوم نو د بېلابېلو کسانو له  ترسره انتخاباتی مبارزو راښودلي وو چې هر څه
او غوسه  خوا په بېلابېلو بڼو تفسیرېږي. ځینو ویل چې ما تندی تریو نیولی وي

تازه او سالمو خوړو خوړل  ې دبلې خوا زه هغه څوک وم چې غوښتل مله وم. 
د یوې رسنۍ  څو میاشتې وړاندې مې. په انتخاباتو کې د باراک له بریا دود کړم

نو زما اصلي دنده به په  وخبریال ته ویلي وو چې که په انتخاباتو کې بریالي شو 
سپینه ماڼۍ کې دا وي چې په خپله کورنۍ کې د کور رییسه واوسم. دا خبره 
مې د ټوکې په شان کړې وه خو رسنیو ډېره ستره کړه. د ځینو امریکایانو خوښه 
شوه او فکر یې کاوه چې د خپلو ماشومانو په ښوونه او روزنه کې په نظم ټینګار 

چ کړی و چې غواړم یوازې په کور کې واوسم او د کوم. مګر ځینو داسې سو 
 کورنۍ په چوکاټ کې له خپلو ماشومانو سره ایساره شم. 

باید  کار تر سره کوم، هوډ درلود چې هر په واقعیت کې په ژوند کې ما
موخه ولري او سنجېدلی وي. په دې کې زما د مورولۍ نقش هم شامل دی چې 

وړاندې یوسم. البته په پالېزه کې  مخې پرغوښتل مې مورولي د یوې برنامې له 
د ترکاریو کرکېله د رسنیو له خوا مثبته وارزول شوه او د هېواد له ګوټ ګوټه 

سم دی. اوس مې  مې چې کار هراته لیکونه راتلل چې د دې څرګندونه یې کول
ضوع په پراخه توګه مطرح کړم او د هغې په اړه شته غوښتل چې د تغذیې مو 

ه بشپړه حللاره ومومم. کله چې باراک ولسمشر شو د امریکا د ستونزو ته یو 
ماشومانو یو پر درې برخې زیاتي وزن درلود او چاغ وو. د تېرو دېرشو کلونو په 
اوږدو کې په ماشومانو کې چاغي درې برابره شوې وه. همدارنګه ماشومان د 

نو ویل ولیئوینې له لوړ فشار او دویم ډول شکر څخه هم رنځېدل. د پوځ مس
اصلي موضوع د دوی چاغښت دی. د دې لامل د  هچې د سرتېرو د معافیت یو 

کې د ورزشي او تفریحی برنامو کموالی  تازه مېوو لوړه بیه او په دولتي ښوونځیو
وو. ماشومان به ډېری مهال یا تلویزیون ته کېناستل یا کمپيوټر ته او یا به یې هم 

تي ستونزې وې او کورنیو به غوره بلله ینامه کول. ځینو نورو ځاینو کې به کېمون
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چې ماشومان یې کور کې پاتې شي. دا حال په ما او کرېګ باندې هم تېر شوی 
و او په کور کې به پاتې وو. خلکو دا ستونزې هم درلودې چې تازه پیداوار یې 
په آسانه طریقه نه شوای تر لاسه کولای. په رستورانونو کې به تل تیار خواړه 

ته ورکول کېدل. تلویزیون کې کارتون هم کار خراب کړی و او ماشومانو خلکو 
ته یې د خوږو غذایي توکو، په ماکروویو کې د تیارو غذایي توکو او کنسر شوو 

ځینې شرکتونه وو چې ماشومانو ته به یې په اړه خبرتیاوې خپرولې.  خوړو
دم نو دې نوشابې جوړولې، زه به چې کله د دې شرکتونو پر وړاندې ودرې

شرکتونو او هغو کروندګرو به زما مخالفت ته راودانګل چې دې شرکتونو ته یې 
خواږه پیداوار برابرول. یا کله به چې کوم ښوونځي ته لاړم چې د سالمو خوړو 
په اړه تبلیغات وکړم نو هغه ستر شرکتونه به راسره په جګړه شول چې د ښوونځیو 

امریکا د متحده ایالتونو په ښوونځیو کې چې  له کافیتریاوو به یې ملاتړ کاوه. د
څومره خواړه پلورل کېدل کلنۍ ګټه یې شپږ میلیارده ډالره وه. همدا ګټه د 
دې باعث کېده چې د عمومي روغتیا کارپوهان ونشي کړلای چې په دې برخه 

 کې کوم کار وکړي. 
اوس د دې وخت رارسېدلی و چې یو کار باید شوی وای. زه لومړنۍ 

، بلکې دیموکراتانو او کړې وه پاملرنهم چې دې ستونزې ته مې نه نه و مېرم
یزه او هېوادنۍ کچه د روغتیایی خوړو په اړه تبلیغات کول  هپه سیم پالوجمهوري

او همدا موضوع د دې څرګندویه وه چې دوی خو لږ تر لږه په دې برخه کې 
تر اوایلو پورې  کال ۲۴۴۶ګډه همږي سره لري. ما له خپلې مشورتي ډلې سره د 

پکې شامل وو.  له بېلابېلو کارپوهانو سره لیده کاته وکړل چې کورني او بهرني
هڅه مې دا وه چې په دې برخه کې یوه طرحه وړاندې کړم او څنګه چې د 

د عادتونو بدلول سخت دي نو ومې پتېیله چې پر ماشومانو فوکس وکړم.  وغټان
 غوښتل مې چې ماشومان له هماغه پیله روغتیایي خوړو ته مخه کړي. 

وو چې په اونۍ کې درې ورځې به مې د امریکا د لومړۍ  پلان داسې زما
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ړې مېرمنې په توګه دنده ترسره کوله او نورې ورځې به مې خپلې کورنۍ ته ځانګ
کړې وې. د ښوونځي رخصتۍ هم پیل شوې وې او نجونې په کور کې وې. موږ 

یز  خپل ځینې دوستان رابلل او په هماغه سیمه کې به مو سیمه به هره ورځ
سفرونه کول. یوې نژدې درې ته لاړو او هلته مو غارونه ولیدل. د پیسو چاپولو 

. د واشنګټن په جنوبي ادارې ته لاړو او د پیسو چاپولو چاپ مو له نژدې ولید
برخه کې مو فردریک داګلاس موزیم ولید او له دې سره مو هم آشنایي پیدا کړه 
چې یو غلام څنګه عالم کېږي. له نجونو مې وغوښتل چې د هر سفر یو یو 

کړي. خو هغوی شورماشور  بیانګزارش ولیکي او څه یې چې زده کړي، هغه 
 جوړ کړو او زه ترې تېره شوم. 

له امنیتي چارواکو سره  مو سفر ته به تلو نو له وړاندې به فریحيچې هر ت
زموږ له ورتګه وړاندې هغه  خبره کوله او ځان به مو ورسره همغږی کاوه چې

وارزوي او که څه ستونزه وي هواره یې کړي. که څه هم دې سفرونو کې  ځای
مت باعث مګر بیا هم امنیتي چارواکو ته موږ د مزاح له موږ سره باراک نه و

کېدو. خو زما زړه غوښتل چې تر کوم بریده شوني وي، نو تر هغې دې زما 
 ماشومان هم د نورو په شان آزادي ولري. 

مالیا یوه ملګرې درلوده، دوی دواړو غوښتل آیسکریم واخلي، نو مالیا هم 
له خپلې ملګرې سره د دې د مور او پلار په موټر کې سپره شوې وه چې 

و ساتونکو یې اجازه نه وه ورکړې چې دا کار وکړي. زه او آیسکریم واخلي خ
باراک هم هلته نه و او په خپلو کارونو بوخت وو. بلاخره هغه یې هلته یو ساعت 

ورته اجازه واخلي. زه هغه ورځ ډېره غوسه وم. پر  څخه تم کړې وه چې له موږ
امنیتي چارواکو مې نیوکه وکړه. نوره ګنګسه شوې وم. د سپینې ماڼۍ په ټولو 

و او زموږ ساتنه یې کوله. له و دهلېزونو او هره خوا کې امنیتي چارواکي ولاړ 
ډه دا کړکۍ نه به مې چې بهر کتل نو د امنیتي چارواکو موټرونه به مې لیدل. لن

چې هر چېرې دوی وو. خو د مالیا په برخه کې مې دوی ته نه شوای ویلی چې 
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د دې لپاره چې د خپلې ملګرې په موټر کې سپره شي له ما نه باید اجازه 
پر دوی مې اعتراض وکړ او ورته ومې ویل چې دا کار یې زموږ د واخلي. 

ساتنه وکړي باید د کورنۍ لپاره هېڅ ګټه نه لري او که غواړي چې د ماشومانو 
هغوی په شان فکر او حرکت وکړلای شي. بیا مې پر دوی ټینګار وکړ چې امنیتي 
چارواکي باید خپل قوانین بدل کړي چې له هغې وروسته ساشا او مالیا وکولای 
شي له کومې مخکینۍ برنامې پرته له سپینې ماڼۍ بهر ته لاړې شي. یعنې دوی 

شي چې ډېرې تم شي او له هغې وروسته ووزي.  ته دومره پراخه برنامه جوړه نه
ما او باراک نه شول کولای چې له همغږۍ پرته هر هغه څه ترسره کړو چې زموږ 

م چې زړونه یې غواړي. خو ما هوډ درلود چې د خپلو ماشومانو لپاره مبارزه وکړ 
 وانې نه وي. لږ تر لږه زموږ په شان بندی

کو زما جامو ته پاملرنه کوله. البته په انتخاباتي کمپاینونو کې یو ځل خل
ټ کې بېلابېل مطالب زما په اړه په انټرن رسنیو هم دې موضوع ته لمن وهله او

لیکل کېدل. ښایي لامل یې زما لوړه ونه وه یا دا چې له هېڅ نوي سټایله نه 
وېرېدم او هغه مې ازمویلو. هر ځل به مې چې د لوړو بوټونو پر ځای ټیټ 

کول نو دا موضوع به په رسنیو کې خپرېده. په لیلام کې به مې بوټونه په پښو 
چې هر ډول جامې، ګاڼې او بلوزونه پېرل یا به مې سپینې جامې اغوستې نو د 

په غونډو کې ګډون  کانګرسزیاتو غبرګونونو باعث به شول. کله به مې چې د 
ې رسمی کاوه نو بې لسټونو جامې به مې اغوستې، یا کله به چې سپینه ماڼۍ ک

انځورونه اخیستل کېدل نو تورچکې جامې به مې اغوستې چې دا هر څه به 
 او هر چېرې به یې پرې خبرې کولې.  ورسنیو ته ښه موضوعات و 

کال په دوبي کې له خپلې کورنۍ سره د تفریح لپاره ګرندکانیون  ۲۴۴۶د 
زه د  درجې وه. کله چې هلته ورسېدو او ۰۱ته لاړو. هلته هوا د سانتي ګراد 

ښکته شوم نو زما انځورونه واخیستل شول او بیا راولسمشر له ځانګړې الوتکې 
وروسته زیات بریدونه او انقادونه راباندې وشول چې ولې مې خپل وقار او 
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یعنې داسې ښکارېدل چې ګڼې زما ظاهر او زما جامې زما متانت نه دی ساتلی. 
نجونو سره  د ښوونځي لهکې له خبرو مهم وو. یاد مې دي چې کله مې په لندن 

دریځه راښکته شوم. خو د خبریالانو  له خبرې وکړې نو پای کې مې وژړل او
 کوم خیاط طراحي کړي.  مې لومړۍ پوښتنه له ما دا وه چې جامې

ه، ما هم د دوی لسخته خوا یې رابده کړه. خلکو مې هم جامو ته پاملرنه کو 
کسانو لکه د پوځیانو له مېرمنو سره مې له دې پاملرنې ګټه واخیسته او د ځینو 

انځورونه واخیستل چې هغوی هم ولیدل شي. وګ مجلې چې کله د باراک 
انځور چاپ کړ له دې وروسته یې وړاندیز وکړ چې زما انځور هم د خپل مجلې 
په مخ کې چاپ کړي. خو ځینو مشاورانو مې راته وویل چې د اقتصادي کړکېچ 

کار هم ما د یوې ولخرجې او هوسبازې مېرمنې  په وخت کې کېدی شي چې دا
ته مثبت ځواب ورکړ.  په توګه خلکو ته ورمعرفي کړي. مګر په پای کې ما هغوی

 طراحي کړې انتخاب کړې چې جیسون وو او نارسیسو رودریګز جامې مې خپله
 وې. دا کسان پېژندل شوي لاتین تباره طراحان وو. 

دم. دومره بوخته وم چې هغو جامو ته د مود په اړه چندان زیاته نه پوهې
مې هېڅ اهمیت نه ورکاوه چې اغوستلې مې. د انتخاباتي کمپاینونو په جریان 
کې به مې په شیکاګو کې له یوه پلورنځي څخه جامې اخیستې. هلته مې په 

هغه د ناڅاپي توګه له یوه پلورونکي سره وپېژندل چې مردیت کوپ نومېده. 
ړه ښه معلومات درلودل. همدارنګه د جامو د رنګ او د هغې بېلابېلو طراحانو په ا

د بافت په اړه هم په ډېر څه پوهېده. کله چې باراک په انتخاباتو کې بریالی شو 
نو ما له مردیت څخه وغوښتل چې واشنګټن ته راشي او زما د جامو د چارو 

تلم نو د  مرستیال شي. هغه هم ومنله او راغی. په دې توګه هر کله به چې چېرته
خپلو جامو د ډول په اړه به مې له ده سره مشوره کوله مګر پر دې هم پوهېدم 
چې خپلو انتخابونو ته هم باید پام وکړم او د یوې تور پوستې مېرمنې په توګه 

. پر دې ې واغوندمجام یا هم ډېرې غیررسمي مې نشول کولای چې ځل بلي
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ه پخوانیو طراحانو او هر ځل هڅه کوله چې ل مې اساس په ډېر احتیاط
و. کله ناکله به و همدارنګه له هغو طراحانو هم ګټه واخلم چې چندان مشهوره نه 

چې کله به مې  ینې جامې ماته په پور راکول کېدېد طراحانو له خوا ځ
واغوستلې نو بیا به مې ملي آرشیف ته ډالۍ کړې چې د سپینې ماڼۍ اخلاقی 

 اوړه ګټه وانه خلم. اصول رعایت کړم او له خپل مقامه ن
د ټولو جامو او اضافي شیانو لګښتونه ما خپله پرې کول او تر هغې مهاله 
پورې مې د جامو او نورو شیانو لپاره دومره زیاتې پیسې نه وې لګولې. هر کله به 
مې چې بهرنی سفر درلود نو مردیت به مې راغوښته او هغه به د کوربه هېواد په 

ې خلک یې کومې طرحې، کوم رنګونه او کوم اړه ښه معلومات راکول چ
اته مالیا او ساشا د جامو په اړه هم ر سټایلونه خوښوي. همدارنګه ده به د 

نجونې هم د رسنیو او خلکو تر وړاندیزونه کول او لګښتونه به یې راډېرول. ځکه 
نظر لاندې وې. کله به مې چې باراک ته کتل چې خپله هماغه توره درېشي تل 

المارۍ رااخلي او اغوندي یې او حتا وېښته یې هم ږومنځې ته اړتیا نه له خپلې 
بطه راتله. ښایي چې ستره ستونزه یې دا وه چې لري، نو د هغه په حال به غِ 

 کورتۍ وکاږي یا یې واغوندي یا نکتایي ووهي او که نه. 
هر کله به چې مردیت نوې جامې راته جوړولې، نو د جامو کوټې ته به 

، چمه یو خو او بل خوا اوښتم او رااوښتم او بیا به خمه به مې اغوستېتلم، 
ته کول چې وګورم چې هغو جامو کې راحته  لاسونه به مې دې خوا او هغې خوا

امې به تنګې وې، نو له ځنډ پرته به مې بېرته مردیت ته جکه یم او که نه. 
ه وړلې چې هسې نه ورسپارلې. کله به چې چېرته تلم نو بېلابېلې جامې به مې سر 

وشلېږي،  یې په ناڅاپي توګه په جامو مې خواړه توی شي یا یې کومه برخه
ی. همدارنګه همېشه به مې یوه داسې وخت کې باید ما اضافه جامې درلودلا

چې د خواشینۍ په مراسمو کې به مې  جوړه ځانګړې جامې هم راسره ګرزولې
ته خبر ورکول کېده چې د ځینو  اغوستې، د مثال په توګه کله ناکله به باراک
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سرتېرو، یا سناتورانو یا د نړۍ د رهبرانو د خاورو سپارلو په مراسمو کې ګډون 
 وکړي. داسې حالت کې به له ما سره ځانګړې جامې وې. 

وو چې یو خندنی سړی و، زما  راسره ر مردیت سربېره، جاني رایټ همپ
و چې زما  رای لبه تند تند غږېده. درېیم کس کار  وېښته به یې سینګارول او تل

څېره یې سینګاروله او آرامه آرامه غږېده. دې درې واړو په ظاهري توګه داسې 
نه شم. هېڅکله مې  ملنډوچې رسنۍ راپورې ونه خاندي او د دوی د  سینګارولم

فکر نه کاوه چې د خپلې ظاهري بڼې او څېرې لپاره به مې درې کسان نیسم 
خو نن پوهېږم چې دا یو حقیقت دی چې باید ورسره ینګار مې کړي. چې س

نورو  غیررسمي یارسمي او  . هره هغه مېرمنه چې د سیاستوالو پههمغږې شم
محفلونو کې ګډون کوي نو له شک پرته چې زیاتره به یې د مردیت، جاني او 

 په څېر کسانو ته اړتیا لري.  لکار 
مېرمنو د خپلو وېښتو، سینګار او جامو په برخه خبره نه وم چې تېرو لومړیو 

پینه ماڼۍ کې استوګنه پیل کړه ريښتیا چې ووایم کله مو چې په س کې څه کول.
د لیکل شویو کتابونو  کې مې د تېرو لومړیو مېرمنو ومیاشت لومړیونو په هماغه 

 غوښتل په هغو توپیرونو مې ، ځکه نهپرېښودل مې رلوستل پیل کړل، مګر ډېر ژ 
 پوه شم چې د دوی او زما ترمنځ وو. 

په یوه خونه کې کېناستو او ښه کلینټن ري مبر میاشت کې زه او هیلسپټ
کوم اختلافونه او له بریا وروسته،  غرمنی مو وکړ. په انتخاباتو کې د باراک

کدورتونه چې باراک او هیلري په انتخاباتي کمپاینونو کې سره لرل، دواړو هېر 
د بهرنیو  سره رامنځته کړې وه چې باراک بیاښه کاري اړیکه یې کړي وو او یوه 

 هم وټاکله.  چارو د وزیرې په توګه
ري په تېرو وختونو کې د امریکا لومړۍ مېرمن شوې وه او له دې سره هیل

سره یې په یوه حقوقي شرکت کې د وکالت دنده هم درلوده او همدارنګه له 
خپل مېړه سره یې هم د ښوونې او روزنې او روغتیا د ښه کېدو په برخه کې 
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سره  مرستې کړې وې. هغه په ډېره مینه واشنګټن ته راغلې وه چې له دولت
شدیدې نیوکې پرې شوې وې. په رسنیو کې لیکل شوي  ېمرسته وکړي خو ډېر 

ري له خاب کړئ نه تاسې. په دې توګه هیلوو چې رای ورکوونکو ستاسې مېړه انت
 ډېرو خنډونو سره مخ شوې وه. 

ما هڅه کوله چې د تېرو لومړیو مېرمنو له تجربو درسونه واخلم او په 
په همدې خاطر زما ارونو کې دخالت ونه کړم. مستقیمه توګه د باراک په ک

مشاوران او همکارن تل د باراک له مشاورانو سره په اړیکه کې وو او ما به چې هر 
کار کاوه نو له دوی سره په همغږۍ کې ترسره کېده. حتا یو ځل مې غوښتل 
چې خپل پېکی لږ لنډ کړم. زما همکارانو لومړی د باراک له مشاورانو سره مشوره 

 کړه چې ډاډه شي چې کومه ستونزه خو به نه رامنځته کېږي. و 
څنګه چې د هېواد اقتصادي وضعیت له کړکېچ سره مخامخ و نو د باراک 
مشاورانو تل هڅه کوله پر ما پام وکړي چې هسې نه داسې کار ترسره کړم چې 

 ېشه هڅه کوله چې د ماشومانو لپارهخلک یې ولخرچي وانګېري. البته ما هم
ی فعالیتونه جوړ کړم. یادېږي مې چې هغه مهال مې د باراک له مشاورانو تفریح

سره اړیکه ونیوله او ترې ومې پوښتل چې په سپینه ماڼۍ کې د ماشومانو لپاره د 
د او د باراک و هالووین جشن جوړولای شم. د باراک د دولت ارشد مشاور اکسلر 

ر لګښت غواړي، د خلکو اکړ چې دا کار ډېمطبوعاتي مشاور رابرت ګیبز ځواب ر 
پام هم وراوړي او د دې باعث کېږي چې باراک د خلکو له سترګو ولوېږي. مګر 

یزو او د پوځي کورنیو ماشومانو  ما ونه منله او دوی ته مې وویل چې کومو سیمه
چې سپینه ماڼۍ نه ده لیدلې نو د هالووین جشن به ورته ډېر جالب وي او کمه 

 بودیجه هم غواړي. 
ه د اکتوبر میاشتې په وروستیو کې مو د سپینې ماڼۍ چمن ته یو کدو بلاخر 

راوړ چې پنځه سوه کیلوګرامه وزن یې درلود. زه له ډېرې خوښۍ په کالیو کې 
نه ځایېدم. د ارکستر ډله هم راغلې وه. اسکلېټي جامې یې اغوستې وې او جاز 
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غنه لاندې راتله. ما موسیقي یې غږوله. له ها بل پلو نه له بالکون نه یوه توره 
پلنګي جامې اغوستې وې، پرتوږ مې تور و، بلوز مې خالونه درلودل او غوږونه 

د سپینې ماڼۍ مخ کې ولاړه وم. باراک له دې سره روږدی نه و مې اوږده وو. 
ې سپورتي پتلون او بلوز ز چې عجیبې او غریبې هالوویني جامې واغوندي. یوا

څخه زیاتې شهزادګۍ  ۲۴۴۴و او زما تر څنګ ولاړ وو. هغه شپه له و یې اغوستي 
راغلې وې چې وېروونکې جامې، د سمندري غلو جامې، د اتلانو جامې، د 
سرګردانه ارواوو جامې او د فوټبالرانو جامې یې اغوستې وې، د ماڼۍ په شاوخوا 

هغوی چمنونو کې ګرزېدې او خوشحالي یې کوله. د ماڼۍ خدمتکارانو هم پر 
کوچنۍ کڅوړې وېشلې چې بسکېټ، وچه مېوه او خواږه پکې وو او د 

 مهر یې خوړلی و. دا جشن یو پرتمین جشن وو. ماڼۍ ولسمشرۍ 
زموږ پالېز بېلابېل فصلونه شاته پرېښودل او موږ د هغې په اړه په زیاتو شیانو 

ه یې کرلي وو چندان ښه نه و، بې رنګه وو او اوب مو چې وپوهېدو. کوم خټکي
نه درلودې. شدیدو بارانونو زموږ خاوره مینځلې وه او ورسره وړې یې وه. 
الوتونکو به زموږ ځمکني توتان خوړل او لټکو به بادرنګ. مګر موږ د ملي پارک 
د خدماتو د بڼوال جېم او د سپینې ماڼۍ د ځمکو د سرپرست په مرسته وکولای 

نه ورکړل او له سره مو پکې شول چې پالېز اصلاح کړو. ځمکې ته مو بیا کودو 
اوس نو زموږ په ماښامي کې هغه ترکارۍ شاملې وې چې په خپل کرکېله وکړه. 

پالېزه کې مو کرلې وې لکه بروکلي، ګازر او کاهو. کله ناکله به مو د کروندې د 
ډوالو ته به خپلواک سازمان ډالۍ کوله چې کپیداوارو یوه برخه د سیمې هغه 

او  جوړولاچار  له خپلو ځینو ترکاریو څخه به مو ارنګهیې خواړه ورکول. همد
بیا به مو په هغو بوتلونو کې اچول چې زموږ له شاتو څخه پاتې شوي وو. دا 
اچار به مو بیا ځینو چارواکو ته د ډالۍ په توګه ورکول. په پیل کې زموږ دې 

او له  کار ته ډېر کسان بدبینه وو خو ورو ورو زموږ په اړه د دوی نظر بدل شو
ترکاریو څخه دا ډک پالېز د سپینې ماڼۍ د کارکوونکو او خدمتکارانو لپاره د 
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 افتخار او غرور سرچینه وګرزېد. 
ه اړیکه په راتلونکو میاشتو کې مو د ماشومانو د روغتیا له کارپوهانو سر 

سره مرسته وکړي چې دا طرحه په ټولنه کې لږ څه پراخه ټینګه کړه چې له را
ږ به میندو او پلرونو ته ګټور معلومات ورکول چې د خپلې کورنۍ پلې کړو. مو

ر څخه مرسته واخیسته ېتستېفاني کالپاره روغتیایي خواړه برابر کړي. بیا مو له 
په امریکا کې د موټر  بشپړه کړو. مګر د باراک مشاوران چې دا برنامه لا پسې

سره ما له دې برنامې جوړونې او د بانکونو د پرځېدا په چارو کې ښکېل وو او ز 
ري تجربو ته په کتو سره هڅه کوله چې سیاست یې مخالفت کاوه. خو ما د هیل

باراک او د هغه ډلې ته پرېږدم او په بله جبهه کې خپل فعالیتونه ترسره کړم. په 
چې د جوسو د تولید او د ښوونځيو لپاره د عین حال کې مې دا هڅه نه کوله 

یوازې مې د ماشومانو له میندو نو سره دښمني وکړم. خواړو د برابرولو له شرکتو 
او پلرونو سره خبرې کولې چې څنګه کولای شي خپل ژوند بدل کړي او ژوند 

 کې یې روغتیا په برخه وي. 
له هغو روغتیایي مجلو سره مرکې کولې چې له ماشومانو، میندو  مې یوازې

تلم، هلته به مې  به لوبغالو تهسمسورو ځایونو او او پلرونو سره په اړیکه کې وې. 
نرمشي حرکتونه کول، ورزش به مې کاوه او ماشومانو ته به مې ښودل چې 
ورزش د انسان بدن تر او تازه کوي. د تلویزیون په کارتوني برنامو کې به 
څرګندېدم او د ترکاریو په اړه به مې خبرې کولې. له خبریالانو سره به مې په دې 

اتره امریکایان تازه غذایي توکو ته لاسرسی نه لري او اړه خبرې کولې چې زی
خلکو ته به مې ویل چې پر ماشومانو مو روغتیایي خواړه وخورئ چې چاغ نه 

 شي. ځکه چاغي د روغتیا لپاره ستونزې رازیږوي. 
کال فبروري میاشت راورسېده، سپینه ماڼې کې مې غونډه نیولې  ۲۴۱۴د 

اورېدل. د وینا دولتي مېز ته لاړم او خپله برنامه  وه، هوا سړه وه، واوره او باران
تر سرلیک لاندې اعلان کړه. سالون له ماشومانو، د « راشئ حرکت وکړو»مې د 
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همدارنګه د  نو، ښاروالانو، روغتیایي رییسانو اوکابینې له وزیرانو، ورزشي اتلا 
لان هم څو خبریاولینو ډک و. ئښوونې او روزنې او غذایي توکو د تولید له مس

راغلي وو. زموږ د برنامې پلان دا و چې په ماشومانو کې چاغښت ختم کړي. 
باراک هماغه ورځ ژمنه وکړه چې د ماشومانو د چاغښت د درملنې لپاره به یوه 
ځانګړې ډله جوړه کړي. همدارنګه د غذایی توکو درې اصلي تولیدوونکو اعلان 

 بریدهغوړو کچه تر شونې چې په خپلو خوړو کې به د مالګې، بورې او  لکړ 
راټیټه کړي. د امریکایی نوشوابو انجمن ژمنه وکړه چې د خپلو نوشابو محتویات 
به په ډېر دقت سره د نوشابو په قوطیو یا بوتلونو لیکي. د ماشومانو له متخصصو 
ډاکټرانو مو هیله وکړه چې ډاکټران دې ته وهڅوي چې د بدن وزني ځانګړنې 

سي او د وارنر وروڼو  بي کې شامل کړي. دیزني، ان په خپلو ضروري ارزونو
شرکتونو هم ومنله چې ځانګړې برنامې جوړې کړي او په هغې کې ماشومان دې 
ته وهڅوي چې له روغتیایي ژونده پیروي وکړي. د دولس ګونو ورزشي ټیمونو 

یي برنامې به جوړوي او موخه به یې  مدیرانو هم وویل چې د لوبو شپېته دقیقه
ي چې له ماشومانو سره مرسته وکړي چې زیات ورزش وکړي. دوی وویل دا و 

 چې په دې اړه تبلیغات هم کوي. 
کاریو د کر موضوع په البته دا د کار پیل و. موږ په پام کې لرل چې د تر 

بندۍ په  د غذایي موادو د بسته و ښاري سیمو کې پراخه کړو، خلکو تهکلیوالي ا
یو نوی غذایي هرم طراحي کړو او ماشومانو ارایه کړو، اړه دقیق او سم معلومات 

ته یې په واک کې ورکړو. د دې ټولو موخو پر مخ بېولو سازماندهۍ، هڅو او 
وم چې ترسره کوم به یې. غوښتل مې له خپل  هوډمنههاند ته اړتیا درلوده او زه 

روم عجیب ټولنیز انځوره کار واخلم او د هغو سترو موخو په لاره کې یې وکا
چې په سر کې مې درلودې. دا هغه لاره وه چې د هغې په مرسته مې کولای 

 شول چې خپلې ټولې وړتیاوې د خپل هېواد خلکو ته څرګندې کړم. 
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. ود پسرلي یوه سهار کې زه، باراک او نجونې لاندیني پوړ ته وغوښتل شو 
شو. چمن کې موږ ته  هلته راته وویل شول چې د جنوبي برخې چمنونو ته لاړ

څېره او خاورین  یو سړی و چې مهربانه یو څوک په تمه و چې نه مو پېژانده.
ښاغلی : »نومم او زیاته یې کړه. موږ ته یې وویل چې لوید یې لرل برېت

ولسمشر، آغلې اوباما موږ فکر وکړ چې تاسې او نجونې یوې کوچنۍ تنوع ته 
بیا موسک  -ه یو سیار ژوبڼ راوړی دیاړتیا لرئ. نو له همدې امله مې تاسې ت

تر اوسه پورې هېڅ لومړۍ مېرمنې هم په داسې تفریحي  -شو او زیاته یې کړه
  «کارونو کې ګډون نه دی کړی.

سړي بیا خپلې چپې خوا ته اشاره وکړه. موږ چې چپې خوا ته وکتل نو 
 غټو ومو لیدل چې کابو شپېته متره لرې د سرو ونو په سېره کې څلور ښکلي ا

ولاړ دي. یو زمری و، یو ببر و، یو پړانګ و او بل هم یوه ډنګره او خالخالي  ژوي
چیتا. ما په ځیره ژوو ته وکتل خو ومې لیدل چې د هېڅ یوه غاړه کې رسۍ 
نشته. ډېره راته هیښنده وه. ځان سره مې کړل چې ښه تنوع ده چې ژوي آزاد 

او سرګرمۍ په فکر کې یې مننه  دا چې زموږ د تفریح»وګورو. سړي ته مې وویل: 
د ماشومانو وي خو هېځ زنځیر او رسۍ نه لري. درنه کوم مګر ښاغلی لوید، دا ژ 

فکر مو نه، په دې اړه »لوید په ځواب کې وویل: « لپاره خو خطرناکه نه دي؟
هغوی ته آرام بښوونکي  مو د تاسو او د ماشومانو د خوندیتابه په خاطر« کړی.

ړي او اوس تاسې ته کوم خطر نه لري. ستاسو کورنۍ درمل ورپېچکاري ک
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کولای شي چې دا حیوانات په داسې حالت کې وګوري چې آزاده دي. له 
هیله کوم، ورنژدې شئ. نژدې »لیدلو یې خوند واخلئ. بیا یې زیاته کړه: 

 « ورشئ.
ما او باراک نجونې تر لاسونو ونیولې. چمن ته ورښکته شوو، پر چمن پرخه 

کله چې حیواناتو ته ورنژدې شوو، نو ما د دې حیواناتو ته ورنژدې شوو.  پرته وه.
حیواناتو ستره واقعي جثه په ښه توګه ولیدله. زمري په آرامۍ حرکت کاوه. بیا 

، مګر په همدې ونه وخوړلپړانګ موږ ته سترګې راواړولې. د ببر غوږونو لږ ټکان
یې برید وکړ. زه وډاره شوم.  شېبه کې چیتا ناڅاپه زموږ خوا ته راغله. پر موږ

ساشا مې تر لاس ونیوله او شاته وتښتېدم. فکر مې کاوه چې باراک به هم همدا 
کار وکړي، مالیا به تر لاس ونیسي او وبه تښتي. شورماشور کې مې دې ته پام شو 

 چې هغو درېیو نورو ژوو هم زموږ خوا ته راودنګل. 
آغلې، »راچیغې کړل چې:  لوید چې چېرې ولاړ وو له هماغه ځایه یې

بیا څنګ ته شو او څو « اندېښنه مه کوه، موږ د دې موضوع فکر هم کړی دی.
ساتونکي له خپلو وسلو سره څرګند شول. په همدې شېبه کې ساشا له ما څخه 
لاس خوشي کړ او بلې خوا ته وتښتېده. زه له ډېره ډاره ځای پر ځای مېخ شوې 

 ساتونکيپر باراک او نجونو برید کړی او  وم. ومې لیدل چې وحشي حیواناتو
هم له ټوپکو سره ولاړ دي او ژوي په کولیو ولي. له ډېره ډاره مې چیغې کړې او 

 « ستاسو نقشه همدا وه؟ هسې نه چې دا هر څه ټوکې وي؟»ومې ویل: 
چیتا په ساشا برید وکړ او په خپلو تېرو منګولو دې ته چمتو وه چې هغه 

نښان ونیو او یوه آرامبښوونکې ګولۍ یې د چیتا پر خوا ووهي. یوه ساتونکي 
وروتوغوله. خو نښه خطا شوه، مګر د ګولۍ توغولو چیتا ترهوره کړه او د دې 
باعث شوه چې بل پلو وتښتي، مګر له ځنډ پرته مې بیا ولیدل چې بله ګولۍ د 

ه ې له خوبه پاڅېدم. په خولو کې لندساشا پر لاس ولګېده. همدې شېبه ک
زړه مې ډېر سخت ټکانونه کول. کابوس و. باراک مې هم تر څنګ خیشته وم. 
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 ویده و او ژور خوبونه یې کول. 
احساسول چې زموږ کورنۍ د شاتګ په لور روانه ده او هره  ماهمدارنګه 

ورځ په یو ډول نه یو ډول لا پسې محدودېږو. د سپینې ماڼۍ په امنیت مې په 
احساسوله. په  له دې سره سره مې بیا هم زیانمني بشپړه توګه باور درلود. خو

واقعیت کې هر څه د نورو په لاس کې وو، د ماشومانو له امنیته نیولې او زما او د 
باراک د برنامو او کارونو تر همغږیو پورې. په دوی کې داسې کسان هم وو چې 

ې وم او لږ تر لږه زما نه شل کال کشران هم وو. زه په یوکلید سړک کې ستره شو 
زده کړي مې و چې فردی خپلواکي له هر څه مهمه ده، نو ځکه مخکې ما خپل 

کار ناشونی و. هلته  ېټول کارونه خپله ترسره کول. خو په سپینه ماڼۍ کې داس
زما ټول کارونه نورو ترسره کول. مخکې له دې چې چېرته لاړه شم چارواکو به 

حتا تشناب ته زموږ تګ به هم  کړي او هټوله لاره وهله چې دقیق مهال محاسب
قیدېده. هغوی ساشا او مالیا د لوبو لپاره بولې چې له خپلو ټولګیوالو سره لوبې 

نه  ګانې کیليوکړي. ما نور موټر نه چلاوه یا مې له ځان سره نغدې پیسې یا 
ګرزول. تلیفون ته زما مرستیالانو ځواب ورکاوه. هغوی به زما پر ځای غونډو ته 

ا له خوا به یې د بیانیو متنونه برابرول او لیکل. دا هر څه غوره او او زم ېتلل
. یعنې ماته یې وخت راکړی و چې د نورو سترو کارونو په اړه سوچونه وټوره و ګ

 وکړم. خو کله ناکله به داسې هم کېدل چې جزییات به رانه هېر شول. 
به متوجې شې چې  هکله چې د یوه ولسمشر مېرمن واوسې نو له ټولو زیات

دونیا له ګډوډیو او ناامنیو ډکه ده او ورانۍ او بدمرغۍ له خبرتیا پرته پر هر چا 
چمتو دي چې آرمتیا دې له منځه  . ښکاره او پټ لاملونه او ځواکونهرانازلېږي

یوسي. هره شېبه باید له خبرونو ځان خبر کړې. زلزلې هاییتي له منځه وړې. د 
ې له اوبو څخه څو زره متره لاندې په یوه نفتي ځای کې لوییزیانا په سواحلو ک

او  ګډ شويیو پیپ چاودلی او یو میلیون بشکې خام نفت په مکزیک خلیج کې 
اوبه یې ککړې کړي. مصر کې انقلاب شوی. د ارېزونا د یوه سوپر مارکېټ په 
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سړي پر خلکو ډزې کړي او اووه کسه یې وژلي چې پارکېنګ کې یوه وسلوال 
 یوه غړې هم شامله ده.  کانګرسوو کسانو کې د وژل ش

ستره وه او مهمه او همدارنګه په موږ پورې یې اړه درلوده. کوم  هره پېښه
خبرونه چې زما مشاورانو او زما ډلې هره ورځ رااستول نو له شک پرته چې باراک 
هم پرې خبرېده او پر وړاندې یې غبرګون ښوده. هغه د داسې کارونو لپاره هم 

نه درلود او نه یې هم کومه اړه پرې  ېل کېده چې حتا هېڅ کنټرول یې پر رټ
ره ورته لا لرله. کوم هېوادونه چې لرې وو او ګډوډۍ پکې وې، ده باید حل

کړي چې د  وړاندې کړې وای. له ده دا تمه هم کېده چې هغه سوړه پټه
نظمیو مخه سمندرګي په تل کې رامنځته شوې وه. هغه باید د ټولو بلواوو او بې 

نیولې وای او هر څه یې باید رغولي وای. دا کار که د اونۍ په ورځو کې کېده 
 او که د کال په اونیو کې. 

چې پرې نه ږدم چې د  مېرمن وم، ما خپله ټوله هڅه کولهزه هم لومړۍ 
نړۍ ورځنۍ ستونزې زما پر کار اغېز وکړي. خو کله ناکله به مې د چارو واګې له 
لاسه وتلې. مهمه دا وه چې زه او باراک څنګه کولای شو له ستونزو او ګډوډیو 
سره مخامخ شو. موږ د خپل هېواد استازي وو او دا زموږ پر غاړه وه چې هره 

ځته کېږي نو موږ له ځنډ پرته باید په صحنه کې حاظر ستونزه او هر کړکېچ رامن
شو او هوار یې کړو. زموږ د دندې یوه برخه دا وه چې د آرمش، ثبات او 

د مکسیکو په خلیج کې د نفتو د پیپ د چاودنې خردمندۍ بېلګې واوسو. 
موضوع د امریکا په تاریخ کې یوه ډېره بده پېښه ګڼل کېږي چې بلاخره په بریا 

ه. له دې وروسته زیاتره امریکایانو بیا هم باور نشو کولای چې د مکسیکو مهار شو 
خلیج ته لاړ شي او هلته خپله رخصتي تېره کړي. ځکه دوی باور درلود چې دا 

یز اقتصاد ته زیات زیان ورسېد. په  سیمه امن نه ده. پایله دا شوه چې هلته سیمه
راک او ساشا په اوبو کې همدې اساس موږ فلوریدا ته کورنی سفر وکړ او با

ولمبل. د دوی د لمبا انځورونه مو رسنیو ته ورواستول چې هغوی ته څرګنده 
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کړو چې ولسمشر له خپلې لور سره په هغه اوبو کې لمبا کوي. همدې کوچني 
کار خلکو ته دا ستر پیغام ورورساوه چې د هغې سیمې په اوبو کې نور هېڅ 

 ستونزه نشته. 
اجعه یا کومه غمیزه رامنځته کېده نو زموږ د کورنۍ یو هر کله به چې یوه ف

یا دوه غړي به هلته ورتلل او امریکایانو ته به یې دا پیغام وررساوه چې په دردونو 
او رنځونو کې ورسره شریک یو. ما ډېره هڅه او هاند کاوه چې د مرسته کوونکو 

په رسنیو کې  واړوم او دا کارانو مخه د هرې ستونزې هواري ته ور او داوطلب
ې کال کې زلزله وشوه نو له دې زلزل ۲۴۱۴مطرح کړم. په هایټي کې چې په 

بۍ ل بایډن هغه ځای ته لاړو. هلته مو ډېرې خرادرې میاشتې وروسته زه او جې
چې زرګونه میندې، پلرونه او ماشومان یې تر هغو  او ډېرې ګنډوالې ولیدې

ډېرې خواشینې شوو. څو و. په دې پېښه خاورو لاندې ژوندي خښ شوي و 
یزه ډله پکې ناسته وه او هغو ماشومانو ته  بسونه مې ولیدل چې د موسیقۍ سیمه

یې موسیقي غږوله چې بې سرپرسته شوي وو. ماشومانو که څه هم خپل پلرونه 
او میندې بایللي وو مګر بیا یې هم په سترګو کې هیلې وې. ریښتیا چې غم او 

 ه مل کېږي. خواشیني تل له صبر او زغم سر 
هر کله به چې شونې وه نظامي روغتونونو ته ورتلم او هلته به مې هغه 

د سرتېري لیدل چې په جګړو کې به زخمیان شوي وو. لومړی ځل والتر ری
 طبي مرکز ته لاړم. پلان مې داسې جوړ کړی و چې هلته نوي دقیقې پاتې شوم،

له سرتېرو سره خبرې اترې وکړې او له دوی سره مې  مې مګر کابو څلور ساعته
 زړه سوی وښود. 

والتر رید دویم یا درېیم روغتون و چې د افغانستان او عراق د جګړې 
سرتېرو ته ځانګړی شوی و. د جګړو زیاتره سرتېري به د آلمان په لندشتول 

ته روغتون کې هم معالجه کېدل. د دوی درملنه به چې وشوه بیا به امریکا 
راتلل. ځینې به څو ورځې په روغتون کې وو او ځینې به بیا په میاشتو میاشتو. 

(c) ketabton.com: The Digital Library



446 l بدلون  
 

په دې روغتون کې ډېرو تګړه جراحانو کار کاوه او د زخمیانو درملنه به یې 
کوله. البته امریکایي ځواکونو اوس پرمختللي زرهي وسایل کارول چې لږ تلفات 

رتله ډېر راکم شوي وو. خو د عراق او وراوښتل او زموږ د سرتېرو تلفات د تېر په پ
کې امریکا لس کاله هېوادونو دې  افغانستان په جګړو کې بیا خبره بل ډول وه.

جګړه وکړه چې دښمن به زموږ پر پوځ انتحاري بریدونه کول او یا به یې هم پټ 
بمونه او مینونه ورته اېښي وو نو له همدې امله زموږ پوځ ډېر سخت زیانونه 

 ولیدل. 
ه څه هم ما هڅه کوله چې په ژوند کې هر څه ته چمتوالی ونیسم خو نه ک

کېده او ما نشو کولای چې ځان چمتو کړم، نظامي روغتون ته لاړه شم، هلته 
زخمي سرتېري ووینم او یا هم د دوی کورنو ته ورشم او ویې ګورم. د نظامي 

کورونه جوړېدل روغتونو په شاوخوا کې به د سرتېرو د کورنیو لپاره لنډمهالي 
چې هلته ژوند وکړي او په روغتون کې خپلو ناروغانو ته ورشي او له دوی سره 

هم دوه کاله په پوځ کې دنده  مې راشه درشه وکړي. دا کورونه وړیا وو. پلار
ترسره کړې وه، مګر زه د نظامي مسایلو یا د نظامي افرادو په اړه په هېڅ نه 

 (پدیده) انساني ښکارندهاو غیر وحشتناکه یوه و چې جګړه تل دا  مې پوهېدم. نظر
 ده چې ما نشوای زغملی. البته اوس مې نظر په بشپړه توګه بدل شوی دی. 

کله به چې یوه روغتون ته تلم چې هلته د جګړې له زخمیانو سره لیدنه 
ضد وکړم نو نرسانو به مخصوصې جامې راکولې چې وایې غوندم او لاسونه مې 

سرتېرو په اړه ځینې معلومات هم راکول.  همدارنګه دوی به دعفوني کړم. 
چې زه یې لیدلو ته ورځم. ځینو  دلناروغانو ته به هم مخکې له مخکې ویل کې

به نه منله چې زه ورسره ووینم. نه پوهېږم ولې یې داسې کول، ښایي چندان ښه 
 کوله. به نه ول یا به یې هم سیاسي دلایل لرل چې له دې کاره به یې ډډه 

له دوی سره زما خبرې اترې ډېرې خصوصي وې. هلته له ما سره هېڅ کومه 
چې د زخمي سرتېري د کورنۍ یا د  مې یوه رسنۍ یا مشاوران نه وو. کله به
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ورزشي ټیم کوم انځور د ده له کټ سره لیده نو د ده د کورنۍ یا ورزش په اړه 
خه د افغانستان د جګړې په به مې ورسره خبرې کولې. کله ناکله به مې له دوی څ

اړه هم پوښتنې کولې. دوی ته به مې ویل چې څه ته اړتیا لرئ. البته دوی کې 
 چې د چا زړه سوي ته یې اړتیا نه درلوده.  واکثره داسې کسان و 

یو ځل له یوه سره پوستر سره مخامخ شوم چې په خونه کې چسپول شوی 
 و او په تور مارکر پرې لیکل شوي وو: 

 سانو ته خبرداری چې دې خونې ته راځی. هغو ک
نو که په غم او خپګان کې دې خونې ته راننوزې او له ما سره زما د زخمو »

. دا زخمونه د هغې دندې مه راځههیله کوم چې  نو کوې په خاطر خواخوږی
له امله دي چې زه مینه ورسره لرم. زه له خپلو خلکو سره مینه لرم او د دوی 

وي  اره جنګېدلی یم چې هېواد مې آزادیم. همدارنګه د دې لپلپاره جنګېدلی 
 « او زه ورسره مینه وکړم. زه سرسخته سړی یم او ډېر ژر به روغ او جوړ شم.

دې لیکنې د لوړ مورال څرګندونه کوله. افتخار لیکنه وه. داسې روحیه ما 
 او وړپه ټولو نظامیانو کې لیدله. یوه ورځ له یوه سرتېري سره مخ شوم چې ج

روغ جګړې ته تللی و، جګړه له هېواد بهر وه، ده خپله حامله مېرمن هم پرېښې 
وه مګر موده وروسته زخمي شوی او ټول بدن یې فلج شوی و چې لاسونه او 

روی ماشوم  له ده سره چې غږېدم نو پر سینه یې تيپښې یې نه شوای ښورولای. 
ځانګړو  او له ما یې د درلوده هم ورپروت و. یو بل سرتېری و چې یوه پښه یې نه

معلومات ورکړل. ده  په دې اړه هموکړې چې ما په اړه پوښتنې  چارواکوامنیتي 
کېږي، خو اوس معیوب  چارواکیهیله درلوده چې له پوځ وروسته به امنیتي 

شوی و او د بلې دندې په اړه یې فکر کاوه. کله ناکله به چې کوم جنګي زخمي 
به بې حرکته او ویده و نو څنګ ته به یې چې څوک و، خبرې نشوای کولای یا 

 له هغوی سره به مې خبرې کولې، لکه مېرمن، مور، پلار یا خپلوان او دوستان
. دوی اکثرو خپل کارونه او ژوندونه پرېښي وو او خپل ناروغ ته راغلي وو یې
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ې چې پالنه یې وکړي. د زخمیانو میندو ته به مې لاس ورکاوه او دوی ته به م
 دوعا کوله. د پوځي کورنیو ایثار او فداکاري هېڅکله نشم هېرولای. 

انتونیو ښار ته تللې وم. هلته یوه روغتون ته  یوه ورځ د تګزاس ایالت سن
لاړم خو مخکې له دې چې یوې خونې ته وردننه شم، نو شورماشو مې واورېد او 

ړې نو پوه ومې لیدل چې نرسان ډېر تګ راتګ کوي. کله مې چې پوښتنې وک
شوم چې په خونه کې د تګزاس د کلیو یو هډور سړی دی چې ځان یې 

هغه ډېر سخت خوږېده او هڅه یې کوله چې سوزېدلی او ډېر زخمونه لري. 
کمپله لرې کړي، ودرېږي او ماته د پوځ د اعلا سرقومندان د مېرمنې په توګه 

 نظامي سلام وکړي. 
ډوډۍ خوړلې وه، مالیا او ساشا هم کال په لومړیو کې یوه شپه مو  ۲۴۱۱د 

خپلو خونو ته تللې وې چې کورنۍ دندې یې ترسره کړي. زه او باراک د 
خوراک څښاک په خونه کې یوازې وو. یادېږي مې چې هماغلته لومړی ځل و 

فکر کوم چې پیدا »چې باراک د اسُامه بن لادن نوم پر خوله راوړ او ویې ویل: 
برید وکړو او هغه  ېی. احتمال شته چې پر کړی مو دی. ځای یې پیدا شو 

 « لاستړلی ونیسو. خو تر اوسه هم سل په سلو کې ډاډه نه یم چې څه به وشي.
د باراک یو مهم کار دا و چې بن لادن یا ونیسي او یا یې هم له منځه 
یوسي. دا موضوع دوو ډلو ته مهمه وه، یو هغو زرګونو سرتېرو ته چې په عراق او 

یې له القاعدې سره جګړه کوله او بل د هغو کسانو کورنیو ته چې  افغانستان کې
خپل خپلوان یې د سپټمبر د یوولسمې په پېښه کې بایللي وو. د باراک له جدي 
حالته پوه شوم چې دا موضوع ډېره خطرناکه او حساسیت پاروونکې ده. 

باراک  او همدارنګه پوهېدم چې په دې اړه لا نور جزییات باید ترې ونه غواړم
اجازه نه لري چې پټ امنیتي معلومات راکړي. هغه هم په ښه توګه کولای شول 

کله له موږ سره و نو دی به چې  مسایل سره بېل کړي.  چې سیاسي او کورني
د شپې ډوډۍ خوړله  به یې په بشپړه توګ له موږ سره و او کله به مو چېذهن 
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ي په اړه غږېدو. د مثال په توګه، نو د مېز پر سر به معمولًا د ماشومانو د ښوونځ
مالیا د هغو حیواناتو په اړه څېړنه کوله چې نسلونه یې ورکېدل. دې به په دې 
اړه خبرې کولې، موږ به اورېدې او د یوې شېبې لپاره به مو سیاسی مسایل 

 هېرول. 
چې د شپې ډوډۍ خوړله نو لیدل به مې چې د باراک  مو خو کله به

هر په دهلېزونو کې ګرزي راګرزي او د خپلو معلوماتو مرستیالان له خونې ب
کوچنۍ کتابچې د باراک پر کوچني مېز کېږدي. په واقعیت کې دا د سپینې 
ماڼۍ د قوانینو یوه برخه وه چې هره ورځ به دوې کتابچې موږ ته اېښودل 

و کېدې چې یوه به ماته وه، او بله به باراک ته. د باراک کتابچه به ډېره ډبله وه ا
چرمي پوښ به یې درلود. دې کتابچو کې هغه مطالب و چې موږ باید د شپې 
لوستلي وای. ما او باراک به چې کله نجونې ویدې کړې نو خپلې خپلې 

به مو ولوستلې.  کتابچېکتابچې به مو راواخیستې، هر یو به یوې خوا ته لاړو او 
 ه زیاتره د کارکوونکوکتابچو کې بلوستلو به یو یا دوه ساعته وخت نیوه. په دې 

چې باید موږ په  وګزارشونه، د راتلونکې ورځې د وینا مسودې او یا تصمیمونه و 
 خپلو برنامو کې شامل کړي وای. 

پروژې یو کال تېر شوی و. په دې موده کې یې لږ « راشئ حرکت وکړو»د 
لږ پایله ورکړې وه. د ښوونځیو کافیتریاوو اوس یوازې دا جازه درلوده چې 

یزو  چې سیمه مو شومانو ته یوازې روغتیایي خواړه ورکړي. همدارنګه غوښتلما
سرآشپزانو ته بلنه ورکړو چې په ښوونځیو کې روغتیایي او خوندور خواړه پاخه 

د غذایي توکو ستر زنځیري شرکت وان مات هم له موږ سره یو ځای شوی کړي. 
بورې، مالګې او غوړو و او ژمنه یې کړې وه چې په خپلو غذایي توکو کې به د 

کچه راټیټه کړي او د هغې په بیه کې به هم کمښت راولي. همدارنګه د هېواد له 
 ښاروالیو مو غوښتنه وکړه چې د ماشومانو د چاغښت مسألې ته پام وکړي.  ۹۴۴

کال کې زما ټوله هڅه دا وه چې د ماشومانو د تغذیې او په دولتي  ۲۴۱۴
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ښوونځیو کې د روغتیایي خوړو د کیفیت په برخه کې یوه لایحه جوړه او بیا د 
له خوا تصویب شي. دا د تېرو دېرشو کلونو په اوږدو کې لومړی ځل و  کانګرس

پاملرنه زیاته شوه. په کُلي توګه په سیاست کې مې ښکېلتیا  ته چې غذایي مسألې
حاضره وم چې هر څه ترسره نه خوښېده. مګر ماشومانو کې د چاغښت مسألې ته 

کړم. څو څو وارې مې له باراک او د ده له مشاورانو سره په دې اړه خبرې 
وکړې. همدارنګه د تلیفون له لارې مې له سناتورانو او د مجلس له استازو سره 
هم خبرې وکړې او هڅه مې کوله چې هغوی پر دې باور کړم چې زموږ 

وې لایحه تصویب شوې وای، نو بیا د ماشومان روغتیایي خواړه وخوري. که ن
میلیونو ماشومانو په ورځنيو خوړو کې تازه مېوې او ترکارۍ، تازه حبوبات،  ۰۱

د کمو غوړو درلودونکي لبنیات ورزیاتېدل. له دې سره سره تازه او روغتیایي او 
د ماشومانو په خوړو کې چاکلېټ باب هم راکمېدل او په ښوونځیو کې چې 

ترکاریو دیجه ورکول کېده، دوی په هغې کولای شول چې د دوی ته کومه بو 
یز پیداوار تولید کړي. له شک پرته چې دا زما  سیمه پالېزونه جوړ کړي او خپل

لپاره یوه ستره بریا وه چې د ماشومانو له چاغښت سره د مبارزې په لار کې مې 
 ترسره کوله. 

به د مجلس  پالريکله چې په منځنیو انتخاباتو کې څرګنده شوه چې جمهو 
کنټرول په لاس کې واخلي نو باراک او مشاوران یې د لایحې د تصویب لپاره په 
ستر جنجال کې ښکل شول، ځکه دوی پوهېدل چې په مجلس کې به یې 
ځواک ډېر ژر راکم شي. بلاخره د ډسمبر میاشتې په لومړنیو کې لایحه وروستي 

یز  تر څنګ ودرېدم. د یوه سیمه پړاو ته لاړه. یوولس ورځې وروسته زه د باراک
ماشومان هم راغلي وو. باراک لایحه لاسلیک کړه. بیا یې په ټوکه  ښوونځي

 د شپې باید په کوچخبریالانو ته وویل چې که لایه مې تصویب کړې نه وای، نو 
 کې ویده شوی وای. 

هغه په واقعیت کې د ماشومانو لپاره د روغتیایي تغذیې د اېجاد طرحه 
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کې تصویب  ۲۴۱۴وه چې د باراک ټولې هغه بیمې یې بشپړولې چې په لایحه 
 شوې او د دې باعث شوې چې زیاتره امریکایان د بیمې تر پوښښ لاندې راشي. 

هم نوی له  بیو ل بایډن په همکارۍ وه. د دې زویزما بله برنامه د جې
کورنۍ پوروړي وی د عراقه راغلی و. زما په باور امریکایان د خپلو سرتېرو او د د

ل غوښتل چې د دوی زیاته قدرداني وکړو او له بندیانو څخه د لا وو او ما او جې
زیات ملاتړ په خاطر غوره لارې پیدا کړو. باراک هم د اعلی سرقومندان په توګه 

 هماغه کال ځینې برنامې پیل کړې وې چې د دولت تر نظر لاندې وې. 
تېرو له کورنیو زیات ملاتړ او له له ټولو سازمانونو غوښتلي و چې د سر  هد

ه ندوی سره زیاته مرسته وکړي. زه هم د سترو شرکتونو مدیرانو ته ورغلم او غوښت
مې ترې وکړه چې ځینې زاړه سرتېري او د هغوی مېرمنې پر دندو وګماري. 

لینو وغوښتل چې د پوځیانو اولادونو ته یوه ونډه جېل هم د پوهنتونونو له مسئو 
ې د هغو سرتېرو رواني حالت نیسي. همدارنګه موږ په پام کې لرل چپه پام کې و 

غوو چې جګړې یې کړې وې او بیا هېواد ته راغلي وو. سربېره پر دې، په هم ور 
پام کې مو لرل چې د هالیوود له لیکوالو او فلم جوړوونکو سره خبرې وکړو او 

 ه جوړ کړي. ترې وغواړو چې د پوځیانو د ژوند په اړه فلمونه او سریالون
له کله راهیسې مې چې باراک پېژانده نو د شپې به د باراک ذهن ډېر 
فعالېده او نوښتونه به یې کول. داسې وختونو کې به یې د یوې موضوع یا یوې 
ستونزې په اړه نوي لیدلوري پیدا کول او یا به یې کومه نوې نظریه مونده. له 

ې ته ورتلل چې دوسیې به هم غرمې وروسته به د ده مشاوران د ده کار خون
ورسره وې او دوسیو کې به معلومات او اطلاعات وو. کله به چې باراک وږی 
کېده نو خدمتکار به یې انځیر او وچې مېوې وروړل. ده نور سګرېټ نه څکول. 
کله کله به یې یوازې نیکوټین لرونکې ژاولې تر ژبه لاندې اېښودې. زیاتره شپې 

وو بجو پورې ویښ و چې مطالعه به یې کوله، ګزارشونه به به د سهار تر یوې یا د
یې لوستل، د خپلې وینا مسودې به یې لیکلې او خپلو برېښنالیکونو ته به یې 
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په همدې حال کې به یې تلویزیون هم په ټیټ غږ چالان کړی و او ځواب وایه. 
 ورزشي سیالۍ به یې لیدلې. 

کلونه کلونه کېدل چې ما او نجونو باراک ته رایه ورکوله او د رای ورکوونکو 
ل. هم درلود  رای ورکوونکي نور درې سوه میلیونه یېمګر اوس  ،وو له ډلې یې 

کړې او بیا به یې زه ښکل کړم او موږ ته به  ده به چې کله د شپې نجونې ښکل
نو ته ورغلو. ما به له ځانه سره یې شپه پخیر وویل نو په ډېره مینه به دولتي کارو 

ویل چې آیا خلک پوهېږي چې څومره ښه چانس لري چې باراک یې انتخاب 
 کړی دی. 

باراک ته معمولاً د ورځې یو سلو پنځوس زره لیکونه راتلل. ده د خپلې 
ولسمشرۍ له پیله ویلي وو چې له دې لیکونو څخه دې کابو لس لیکونه انتخاب 

رکړي. هغه به په دقیقه توګه لیکونه لوستل او کړل شي چې هغه ځواب و 
ځوابول به یې. د لیکونو په حاشیو کې به یې خپلو چارواکو ته ځینې یادښتونه 
هم پرېښودل چې ورته رسیدګی وکړي. زیاتره لیکونه به د سرتېرو، بندیانو، 
سرطاني ناروغانو چې د خپلې درمنلې لګښتونه به یې نه شول پوره کولی او د 

لکو وو چې خپل کورنه به یې د قسطونو د نه ورکولو له امله بېرته بایللي هغو خ
به هم ځینې لیکونه ورته رااستول چې باور  پالوجمهوري وو. البته همجنسبازانو او

به یې درلود چې باراک د هېواد د له منځه وړلو په حال کې دی. د ځینو میندو 
و لیکونه به یې هم لوستل او دا به یې او پلرونو او نیا او نیکونو او تنکیو زلمیان

خپله دنده ګڼله چې د هغوی ستونزو ته رسیدګي وکړي. دا به په داسې حال 
 کې وو چې زه او نجونې په ویدې وو او ده به هماغسې خپل فعالیتونه کول. 

دوشنبې او چارشنبې ورځو کې به لس کلنې ساشا د یوه پوهنتون په یوه 
ه. زه به هم کله ناکله ورسره تلم. کله به چې ورسره حوض کې د لمبا تمرین کاو 

لاړم نو هغې برخې ته به لاړم چې نور میندې او پلرونه به هم پکې ولاړ وو او 
حوض به یې د ښیښې له شا لیده. ما به هم دې ته کتل. خو امنیتي چارواکو راته 
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ور جوړ توصیه کوله چې ونه پېژندل شم. مګر کله ناکله به ځینې کسانو شورماش
 « هی دا خو میشل اوباما ده.» :کړ او ویل به یې چې

ساشا ډېره ښه لامبوزنه وه. د څونګښې لمبا یې خوښېده او د پتنګ لمبا یې 
هم زده کوله. دې به د لمبا په مهال کې کله ناکله لمبا دروله او د خپل اوستاد 

دا مې کولې. خبرې به یې اورېدلې. یا به یې هم له خپلو هم ټیمانو سره خبرې 
نجونې د ټولنې په هماغه عادي فضا کې ووینم او هڅه مې  ډېر خوښېدل چې

ندي وساتل شي. کله به چې کوله چې د هغوی اړیکه د دونیا له خلکو سره خو 
خصتۍ شوې، نو موږ به کورنیو سفرونو ته تلو. دې سفرونو کې به نجونو دوبنۍ ر 

خصتیو کې مو ل د دوبي په ر کا ۲۴۴۶زده کول. د د تاریخ په اړه زیات څه 
دوی د مسکو کرملین ماڼۍ او د روم واتیکان ښار ته بوتللې. په دې اوه ورځني 

ون او کولزیوم وم په پانتوید روسیې له ولسمشر سره ولیدل، د ر  یېسفر کې 
دا هغه ځای و چې  کنیا مو ولیده. ته لاړو. کنیامعبدونو کې یې چکر وواهه. بیا 

 زیات افریقایان به د غلامانو په توګه ترې وړل کېدل. 
ه یم چې نجونو هرې پېښې ته له خپل نظره کتل. له یوه دوبني سفره ډاډ

د ساشا ښوونځي ته لاړم، ښوونځي کې د  څه موده وروسته چې راوګرزېدو،
ګرزېدم چې ښوونکو او د زده کوونکو د کورنیو د انجمن د دفتر په شاوخوا کې 

خصتیو په اړه وې. ه مې سترګې ولګېدې چې د دوبنیو ر د یوه دېوال پر یوه مقال
سره مې  زه روم ته لاړم، له پاپ» یې وو: دا مقاله د ساشا وه چې پکې لیکلي

 « ولیدل. د هغه د بټې ګوټې یوه برخه پرې شوې وه.
لیدله. مګر  زما بیخي یادېږي نه چې د هغه بټه ګوته څنګه وه. اصلاً مې ونه

 ه زیات جزییاتو ته پاملرنه کوي. اسې ښکارېدل چې ماشومان له موږ څخد
که څه هم موږ هڅه کوله چې نجونې د باراک له سیاسي نړۍ څخه بېلې 
کړو مګر په عین حال کې پر دې هم پوهېدو چې ساشا او مالیا باید له ځینو 

ې ژوند کاوه چې ا کینپه هر حال هغوی زموږ په همدې دو  شیانو خبرې شي.
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بېلابېلې پېښې پکې وې. دوی په خپلو سترګو لیدل چې کله ناکله یې پلار د 
ه ښکاره ورته هېواد د ځینو بېړنیو مسایلو د هواري په خاطر وربلل کېږی او پ

د هغو وحشي  کومو کسانو چې زما مېړه ته توهین کاوه ماته توهین کېږي.
و چې په خوب کې مې ولیدل چې پر موږ برید و زمریانو او پړانګانو په څېر 

 کوي. 
 او پېر او پلور یې کاوه. يچې سوداګر  تلویزیوني برنامې یو ویاند و د یوې

واورېدل چې دې کس غوښتل چې د  کېخبرونو  پهکال کې مې  ۲۴۱۱
 نوماند کړي. هغه به په تلویزیوني ځان ګوند له خوا ولسمشرۍ تهپال جمهوري

 په بهرني سیاست نیوکې کولې او ملنډې به یې پرې وهلې. کچینلونو کې د بارا
همدارنګه په ځغرده به یې ویل چې باراک امریکایی نه دی. دا ګونګوسه 

د باراک د هاوایي پېژندپاڼه ویل یې  وړاندې هم ځینو کسانو خپره کړې وه چې
چې په  ا شوی. ټرمپ هم هڅه کوله چې ووایيجعلي ده او په کنیا کې پید

کال کې په هونولولو مجله کې راغلي چې باراک امریکایی نه دی. د ده  ۱۶۲۱
کوم وړکتون ته تللی، د هېچا په یاد نه دی چې ووایي  ثبوت دا و چې باراک

  چې له موږ سره په وړکتون کې یو ځای و. 
په ډېر  کارانو په خبري رسنیو کې هم د ټرمپ بې اساسه ادعا د محافظه
کوله چې د باراک څېره نومبدې کړي خو په عین دوی هڅه  خوند خپرېده.

حال کې دا هر څه خطرناک هم وو. یعنې ناپوهه کسان تحریکېدل چې د 
رېدلم. ولسمشر پر ضد خطرناکه کارونه ترسره کړي. زه له دې موضوع ډېره وې

ا شي، وسله واخلي او زموږ لوڼو پسې راشي. ی پیدډارېدم چې هسې نه یو لېون
تونزه حمقانه خبرو زما کورنۍ ته ستره سپلو دې ګستاانه او اد ټرمپ په خډونال

 هېڅکله هېر نه کړم.  به راټوکولې وه. د ده دا کار
خپلې ساتونکې ډلې مو باور  ل، موږ ژوند ته ادامه ورکړه او پهخو په هر حا

وکړ. کله چې باراک وپتېیله چې په ټاکنو کې ګډون وکړي، نو له همدې مهاله 
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. ګواښنې راته کېدې. انتخاباتي کمپاینونو ونو سره مخامخ شووګواښله امنیتي 
موږ ټول دعا کوو چې تاسې او »کې به خلکو زه تر لاس نیولم او راته ویل به یې: 

 « ستاسې کورنئ ته څوک زیان در ونه رسوي.
هغه وخت زه او باراک ډېر کم کلیسا ته تلو. ځکه خبریالان به هلته هم 

ې به هم راپسې وو. دوی به په لوړ غږ پوښتنې کولې یا به راپسې راتلل. په دعا ک
یې پر موږ نیوکې کولې. همدا مهال کشیش جرمیا رایت د باراک د انتخاباتي 
فعالیتونو په جریان کې تر برید لاندې راغی او ځینو هڅه وکړه چې شایعه خپره 
 کړي چې باراک مسلمان دی او ځان پټوي. موږ وپتېیله چې خپل ایمان په

ه وړاندې دعا کوله. په هماغه تو. نو ځکه هر شپه مو له ماښامخپل کور کې وسا
سپینه ماڼۍ کې مو هره شنبه د نجونو لپاره د دعا او راز و نیاز مراسم هم برابرول. 
خو زه د کلیسا په هغه معنوي فضا پسې خپه شوې وم. دا په داسې حال کې وه 

عا وړاندې په آرامۍ له ځانه سره د هچې باراک به مې هره شپه لیده چې له خوب
 وایي. 

دا یوه ګنګوسه وه چې باراک کنیایی دی امریکایی نه دی. دا ګنګوسه 
د جمعې په  و چې ډېره ژر خپره شوه. پایله یې څو میاشتې وروسته وه. یو سړي

شپه خپل موټر ماڼۍ ته نژدې ودراوه. بیا یې خپله نیمه خودکاره وسله د موټر له 
سته او پر ماڼۍ یې ډزې پیل کړې. د ماڼۍ پر پاسني پوړ یې څو ښیښې راوای

ګولۍ واورولۍ. یوه ګولۍ د ګردۍ خونې پر یوې کړکۍ ولګېده او بله یې پر 
بلې. زه به کله ناکله دې خونه کې کېناستم او قهوه به مې څښله. بله ګولۍ د 

تلي وو. خو ساشا سپینې ماڼۍ پر بام ولګېده. هغه شپه زه، باراک او مالیا بهر ته و 
او مور مې په کور کې وو. خو دوی هېڅ خبرې شوې هم نه وې. زیان هم نه و 

ونې د واراوښتی. له دې وروسته نژدې دوې اونۍ تېرې شوې چې د ګردۍ خ
کې  هغه سوري ته کتل چې ګولۍ ښیښه بیا بیا کړکۍ ښیښې بدلې شوې. ما به

 نو سره مخامخ یو. کاوه چې له څومره زیانو  مې رامنځته کړی و. فکر
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اتم، نور چې په بشپړه توګه پوه شوم چې خپله آرمتیا باید وس ورو ورو
ه لري، هېڅ ری پرې ونه وهم او هغه ګواښونه چې کېدی څومره کرکه له موږ 

شي موږ ته متوجې وي، هېڅ سوچ پرې ونه کړم. یوه ورځ مالیا د ماڼۍ شاوخوا 
کوونکي مور د تمرین په ځای کې  ته تللې وه چې تېنس لوبه وکړي. د یوه زده

نه وېرېږې چې دلته لوبه »دې ته ورنژدې شوې وه او ورته ویلي یې وو چې: 
. دا پوهېده چې څه ووایي، نو په ډېر واوس مې لور هر څه زده کړي و « کوې؟

هره ورځ  آیا که ستاسو موخه دا وي چې»درناوي یې هغې مېرمنې ته ویلي وو: 
 « ، نو باید درته ووایم چې نه.او که نه د مړینې په اړه فکر کوم

اته راغله او د ښوونځي په یوه غونډه کې ر  څو کاله وړاندې هماغه مېرمن
دا څرګندوي بښنه یې رانه وغوښتله چې زما لور یې هغه ورځ اندېښمنه کړې وه. 

 چې دې څو څو وارې په خپلې تېروتنې فکر کړی و. 
پوهېدم چې د هر خطر او هرې بریا په څنګ کې ځینې زیانونه او خنډونه 
هم شته. اوس زما ماشومانو د نورو ماشومانو په پرتله زیات توپیرونه درلودل. 
دوی ستر او ښکلی کور درلود، د خوړو اندېښنه یې نه درلوده او د ښوونې او 

 روزنې په برخه کې ټول امکانات ورته برابر وو. 
ېواد د لومړۍ مېرمنې په توګه سترو مسئولیتونو ته متوجې هم وم. ما زه د ه

باید د تور پوستو ټولنه پر دې آګاه کړې وای چې زما په شان نورې ډېرې 
مېرمنې هم شته. یعنې دا چې ما د یوې ښاري تور پوستې نجلۍ په توګه په ستر 

ته تللې وم  ۍې، مدیره شوې وم او بیا سپینې ماڼپوهنتون کې زده کړې کړې و 
خو دا هر څه دومره ځانګړي نه وو. دا یوه داسې لاره ده چې زموږ ډېرو مېرمنو 
یې توانایي او وړتیا درلوده چې دا لاره ووهي او زیاتو بریاوو ته ورسي. 

مور مې هم همدا ویل چې زه او ګرېګ بریاوو ته رسېدلی او  همدارنګه
خو  ګړه او ځانګړي هم نه ووموږ دومره ت پرمختګ کولای شو. له دې سره سره

. د شیکاګو په جنوبي برخه کې زموږ په شان بیا مو هم ځانونه یو ځای ته ورسول
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ډېر انسانان وو. یوازې باید له دوی سره مرسته شوې وای چې ځانونه یې 
 موندلي وای. 

ا شخصیت ترې ما تل د هغې روزنیزې لارې په اړه سوچ کاوه چې زم
نو یې په یوه بېله طریقه یاپه اړه مې سوچ کاوه چې پ ترورۍغېدلی و. د روبي ر 

دې ماته راښودلي وو چې خپلې اوږې پورته ونیسم او د زړه له تله  راښودله.
ړم او د کرېګ په پیانو وغږوم. یا پلار مې رازده کړي وو چې څنګه سوګ وار ک

مارتینز و ماور ښوونځي کې زما ښوونکو ښاغل همدارنګه برین شان فوټبال وکړم.
چې هېڅکله یې زما نظریه بابېزه نه ګڼله یا زما مور چې ډېره  داسې وو او بنت

لګی بدل کړ او زه یې له یوه ستره ملاتړې مې وه چې په ښوونځي کې یې زما ټو 
بل ته بوتلم. همدا شان په پرېنستون پوهنتون کې چرني چې تل یې  ټولګي

ث کېده چې فکرونه مې وروزم یا هڅولم، ما ته یې زړه راکاوه او تل د دې باع
سوزان شر او والري چې له کلونو کلونو راهیسې اوس هم زما ښې ملګرې دي او 

 ما ته یې څرګنده کړې چې څنګه یوه دنده لرونکې مور واوسم. 
زما تل خوښېدل چې له نورو سره مرسته وکړم او کله به مې چې څوک 

لارښوونه  نهاې. که چا به له ر قه لري نو هڅول ملیدل چې له یوه کار سره علا 
 غوښته، نو زما به له لاسه چې هر څه کېدل نه مې ترې درېغول. 

مې راوبللې چې زموږ په  زده کوونکېکله چې سپینې ماڼۍ ته لاړم نو شل 
یو میاشتنیو غونډو کې ګډون وکړي. په دې غونډو کې به مو سره خبرې اترې 

مسایلو لکه د مالی مدیریت او د  کولې، علمی سفرونه به مو کول او د ځینو
حرفې د ټاکلو په برخه کې به مو غونډې نیولې. البته دا هر څه به د تړلو دروازو 

 تر شا او د رسنیو له جنجاله لرې وو. 
هره تنګۍ نجلۍ به مې یوې مشاورې ته وروسپارله چې د خپل ژوند کیسه 

ل بایډن او جې دا وې: والري، کریس کامرفورد، ورته ووایي. زما مشاورې
ه د همدارنګه د سپینې مانۍ څو نورې اجرایي مدیرانې. په راغلو نجونو کې ب
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او د بې کوره شوو کورنیو نجونې هم وې. دوی به چې کله  پوځي کورنیو نجونې
. دا نجونې ډېرې هوښیارې او فارغېدې له موږ سره به پاتې کېدې ښوونځيله 

لې وې او له هغوی سره صمیمي شوې وې چې ما د خپلو لوڼو په څېر من ځیرکې
پولۍ به وم. هغوی ته به مې د پوهنتون او داسې نورو ځایونو ګټې بیانولې. 

موې خوړلې، خندل به مو او د راتلونکي په اړه به مو خبرې کولې. اوس نو له 
دوو کلونو زیاته موده کېده چې په سپینه ماڼۍ کې مې ژوند کاوه. ما او باراک 

او رسمي  محدوده پراخه کړو او د هغې ځای سوړله حبابي هڅه کوله چې خپ
چارواکي زموږ لیدلو ته راتلل نو موږ  راکم کړو. کله چې به ځیني بهرنيحالت 

کله به به د ښوونځي زده کوونکي هم رابلل چې رسمی ښه راغلاست وویني. 
چې موسیقي غږوونکي د ماښام مراسمو لپاره راتلل نو هیله به مې ترې کوله چې 
د ځوانانو لپاره هم یوه ځانګړې برنامه جوړه کړي چې له موسیقي سره آشنا شي. 

ند سره آشنا ېن لجماشومان له سترو هنرمندانو لکه جو  ښوونځيله دې لارې د 
کې موسیقۍ ته نڅېدلو. مور به مې هم  کېدل. زه او باراک به تل په لومړۍ لیکه

په مراسمو کې چندان ګډون نه کاوه خو کله به یې چې د موسیقۍ غږ واورېد 
 لاندیني پوړ ته به راښکته شوه. 

سپینه ماڼۍ کې مو د نڅا او نورو هنرونو غونډې نیولې، سربېره پردې په 
سیقي یې کال کې یوه مشاعره هم جوړه کړه چې مو ۲۴۴۶دې ماڼۍ کې مو په 

قي وغږوله. له دې مشاعرې مو هم لرله ځوان هنرمن مانویل میراندا موږ ته موسی
 وند واخیست. ډېر خ

موږ هڅې کولې چې ماشومان فعالیتونه او هلې ځلې وکړي. کله به چې د 
فوټبال سیالۍ وې نو زه به له مالیا او ساشا سره یو ځای ورتلم او د نورو میندو او 
پلرونو تر څنګ به کېناستم. خو کله به چې چا رانه هیله کوله چې انځور راسره 

به چې مالیا تېنس لوبه کوله، نو زه  واخلي نو په درناوي به مې دا کار رداواه. کله
به ورتلم او له ځانګړې خونې څخه به مې د دې لوبه لیده. کله به یې چې لوبه 
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 له. به ورغلم او په غېږ کې به مې ونیو پای ته ورسېده زه 
خو باراک دا ټول عادي فعالیتونه له خپلو برنامو لرې کړي وو. البته کله 

ډېر کم. دی به چې مراسمو کې ګډون کاوه، خو  ناکله به یې د نجونو په ورزشي
 به هم ورسره وو.  و ته راته نو ډېر ساتونکي ځواکونهداسې مراسم

یوه ورځ زه او باراک په ګډه ښوونځي ته لاړو چې ساشا یوه برنامه پکې 
نګوګانو کې اچې ز  ودرلوده. د ښوونځي په انګړ کې د وړکتون ماشومان و 

چې تورې  وتېر شوو. پټ ساتونکي مو پر بامونو ولاړ و  ماشومانوزنګېدل. له 
جامې یې اغوستې وې. ساتندویه ډله هر چېرې له موږ سره وه. کله چې ساشا او 
مالیا د خپلو دوستانو مېلمستیاوو ته تللې، یا به موټر کې کېناستلې یا به په 

ه وه. بازارونو کې ګرزېدلې دوی به یې تل ساتنه کوله او مور به مې هم ورسر 
اوس به چې کله نجونې د زیږدو کلیزې ته تلې نو چې راوتې به خپلو ساتونکو 

ساتونکې ډلې سره روږدي  نه هم راوړل. موږ ورو ورو له خپلېته به یې کېکو 
شوو. البته چې کله به له خلکو سره وو دوی به غلی وو، رسمي چلن به یې کاوه 

الوتکه کې کېناستو یا به په ځانګړو  او زموږ ساتنه به یې کوله. خو کله به چې په
ته ویل چې ور ځایونو کې وو نو له دوی سره به مو خبرې کولې او ما به په ټوکه 

مي څېرې لرئ. وروسته له دوی سره ډېر صمی په شان ډېر مهربانه یئ خو د ډبرې
 نو ما به غمشریکي شولنژدې خپلوان مړه  یېچې کله به  شوو، دومره صمیمی

هم ورسره خوشحاله  چې ماشومان بریالی کېدل، زه به یې و کله بهورسره کوله ا
او دا چې حاضر دي خپل ځان تر  یې منلی چې دروند مسئولیت وم. پوهېدم

 موږ ځار کړي نو زما لپاره ډېر ارزښتمن وو. 
 او نو ما هم د نجونو په شان هم شخصي ژوند درلود او هم رسمي اوس

ې چارې شته چې که ترې ګټه واخلم نو متوجې شوې وم چې داسې زیاتې لار 
ا وپېژندل شم بازار ته تللی شم او یو څه اخیستلی پرته له دې چې ولیدل شم ی

شم یا کوم ځای لیدلی شم. د مثال په توګه زموږ سپي بو په کور کې د لوبې 
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ټول وسایل دانګې وانګې کړل، له دې وروسته یوه ورځ سهار د لوبو د وسایلو یو 
لاړو او د سپي لپاره مو د لوبې ځینې نور وسایل واخیستل او له پلورنځي ته 

دوکانه راووتلو. هر کله به چې په پټه او بې شورماشوره ښار ته تلم نو بریا به مې 
یوه بله ورځ مې د بېسبال خولۍ پر سر کړه. تورې عینکې مې پر احساسوله. 

وه چې ورزشي جامې سترګو کړې. یوه پلورنځي ته لاړم. ساتونکې ډله هم راسره 
یې اغوستې وې. په پلورنځي کې تاو راتاو شوم. د غاښو کریم او د غاښو بورسونه 
مې واخیستل. همدارنګه د ساشا او مالیا لپاره مې د لوبو ځینې وسایل پیدا کړل 

خیستل او یو ښکلی کارت مې هم واخیست چې د واده کلیزه کې اې مچې وا
ویي مې ورو ورو زیاته کړه. کله ناکله به مې له یې باراک ته ورکړم. خپله ماجراج

سره رستوران یا د دوی کور ته ورتلم. کله به پارک ته تلم او د سین په  خورلڼو
غاړه کې به مې چکر واهه. البته امنیتي چارواکي به هم په پټه توګه زما شاوخوا 

الت ته کې ګرزېدل او راباندې پام به یې وو. په راتلونکو کلونو کې حتا دې ح
ورسېدم چې له سپینې ماڼۍ به راووتم، لوبغالو ته به لاړم ورزش به مې کاوه، یا 

ټولو مهمه دا چې له واورو څخه ډکو غونډیو ته به ورتلم او هلته به مې سکي  تر
کوله. دا هغه تجربې وې چې مخکې مې نه درلودې. سکي کولو ته څو ځلې 

ې له خپلو دوستانو سره. هلته به مې ولاړم، څو ځلې له خپلو لوڼو سره او څو ځل
د سکي کولو خولۍ پر سر کوله. عینکې به مې په سترګو کولې او له زیاتو نورو 

 خلکو سره یو ځای به مې سکي کوله او خوند به مې ترې اخیسته. 
دوستۍ ته مې تل ارزښت ورکاوه. په دې توګه پر دې توانېدم چې تل 

ژوند له خپل نوي ژوند سره پیوست کړم. میشل رابینسون پاتې شم او خپل تېر 
ملګرتیا پیل سره  میندو ټولګیوالو له ځینو د ساشا او مالیا د مې په واشنګټن کې

ما ته یې اهمیت راکاوه، نه زما سیاسی او  چې کړه. دا هغې مېرمنې وې
له موږ سره  غوښتل یې اجتماعي دریځ ته. البته داسې ډېر کسان نور هم وو چې

 اړیکه ولري مګر زما چندان ورسره جوړه نه وه. 
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ې ټولې نوې او زړې ملګرې سره کال کې مې هڅه وکړه چې خپل ۲۴۱۱په 
خپلې دولس صمیمي ملګرې ټاکلې  په دې توګه هره میاشت به مې راټولې کړم.

او بیا به مې د ولسمشر دوبني پارک ته راسره بوولې چې د ډېوید پنډغالی 
د په غرونو کې ند شمالي مریلی اودا ځای د واشنګټن په سل کیلومترۍ  ه.نومېد

 اباد شوی و. 
هم یې کورني مسئولیتونه لرل او دا ټولې ملګرې مې زما په شان وې چې 

هم یې دندې ترسره کولې. موږ ټولې له دې سره روږدې شوې وو چې خپل 
له ناکله دا هڅه هم کړې ژوند له خپلو ماشومانو او خاوندانو ځار کړو. مګر ما ک

وه چې خپلو غوښتنو ته اهمیت ورکړم او د ځان لپاره هم څه ترسره کړم. اوس 
خوشحاله وم چې هغه مېرمنې مې هم دې کار ته هڅولې. یعنې ما به ورته ویل 

او همکاران  خاوندخپل ماشومان،  نو کېږي چې هم هر اچې د څو ساعتونو لپ
پنډغالي کې  ونۍ په پای کې په ډېویډموږ به د اکړئ. په دې توګه هېر 

استراحت کاوه او ټولو مېرمنو به خپلې دوستۍ لا پسې ټینګولې. دې پنډغالي 
بېلابېلې کوټې درلودې چې له لرګیو جوړې شوې وې او شاوخوا کې یې 

د ورځې به په بایسکل  تېرولې، هلتهځنګلونه وو. څو شپې او ورځې به مو 
ګرزېدو، روغتیایي خواړه به مو خوړل، خبرې به مو سره کولې او خپلې تجربې 

 به مو سره شریکولې. 
به مې تل راسره وې، کله ناکله به بې ځایه قضاوتونه هم کېدل یا  خورلڼې

مو په رنګ نیوکې کېدې خو به زما د نوکانو په اړه خبرې کېدې یا به مې د جا
 له ځانه لرې کړم.  فکرونهته د زړه ډاډ راکاوه او ویل به یې چې منفي ادوی به ر 

له دوی سره  کال په مې میاشت کې ۲۴۱۱د دوې ملګرې مې درلودې چې 
چې د ښار په مرکزي برخه کې و. د ماښامي په خاطر یوه روستوران ته لاړم 

. یوه شپه باراک او مور مې له نجونو سره وو. د اونۍ پای کې به ډېر بیربار وو
چې  ووړاندې موږ په سپينه ماڼۍ کې د خبریالانو په ماښامي مراسمو کې هم و 

(c) ketabton.com: The Digital Library



462 l بدلون  
 

پر تلویزیوني  ونالډ ټرمپده په خپله لنډه وینا کې د دکړه. یوه وینا هم و  کبارا
برنامې ملنډې ووهلې. ټرمپ خپله برنامه کې ویلي وو چې باراک امریکایی نه 

هم ناست و او د باراک خبرې یې  دی. جالبه دا وه چې مراسمو کې ټرمپ
 اورېدې. 

رابېله شوم نو کور ته لاړم. کور ته لس  خورلڼوهغه شپه چې کله له خپلو 
بجې ورسېدم. هلته چې ورسېدم نو پوه شوم چې د سپینې ماڼۍ فضا بل خېل 

کومه غیرعادي پېښه شوې. له ساتونکو مې  له ځانه سره مې کړل چې حتماً  ده او
آغلې فکر کوم بر پوړ کې دی »وپوښتل چې ولسمشر چېرې دی؟ هغوی وویل: 

 « او د وینا لپاره ځان چمتو کوي چې خلکو ته وینا وکړي.
چې میاشتې میاشتې او  پام شو چې ښایي هماغه پېښه شوي ويدې ته مې 

تو میاشتو معلوماتو راټولولو او د ورته په تمه وم. له میاش کلونه حتا کلونه
احتمالي خطرونو له راکمولو وروسته بلاخره امریکایي وسلوالو د پاکستان په 

. کله لادن یې سره له کورنۍ ووژل اېبټ آباد کې پر یو کور برید وکړ او اسُامه بن
چې باراک په درېشۍ کې راووت چې سره مې لیدل و رسېدم نو و چې خونې ته 

وهلې وه او ما ته یې وویل بلاخره هغه مو نابوده کړ او چا زیان نکټایي یې هم 
امریکایی سرتېري ته هم  وژل شوی و او هېڅ کومهم ونه لید. اسُامه بن لادن 

ته غاړه ورکړې وه. که  کژوبله نه وه اوښتې. ما غېږه ورکړه. باراک ستر رېس مرګ
مرغه عملیات  ه نېکهماته یې خوړلې وای ښایي خپل مقام یې بایللی وای. مګر ل

 په بریالۍ توګه پای ته رسېدلي وو. 
د ماڼۍ د شاوخوا کورنو، مغازو او روستورانو خلک له خپلو کورنو، هټیو او 
روستورانو راوتلي وو او خوشحالۍ یې کولې. شورماشور دومره زیات و چې مالیا 

نو ته یې هم له خوبه راویښه کړه. د امریکا په ټولو ایالتونو کې خلک سړکو 
راوتلي وو او غوښتل یې چې دا خوشحالي ولمانځي. ګډو غمونو او خوشحالیو 
دوی ته پیوستون ورکړی و. دوی پوهېدل چې ټول سرتېري چې له هېواده بهر 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 l 463 بدلون 
 

جګړې کوي، ټول پلرونه او ټولې میندې چې خپل عزیزان یې له لاسه ورکړي، 
ټول خپلوان او لنډه دا سپټمبر د یولسمې پېښې د ترهګریز برید د قربانیانو د 

باور یم چې دا ښه کار نه که څه هم زه پر دې  چې ټول امریکایان خوشحاله وو.
دی چې د یوه چا پر مړینه خوشحالۍ وشي او جشنونه ونیول شي مګر بیا هم 
هغه شپه او هغه شېبه کې امریکا آرمتیا احساس کړه او څرګنده یې کړه چې دا 

 توانایي لري چې له ګواښونو سره مبارزه وکړي. 
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۲۳ 
 

ډېرې چټکۍ له موږه لرې داسې ښکارېدل چې ګنې زمان الوزي او په 
کېږي. داسې چې موږ هېڅ پسې رسېدلی نه شوای. په سپینه ماڼۍ کې مو چې 
هره ورځ، هره اونۍ، هره میاشت او هر کال تېرول نو ډېر کارونه به مو لرل، 

. د اونۍ د ورځو حساب کتاب رانه ورک و. وهېڅ وزګارېدلو نه او تل به بوخت و 
او له ځانه به مې وپوښتل چې غرمنۍ مې چېرې کله به چې ماښامي ته کېناستم 

خوړلې، نو نه به پوهېدم. هر څه په بېړه و. بېړه هم ډېره زیاته بېړه او زمان هم د 
، څو وفکر کولو لپاره ډېر کم و. کله ناکله به په یوه ورځ کې څو رسمي مراسم و 

به غونډې وې چې ټولو کې به مې ګډون کاوه او بیا به تلویزیوني برنامه کې هم 
څرګندېدم. بېلابېلو ایالتونو ته به تلم او زرګونو کسانو ته به مې وینا کوله او یا به 

او رېسمان بازي به مې ورسره کوله. کومو ورځو کې  رابللمې ماڼۍ ته ماشومان 
وزګاره به وم، د جامو او سینګار غم به راسره نه ودې به مو چې مېلمستیاوې نه درل

. د مالیا او ساشا وضعو ته به مې رسیدګي کولهاو  و نو له وخته به مې ګټه اخیسته
، مناسبې جامې خو وروسته به بیا هر څه له سره پیلېدل: وېښته سینګارول

  غونډو کې ګډون کول او وینا کول. اغوستل او په عمومي
د باراک بیاځلې ټاکل کېدلو ته  چې څومره انتخاباتو او ېکال ک ۲۴۱۲په 

احساسول چې باید استراحت ونه کړم، هڅې وکړم،  مېورنژدې کېدو نو هومره 
زما نه ژوند د امریکا تېرو  هاند وکړم چې باراک بیاځلې انتخاباتو کې بریالی شي.

د په اړه فکر هم هغوی هېڅکله زما د ژونلومړیو مېرمنو ته ورته و او نه هم کیسه. 
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کوله چې له  مې . هڅهتېروم یېکړی او څنګه  تېر مېنشو کولای چې څنګه 
ځانه ښه مخینه پرېږدم. که څه هم د لومړۍ مېرمنې په توګه مې څه ناڅه ښه 
محبوبیت پیدا کړی و خو بیا مې هم نشو کولای چې د ځینو هغو کسانو نیوکې 
وزغمم چې د پوستکي د رنګ له مخې یې زما په اړه قضاوت کاوه. له همدې 

 ښه او بشپړه وینا ارایه کړم. یوه چې امله ډېره هڅه مې کوله ډېر تمرین وکړم
همدارنګه خپلو کارکوونکو ته مې هم ویل چې برنامې ښې پلان کړي او ځانونه 

ټینګار کولو چې د  مې هم پر خپلو مشاورانو ښه ډاډه کړي چې هر څه سم دي.
پروژې ته زیات خلک رامات کړي. ښه پام مې کاوه چې « وراځئ حرکت وکړ »

و کله کله به مې ځانته دا فرصت هم ورکاوه چې هسې نه فرصتونه ضایع کړم، خ
 آرامه ساه وکاږم. 

ما او باراک د انتخاباتي فعالیتونو لپاره یوازې څو میاشتې وخت درلود. 
، د دې انتخاباتي مبارزې وموږ باید ډېر سفرونه کړي وای، ځکه ډېر اندېښمن و 

ویت رامني باید تونه هم ډېر زیات وو )باراک او د ماساچوست پخواني والي ګښل
یو یو ملیارده ډالر د خپلو انتخاباتي کمپاینونو لپاره راټول کړي وای. رامني د 

ګوند له خوا ولسمشرۍ ته نوماندېدلو(. د روغتیایي بیمې قانون او  پالجمهوري
همدارنګه د اقلیمي بدلونونو له کنوانسیون سره د امریکا یو ځای کېدلو او ځینو 

څومره کسانو چې په همدې انتخاباتو سره اړیکه درلوده. نورو زیاتو مسایلو له 
سپینه ماڼۍ کې کار کاوه همدې متزلزله وضعیت کې وو. ما حتا د احتمالونو په 

مګر په زړونو اړه هم فکر نه کاوه چې ګنې باراک دې په انتخاباتو کې ناکام شي 
 ت نه کاوه چې دا وېره پر خوله راوړي. بیا دواړه وېرېدو خو هېڅ یوه جرأ  کې

بی د باراک لپاره له اضطرابه او سترسه ډک دوبی و. ځینې کال دو  ۲۴۱۱د 
هغه وخت د دولتي پورونو د پاڼو صادرولو ته  جمهوریپال استازي به یوازې

تېر شوی وای. دې  پلو برنامو له تصویب او پلي کولوحاضر و چې باراک د خ
بیمه هم وه. خو هغه نه غوښتل چې له خپلو برنامو تېر شي. برنامو کې روغتیایی 
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ځکه بیا نو کارګرې او زیارګالې طبقې ډېرې زیانمنېدلې. له احصاییې سره سم، 
کال له کړکېچه راوتلی  ۲۴۴۱اقتصادي ودې ثابته وضعه پیدا کړې وه او هېواد د 

بن لادن له  و. خو ځینې نورې چارې تر اوسه هم دومره ثابتې نه وې. د اسُامه
وژلو وروسته د باراک مینوال زیات شوي وو. خو دولتي پورونو او د اقتصادي 

 ېښنو د باراک وضعه خرابه کړې وه او مینوال یې راکم شوي وو. ځوړتیا په اړه اند
څو میاشتې وړاندې مې یو پلان نیولی و. غوښتل مې جنوبي افریقا ته لاړه 

ساشا او مالیا هم په جنوبي افریقا ته لاړم. دا ګډوډ حالت مې پرېښود او  نو شم.
. مور مې او د کرېګ له ما سره تللای شوای ښوونځي کې رخصتې وې، نو

و په کنفرانس کې مې وینا انماشومان هم له موږ سره لاړل. د پېغلو افریقایي رهبر 
یزو افریقایی رهبرانو او د امریکا سفارت له کارکوونکو سره مې  وکړه. له سیمه

او همدارنګه د روغتیا او ښوونې په مراسمو کې مې هم ګډون وکړ. بوتسوانا  وکتل
ته مې هم یو لنډ سفر وکړ. د هغه ځای له ولسمشر سره مې هم وکتل. بیا مې د 
اېډز ناروغۍ یو کلینیک هم وکوت. په ژوهانسبورګ کې د نژادي تبعیض موزیم 

ه مو له ماشومانو سره ته لاړو. د دې ښار یوې تور مېشتې سیمې ته لاړو، هلت
زموند توتو ېنڅاوې وکړې او د هغوی تر څنګ مو کتابونه ولوستل. بیا مو له د

و چې په جنوبي افریقا  افسانوي دینپوه او سیاسي فعال ،سره وکتل چې اسقف
 کې یې د نژادي تبعیض د لغو کولو لپاره ډېرې هلې ځلې کړې وې. توتو اوس

او کله یې چې  تل یې موسکا پر خوله وه، هډور ښکارېده، کلن و نهه اویا
واورېدل چې زه د اندامو د تناسب د دودونې په خاطر په یوه ورزشي لوبغالي 

او خوشحالو ماشومانو پر وړاندې  ښادوکې یم نو هلته راپسې راغی او د یو شمېر 
 . وکړيسره سویډني لمبا  له موږ ټینګار وکړ چې یې

 ۱۶۶۱زما روحیه ډېره لوړه کړه. په  د جنوبي افریقا دې څو ورځني سفر 
کال کې هم له باراک سره لومړی ځل کنیا ته راغلې وم، خو دې سفر ورسره 

شپږ بشپړ توپیر درلود. دا ځل کله چې د رهبرو افریقایي پېغلو په کنفرانس کې د 
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 و مې اوښکې راغلې. هغوی ډېرې هیلهپېغلو پر وړاندې ودرېدم نو له سترګ اویا
کالو کم عمر  پنځه ویشتهغه مهال د افریقا شپېته سلنه نفوس تر  بښوونکې وې.

درلود. اکثره دې پېغلو په خیریه بنسټونو کې کار کاوه او نورې مېرمنې یې 
 روزلې چې کار زده کړي او د دولتي فساد مخه ونیسي. 

مګر ډېره هیښنده واقعه زموږ د سفر په دویمه ورځ وه. زه او زما کورنۍ په 
ېلا له مېرمنې منډېلا بنسټ په ودانۍ کې وو او د منډ نېلسونګ کې د ژوهانسبور 

ته وه خو یو وخت مو ګراچا ماچل سره مو لیده کاته کول چې مشهوره بشردوس
ېلا هم غواړي چې هماغه نژدې ځای کې په یوه کور کې له موږ پام شو چې منډ

 سره وګوري. 
 کلن و او د دوه نويېلا دا مهال . منډومنله او ژر ورغلوهم په خوشحالۍ  ما

وی و. کله چې شپږ کاله په خاطر په روغتون کې بستر ش ینې )کبد( د ناروغۍ
ېلا واشنګټن ته راغلی و نو باراک ورسره کتلي وو. له هغه سره یې یو وړاندې منډ

زما لور ساشا انځور هم اخیستی و چې بیا یې د خپل دفتر پر دېوال راوځړاوه. 
کلنه وه. د دوی دې ته پام شوی  دیارلساو بله لور مې مالیا اوس اوس لس کلنه 

و چې دا واقعه ډېره مهمه ده چې پلار یې د داسې چا انځور په خپل دفتر کې 
چې مهم کس ته ورځو.  پوهېدېراځړولی. د منډېلا لیدنې ته لاړو. نجونې هم 

ېلا هم تل آرامه وه خو کله یې چې منډ مور مې هم راسره وه. مور مې که څه
 ولید نو هیجاني شوه. 

ېلا په کچه سون منډلېزما پر باور، هېڅ داسې ژوندی شخص نه و چې د ن
کلن  پنځه دېرش دیکله چې د نړۍ پر خلکو معناداره اغېز کړی وي. دې یې 

 او د لاره وموندلهته  کانګرسد افریقا ملي  یې ځوان و نو د لومړي ځل لپاره
 د جنوبي افریقا د تبعیضي سیاست پر وړاندې ودرېد. په داسې حال کې چې

څلور څلوېښت کلن و جنوبي افریقا د دولت ټول چارواکي سپین پوستي وو. 
ګناه یې دا  ولچک ورواچول شول، زولانه شو او زنداني یې کړ. چې ونیول شو،
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ندانه راخلاص کال کې له ز  ۱۶۶۴کله چې په  وه چې سیاسی فعالیتونه یې کول.
یې زندان زغملی و، شکنجې یې تېرې کړې اوه ویشت کال کلن و.  اویا یوشو نو 

او یوازیتوب یې ګاللی و. بلاخره یې د دولت له رهبرانو سره مذاکره وکړه او وې 
چې په جنوبي افریقا کې یوه ریښتیانۍ دیموکراسي  شولهمغږی  ورسرههغوی 

 راشي. لنډه دا چې د دې هېواد لومړنی ولسمشر هم شو. 
ېلا کور په هغه سړک کې و چې شاوخوا ته یې ډېر ونې وې. کور یې د منډ

ېلا خونې ته . کله چې له ګراچا ماچل سره د منډو شاند مدیترانې د کورنو په 
راحته څوکۍ کې ناست و.  او رڼا خونه کې په هدی په یوه ستر ورننوتلو نو 

قهویي کمیس یې اغوستی و. وېښته یې سپین او کم شوي وو. یوه سپینه کمپله 
یې پر خپلو پښو اچولې وه. د خپلوانو څو نسلونه یې شاوخوا ته ناست وو او زموږ 

یاد کړ چې راښه او صمیمانه چلن ماته خپل نیکه  ،نیک هرکلی یې وکړ. د دهښه 
 ډېره آرمتیا احساسوله.  ېلا په لیدو مېد منډه ماشومه وم او هغه ژوندی و. ز 

پوه شو چې موږ څوک یو او د څه لپاره ورته راغلي  ېلامنډډاډه نه یم چې 
سمې نه اورېدې او حواسو یې هم سم کار نه کاوه. ګراچا ماچل  یې یو. خبرې

 « دا د امریکا د ولسمشر مېرمن، میشل اوباما ده.»په غوږ کې ورته وویل: 
 « هو، څومره ښه.»ېلا په ځواب کې وویل: ېلسون منډن
ېلا د خپلو ویناوو، لیکونو او کتابونو له امله د بشر په ذهن کې ېلسون منډن

ېلا تحده ایالتونو ته راوګرزېدم نو منډ. پنځه ورځې وروسته چې متلپاتې شوی و
هغه شپه چې کله په الوتکه کې امریکا ته راتلو نو په اړه مې بیا هم فکر کاوه. 

ساشا او مالیا د خپل ماما له لوڼو سره په یوه کمپله کې وېدې شوې وې. مور مې 
ې د الوتکې په څوکۍ کې چورتونه وهل. د الوتکۍ په وروستۍ برخه ک

د الوتکې ماشین  و او فلم یې کاته.و خدمتکاران او امنیتي ساتونکي ناست 
. د پېغلو افریقایانو په اړه مې او هم نه یوازیتوب احساساوه هم ما بنګاری کاوه.

دې لپاره چې  د چېپوهېدم کې مې لیدلې وې او کنفرانس کول چې په سوچونه 
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 د ټولنې ستونزې او ناخوالې هوارې کړي نو ډېر صبر او ډېرو هڅو ته اړتیا لري. 
درلود او د خپلو  پرې ېلا د هغو عقایدو له امله زندان ته لاړ چې باور یېمنډ

اولادونو او لمسیو غټېدل یې ونه لیدل. مګر پوهېده چې بلاخره بریالی به شي. 
او د څلورو یا اتو کلونو  دیجریان  هغه رازده کړل چې پرمختیا او پرمختګ ورو

په اوږدو کې دومره زیاته پایله نه ورکوي. دا زموږ دنده ده چې د بدلون او 
یې په خپل ټول پرمختګ تخمونه وکرو او صبر وکړو او پوه شو چې ښایي ګټه 

 و. عمر کې هم ونه ګور 
وړاندیز  ځلې ځینې لایحېته درې  سناکال په پسرلي کې، باراک  ۲۴۱۱د 

اره یې زرګونه دندې رامنځته کولې او ځینو ایالتونو ته کړې چې د امریکایانو لپ
خو دې درېیو  یې پیسې ورکولې چې زیات ښوونکي جذب او پر دندو وګماري

 د ده وړاندیز شوو لایحو ته رایې ورنه کړې.  پالوځلونو کې هم جمهوري
کال وړاندې یوه  کانل مېچ مېکرهبر  پالوحتا د سنا د اکثریتو جمهوري

زموږ اصلي موخه دا ده چې باراک د دویمې دورې لپاره »خبریال ته ویلي وو: 
ښکاره وه چې هغوی ته د خلکو غوښتنو او د هېواد ادارې کوم « ولسمشر نه شي.

 ې واک یوازې د دوی په لاس کې وي. اهمیت نه درلود بلکې غوښتل یې چ
ناهیلې کېدم به او کله ناکله به  چلن زما غوسه راپاروله، دې پالود جمهوري

پوهېدم چې باراک هم له ما څخه ښه وضعیت نه  یې له هر څه نه زړه راتور کړ.
څومره او هڅه یې کوله چې  خو هغه همداسې په سرسختۍ کار کاوهلري. 

دی تل خوشبینه و او په لرې کړي.  خنډونه له مخېکولای شي هومره 
ځه لس کلونه کېدل چې په سیاست کې خوشبینۍ یې باور درلود. اوس نو پن

چې اورونو له  د یوه پخواني مسي لوښي په څېر و ښکېل و.  زما په اند باراک
 خرابۍ ژغورلو، نور یې هم کلکاوه او ځلا یې وربښله. 

کال په هماغه مني کې ما او باراک بیاځلې انتخاباتي مبارزه پیل  ۲۴۱۱د 
کړه. بیا به غونډو ته ورتلو، خلکو ته به مو لاسونه ورکول او د دوی ستونزو او 
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کال  ۲۴۱۴د  کانګرساخیسته. د  انرژي مو اندېښنو ته به مو غوږ نیوه. له خلکو
. داسې چل ول کېدهاک سره منځنۍ ټاکنې په بشپړه توګه ګډوډ وې او له بار 

 چې د باراک ګوند حتا نه شو کولای یو قانون هم تصویب کړي. 
که څه هم ستونزې وې، مګر داسې څه هم وو چې موږ ته یې هیله راکوله 

کال تر پایه پوري ټول امریکایي سرتېري له عراقه راووتل او له  ۲۴۱۱لکه د 
لړۍ راپیل شوه او جریان یې  افغانستان څخه هم د امریکایی سرتېرو د راوتلو

س ځوانانو درلود. د روغتیایي بیمې لایحه هم د پلي کېدو په حال کې وه او او 
او ه د خپلو میندو او پلرونو له بیمې ګټه واخلي کولای شول چې زیاته مود

هم دا توان نه درلود چې د ناروغانو د درملیزې بیمې د پوښښ لپاره یو  شرکتونو
چوکاټ وټاکي. ما به تل ځانته ویل چې دا هغه حرکتونه دي چې موږ مخ پر 

 . وهولپاره ترلاسي موخو د سترو دي چې موږ یې د ګامونه او دا هغه وړاندې بیایي 
، خو ووینيته که څه هم یوه سیاسي ګوند توطیې کولې چې د باراک ما

موږ له دې پرته بله چاره نه درلوده چې مثبت فکر وکړو او خپلو کارونو ته ادامه 
هم نه هېرولې،  مې خپلې برنامې. کاوه کار دواړو په سختۍ ورکړو. همدا وه چې

پروژې هم ښې « راځئ چې حرکت وکړو»هغه مې هم ترسره کولې. بله دا چې 
ونه یي روستوران  وو چې ځینې زنځیرهدليپایلې ورکړې وې او موږ پر دې توانې

غذایي مینو بدله کړي او هغه خواړه پکې ځای کړي  هدې ته اړ کړو چې خپل
سودیم لري. همدارنګه موږ له دوی هیله کړې وه چې  کمچې لږ کالوري او 

 ماشومانو ته روغتیایي او سالم خواړه ورکړي. 
د لومړۍ مېرمن ځواک ډېر اغېزمن دی او ما ورو ورو زده کول چې څنګه 
کولای شم چې په ښه توګه ترې ګټه واخلم. اجرایي ځواک مې نه درلود، 
سرتېرو ته مې هم امرونه نه کول او په سیاسي ناندریو کې مې هم ځان نه 

رانرم  ښکېلاوه. زما دندې له ما دا غوښتنه کوله چې په ځینو چارو کې ولسمشر
کړم. خو لږ لږ مې لیدل چې ځواکونه مې زیاتېږي. یوه نمونه وم چې په ټولنه 
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مې ډېر اغېز کولای شو. د مثال په توګه عجیبې جامې به مې اغوستې، ماشومانو 
ته مې له خندا ډکې کیسې کولې او خپل دا مطلب مې خلکو ته وررساوه چې د 

له ستړې  مې . هر چېرېماشومانو په غذایي ترکیب کې سودیم ښه نه دی
 کوونکو او اوږدو ویناوو ډډه کوله. 

زه د کارګرې طبقې په یوه کورنۍ کې زیږېدلې او هلته ستره شوې وم. د 
خلکو په فرهنګ کې مې ژوره ریښه درلوده. خلک مې ښه پېژندل. نو له همدې 

یستله. له امله کله به چې انتخاباتي شعارونو ته اړتیا پېښېده باراک به له ما ګټه اخ
به مې له ګاڼو ناکله ، کله اغوستېجامې شیکې دا و چې اوس مې توپیر تېر سره زما 

مې تل کومېډي سریالونه او هغه لوستې مې تل مجلې ، خو هغه اخیستههم کار 
 لیدل چې په خلکو پورې یې اړه درلوده او موږ ته یې زموږ فرهنګ راپېژنده. 

اړیکې داسې لارې موندلې وې چې  لنډه دا چې له امریکایانو سره مې د
باراک او مشاوران یې پرې نه پوهېدل. د مثال په توګه له یوې مشهورې 
ورځپاڼې یا یوې مشهورې تلویزیوني شبکې سره به مې مرکې نه کولې او د دې 

وېبلاکونو له  هغو ونو کې به مې ګډون کاوه او دهغو وبېلاک په به تلم، په ځای
چلوونکو سره به مې مرکې کولې چې زیاتره مخاطبان به یې مېرمنې وې. 

. لارېله ټوېټر د لکه ، لېږلته لارې خلکو له ټ انټرن د به مېپیغامونه خپل همدارنګه 
غام ډېر زما پیدې ټوېټ او کال کې وکړ  ۲۴۱۱په لومړی ټوېټ مې مې چې یادېږي 
 . راکاوهیې چې نوی ځواک وه موندنه یوه تازه اته ر . دا چېرې خپور کړژر هر 

اوس مې ځینې چلونه هم زده کړي وو. که خبریالان او د دوی فلمبرداران 
راوکاږم او  خواته یېشول چې ځان  مې پسې ګرزېدل نو کولایرااو عکاسان به 

یوه ورځ ما او جېل هغو ځایونو ته یې بوزم چې ما غوښتل. د مثال په توګه 
، د نقاشۍ وسایل لکه بورس، رنګونه او داسې نور شیان راواخیستلبایډن د 

پورې یې اړه  نظامي واشنګټن په شمالي برخه کې یوه کور ته لاړو چې پر یوه
 وکاږو. د موږ غوښتل چې د دې کس د کور په بهرني دېوال کې نقاشيدرلوده، 
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هلته وه.  افغانستان کې یې هم دنده ترسره کړې پنځه ویشت کلن و.کور خاوند 
مغزو  پر چورلکې برید شوی و، زخمي شوی و، پوښتې یې ماتې شوې وې او یې

که . نې ته اړتیا درلوده چې ورغېږيیې هم زیان لیدلی و. دې کس زیاتې درمل
څه هم زموږ د نقاشۍ کار ډېر جالب نه و مګر زموږ موخه نقاشي نه وه بلکې 

خلک یې وویني او له حاله چې  غوښتل مو جاني اګبي رسنیو ته ورښکاره کړو
چې لږ  وکور په لومړي پوړ کې کارونه روان و  دې کس دد  یې خبر شي.

آسنتیاوې پکې رامنځته شي او دا سړی وکولای شي چې په آسانۍ خپل کور ته 
په ویلچر کې وردننه شي او بېلابېلو برخو لکه، پخلنځي، سالون او داسې نورو 

انۍ چارې یوه خیریه بنسټ منلې وې. ورشي. د دې کور د ود یې ځایونو ته
دې بنسټ دا شان زرګونه کورنه رغول چې کارونو یې جریان درلود. دا کورونه 
یوازې هغو نظامي چارواکو ته رغېدل چې جګړو کې یې زیانونه لیدلي وو او 
زخمي شوي وو. څنګه چې خبریالان تل په ما پسې وو نو دلته هم له خپلو کمرو 

دوی خبر نه و  د جېل د نقاشۍ فلم یې واخیست. خوو زما او سره راپسې راغلل ا
 شول چې اړپه لومه کې راښکېل کړل. ځکه  مو دوی .چې موږ لومه ورته اېښې

آګبی او د ده له کورنۍ سره هم مرکه وکړي او په دې توګه زه خپلې موخې  له
 ته ورسېدم. 

ه نېټه، یعنې د انتخاباتو په ورځ وېرې بیا زما مکال د نومبر په شپږ  ۲۴۱۲د 
د نورو رای ورکولو په پرتله دا رای ورکونه زما لپاره وجود کې غځونې وکړې. 

پوښتنو کې ونډه اخلم چې د کاوه چې رایه نه ورکوم بلکې نظر آسانه وه. ما فکر
 باراک د شخصیت او په سپینه ماڼۍ کې له کورنۍ سره د ده د چلن په اړه دي.

که څه هم بوخته وم، نجونې راترغاړې وې، د دوی پالنه او روزنه مې کوله یا مې 
د زده کوونکو د انجمن غونډو کې ګډون کاوه، له دې سره سره مې درې ورځې 

خاباتي کمپاین ته هم ځانګړې کولې چې بېلابېلو ښارونو ته به تلم او خپلې تان
پوښتنو څرګندوله کول او نظراک هم زیات فعالیتونه ویناوې به مې کولې. بار 
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چې هغه په ډېر کم اختلاف له میت رامني څخه واړندې دی. باراک په خپله 
ه مشاوران او مالي ملاتړي لومړۍ انتخاباتي مناظره کې ښه نه و ځلېدلی، نو ځک

ما د خپلو کارکوونکو په څېره کې ستړیا لیدله. خو دوی یې اندېښمن وو. 
دي او دې ته یې اندېښنه وه چې هسې نه په  هېڅکله نه څرګندوله چې ستړي

 څو راتلونکو میاشتو کې باراک له دولته بهر شي. 
مګر ډېر آرامه و او هر  وکه څه هم پر باراک باندې عصبي فشارونه زیات و 

خو په وروستۍ اونۍ کې یې رنګ وتښتېد، مړاوی شو، حتا لږ څه  ،څه یې زغمل
نه یوازې یې انتخاباتي کمپاینونه کول بلکې ځکه  وزن یې هم بایلود او ډنګر شو.

دولتي چارو کې هم بوخت و او زیات مسایل ورترغاړې وو لکه بنغازي کې په 
امریکایي دیپلوماتانو برید شوی و او همدارنګه د سندي توپان ته یې هم باید 

 رسیدګی کړې وای چې ختیز سواحل یې وران کړي وو. 
ای ته ورسېدل او رای شمېرنه پیل ورځې پر ماښام رای ورکول پ د هغې

شوه. زه د کور درېیم پوړ ته لاړم چې جامې بدلې کړم، لږ سینګار وکړم او بیا 
راتلونکې شپې ته د غونډو لپاره ځان چمتو کړم. مردیت زما او زما د مور او د 
نجونو جامې برابرې کړې وې او جاني او کارل هم باید زما وېښته راجوړ کړي 

م له خپل عادت سره سم، لومړی د باسکټبال لوبې ته تللی و او بیا وای. باراک ه
 په خپل دفتر کې ناست و چې خپل یادښتونه سره برابر او تنظیم کړي. 

چې د رایو پایله مې زما په خونه کې چې تلویزون و غلی مې کړ. غوښتل 
 په مستقیمه توګه یا له باراکه واورم او یا هم له ملیسا څخه. 

ن په کارونو بوخت کړ. بلاخره اته بجې شوې او زه پوه شوم چې مې ځا بیا
د انتخاباتو لومړنۍ پایلې معلومې شوې. موبایل مې راواخیست، له ځانه سره مې 
کېښود او دې ته په تمه شوم چې کېدی شي، ډېر ژر والري، ملیسا یا زموږ د 

لومړي پوړ په  انتخاباتي کمپاین نوې رییسه تینا راسره اړیکه ونیسی. مور مې د
پخلنځي کې وه او مجلې یې لوستې. جاني هم زما وېښته راجوړول. همداسې 
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ره هم تېره شوه، مګر هېڅ خبر رانغی. سر اتللو ته په تمه وم. نیمه ګړۍ نو زنګ ر 
کې مې خوږو څړیکې وکړې. ګومان مې وکړ چې حتماً کوم بد خبر دی چې 

کر مې کاوه تل بدبینه کېدم. فبه څوک راسره اړیکه نه نیسي. په داسې شېبو کې 
 چې ښایي موږ د دې وړتیا نه درلوده چې بیاځلې حکومت کې پاتې شو. 

اته راغی، ښه ډاډه راته همدا شېبه باراک په زینو کې راپورته شو. زما خو 
 « هر څه پای ته ورسېدل، موږ بریالی شوو.»موسک شو او راته کړل یې: 

وم پرې خبره. لاندیني پوړ کې خوشحالۍ زما موبایل خاموشه و، خو زه نه 
وې، شورماشور و او تلویزیون شېبه په شېبه په دې اړه خبرونه خپرول. له څو 

کال  ۲۴۴۱اصلي ایالتونو پرته باراک په نورو ټولو ایالتونو کې بریالی شوی و. د 
په څېر ځوانانو، تور پوستانو او ښځو ټولو ده ته رایه ورکړې وه او دی یې په 

موږ ته ډېر خنډونه جوړ  پالوخاباتو کې بریالی کړی و. که څه هم جمهوريانت
کړي وو خو ماته یې خوړلې وه. زه پوه شوم چې موږ په کافي اندازه غوره یو 
چې خلکو رایه راکړې. ویت رامني هم په هماغه شپه خپله ماته ومنله. زموږ 

مو لاسونه وښورول. څلور کسیزه کورنۍ بیا هغه شپه صحنې ته لاړه او خلکو ته 
اوس مې په خوښۍ کولای شول چې ساشا او مالیا ته په هغه ښوونځي کې 

او مشاوران نوملیکنه وکړم چې درسونه یې پکې ویل. همدارنګه خپل دوستان 
وندي کول او خپلې هیلې او نظریې مې هم پلې کولې. ما او باراک مې هم خ

او  باانرژيې موږ هماغسې په انتخاباتي کمپاینونو کې خلکو ته ویلي وو چ
 پرشوره یو او غواړو چې د امریکا د راتلونکي لپاره هڅې وکړو. 

ایالت کې سندي هوک  تو تیکله دې څخه پنځه اونۍ وروسته په کون
ته یو وسلوال وردننه شو او پر ماشومانو یې ډزې وکړې او ویې وژل.  ښوونځي

ې کوله او له هغې وروسته زه هغه شېبه سپینه ماڼۍ کې وم او یوه لنډه وینا م
ځانګړي روغتون ته ورشم چې دا پېښه وشوه. تینا  هپلان و چې د ماشومانو یو 

ورکش کړم او دا هولناکه خبر یې راکړ او راته کړل یې چې باراک په ګردي دفتر 
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 کې دی او راته ویلي یې چې څومره ژر کېږي هومره ژر ورشم. 
و چې باراک د ورځې په منځ کې د اتو کلونو په اوږدو کې دا لومړی ځل 

خپل دفتر ته وربللم. کله چې د ده دفتر ته وردننه شوم نو یو بل ته مو غېږ 
ورکړه. هر وخت به چې کومه پېښه کېده نو ده به له خپلو مشاورینو غوښتل چې 
د هغه پېښې په اړه ټول معلومات ورکړي چې وکولای شي ښه سنجېدلی ځواب 

هم بشپړ  یې د دې زړه بوږنوونکي جنایت په اړهوړاندې کړي. د سندي هوک 
معلومات تر لاسه کړي وو. د لومړي ټولګي شل زده کوونکي او د هغوی شپږ 
استادان وژل شوي وو. د ده خواشیني د هغو میندو او پلرونو له خواشینۍ کمه 
نه وه چې خپل ماشومان یې له لاسه ورکړي وو. باراک هم زما په څېر له 

ر هم و چې له خپلو ماشومانو ماشومانو سره مینه درلوده. دی یو زړه سوانده پلا 
او د نورو له ماشومانو سره یې مینه درلوده. هغه ورځ کله چې مالیا او ساشا کور 

 لته راوګرزېدې نو ما او باراک بې واکه کلکې په غېږ کې ونیولې. موږ هېڅ نشو 
کولای چې د هغې پېښې په اړه دوی ته څه ووایو. پوهېدو چې د امریکا په 

میندې او اکثره پلرونه په اندېښنو او خپګانونو اخته شوي  ګوټ ګوټ کې اکثره
وو. باراک په یوه مطبوعاتي کنفرانس کې هڅه وکړه چې د قربانیانو کورنیو ته 

تسکین شي. ده په دې کنفرانس کې  یې داسې الفاظ وړاندي کړي چې زړونه
 اعلان کړل چې د وسلو د نه پېر او پلور قانون به تصویب کړي. 

څلورو کلونو کې کله به چې کومه موضوع پېښېده نو ما به هڅه په تېرو 
کوله چې خلکو ته ډاډګېرنه ورکړم. د مثال په توګه، د چا کورونه به چې په 

ې همدردي کوله. آلاباما توپان کې له منځه تللې وو نو له دوی سره به م
په غېږ ن بایللي وو نو د افغانستان په جګړه کې خپل عزیزاچې  به همدارنګه چا

کې به مې نیول یا د هغو پوځیانو له کورنیو سره به مې لیدنه کوله چې د تګزاس 
ځانونه بایللي وو. ما به دې ټولو ملاقاتونو کې  یې د نظامي هډې په چاودنه کې

هڅه کوله چې خلکو ته آرمتیا ورکړم او له دوی هیله وکړم چې صبر ولري. خو 
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له فاجعې وروسته هلته ورشي چې د  کله چې باراک وپتېیله چې د سندي هوک
چې ومې نه  ه شوکه شومقربانیانو د جنازې په مراسمو کې وینا وکړي، نو دومر 

. نه پوهېدم چې څنګه داسې یوه څوک آرامه وکړم ورسره شول کولای ملګرتیا
کړم چې خپل شپږ کلن ماشوم یې په ښوونځي کې بایللی. د دې پر ځای د 

ورسرېښ شوم. مخکې له دې چې  اولادونوڅېر په خپلو  اکثرو میندو او پلرونو په
باراک د قربانیانو مراسمو ته لاړ شي، د نجونو په ښوونځي کې د نڅا او نمایش 
پروګرام و. په دې پروګرام کې ساشا هم برخه درلودله نو باراک هم سالون ته 

د ه شوې، یوه ننداره راغی او په وروستۍ لیکه کې کېناست. ښې نندارې ترسر 
نګله وه چې ښکلې منظرې یې درلودې او ساشا په کې د یوه موږک شهزاده او ځ
وږده غوږونه یې لرل او ادې د موږکانو په څېر جامې اغوستې وې، نقش لوباوه. 

افتخار کاوه.  ډېر ښکلې لکۍ یې درلوده. ډېره ښه موسیقي هم غږېده. ما په ساشا
و له پلوه آسانه وه. موږ په تېرو د باراک د ولسمشرۍ دویمه دوره، د ډېرو اړخون

څلورو کلونو کې د هېواد په بېلابېلو برخو کې وړ کسان پر کار ګمارلي وو او ښې 
وی وکړو. د ولسمشر د یبرنامې او ښه پلانونه مو جوړ کړي وو چې له تېروتنو مخن

کال په جنوري میاشت کې ترسره شول. دا ځل مو  ۲۴۱۱معرفۍ رسمي مراسم د 
کال پر خلاف له لسو جشنونو یوازې دوه جشنونه جوړ کړل. اوس مو نو  ۲۴۴۶د 

څلور نور کاله هم په مخکې درلودل چې باید هڅه مو کړې وای چې استراحت 
ولرو. کله چې باراک لوړه  انرژيه کافي وکړو او د راتلونکي کار د ادامې لپار 

. د تېر ځل په پرتله ووکړه نو له دې وروسته د پوځیانو د رسم و ګذشت مراسم و 
مې دا وارې له مراسمو زیات خوند اخیسته. زرګونه کسان واشنګټن ته راغلي وو. 
میلیونونو کسانو د تلویزیون له لارې لیدلو. مراسمو ته چې څومره کسان راغلي 

په دې کسانو کې یوه پنځلس کلنه نجلۍ هم وه چې هایدي پندلتن نومېده وو 
او په بس کې واشنګټن ته راغلې وه. هغه له خپل مور او پلار او خپل کوچني 

، په ښوونځی کې هم اول نومره وه او کله به هورور سره په شیکاګو کې اوسېدل
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، نو دې به چې هر چا له دې پوښتل چې په راتلونکې کې غواړې څه شی شې
 « اروارد پوهنتون کې شامله شم.هیله لرم چې ه»ویل چې: 

ورځې وروسته، هایدي پندلتن په  لسمشر د معرفۍ له رسمي مراسمو اتهد و 
یوه عمومي پارک کې په شیکاګو کې پر ډزو وویشتل او ووژل شوه. دا پارک د 

پټي ځای دا له خپلو ملګرو سره د لوبغالي په يوه سردې ښوونځي ته نژدې و. 
کې درېدلې وه چې باران ودرېږي او بیا لاړه شي. خو دا مهال هلته د غلو یوه 
وسلواله ډله تېرېده چې فکر یې کړی و چې دوی یې دوښمنان دي، نو په ولاړو 
کسانو یې وسلې راایستلې وې، ولاړ کسان ترې تښتېدلي و، په تښتېدلو کې 

خوا یوه اتلس کلن غله پر ډزو  هایدي هم وه چې د تېښتې په حالت کې د شا له
 . ې ملګرې زخمي شوې وېنور  شتلې وه. د دې دوېیو

مراسمو  غمشریکۍ زده کوونکو د ښوونځي دت د و تیکچې باراک د کون کله
ته لاړ زه د هایدي د خښولو مراسمو ته ورغلم. ما غوښتل هڅه وکړم چې په 
سړکونو کې د ماشومانو د وژلو مخه ونیسم او د وسلو د نه پېر او پلور د قانون 
تصویب لپاره چټک ګامونه واخلم. هایدي زما په شان له کارګرې کورنۍ وه او 

ګو په جنوبي برخه کې وو. د زما د وړکتوب په شان د دوی کور هم د شیکا
ما چې څه کولای شول، »جنازې په مراسمو کې یې مور ژړل او ماته یې وویل: 

مور یې کلوپاترا نومېده چې « د دې لپاره مې ترسره کړل، مګر هغه مې بایلوده.
ډېره خواشینې وه، نری غږ یې درلود خپل وېښته یې لنډ کړي وو او د یوه 

یې کار کاوه. هغه ورځ یې په غاړه کې ګلابي ګل  شرکت د خدماتو په برخه کې
د دې مېړه ناتانیال نومېده چې دواړو به تل هڅه کوله چې د خپلو رااچولی و. 

ماشومانو روزنه وکړي او هېڅکله دوی پرې نه ږدي چې په سړکونو کې هسې 
چټي خپل وخت تېر کړي. دوی خپل ماشومان په کلیسا کې د نڅا مراسمو ته 

مدارنګه ورزش ته یې هم وخت ورکړی و او خپلو اولادونو ته یې د هم بېول. ه
 والیبال په یوه لوبغالي کې نوملیکنه کړې وه. 
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هایدي پندلتن د هغو درېیو قربانیانو له ډلې وه چې د شیکاګو په 
و او شپږ دېرشمه قرباني وه چې په هغه کال و تاوتریخوالي کې یې ژوند بایللی 

یخوالي ښکار شوي وو. د دې پېښو اکثره قربانیان تور کې له کوره بهر د تاوتر
پوستان وو. کله چې هایدي خاورو ته سپارل کېده نو زیات کسان کلیسا ته 

دوستانو او ټولګیوالو د  را د خپلې لور کیسې کولې. د هایديراغلي وو. کلوپات
 دې خاطرې بیانولې. له ما پرته دې مراسمو ته د دې ښار والي او ښاروال، جسي

جکسون او همدارنګه والري هم راغلي وو او ټول خواشیني وو. د ترانې ډله هم 
راغلې وه چې په خپله ترانه یې کلیسا په لړزا راوسته. کله چې هایدي خاورو ته 
وسپارل شوه، نو ما له دې څخه څو ورځې وروسته د هغې مور او پلار ته بلنه 

خت کې زما تر څنګ کېني. بیا ورکړه چې راشي او د ولسمشر د کلنۍ وینا په و 
لنه ورکړه چې د سپینې ماڼۍ په نورو جشنونو کې هم ګډون وکړي. بمې دوی ته 

له مخالف خوځښت سره یو ځای شوه او د  کلوپاترا وروسته د تاوتریخوالي
 هغوی به غونډو کې به یې هم ګډون کاوه. 

آکسفورد د نجونو یوه دېرش کسیزه ډله  د ښوونځي کال کې مې ۲۴۱۱په 
پوهنتون ته بوتله چې دا پوهنتون وګوري. ما غوښتل چې له دوی سره اړیکه 

نکې کې دې پوهنتون ته کړم چې په راتلو  برقراره کړم او هغوی ته څرګنده
په څه کې و؟ زه ځکه بریالۍ وم  مې ورتلی شي. زه ولې بریالۍ وم او د بریا راز

به په ښوونځي کې وم او که په کور که  ،ماشومه وم که او د بریا راز مې دا و چې
سره به مې علاقه لرله. همدارنګه  ې هیلې به مې لرلې او له خپل کارکې نو ستر 

په نامه برنامه هم جوړه کړه. له « بریالي شو چې راځئ»په سپینه ماڼۍ کې ما د 
دې برنامې څخه مې موخه دا وه چې ماشومان تشویق کړم چې هڅې وکړي او 

 دا وه چې د ښوونځیو له مشاورانو زیاته ګټه مې موخهبله شي. پوهنتون ته لاړ 
ړه ماشومانو سره په ښوونځي کې دولتي مالي واخلم او داسې یو کار وکړم چې تک

مرسته وشي. زړه مې غوښتل چې په ښوونځی کې داسې ښوونکي واوسي او د 
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ښوونځي داسې مشاوران وي چې د خپل سطحی چلن له امله د دې باعث نه 
انه سره له ځ نجونې ېچې د ماشومانو زړه له ښوونځي تور شي. ما چې کومشي 

او کوم ماشومان مې چې سپینې ماڼۍ ته  آکسفورد پوهنتون ته بېولې وې
راوستلي وو چې زموږ پالېز او ترکارۍ وګوري او همدارنګه هغه زده کوونکي 

ینګار کاوه چې چې د موسیقۍ، شعر او سټایل کارځایونو ته راتلل نو ما پر ټولو ټ
تاسو ټول وړتیا لرئ. تاسې ټول مهم یئ. پر ځان باور ولرئ او وړاندې لاړ شئ. 
ما چې له کومو ماشومانو سره خبرې کړې وې، نو په درسونو کې یې ښه 
پرمختګ کړی و او ښې درسي نومرې یې اخیستې وې. زه په دې پایله وروسته 

ړنه کړې وه او بیا یې ماته خپله خبره شوم، ځکه یوه ښوونکي په دې ماشومانو څې
څېړنه راوښوده. دې څرګندوله چې که ماشومان وهڅول شي او زړه ورکړل شي 

 نو د دوی ذهني ځواک به قوي شي. 
کله چې هایدي پندلتن خاورو ته وسپارل شوه نو له دې وخته دوه 

دا مېرمن میاشتې وروسته بیا شیکاګو ته لاړم. زما د مشاورانو د ډلې ریسه تینا وه. 
مخکې وکیله وه او کلونه کلونه یې په شیکاګو کې ژوند کړی و. ما له تینا هیله 
وکړه چې مالي ملاتړي پیدا کړي چې په کوڅو او سړکونو کې د تاوتریخوالي 
مخه ونیسو. تینا هوښياره او فعاله نجلۍ وه، په ټولو غونډو کې به یې ګډون کاوه 

ګون او د بېلابېلو ایالتونو له والیانو سره بحثونه او ښه اغېز یې درلود. هغې له پنتا
و منځه یوسي او له تقاعد شوو سرتېر  کړي وو چې بډې یا رشوت په ادارو کې له

څنګه چې تینا په شیکاګو کې له بشرپالانو سره او د هغوی له مېرمنو ملاتړ وکړي. 
ې نو په اړیکه ونیوه او همدارنګه د دې ښار له ښاروال سره یې هم مشورې وکړ 

دېرش میلیونه ډالر راټول کړي. موږ دا  څو اونیو کې یې وکولای شول چې دري
 ټولې پیسې د دې لپاره ولګولې چې تاوتریخوالی راکم کړو. 

 ېباند ښوونځيتېر کال کې د دې ښار د جنوبي برخې په ویلیام هارپر 
لي وو نکي پر ګولیو لګېدزده کوو  ۲۶و چې په پایله کې یې  وسلوال برید شوی
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او اته کسان ژور ټپیان شوي وو. ما او زما مرستیالانو ته دا یوه ډېره 
په انګل وود سیمه کې  ښوونځیخواشینوونکې پېښه وه او ډېر ورته هیښ وو. دا 

واقع و چې د پېغلتوب راهیسې زما په یاد دي چې دا یوه ډېره ناامنه سیمه وه. 
م راسره وو. کورنو ته مې چې کله چې زه دې سیمې ته لاړم نو ساتوونکي مې ه

کتل نو دودونه پرې پراته ول او تک تور معلومېدل. کله چې د دې ځای په 
کوڅو کې تېرېدم نو پام مې شو چې هلته شراب پلورنځي هم فعاله دي. هغه 

چې ټول خلک یې، ټولې ښار ورو ورو پر یوه بېوزله ښار بدلېده او زه پوهېدم 
ې او همدارنګه ټول ښوونځي یې له دې وېرېږي هټۍ یې، ټول د تېلو پمپونه ی

چې که بېوزلي ښار کې واکمنه شي نو په دې سیمه کې به کارو بار راکم شي. 
تور  ۲۲هغه ورځ ما د ویلیام هارپر د ښوونځي په کتابتون کې د یوه ټولګي له 

پوستو زده کوونکو سره وکتل او له دوی سره مې خبرې وکړې. هغوی وویل چې 
وېرېږو. په دې ماشومانو کې ځینې داسې ماشومان هم  لوپرانوکې له  په سړکونو

یان وو. په دوی کې داسې کسان هم و چې یو  و چې میندې یا پلرونه یې نشه
ځینې  د کورنیو کولې. د دې ښوونځي د ځینو زده کوونکو لوپرۍوخت یې 

مرستندوی نو کې به ناست وو. یوه غړي په ډزو کې فلج شوي وو چې په ویلچرو 
اته وویل چې کله هوا لمریزه وي نو ټولو زده کوونکو ته اندېښنه ورلوېږي او په ر 

په داسې ورځو کې ډېر فعاله کېږي او زیاتې  لوپرانخپګان اخته کېږي. ځکه 
ډزې کوي. د دې ځای ماشومانو زده کړي وو چې کله هوا صافه او لمریزه وي 

ښوونځي ته لاړ شي نو له هغو لارو لاړ نو په کور کې پاتې شي. یا که غواړي چې 
سره مخامخ نه شي. ما د دې ماشومانو صبر او زغم وستایه او  لوپرانوشي چې له 

هیله مې وکړه چې څومره ژر شوني وي هومره ژر دې د دوی ستونزې هوارې 
ه وویل: شي. په دې زده کوونکو کې یوه زده کوونکي په خپلو معصومانه کتو رات

یا تاسې په ریښتیا کولای شئ چې د دې ځای د ستونزو غلئ. آښه شول چې را»
ریښتیا »ما یې په ځواب کې وویل:  «په هوارېدلو کې له موږ سره مرسته وکړئ؟
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باید ووایم. زه پوهېږم چې دا سیمه زیاتې ستونزې لري خو دومره ژر هېڅکله 
ځکه په واشنګټن که  او تاسې ترې خلاص شئ. شيختمې ی چې انشي کېد

« نه پوهېږي چې دلته داسې ستونزې شته او تاسې ترې کړېږئ. تره کسانزیا
مسایلو کې سره ښکر په ښکر دي.  وړوپوهېدم چې حکومتي چارواکي په ډېرو 

ما هغوی ته وویل چې سیاست ډېر چټل څه دی او د کرکې وړ دی. له دې 
ته  خبرې پرته ما دوی ته بل څه نه درلودل. ما یوازې دا کولای شول چې دوی

 هیله ورکړم. 
اته د خپلو ژوندونو وېروونکې کیسې هغه ورځ نژدې یو ساعت ماشومانو ر 

وکړې. ما هغوی ته وویل چې تاسې له دې پېښو مه خواشینې کېږئ، ځکه همدا 
پېښې کېدی شي تاسې ته یوه انګېزه درکړي چې متحد شئ او د دې ستونزو پر 

داسې وکړئ نو بریالي به شئ. وړاندې ودرېږئ. دوی ته مې ډاډ ورکړ چې که 
شاوخوا شپږ اونۍ وروسته د ویلیام هارپر د ښوونځي د زده کوونکو یوه ډله د 

یزو او نېکو انسانو په مرسته سپینې ماڼۍ ته راغلل چې  هغه ځای د شتمنو سیمه
او باراک سره وګوري. هغوی هاروارد پوهنتون هم ولید او د هغې په اړه  ما له

وموندل. ما هم دوی ته هیله ورکړه چې یوه ورځ به تاسې یې ځینې معلومات 
 هم وکولای شئ چې هغه پوهنتون ته ورشئ. 

هیله  ې کولې نو هېڅکله مې دوی ته داما چې کله له زده کوونکو سره خبر 
نه ورکوله چې ګنې زه د دوی ستونزې هواروم. زما پام و چې موضوع دومره 

په کتابتون کې کېناستم او د تور ساده نه ده، مګر فکر کوم چې همدا چې 
پوستو ماشومانو کیسو او ستونزو ته مې غوږ ونیوه، نو تر یوې کچې مې دوی ته 

ودې چې د دوی وی ته مې داسې لارې چارې هم وروښآرمتیا وروبښله. البته د
روحیه لوړه شي او ښایي چې د دوی په ژوند کې مې کوچنی بدلون هم 

 راوستی وي. 
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اته وویل جونې له ښوونځي رخصت شوې. مالیا ر کال پسرلی و. ن ۲۴۱۹د 
په دې رخصتۍ کې راته  غواړي راسره لري اودی چې مینه  مېچې یو ملګری 

او د ښوونځي  مېلمستیا وکړي نو ورشم او که نه. که څه هم مالیا شپاړلس کلنه وه
وه، یوازې ونه  ماشومهموږ ته  بیا هم لومړۍ دوره یې هم پای ته رسولې وه مګر

 نويخو چال چلن یې هماغه د  یې لوړه شوې وه چې حتا له ما سره برابره وه
و. دې دا سوچونه هم کول چې پوهنتون ته لاړه شي. ښه زده کوونکې  پېغلتوب

وه، ډېرې هڅې یې کولې او پر خپل ځان یې باور درلود. خپل پلار ته ورته وه 
. له فلم او فلم جوړونې سره یې علاقه ډېره چې جزییاتو ته یې زیاته پاملرنه کوله

شوې وه او کله چې تېر کال ستیون سپیلبرګ سپینې ماڼۍ ته راغلی و دې 
ز وکړ چې د کار زده کوونکې ډېرې پوښتنې ترې وکړې. هغې هم مالیا ته وړاندی

ه دې د دوی له نوي سریال سره همکاري وکړي. اوس نو زموږ لور په هغه په توګ
 کړي.  اچې د خپل ژوند لاره پیدځای کې وه 

 زه نه درلوده چې د بل چا په موټروله امله اجا چارومالیا او ساشا د امنیتي 
کې سپرې شي. البته مالیا هغه مهال لېسنس درلود او کولای یې شول ښار کې 
موټر وچلوي. البته کله به یې چې موټر چلاوه امنیتي چارواکي به تل ورپسې 

کلنه وه او موږ واشنګټن ته راغلو، نو له هغه وخت راهیسې کله چې دا لس وو. 
هېڅکله به بس یا مترو یا د چا موټر کې نه وه سپره شوې. خو په هغه شپه کې، 

 موږ په استثنایي توګه دې ته د دې کار اجازه ورکړه. 
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بلاخره هغه ورځ مازیګر مهال هلک په خپل موټر کې په مالیا پسې راغی او 
او بیا ماڼۍ ته  ې لومړی امنیتي چارواکو تلاشي کړروازه کد سپینې ماڼۍ د

کومه خبره »رادننه شو او سالون کې کېناست. مالیا ما او باراک ته وویل چې 
له مالیا سره زه هم لوڅې پښې او باراک په کورنیو څپلکو کې په لفت کې «. نشته

مشکي دامن او سپاره شو او له هغې سره ښکته لاړو. دا لږ څه ترهوره ښکارېده. 
 یو ښکلی جاکټ یې اغوستی و چې ښکلې پکې ښکارېده. 

ما او باراک په عادي توګه له ځوان سره ستړې مشي وکړه، هغه ته مو لاس 
ورکړ او څو انځورونه مو ورسره واخیستل. کله چې مالیا وتله نو موږ په غېږ کې 

د، ځکه ډاډه وو سترس مو هم نه درلو . موږ چندان اندېښنه نه درلوده، هم ونیوه
هر چېرې تعقیبوي او تر څو چې له مېلمستیا وروسته یې چې ساتوونکي 

 روستوران ته ځي دوی به ورپسې وي. 
باید احتیاط کړی وای. مګر مالیا ویل چې دا د خپل موقف له امله  موږ

کار زیاتی دی او د منلو وړ نه دی. په هر حال موږ په سپینه ماڼۍ کې د ژوند په 
 اړه بېل نظر درلود او زموږ لوڼو بېل. نجونې ورو ورو د بلوغ دورې ته رسېدې. 

دورې ته لاړې نو ما ځینې محدودیتونه پرې وضع  ثانويکله چې دوی 
وی ته به مې وویل چې د شپې تر یوولسو بجو پورې به کور ته راځئ کړل او د

کله به چې د ور ته راشي. مې یوولس بجې ورته دولس کړې چې ک بیا وروسته
، اته اندېښنه پیدا کېده نو له ساتونکو به مې نه پوښتلدوی د امنیت په اړه ر 

ولې. البته تل بلکې د دوی د دوستانو له میندو او پلرونو څخه به مې پوښتنې ک
پوهېدم چې دوی چېرې ځي او څوک د دوی مسئول دي. لوڼو مې تل د خپل 
پلار مقام ته کتل او پر دې خبرې وې چې هېڅکله باید کومه تېروتنه ونه کړي 
او که یې وکړي، د ورځپاڼو د لومړۍ پاڼې خبر به شي. ما او باراک په نوي 

ونه ترسره کړي وو، مګر هغه زلمیتوب کې څو څو ځلې اشتباه او احمقانه کار 
 چا چندان پام نه کاوه.  موږ ته وخت
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کله چې مالیا اته کلنه وه، نو باراک یې په شیکاګو کې له کټ سره کېناست 
او مالیا په ډېرې خوشحالۍ  .«آیا ښه ده چې ولسمشر شي»او ترې ویې پوښتل: 

ځواني او خو دا هېڅکله نه پوهېده چې په سپینه ماڼۍ کې نوې  «هو.» :وویل
ځواني څومره ستونزمنه او سخته ده. نه پوهېده چې کله کوم جشن او مېلمستیا 
ته ځي نو ساتونکي به یې ورسره وي. نه پوهېده چې که په پټه سګرېټ وڅکوي 

 ټي سایټونو کې به یې خپور کړي. په پټه انځور واخلي او په انټرن نو څوک به یې
کال کې اپل شرکت  ۲۴۴۲ې. په زموږ لوڼې په ځانګړي دوران کې سترېدل

خپل ملفونونه پلور ته وړاندې کړل او د درېیو میاشتو په اوږدو کې یې یو 
میلیون دانې وپلورل. اوس د باراک د ولسمشرۍ په دویمه دوره کې یاد شرکت 
خپل یو میلیارد آیفونونه پلورلي وو. یعنې زموږ لوڼې د ټولنیزو رسنیو یوه نوي 

له ښوونځي وروسته یا د اونۍ په پای  دوی وې. کله به چېپړاو ته وردننه شوې 
کې د واشنګټن شاوخوا ته له خپلو دوستانو سره تلې نو خلکو به همدا چې لیدې 

 ورته راتلل به او ترې غوښتل به یې چې سلفي انځور ورسره واخلي. 
ما او باراک ډېره هڅه کوله چې نجونې مو په عام محضر کې څرګندې نه 

لوڼو سره خبرې  و له موږ سره خبره کوله چې زموږ لهبه چې رسنی شي او کله
د دوی ساتونکو به هم ورزشي جامو کې وکړي نو د دوی دا غوښتنه به مو ردوله. 

 ګرزېدل او هڅه به یې کوله چې په پټه د دوی ساتنه وکړي. 
موږ څو کوکري کور ته ځکه راوستل چې زموږ د کور فضا یوه معمولي کور 

مو له  م ته مو تل پام کاوه او خبریالانشي. خو د خپلو لوڼو شخصي حریته ورته 
دوی لرې ساتل. کله چې باراک ولسمشر شو نو د هغه د ولسمشرۍ له پیله نجونې 
په ځینو مراسمو کې له باراک سره یو ځای څرګندې شوې وې. لکه د شکرانې په 

ې یاد ده چې مرغ بښلو په مسخره مراسمو کې. هغه ورځ م اختر کې د فیل
وې چې په دې مراسمو کې یې ګډون وکړ  هنجونې ډېرې بې تفاوته او زړه نازړ 

سره انځورونه هم واخیستل.  مرغ او د خپل پلار تر څنګ ودرېدې. دوی له فیل
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داسې ښکاري چې مالیا او ساشا »ډې ورځپاڼې بله ورځ ولیکل: آ ټو خو یو.اس.
 « ښل شي نو ځکه ګورم وې.مرغ یې د پلار له خوا وب نه غوښتل چې فیل

کولای چې خپلې نوې پېغلې  لپه هر حال موږ په ټولو مراسمو کې نشو 
شوې نجونې کنټرول کړو چې د رسنیو پر وړاندې څنګه چلن ولري. اوس 
هغوی غټې شوې وې او د دې احتمال وو چې زموږ ځینې برنامې د دوی نه 

به چې موږ غوښتل چې د خوښېدې او ورته جالبې نه وې. د مثال په توګه کله 
پل مک کاتني سندرې واورو نو دوی به خپلو خونو ته لاړې او هلته به یې د 
خپلې خوښې وړ موسیقي اورېده. یا به د ساشا او د دې د دوستانو خوښېدل 
چې په پخلنځي کې هغه خواږه او خواړه برابر کړي چې په تلویزیون کې به 

ونو ته تلې او چا به نه پېژندې نو ډېرې پخېدل. کله به چې زموږ لوڼې ځینې ځای
 یز.  به خوشحاله وې. که هغه به یوازې سفرونه و او که ډله

. هاوانا ود باراک له ولسمشرۍ وړاندې زموږ کورني سفرونه ډېر خوندور و 
ته تللي وو، هلته نجونو بسکټبال لوبه کړې وه، چین ته تللي وو، د چین په 

ښار کې مو د مسیح ستره مجسمه لیدلې وه. خو دېواله ګرزېدلي وو او په ریو 
اوس مو په سپینه ماڼۍ کې ژوند کاوه او کله به چې اونۍ پای ته ورسېده او 
رخصتۍ ته به تلو نو منهتن ټاپو ته به ورتلو. هلته به مو چې کله خواړه 
خلاصېدل، بیا به مو له بهر رستورانتونو راغوښتل خو ناڅاپه به په سړکونو کې له 

سره مخ کېدو چې خپل ملفونه به یې راایستلي وو، له موږ سره به  ونو کسانسلګو 
یې انځورونه اخیستل او خوشحالۍ به یې کولې. مګر دا شیان زموږ د لوڼو لپاره 

 . وچندان جالب او خوندور نه و 
یوه پېغله وه، کریستین نومېده، دېرش کلنه کالیفرنیایۍ وه چې د نوې کار 

زما دفتر ته راغلې وه. زما د سفرونو مدیره جارویس وه، دې زده کوونکې په توګه 
او کریستن په ګډه زما په سفرونو او ژوند کې مهم کارونه ترسره کول. هغوی د 
ښوونځي او زموږ د کورنۍ تر منځ اړیکه ټینګوله. د ښوونځي له ښوونکو او 
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څېر وې او مربیانو سره به په اړیکه کې وې. دوی زما د لوڼو د مشرو خویندو په 
نجونو به چې هر څه کول نو لومړی به یې د مالیا او ساشا هم ډېرې خوښېدلې. 

له دوی سره مشوره کوله لکه جامې اغوستل، په ټولنیزو رسنیو کې ګډون یا هم 
 له کوم ملګري سره چکر او داسې نور... 

 ستینکری لمبیا پوهنتون کې وګرځي، نو پهیوه ورځ مالیا غوښتل چې کو 
ې د پوهنتون د ودانۍ ځمکتل اته لارښوونه چمې وسپارله او امنیتي چارواکو م

)تاکاوۍ( ته لاړه شم او هلته منتظره شم. ځمکتل کومه کړکۍ نه درلوده او ما 
هم کوم کتاب نه و راسره راوړی چې وخت مې ښه تېر شي. نو کېناستم او له 

څه راپېښ شول چې ده. ځانه سره مې فکر وکړ چې زما ژوند کومه لاره وهلې 
ا مې لرله او داسې له جنجالونو حته ژوند مې پرېښود چې ثابته تنخهغه ساده او را

ډک ژوند مې غوره کړ. په شیکاګو کې د کلیسا انګړ رایاد شو چې پنځه ویشت 
کاله وړاندې له باراک سره هلته تللې وم او هغه د سیمې له خلکو سره د کلیسا په 

وې. هغه شپه ده ډېرې نوې خبرې کولې او هغو خلکو ځمکتل کې خبرې کړې 
ته یې ویلي وو چې په ډېرو هڅو ښه ژوند جوړولی شو. هغه مهال څو میاشتې 

برخلیک یو  خو پوهېدم چې نور نو زما او د ده کېدې چې باراک مې پېژانده،
 دی او سره بېلېدی نه شو. 

کال  ۲۴۱۹اوس مې احساسول چې خوشحاله یم او پرمختګ مې کړی. په 
کې مې همداسې د والتر رید روغتون په اړه فکرونه کول چې ورشم او ناروغان 
ووینم. داسې ښکارېدل چې اوس هلته ډېر کم زخمي سرتېري بستري کېدل. 
متحده ایالتونو اوس بهر ته ډېر کم نظامي پوځونه لېږل. د دې کار پایله دا شوې 

و ډېرې داغداره میندې راکمې وه چې د زخمیانو په شمېر کې کمښت راغلی و ا
دل شوې وې. زما په اند دا یو پرمختګ و. همدارنګه داسې ګزارشونه هم خپرې

اغښت کچه راټیټه شوې. په ځانګړې توګه له چې په هېواد کې د ماشومانو د چ
دوو کلونو تر پنځو کلونو پورې ماشومانو کې. همدارنګه کله چې سترې محکمې 
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ړ نو د باراک هڅو هم دا پایله ورکړه چې درملیزه بیمه د روغتیایی بیمې ملاتړ وک
بریا وه او ما احساسول چې پرمختګ  هد ټولو امریکایانو لپاره یو شان وي. دا یو 

مو کړی. یا دا چې د باراک په دوره کې اقتصادي جریان ډېره وده وکړه او ډېر 
ته هیله  بدلونونه پکې راغلل چې دې خپله د دې څرګندونه کوله چې راتلونکې

 شته. 
ایالت کې د ښوونځي له فاجعې یو نیم کال وروسته زموږ د کونتیکوت په 

د وسلو د پېر او پلور استازو مجلس حتا ډېر کوچنی ګام هم نه و پورته کړی چې 
د کنترول لپاره څه ترسره شي. بن لادن مړ شوی و، مګر داعش همداسې خپلې 

کچه لوړه شوې وه. د انسانوژنې  ترهګرۍ ته ادامه ورکوله. په شیکاګو کې د
ځوان یې  تنکییس چې مایکل براون نومېده یو تور پوستی لو میسوري یوه پ

لی و. د وژل شوي کس جسد ساعتونه ساعتونه پر سړک پروت و. د لکوان وژ 
مک دونالډ په نامه یو تور پوستی و چې پولیسو شپاړس ګولۍ ویشتلی و او ځای 

مثالونو څرګندوله چې په امریکا کې یو  ځای یې وژلی و. دې او دې ته ورته پر
داسې څه شته چې نه شي بدلېدی. کله چې باراک لومړی ځل ولسمشر شو نو 
شنونکو اعلان کړل چې له نژادي تبعیض څخه وروسته دوران ته رسېدی شو 

تېروتلي چې په هغې کې د پوست رنګ او د خلکو ترمنځ تبعیض نشته. خو دوی 
کال په وروستیو  ۲۴۱۹وو. نژادپرستي زموږ په هېواد کې همداسې جاري وه. د 

ورځو کې زه او باراک جنوبي کارولینا ته لاړو چې د کلمنتا پینک لي کشیش د 
نهو کسانو له ډلې و چې په  مراسمو کې ونډه واخلو. هغه د هغوخاور سپارلو په 

ناپېژانده  هبانیان تور پوستان و. یو . ټول قر وو  ډزو کې وژل شوي ستانهنژادپر
سپین پوستي د دې کسانو په ډله کې نفوذ کړی و چې بیا وروسته د دوی د 
مقدس کتاب د تلاوت په غونډه کې هم شامل شوی و خو په یوه غونډه کې چې 
د ډلې ټولو غړو خپل سرونه ټیټ کړي وو چې مقدس کتاب ولولي او دعا وکړي 

زه »کړې وې. د ډزو په وخت کې یې ویلي وو چې: سپین پوستي په ټولو ډزې 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 l 489 بدلون 
 

دا کار ځکه کوم چې تاسې زموږ پر ښځو تېری کوئ او غواړئ چې زموږ هېواد 
 « لاندې کړئ.

باراک په دې مراسمو کې یوه له درده ډکه ویرنه وویله او له ویرنې وروسته 
له  یې له خلکو وغوښتل چې د قربانیانو ارواوو ته دعا وکړي چې آرامې شي.

شپږو کلونو تېرېدو وروسته اوس زما او د باراک دې ته پام شوی و چې له یوه 
پلوه زموږ شتون په سپینه ماڼۍ کې دا معنا لري چې میلیونو کسانو ته مو هیله 
ورکړې او له بل پلوه دا معنا لري چې په ځینو افرادو کې مو وېره او کرکه پیدا 

 ې بدې پایلې یې درلودې. کړې ده. دا کرکه تل خطرناکه وه او ډېر 
شول. له دې وروسته د  و ته وسپارل شول او دا مراسم تېرقربانیان خاور 

نېټه د امریکا سترې محکمې د امریکا په  ۲۲کال د جون میاشتې په  ۲۴۱۹
پنځوسو ایالتونو کې اعلان کړل چې همجنسبازان حق لري چې سره واده وکړي 
او موږ دوی ته حق ورکوو چې سره واده وکړي. دا هغه موضوع وه چې لس 

 لافات رامنځته کړي وو. ګونه کاله یې په بېلابېلو ایالتونو کې اخت
په هغه ورځ کله چې موږ د قربانیانو د ویر له مراسمو کور ته راوګرزېدو نو د 
ویر جامې مو وایستې او له لوڼو سره مو مختصر ماښامی وکړ. بیا باراک د خپل 
کار خونې ته لاړ او زه هم د خپلو جامو خونې ته. هلته له کړکۍ سره ودرېدم او 

و بهر مې ولیدل چې بنفشه رڼاوې دي چې انعکاس یې زموږ بهر ته مې وکتل، خ
کړکیو ته هم راغلی. بیرون ته مې چې پام شو نو ومې لیدل چې ډېر کسان په 

د امریکا د سترې شاوخوا سړکونو کې سره راټول شوي او جشن یې نیولی. 
محکمې تصمیم ډېر کسان خوشحاله کړي وو او اوس یې جشن نیولی و. مګر موږ 

ه ماڼۍ داسې جوړه شوې وه چې دېوالونه ن غږونه نه اورېدل. ځکه سپيد څه شي
او کړکۍ یې ډبلې وې چې غږونه نه ترې راتېرېدل. حتا کله به چې  ویې ډبل و 

باراک په چورلکه کې هم کور ته راتلو نو موږ به یې غږ نه اورېده چې په چورلکه 
لکې د سوو تېلو بوی کې راغلی بلکې هغه وخت به پوهېدو چې کور ته به د چور 
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 راغی. خو د چورلکې د وزرو په غږ به هېڅ خبرېدو نه . 
ما چې بنفشې رڼاوې ولیدې نو د باراک دفتر ته ورغلم او ترې ومې پوښتل: 

 « غواړې چې بهر کې رڼاوې ووینې. بېرون زرګونه کسان سره راټول شوي.»
خپله پوهېږې چې دا کارونه مې نه »ویې موسل او راته کړل یې: 

 « خوښېږي.
ساشا په خپل کټ کې په خپل ملفون بوخته وه. ترې ومې پوښتل چې 

 « راځه که بهر کې رڼاوې او څراغونه وینې؟»
  «زه یې وینم.»کړل یې:  دا مهال مالیا هم راپسې راغله او راته
ته له دې چې له چا اجازه واخلم په زه هم له هغې سره ملګرې شوم. پر 

لفت کې لاندې ښکته شوم. لاندیني ساتونکي ته مې وویل چې غواړم سپي چکر 
 ته بوزم او بیا په چټکۍ زینو کې ښکته شوم. 

سلام، آغلې، »مهربانې مېرمنې کلر فاکنر ولیدم نو راته ویې ویل:  چې کله
کلر « اوې وینو.رون ته ځو رڼمننه، بی»ما ورته وویل: « مرسته درسره کولای شم؟

. خو کله چې دروازې ته ورسېدو او د کش کړېځې یې پورته حیرانه شوه او ور 
 دروازې لاستی مو تاو کړ نو ومو لیدل چې دروازه بنده ده. کله چې راوګرزېدم

دا څنګه »ویل: مې په شخصي جامو کې یو پولیس ولاړ و. ورته و  نو شاته مې
 « خلاصېږي.

آغلې، ډاډه یې چې بیرون ته ځې؟ هلته د ټولو »ل: کلر راته ووی
 « تلویزیونونو کمرې په مرچه کې دي چې تاسې ښکار کړي.

او جامې مې هم چندان برابرې نه وې نو  وڅنګه چې زما وېښته ګډوډ و 
یوه چا « حالت کې به ورشو چې څوک مو ونه پېژني. داسې»دې ته مې وکتل: 

دروازې ووزو چې د غټو موټرو او د لوژستیکی راته وړاندیز وکړ چې له لاندینۍ 
مرمري زینو کې توکو د وړو راوړو دراوزه وه. ما هم هو وویل او له ځند پرته 

ښکته شوم. له سرو فرشونو هم تېره شوم. د جورج واشنګټن او بنجامین فرانکلین 
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مجسمې مې شاته پرېښودې او بلاخره آزادې هوا ته ورورسېدم. د خلکو د 
غږونه له لرې اورېدل کېدل. اوس نو زه او مالیا د سپینې ماڼۍ په  شورماشور

 بلاخره بریالۍ شوو.  ونو کې ولاړې او خوشحاله وو چېمخکینیو چمن
کال په مني کې د راتلونکې دورې لپاره انتخاباتي کمپاینونه پیل  ۲۴۱۹د 

ګوند څو نوماندان لرل چې یو پکې جان کاسیچ او بل  پالشول. جمهوري
. همدارنګه نوماندانو کې څو سناتوران هم و وکریس کریتسي وو. دواړه والیان و 

یوازې دوه کسه او څو نور کسان. خو دیموکراتانو  مارکو روبیوکروز او  ېډلکه ت
خپله  رني سندرز. ډونالډ ټرمپېهم ب و بلوه انټن کلیري درلودل چې یوه هیل

ه کول ننوماندي د دوبي په پیل کې اعلان کړې وه او تل یې پر مکسیکویانو برید
 او هغوی ته یې تېري کوونکي ویل. ده غوښتل چې د رسنیو پام ورواړوي. 

 رمه پروژه د باراک په مرسته پیلما د لومړۍ مېرمنې په توګه خپله څلو 
کلونو راهیسې تل  ه اوولپه نامه وه. « پرېږدئ نجونې درس ولولي»کړې وه چې 

په دې فکر کې وم چې پېغلې نجونې په نړۍ کې تر ګواښ لاندې دي. ما 
پاکستانۍ پېغله ملاله یوسفزۍ لیدلې وه چې طالبانو پرې برید کړی و او بیا 
وروسته سپینې ماڼۍ ته راغلې وه چې زه او باراک د نجونو د زده کړو د ملاتړ په 

شپږ اویا نایجریایي نجونې د یوې  دوه سوه او خبرې وکړو. بیا ورسره برخه کې
افراطي ډلې له خوا وتښتول شوې چې بوکوحرام نومېده. د دې ډلې موخه دا 

یجریایي کورنۍ ووېروي چې خپلې لوڼې ښوونځی ته پرې نه ږدي. اوه چې ن
میلیونو  ۶۱کله مې چې پام شو چې د یونسکو له شمېرنو سره سم په نړۍ کې له 

زیاتې نجونې ښوونې او روزنې ته لاسرسی نه لري نو ډېره هیښه شوم. په دې 
ی ته نشوا بېوزلۍ له امله ښوونځينجونو کې ځینې داسې نجونې وې چې د 

وې. کله  والی او هغه لارې وې چې خطرناکېتللی. نور خنډونه د ښوونځیو لرې
به له سواده  جونېبه بیا مالي ستونزې وې او یا به هم جنسیتي موضوع وه چې ن

  بې برخې پاتې کېدې.
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، د سولې د پوځ او د کرنې د وزارت له  U.S.Aباراک وکولای شول چې د 
. طبیعي وه چې امریکایان د نجونو له ښوونې لارې میلیونونه ډالره راټول کړي

د هنرمندانو په مرسته هڅه وکړه چې د  هم او روزنې څخه لرې نه و. مګر ما بیا
نجونو د ښوونې او روزنې موضوع په نړیواله کچه رسنیزه کړم. حتا یو بل عجیب 
کار مې هم وکړ او هغه دا و چې په یوه کمېډي تلوېزیوني برنامه کې مې ګډون 

 ړ او له څو کسانو سره مې سندرې وویلې چې ډېرې ښې پایلې یې درلودې. وک
س د ورځو په شان له ېسمکال په وروستیو کې د تېرو کلونو د کر ۲۴۱۹د 

خپلو لوڼو سره هاوایي ته لاړم. هلته مو یو ستر کور کرایه کړ چې کړکیو یې ښه 
ري هډه هم رانژدې رڼا درلوده او ساحل ترې معلومېده. موږ ته د پوځیانو سمند

وه، نو زه هم ورغلم او له سرتېرو او د هغوی له کورنیو سره مې ولیدل. که څه 
هم باراک تفرېح ته راغلی و مګر بیا هم له خپلو مشاورانو او مرستیالانو سره په 
اړیکه کې وو او د هېوادنیو مسایلو په اړه یې سره مشورې کولې. موږ به چې هر 

 ه هم راسره و چې د هستوي توپ بکس یې ساته. چېرې تلو نو هغه کس ب
موږ د باراک د ولسمشرۍ وروستی کال په سپینه ماڼۍ کې تېراوه. زمان په 

س اختر او همدارنګه په سپینه ماڼۍ کې ېسمان و. د والیانو په جشن، کرچټکه رو 
مو د خبریالانو په جشن کې ګډون وکړ. همدارنګه ما او باراک د وروستي ځل 

باراک د انګلستان ملکې ته زیات درناوی درلود لپاره برېتانیا ته یو لنډ سفر درلود. 
کال د اپرېل  ۲۴۱۲د نیا یې وریادېږي.  توت او ویل به یې چې کله ملکه ویني نو

په میاشت کې یوه ورځ په لندن کې د امریکا د سفیر کور ته لاړو او بیا له هغې 
ځایه په چورلکه کې کېناستو او وینزور کلا ته لاړو. کله چې چورلکه په ځمکه 

او زموږ لپاره یې غرمنۍ  وکېناسته نو ملکه او شاهزاده فیلیپ موږ ته په تمه و 
راراتو او دودونو له مخې زه باید د ي کورنۍ د رسمی مقتبرابره کړې وه. د سلطن

شاهزده فیليپ تر څنګه ناسته وای چې څلور نوي کلن و او موټر یې هم چلاوه 
او باراک باید په شاتنۍ څوکۍ کې د ملکې تر څنګ ناست وای. خو کله چې 
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موټر کې کېناستو نو ملکې ماته اشاره وکړه چې شاته ورشم او د دې تر څنګ 
ه زړي شو او نه پوهېدو چې څه وکړو. مګر ملکې وویل: کېنم. زه او باراک دو 

پوهېږم چې د سلطنتي قوانینو سره سم تاسې ته چټیات ویل شوي، مګر تاسې »
د دې له وینا سره « سر پرې مه خوږوئ، هر چېرې چې راحته یئ هلته کېنئ.

 سم زه هم شاتنۍ څوکۍ ته لاړم. 
زده کوونکو په  کال کې د شیکاګو جنوبي برخې ته لاړم چې د ۲۴۱۹

ندلتن یادغونډه وکړم. هلته مې ولیدل چې د هایدي پفراغت غونډه کې وینا 
ه غونډه کې یوه هم وه که ژوندۍ وای نو دا به هم له ښوونځي فارغېدله. پ

وه چې ټولګیوالو یې پکې ګلونه اېښې وو او  خالي څوکۍ هم اېښودل شوې
 سینګار کړې یې وه. 

ې وروستۍ وینا په جکسون پوهنتون کې وکړه د لومړۍ مېرمنې په توګه م
مې هم  سه وه. د نیویارک په سیتي کالج کېچې د تور پوستانو یوه تاریخي موس

هر چېرې به مې له خپل وینا وکړه او د نژادي تنوع په ارزښتونو مې ټینګار وکړ. 
مقامه ګټه اخیسته او په څرګنده به مې د نژاد او جنسیت په اړه خبرې کولې او 

ې اهمیته کول به مې او ځوانانو ته به مې هیلې ورکولې چې په راتلونکي کال ب
کې به په داسې هېواد کې ژوند کوي چې له نژادي او جنسیتي تبعیضه به لرې 

 وي. 
وروستۍ وینا مې د هغه کال په پسرلي کې وه چې د سیدول ښوونځي په 

فارغېده. الیزابت فراغتغونډه کې مې وکړه. له دې ښوونځي څخه مالیا هم 
الکساندر هم راغلې وه. دا هغه شاعره وه چې د باراک د لومړي ځل معرفۍ په 

و. زه په مالیا ډېره سرلوړې شوم چې فاراغه شوه. دې  یمراسمو کې یې شعر ویل
له یو کلن ځنډ وروسته په هاروارد کې نوملیکنه کوله. ساشا هغه مهال پنځلس 

نسې کنسرت ته لاړه شي. پلان داسې نیول کلنه شوه او غوښتل یې چې د بیا
شوی و چې نجونې به د دوبي زیاتره ورځې له خپلو کورنیو خپلوانو سره په مارتا 
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دوی سره یو ځای  له هتهل هویلیارد ټاپو کې تېروي او زه او باراک هم وروست
 کېدو. خو مالیا غوښتل چې له خپلو دوستانو سره اروپا ته لاړه شي. 

دریځ ته لاړه چې خپل دیپلوم واخلي نو ما ولیدل چې د کله چې مالیا 
تورو عینکو شاته د باراک اوښکې تویې شوې. له دې څخه دوه ورځې وروسته 
یوه افراطي کس په فلوریدا کې د همجنسبازانو په یوه لوبغالي کې په خلکو ډزې 

 دېرش یې زخمیان کړل.  وکړې او نهه څلوېښت کسان یې ووژل او دري
باراک ولسمشر و خو دې ولسمشرۍ ډېر درانه رنځونه او دردونه  که څه هم

هم لرل. هغه ښه پلار و او د خپل پلار یې برعکس تل د خپلې کورنۍ تر څنګ و 
او په عین حال کې یې د هېواد چارو ته هم رسیدګي کوله او د رای ورکوونکو 

، زیات اوس یې د ولسمشرۍ دوره پای ته رسېدلې وهاړتیاوې یې پوره کولې. 
. په هر حال وس چې نجونې له موږه لرې کېدېوخت یې درلود، مګر افس

 راتلونکي په دوی پورې اړه درلوده. 
د جولای د میاشتې په وروستیو کې په الوتکه کې کېناستو او په توپاني 
هوا کې مو پرواز وکړ خو په لاره کې الوتکه ولړزېده او شدید ټکانونه یې خوړل. 

دا وینا د دیموکرات ګوند په تلم چې په فیلادلفیا کې مې کوله. زه یوې وینا ته 
ونډه کې وه. زما د عمومي اړیکو مدیره کارولین آلدر مورالس حامله وه یوه غ

چې دې ټکانونو ډېره وځوروله. ملیسا خو هسې هم له الوتنو وېرېده نو دا مهال 
ی شم په یې هم چیغې وهلې. مګر ما یوازې په دې کې فکر کاوه چې وکولا

 ۲۴۴۱خپل وخت وینا ته ځان ورورسم او وینا وکړم. دا وینا راته مهمه وه. په 
کال کې مې چې خپله لومړۍ وینا کوله نو ډېر اضطراب مې درلود، ځکه چې له 

په  ه په تلویزیون کې خبرې نه وې کړې اوهغې وړاندې مې په ژوندۍ بڼ
په توګه معرفي شوې وم  راتلونکو کلونو کې د یوې داسې تور پوستې مېرمنې

چې خشنه یم او له خپل هېواد سره علاقه نه لرم. اوس نو په هغه شپه کې وینا 
راته ښه فرصت و چې خپلو هېوادوالو ته ووایم چې څوک یم او ثابته کړم چې 
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هغه ټولې خبرې هسې ګونګوسې وې او شایعې. بلاخره کله چې فیلادلفیا ته 
ان غونډې ته ورساوه. خپلې جامې مې بدلې راورسېدو نو په ډېره بېړه مې ځ

کړې او د خپلې وینا متن مې ولوسته. بیا دریځ ته لاړم. خلکو ته مې هغه 
درسونه وویل چې په سپینه ماڼۍ کې مې د ماشومانو د سترولو په مهال کې زده 

ن په اړه . د ځايکړي وو او دا چې اوس هغوی پېغلې شوې او پر ځان باور لر 
م اشاره وکړه چې زه پر دې باور ته مې هنټن کلیري ړې او هیلمې هم خبرې وک

 چې د رهبرۍ ښې ځانګړتیاوې لري او لایقه او کارنده مېرمن ده.  یم
پر وړاندې ودرېږم او  زورواکوزه له ماشومتوبه داسې ستره شوې یم چې د 

کس پر وړاندې درېدلې  لوپراو  زورواکيهېڅکله ورته تسلیم نشم. اوس نو د یوه 
 او ملنډې وهلې. له جنګي اسیرانو یې کرکه کړې وه ېوم چې پر تور پوستانو ی

له خولې یې چې څه راوتل نو خپل هېواد ته یې توهین کاوه. ما هوډ درلود 
چې خپل خلک پر دې وپوهوم چې کوم شیان چې کله ناکله په تلویزیون کې 

او سپېڅلي نه دي او داسې چا ته باید د خلکو له خولې اوري، له درناوي ډک 
کړل شي. باید خلکو ته مې ویلي وای چې امریکایانو ته کورنی بنسټ ه رایه ورن

سپېڅلی او مهم دی. همدارنګه د هر چا شخصیت ته باید درناوی وشي او هېچا 
 ته توهین ونه شي. 

و له انتخاباتو څو اونۍ وړاندې د ډونالډ ټرمپ یو غږیز کلېپ خپور شوی 
چې څرګندوله یې چې د ښځو له جنسي ځورونې دفاع کوي او په رسنیو کې 

 بدې ردې وایي. 
راغله. راتلونکې اونۍ کې  د ده دا خبرې مې چې واورېدې نو ډېره غوسه

په ګټه خبرې نټن کلیري ه یوه انتخاباتي کمپاین کې د هیلدرلود چې پ مې پلان
ې دا احساس کړه چې د ټرمپ وکړم خو د هغې د وړتیاوو د شمېرلو پر ځای م

 توهینونو ته ځواب ورکړم. 
په داسې حال کې چې په والتر رید روغتون کې وم او مور مې عملیاتېده، 
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رمپ په شان د ټنو په همدې حالت کې مې د وینا لپاره ځینې یادښتونه ولیکل. 
ډېرو خلکو پر ما ملنډې وهلې وې چې د ښځې په توګه یې رټلې وم او له دې 

همدارنګه ډونالډ ټرمپ مې له  یې راته توهین کړی و چې تور پوستې یم. امله
سره په مناظرو کې لیدلی و چې څنګه یې پر هغې ملنډې وهلې کلینټن ي هیلر 

او هغې ته یې توهین کاوه. ښځو څو څو ځلې داسې بې احترامۍ زغملې وې. 
ځورول  و،و  تېري پرې شوياو  ونهو، ظلمو دوی ته تلیفوني مزاحمتونه شوي 

شوې وې او داسې نور ځوروونکی چلنونه ورسره شوي وو او د دوی ځواک او 
ه سترګه کتل کېدل. دا هغه خبرې دي چې د ښځو ځواک اک ته په ټیټو 

مپ نظرونه هم همدا وړ و چې ما نه شول زغملای. د خپلې راکموي. د ټر 
د کلماتو ویناوالۍ له مشاورې سره مې خبرې وکړې، هغې زما غوسه درک کړه او 

په قالب کې یې واچوله. بیا وروسته کله چې په منچستر نیوهمشایر کې غونډه وه 
ل مې چې خپلې خبرې مې هلته بیان کړې. د خلکو پر وړاندې ودرېدم او کړ 

 چې له شرمه ډکې خبرې دي.  دا ناسم سیاست دی؛ واقعاً 
ې بیا واشنګټن ته راوګرزېدم او دعاوې مې کولې چې کاشکې چې زما خبر 

جولای میاشت کې خپل نوي  یې اورېدلې وي. ما او باراک پتېیلې وه چې په
ډه وکړو. موږ غوښتل چې تر هغې په واشنګټن کې پاتې شو تر څو کور ته ک

فارغېږي. مالیا جنوبي امریکا ته تللې وه او  ښوونځيپورې چې ساشا له سیدول 
او نټن کلیري لهی اخیسته. چې هره ورځ تېرېده نو له خپلو رخصتیو یې خوند

دننه کېدل او د ټولو پام یې ځانونو ته ور ډونالډ ټرمپ یوه نوي او شدید پړاو ته 
 وراړولی و. 

کال د نومبر د میاشتې په اوومه نېټه، له انتخاباتو شپه وړاندې، زه  ۲۴۱۲د 
 دکمپاین په وروستیو غونډو کې او باراک فیلادلفیا ته لاړو چې د انتخاباتي 

کورنۍ تر څنګ واوسو. ډېر کسان غونډې ته راغلي وو.  دري او د هغې هیل
مپ څخه ډېره وړاندې ده. ري له ډونالډ ټر رګندوله چې هیلنظرپوښتنو څ
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خوشحاله وم چې امریکایان پوهېدل چې کوم رهبر ځانته وټاکي. زه د انتخاباتو 
 منه وم.  پایلې ته هم هیله

ځل و چې ما او باراک د انتخاباتو په د تېرو څو کلونو په اوږدو کې لومړی 
شپه کوم نقش نه درلود. زموږ لپاره په هوټل کې هېڅ ځای ریزرف شوی نه و. 

. اړینه نه وه چې خپل وهېڅ کوم خبریال یا تلویزیوني شننونکي راته په تمه نه و 
وېښته سینګار کړم او خاصې جامې واغوندم یا هم نجونې چمتو کړم. یوازې مو 

کې باید ګډون کړی وای او خوشحالي مو څرګنده کړې وای. والري په مراسمو 
ته مې بلنه ورکړه چې سپنې ماڼۍ ته راشي چې یو سینمایي فلم وګورو. نور مو 

 اڼۍ وتلي وای. زموږ ډلې، یادښتونهباید مخه ښه کړې وای او له سپینې م
ه برابرول چې هغو کسانو ته یې وسپاري چې له موږ وروسته سپینې ماڼۍ ت

 راتلل. 
وم چې همداسې یوه موده نوره هم په واشنګټن کې پاتې  البته خوشحاله

فکر هم کاوه چې د هېواد  کېدم. مګر ما او باراک د یوه روزنیز بنسټ د پرانیستلو
نکي لپاره نوي رهبران وروزو او تشویق یې کړو. موږ غوښتل چې له د راتلو 

ځوانانو او د دوی له نظریو ملاتړ وکړو. البته، استراحت ته مو هم اړتیا درلوده. 
خو هغه وخت وزګارېدلو چې نوي ولسمشر لوړه کړې وای. د ولسمشر له لوړې 

 وروسته موږ بل چېرته تللی شوای. 
ورسېد، څراغونه مو خاموشه کړل، همدې شېبه سینمایي فلم چې پای ته 

څېره کې یې ګونځې  چې ته زنګ راوکړ، څه یې ورته وویل کې یو چا باراک
 « نو داسې ده په فلوریدا کې پایلې لږ څه عجیبې دي.»ویل: و  بیا یې پیدا شوې.

د خبرو له تون څخه یې امیدواري نه څرګندېده. څو شېبې تېرې شوې. 
وړل. دا ځل د باراک زنګ راغی. دا ځل مې زړه ټکانونه ختلیفون ته یې بیا 

یې خبر درلود. د سیماس و چې د انتخاباتو له جزییاتو  ډسیاسي مشاور ډېوی
ما دا خبر نه شو پوه شوم چې ناوړه خبر یې اورېدلی.  خپل مېړه له څېرې
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ویل چې بر پوړ ته ومې زغملای. اضطراب مې ټول وجود کې غځونې وکړې. 
وکړم چې هېڅ  رچې داسې کا مې اڅېدم، لفت کې سپره شوم. غوښتلځم. ژر پ

 وانه ورېدلای شم. 
ویده وم چې خبر تایید شو. امریکایانو ډونالډ ټرمپ د خپل ولسمشر په 

 توګه ټاکلی و. ما نه غوښتل چې واقعیت ومنم. 
راتلونکې ورځ چې کله له خوبه پاڅېدم، د واشنګټن آسمان خاورین و. د 
هغه بریا مې د ملت لپاره یو ډول ماتم باله. ساشا هېڅ نه منله چې داسې به وي. 
همداسې ښوونځي ته لاړه. مالیا له بولیویا زنګ راوکړ او ډېره غوسه وه. ما خپلو 

تیا نشته چې اندېښمنې شئ. هر څه لوڼو ته وویل چې له دواړو سره مینه لرم او اړ 
 به ښه شي. 

زه نه ډېر سیاست کوم او نه هم ډېر سیاسي تحلیلونه. زه نه غواړم ووایم 
شول او دا کار چا وکړ. ما یوازې دا هیله درلوده چې زیات وچې ولې داسې 

کسان رایه ورکړي. بیا بیا مې له ځانه پوښتلي چې داسې څه لامل و چې خلکو 
ه او داسې یو کس یې د ولسمشر په داکفایته او کارنده مېرمن پرېښو یوه تکړه، ب

توګه وټاکه چې د ښځو ضد و. خو اوس موږ باید د خلکو رایو ته درناوی کړی 
 وای او هر څنګه چې کېدل دا پایله مو باید منلې وای. 

له باراکه وغوښتل شول چې له ملت سره لا نورې مرستې هم وکړي او د 
ې یوه بېلګه شي. سهار مهال هغه په خپل ګردي دفتر کې له سولې او هوساین

 چې خپلو کارکوونکو سره مشوره وکړه. له غرمې وروسته یې داسې خبرې وکړې
. ده ټولو خلکو ته وویل چې یووالی ولرئ، یو بل ته ووډاډ او اعتماد پکې 

 درناوی ولرئ او دیموکراسي رعایت کړئ. 
خپلو مشاورانو او کارمندانو سره یوه  هغه ورځ له غرمې وروسته ما هم له

هغې مېرمنې او لږګي شامل غونډه ونیوه. ټول سره کېناستو. زما ډله کې زیاتره 
ډوالو په کورنیو پورې یې اړه درلوده. دې کار هغوی ډېر خپه کړي چې د ک وو 
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وو او اوښکې یې تویولې. دوی ویل چې موږ به ډېر زیانمن شو. مګر ما دوی ته 
او ورته ومې ویل چې په اتو کالو کې نشي کېدی چې هېواد له منځه ډاډ ورکړ 

لاړ شي. په هر حال، موږ باید واقعیت منلای وای او هیلې مو باید نه وای 
 بایللې. 

زموږ کورنۍ د ولسمشرانو څلور څلوېښتمه او په سپینه ماڼۍ کې یولسمه 
ۍ تور پوستې کورنۍ وه چې دې هېواد کې یې واکمني کړې وه. مګر موږ لومړن

کورنۍ هم وو چې دې هېواد ته مو خدمت کړی و. همدارنګه موږ لومړنۍ 
کورنۍ و چې په چیني لوښو کې مو خواړه خوړل او د سپينې ماڼۍ پر یوه 
دېوال مو د یوې تور پوستې هنرمنې ښکلی انځور راځړولی و چې آلما توماس 

پرېښوده، هغه هماغه د نومېده. خو موږ چې په سپينه ماڼۍ کې کومه تلپاتې نښه 
 او هر کال کابو زر کیلو ګرامه ترکاریو پالېز و چې اوس اوه نیم کلن شوی و

بېلابېلې ترکارۍ ترې تر لاسه کېدې. پر دې پالېز ډېر بارانونه شوي وو، ډېرې 
همداسی ځای  او ډېرې ږلۍ پرې تېرې شوې وې، خوواورې پرې اورېدلې وې 

سپينه ماڼۍ پرېږدو ما د دې پالېز پراختیا  البته مخکې له دې چېپر ځای و. 
دوه برابره کړه. څو څپرې مې هم پکې جوړې کړې چې لرګینې څوکۍ یې هم 
درلودې او ډبرین مېزونه یې هم لرل. بیا وروسته مې یوه ورځ له غرمې وروسته 
ټول هغه کسان دې پالېزه ته راوبلل چې د ماشومانو د تغذیې او روغتیا په برخه 

. وه موږ سره مرسته کړې وه. زما ټول مشاوران او کارمندان هم راغلی و کې یې ل
ی و خو دې غونډې ته کال کې سم کاس له سپینې ماڼۍ تلل ۲۴۱۰که څه هم په 

 . راغی
غونډه کې ډېره احساساتي شوې وم، بیا مې له ټولو هغو کسانو مننه وکړه 
چې دې کلونو کې یې له موږ سره مرسته کړې وه. له ملیسا مې مننه وکړه چې 
لس کاله وړاندې مو د انتخاباتي کمپاین لپاره ټاکلې وه، د خپلو مشاورانو له 

او چینا او نورو ټولو  ن جارویسمې مننه وکړه، همدارنګه له کریستېمشرې تینا 
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کسانو مې مننه وکړه. دوی زما د کورنۍ په شان وو. دا د دوی زیار و چې اوس 
پنځه څلوېښت میلیونو ماشومانو هر سهار او هره غرمه روغتیایي خواړه خوړل، 

د پروژې په مرسته هره « حرکت وکړو چې راځئ»یوولس میلیونو زده کوونکو د 
خلکو ډېر غوړ خواړه نه خوړل او ماشومانو  ورځ شپېتې دقیقې ورزش کاوه.

 حبوباتو او نورو روغتیایي خوړو ته مخه کړې وه او همدا خواړه یې خوړل. 
ل بایډن په مرسته یو بل کار هم کړی و. دا کار له یو نیم همدارنګه ما د جې

میلیون تقاعد شوو او د هغوی له مېرمنو سره مرسته وه چې په بېلابېلو شرکتونو 
پر کار ګمارلي وو. همدارنګه زه او باراک پر دې توانېدلي وو چې د  کې مو

ټولې نړۍ د نجونو لپاره میلیارډونه ډالره راټول کړو او له دوی سره مرسته وکړو 
 چې په ښوونځیو کې زده کړې وکړي. 

د باراک له ولسمشرۍ څخه وړاندې د هېواد اقتصاد مخ پر ځوړ روان و، 
چې هېواد له اقتصادی کړکېچه راوباسي. ده په پاریس خو باراک پر دې وتوانېد 

کې د ځمکې د اقیلیمي بدلون پیمان هم لاسلیک کړ او له عراق او افغانستانه یې 
زرګونه سرتېري هېواد ته راوبلل. همدارنګه د ایران هستوي برنامه یې هم ښې 
پایلې ته ورسوله او داسې یوه لایحه یې تصویب کړه چې شل میلیونه نور 
امریکایان یې هم د روغتیایي بیمې تر پوښښ لاندې راوستل. او همدارنګه د ده 
د ولسمشرۍ په دواړو دورو کې هېڅ مالي رسوایۍ رامنځته نه شوې او دې دورو 

 کې هېڅ کوم دولتي چارواکي اخلاقي معیارونه تر پښو لاندې نه کړل. 
کال کارتون لین مانویل میراندا یو ځوان سندر جوړوونکی و چې یو موزی

یې د امریکا د تاریخ او نژادي تنوع په اړه جوړ کړی و. ده په دې کارتون کې د 
تور پوستانو او نورو لږګیو او همدارنګه د ښځو ونډه په ښه توګه څرګنده کړې 
وه. د باراک د ولسمشرۍ په وروستیو کې دا کس له خپلې ټولې ډلې سره 

او سندرغاړي هم شامل وو. بیا یې واشنګټن ته راغی چې په ډله کې یې نڅاګر 
خپل نمایش د سپینې ماڼۍ په ختیز سالون کې اجرا کړ. ما او باراک په لومړۍ 
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لیکه کې ناست و. د میراندا موزیکال نمایش پر ما ډېر اغېز وکړ او یو ځل بیا یې 
موږ ته یادونه وکړه چې امریکا له ټولو نژادونو له تورو او سپینو تشکیل شوې ده 

 اکمنه ځکه ده چې دا ټول نژادونه سره یووالی لري. او ځو 
زه له خپل ناروغ پلار سره په یوه عادي او کوچني کور کې ستره شوې وم. 
د بېوزلانو په سیمه کې مو ژوند کاوه او چندان شتمني مو نه درلوده، مګر د 
ښوونې او پوهې په مرسته پر دې وتوانېدم چې په داسې یوه هېواد کې اوج ته 

په خپله په انسان ورسم چې نژادي تنوع پکې زیاته وه. پر دې اساس، هر څه 
درلود چې له  احساسپورې اړه لري. د باراک د ولسمشرۍ په پای کې ما دا 

کا سره مینه لرم. اته کاله له دې لورېینې برخمنه وم چې د خپل هېواد یعنې امری
هېواد په سترو تصمیمونو کې ونډه واخلم. ما د ژوند ډېرې لوړې او ژورې تجربه 

معمولي نه و، خو فکر کوم چې د دې کلونو په  کړې. ښایي چې زما لیدلوری به
اوږدو کې به پر دې توانېدلې وم چې د امریکایانو د ژوند په ځینو اړخونو کې 

والی راولم او د هېواد په پرمختګ کې ونډه واخلم. همدارنګه د داسې نسل  ښه
په وده کې مې ونډه درلوده چې اوس پوهېږي چې ډېر شیان شوني دي او هر 

راتلونکې کې پېښېږي، نو له شک پرته به چې دوی هم پکې ونډه  څه چې په
 ولري. 
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 وروستۍ خبرې
کال د جنوري میاشت په شلمه نېټه له سپينې  ۲۴۱۲بلاخره ما او باراک د 

 ځایه راووتو. رسمي مراسم هم نیولماڼۍ سره خدای پاماني وکړه او له هغې 
شوي وو چې ډونالډ ټرمپ د ولسمشر په توګه پکې معرفي شي. ما او باراک له ده 

 او د ده له مېرنې میلانیا ټرمپ سره ملیتیا وکړه او دې مراسمو ته ورسره لاړو. 
احساسات درلودل، ستړې وم، پرېشانه وم، په ځان  هغه ورځ مې هر ډول

مې افتخار کاوه او هیجاني وم. لنډه دا چې هر ډول احساسات مې په وجود کې 
پوهېدم چې کمرې هر  کوله چې کنټرول یې کړم. ځکه مې خو هڅه وپه څپو و 

او زموږ ټول حرکات یې ثبتول. ما او باراک پتېیلې وه چې د  چېرې راپسې وې
په ډېر درناوي سره په بشپړه توګه ترسره کړو او په ډېرې آرمتیا سره دا  واک لېږد

 اته کاله پای ته ورسوو. اوس نو وروستۍ شېبې وې. 
د هماغه ورځې پر سهار، د ورستي ځل لپاره باراک ګردي دفتر ته لاړ او د 
راتلوونکې ولسمشر لپاره یې ځینې یادښتونه پر مېز پرېښودل. بیا موږ ټول اداري 

دمتکارانو او کارکوونکو یعنې پوړ ته لاړو چې د سپینې ماڼۍ له دایمي خ
ښه وکړو. زموږ په  هصفاکارانو، لارښودانو، سرآشپزانو، بڼوالانو او ساتونکو سره مخ

 پرتله دا خدای پاماني ساشا او مالیا ته ډېره سخته وه. 
و له دوکه وګه ماته د امریکا دوه بیرغونه راکړل نکله چې دوی د ډالۍ په ت

په ژړا شوم. دا بیرغونه د باراک د ولسمشرۍ په لومړۍ ورځ په سپينه ماڼۍ کې 
 په رپا راغلي وو. 

کله چې د نوي ولسمشر د معرفۍ مراسمو ته لاړم او پر خپله څوکۍ 
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کېناستم نه هڅه مې وکړه چې خپل احساسات کابو کړم. اوس نو مراسمو ته د 
لي، د تور پوستو او سپین پوستو تنوع نه راغ وبېلابېلو نژادونو کسان نه و 

و، ښځې هم نه وې او ټول نارینه وو. دا هماغه و معلومېده، ټول سپين پوستي 
صحنه وه چې په خپل کاري بهیر کې بیا بیا ورسره مخه شوې یم. په مخصوص 

 وکتل، خو نژادي تنوع مې ځای کې چې کوم درې سوه کسان ناست وو ټولو ته
ه سپینه ماڼۍ کې د نژادي تنوع لپاره هېڅ هڅه نه کېده. . پنه ښکارېده پکې

یادېږي مې چې د باراک په حکومت کې چا دې ټکي ته اشاره وکړه چې هغه 
رمانونو څرګندونه زیونونو کې ویني د یوه ولسمشر د اڅه چې خلک په خپلو تلوی

زه  نه کوي. مګر دا ځل شته کسانو د نوي ولسمشر ارمانونه په ښه توګه څرګندول.
پر داسې حقیقت پوهېدم او په همدې خاطر مې هېڅکله موسکا پر شونډو رانه 

 غله. 
ر شوه، یوه ولسمشر له بیا په سپېڅلي کتاب لاس کېښودل شو، لوړه بیا تکرا

ړل شول. د قدرت لېږد یعنې و ه وکړه او د بل هغه وسایل ورته رایوه کوره کډ
 همدا. 

یم. په دې موده کې مې چې کوم  اوس نو زه د خپل ژوند په نوي پړاو کې
اوس مې لوڼې غټې شوې.  مسئولیتونه پر اوږو درانه ښکارېدل، ترې خلاصه شوم.

دوی بسیا دي. ماته ډېره کمه اړتیا لري. مېړه مې هم اوس د یوه ملت مسئولیت 
پر غاړه نه لري. زه د څلور پنځوس کلنۍ په درشل کې یم. د ساشا، مالیا او 

ه دمې مسئولیتونه بدل شوي. کار مې هم بدل شوی او دنباراک په برخه کې 
 هم. اوس د فکر کولو او پرمختګ لپاره زیات وخت لرم. 

، یا کومې چې کوم ځای ته ورسئ اند بدلون هغه جریان نه دی زما پر
. بدلون په ژوند شئموخې ته، بلکې بدلون دا دی چې یوازې مخ پروړاندې لاړ 

پکار ده. البته دا سفر هېڅ پای نه  ورته ینيخوشب تکامل دی چې ډېره کې یو
لري. سمه ده چې زه مور شوم، مګر اوس هم باید ډېر څه زده کړم او بیا یې 
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ه کړم چې زه یوه مېرمن شوم، خو باید زد خپلو اولادونو ته ورولېږدوم. سمه ده
 ریښتیانۍ مینې ته ورسم نو په ځان چې ډېره سازګاري ولرم او د دې لپاره چې

اید فروتني زیاته کړم او له بل سره په ګډ ژوند کې خام کار ونه کړم بلکې د کې ب
فکر له مخې باید چلن ورسره وکړم. احساس مې دا دی چې د تېر په پرتله 
ځواکمنه شوې یم، خو اوس هم کله ناکله داسې پېښېږي چې د کمزورتیا 

اړتیا لري.  احساس کوم. په کُلي توګه، د بدلون جریان صبر، زغم او ځواک ته
باید تل د ودې، او پرمختګ په اړه فکر وشي او په هغه تګلاره کې یو څوک 

 روان شي. 
زیاتره خلک رانه پوښتي چې آیا غواړې ولسمشرۍ ته نومانده شې. زه یې 

نه لرم او  مینهله سیاست سره هېڅ  ځکهپه ځواب کې وایم، چې نه هېڅکله نه. 
ره هم ریښتیا کړې چې سیاست زما لپاره نه تېرې لس کلنې تجربې زما دا خبره نو 

ونو کې داسې خبرونه اورم چې یدی. د باراک له ولسمشرۍ وروسته په ځینو ځای
وضعه مې خرابوي. د اوسني ولسمشر یعنې ډونالډ ټرمپ چلن او د ده سیاسي 

وډې دي چې زیاتره امریکایانو اوس پر ځانونو شک کړی  برنامې ډېرې ګډې
 رایه ورکړې. چې څنګه یې ده ته 

ده د باراک زیاتره سیاستونه ګوښه کړي، د هېواد ډېر نژدې اقتصادي 
ډې وهلي. نلاو د ټولنې پر زیارګښو خلکو یې مشریکان یې له ځانه لرې کړي 

 خو ښکاره نه ده چې څه موخه لري. 
خو زه هېڅکله نه غواړم چې پر بدبینۍ اخته شم. په ډېرو بدو وضعیتونو 

ژوره ساه وکاږم او هغه شریف انسانان یاد ته راولم چې په  کې هم هڅه کوم چې
نډونه به له منځه لاړ منه کړم چې ستونزې او خ ځان هیله ژوند کې مې لیدلي او

 شي. موږ د دیموکراسي او د خپلو رایو پر ځواک باید باور ولرو. 
ما چې کله په یوکلید سړک کې په خپل اپارتمان کې ژوند کاوه نو تل مې 

. ځکه خوشبیني مې د خپل پلار په چلنونو او فکرونو کې احساسولهیني خوشب
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نګ واهه، ویل به یې چې ستونزه نه لري، خپلې ناروغۍ لیدله، کله به یې چې لُ 
ته یې هم چندان پام نه کاوه. خوشبیني مې په مور کې هم لیده. کله به چې 

په هماغه کور او  زموږ ګاونډیانو کډې کولې او بل ځای ته به تلل، مګر دا به
هماغه سیمه کې پاتې کېده. همدارنګه زما او د باراک په پیوند کې هم 
خوشبینۍ ونډه درلوده او له ما سره یې مرسته وکړه چې پر خپلو شکونو او 

 تردیدونو غلبه وکړم، پر باراک ایمان ولرم چې ښه خاوند راته واوسي. 
ېلو ځاینو کې په خپلو ما د لومړۍ مېرمنې په توګه، خوشبیني په بېلاب

چې د خپلې خونې پر  کې سترګو لیدلې. د والټر رید روغتون په زخمي سرتېري
دروازه یې لیکلي وو زه ده چا زړه سوي ته هېڅ اړتیا نه لرم او ډېر ژر به ورغېږم 

یا دا چې خوشبیني مې د کلوپاترا پندلتون په او جګړې ته به ورستون شم. 
ر مړینه یې پر مبارزې تمامه شوه او د وسلو د نه وجود کې هم ولیده چې د لو 

پېر او پلور د قانون د تصویب لپاره یې زمینه برابره کړه. همدارنګه له هر څه نه 
زیاته خوشبیني مې تل د ماشومانو په روح او روان کې لیدلې. هغوی چې کله 

کوي. هر سهار له خوبه راپاڅېږي نو خوشبینه وي، هیلې لري او خپل فعالیتونه 
من واوسو او خپلې ودې او خپل پرمختګ  ر هیلهطنو موږ هم باید د دوی په خا

 ته باید ادامه ورکړو. 
اوس زما او د باراک تابلوګانې په ملي موزیم کې شته چې زه پرې ویاړم. 
هر څوک چې زموږ د ماشتومتوب ژوند ته وګوري نو ناشونې به وي چې 

انځورنه په دې پرتمین تالار کې وړاندوینه وکړي چې یوه ورځ دې زموږ 
راځوړند شي. هر ماشوم چې دا تابلوګانې ویني نو هېروي چې یو څوک دې په 

 تاریخ کې د تلپاتې کېدلو لپاره ځانګړې څېره ولري. 
 له حیرانتیا ډک ژوند مې تېر کړی او زه عادي او معمولي مېرمن یم چې

ه تر یوې کچې پورې هیله لرم چې زما د ژوند کیسه د دې لامل شي چې نورو ت
. ما ډېر ښه چانس درلود چې په آیووا کې به د خلکو کورونو ته لاره هواره کړي
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ورتلم او هڅه به مې کوله چې له نورو سره اړیکه ونیسم. وروستۍ خبره مې دا 
څخه پرته یو بل ومنو، د یو  ده چې راځئ د پوټکي د رنګ او نژاد او داسې نورو

بل په اړه قضاوت راکم کړو او خپل تعصبات لرې کړو. تل هڅه وکړئ چې پر 
ځان باور ولرئ، ډاډه واوسئ، ځواکمن شئ، مخ پر وړاندې لاړ شئ او خپله 

څه چې اوس یم له همدې  او په بزرګوارۍ د نورو غږونه واورئ. کیسه ووایئ
  لارې دې مقام ته رسېدلې یم.

  پای
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