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 پيل       
 شــور مې دَ ستړي زړۀ د ستړو پرهرونو لاړو

 
 يو سړے څۀ لاړو چې خوند د ماښامونو لاړو

       ↶❀ 

 دښايي هرڅه هير کړم،خو 

 هغو خلکو مهرباني به  هيڅکله 

 هيري نکړم چي په سختو کي

 راسره وو.

           ↶❀ 
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 ملګری!

څههههو  يههههو ملګههههري تههههه اړتيهههها پههههه دۍ نههههړ  کهههه  هههههر 

لههههري، چهههه  د تههههرنم اونههههدۍ واوسههههي او هههههره کرښههههه 

يههه  لهههه سهههتاين  هکهههه وي، کهههه تاسهههو ورتهههه د سههها  او 

سهههرود پهههه څشهههر نهههه  هههد کيهههدای  نهههو پهههه دۍ نهههړ  کههه  

 درته هشڅ اړتيا ن ته.

↶❀ 

 ،هیرؤم یې نه

 ستا ټول  ترخ  خاطرۍ م .!

 د  ړه په کتابچه ک  همااس  ليکل  .

 ↶❀ 

 ستا کاته هم نه لوريږي. په تا م 

 ستا د کور ټول  ائين  ماتوم.

 (  ٠٠٠پوهشږۍ  ما)    

↶❀ 
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هيڅکلهههههه يهههههو هلهههههد تهههههه دا مهههههه ور  ده کهههههو  چههههه  

څنګهههه تاسهههو سهههره چلنهههد وکهههړی  کهههه کهههه پهههه رښهههتيا 

 مينه در سره لری په خپله خوښه ي  کوي.

↶❀ 

 کالونه وړاندۍ!!  

 تصادفًا،

 ب  له فکر او سوچ!! 

 تا انتخاب کړۍ.    ړه

 ستا لپاره 

 و ورشده، 

 وخوږشده او ودردشده،

 تردۍ خپل  ان ي  مات، مات اوټوټ  که.

 اوس کالونه وروسته  

 پرخپله ټاکنه پشښمان دی. 
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 ستا هرشدل اواړي.

  ه پوهشږم وخت نيسي،

 تر دۍ چ ،

 هههايد دا  ړه بههه  خرکتهههه  هههي   او تهههه يههه  پهههه کاملهههه 

 اندا ه هشر کړی نه وۍ

↶❀ 

زه نهرر د ههی  شه  پهه کیسهه کهې نهه یهم مه  هرڅهه 

 !!! له لاسه ررکړی چی م  غرښتل

↶❀ 

 هر څه موقت  دي احسهاسات فکهرونه 

 اړيکه ژوند او حتا انسانان هم 

 2023 ما د ژوند تر ټولو بد ترينه کال وه 

 ↶❀ 

 هيڅوک  !

 نه را   چ   
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 ستاسو ژوند جوړ کړی .

 ستا 

 دیژوند  ستا مسؤليت  

↶❀ 

 نهههه يههه  تهههه چههه  خهههوږشږي  ړه مههه  پسههه   هههان هغهههه پهههه

 پيژندل 

   ↶❀ 

ههههههره هغهههههه دروا ه، او کړکههههه  وتهههههړ  چههههه  تاسهههههو 

دردمهههن کهههوي، مهمهههه نهههده چههه  بهرنههه  صهههحنه څهههومره 

 ښکل  او  ړه راښکونک  وي

 کرښ 

 ↶❀ 

 چې یې درته رریل

 !یر څه راغرنده یخ دې رنه،ره 

 !په ځ ن دې پ م کره
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 !م ښ م رخت  کرر ته راځه

 .جراب کې ررته ررایه چې

 «زه هم درسره مینه لرم»

   ↶❀ 

 هههای يههها مکهههان ههههشڅ ار ښهههت نهههه لهههري کلهههه چههه  

هغههههه څههههوک پکهههه  نههههه وي چهههه  تههههه مينههههه ورسههههره 

 لرۍ

 ↶❀ 

پهههه سهههختو ور هههو کهههي  هنهههي میتهههړ نهههه هيريهههدونک  

 دی

↶❀ 

 .پرهیږې

  ما د  ړه در ا

 دوه حالتو کښ  هيره تي يږي.

 او ب  اختياره کيږي
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 يو...!

 ستا د عکس په ليدو

 بل...!

 ستا د نوم په اورشدو..

 ↶❀ 

درد تهههل ښ یسهههته ر  یهههراز  ښهههه زړرنهههه 

 انتخ بر 

↶❀ 

 ..اوښکي..!!

 ،ارښک  صرف څ څک  نه بلک  کلمې ار جملې د          

 لوستیی خو خبره داده چي هر څوک ي  ن ي 

  ↶❀ 

 ډیر خلڪ نه د خپل زړه  ڪ ر ڪرې نه د زړه خبری 

 لیڪ  ار نه د زړه خبری رایی ځڪه ریریږې چی خلڪ به

 څه رایی زه رایم د خلڪر پررا مه ڪره دلته د خلڪر

 ع دت دی څرڪ چ  ته ار په چ  پسی ښی خبری نه ڪری
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 نر ښه ده چی ژرند د  په خپل زړه رڪړئ ار خلڪر ته بلی

 بلی ررایی 

 ↶❀ 

 په ژوند ک  هيڅ کله هم تسليم  ن  

 تيريدو سره  که چ   د هرۍ ثانيه په  

 تاسو خپل هدف  ته نيږدۍ کيږي 

  ↶❀ 

 هغه ژرند ار ارم نرنه مه هیره ره چې ت  یی د لاسته رارړلر

 !!!! لپ ره له ځ ن سره رعده کړې ره

  ↶❀ 

 د  ان سره داس  چلند وکړه... 

 ۍ. لکه د خپل  مين  سره ي  چ  کو

  ↶❀ 
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 ويل ي ، څه دۍ خوښيږي؟

کتابونه، له خلکو ورک ادرس، ته، او د  ما وشل: يو څو 

 باران د څاڅکو  ور.!

  ↶❀ 

 هيڅکله هم د ماتو او تيروتنو له امله مو مه ناهيلي کيږ !!!

  که ستاسو همدا مات  او تيروتن  دي

چ  ستاسو د تل پات  او همي ن  خوښيو او برياوو لامل  

 ګر ي

  ↶❀ 

 له هغ  اول   شب ،له هغه وخته چ 

 ليدل  ي  بيا م  مينه پيژندل  کله م  تۀ 

 لۀ همغ  اول   شب   مخک  مړ  وم.

 ↶❀ 

  ای  ت سر داسې یر څرک لرئ چې لاندې جمل  درته ک رر ؟
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 په سکون  ي.

 هوه  دۍ خوړل  ده؟  

 کله چ  کور ته ورسشدي يو ميسج وکړه.  

 په  ان دۍ پام کوه. 

 ايا کافي پيسي لري؟ 

 وکړم؟  ايا اواړي چ  مرسته درسره 

 ايا ته مطمئن ي  چ  ښه او جوړ ي ؟  

 که ماته دۍ ضرورت وه  نو همشش دۍ په خدمت ک  يمه.  

 هشره لږه هڅه هم د  يات ار ښت وړ ده.  

دا د دۍ ښودنه کوي چ  يو څوک څومره تاسو باندۍ پام 

 کوي 

  ↶❀ 

 بدې ښیراګ نې له خرلې رځ  ست  سفر ته مې 

  ول  ور ته م سترګ  نور په هشرو کتو ستړۍ 

 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 بی غږه خبرې 

(C) Ketabton.com: the Digital Library   
11 

 تل    ما د چيغو دۍ  ره پروا هم ونکړه

 لږ خيال به دۍ کړی و د مات  ړګي پرهر ته م 

1401/12/23✈️ 

 داس  دۍ رامات کړلو باور خو څه بنګړی نه دی 

 اوس که میيکه هم   ، نه را   نظر ته م 

 

 هيڅ هم میمت نه ي ، ما خپله په خپل  ان کړي 

 راپورته کړل  سر ته م  ته لايق د پښو نه وۍ، 

 

 نه وايم، په ده پس  به ټک  بد هم نه وايم 

 ټيټ  سترګ  پات  يم  خپل باور ته م 

↶❀ 

 سخته نه 

 البته دردونک  ده !

 چ  له هشرۍ ب  کس  دۍ 
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 ټول  خبرۍ له خپل  

  ان سره وکړۍ ، ب  اږه ماته س  

 ��...؟ او هيڅوک پوه هم نسي

↶❀ 

 او  ه هغه ړنګه څهره  وم

 خاص ستا د مخ هندراه م  راول      چ 

 ↶❀  

 ته م  چ  وليدۍ، 

 وم  ويل، 

 ژوند هم څه يو ښکل  خوب دی...! 

 ↶❀ 

 الي ي  وخندل او بيا ي  ووۍ،  

 وضيغت  دنيا ده، جنت نده...!    

  ↶❀           
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 کله کله م   ړه خفه  ي  

 نا هيل   م 

 وايم نور ن م کول   

 مګر....... 

 هڅوي:يو څه م  بشرته 

 چ  ته الله لرۍ 

 ️❤او الله دۍ هر څه لري

 ↶❀ 

 سل کاله وروسته به، د هشچا هم په ياد نه وي چ ،

 تا د خلکو د خبرو په وجه، خپل ارمانونه قتل کړل..!  

او خپل  فيصل  دۍ بدل  کړۍ،  ايد ستا څهره به هم د چا  

 په ياد نه وي، 

 درکړی، لنهه دا چ ، دا ستا ژوند دی او الله تاته 

 هغه څه چ  ته پک  خپله کاميابي وين ،

 او ستا ژوند پرۍ رنګينيږي، په همغه لاره لاړ  ه..!  
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 خلد هشڅکله له چا راضي  وي ندي.

 ↶❀ 

 که ري تيا درته ووايم، 

 په ژوند ک  م  د حو حلي په نوم هيس پات  ند 

د حپل د ام دپټولو په خاطر په هر سه ک  د حپل حو حل   

 کو ش کوم،  

 مګر د ننه چ   ه سومره يوا   يم

 په دی يوا    ه خبر يم.  

↶❀ 

 مونږ دومره په مينه ک  هوب وه،  

چ  تر سهار به مو  پي ورته سبا کول ، خو له ده، نه وو، 

 خبر چ  دا ټول يو تمثيل ده. 

↶❀ 

 ،ټرل  اړیک  په خی نت نه ر   
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او انجوني حتا د حیلي نکاح لپاره د  پ  خپل  بعض  هلکان

 رب ته ژاړي! 

↶❀ 

 اړيک   ړه ک  جوړشږي،  

 په خبرو سره نه.

  يني د  ياتو خبرو وروسته هم نه خپل کشږي،

 خو  يني خامو ه چپ وۍ مګر خپل وۍ..

↶❀ 

 دؤه  ره دريوي ت کال نۀ،

  ما دژؤند 

 هره  شبه لۀ سلګيو سره تشره  ؤۍ 

 بغير لۀ هغو 

 څو  پو چ  ستا په خوا ک  اوسشدم.

↶❀ 

 موږ.

(c) ketabton.com: The Digital Library



 بی غږه خبرې 

(C) Ketabton.com: the Digital Library   
16 

 د هيلو په فريب ک . 

 څومره عمر وباشله 

 ↶❀ 

  ه کله کله د  پ   

 ناوخته د کوټ  کړک  ته ناست يم 

 او حيران يم چ  دا خلد چ    

 د  پ  ناوخته ويښ وي په 

سړک موټر چلوي خوب نه ور ي؟ دوی هيڅکله دا فکر نه 

 ده.موږ ول  کار کوو؟ کوی چ   په د خوب لپاره 

 او  ين  بيا داس  هم  ته چ  د حالاتو له امله يا  ايد د 

 خپل  ان له امله پياده رو ک  آرام خوبونه کوي.په دوی 

 خو موټرو  ور او اوا ونو نه دي ااي من  وي؟ 

او د مخامخ وادن  کړک  ک  يو رڼا را ي . داس  داس  

ښکاري چ  اوس چا خوب نه دی کړی!نو آيا دا نورۍ  

کړک چ  نه روښانه کيږي تر  ا ي  خلد ارام خوب  
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کوي!هو مګر يو څوک کيداي  يي د ب  خوب  له امله خپل 

 موټ  بدل کړي.چ  دوی په کوم مصبيت اخته دي؟ 

 ما په  ان يو څوک به وي چ  خالي کوڅه ک  له ک  له  

کړک  بهر تکيه کوي.د نورو کورونو څرااونه ګوري او له  

ارام چاپيريال خوند اخلي. هغه کسان چ  په دي فکر ک  وي  

چ  په دي وخت ک  به د خدای په  کر  م غول  وي او هغه  

ه  کسان چ  له اوږدۍ منهۍ وروسته به په ارام ويده  وي هغ

کسان چ  انتظار  دسهار  کوي او داس  چ  ارمان ي  کوي  

اوږده  په .او يو  څه خاص  ايد  ما په  څير هير خاص   

 وي څوک چ 

 د دۍ ټولو  په اړه فکر  کوي 

 ه فکر کوم چ   په  د ور   په پرتله ښکل  ده دا ارامه  

ده  ه د خلکو سره په  انګړي هول د دوی چلندونو سره   

کهوه  يم نه پوهيږم چ  ول   ايد  ه عجيبه يم هو  ايد   

 هيری خلد  ووايي چ   ه عجيبه يم.

↶❀ 

 ته چ  را   

(c) ketabton.com: The Digital Library



 بی غږه خبرې 

(C) Ketabton.com: the Digital Library   
18 

 دکتاب پاڼه به اوښت  وي 

هشر کلونه به تشر  وي وي مابه دژوند درشيم فصل لوستلو ته 

 راخيست  وي، 

دجمود لفظونه به ويلو ته بلهاا هشرۍ کيس  ولري اظهار د 

 درون به ي  ژباړل  وي، 

 ته چ  را   

 څوک به انتظار نه وي انتظار به دپای ټک  موندل  وي، 

قطع  وي وي،   څه به هيل  ټوکشدلي وي څه به اميدونه

 مان به دحيرت کميس ااوست  وي او ما به په اا نه لار 

 م ل پيل کړی وي.

 ته کله را  !؟

هغه وخت چ  موسم به يااي  وی او هوا به ناتوانه 

 ديادونو د راوړلو وي.

 

  ړونه دمين  دګفتاره ستړي کيږي او ماتيږي  

 تصور نوي  ی دمحبت دکهک انه اواړي 
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 ته چ  نه ي  

  ما د درد په ګشله څوک پوهيږي؟

  ما چوپتيا ته څوک اږونک  ژبه ورکړي؟

 څوک به درد دبشوس  راسره وڅکي؟

 څوک به د ناآ نا سفر بار ته اوږه راوړي؟

 ته چ  را   

ما به دا ل قانون  ده کړی وي د عر تږي ګیبونه به اوبه 

 وي 

 ټول  ړه تنګي به ي  لوستلو ته راالي وي 

 دنوم حروف ک  ختم  وی وي او  عر به ستا 

 ته چ  را   

 په مثال لکه هوا را ه  

 او بيا په وجود ک  لکه ساه توی  ه...! 

 ↶❀ 

 خبرۍ« 
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پيغام راا ،د تيارۍ بندۍ کوټ  خامو ي آن د موبايل کړنګ 

ماته کړه،کۀ ريښتيا ووايم کله خو انسان بيخي د ليکلو او 

 وئشلو څۀ چ  د اورشدلو او لوستلو حوصله هم نۀلري!

 

 ه سیم،څنګه ي !؟

 ع س ښۀ يم!

 ه )ع س( ول  دومره لنه؟ 

تۀ خو پرۍ پوهشږۍ نور ي  څۀ کوۍ ضرور نۀ ده چ  تر  

 وبرکاتۀ ي  ورسوم! 

 ه هشر اُصه ي  نو... 

 تاته خو نۀ يم څۀ! 

جب  ه پرشږده بس،تا ټول عمر همداس  تشر کړ،د ام

 ميراجانه! 

 

  شبه وروسته م  ورته وليکل:

 به احساس د چا د اوښکو وکړي څنګ
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 چا چ  پۀ ژوند چرته ژړل  نۀ وي!

 

بشرته ي  ليکلي وو:  ۀ خو يم،تل دۍ پوښتنه کوم،تا خو لۀ  

 هغ  وروسته آن يوه ورځ هم د ياد پۀ حافظه ک  رانۀوستم! 

 

 ما بيا:

  ۀ خو دۍ د سترګو پۀ ليدو پس  روان ومه 

 ورکه دۍ دُنيا  ي  ۀ دۍ څۀ کوم دُنيا سره!

تۀ نۀ پوهشږۍ، تون ي   تون ته ويل  اصیً يوا ۍ تۀ  

نۀ،لۀ ما سره خو نور خلد څۀ چ  آن  ان هم پۀ سمه مانا 

نۀ ته،نۀ پوهشږم چ   ۀ هم دلته يم کۀ نه  ما د بار،بار وژل 

 وي وجود ارواه داس  سرګردانه سر پۀ دشوالونو وهي،خو  

ته  يوه خبره م  هشر  وروي او هغه دا چ  لۀ مرګه وروس

ژوند بيا پای نۀلري او کۀ داس  وي نو  ما ارواه به پۀ يو 

 لايتناهي ژوند ک  همدا چغ  وهي چ :

  ما د  ړۀ ناکاره رن ه

 نۀ راشدی    نۀ دۍ حال وئشل  
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  ↶❀ 

 ګل پلورنک  په معصومه څشره ووشل،

 اوس م  کار ښه نه دى، 

  که اوس د پخوا په  ان

 څوک يو له بل سره مينه،نه کوي،  

 او نه ګین ورته هال  کوي  

  ↶❀ 

  ين  وختونه دا  موږ خپل  هيل  دي

 چهه  مهوږ مههايوسهه کوي 

Sometimes it’s our own 

Expectations which disappoint us 

  ↶❀ 

وايي ژوند هله ښکل   ي چ  کله پوه  و څه بايد له پامه 

 واور وو او څه باندۍ تمرک  وکړو...! 

 ↶❀  
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وخت د يو چا خپل انتخابونه تر ټولو سترۍ تشروتن     ين 

 بلل کيږي.

 ↶❀ 

 انتظار ستر ا يت دی!  

هغه که موبايل په لاس د چا د پيغام وي، په در ل ولاړ د   

چا  راتلو وي، که په بستر پروت د خوب وي او يا هم که له 

 ژوند ستړی د مر  وي.

 ↶❀ 

 نورۍ ټول  مرا  راال  

 پرته له هغ  کوترۍ 

 چ  مههٔينه په کوم با   وه 

 بام ي  پرشښوو! 

↶❀ 

 ده تلليو خلګهو 

 په خوب ليدل‘ يو دردونهههههک 
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 میقات دی 

↶❀ 

 ين  وخت به دۍ  ړه له خبرو هک وي  خو چا ته د کولو 

حوصله به ي  نه وي درپات ، حت  له  ان سره به ي  د 

خپل  خبرۍ راټولولو څه لاره چاره هم نه وي در پات ، چ  

په لفظونو ک  راونغاړۍ او نورو ته ي  په ليکل  بڼه وړاندۍ  

 کړۍ، څو د  ړه بوج دۍ سپد  ي.  

لنهه دا چ  کله کله په انسان د  ام دنيا دومره رامحدوده او  

تنګه  ي، چ  بيا ترۍ د وتلو فرصت او لار هم نه مومي،  

چ  ترۍ راوو ي او خپل حالت ته د بدلون په صورت ک  له 

 خپل عادي ژوند څخه خوند واخلي.

↶❀ 

 *.                      ژوند وڪره  

 .                      د هغوی لپاره•••

 .        چ  ستا پہ هره خندا خو حاله کيږی  

  ↶❀ 
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 ستا خندا هم

 لکه درديدلي موسيق    

  ي انسان يي په اوريدلو پيښمانه 

↶❀ 

 له ما مه خوابدۍ کشږه ... 

 مغروره يم ...! نه 

 نه ب  احساسه ...! 

 يوا ۍ ستړي يم !

 هو ستړي ، لدۍ ب   ايه اعتمادنو څخه ... 

 له همدۍ خاطره م   ړه ته اټ قلف اچول  ...  

 ↶❀ 

 کاش چ  ته  ما   ! 

 يوا   اواړمه هغوي ته ثابته کړمه 

 چ  واي  مينه ک  کاميابي  تون نلري

↶❀ 
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  ين  وختونه  ړه دومره...!   

 را هک  ي چ  مخک  له...! 

 خبرو دۍ سترګ  هنه ودريږي.!  

 ↶❀ 

فاصل  هيڅ ستون ه نۀ ده، ستون ه د انسانانو ده. که چ     

موږ له لمس کولو پرته پۀ مينه نۀ پوهشږو. او مينه پۀ جسم 

 نه پۀ  ړۀ محسوسشږي. 

 ↶❀ 

له ټولو هغو خسته او ستړی يم، چ  »بيرون« پای ته  

 خو د »ننه« دوام لري...!  رسشدلي

 ↶❀ 

 کوچن   ړه

 څومره ګيل  خدايه.

         ↶❀  

 منم چ  د سترګو پۀ وړاندۍ م  نه ي 
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 مګر، 

 هر چرته ي   م، 

 او

 هر څه چ  وينم،

 ا تا پک  وشنم صرف ت

↶❀     

 د مين  وروست  لشږل  وی ليد تر هشره خالي و،  

 څو اوښک  پرۍ توی وۍ  

 وي و:  "بل  ل به د خدای په مخک    او اخشر ک  ي  ليکل

  .سره وينو"

 ↶❀ 

 عجيبه انسان يم !!! 

 څوک نه رانه هيريږۍ 

 خو چي  ه به چاته ياد يم او کنه

  ↶❀ 
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 دیهر انسان له مات  وروسته هغه پخوان « کس نه 

  ↶❀ 

 د يوۍ وړۍ!

 خامو ي تر  اه هشرۍ کيس  وي ګوره

    ↶❀   

پاملرن  اوره دی، پهٔ  انګړۍ هول د   ړه تنګون لهٔ نهٔ 

داس   خص لهٔ نهٔ پاملرن  چ  تهٔ تر اوسه ورسره مينه  

لرۍ او هغه دۍ پهٔ کيسه ک  هم نهٔ وي، هر څهٔ ته د پای  

 ټک  کيده،  ړه تنګون او افسوس دۍ لهٔ 

 بيا  ړه ماتشدو اوره دی.!-بيا

 ↶❀ 

  لاړي

 پرته له حدای په اماني 

 فکر دی نه کوو 

 پرته له تا به په ا ابه اخته کيږمچ   
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 فکر دي نه کوو 

 چ  ستا په يادولو به يو څوک په راوني ناروايو اخته کيږی 

 فکر دی نه کوو 

 چ  ستا هيرول م  د وس کار نه دي

 فکر دی نه کوو 

 چ  ستا سره د هري خاطري په يادولو به مات  کيږم  

 فکر دی نه کوو چ  تا حو  ما سره ژمنه کړي وه

 قسم دی کړي وو چ  تل به ستا يم 

 ګیبو فکر دی نه کوو 

 که خپله ژمنه ماته کړم  

 نو حدای ته به څه  واب ورکوم 

 فکر دی نه کوو که يو څوک بي دليله پريږدم 

 په هعه به څه تيريږی 

 فکر دي نه کوو  اۍ! ژمنه دي نه وه کړي

 چ  تل به ستاسره وم هغه تير وختونه دی 
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 يو  ل هم ياد ن ول

 ستا مشنه ژمني قسمونه ټول دروع وو 

 ستا سره م  ټولي خو حالي تړلي وي 

 اخير هم لاړي 

 پرته له دي چ  حپل جرم دي اختراف وکړي 

 حو  ه م  حدای ته میمته نه يمه 

  ه م  اوس هم په خپلو ژمنو والاړ يم

  ما به ته ياديږي ياره 

 که د جنت په منرو والاړه يمه

 ښه  وه چ  ستا له لوري و وه 

 چ  میمته درته  ه ن ومه مشنه 

  ↶❀ 

 نه پوهيږم ول .!

 پدۍ ا اده نړ  ک   ما  ړه تنګ او خفه ده ای پوهيږی.؟ 

 دا ليکنه چ  م  لول ، له تاهم خفه يم.
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 ❀↶ه

 نه ؤم خبر چ  ستا جدايي به دومره قاتله وي! 

پۀ يؤۀ تګ دۍ  ما مسکا،  ما خندا،  ما خؤښ ،  ما هيلي،  

 وؤژل.  ما خوبونه ټول 

↶❀ 

  ه چ  هر وخت ناهيل   م،

د ژوند د سختيو م ل م  ستړی کړي او يا د  ته ستون و  

او حالاتو له وج  ب  انګش ۍ  م،  انته په دۍ يوه جمله  

 هشره لويه انرژي او هيله ورکوم، چ :

 )سخت رول تل تکړه لوبغاړي ته ورکول کشږي.(

هول فکر نو دا اوس تاس  پورۍ اړه لري، چ   انته څه 

 کو  

 ↶❀ 

 سمه ده چ  ما …

 په خپلو احساساتو پښه ايښ  ده 

 خو اوس هم …  
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 همااومره مينه لرم درسره.

 ↶❀ 

 څه د ستړي ژوند ڪشسه رايادوۍ؟ 

 

 د ميسج ڪړنګ  و، الفاظ ي  څه داس  ليڪل  ؤ! 

 د مجنون بچيه!

ستاسو ليڪن  له درده هڪ  دي، له ورايه پڪ  يوه ستره   

 ښڪاري، داس  انګشرم چ  ټوڪ، ټوڪ  وی ي !ناهيلي 

 ه دۍ له څو ڪالو راهيس  تعقيبوم، څو  ل  م  هڅه 

وڪړه چ  ستا له ڪيس  او داستان خبره  م، خو نن م  

  ړه اټ ڪړ! 

 ڪول     درد مو راته بيان ڪړ ؟

 واب م  څه په دۍ الفاظو ورڪړ! ما ورته د بل چا  عر 

 يو ټوټه بيتونه رابشل ڪړل:

 ام به وژلي وۍ نا ڪ  جن  

  ڪر وباسه چ  مينه نه ي ! 
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بيا م  ټينګار وڪړ چ   ما خلص  واب له دۍ بيت څخه  

 اخيستل     خو  هغ  ټينګار وڪړ. 

 نو په داستان ويلو م  ورته پيل وڪړ.

 په وروستيو ڪ  ي  دا ڪرښ  راال  چ  ؤ دۍ ژړولم.

 نور م  داستان په نيمايي ڪ  بس ڪړو

↶❀ 

 دوام لري، ژوند

 که ته وخاندۍ يا وژاړۍ. 

 په  ان دۍ هغه امونه مه باروه کوم چ  ګټه نه کوي! 

خپګان د پرون امونه له من ه نه وړي خو د نن خو حالي 

 درڅخه ای کوي.

 نو خو حاله اوسه!

 ↶❀ 

 منم چ  د سترګو پۀ وړاندۍ م  نه ي 

 مګر، 
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 هر چرته ي   م، 

 او

 هر څه چ  وينم،

 صرف تا  تا پک  وشنم

 ↶❀ 

 موږ هشڅوک نه الطوي، خپل  ان پخپله تشر باسو. 

خپل لاسونه پخپلو سترګو کشږدو او بيا د تيارۍ څخه  کايت 

 کوو او اوښک  څاڅوو.

 ↶❀ 

 چا چ  په 

 قصده  له لاسه ورکړۍ ي  

 مه پرشږده 

 چ  په تصادف  هول لا حتا ستا د ليدلو 

 خوب ووين ..

↶❀    
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 د نړ 

 يو تهه خوښشدل . له عجاشبو م  

 ↶❀ 

 نپوهشږم، چ  څه به و ي؟ 

 او که رښتيا ووايم نور راته مهمه هم نده چ  څه کيږي  

  ه م  نور د ژوند له ټولو احتمالاتو ستړ  يم.

 ↶❀ 

 : کله یې چې له هغه پرښتنه رکړه

 څرنګه دۍ په دومره ګڼه ګوڼه ک  هغه پيدا کړه !؟ 

 وي  ويل کومه ګڼه ګوڼه؟!

 پرته هيڅوک نه دي ليدلي.  ما له هغ  

↶❀ 

 که ووايم چ...!! 

 ياديږۍ م  نو  ايد بيا  

 )مغروره(  .
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↶❀   

 يقيناً هره اوښکه 

 يو نايابه  خم دی، که چيرۍ څو 

  هنً ګه وه و  

 را سم ۍ کړ  

  ايد ستاسو 

 دا يوه مرسته دۍ

 يو آنسان ژوند وژاوري.!

 ↶❀ 

 د  ړه خبرۍ مو مه پټو ! 

فيصل ،او په نۀ ويلو ي  فاصل   که چ  پۀ ويلو ي  

 رامن ته کيږي. 

↶❀ 

 ژوند           

 يوا ۍ يو خاطره ده 
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 ښه ژوند وکړ   

 او خوږۍ خاطرۍ پريږدی!

 ↶❀ 

  ړه هم هير ضدی دے 

 تل هغه څه اواړی چ   موږ 

 قسمت ک  نه ي  

 ↶❀ 

 مينه څه ته واي ! 

 هغه څوک )الله(چ  د سمندرونو مالد دی، 

 اوښکه خوښوي. هو د ستاسو يوه 

 ژباړه 

 ↶❀ 

 کله کله م   ړه اواړي،  نګ درته ووهم او 

درته ووايم چ  د دۍ نړ  خلد م  هشر  وروي، مګر  بيا  

 راياد  ي،  چ  ته هم يو له همدو  څخه ي ... 
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↶❀ 

 مينه خو هير لری خبره ده 

 چا چ   ما پ ان  

 انتظار هم درته وکړ

 نو بيا ووايه  

↶❀ 

وسلم چ  د پات  کيدو وعده ي  کړی وه او   هغه صل  عليه

 . تر ټولو لومړی وو 

 ژباړه

↶❀ 

 او مه  رميږه 

 چ  د هر چا په وړاندۍ

 ورته خپله مينه ښکاره کړۍ.

 ��️❤هغه تر هر چا مهمه ده...!

 ژباړه
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 ↶❀ 

 موسکا_نيا   څه واي ؟ 

 پام مو کړی؟ 

جا به لري   څوک چ  له موږ سره رشښتن  مينه لري عجيبه

حتا که موږ ورسره مينه هم نه لرو احساس او مينه ي  حس 

 کول   و. 

 مين  ته ي  په درنه ګورو، پر احساس ي  ملنهۍ نه وهو.

حت  وروسته له کلونو ي  هم که مسج ترلاسه کړو يا ي  اږ 

 واورو،  ړه مو پرۍ ښه کيږي او څشره مو موسک  کيږي.

 ↶❀ 

 ژوند هغه وخت ښکل   ي/ښکاري.

 کله چ  يو څوک ستا له امله وخاندي/خو حاله وي. 

 ↶❀ 

 په ژوند ک  هيڅ کله هم تسليم  ن  

  که چ   د هرۍ ثانيه په تيريدو سره  
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 تاسو خپل هدف  ته نيږدۍ کيږي

↶❀ 

 ار ښت 

 يان  دا چ  ژړا مو په موسکا بدله کړي، 

 درته ووايي:

 ليون   ه خو يم، ته ول  اندشښنه کوۍ.

 وکړ  باور 

دا خبرۍ دومره هاه لري،  فکر کوۍ، چ  ټول  نړ   واک 

 دی تر څنګ دي...! 

 ↶❀ 

 هيڅوک هم ستا د اوښکو ار ښت نلرى..! 

 که چاته له  ړه ګران يى..! 

 په هيڅ دليل   

 د په سترګو کى د اوښکى  سبب ن ى کيدلى 

  ↶❀ 
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  ژباړه

خو هر   ه يو لوړ هڅاند يو اښتل  يو هشر ضدی انسان يم

  ل ي  له يادونو سره جنگ کوم ژارم

↶❀ 

ستاسو  ړه ته تر ټولو نږدۍ خلد څوک چ  ستاسو د م اج 

بدلون ته د ليکنو څخه پام کوي دا هغه هنر دی چ  يوا ي  

 يو څو ي  ماسټر کول   ي..!! 

↶❀ 

كله به سره ووينو نا نو ته م  ټينګه ايره راکړه تر هغ   

چ  ټول تشر دردونه  ما روح م  درنه بيل نه !کړي تر څو 

 . پريږدي 

↶❀ 

 موږ ژوند له ښکلو  يانو پيښو خلکو او حالاتو څخه هک 

دی... خو  که چ  بدلون د ژوند ،کال هيڅ    په خپل حال 

نه پات  کيږي... هغه څه چ  موږ نن ورځ خو حاله کوی  

ممکن پای ته ورسيږي او هيڅکله بيرته نه را ي ، او دا  

ته تاييدوي چ  پدی ژوند ک  هيڅ    دوام نه   لکه چ  موږ
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کوي نه خوند ، نه خفګان ... نو د ژوند له هري خوری 

 يب  خوند واخلد، له تشر وخت ګټه واخلد، په حال ک  ژوند 

 وکړ ، خو بين اوسد او راتلونکي ته پین ولر  

↶❀ 

هڅه که لويه وی يا کوچن   ه د هر هغه څه ستاينه کوم چ  

 لپاره ترسره  وی  ما 

↶❀ 

 انتق م نه اخلم خر هغه کس چې څنګه رر، بیرته یی

 .”راګرځرم

↶❀ 

 د هر پ ی تر ش  یر جلا پیل شترن لری د هری شپی تر ش 

 یر ښکلی سه ر ری د هری بدی تجربی تر ش  نیک  ار یره

 پټه مهرب ن  ر  د هری رچک لۍ تر ش  یر خرندرر پسرلی

 ری ځکه چی یر نری سه ر دی …د لمر تردر ت ررنه د  د

 زړه په پلر رلگ  مه جر مرغ ن د  د سین  سلطنت ته

 راش  .د ررح په انګر کې د  ن ی به ګلرنه راش  .د هر څه

 .خپل رخت ر 
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↶❀ 

 رښتینی اریکه هغه ده چی ملګرتی  د تړلر دررازر تر ش  په

 یره صمیم  اړیکه کې ش  .د هغ  اړیک  ښكلا ر مرمئ

 چی بی س ری د دراړر دنی رر غرره رالی پکی نغښتی ر  د

 ملګرتی  سكرن ار د ررم نیت شرق پریږده چې د  مین  کیسه

 د  په زمزمر ار غلا شریر سترګر ش  .چی هره شیبه پکی

 .شریک ش  یر راز ش 

↶❀ 

 سقراط وايي 

 ول  نه ګورم چ   ه د مور په حجر ک  يم

  کسپير وايي 

 په نړ  ک  هيڅ بالښت د مور له ايږي لوړ نه دی 

 او هغه خليل جبران وايي 

مور په ژوند ک  هر څه ده په ام ک  تسل  په مايوس  ک    

 اميد او په کم وری ک  قوت دی. 

 جان جد روسو واي 
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 هک  وای ما ب سکه نړ  په لاس ک  وای او  ما مور په لا 

 خپله مور انتخابوله. 

 جبران مقاله    ړه ته را نږدي د جبران خليل 

مور په حقيقت ک  د هر مرض دوا ده او د اله  کميسيون 

انعکاس دی مورد فرمان  پي ته ورته ده، د هغي له طرفه د  

 ټولو هيلو د پوره کولو بلنه ده. 

↶❀ 

او کله چ  ستا نوم را ي.  ما  ړه  ما د سترګو په وړاندي 

 الو ي. څنگه درته ووايم.  که چ   ه تا يادوم....!! 

↶❀ 

  ين  انتظارونه په ژوند ک  هير ناوخته وي 

↶❀ 

څومره دردونکي  په به وي په کومه  په چ  موبائل ته 

بار بار گورو چ  له هغي خوا كوم مسج راال  وي خو نه  

کشږي  نه مسج را ي او نه  نگ را ي چ  و ي، باور له  

 ټولو هيلو سره يو  ای ماتيږي.
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↶❀ 

 ټول دردونه ورک    او کله چ  ته و خاندی ... 

↶❀ 

 بی  دې د نه ټینګرلر تهمت لګر  .هغه څرک چې ست  ټرلې

 . کرتی پری کړ 

↶❀ 

 ! څرک چی مینه درکر   !عزت درکر   !په هرا کېزه  مه

 زړه یی رس ته ار مینه رركره 

↶❀ 

 کله چی ت سر په غلط ریل ګ ډی کی رران شئ هڅه رکړئ

 چې په لرمړ  تمځ ى کې سم شئ ځکه چی څرمره ف صله

 زی ته ر ، هغرمره یې د بیرته  راتک لگښت زی ت ر 

↶❀ 
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 وخت هر څه راوي 

خوا دا نيم رښتيا دي او نيم دروغ دي وخت هر څه نه  

راوي ..! دا د څه په اړه دي. د وخت په تيريدو سره د درد  

 امل  ده کيږي په يوا ی  ان ورسره مقابله وکړ ، تر څو 

ورسره عادت  د... د هر څه ساتونک  مه اوسه... د  

پريښودلو  يان دي... او کارونه بايد ترسره  ي ... څومره  

د په حقيقت ک  په  مکه ژوند کوی خو د يو څه خفګان  خل

احساس له امله بندي دی او خو حال  او پري ان  او اصب 

او نفرت او مينه له همدی امله ريښتين  آ ادی د احساس  

آ ادی ده... خپل احساسات آ اد کړ  او خپل روح ا اد  

کړ ... محدوديتونو يوا ی موږ ته درد  يات کړ.. خو وخت  

 ه چټک  سره روان دیهير پ

↶❀ 

  پیل

 د هر پ ی تر ش  یر جلا پیل شترن لری د هری شپی تر ش 

 یر ښکلی سه ر ری د هری بدی تجربی تر ش  نیک  ار یره

 پټه مهرب ن  ر  د هری رچک لۍ تر ش  یر خرندرر پسرلی
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 ری ځکه چی یر نری سه ر دی …د لمر تردر ت ررنه د  د

 زړه په پلر رلګ  مه جر مرغ ن د  د سین  سلطنت ته

 راش  .د ررح په انګر کې د  ن ی به ګلرنه راش  .د هر څه

 .خپل رخت ر 

↶❀ 

 مینه یره کلمه پ تی کیږ  تر هغه چې یر څرک ررسره

 راش  ار معنی یې ررکړ  

↶❀ 

 د شپی خرب نه کرم د ررځ  ارام نه کرم د خپل صحت پررا

 .نه لرم ار هر څه په زړه کې پټرم ..رخ نده

↶❀ 

هغه پاملرنه چ  موږ ي  د ضعف په وخت کي مومو له  رو 

 مين  جملو څخه ښکل  ده.

↶❀ 
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 مګر ته د ررح تر ټرلر نږد  ار د زړه تر ټرلر ګران یی نر

 هغه څه چی ته یی تکلیف راکر ، ار ته د الله له خرا د  هغه

 څه لپ ره چی ت  یی تېر کړل

↶❀ 

 بس يو تصادف وو او بيا راته ژوند جوړ  و

↶❀ 

 سترکی هغه چ ته رازرنه رایی چی دری یې ست ینه کر  

↶❀ 

 په درد کی یی پټ کړه  یم خدایه سترگی می پرسېدل  د  ار

 .نه یی غراړم

↶❀ 

 څرک چی دی په درد کی پریږدی انتظ ر مه کره چی ست  د

 .دردرنر غږ رارر 

↶❀ 
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دا نړ  هشره بده ده هيره دردونک  ده هيره ب  خونده ده هشره  

بي رحمه ده هشره امجنه ده تل م  پک  دلچسپ  له لاسه  

 ورکړي 

↶❀ 

نه م  هشرشږي دا ور   به ميښي په ياد وي، له خدايه پرته 

 بل څوک نه وو.

↶❀ 

 اړینه نه ده هر څرک چی ډیر خرب کر ، سست ر  لامل

 .یې کېدای ش  له درده تېښته ر 

↶❀ 

هغه خلد چ  هير خوب کوي لټ خلد نه دي بلکي هغه 

خلد دي چ  وږي دي  ورشږي، رواني ف ار لري او په  

 خوب سره له خپل حقيقت څخه تښتي.

↶❀ 
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يوا ی خوب نه کوم افسوس راسره ويده کيږي او  ما ويره  

 او  ما  ان میمتول 

↶❀ 

 مه حفه کشږه چ  په هغه څه

 له تا لرۍ  وي دي  

 لا هم هشر څه پات  دي 

 دا معن  نه لری چ  ته هر وخت خفه يي

 ↶❀ 

 ٫او د جمع  په سهار ،"ای خدايه 

 ما ته په هر هغه څه ک  برخه راکړه 

 درلوده چ  ما ورسره مينه 

  ↶❀ 

 که څه هم  

 ته نور  ما تر څنګ په ف يکي توګه نه ي ،

 �👀�هره خاطره ک  تا وينم په
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  ه د  ړه په هر ټد ک  تا احساسوم.

  ه تا په هره سندره ک  اورم. 

  ه تا په هر فکر ک  پيژنم. 

  ه په هره خوښ  ک  له تا سره خاندم.

  ه په هر ام ک  درسره ژاړم

 که څه هم ته نور  ما تر څنګ نه   

 ته هيڅکله واقعا ما نه پريږدۍ، 

 که چ   ه د لارۍ په هره مرحله ک  تا سره  تون  

 احساسوم 

 �🡀�ته هيڅکله واقعا نه ي  تلل  

 _نوټ_:

  ين  وخت د چوپتيا درد تر الفاظو ژور وي 

 له هر چا څخه د مايوس  تمه لرم 

  ه تل د هر چا په ملتيا ک  يوا ۍ يم 

 د خپل فکر او ويرونو څخه ستړۍ يم 
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 يم  له خپل  ان او له خپل  چوپتيا څخه ستړۍ

 ↶❀ 

 هر کله  چ   يو څوک راته 

 د هيلو  پوره کشدو دعا وکړی. 

 نو ستړګو  تا م  ودريږي 

 وی!  که چ   ما  هره هيله  ته 

 ↶❀ 

 کله کله ګوت  هم د دار مستحق وي 

 که چ  هغ  د هغو خلکو لپاره ښکلي  يان ليکلي وي چ  

 ️ ✍څوک ي  مستحق نه وو. 

 ↶❀ 

 ژوند دۍ وليد! 

 وليد!  ان دۍ

 خپل قسمت درته معلوم  و! 

  ه در ياد  وم! 
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 ماله راال ! 

 خو په داس  وخت ڪ  راال !

 چ   ه هغه پات  نه يم!

 په رښتيا هغس  نه يم!

 چ  ڪوم  ه تاپيژندمه !

 هغه  ه  مانه ورڪ دی!

  ما  ړه  مانه ورڪ دی!

 ليون  درپس  گر م !

 په رڼا ڪ !

 په تيارو ڪ ! 

 په با ار ڪ !

 ڪوڅوڪ ! په 

 په ن و په تما و ڪ ! 

 هغه  ړه چرته ڪ  گورم!

 سر وهل !
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 بر وهل !

 ليون  ورپس  ګر م!

 ڪه م  وموند!

 نو وعده ده! 

 هغه وخت به دۍ خبر ڪړم! 

 ڪه دۍ  ړه وو!  

 ڪه و ګار وۍ! 

 ڪه راتل   وۍ! 

 بيابه را  ! 

 چ   اړه وختونه ياد ڪړو!

 خپل خواږه يادونه ياد ڪړو.

 ص.صابر 

↶❀ 

 ومنه" 
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که  ه دۍ استاد وی نوو تاته م  يوا ۍ د درک کولو درس  

 ويلو " 

 

 تيريادونه ياخاطرۍ هيرۍ جالب  وي.! 

 کله کله دهغه ور و په يادولوخاندو چ  ژړل مو.!  

 اوکله کله د هغه ور و په يادو لو ژاړو چ  خندل مو....!  

1396.6.2 

↶❀ 

 خلکو ته سم اوږ  د، 

 سم اور وکړ   او په خبرو ي 

 بعض   ياتره وخت د  ړه خبرۍ په ټوکو ک  کوي. 

 ↶❀ 

 عِ ق يعن ؟ 

چ  يو څوک دۍ ژوند ته هشر ناوخته را ي او بشرته ژر 

ولاړ سي  تۀ بيا کلونه،کلونه د هغۀ لۀ کوچنيو خاطرو سره 
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ساه اخل ،ويښشږي او ويدۀ کشږۍ،قدم وه  او کۀ ساده ي  

 ووايم بيا هشڅکله د پخوا پۀ رقم ونۀ اوسشږۍ! 

 ↶❀ 

 له هغه چ  سره مینه رکړه چی ت  غراړ ، څرک چی ست 

 انتظ ر کر  چې په لېرنترب کی دی هم درک کر  څرک چی

 مرسته درسره کر  ار لارښررنه درته کر  څرک چی ست 

 ملاتړ دی ست  امید دی پر هغه چ  مئین شه چی له جنگ

 رررسته درسره خبری کری

↶❀ 

انسانانو سره نۀ هشرشدونک  خاطرۍ جوړۍ  وي لۀ  ينو 

وي،کله چ  هغو   موږ لۀ ژونده  ي نو بيا هيڅ لشوالتيا 

نۀوي چ  هغه رقم يا هغ  ته ورته خاطرۍ دۍ لۀ نويو 

 انسانانو سره تجربه کړو!

 ↶❀ 

 ناکلهکله  
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مو  ړه په  دت اواړي چ   ينو خلکو سره ښ  هيرۍ  

ووهو او يا ميسج ورته  خبرۍ وکړو، همد اوس  نګ ور 

 وکړو. 

خو بيا له دۍ سوچ سره الي کيږو، چ : خدای خبر هغه به  

خبرۍ راسره وکړي، که نه.  موږ  تون به ښه پرۍ 

 ولګيږي يا بد؟

 ين  وختونه مو له خلکو سره همدا خبرۍ خنه  ي او موږ  

 ي  تر هيره د سو ل ميهيا انیين اکاونټ ته همداس  ګورو. 

د هغه لاسټ سين )وروست  ليدنه( ګورو او هغه ژور درد  

 چ  وينو ي   يوا ۍ موږ او خدای پرۍ خبر وي. 

هيڅوک دومره مه در ګرانو ، چ  لاړ  ي  نو ستاس  په 

 ژوند ک  له ام پرته هيڅ پات  ن ي.

وګړي مو ژوند ته فقط د يو څه وخت لپاره را ي.  ين  ي   

 موږ ته د سبق راکولو او څو نور د اوږۍ را کولو په خاطر. 

  ↶❀ 

 ستا دا کوږ رفتار  ما د څپليو په څشر دی،

 قشمت ي   يات،
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 خو تل  ما تر پښو لاندۍ وي.

 پن م موس 

    ↶❀ 

 که اواړۍ ستون ه جوړه کړۍ، اړتيا

ن ته چ  اښتل  او تر نورو اټ وۍ، همدا بسنه کوي چ  

 يوا ۍ احمق ي ، او

 په خپل حماقت کلد ولاړ ي !

 ↶❀ 

خوښ  وړ انسانان يو بل ته نۀ رسشدل، د ب ر پۀ  دوه د   

 تاريخ ک  تر ټولو ستر اؤ نۀ بښوونک  جنايت دی.

  ↶❀ 

 موږ مخامخ ناست وو.

 ما د مي  نه کيلي راواخشسته 

 تليفون م  ونيوه 

 ودرشدو
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 د تلو په لور وخو شدو 

 په تلو ک  م  ترۍ د يو فکر لاندۍ وپوښتل.

 څو کلن ي ؟

 صبر  تاؤ کړ، اول ي  ساعت ته وکتل مړوند ش  په ب  

 بيا ي   ما سترګو ته په خفګان وليدل

 او

 و  وئيل:

 دقيق  دوه ساعته او څلوشښت 

 ↶❀ 

  ۀ د نړ  پای ته چندان اندشښمن نۀ يم. 

 

 " که  ما نړ  پۀ  لونو،  لونو پای ته رسشدل  

 ��اؤ سهار بيا پيل  ي"

ورکړۍ،نږدۍ ژوند بدلون کوي  ممکن مينه دۍ لۀ لاسه 

ملګري دۍ لۀ لاسه ورکړۍ،د ژوند  ين  برخ  دۍ  يانمن  
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 ي،خو يو وخت پرته لۀ دۍ چ  ورته دۍ پام واوسي دا هر  

څۀ بشرته راګر ي،بيا مَينشږۍ،بيا تر ټولو ښۀ ملګري پيدا 

کوۍ او بيا دۍ ژوند ښکل  کشږي،دا چرخ و پَلد  

دی،تاوشږي او بشرته راګر ي،يوا ۍ خپل ثبات لۀ لاسه مۀ 

 ��ورکوه او  ان مۀ بايله،چ  سر وي خول  هشرۍ!

  ↶❀ 

هر وخت، ژر  واب ورکؤونکي اوسد، ممکن  ين  خلد 

 ستاسو د ناوخته  واب د اورشدو تاب ونۀلري.

 څه بشباکه خلکو ته مو  ړونه پښو ک  کشښول 

 لرۍ که اورښته، ار ښتونه مو ار ان کړل

  ↶❀ 

 درسره لرم!پرپرک حِرس ته وويل: مينه 

حِرس وويل: اوس خوب کؤم چ پاسشدم، په اړه به ي  خبرۍ  

 وکړو.

په داس  حال ک  چ حِرس درۍ ور   خوب کوي، او   

 پرپرک درۍ ور   عمر لري.
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 نقل 

 ايمل پسرلي صيب ليکلي:

 ↶❀ 

د خپلو الطو پرشکړو پړه پر نورو مه اچو  هشڅوک پر 

 ٬٬ونه اواړ   تاسو داس  څه نه  ي کول  چ  تاسو ي 

 سم وايي؟

↶❀ 

موږ تل هڅه کوو، چ  په ژوند ک  نوي څه لاسته راوړو   

 خو تل مو پخواني  يان بايللي.

  ↶❀ 

په هر موبايل ک   ين   مشرۍ  ته، چ نه هاشل کشږي، او   

 نه هشلشټ کشږي.

   ↶❀  
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کله چ   ړه موړ  ي نو بيا که هر څومره فرصتونه په لاس  

 درد نه خوري .  در ي خو هيڅ په

 ↶❀ 

  کله چې راشې

 کله چ  هشر وخت  

 وروسته را   

 مخامخ به راته ودرشږۍ 

 را اږ به کړۍ  

  ما به درپام  ي  

 در وبه ګورم،

 لږ سوچ ک  به لاړ سم  

 بشرته به لاندۍ وګورم 

 تۀ به حيرانه     

 رانشژدۍ به    

 وبه واي  راالم   
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 ما پس  نۀ وۍ خفه 

 نۀ دۍ يادشدلم ؟  

 به دروګورم موسک  به  م   ۀ

 درته به ووايم  

 هغه هلد چ  تاسره  

 مينه لرله 

 هغه درپس   ښت خفه و، 

 کله کله ي  پټ ژړل  

 کله کله به  ګيرو نيولو  

 هره  په درپس  مړ کشدلو 

 اخير سم مړ  و درپس  

  ۀ هغه هلد نۀ يم  

 هغه م  تاپس  

 وسپارولو خاورو ته 

↶❀ 
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 ،زړۀ مې ډېر څۀ غراړ  چې ست  پۀ ب ره کې یې رلیکم

  نه لرم، چ  هر ؤخت خو اوس هغه توان، هغه فکر او سوچ

 به م  ستا پۀ اړه څۀ ليکل. 

ب  ؤسه  وی يم، لۀ  ان څخه م  هيله پرۍ  ؤۍ، داس   

 ښکاري چ  دژؤند ستړي 

 م لونه م  نور ختمشدونکي دي.

 ؤم  بښهههه!

↶❀ 

  کله چې م  په ارلین ځل  

 وليدی… 

 هم نه وو کړی  ما ئ  فکر

 چ  دا به هغه کس وي  

 چي وروسته به ورته  ه په 

 وار،وار مرمه…! 

  ↶❀ 
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 مينه وکړه! 

 خو...... 

 له هغه چا سره چ  تۀ ورته ار ښت لرۍ.

↶❀ 

 ار کله چی ست  نرم راش  .زم  زړه زم  د سترګر په رړاند 

 !!.…الرځ  .څنگه درته ررایم .ځکه چی  زه ت  ی درم

↶❀ 

به نورو ته يوا ۍ خاطره ي  نو اوس هڅه وکړه   يوه ورځ

 چ  د سبا ښه خاطره   .

 ژباړه

↶❀ 

 .نن به ځ ن ته ی درنه رکړم چی زه بس یم ار زه  یې رړ یم

 زه د چ  ت یید ته اړتی  نلرم زه  به ځ ن ته دری د کرم چی زم 

 په اړه هی  بد  نشته خلک ډیر رخت  بی رحمه ر  ار زم 

 تر  کرکه کېږ  .څرک چې مې له ځ نه زړه بدر ، هې 

 م  نه خرښېږ  .زه د هغه شی نر په اړه ژاړم چی م 
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 ن راحته كر  .په سر کی می چی د درد خبری راررم، سخت

 م  زړه خراب ش  .په اررېدر م  له ذهن رځ ، ارس می

 هم هر رخت  زره م تېږ  .مگر نن ررځ ، حتى یراز  د دې 

 ررځ  لپ ره – زه غراړم دا هیر کړم م  درمره بې ارزښته

 احس س رکړ .زه د  د  درد  مستحق نه یم زه په خپله

 پرهیږم چی ښه سړی یم زه بشپر نه یم مگر زه د هغه څه

 .څخه ډیر یم چی هر  چ  م  احس س کړی

↶❀ 

 هغ  خبره وکړه

 ما نه منله 

 چ  ټينګار ي  وکړ 

  ه  کمن  وم 

 او چ  هغ  قسم وکړ

 نو پوه  وم چ  دروغ وايي!

↶❀ 
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تل هڅه کوو، چ  په ژوند ک  نوي څه لاسته راوړو    موږ

 خو تل مو پخواني  يان بايللي.

↶❀ 

  ت سې هېڅکله نه پرهیدئ  /نه پرهېږئ

چ   ينو خلکو په څومره سختو حالاتو  ک  تاسو سره مينه 

 کوله /کوي ي  

↶❀ 

 … ت س  پرهیږې ، له ژرنده

 لپاره  کله )  ړه ( توريږۍ ؟! هغه وخت چي ته د يو چا 

 انتظار کوي او هغه ستا لپاره وخت نه لري 

↶❀ 

 ته م  نن له 

 خدايه 

 اوښت  ! 

 احساس م  داس  درلود !

(c) ketabton.com: The Digital Library



 بی غږه خبرې 

(C) Ketabton.com: the Digital Library   
68 

 لکه !

 ټوله دنيا چ   يني اواړم..!!! 

  ↶❀ 

او  ه هيله لرم چ  يوه ورځ  ه په خو حاله سترګو آسمان 

ک  ښه يم نه خفه يم نه  يانمن   اخرته گورم کله چ   ه په 

او نه ورک يم.. کله چ  ورځ د سکون چوپتيا او ښي  يم

 يبي څخه هکه وي. کله چ   ه په دۍ نړ  ک  خپل سم 

  ای ومومم...  

  ژب ړه

↶❀ 

 سفر رکړئ ار هیچ  ته مه رایه د رښتین  مین  کیسه رکړه

 ار هیچ  ته مه رایه خرشح له ژرند رکړه ار هیچ ته مه

 …رایه .خلک ښكل  شی ن ررانر 

↶❀ 

وخت به هغه څه ومومو چ  په لټه ک  ي  يو يا  ايد نه   يو

 وي.  ايد موږ به له دي څخه لوی څه ومومو.
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↶❀ 

 زه له هغر خلكر سره مینه لرم چی م  سره د ک ئن تر په اړه

 خبری کری .ذهن می پراخ کړئ خپل خربرنه مر راسره

 شریک کړی یر نری شی راته زده کړه په ذهنی سفر می

 .برئه

↶❀ 

 هغه ملگری رس تئ چی ست سر خفګ ن ته پ م کر ، د هغه

 چ  ست ینه رکړئ چی تل ست سر پرښتنه کر  

↶❀ 

خلد واي  ښه  ړه تل خو حاله وي. "د خو  ما په اند ښه  

 ړه هم هير وخت  وريږي  که چ  له نورو څخه يوا ي د 

 ښو تمه لري.

↶❀ 

 خپل ملګر  ښه انتخ ب کړئ .هغه څرک غرره کړئ چی

 هیڅکله قض رت نه کر  څرک در سره مینه لری چی ته

 څرک یی ار څرک چی ست  په ټرلر نیمګړتی رر پرهیږ  ار

 .هغری پ تی کیدل غرره کر 
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↶❀ 

 هغه څرک ر مرمئ چی ست سر په شترن ری ړ ، ست سر له

 لاسه ررکرلر څخه ریره لری ست سر لپ ره مب رزه کری

 ست سر ست ینه کر ، ست سر درن ری کر ، ست سر پ ملرنه

 .کر  ار ت سر سره بی کچی مینه لر 

↶❀ 

ګرانښت لۀ من ه نه  ي، خو  ين  ستون ۍ وي چ  انسانان  

 سره جدا کهوي. 

پۀ اړيکو پاللو ک  سختي مه کو ، د ملګرو مجبوريتونه او 

محدوديتونه درک کړ ، هر څۀ د خپل  ان پۀ خوښه مه  

 اهواړ  او نۀ کشهږي.

 ↶❀ 

 : که چیر  هغه م  په

 نصيب  وي وه …!

نو مابه د دنيا د ټولو کتابونو نه د ب  وفاي  لفظ لر  کړي  

 🫠وو…
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↶❀ 

 ست  په اړه هی  جمله نشم لیکلی ح فظه می کمزرری شری

 ش ید خ ن می هم هیر شی چی زه څرک یم 

↶❀ 

 ممکن داس  هم سم وي:

 "د  ينو خلکو په تګ ممکن نه مړه  و، نه لشونيان خو بيا

      به هشڅکله هااس  نۀ و کوم چ  د دوی په  تون ک  وو

↶❀ 

کله چ  ته ناڅاپه په داس  يو  خص بدل   ، چ  پر نورو 

بش ايه تورونه نه پورۍ کوۍ، له بش ايه او ب  مانا بحثونو 

څخه تښت ، هغه خلد چ  دۍ پريښي دي له هغو پرته خپل 

چوپتيا سره  م ل ته ادامه ورکول     او له يوۍ م کوک  

خپل ټول دردونه  ام   نو پوه  ه، چ  ته د پوخوالي  

 هشرۍ لوړۍ درج  ته رسيدل  ي .

↶❀ 

  ژوند هغوی وکړ، چا چ   ته د خوښ  لحظ  درک کړۍ.
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↶❀ 

 هيره سخته ده..     

 چ  په  ړه ک  دۍ وي 

 خو په ژوند ک  دۍ نه.. 

↶❀ 

 ای تل پيس  نه وي 

  ين  وختونه ستاسو  ړه ای کوي  

  ين  وختونه ستاسو  خندا 

 او  ياتره  ستاسو ژوند ای کوي! 

 ژباړه

  ↶❀ 

 ياديههږۍ مه  او احسهاس کوم 

 چهه  يهوا ۍ همهدا کهملهه ده  

 چ  د پههای ټک  ورپس  ږدم..! 

  ↶❀  
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 په ژوند ک  هيڅ کله هم تسليم  ن  

  که چ   د هرۍ ثانيه په تيريدو سره  

 کيږي تاسو خپل هدف  ته نيږدۍ 

 ↶❀ 

هغه خلد چ  فکر کوي د نورو ژوند پرته لۀ دو  نۀ 

کشږي،خپل فکر دۍ بدل کړي،دا هشر وروسته پات   هنونه 

 ↶دي..!          

    ↶❀    

دا چ  يو وخت مهم وۍ،دليل نۀ جوړشږي چ  تل دۍ مهم 

واوس   يو وخت څوک د چا يو  ل ليدلو تۀ د لشوالتيا پۀ  

 وي،مګر وروسته لاره ترۍ بدلوي!وروستي حد ک  

  ↶❀ 

  کله چ  څوک خفه وي

 ورته مه وايه چ : ”و امه! دا هم تشرشږي.“

 ورته مه وايه چ : ”هر څه به ښه  ي!“
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هغه خاطرۍ او سخت  ورته مه يادوه چ  پر تا او  اوخوا 

خلکو باندۍ دۍ راالي او ورته مه وايه چ  ”له تا هم 

 انسانان  ته.“  بدبخته

ټوک  ورته مه کوه چ  وخاندي، څوک چ  خفه وي، نه  

 اواړي وخاندي، اوسه وي، پوهشږۍ!؟ اوسه!!!

د ژوند فلسف  ورته مه اږوه، د مثبت  انرژ  او ”مثبت و  

 اوسه!“ کيس  ورته مه کوه. 

څوک چ  خفه وي، اصی ته نه ي  چ  ورته واږشږۍ. ته 

 بايد بيخي خبرۍ ونه کړۍ. 

 اشږ ک  ي  ونيسه... 

 سترګو ته ي  وګوره...  

 چای ورته واچوه...  

 څنګ ته ي  کشنوه...  

 بيا مه اږشږه!... 

 پرشږده چ  هغه واږشږي، ته ورته اوږ  ه...! 

 د نظر ورکولو او نصيحت کولو فکر مه کوه...! 
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دا فکر مه کوه چ  که ورته ونه اږشږۍ، ناوړه پشښه به  

 .  و ي  ته د هغه پر  ای نه ي 

 تا د هغه له پيدايښته، د هغه ژوند نه دی کړی.

 لاس ي  ونيسه...! 

 اشږ ک  ي  ونيسه...!

 چوپ  ه...! 

 تل ټينګار مه کوه چ  ”له ما سره واږشږه!“

 راته ووايه! 

 اشږ ک  ي  ونيسه...

 که  ړه ي  و، خپله درته اږشږي... 

 ژباړه:  

“يوا ۍ کشدل او يوا ۍ  وی” ددۍ دواړو ترمنځ  يات  

 توپير دی، اول ته انتخابوۍ دويم تا انتخابوي. 

 ↶❀ 

 ،هغرئ چې په ب ر ب ر را  هی  کیسه کې دې نه یم
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 دا ومنه هغو  مو تر نورو هشر څاري.

 ↶❀ 

 د اسرار په  ړه ک  را ي جوړ ته راال  

 چه  هههوا چهرته را لههرۍ کهړي د  پ  ور

 ↶❀ 

پرۍ کله مو چ  څوک مخلص وموند خيال ي  وساتد تجرب  

 مه کو !!!

 ↶❀ 

 هر انسان 

د خپل وجود په عمق ک  يوه هديره لري، چ  يوا ۍ هغه 

 خلد پک  خښ دي، چ  يو وخت ي  مينه ورسره لرله!

  ↶❀ 

کله چ  تاسو ب  له  که په يو چا باندۍ ب پړ باور وکړ  ،  

نو تاسو په پای ک  له دوه پايلو څخه يوه ترلاسه کو : د 

 د ژوند لپاره درس..  ژوند لپاره  خص يا
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  ↶❀ 

 .له رخت سره درمره رخت نشته چې درهم ځل رخت درکړ 

  ↶❀ 

د ژوند په کتاب ک   د  ينو خلکو ان ورونه پيکه رسم کړ   

تر څو ي  عيبونه)الط ( پټ   ي او ستاس  د  ورشدو سبب 

 نه  ي.

بله خوا د  ينو خلکو ان ورونه په هر باب او هره پاڼه رسم 

   تر څو مو هره صحنه له خوښيو او  ور نه هکه  ي. کړ 

 دا د ښه ژوند اصول دي،  ده ي  کړۀ!

           ↶❀  

اړيک  يوا   په واټن ک  ا مايل کيږي نور نو هرڅوک د  

 سترګو په وړاندۍ وفادار دی.! 

 ↶❀ 

 ...چې ځران  ر  ، ارمآنررنه خر به ر 

 ↶❀ 
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  په  مینه کې هیڅکله سرال مه کرئ،ځکه سرالګرر ته

 .هیڅرک ارزښتن ک څیزرنه نه ررکر 

 د مين  په بدل ک  مينه او بس.... 

 ↶❀   

 : که چیر  هغه م  په

 نصيب  وي وه …!

نو مابه د دنيا د ټولو کتابونو نه د ب  وفاي  لفظ لر  کړي  

 وو… 

↶❀ 

  کله چې    

 يو څوک درته وايي: 

 له خلکو هشر ناهيل  يم..

 پيغام درکوي چ ،اصیً دا 

 ارسهخير دی ته د هغوی له هل  مه 

 ↶❀ 
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 کاش هر څه م  په  ړه ک  ساتلي واى!

 درته م  نه وى ويلي چ ! 

 مينه درسره لرم! 

 ګران ي  راته!

 خفه يم درپس ! 

 راسره وګوره!

 ژوند م  ي !

 نفس م  ي !

 که د دۍ الفاظو او اظهار  واب دا و چ  هس  م   ان 

 ار ښته کړ!درته ب  

  که دلته د مين   اى نفرت نيولى!

 ↶❀ 

هغه خلد چ  فکر کوي د نورو ژوند پرته لۀ دو  نۀ 

کشږي،خپل فکر دۍ بدل کړي،دا هشر وروسته پات   هنونه 

 دي!

↶❀ 
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څومره به داه کس مات او درديدل  وي،چ  دا الفاظ ي  

 ويل :

 ما تۀ او ستا راکړل  وي ټول ا يتونه وبخښل، 

 ن ود خدای په وړاندۍ )مح ر(هم د يو بل سره مخ  تر څو

 ↶❀ 

د ژوند تر ټولو سخته اړيکه هغه ده ،کله چ  دوه مغروره 

 انسانان په يو بل مئين  ي  ... 

↶❀ 

د هير وخت لپاره له چا کرکه مه کو ،  که دا کرکه ستاس  

 په يوۍ کم ور  بدليږي، 

 وباسد  کافي ده، چ  د ار ښت او توجه له دايرۍ ي 

↶❀ 

يو طرفه مينه لکه له ب  اندا ۍ کوچن  بوټ، که ي  په پښو 

کړۍ، هر وخت دۍ پښه پرۍ کوي او له درده پرته بل څه نه  

 درکوي.... 

↶❀ 
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  ندګي لکه  د هشر عمر مشرمنه 

 ساه ي  لنهه  ي چ  دوه قدمه واخل !

↶❀ 

 هر څوک ده ژونده ستړي ههههه 

 هر څوک په ژوند ک  ستړي،

  ندګي پيژني… نه 

 نه رنګيني پيژني… 

 نه پسرلي پيژن … 

 نه ليوني پيژني… 

 نه... 

 ↶❀ 

 هغه چاته د رسيدو هڅه مه کوه څوک چ  تا نه اواړي...! 

 نقل 

 ↶❀ 
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 ’’مینه  در سره لرم

د دا  جمل  د ويونکي کړنه که له معن  سره سمون ونه  

 خوري  نو مينه نه ده.

 خو  ين  خلد :  

ووايي ''مينه درسره لرم'' هغوی د دۍ پر ای چ  

 ��وايي:.

 آيا ته رښتيا ښه ي ؟

 تاسو ي  کولای  د !

 آرمه اوسد، تا تر اوسه هوه  نده خواړل ؟

  ه په تاسو پوره باور لرم  او داس  نور .. 

فکر مو وي  ين  خلد تاسو سره ريښتين  مينه لري او تل 

ستاسو پاملرنه کوي، مګر دوی نه پوهيږي چ  څنګه اظهار 

 وکړي.   

 خو له هغو خلکو اوره دي چ  وايي '' مينه درسره لرم''

 مګر پاملرنه نه درته کوي  

 نو هغ  ته مينه ن و ويیی. 
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↶❀ 

 اوښکي..!!

 اوښکي صرف څاڅکي نه بلکي کلم  او جمل  دي،

 خو خبره داده چي هر څوک ي  ن ي لوستیی، 

  ↶❀ 

 ستا هره خبره لکه

 په سړا هوا ک  ګرم چاۍ 

 دی وجود يخن  م  له مين ه وړۍ..!  

 ↶❀ 

 ايا تاسو پوهيږ   

 چ  پلورونکي ول  ناوخته  واب ورکوي؟

  که چ  تاسو ۍ يوا ين  پيرودونکي نه ي !

 څو  له ۍ ولولد.  

      ↶❀   

 هشڅوک د هغه چا په څشر  
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 تاس  نه تعقيبوي 

 چا چ  تاس  پرشښد ي  

 هاه ترلاسه کړي چ  هغه/ۍ هغه اواړي 

 تشروتنه نه ده کړۍ 

 هغه/ۍ ته وښيه چ  هغه/ۍ اټه تشروتنه کړۍ 

 ↶❀ 

  یره خبره ښه خبره

 هيڅکله  

 محتاج  مه نا اميده کوه 

 ↶❀ 

 وخت او  ين  پيښ  انسان دومره خامو ه کوي 

 اواړيچ   اړين  خبرۍ ي  هم  ړه نه 

 ↶❀ 

 هغه خلک چې تل انلاین ر ،تر ټرلر یرازې خلک د 

↶❀ 
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له هغه چا سره مينه وکړه چ  تا اواړۍ،څوک چ  ستا  

انتظار کوي،چ  په لشونتوب ک  دۍ هم درک کوي څوک چ  

مرسته درسره کوي،او لارښوونه درته کوي،څوک چ  ستا 

میتړ دی،ستا اميد دی. پر هغه چا مئين  ه چ  له جنګ  

 وروسته درسره خبرۍ کوي.

  ↶❀ 

  ين  وختونه ماته سخته وي چ  پوه  م لويه خدايه ،

 چ  ته واقعيا څه اواړۍ پيښ  ي. 

 ↶❀ 

 خو په تا بارو لرم.

  ه پوهيږم چ  تاسو به ماته هغه څه راکړي چ  اوره دي. 

  ↶❀ 

" ه هيله لرم چ  داس  څوک ومومد چ  تاسو په ژبه 

خبرۍ کوي، نو تاسو اړ نه  د چ  ټول عمر د خپل روح په 

 تشر کړ "." ترجمان  ک  

 ↶❀ 
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 په ژوند ک  يو  ل له داس  چا سره مخ کيږ  چ  هر څه  

 بدلوي.

 ↶❀ 

 دا ډیر زړه راښکرنکی دی کله چی یر څرک راقعی  ست سر د

 .س تلر هڅه کر 

↶❀ 

 یر څرک در سره خبر  نه کر  خر ست  په اړه تر هغه

 ..… زی ت فکر کری چی ته یی نش  کرلی

↶❀ 

 ب رر رکړه چ  په کرمه شپه د خرب ک  هم رګررم ټرله

 . ررځ ار شپه م  په سکرن ر 

↶❀ 

 

له چا سره چ  مينه لري د سترګو پريولل، دوه دقيق  د 

 پردی تر  ا د پوره کال خبرو کولو څخه اوره دي
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↶❀ 

 که څوک تاسو خو حاله کوی نو هغوی خو حاله کړ  

↶❀ 

 ايد دا  موږ برخليد وي چ  داس  وي، په بل هول د  

 خو ته نه وي ل م  احساس کو  خوښ 

↶❀ 

 هیڅکله مه هیررئ چی څنګه یی ف صله درکړه کله چی ت سر

 .مینی ته اړتی  درلرده

↶❀ 

دا هيره بده ده چ  د خوښ  رول ولوبوي،پداس  حال ک  چ  

 ي  دننه له هرڅه سټری 

 ↶❀ 

 که هر څومره ښه واوسي ستا  ای به درکول کشږي.

↶❀ 

 م کیتو نه د پټ کيدو يوه لار ده..!! خوب هم د 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 بی غږه خبرې 

(C) Ketabton.com: the Digital Library   
88 

↶❀ 

  ړه مات، هن سټری،او روح سټری،نور پروا نه کوي.!!

 ↶❀ 

او  ايد دا درته مهم څه نه وو.خو دا  ما  ړه وو چ  له تا  

 سره ي  رښتيني مينه درلوده.!

 ❀↶❀ 

 کله چی ت سر د خپل ار د یر چ   تر منځ پخرانۍ خبری

 رلرلئ …بی  به درته معلرمه ش  چی ځینی خلک څرمره

 . بدلرن کر  زررنه بدلیږی مینه بدلیږی  …لفظرنه بدلیږ 

 ار رعد  ټرل  رعد  ب د ته ځ 

👇 

 که په دې نړۍ کې هی  شی نه ر  زه به تسلیم نه شم 

 اړه ستا په

👇 

 که تاسو دۍ خبرو ته  واب ورکړ ، تاسو به پوه  د 
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↶❀↶ 

 کولو څوک نه وي.يوا يتوب دا نه دی چ  د خبرو 

يوا يتوب ددی چ  د خبرو کولو لپاره څوک وي خو د خبرو  

 کولو لپاره څه نه وي.

 ژب ړه

  ❀↶❀ 

 :جبران خلیل رای 

 د يو  وان پر قبر دا ليکلي وو:

 يو بل مه خپه کو ! پر خدای قسم چ  پښيمانه کشږ  به! 

 ژباړه:

 ❀❀↶ 

 ...! هشڅوک نه پوهيږي چ  وروست  ديدن کوم يو دۍ

 ژباړه

 ✪❀↶ 
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 ان دومره قوي کړه، چ  بدلشدونکي موسمونه او  

 بدلشدونکي خلد دۍ د خفګان دليل ن ي..!

 ژباړه:  

  ✪❀↶ 

 وخانده ښه هير همدا دي …! 

 🫠ورځ ده …      

 خو يوه ورځ به دي حساب:

 ته کينوم …!  

 ≛↶❀ 

 !د زړه خبرې  مر مه پټرئ

ويلو ي  فاصل   که چ  پۀ ويلو ي  فيصل ،او په نۀ 

 رامن ته کيږي. 

≛↶❀ 

 زم  هغه خلک ډېر خرښېږ  چې ځ ن ته احترام لر ، د

 نررر احترام کر ، ژررې خبرې کر ، په ادب پرښتنه
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 کر ، په شرق ټرکه کر ، په اخلاص بخښنه غراړ ، ار په

 !خ مرشۍ کې لرې ګرځ 

 ژباړه:

 ✪❀↶ 

  ..،زمرږ ټرلر قرب نۍ،بې خرب               

 او  حمتونه دۍ يوه ورځ رنګ راوړي..              

≛≛≛ 

 يني  خمونه م  په دۍ خاطر پټ کړل, چ  چاقو د هغه چا  

 په لاس ک  وو چ  ګران و راته..! 

 ↶❀ 

 ايا تاسو داس  يو څوک لر  چ  لاندۍ جملي درته کاروي؟ 

 په سکون  ي.

 هوه  دۍ خوړل  ده؟  

 وکړه.  کله چ  کور ته ورسشدي يو ميسج 

 په  ان دۍ پام کوه. 
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 ايا کافي پيسي لري؟ 

 ايا اواړي چ  مرسته درسره وکړم؟  

 ايا ته مطمئن ي  چ  ښه او جوړ ي ؟  

 که ماته دۍ ضرورت وه  نو همشش دۍ په خدمت ک  يمه.  

 هشره لږه هڅه هم د  يات ار ښت وړ ده.  

دا د دۍ ښودنه کوي چ  يو څوک څومره تاسو باندۍ پام 

 کوي.

≛↶❀ 

 څه د ستړي ژوند ڪشسه رايادوۍ؟ 

 

 د ميسج ڪړنګ  و، الفاظ ي  څه داس  ليڪل  ؤ! 

 د مجنون بچيه!

ستاسو ليڪن  له درده هڪ  دي، له ورايه پڪ  يوه ستره   

 ناهيلي ښڪاري، داس  انګشرم چ  ټوڪ، ټوڪ  وی ي !
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 ه دۍ له څو ڪالو راهيس  تعقيبوم، څو  ل  م  هڅه 

او داستان خبره  م، خو نن م   وڪړه چ  ستا له ڪيس 

  ړه اټ ڪړ! 

 ڪول     درد مو راته بيان ڪړ ؟

 واب م  څه په دۍ الفاظو ورڪړ! ما ورته د بل چا  عر 

 يو ټوټه بيتونه رابشل ڪړل:

 ام به وژلي وۍ نا ڪ  جن  

  ڪر وباسه چ  مينه نه ي ! 

بيا م  ټينګار وڪړ چ   ما خلص  واب له دۍ بيت څخه  

 اخيستل     خو  هغ  ټينګار وڪړ. 

 نو په داستان ويلو م  ورته پيل وڪړ.

 په وروستيو ڪ  ي  دا ڪرښ  راال  چ  ؤ دۍ ژړولم.

 نور م  داستان په نيمايي ڪ  بس ڪړه

❀❀↶ 

 کله ي  چ  له هغه پوښتنه وکړه :

 څرنګه دۍ په دومره ګڼه ګوڼه ک  هغه پيدا کړه !؟ 
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 وي  ويل کومه ګڼه ګوڼه؟!

 پرته هيڅوک نه دي ليدلي.  ما له هغ  

❀❀↶ 

ما ومتوب م  ياديږي, هغه ور   ي  چ  د  ړه په  ای به 

 م  ګوڼدۍ  خم کشدۍ..!

 ژباړه:  

  ↶❀ 

 .چه  راته  رریهل

 ته هير ښهه ي 

 مسکي  وم 

 ورتهه وم  ويل 

 م کل همدا ده 

 هغه لاړه،

↶❀ 

 خو  ه تر اوسه په دۍ فکرونو ک  يم :
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 وبايلي؟ انسان ول  په چا  ړه 

 ښه چ   ړه وبايلي ، ول  ي  بل انسان خنه  ي ؟

 ول  بيا خدای ج سکوت اوره کړي؟

 انصاف له پاره بيا سړی چشرته لاړ ي؟

 چټل نويس ليکونه  ��

 ↶❀ 

له يوا يتوب څخه د خیصون د پاره  ان ار انه مه 

 پلور ..!

 ژباړه:  

↶❀ 

 ستون ه له هغه  ايه پيل  وه 

هر انسان هر انسان ته ورسيد او وويل "مينه درسره  چ 

 لرم" او ددۍ جمل  اعتبار له من ه لاړو...! 

 ژباړه:  

 ↶❀ 
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سخته ضربه م  وليده, تر څو پوه  م, هغه چ  د پات  کشدو  

 نيت نه لري بايد مخه ي  ونه نيول  ي..! 

 ژباړه:  

 ↶❀ 

 کول!؟ دومره انتظار م  وکړ, چ  له ياده م  ووتل څه م  

 ↶❀ 

 

 اوښتل م  ووايم چ .... 

 انسان کيدا ي  يني وخت ي  حالت ښه نه وي، 

 خو منظم او ښکل  ووسي،  

  ان سينګار کړۍ وي.

 انسان کيدا ي حالت ي  ښه نه وي! 

 خو مهمان  ته لاړ  ي.

 انسان کيدا ي حالت ي  ښه نه وي! 
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خو بيا هم سفر وکي، کافه خون  ته يا رستورانټ ته لاړ 

  ي.

 ��څوک د چا له  ړه نه څه خبر دي 

 ژباړه:  

   ↶❀ 

 يو هاکټر وايي چ : ترټولو ښه درملنه مينه ده.

چا ترۍ وپوښتل: چ  که دا کار تاثير ونه کړي؟ هاکټر په  

 خندا سره  واب ورکړ, بيا ي  اندا ه هشره کړه..'' 

↶❀ 

که تاسو د مين  په سفر ياست, هشر کړ  چ  د لارۍ پای  

 رسيږي..!چيرته 

↶❀ 

 نن د څو  شبو د پاره مړ وم! 

 په کوڅه ک  م  ستا د خندا اږ تر اوږه  و.... 

  ↶❀ 
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 مونږ بايد هشڅ څه له پاره ټينګار ونه کړو!

 څه چ  بايد و ي, هغه کيدونک  دي,

 راتلونک , بيرته را ي,

 پات  کيدونک , پات  کيږي,

 او 

 تلونک ,  ي.....! 

 

 ژباړه:  

  ↶❀ 

ته  ما د پاره ماته  وۍ  ي ه وۍ, خو ما بيا هم لاس  

درکړو او راپورته م  کړۍ باوجود ددۍ چ  پوهيدم لاس م   

 ژوبله وۍ...!

↶❀ 

که اوښتل دۍ  ما او د يو بل ترمنځ يو انتخاب کړۍ, ما مه 

 انتخابه وه...! 
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 ژباړه:  

 ↶❀ 

 کال لاړ او دا دی تمامشږي.

  ول، مهمه دا ده چ  څوک درته پات 

 څوک تر دۍ دمه درسره راالل،

چا هڅه وکړه چ  تر ټولو بدو ور و ک  دۍ يو  ل په  

  ونهو مسکا راولي، 

 چا دۍ د  تون قدر وکړ، تل ي  وبخښل  

او چا درسره مينه وکړه په داس  حال ک  چ  فکر دۍ کاوه 

 اصیً ي  وړ نه ي !!! 

 نقل 

 ↶❀ 

 په دې مرده کې تر ټرلر ریښتین  شی چی م  لرستلی دی د

 انس ن په ررح کی بد شی دا دی چی له کریډیټر سره ع دت

 کیږ  نر هیڅکله ررته د احس ن په سترګه نه ګررئ 

↶❀ 
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  ژب ړه

 ژرند د هر  چ  لپ ره یر ش ن نه دی یرازی م  ته رګرره زه

 په هر څه کی بدبخته یم

↶❀ 

 زه نرر د هی  ش  په کیسه کې نه یم م  هرڅه له لاسه

 !!! ررکړی چی م  غرښتل

↶❀ 

 زه له ت سر سره مینه لرم مهمه نه ده چې مرږ په هر ځ ی

 کې یر

↶❀ 

 زه غراړم ځین  رخترنه د خپل دررند فش ر ار بی هرا څخه

 .د خلاصرن لپ ره ر تښتم

↶❀ 

 هغه څرک ر مرمئ چی ست سر په شترن ری ړ ، ست سر له

 لاسه ررکرلر څخه ریره لر  ست سر لپ ره مب رزه کر 
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 ست سر ست ینه کر  ست سر درن ری  کر ، ست سر پ ملرنه

 .کر  ار ت سر سره بی کچی مینه لر 

↶❀ 

او  ايد دا درته مهم څه نه وو خو دا  ما  ړه وو چ  له تا  

 سره ي  رښتين  مينه درلوده. 

↶❀ 

که ما درته وويل چ  ستا سره خبری کول مي په  ړه ک  هر  

 څه راوی 

↶❀ 

 ته می هېر کړی زه دې نه هېررم ته  را نه کرکه کری، زه

 د  ښه ار بد رخت ته ګران یم زه دی خدای ته ملامت  یم

↶❀ 

ستا تد به  ما په ژوند ک  تر ټولو قوی کم وری وی چ  

 اوسه م  د رايدو نه وي. ここتر 

↶❀ 
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هره  په ستا د خبرو په انتظار ک  يم ته م  يادشږي او بيا 

 په همدی هيله ويده کشږم 

↶❀ 

 تر څر مر چی څرک نه ر  ازار کړی پرېږده چی خلک  مر

 .په زړه رګرر  ار پررا یی مه کرئ

↶❀ 

 ه په دی نه  رميږم چ  ووايم کاش  ه هم د دوی په خير  

 وای

↶❀ 

داس   ای دی چ  د هر  ړه مات انسان ته د ژرا  خوب  ای 

 بوی ورکوي څوک چ  ارام ويده  ي

↶❀ 

 

هيڅکله نه مری په  ړه ک  اوس هم داس  څه  ته چ    ما

 که څه هم ته تلل  ي . 

↶❀ 
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 او روح ستړی، نور پروا نه کوي.!!  ستری،  هن مات ړه 

↶❀ 

دا هيره بده ده چ  د خوښ  رول لوبوي ، پداس  حال ک  

 چ  تاسو دننه ستړی وي  

↶❀ 

له  رګونو ميله ب  و ل  وروسته يوه سندره، يو نظر يا يو   

 ارمان انسان بيرته راولي. 

↶❀ 

خامو ه، ستړي خوبولي ،سترګي په داسي موه ک  چ  نه 

 پوهشږم څه اواړي لر سر درد او هشر سوچونه 

↶❀ 

 ار که څرک درته رایی رلی دی پرښتنه کرلر ته رخت پیدا

 کرم دررغجن دی ب رر رکړه حتى تشن ب ته هم له مب یل

 سره ځ 

↶❀ 
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سر م  د فکر له  دت درد کوي وجود م  له خوبه ستړی  

 نه پوهشږم چشرته لاړ  م او چاته  کايت وکړم  دی

↶❀ 

ای خوبه څه په مات  ړه درته راالم په  ور م  درته وويل 

 وکړو  د خوب ارمان م 

↶❀ 

د فجر لمونځ. ج اك الله خيرا. يوا ي  ړه پری پوهيږي  

خدای له هغه سره مينه وکړه او د هغه سره ي  میقات  

فاجرانو له جمل  څخه  خوښ  و يا الله موږ او تاسو د 

وګر وی، فجر لمونځ يوه داس  خ انه ده چ  د دنيا او د  

هغ  د خ انو سره نه پرتله کيږی څوک چ  د الله تعالى په 

ملګرتيا ک  فجر او روژه نيسي نو د الله تعال  د دی نعمت  

 کر دی ادا کړى". "الصیة الصیة الصیة الصیة الصیة 

 الصیة الصیة 

↶❀ 
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يا الله د دۍ ور   په سهار ک  يوه معج ه له چ  تقديرونه  

بدل  ي او ارمانونه پوره  ي. د فجر لمونځ ، اي د جنت  

 اوښتونکو 

↶❀ 

د هسپانوی اداکاری »انا دي ارماس «ښكی عادي خبره نه 

 ده

↶❀ 

 ژوند وڪړ  او په مسڪا ي  

 تير ڪړ               

 چ  څو  مو نه خپليږي  

 رخصت ي  ڪړ …!       

. 

قهوه وڅښد او ښايسته موسيقي واور  څو  شب  هيڅ فکر 

 مکو  ، ښايي ژوند همدا وي!

 

                   کرښه   
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  عرونه ټولګه                     

 

 څنګ به احساس د چا د اوښکو وکړي

 چا چ  پۀ ژوند چرته ژړل  نۀ وي

 ≛≛≛ 

 ارل مې فکر درته نه رر 

 اوس م  د  ړه ستن  کاږۍ در پس  دينه

≛≛≛ 

 سترګو پۀ ليدو پس  روان ومه  ۀ خو دۍ د 

 ورکه دۍ دُنيا  ي  ۀ دۍ څۀ کوم دُنيا سره!

  ≛≛≛ 

 خبريږيچ  م  دسخت  يار 

 وينهپه مابه درد د ړګ  څه څه کړۍ 

      ≛≛≛ 
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 هیل  مهی یره یره له مهنځه ځه 

 دی پاڼي د خ ان تري جوړي  وي

       ≛≛≛ 

 د بېلت نۀ م ښ م مې رژن  

 .نۀ را ينه.لۀ کوره تللي خلد ول  

≛≛≛ 

 ځکه مې ځ ن درنه راټرل کهههههړر 

 درته ب  قدره  وم په  ان و رميدمه  

≛≛≛ 

 ده بيلتانه له اههرونو تيره 

  ړه ته راتيره ياره نه را   خوبونه 

≛≛≛ 

  هغه ارس چرته زه ارس چرته

 نه ترۍ خبرشږم نه  ما خبر ور ينه 

≛≛≛ 
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 راشه لږ په رابطر هم فکر رکړه

 اوتا څه راڅخه جوړ کړ چ   ه څه وم

 

 اوس به خود په نه خبره هم دردشږم

 سپشره کاڼى وم تا ړه راڅخه جوړ کړ

 حفيظ هميم 

≛≛≛ 

 ام م  د خپل  ب  کسي دى 

 کني ګټلي برخ  چا پريښي دينه  

≛≛≛ 

  ما دۍ لارو ته سلګ  دي 

 ستا له ويجاړه ملکه هشڅوک نه را ينه 

≛≛≛ 

 را ه را ه چ  حساب وکړو

 خندلي که ما هير ژړلي دينهتا هير 
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≛≛≛ 

 د کړشدو به م  نصيب و

 ګن  په کور ک  نا ول  هلد ومه.

≛≛≛ 

 که چیرې ررځ ده خس ب راشی

 ده خپلو اوښکو به پوښتنه درنه کړمه 

    ≛≛≛ 

 تل وي پۀ مړو سترګو،  رمنده راته ولاړ

 چا ته چ  کيسه د ع ق، هنداره ک  کووم 

   ≛≛≛ 

 بس یر څرک راته په هر رخت کی ی دیژی ،،،،،.؟ 

 بس يو چا پس  بيخ  لهحده  ړه خورم ….!  

  ≛≛≛ 

 ت  ری زړه کې مې خبرې

 ما وی څه دي راته وايه؟ 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 بی غږه خبرې 

(C) Ketabton.com: the Digital Library   
110 

 

 په مسکا دۍ وشل چ  هس 

 ما وشل هس  دۍ قربان  م!

≛≛≛ 

  به دې تلل  لارې ګررم

 ته به ښکار  وى د ليوانو وۍ مئينه

≛≛≛ 

  ما دۍ لارۍ ته سلګ  دي 

 ستا له ميراته ملکه هيڅوک نه را ينه 

≛≛≛ 

  ما د خپل  خوښ  ياره 

  ه به له تانه  ړګ  څنګه صبرومه 

≛≛≛ 

 هيڅ م  له وسه پوره نه دي 

 له هکو سترګو به دۍ سترګي واړومه
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≛≛≛ 

 لال  دۍ خپله رضا وکړي 

 په تلو ي  نه يم د ب  ننګو کار کوينه

≛≛≛ 

      کههههههههت برنر راته څه زده کړل صمیمه

 هوښياران ي  کړو  په ام ي  اموخته کړو 

≛≛≛ 

 ست   بندګ نر  ته د سرال نه  مخکې 

  هر هير ښه وو چ  خوړلي م  وای

≛≛≛ 

 په  ړه ک  م  د مينه  انتهها راټولوله 

 په چاودو چاودو  ونهو م  خندا راټولوله 

≛≛≛ 

 رنګ م  د تورو سترګو تور  و

 خوبونه  که په توره  په کښ  نکوم 
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≛≛≛ 

 ت  چ رینم، قدمرنه پهٔ ارام ږدم

 ګوندۍ اږ را باندۍ و کړۍ چ هميمه!

≛≛≛ 

 د هشر  وي يار د کور په لور م  بياي  

 پهه بهد  ک  څهههههههه نيکي کوۍ عهادته

≛≛≛ 

 په مطلب دې د   خندا زه  پرهه نۀ شرم

 چ  دۍ ماته او که ما پورۍ خندا که

≛≛≛ 

  زه ریښتی  بې قرار زړه ته ملامت یم

 。ما ورکړۍ د درواو تسههههلّي ده.. 

  ≛≛≛ 

 

 د زړه تنګرن علاج می څنګه ار په څه رکړمه 
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 موسيق  واورم تاته  نګ وکړم که څه وکړمه 

  ≛≛≛ 

  یر سرک چې ډیر لیرې ارسیږ  شپې

 نو هغه دومره نه پوهيږي  پ  

. ≛≛≛ 

 م  خرش ل  ره نه لیدله 

 واړمه ده امو پنهه همي ه په اوږو 

   ≛≛≛ 

 سخت مریض په بېلت نه شمه لالیه 

 نوم دۍ واخلم بشرته ښه  مه لاليه 

    ≛≛≛ 

 دا دی بل اختر  هم راغی ار تیریږ  

 دا دی ناڅم ستا د همو امو ورا ته

 

 دا دی کومه ده چ  اږ م  در رسيږي؟
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 ته دا دی بل نظم م  هم ليکم هوا 

   ≛≛≛ 

 پاته وي  ه ترشنه تشر  م مګر سترګ  رانه 

 ښار دی يو څوک نه يو څوک ورته پک  تاته وي 

≛≛≛ 

  یههه ره  ستههه  د ههههېررلر کیسې داسهههې

 لکه سپين ويښته چ  وکاږۍ او هشر  ي

 

 وخت چ  څوک وژني نو ي  داس  وژني 

 بس له جانانه سړی لشرۍ بو ي 

≛≛≛ 

 د اسرار په  ړه ک  را ي جوړ ته راال  

 لههرۍ کهړي د  پ  ورچه  هههوا چهرته را 

≛≛≛ 

  ک ش چې داسې آئنې ش  چیرته جرړې
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 چ  د مخ پر  ای ضمير  پک  کت   و 

≛≛≛ 

 مقرر چ  څه د خدا  وي هغه رسي

 .ګن  بده ورځ ده چا په  ان پشر و  ي

≛≛≛ 

  ه د اهونو اسوشليو په تم  ای ک  ولاړ

 ستا د ارور ټکسي ته لاس ونيسم نه ودرشږي

  ≛≛≛ 

 د باران دۍ کمال ته ګوره 

 له ياده وتي خلګ بيا دريادوينه  

≛≛≛ 

 په ب  قدر  م  ګرمه نه يد 

 په اسان  موندلي تل ب  قدره وينه 

≛≛≛ 

 څنګه م  خپله کړلي هشرو دعاګانو باندۍ؟
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 څنګه ي  راکړلي د خدای رضاء دي وليدله! 

≛≛≛ 

  م  د نصهیب نه تېهښته رکړه

 راسره  ينه نصيب  ما د لارۍ مل 

  ≛≛≛ 

 د بشوس  کيس  به نکړۍ 

 په خپل وطن ک  سترګ  ټيټ  ګر ومه 

≛≛≛ 

  د م زدیګر زیړیه لمره

 سیمونه په ناخبره يارم  وايه 

     ≛≛≛ 

 !چې هلې، ځلې مې کرلې

 ما وشل فاني دُنيا به تل ولاړه وينه! 

   ≛≛≛ 

 ستا د انتظار له خهوږو خوند اخلم
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  ي وي سبا به  ستا ديدن كه نن نۀ

≛≛≛ 

 چ  چرته ي  احوال دۍ راؤړه 

 به  اَوره ياره اندشښنو لشون  ڪړمه

≛≛≛ 

 د اههم م   ور په  ړګ  نه رسيهدی.  

 مههخ ته م  راالهه  نو بدرنګ ي  کړمه..!

≛≛≛ 

 د  ړګي ټول  ور به راټول کړم

 يوه ګيله به خدای ته وکړم بيا به  مه 

≛≛≛ 

 ناڅاپه اږ را باندۍ مکړه 

 ته به مستي کړۍ ما به  ړۀ چاودل  وينه 

≛≛≛ 

 ماته م  خپل  ړګ  معلوم دی
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 که نن ي  صبر کړم سبا دۍ يادوينه 

≛≛≛ 

 ا ار وه مه  مهه جانانه 

 بل به دۍ خوښ    بيابه تا ا ار وينه 

≛≛≛ 

 مخامخ کشنه چ  دۍ ګورم

  ه د دنشا د کاره تا وشستل  شمه 

≛≛≛ 

 لکه د سه ه، ریښ ریهده، نههه پېژن  

 ياد دۍ که ورځ وي او که  په،  ي را ي

≛≛≛ 

  لکه ډار ک ند  ررغرمی له ګُرګ نر

 هس  رنګ له جدايد نه  ما هار  ي

≛≛≛ 

 تا يادوي چ  يار دۍ نه دی ښکل  
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 ټول  دنيا لکه چ  بنګ وهلي

≛≛≛ 

 ت  ته زیر زیر کتل پۀ زړرنر عذاب

 لههه تا نه مههخ اړول بله ګهههناه 

≛≛≛ 

  نن هغې زړې ډاکټرې رلیدم

 رااله په موسکا ي  راته وويل  

 مخ باندۍ دۍ ګون   هيرۍ  وۍ دي 

 سر نه دۍ ويښته هم دوړيدلي دي 

 ته جوړ لا هم هغس  په ام ک  ي  

  ه ورته په سترګو ک  موسک   ومه  

 ورو اوندۍ م  وويل چ  ښه يمه 

 هغس  دورۍ راباندۍ نه را ي 

 اوس ب  له دوا هم ويده کشږمه 

 بيا هم کله کله څوک راياده  ي 
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 بيا م  په خبرو ک  ساه  لنهه  وه 

 څنګه چ  هاکټرۍ راته وکتل  

 سترګ  م  له اوښکو هک   وۍ وی.... 

 سعود 

≛≛≛ 

 فکر مې بل چېرته رر؛ 

 وبښه څهههههه دۍ ويل؟

 

 ښا نور دۍ نه يم په کار، 

 ريښتيا له  ړه دۍ ويل؟

 

 ور ه په مخه دۍ ښه، 

 څومره خواږه دۍ ويل

≛≛≛ 

 زمرږ زړرنه چې د بل رض  ته ګرر 
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 په سينو کښ  که  موږ دي، موږ نه دي

≛≛≛ 

 څهۀ به ت ريح کؤمه  ۀ د  رح  هوي فکر

 څهۀ به جواب کهههومهههه  ۀ د لاجوابو ياره

≛≛≛ 

 د بدنام  او رسواي  څه مطلب 

 ج به د مين  وه څه ای خو نه وه..!

≛≛≛ 

 توپونو نه نړشږي  ړه م  په 

 ستا په وړه خبره دړۍ وړۍ  ينه

≛≛≛ 

 چ  چيرته ي  احوال دۍ راؤړه 

 به  اَوره ياره اندشښنو لشون  ڪړمه

≛≛≛ 

 هلته م  بل په ژوند را ګه دی
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 دلته م  نوک له اوښ  څنګه واړومه 

≛≛≛ 

 څنګه ي ؟ چرته ي ؟ لاليه  ندګي څنګه ده؟

 وران به درته واږشږم  پوښتن  مه کوه چ 

≛≛≛ 

 کرمه جنت  څهره به ست  زړه کې راګرځ ؟

 هى د ګلو ون ! ته به څوک له خدايه اواړۍ؟

≛≛≛ 

 

 دا چ  ارریل چی د زهرر ګرلی خررمه ررپسی؟

  ه داس  مئين نه يمه چ  مرمه ورپس !

 

 جانان دی ښه په خپله پښتو...ودريږي ريباره! 

 نه يم...چ   مه ورپس    ه دومره ليون 

≛≛≛ 
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 را ه چ  وشش د دنيا وکړو

 يو ته  ما  ه، دنيا ټوله دۍ ستا  ينه 

≛≛≛ 

 باران ورشږي، ته د تګ خبرۍ ول  کوۍ؟

 خدای خو دۍ ودروه ټول  سيپارۍ مخ ته

≛≛≛ 

 کر  مې غرږ کې ازانګۀ ست  دا خبره ارس هم 

 چ  خلد څۀ لري ؟ هميمه تا خو ما لرۍ 

≛≛≛ 

 

 په لیرن  زړه به مې څه کړل 

 که را نا ل نههه وای د صبر آياتهونه

≛≛≛ 

 

 څوک تر تا دي رسشدلي
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 ژوند په لاره لاره تله دي

 

 تصويرونه لکه فرشم ک  

 خلد ټول دننه مړه دي

 

 خدايګو ښه رښتيا دۍ ووۍ 

 څوک دچا له امه مړه دي

 #تسنيم  

≛≛≛ 

 ستا د تلو نه پس يوا   پات  نۀ  وم

 پۀ سله م  پيدا كړهتانه خكل  يو 

 

 لكه ما اوندۍ پۀ مينه پاكه مړه دا

 لكه  ان اوندۍ پاګله م  پيدا كړه

≛≛≛ 
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 څوک يوا ۍ په تللو نۀ هشرشږي 

  ين  وخت  ين  خلد وي،مګر هشر  وي وي!

≛≛≛ 

 د راتلو نيټه دۍ دومره لرۍ مه ګده 

 هس  نه چ  د بل ښکلي هوا واخلم

≛≛≛ 

 .د اشن  غم دی،څۀ پردی خر ندی

 خوري ما رضأ ده،پرشږده وم  دۍ 

≛≛≛ 

 په موبايل م  څه نا څه مينه ماتيږي

 ستا پين ه  ره عکسونه راسره دي

   ≛≛≛ 

  نرر څه د  خر یر دانه زنځیر دی  دیرالرنه د 

 مخامخ را وړند دۍ تصوير دی ديوالونه دي 
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 دا لکه مرا  چ  د پنجرۍ تر کړک   ان وهي

 دي،  ما وير دی ديوالونه دي  سوۍ ا انګي

 

 حال  وکير ده دی هغه هم داس  چ  مه پوښته 

  ه يم، بیګانو ته تقرير دی ديوالونه دي

 

 جار څه په کمال دۍ خپل ګرشوان ته کشنول  يم 

 ته به واي  پروت راباندۍ تير دی ديوالونه دي 

 

 چت رانه پروا   اواړي حيران م   ړه تنګون دی

 څلور اړخه تحرير دی ديوالونه نوم دۍ په 

≛≛≛ 

  ړه م  په هيڅ نه راټوليږي 

 ما دبايلل  ژوند يادونه ژړاوينه.

   ≛≛≛ 
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 ژوند م  بايلل  ده ملګرو 

  وان  به تيره وۍ چ  بيرته يي ګټمه. 

  ≛≛≛ 

 ارمانه باس که نور په خوله  ه 

 نوره ستا اوښکو په  ای وين  توايه وامه 

  ≛≛≛ 

 به نرۍ کړم کلو کوڅو ک 

 يمه په تنکي عمر ده مرکي نه جدا 

  ≛≛≛ 

 که چيرۍ ورځ ده خساب را  

 ده خپلو اوښکو به پوښتنه درنه کړمه 

  ≛≛≛ 

  ړه م  ده تورو وينو ها  دی 

 ده خول  خندا خو ده ناکامه درته کړمه 

  ≛≛≛ 
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 خلد خو واي  چ  سپرل  ده 

 په ما خ ان دی چ  له تا نه جدا يمه

  ≛≛≛ 

 هيری سر ي  ده دیخبری 

 بغير له موره تيره وای ن م واختونه...... 

 ≛≛≛ 

 د بشلتانه راپس  مخ  و 

  ړينه يار ي  جدا کړو اوس م  له کلي نه 

  ≛≛≛ 

 زړګیه !رلې نه صبرېږې 

 دينه تا په ب  ننګه يار ک  څه ليدل  

   ≛≛≛ 

 چی می ررغلے زخم بی  ت زه کڑی

 هغهه مغرورا ليههوان  چهرته دے 
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 او بيخ  بيخوندا بے سورورا يمه

 ماښامها هغه يو سړيے چرته دے

   ≛≛≛ 

 اننګي ي  په څو هوله رنګ ک  رنګ وو  

 د هندو د لور لړل  مخ م  خوښ  و 

happyholi2024 

  ≛≛≛ 

 م نه د م ت زڑۀ تپرسرنه کر  

 دا خلد څومره ګران سوالونه کوي 

 

  ۀ چ  اعتبار باندۍ خوړل  يم چا

 وخته مون وته کوي  هغه پن ه

≛≛≛ 

 ا ل 

 ۔  ه به ترۍ لاړ يم په دنيا به دۍ  ړه نه ښه  کيږي

(c) ketabton.com: The Digital Library



 بی غږه خبرې 

(C) Ketabton.com: the Digital Library   
130 

  ړه به دۍ تنګ وي په هيچا به دۍ  ړه نه ښه کيږي

 

 يوه خندا به دۍ د عمر تکليفونه هشر کړي

 د نورو جونو په خندا به دۍ  ړه نه ښه کيږي 

 

 ا له تشر  ه ترۍ د مين  دۍ خدای بيخ وباسي  

 مين به    خو ګوره بيا به دۍ  ړه نه ښه کيږي 

   انتخ ب

  ≛≛ 

 څه مرده کېږ  اندېښنې کرم رسراس کرمه 

 لکه يو ړوند د نا ليدلي ام احساس کومه 

 

  ه چ     لاړه  ه  ار  رانه ولاکه کشږي 

 نه م  عادت دى او نه دومره ټيټ او پاس کومه 

≛≛≛ 
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 خدائے خبر  رلې خر زه کله کله 

 وګروم يو  وړ ورال  پرهر 

 يو لرۍ تللے ياد راوګر وم 

 يو ستړي  وي ام ته ااړه و م 

 يو خوبول  څړيکه وڅشرمه 

 يو الے  وے درد راوپاروم

 د  ړه دننه مقبرۍ ته ور م 

 ستا د يادونو هديرۍ ته ور م 

 په يو پرشوتي څلي واوړشږم 

 په يو وران  وي قبر وژاړمه 

 رهاکټر صاحب  اه صاب

≛≛≛ 

 در ولي پۀ مخه  ناڅاپي به لال 

 کله الله دومره مهربان  ي! -کله

≛≛≛ 
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 چيرته د مستي  وان  مسته خنههههههدا

 چيرته د مات  ړګ  دا ال  مسهههههههههکا

≛≛≛ 

 چې ست  په خی ل کې به زه څنګه رمه

 داه آرمان به م  په  ړه پات   ي 

≛≛≛ 

 ته د اباسين په ااړه وچ   ونهۍ ناست ي  

 حيران يمه حيران.ستا هم  ندګي کشږي 

≛≛≛ 

 زم  د زړه ډاکټره  راشه

 په نا عیجه مرض پورت يم مړ به  مه 

≛≛≛ 

 ست  یر تصریر ته مې بلا ډیرې خبرې رکړې 

 ستا يو تصوير هير کبرجن وو هغه هيڅ نۀ ويل

≛≛≛ 
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 لاليه سخت راباندۍ  ور دی

 د خپل  ساه سره م   ړه خول  ته را ينه

≛≛≛ 

 په  ا کړیڅه د ستړيو هيلو پنه م  

 څههه په ورکهههو ارمانونو پس  ګر م.... 

≛≛≛ 

 ناڅاپي به لال  در ولي پۀ مخه 

 کله الله دومره مهربان  ي! -کله

≛≛≛ 

 د بڼو .!  ��په  ړه  ک  راته  ولګوي ستن  

 بيا وروسته رانه واواړي بښنه لکه نرسه !

 

  ۀ دَ دنيا دَ ګاهي هغه سوارل  

 تشره  يچ  پۀ يو ښار باندۍ دَ  پ  
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 دَ ښار دَ خلقو جوندون وۀ نۀ ويني 

 دَ ښار دَ خلقو مخ ته وۀ نۀ ګوري

 

 دَ ښار دَ حسن ننداره وۀ نۀ کړي

 دَ ښار نه ب  وصاله بشرته لاړ  ي 

 صابر 

≛≛≛ 

 ا ل 

 چ  سندرۍ د ع ق اورۍ، پښشماني به دۍ  ياتشږي

 اوس به ګوندۍ لږه لږه، اندا ه درته لګشږي 

     

 ماښام ک  په  ړه بوج ده او کنه ده؟ تنهايي دۍ په 

 اوس پوهشږۍ  ين  خلد، د چا ول  نه هشرشږي؟

 

 څه لوی ظلم کوي  ين ، چ  په تلو دۍ پرشږدي ژوند ک  
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 داس  ت ه چ  په بل چا، تر ابده نه هکشږي

 

 ته موسک  ي   ه دۍ وينم، مګر دا  ل ماته نه ي  

 تشرشږي؟اوس نو وايه  ما  هن ک  به، څه څه نه 

 

 يوه ورځ به م  دا  ړه وي، داغ به نه ورباندۍ ښکاري 

 جا به ستا د ښايست به، ما خو نه وۍ چ  کمشږي 

 

 ستا موسکا يوه  شبه وه، خو  ه بيا هم بختور يم 

  ينو خلکو ته همداه، پاچاهي هم نه رسشږي 

 

 ته پوهشږۍ مخک  ن ته، له دۍ پرته بله لاره 

  ه پوهشږم چ  تر تا، پورۍ م  چيغ  نه رسشږي 

 

 وخت چ  تشر  ي نو هميمه څه يادونه داس  هم وي 
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 لکه څوک  په ک  روان، په هديره ک  وی هارشږي

 خوښ  ا ل  انتخاب

  ≛≛≛ 

 ما په هوبو هوبو سترگو ک  در واخله

 ما په ارقو دريابونو ک  لاهو کړه..!! 

≛≛≛ 

 د  ړه د  خم درد په  ان پس  په خپله وړمه 

 خوږشدو ته  هشڅوک نه لرمه  يوا شتوب دی 

 

 تاسو په يو او بل راوګر شږ   وق خړوب کړ 

 )) ه به ويده  م تلو راتلو ته هشڅوک نه لرمه ((

 » درمان« 

 انتخ ب

  ≛≛≛ 

 خامو ه خامو      نابلل   ړه ته را   
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 چ   په    ټول ويده    يو څوک ال   ړه ته را  

    ≛≛≛ 

 

 تهه اړوۍ مههخ؟  چهها تههه مخ ور واړوو چه  

 *څنهګه بهه  کعب  روا دی بل  خوا ته لمونځ؟ 

 ب_باران 

  ≛≛≛ 

  څه د  ؟ بهسردراله ت ته نه رس 

 څه دي ؟ چ  د خدای په کرم نه کشږي

 بهسود وال 

  ≛≛≛ 

 په صورتونو ک  م  ته ي  انتخاب که من  

 او سورتونو ک  بشخي سورت الناس انتخاب

 ممتا  

  ≛≛≛ 
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 ته مصروفه ي  منم خو هير دۍ ن ي 

 ته قِبله د يوه  ړه د عبادت ي  

 

 ته د خلکو اوندۍ ت ه د  ان نه ي 

 يو سړی دی اوس ي  هم ته ضرورت ي 

 هميم حفيظ 

 انتخاب 

      ≛≛≛ 

 بی دۍ واخلم، په بی باندۍ پوهشږۍ که نه؟

  ه درته څه وايم، په ما باندۍ پوهشږۍ که نه؟

 

 دُعا ده، ته دُعا اوندۍ په بره لاړ    دا م 

 دُعا دُعا وي، په دُعا باندۍ پوهشږۍ که نه؟ 

 

 ما ته ګیب ګیب بلل ، ته ګیب پشژن 
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 ته د دۍ ټکي په مانا باندۍ پوهشږۍ که نه؟

≛≛≛ 

 

 ست  سزاګ نې دربښمه خر یر ک ر به  کرې

  ه چ  د  ړه  خمونه ښ ينه انکار به کوۍ 

 

 ستا د سترګو نه مخ نه اړومه  درسره  مه

 ښه راته پته ده په لاره کښ  ګ ار به کوۍ 

 

 بلها ګلونه پکښ  سر اوخوري چ  سر پورته کړي 

  ړه ئ  مني نه خو اندنه د بهار به کوۍ

 

 درد نه لمب  اوباسه  خم نه ټکور اخله 

 هرڅه چ  وي خو دا ن ه ن ه رو ګار به کوۍ 
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  اړه ده سم د ماښامي نه په کښ  اله راو ي 

 وخت مختصر دی لاره لويه ده تلوار به کوۍ 

 

 د خامو د کڼڑۍ معن  وي  ونهۍ  ر پراني ه 

 که اراده دۍ د الفت وي نو اظهار به کوۍ 

 انتخاب

 ما به وهل  څومره څومره فاصيل  وي  اته 

 تاته به راالم کنه هيرۍ ميخان  وي  اته 

 

  ۀ پۀ هغ  هغه په ما او مونږ مئين پۀ يو بل

 پۀ يو ر ته پس  بلها بلها ري تي وي  اته 

 

 داه يو ووم او دا نور وو ارمانونه  ما 

  ما په کټ پس  چ  کوم  جنا ۍ وي  اته 

 نتخابا
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≛≛≛ 

 

 څه ګلونه څۀ رنګونه څۀ نغم  کړم 

 ستا د ښار خبرۍ ستا په  ان خوږۍ کړم

 

  ۀ د هر محفله سټری کور ته را م 

  ۀ په هر اټن کښ   ان  رۍ  رۍ کړم 

 

 هغه سترګ  دۍ يو څو ور    ما  ي 

 چ  د مين  په خوبونو ي  مړۍ کړم 

 اب خانت

≛≛≛ 

 د ماتو ماتو  ړونو بد دعا  ه ورپس 

 جانان چ  درنه تلل  دۍ بی  ه ورپس  
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 تا هس  له  وخ  ورته ويل  وو چ   م 

 سړی ليون   وی دۍ اوس را ه ورپس  

 

 دردونه قراريږي لږ د مالګ  په اوبو

 درته ياديږي په ژړا  ه ورپس   چ  څوک

 انتخاب 

 ≛≛≛ 

 تا خلق د کاِ ب نصاب په  ور الطول

 او  ه دۍ انم رنګه له  واله ويريدم !

 

 دنيا وه خلقو وکړل  پن ه پن ه يار  

 خو  ه ميرات د  ړونو له وباله ويريدم

  مومند صيب

 ≛≛≛ 

  نظم
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  له م نه تللیه مررر لالیه

 د تنهايد ا يت وخوړمه 

 ژوند م  تشرشږي د سکروټو په سر 

 د جدايد ا يت وخوړمه 

 

 له مانه تلليه مرور لاليه 

  ندګي هشره ب  خوند   نيولي  

 د  ړه په رنځ ي  اموخته کړم درنه 

 د  ړه وراوي م  پول  نيولي  

 

 له مانه تلليه مرور لاليه 

  ما د  ړه وران  کوڅ  ته را ه 

 د فرا   عر دۍ اورشدل  کنه

 )له ما خفه يد  مان  ته را ه ( 
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 له مانه تلليه مرور لاليه 

 د هر احسان دۍ پوره وړی يمه 

 د ژوند په لاره م  تنها مه پرشږده  

 را ه تکميل م  کړه نيمګړی يمه 

 

 له مانه تلليه مرور لاليه 

 هغه يوه خبره مه يادوه 

 په ژوند ک  نوۍ کيس  هم هشرۍ دي 

 هغه  اړه خبره مه يادوه  

 

 له مانه تلليه مرور لاليه 

  ندګي نه ار ي په ام ومنه 

  ه دۍ په ټول جهان بديل نه وينم 

 که ي  من  په خدای قسم ومنه 
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 له مانه تلليه مرور لاليه 

 په ننوات  ک  م  ګل راوړی 

 اواړم نا ک  ړګ  دۍ لمس کړمه پرۍ 

 ما د بخ ش په نوم ا ل راوړی 

 

 له مانه تلليه مرور لاليه 

 را ه ژړا م  په خندا واړوه  

 وجود م  واړه کړه ګل ار د ګلو

 پاسته لاسونه دۍ په ما واړوه 

 

 له ما نه تلليه مرور لاليه 

 را ه را ه د خفګان ور وتړه 

 د بيلتانه له بی لار خطا کړه

 په دۍ وح ي ماراه نظر وتړه 

 لاليه له مانه تلليه مرور 
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 که ژوند تمام  ي  ندګي ودرشږي

 بښشمان ي  وخت به نه راګر ي بيا 

 که م  نبضونه د  ړګي ودرشږي 

  ≛≛≛ 

 ښه هندوان دي چ  په يو او بل مئين دي    

 ورک پښتون  ۀ چ  ي  کور په کور بد  دي. 

 د_رنګونو_ورځ 

  ≛≛≛ 

 لکه تصوير له آيين  تلل  دی 

  ړهٔ م  خدا چشرۍ له سين  تلل  دی

 

 ګوندۍ د سول  سفير  شری راوړي

 اتل له افسان  تلل  دی  د جنګ
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 د ما ومتوب پهٔ لټه وت  حيران

 د بوهاتوب لهٔ  مان  تلل  دی

≛≛≛ 

 په تا به کله کله بوج  وم پوهيدمه به ښو! 

 ژړل؟نور م  په دۍ نړ  ک  څوک وو ما به چاته 

 .≛≛≛ 

 څه بشباکه خلکو ته مو  ړونه پښو ک  کشښول 

 لرۍ که اورښته، ار ښتونه مو ار ان کړل

  ≛≛≛ 

 ما چشرته دس   ای ته يوس   

 چ  نه خبرۍ وي، نه خلد، نه کورونه 

  ≛≛≛ 

 بس یر څرک راته په هر رخت کی ی دیژی ،،،،،.؟ 

 بس يو چا پس  بيخ  لهحده  ړه خورم ….!  

≛≛≛ 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 بی غږه خبرې 

(C) Ketabton.com: the Digital Library   
148 

 یره مینه رراجرنه کړه ایس ره

 يو ګیب د کتابونو منځ کي قات  و 

≛≛≛ 

 چ   خمونه ورته يو يو کړم په ګوته

  ندګي راسره نه کيني حساب ته!

≛≛≛ 

 مينه نه کيږي پښتو کيږي ا له   

 گُیبونه کتابو نو کي  اړه    

≛≛≛ 

 د  وان  خوندونه مفت نه وه سعيده 

  مانه به ي  درڅه اخلي تاوان ورو ورو 

≛≛≛ 

  پخرانی ی درنه هم لکه عزاب ری

 اوف له خپل  حافظ  نه هم په تنګ يم

≛≛≛ 
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 د ع ق اورۍ، پښشماني به دۍ  ياتشږي چ  سندرۍ

 اوس به ګوندۍ لږه لږه، اندا ه درته لګشږي 

 

 تنهايي دۍ په ماښام ک  په  ړه بوج ده او کنه ده؟ 

 اوس پوهشږۍ  ين  خلد، د چا ول  نه هشرشږي؟

≛≛≛ 

 پخران  ی درنه هم یر لرۍ عذاب ر 

 اوف له خپل  حافظ  نه بيخي تنګ يم

≛≛≛ 

 پوس   م ليون  ….؟دچا په سترگو 

 ده چا ليدلو پوس  م   ړه خو گيگ  …! 

≛≛≛ 

   هغه په م  پسې دره درې قدمه نه راتلله

 توبه دا  ه خانه خراب پس  تر کوم  لاړم

≛≛≛ 
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 ست  ارازرنه راځ  

  ما په اوږو لګي 

 خو لا و ګار نه يمه 

 لا دي پراته راته يو څو کارونه 

 لګيا يم يو يو رسوومه سر ته 

 تمام ي  کړمه  بيا چ 

 بيا که ته نه واي  هم 

  ۀ به در م پخپله.

≛≛≛ 

 بيا د کوم دشوال تر  ا لۀ ژونده پټ دى

 کور ک  ستوري پس  گر د! بهر ن ته 

≛≛≛ 

 نظم

  ه اوس دومره  وم چ  ته راپس  ژاړۍ؟
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 نارواي دۍ ورځ په ورځ پس   ياتشږي

 ګر وي دۍ کورن  په هاکټرانو 

 باندۍ اخته ي ته په داس  يوه رنځ 

 چ  ب  ما ورباندۍ هيڅوک نه پوهشږي

 هره ورځ درنه همدا خبره اورم 

 راته واي  ژوند ب  تا ن م کول  

  ان به ووژنم که ته راڅخه لاړۍ

  ه اوس دومره  وم چ  ته راپس  ژاړۍ؟

 

 له دفتره دۍ اخست  رخصتي ده 

 خبر  وی يمه نه    وظيف  ته 

 د هم ولو محفلونو دۍ پرۍ ايښي 

  په او ورځ دۍ په کوټ  ي  ننوت  

 پټه ژاړۍ راپس  درته يادشږم 

 خپل وجود دۍ په ااښونو باندۍ داړۍ
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  ه اوس دومره  وم چ  ته راپس  ژاړۍ؟

 

 د نصرت په اږ اردو موسيقي اورۍ

 ي  يوا ۍ په تياره کوټه ک  ناسته 

 او  کولي دۍ تڼ  د ګريوانه دي 

 د ناکام  مين  فکر درسره دی

 دواړه لاسه دۍ له  انه راتاو کړي 

 هر يو بيت ي  له خپل  ان سره ژباړۍ

  ه اوس دومره  وم چ  ته راپس  ژاړۍ؟

 

 هر  يارت ته د خپل ښار ي  ورال  

 په کوهګرو دۍ هم کړي تعوي ونه 

 نفیتونه دۍ  ما لپاره کړي 

  کرانه دۍ د خپل ااړۍ جام  ايښي

 او ورکړي دۍ ب  حده خيراتونه
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 لرۍ وه ماته يعني دومره ضرورت 

 چ  له خدايه م  په هره المان ه م  اواړۍ

  ه اوس دومره  وم چ  ته راپس  ژاړۍ؟

 

 په سپين مخ دۍ د ماښام تياره خورشږي

 سور سالو دۍ سور  فق ته ورته کيږي

 د رواج  ن ير په پښو لاسو تړل  

 ستا د اوښکو او سلګو نه صدقه  م

 د  وال په  ان د ارۀ په سر ولاړۍ

 اوس دومره  وم چ  ته راپس  ژاړۍ؟  ه

 

 نشمه  په ده ته لا ويښه ي  تر اوسه

 پر واټساپ م  د  واب په انتظار ي 

 هر ګړی راته راليږۍ مسيجونه 

 ټليفون دۍ په لاسونو ک  نشول  
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 مګر بند دۍ  ما دواړه نمبرونه 

 ال ، ال  له خپل  انه سره ژاړۍ 

  ه اوس دومره  وم چ  ته راپس  ژاړۍ؟

≛≛≛ 

 ته لوبغاړی د امجن فلم د مينځ ي  

  ړۀ نتل  ي ، داال  ي ، پرهر ي  

 

 را ه اوس دۍ هم  ما په  ړۀ ک   ای  ته 

 لشونيه!  ان راټول که در په در ي   

≛≛≛ 

 ستا د ياد په سر قسم خورم 

 که دروغ به درته وايم 

 نو په ژبه دۍ ګونګ   م 

 ته م  دومره هشر يادشږۍ

 داستا مور يم  لکه  ه چ 
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 لکه ته چ   ما  وی ي  

≛≛≛ 

 نظم

 تللي 

 که نظر م  دی د سترګو 

 که م  تور رنګ د وشښتو دی

 که م   ور د مين  ړه دی

 حرارت که د ج بو دی

 که م  چيغ  تا پس  دي

 که جنت م  د خوبو دی

 په حسرت ورپس  ګورم  کسته يم 

  ه په تلليو پس   ښته هشر خپه يم

 دي د عمر که م  ور  

 که کلونه د  وان  دي

 که ملګري پخواني دي
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 که خبرۍ پخوان  دي

 هرکلي خواږه خواږه دي 

 که ترخ  خدای پامان  دي 

 نه هشرشږۍ څه په بد ع اب اخته يم 

  ه په تلليو پس   ښته هشر خپه يم  

 

 که سکون  ما د  ړه و

 او که ستا مهرباني وه 

 کله  ه میمت  وی 

 کله ستا بدګماني وه

 ژوند ک  ستا له ليدو پرته 

 نوره سمه پرشماني وه 

 دا هر څه چ  رايادشږي بس اوسه يم

  ه په تلليو پس   ښته هشر خپه يم
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 لشونتوب و او که مينه 

  ه د دواړو پوروړی 

 خدا ده کوم يوه کرل 

  ما  ړه ک  د ام  ړی 

 څه ب   ايه لوي  هشل  

 څه ب   ايه به وم ستړی 

 تل ي  ياد ساتم د نورو اوندۍ نه يم 

 پس   ښته هشر خپه يم ه په تلليو 

 م  يوا ۍ که خندلي 

 که ژړلي تا سره دي 

 چ  هر څه  ما په  هن  

 ک  تړلي تا سره دي

 که اروب ته په وروستي وار 

 م  کتلي تا سره دي 

 په يَوه يَوه پس  اره اره يم  
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  ه په تلليو پس   ښته هشر خپه يم

 

 که يادونه خاطرۍ دي

  وي خپګانونه  که مو

 که اخيست  مو يو  ای دي

 تر باران لاندۍ ګامونه 

 که په  عر ک  م  کړي 

 تاته هر څو اوا ونه 

 هغو ټولو ته هميمه  رمنده يم  

  ه په تلليو پس   ښته هشر خپه يم

 خفيظ هميم 

≛≛≛ 

 

 

  غزل
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 بدې ښیراګ نې له خرلې رځ  ست  سفر ته مې 

 ور ته م  سترګ  نور په هشرو کتو ستړۍ  ول 

 

 تل    ما د چيغو دۍ  ره پروا هم ونکړه

 لږ خيال به دۍ کړی و د مات  ړګي پرهر ته م 

 

 داس  دۍ رامات کړلو باور خو څه بنګړی نه دی 

 اوس که میيکه هم   ، نه را   نظر ته م 

 

 هيڅ هم میمت نه ي ، ما خپله په خپل  ان کړي 

 سر ته م   ته لايق د پښو نه وۍ، راپورته کړل 

 

 نه وايم، په ده پس  به ټک  بد هم نه وايم 

 ټيټ  سترګ  پات  يم صميمه! خپل باور ته م  

 صميم پاچا 
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↶❀ 

 ا ل 

 مانه خو اليو بيخي لاره واړوله 

 تا چ  کله رنګ او څشره ياره واړوله

 

  ه که راکوي دۍ او که نه، د الله خوښه 

 يوه پښه م  په بله ښه کراره واړوله

 

 نوم دۍ  ما واورشد، کرک  ونيوۍ که  رم؟

 ول  دۍ خبره وار له واره واړوله؟

 

 ام ي  د څشرۍ رنګ اړول  و، وخ جار

 څه  ر ي  له  ان څخه هنداره واړوله 
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 خدای دۍ کافر هم ساتي ددۍ پښتو له  ر 

 دا جيل  ي  څه له  ور، سينګاره واړوله 

 

 ودۍ کوت صميم ګله  ما د  عرو  ور؟

 پس  بيماره واړولهڅنګه م  په  ان 

 صميم پاچا 

↶❀ 

 راشه لږ په رابطر هم فکر رکړه

 ل چ   ه څه وم اوتا څه راڅخه جوړ کړ

 

 اوس به خود په نه خبره هم دردشږم

 سپشره کاڼى وم تا ړه راڅخه جوړ کړ

 حفيظ هميم 

≛≛≛ 
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  ه ستا په مړو سترګو مين يم 

 که خلد نور ګمان کوي رانده دۍ  ينه  

≛≛≛ 

 توت   رگيه  ما ټوت  

 چ  ما ديګر  ي په جارو دۍ ټولومه 

≛≛≛ 

 يوا   ما باندی تياره ده

 که د تمام  دنيا مړه دي م الونه  

≛≛≛ 

 

 ام دي کميس نه دی چ   وړ  ي

  ما له عمر سره سم دي ستا امونه 

≛≛≛ 

 

 چ  د جانان ديدن پری ن ي
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 بيکاره سترګي دي رندي  ي خوښ پرۍ يمه 

≛≛≛ 

 به نه يم  کله به يم کله

 که بيخي نه يم بيا به اوکړي ارمانونه  

≛≛≛ 

 په نيمه  په مرور لاری  

 داه  يات  به دی تر مرګه يادومه 

≛≛≛ 

 په  ړه به اته تيره کيږدم

 يا به برق و چوي يابه صبر  ي مينه  

≛≛≛ 

 په ما رن ور لالي ته وايه 

 نارواه نه يم ام دی تکه ژيره کرمه  

≛≛≛ 

 جانانه خه به دۍ وبخښم 
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 د خداى راكړي خندا تا ب  برخ  کرمه 

≛≛≛ 

 ناخبره رنگ م  ټول در پس  بايلود..!! 

❀❀❀ 

 او په پای ک  ما ټول  ده کړل چ  څنګه يوا ي قوي واوسم 

 ....................... خداحافظ..... پای................ 

 

 هیله دی چی کت ب مر لرستی ریی ار که کرمه غلط رانه

 شری ریی م ته کرلای شې مسیج رکړی0711638977

 

 نور کتابونو لپاره مه درسره تعقيب کړی 

  ار دغه ادرس له لاری هم ترلاسه کرلای  شی
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