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 دکتاب پٌژندپاڼه
 نوم: خوږې خبرې

 لٌکوال: محمود حمٌدزی
 ټاٌپ او ډٌزاٌن:محمود حمٌدزی

 دپوښتۍ ډٌزاٌن: مسلم اڅکزی
 ه ل۳۰۴۱دخپرٌدونٌټه:

 دلٌکوال خپاره سوي اثار:
 لټون دملغلرو کي سمندر په۱

 يې لارې دحل او ستونزې ټولنيزې

 ورکول وده ته اوهغوئ دفکرونوجوړښت 

 سيند روڼ۲

 ټولګه لومړۍشعري

 معجزې علمي دقرآنکريم کي کايناتو په ۳

 (مخلوقات جل جلالهالله د درکهکشانونو څخه ذرو د)

  معجزې( علمي کريم دقرآن کي بدن په دانسان)۴

 دغړو درغړو څخه دنسجونو درنسجونو څخه دحجرو دبن دانسان)

 کولو کروړ دلا دېيدعق او مالومات طبي زهراړخې: پوري دربدن څخه

 )درسونه

 پنډ دالماسو۵

 (اوعلتونه ويلوځايونه د دپښتومتلونو)
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 اندونه ژور۶

 (ټولګه شعري دويمه)

 رازونه05 دبرياليتوب کي ژوند په۷

 وکړو ژوند څنګه۸

 ژباړې( دسلګونوويناوو وګړو برياليو او دپوهانو دنړۍ) 

 خبرې خوږې۹

 (ټوټې ادبې او شعرونه لنډکي(  

 اوځوابونه پوښتنې ننګوونکي۱۱

 ټولنيزې او بيولوژيکي،ذهنې طبې،ساينسي،جغرفيوي، سلګونه)

 (پوښتنې
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 دلٌکوال خبرې
دې کتاب کً په ادبې ژبه دژوند ځٌنې خوږې اوترخې 

ک الفاظ شتون ځٌنً نازځٌنً لارښوونې سوي دي دا چً 
ونه کړئ چً فحشا ته  پکښً لري هٌله ده اند،فکر

اند وکړئ دې کتاب کً هٌڅ دفحشا اوبربنډ  مورابولم ژور
څه نسته بلکً دلته ماهڅه کړي چً وګړي سٌده لارې ته 

 را وبولم!
کً مً لٌکلی  اندونه دی چً دکلونو په اوږدو غهدا زما ه

اوستاسو درنو لوستونکو د ادبی تندې دخړوبولو لپاره مً 
 په دې کوچنۍ ټولګه کً راټول او خپاره کړل!

 په درنښت محمود
سره خوندي دي،دکتاب  ليکوالددې کتاب دچاب حقوق دنه:وداي

همدا پي ډي ايف بڼه بيله بدلونه هرڅوک خپرولی سي دچاپ 
 اوبدلون حق يې څوک نه لري!
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 خوږې                                                         خبرې

 
 ستا خواته کتلى ،اى کاش هرشٌبه مً

 او ستا دښکلا دلٌدو څخه برخمن واى،
 .....ستا څخه مً دبرٌا او ناپاٌنه ژوند خبرې اورٌداى

 او په خٌالونو کً د دې نه پاتً کٌدونکً ځان،روح
 واى! تللی او نړۍ څخه ډېر لٌري

 *** 
موږ هله خپلې هٌلې د لټۍ په پړي په غاړه را وځړو کله چً 

د لٌدلو له کبله وبٌرٌږي،وډار  وٌرونکو توپانونوهوډونه مو د 
 ً.س

  :هغه وخت زموږ خاورٌن وجود
دمځکې سره خپل ارثً مٌنه پٌل کړي او نه غواړي دهغې د 

پروړاندي ودرٌږي، تل غواړي مځکه  راکښوونکً ځواک 
لمس کړي او د خوځښت تکل نه کوي، دا چار ددې لامل سً 

دسترګو څخه خورا ټٌټ  چً موږ مات سو، ولوٌږو او دوګړو
مالوم سو،موږ دخپل پٌدا کوونکً نا خوښً وموندو او نه سو 
کولى دخپل اري دندې لپاره کړنې سره وپېٌو، نا خبره سو او 

 شٌبې مو دلانورو خواشٌنوونکو شٌبو د را رسٌدا منتظري سً!
 موږ باٌد خپلې هٌلې ونه وژنو، وو:هو

هسک لورته را همدا دهٌلو ژوندي ساتل دي چً: موږ د
 بولً!!!!

ښتٌاهم ر ٌدا زٌرى راکوي او که هغه زٌرىدلوًٌ هٌلً دپورک
موږ ته ستر او ښکلى مالوم سً، موږ به هٌڅکله په خپل تل 

 پاتً هډوکً مځکه ښکل نه کړو،
 ....خوځنده به ٌوو
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 خوږې                                                         خبرې

 ....ٌووناخبر به نه 
 ....ټٌټ به نه ٌوو

 ......خوښۍ به وموندو
 •••••••••••خپله اره دنده به په ښه ډول سرته ورسوو
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 خوږې                                                         خبرې

 
 کله چً موږ دخپلو موخو لورته مزل کوو: 

 دتٌاروشپو،
 مستوسٌندونو،

 توپانونو،بې مهاره 
 سوځوونکً لمر او اغزونو لارو څخه تٌرٌږو:

نه دي چً  زموږ موخې هم هٌڅکله دومره مغرورې اوبې وفا
 زموږ ستړٌاوي اوزحمتونه بابېزي وګڼً

او زموږ سره دٌدن کولو ته هغه وخت سوبې نه سً چً موږ  
 !!!هغوئ ته درسٌدا په پار رښتنً هٌله کړي وي!
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 خبرې                                           خوږې              

دځوانۍ نشه ٌې وزغمل او :ښه نوبرٌمن هغه وګړي  دي چى  
 !خپل هوښ ٌې پکښً دلاسه ورنه کړ

"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" 
 !!!!ستا

 دخوږو ٌادونو وږمې دزړه بڼ ته نه پاٌانه خوښۍ راوړي! 
 

*************************************************** 
 
کله چً زړه مې دنړۍ دناپاکٌو دګرد څخه پرٌمان سً: ستا په 

 پاکوونکى اوپاک نوم باندي ٌې پرٌولم!!!!
"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" 

 
 !!!!دزړه ارام ستا په ٌادونوکً نغښتى دى

 :زړونه سکون نه لري چًهغه 
 !ستا دښکلاګانوڅخه مخ واړوي 

"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" 

مرګ دازموٌنې ورستۍ ورځ ده دهغه ورسته ٌا تل پاتً برٌا ٌا  
تل پاتً ماته پٌلٌږي؛خوځٌنً بختور دي دماتې ورسته برٌالً 

 !سً
*************************************************** 

 :زه دهغو ورځو په هٌله او امٌد ژوند تٌروم کومې ورځې چً  
 
 !!!!ستا خواکً ستا در نظر لاندي و اوسٌږم 
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 خوږې                                                         خبرې

 :ژوند دلوٌو هٌلو دپوره والً لپاره بس نه دئ 
ازموٌنه ده چً برٌالً به ٌې خپلو ټولو هٌلوته ژوند ٌوازي هغه 

 !ورسٌږي

 
 
 .دلته درڼو ستورو رڼا څوک نه وٌنې  

وګوره ستوري ټوله شپه انتظارکوي ځان سوځوي چً وګړي 
 ،هغوئ ووٌنې

دهغوئ سرښندنه درک کړي، خو خلګ دهغوئ په درک  
اولٌدلو کً سوستې کوي ځانته دومره تکلٌف نه ورکوي چً 

ٌران ٌم سترګې دهسک لورته کږي کړي زه حٌٶار خپلې 
لې هسک ته نه ګوري؟ دکمزوري وجود لرونکً دغه وګړي و

 ؟ولې غرور کوي
 ړتٌا لرونکًپه داسً حال کً چً دهغوى زړونه د کمزوري و

 ،دي چً دهغې په نشتون
دوئ دخپل کوچنۍ برخې پرته دتل لپاره په هغه ګرد بدلٌږي 

 چً ذرې ٌې دنړۍ په ټولو برخو وٌشل کٌدلى سً،
ٌٶکمزورى څنګه دومره جورت :دا څومره بده ده  ...افسوس
 !وکړي
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 خوږې                                                         خبرې

دخپل عقل دمزي دکروړ کولو په پار،دمرغانو دخولو څخه ستا  
 دستاٌنې دزمزمو داورٌدلو  ِحس ته تم ٌم،

نې هٌله لرم دهغوى دهر وٌى په مانا ځان پوه کړم اوستاسره دمٌ
 !!!!کولو په هڅه کً وړاندې لاړ سم
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 خبرېخوږې                                                         

 :دزلفو په تارونو کً مه بندٌږه
 بلکً زړه او سترګً دي باٌد  

 دپوهې په پٌچلو، کږو وږو لارو کً بندي پاته سً، 
 

 ،که په زلفوکً دي زړه بندسو ستامٌنه پوهه به خپه سً
کٌداى سً په ٌٶې  دانو بده ده چً د دوو ژوندونونوخوښۍ  

 بدله کړي،
 پر مخ دي زړه باٌلوئ:که د پوهې پرزلفو مئٌن او دکتاب 

هله به دي سترګً دباز په شان لٌدونکً او زړه به دي دزمري 
 ووپه شان پٌاوړى سً، هو

مه ښکار کٌږه،ښکار وکړه د هغو وٌٌونو ښکار چً توري ٌې 
 ،ښکار کړي وي

داسً به ته ورورو دجملو او دپوهې دسمندر دلوٌو ښکار  
 !نکو په ډله کً تاج داره ښکاري سًکوو

 ::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

 
 :په نړۍ کې دبرٌا هٌڅ لورى نسته بٌله هغه سمت څخه چً 

 !ستا لور ته تللى 
 :موږ به هله برٌالً سو چً 
 ،ستا لور ته ستا پر قدمونو 
 ستا پر ښوول سوې لار ګړندې ګامونه واخلو،  

صٌدونکو  رسٌدل دناپاٌنه خوښٌو، نه خلاستا منزل ته 
 دونکً ښکلا، وخت،شٌٌبې او لٌدل ديېنٌکمرغٌو او نه بٌان

 
 
 انسان ستړى سً ددې هرڅه څخه ځٌنې وخت مې نه پوهٌږم  
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 خوږې                                                         خبرې

 
 شعور، درک،ذهن،تجربه وسواس،کله کله مً 

 !بس دئ :او که زړه وواًٌ غماز
نور هٌڅ قلم مه را اخله ولې ځان ستړى کوي، ولې دهغو  

ه د راکښٌنستلو خلګو لپاره چً تل غواړي بٌده پاته سً دخوب
 !چٌغې او ناري وهً

 :ولې خپل ډېروخت دهغوئ لپاره لګوي 
حال داچً ته خپل چاري لري چً هغه باٌد سرته ورسوي،  

ٌلو او دښکلو امٌلونو په جوړولو ولې تل دهغو وٌٌونو په پ
بوخت ٌې چً راغونډول او پٌېل ٌې ستا دورٌښتانو ٌٶ ٌٶ 

ژونکى کمزورى کوي او په مغزو کً دي شور جوړوي، آٌا دا 
 وګړي په دي هرڅه ارزي؟

آٌا دوئ تا درکولى سً؟آٌادوئ ستا پٌلً امٌلونه په رښتٌا هم 
 لٌدلى او ښکلا ٌې حسوالى سً؟

خپل ځواب ورکړم او وواٌم: کٌداى سً ستا  بٌا خپل ځان ته
دپٌول سو ملغلرو امٌلونه کوم ښکلى په غاړه کړي او ښکلاًٌ 
ور ډېر کړي؛ هغه دښکللو په ټولۍ کً لا نور هم ښکلى مالوم 

ڼا باندي په تٌارو کً سً او د په غاړه کړي امٌل دملغلرو په ر
 !لار وموندي

او نورو ګلونه وپالً ٌاهم د غوټٌو څخه ښکلً ګلونه وټوکٌږي 
دا چار غوره دئ ځان ستړى کړه او لاهم نور دپوهې په سمندر 
کً غوټې ووهه، ملغلرې ومونده او دبرٌا په تار کً ځلانده او 

روښانه ملغلرې وپٌوه، دا چار ښکلى دئ او کٌداى سً تا او 
 نورو ته دنړٌو دخوښٌو لامل سً!
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 خبرې                              خوږې                           

 
 
 
 !لٌکواله او شاعر ته 

په لمن کً راټولې کړې او بٌا  ېکله چً غواړي پاشلً ملغلر
 :چً ً امٌلونه تري جوړ کړي،پام دي ويښکل

 !وتونو دسمندر په اوبو پري نه ولًدملغلرو ځلا دشه 
دبنۍ دخولې د ل سوى امٌل د مادٌاتو او امتٌازاتو ېدغه ښکلى پٌ 

اور لورته مه ورنٌژدي کوه،ترڅو تل پاتً والً ته ٌې زٌان 
 !ورسٌږي

خپل دملغلرو امٌل ته دي درښتٌا کروړ مزى ور واچوه، دنړٌو 
دژوند دسٌند په ابو ٌې پرٌوللى، دستورو په رڼا ځلٌدلى ښکلى 

 پرٌږده
 ترڅو غوټۍ پري ګلونه ونېسً او ښکلً ٌې په غاړه کړي
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 خبرې                           خوږې                              

 
 ...اى کاش کٌدلى سواى چً ستاسره مً ٌٶځل لٌدلً واى 

ٌٶازي ٌٶځل او دکلونو دفراق لمبې مې ستا دښکلا د ارام 
 بخښونکو وړانګو،

په درک کولو مړي او دوصال خوږې شٌبې مې د حِسونو هره 
 :برخه په داسً خوځښت را وستلً واى چً 

هغه خوځښت په بل هٌڅ موجود باندي هومره شور نه 
 !!!!جوړوي

اى کاش کٌدلى سواى ستا خوږې خبرې مې ستا دخولې څخه 
 اورٌدلً واى ترڅو،

ته الوتل دبدن هرې ذرې مې ستا دخبرو په اورٌدا دهسک لور
پٌل کړي واى او هغه ځاى پوري ٌې رسولً واى چً نور 

مخته ته تلل دځان سوځل دي او دهغو په اورٌدو بلکً لکه لٌدو 
باندي ٌې دنړۍ دخوښٌو په اړه پوره پوهه لاسته راوړي 

 !!!واى!
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 خوږې                                                         خبرې

 
 :نه لري ښکلا دي تعرٌف

 !تاښکلا دلمر دځلا څخه ډېر ځلاندهس 
 !دسپوږمې د راغبرګً سوي رڼا څخه ډېره ارام بخښونکً

خوښً ډېره دګلونو دوږمو څخه ډېره خوږه، دسهار دنسٌم څخه 
 !!!!ورکوونکً ده

 
 ::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

آندونه ستا په نوم اوخبرو ٌادولو خړوبوم اوهٌله لرم هرشپه مې  
چې خوب کې به ستا دښکلً مخه دښکلو وړانګو په لٌدلو باندې 

 !!!!سر لوړى سم
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 خوږې                                                         خبرې

 

 ....زموږ  بدٌو ته درسٌدا تنده 
 .....دهغوئ دپاره دوخت بربادولو هٌله

 .....په هغوى کً دغوټه کٌدلو شٌبې
 !!!!څومره ډېري بدې،زٌان رسوونکى او ناکامه کوونکً دي

 !ًتنده به ٌې زموږ دتل پاتً تندې لامل س
وخت پري بربادول به موږ ته ناپاٌانه،نه زغمل کٌدونکً او 

 !!!!بد او زحمت کوونکً وختونه راکړي دتصور څخه پورته

غوټه سوو په سترو،ډېرو وٌرونکو داسً تٌارو که په هغوى کً  
کً به غوټه سو چً هٌڅ رڼا به نه وي؛هٌڅ ډاډ به نه وي او 

 !!!هٌڅوک به مو نا اورٌدل سوي، لعنتً کرٌږي وانه وري

هو دا کرٌږي به دومره بدې وي چً هٌڅ پٌداکړل سوى به  
 !دهغوئ دکولو هٌله ونه کړي

 دا تنده څومره به ده ده،
ت بربادول څومره دزٌان څخه ډک دئ او دا غوټه کٌدل دا وخ

 وووڅومره سوځوونکً دي، هو
 !!!!سوځوونکً ررر:ډېر .......... رررخورا ډېر
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 :زه د برٌښنا درناوى کوم 
همدا برٌښنا ده چً زما دژوند د ډېرٌدا لپاره په بٌا بٌا  

غورځکى،جرقً وهې او نه پرٌږدي دبدن واکمن مً دخپل چار 
 څخه ستړى او بې پامه سً، 

دبدن پاچا هٌڅکله دا توان نه لري چً دبدن واکمن ته امر 
 وکړي،

زما دبدن واکمن ٌٶازي دٌٶه او بې سٌاله واکمن په امر خپله 
 !و مخته وړي، ترڅو امر ورته وسً  نوربس دئدنده درهغ

 !دده مزل درهمدې ځاٌه پوري وو
 !نور دئ دلته ارزښت نه لري

دئ باٌد خپل لومړنې ځاى ته ستون سً هغه ځاى ته چً دده 
بنسټ دده څخه خورا ډېر وخت مخکً دهمدې ځاٌه پٌل سوى 

 !وو
ده زما دا به زما دبدن دواکمن زما سره وفا په ډاګه کړي، که 

سره وفا کړي وه، رښتٌا ٌې زما دپاره ښه او غوره ګڼلً وه زه 
به برٌمن او سرلوړى سم، که ده زما دستر دښمن او ستر احسان 

هٌروونکى خبره منلً وه زه به دټولو بدبختو څخه لوى بدبخته 
 ،ٌم، نا پاٌنه انتظار به ګالم

 ،نه تصور کٌدونکى، لمر،تودوخه او تنده به ګالم
 و ګلونو څخه ښکلى او ټول ګلونه به راڅخه مخ واړويدټول

 تنده به مً تنده پاته سً،
 ،بري لٌک به مې د نه ستاٌل سوي سمت څخه راته وړاندې سً

 !هٌڅکله به بٌا ښاد نه سم
 !هٌڅ وخت به خوښې ونه موندم
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 !به ښکلً ونه وٌنمهٌڅکله 
 !وبه کوټل سم، وبه رټل سم، وبه اٌشږم

دا به نا پاٌانه دغمونو څخه ستر خورا ډېر ستر هومره ستر چً 
 !ه به ورته هٌڅ،بٌخې هٌڅ مالومٌږيددې ځاى هٌڅ غم او اندېښن

هو دا زما دبدن په واکمن پر اړه لري چً ما چٌري 
ندي،دستري بٌاًٌ؛دستري ماتې لور ته او که دسٌوري لا

تودوخې په ورځ هوساٌنې، دخوږو اوبو د وٌشوونکى په لاس د 
د سترې تندي څخه دخلاصون دجام خوا ته،ٌا دبرٌښنا په شان 

دستر ګل بڼ دګلونو سره د  اوکه بٌرونکً پله څخه دتٌرٌدا لورته
 !دٌدن او دتل پاتً، هٌڅکله نه خلاصٌدونکً خوښۍ لورته

 
رٌښنا ده چً زما دماتً او برٌا زما برٌښنا خوښه ده، همدا ب

لپاره په بٌا بٌا جرقً وهې او زما د چپه لوري غوښه په 
خوځښت را ولً، دا غوښه زما دبدن واکمنه ده،که دا برٌالى 

سوه زه به برٌالى سم، که دا دناکامۍ لورته ولاړه زه به ناکامه 
 سم، 

 :لاسونه کچکولوم او واٌم چً 
 ،دتٌارو څخه ډک لورته نه ځًږي او زما دبدن واکمن دي ک 

 و...هو
 !تل دي دبرٌا لورته نېژدي کٌږي او رڼاوي دي موندي 
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هرلوستونکى پوه نه وي او نه هر لوستونکى دتٌراٌستونکً 
ځوابونه لري هٌڅ سمندر دتل څخه د لاره ورکوونکو پوښتونو 

سوال بې ځوابه نه دئ او هٌڅ تٌر اٌستونکى داسً سوال نه 
لري چً هغه دي درڼا او برٌا دعقٌدو دخاوندانو پر عقٌده باندي 

 !تور داغ وي او ځواب دي ٌې نه وي
بس دومره ده چً زموږ سره به دپوهې او رڼا دسمندر په تل، 

 !منځ ٌا حتا مخ کً دځواب دموندلو وړتٌا نه وي
::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

 
موږ دپوهې مٌنوال ٌوو غواړو دپوهې په سمندر کً دژوند  

 !و راتلونکً دخوښٌو ملغلرې وموندودبرٌا ا
 ...هو 
زموږ مخته به سمندري توپانونه،سخت اورښتونه، نه زغمل  

کٌدونکً تنده، سمندري داړونکً، لوړې ژوري احمق غماز 
 :راسً خو

موږ به خپل دموندلو هڅو ته دوام ورکړو پري به نږدو چً  
ٌلې را مړي او روح مو را ژبل زموږ مخته خنډونه زموږ ه

  !کړي
 !!!!دلو هوډډ کړى دبرٌالٌتوبونو دمونموږ کروړ هو

 !!!!هوډ خٌستلوپه راسته لاس دبري لٌک درا 
 ،خه دبرٌښنا په شان تٌرٌدلو هوډدوٌر ونکى پله څ

 دکب داٌنې دخوړولو کروړ هوډ  
 و.او موږ به  خپل موخې ته رسٌږ
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 ،ٌادونه پٌل سًهرورځ مو چً مو ستا په 
 ؟ې دي واورو موږ به ولې بدبخته سوخبرې درسره وکړو خبر 

زموږ برٌا ښکلا او راتلونکى ٌٶازي اوٌٶازي ستاسره په 
 !!!!تاته په سرټٌټۍ کً نغاړل سوى دئ دوستئ او

 ::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 
کړى وي چً ملغلرې وموندي ته به هغوئ ته کله چً تا تکل 

 ..........هوسا ونه رسٌږي
 !ًساحل به لار کً اغزې درته وپاش

وژونکً  سمندر به دي دخپلو تو پانونو په ځواک خبر کړي او
 !!!!کبان به دي بدن زخمً کړي

 که دي بٌا هم دملغلرو موندلو هوډ کروړ وو او وړاندې تللً
او دسمندر دکلکوصدفونو دمنځ څخه به هله به ته برٌالى سً 

 !ملغلري په لاس راوړي
لوٌو هٌلوته په رسٌدا او دلوٌو موخو دلاسته را وړلو په لار کً 

 !!!دردونه،غمونه او کړاونه هتمً دي
ٌږي،نه بٌرٌږي او نه برٌا دهغو وګړو په برخه کٌږي چً نه در

 !!!ناهٌلً کٌږي
 ...برٌا لاسته راوړل 

هٌلو ته رسٌدل وخت،ستړٌا او زحمت ته اړتٌا  لوٌو موخو او
 !!!لري
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د ښه ملګري سره ٌٶه پٌاله چاوي د سٌند په خواکً په ورٌن  
تندي څٌښل او دژوند دخوښٌو په اړه خبرې کول کٌداى سً 

 !پر موږ ولور وي دژوند دخوښٌو څخه ٌٶڅه برخه

 
 ::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

 !نه دهغوئ چلند نٌکو او اخلاقو تهموږ دخلګو مخونو ته ګورو  
 !ښکلً ځان په اخلاقو نه ښکلً کوي دا څومره بده ده چً

زړونه ه، انسانان باٌد ښکلً دمخونو ښکلا تٌراٌستونکً د
 !ولري

ددې لپاره چً پرمخونو اوبه تٌري کړو او په درملو ٌې سپٌن  
 :کړو

خپل زړونه به دپوهې دکتاب غونډ په ترټولو رڼو اوبو پرٌولو  
تل پاتى ځلا  ،ول بدن مو ښکلى او ځلا کوونکى سًترڅو ټ

 !کوونکى
 !پٌکه،ناپاٌنه او تٌر اٌستونکى دهدرواغجنه ښکلا ډېره 

ه بڼ کً جوړه سوي، په پوهه کً نغاړل سوي ښکلا داخلاقو پ 
چً دهر بدنې  او دپرهٌزګارۍ په عطرو معطره سوي جامه  ده

 !ښکلً په برخه نه وي
برٌالً وګړي هغه دي چً رښتنً ښکلً وي او رښتنې ښکلا  

 !و دګلونو په بڼونو کً موندل کٌږيدګلونو دپالونکً په خوښۍ ا
 !!!!ښکلا دههو همدا ښکلا ترټولو ښه او رښتنً 
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د کوچنٌو ذراتو،وړو زړونو،ډېروکوچنٌو بدنونو خاوندان ٌوو  

غرور مو دهسک څخه هم لوړدئ،درومو او دځان بربادۍ  :خو
 !!!!ته لارلنډوو

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

 
 
 ،کله چً موږ لوستونکً سو 

 !!!ګټونکً به سو
 لوستنه ده چً موږ دپوهې دسمندر په ناپاٌانه سفر

دهغو وګړو سره مخته بٌاًٌ چً زموږ څخه وړاندي دي او 
ورکوونکى سفر پٌل زموږ  څخه مخکً ٌې داښکلى او خوښً 

 !کړى وو
 !راسئ ځانونه ته وزرونه واخلو، کتابونه زموږ وزرونه دي
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زموږمخ ته ٌٶه ونه زرغونٌږي چً په هغې کً دولس ګلونو  

 .موندو
ډوله وږمې ځً، هره هر ګل دٌرش پاڼې لري، دهرې پاڼې پنځه 

ډول خشبو ٌې زموږ روح،جسد او زړه ته خوښً او ښکلا 
 !بخښً

که موږ دهغوئ د وږمو خورولو په وخت کً دهغوئ وږمً  
نکً موږ ستر زٌان کوونکً ٌوو، داسً زٌان کوو :حس نه کړو

 !!!چً هٌڅ زٌان هومره ستر نه دئ
سم  دتٌارو او غمونو زٌرى راکوونکى زٌان، دهغوئ دوږمو په 

 !نه حس کولو کً نغښتى دئ

 """"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" 

دتٌاره ماښام څخه مً زدکړه وکړل، چوپتٌا مً غوره کړه؛ځکه  
 !!!خومً ستوري خپل ملګري وموندل
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تٌاره شپه؛ دشپوږمۍ را غبرګه سوٌه رڼا؛ځلاند  

ستوري،خوږنسٌم؛ بهاندي اوبه؛ امرمنونکً اورجوړي؛ښکلً 
ونې؛ دنګ اوکروړ مٌخ سوي غرونه؛ناخبره ژوي اوبې کبره 

 !!!!زرغونٌدونکً،پراخه غٌږه لرونکً
 !!!!ټول ٌٶ څه واًٌ

 !هو ٌٶازي ٌٶڅه؛ستاستاٌنه 
ې خوروي خپلې ښکلا ګان دوئ مغروره نه دي په پوره چوپتٌا

 .او ښکلو ته سلامونه لٌږي
خودا ټولې ښکلاګانې هغه وخت زموږ لپاره هٌڅ دي؛ ترهغو  

چً موږ په ښکلاګانو کً ژور اندکوونکى نه سو، ځان په خپلو 
ناتوانه او لږ مزل کوونکً اندونو کً ستا لپاره ورک نه 

 کړو،روح مو ستا پروړاندي خپل ځان ټٌټ نه کړي،
موغرور ونه سوځوي، مغزمو سٌده لارونه موندي،سترګً زړه 

مو دبرٌالٌک ته نه سً،دجام تنده مو هٌره وي درټولو راته 
 ګران نه سً

موږ به در هغو سرلوړي  !اوزړه مو ستا خبرې  درک نه کړي
 !!!!نه سو تر څو هره شٌبه سرټٌټً نه سو،هو رښتنً سرټٌټً
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روح مې دتٌارو په منځ کً د لمنځه وړونکو وحشٌانو په منځ 

کً ورک وو، دعقل پړي مً شکٌدلً،لٌدل مې تٌاره او اورٌدل 
 ...مې وٌرونکً وه، ٌٶ ږغ مې واورٌدئ

 !!!!ستادخبرو ږغ 
 !ژغورونکً خبرې وي

 :در نٌژدي سوم
سول،درڼا ګانو ځلا مې سترګې راپرنٌستلً عقل پړي مً کروړ 

غوږونو مې دبرٌا خبرې اورٌدل پٌل کړل، درڼا ګانو سمندر ته 
 .ننوتم او وحشٌان راڅخه په تٌښته سول

زه به درهغو ښاد ٌم ترڅو چً ستا خبرې اورم او د ګلونو  
 !دښکلً پر قدمونو دنٌغې لاري سمت ته ستنٌږم
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 ده!حٌرانوونکً 

ما دژوند خوښۍ دمرغانو په ږغونو،دزغونو ونو په لٌدلو داوبو 
دنازک او خوښً ورکوونکً شور په درکولو او دخپل خالق په 

ٌاد کً وموندل،هو کله چً مې دناروغانو څخه دهغوئ 
ژبه روان سو او دناروغٌو په اړه واورٌدل دشکر ږغ مې پر 

 !بٌله ناروغۍ مې دنړۍ دهرې شٌبې درناوى کول پٌل کړل
::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

 
 !دومره ښکلا لامل ٌې ستا ښکلا ده نړۍ ښکلې ده ددې 

 !!!ستا دښکلا ستاٌنه،ٌادونه او دهغې درناوى کول برٌالٌتوب دئ
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 زه مې دخپل آند په هغه برخه کې په ذولنو تړلى ٌم،

زما دژوند اوږده کٌسه لٌکلً سوي ده،  :کومه برخه کً چً 
دلته ماته ژوند هسک معلومٌږى خو افسوس زه خبرنه ٌم  ،هو

دتل پاتً ژوندسره سمٌدلى زما ژوند ډېر لنډ دئ اوهٌڅکله ،چً 
 و....نه سً، زه غولٌدلى ٌم هو

 ډېرغولٌدلى!!!!
""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" 

دمدو دي په ٌادونو کً داسً راګٌر ٌم لکه په هسک کً چً  
 ،وږمۍ دستور په منځ کً را ګٌره دهسپ

ښکلا راکوي نه  زه بختور ٌم چً ستا ٌادونه راته لا نوره
ودروم او ٌٶ  خپله رڼا خورول،پرٌږدي چً تٌارو کً ورک سم 

 !بً ارزښته خاوره سم
 همدا ستا ٌادونه،تٌري خبرې دي چً ماته ٌې ارزښت راکړى،

زه بختور ٌم چً تا لرم،ستا ٌادونه لرم،ستا خوږي خبرې 
 لوستلى سم،

وکً دي انتظار کوم لانور انتظار، اندکوم لانور ژور اند،خٌال
ځان ډبوم ترڅو دسختو ورځو څخه برٌمن درتا پوري ځان 

درورسوم او ستا په کتو مې دعمرونو ستړٌا دتل لپاره ختمه 
 سً!
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زما ناچٌزه خبرې،غزلونه،نظم اوشعرونه ستا په ستاٌنه پٌل 
 کٌږي او ستا دښکلا په ٌادونه پاى ته رسٌږي، ومً بخښه! 

زه پوهٌږم چً زما لږ لٌدل،ډېر کم اورٌدل، ډېره لږه پوهه ستا 
ه سً اورٌداى او نه سً درک ټولً ښکلاګانً نه سً لٌداى،ن

 ....کواى
 ،ما وبخښه هٌله کوم ومً بخښه

 !!!و زه غواړم ٌاد دي کړم او ستا خوښوته سلامونه ولٌږم!خ
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و خپل برٌمن هغه وګړي  دي چً دځوانۍ نشه ٌې وزغمل ا
 !هوښ ٌې پکښً دلاسه ورنه کړ

""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" 

 
 !دزړه بڼ ته ناپاٌانه خوښۍ راوړي ستا دخوږو ٌادونو وږمې 
 
 
""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" 

 
کله چً زړه مې دنړۍ دناپاکٌو دګرد څخه پرٌمان سً ستا په  

 !!!!باندي ٌې پرٌولموونکى اوپاک نوم پاک
**************************************************** 

 
 !دزړه ارام ستا په ٌادونوکً نغښتى دئ 

ري چً ستا دښکلاګانوڅخه مخ هغه زړونه سکون نه ل
 !!!!واړوي

*********************** 

مرګ دروانې  ازموٌنې ورستۍ ورځ ده دهغه ورسته ٌا تل پاتً  
ختوردي چً دماتې برٌا ٌا تل پاتى ماته پٌلٌږي، خوځٌنً ب

 !ورسته برٌالً سً
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دوږخً غماز هڅه کوي د اند پړي مً ستا دٌادونو څخه 

 وشکوي،
اٌنو زما او دده دښمنې تل پاتً ده زه به دې ٌادونه کوم او د ست 

 !په سمندر کً به دې غوټً وهم
*** 

کلونه وکړٌږو، دښو شپو او ورځو انتظار وکړو، خو لاسته څه  
راسً  هغه شپې او ورځې چً زموږ،لپاره ٌې شتون تکرار 

 وي، هغه ونې، هغه ګلونه، هغه غرونه، هغه سٌندونه
 :وي اړٌنه ده اندوکړو

 آٌا موږ تٌروتلً خونه ٌٶو؟
ومٌږي، او شېبې خو به چً موږ ته تکراري مالزما ورځ، شپه 

 ؟راباندي په لټې نه تٌرٌږي
دا خو به ددښمن تٌراٌستونکً دام نه وي چً موږ ٌې دښو شپو  

 ؟دراتلو په تمه تمه تٌراٌستلً ٌووورځو 
 !هو دا دهغه دام دئ

 !زما ورځ نن ده
 !زما شپه هم دا نن ده

همدا شېبه راکول سوې په سترې ازموٌنې کً دبرٌا لپاره ماته 
 !ده

 !هو همدا شېبه چً زه ٌې په لټۍ تٌروم
 !دغه زما دازموٌنې دتٌاري وخت دئ

 !زما لپاره همدا شېبه ده
 دا لهظه دتل او تل لپاره زما لپاره نه تکرارٌږي!

 !زه باٌد تٌارى ونٌسم
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دستري ناکامۍ او زما په مٌنځ کً باٌد نه ماتٌدونکى کروړ 
 !دېوال وي

زه باٌد دګلونو په منځ کً دمودو لمر وهلۍ ازغن بوټۍ پاته نه 
 !سم

 ماته هم باٌد،
 دتاند کٌدا په پار ژغورونکً اوبه راکول سً!
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 !په سکون ورکوونکو خبرو ارام مومًدمدو ستړي زړونه ستا 
 !غو چً لاره ورکه کړي وي لارمونديه

 !ې سوې وي بٌاٌې هٌلې راژوندۍکٌږيهغه چً هٌلې ٌې مړ

 ستا په خبرو کً دنړۍ ټولې رڼاګانً راغونډي سوي؛ 
 هٌڅ تٌاره دهغه چا مخته نسته کوم څوک چً

 !ستا خبرې خوښوي
 !ٌې اورې دزړه

 ! ډک وٌٌٶٶنه دې تږي زړونه اوبويدښکلا
 :بختور دي هغه وګړي چً

 !تل دې خبرو څخه خبرې کوي

 ********** 

 
 ولً ځانته دګلونو پرځاى دزقوم ترخه بوټې خوښ کړو؟ 

 ولً دتل پاتې رحت څخه تل پاتً زحمتونه غوره ګڼو؟
 :هو موږ کولى سو دلته تخم وکرو

 .زقومو دګلو ٌا ترخو
 .ساٌنه رانٌسو ٌا زحمتوتههو

 :موږ دلته کښت کوونکً ٌو
 .دښه تخم کرولو حاصل ښه او دبد تخم کرلو حاصل هم بد وي

دغه ځاى دماڼٌو،خوښٌو،رحت موندلو او دهغوئ دلاسه ورکولو 
 !ځاى دئ

 دا موږ پوري اړه لري چً څه خوښوو
 !تل پاتى سکون ٌا تل پاتى کړاو

 !کٌږي، بدۍ رانٌول کٌږينٌکئ موندل 

(c) ketabton.com: The Digital Library



34 
 

 خوږې                                                          خبرې

ر موږ ته ٌا خوښۍ راکوي زموږ ژبه،اندونه،خوځښت،هڅې،زٌا
 نه!ٌا غمو

 ښه خوداده چً موږ د څو ژرتېرٌدونکو شېبو په خوښٌو
 تٌر نه وځو

پار لږ وخت؛ډېر لږ او دتل پاتٌو نٌکمرغٌو او خوښٌو دموندو په 
 :وخت زحمت وباسو

 !او تل پاتً برٌالٌتوب ته ځان ورسوو
************* 

 دتٌږو په شان کلک زړونه لرونکً، 
 دوګړو پر دردونو نه دردېږي،

 هغوئ هڅه کوي وګړو ته زٌان ورسوي،
 خپل داور پاشونکو خولو

 :او اغزي لرونکو لاسونو په مرسته
ښکلې بدن کً نه رغٌدونکً،کړونکً د نرمو زړونو په 

اوداسً زخمونه جوړوي چً هغوئ دتل لپاره دردوي،و 
 ،زوروي او ځوکلوي

 !ٌاد چار ددوئ په ګټه پاى نه مومًخو 
 دتٌږو زړونو خاوندن باٌد پوه واوسً چً
 تٌږې په کروړو فولادي ماتولونو ماتٌږي

 او ذري ٌې بٌا داسً خورې ورې کٌږي چً
 !!!راټولً نه سًهٌڅ وخت به 
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دخبرو په ژورو کً په اند کولو او دپٌښو په اره رٌښه پسً 
 !ګرځٌدلو سره، تاسو دځٌرکۍ او وٌښتابه درشلونه موندئ

 **** 

دمرغانو ښکلً غږونه،داوبو نرم او زړه ته سکون ورکوونکى  
غږ،دغرونو هسک او بې کبره سرونه،دراتلونکو هٌلو په دام 

خبرې داهرڅه کً ګٌر هغه تنکى ګلاب،ستا دبرٌا څخه پرٌمانه 
 !ددې نړۍ ښکلاګانې دي

کاڼه دي هغه غوږونه چً دتل پاتً خلاصونه غږونه نه اوري، 
 چً دلته هٌڅ ښکلا نه وٌنې،ړاندې دي هغه سترګې 

 !!!ناکاره دي هغه حواس چً دا هرڅه نه سً درک کولى
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دنړۍ دټولو خوښٌو څخه هغه خوښې ستره ده چً دسختې تندې 

څخه ورسته درڼو اوبو په خواکً ودرٌږي او دتل پاتً 
ژغورنې،خوښۍ اوبرٌا اوبه درته دهغه چا په لاس درکول سً 

چً نړۍ ته ٌې رڼا ګانې راوړي او ستا وجود ٌې ارزښتمن 
 دئ!!!! کړى

 **** 

 که تا راته دټولو څخه ګران ونه اوسً 
 !بٌا خو به زه بدبخته ٌم

 ستا په مٌنه کً زما بخت،
 !سرلوړي او برٌالٌتوب دئ

 ؟:ونه اوسمزه به ولً پرتا مئٌن 
 !!!!ستا ښکلا د لمر څخه ځلانده او دسپوږمۍ څخه ښکلې ده
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 :دتٌاروڅخه به هله ته راووځً
 ،کله چً دي  زړه کً د رڼا مٌنه  پٌداسً

دتٌارو اوتور ستا مٌنه او رڼا ته درسٌدلوکلک هوډ به ډېر ژر تا 
 .تمو څخه درڼا او روښناٌې سمندرته ورسوي

په هغه سمندر کً غوټه سه او دپرٌمانه روښناٌې په مرسته 
 .ملغلرې لټوه

*** 

ً کوم څوک چً ماته منې هغه برٌاته نه سً رسٌداى،دمات 
 !اوبرٌا په منځ کً توپٌر صبر دئ

 ،دچا چً باور کروړ وي هغه برٌالى کٌږي
څوک چً باور نه لري هوډ دلاسه ورکوي او چاچً هوډ  

 !وباٌله هغه هرڅه باٌلې

 
 .شعوره او اندٌال پاته کٌدل غواړيکله چً ژوند مو با 

 .کله چً ژوندمو خوښ اوسٌدل غواړي،
 ،وره کٌدل غواړيکله چً هٌلې مو پ

 ؟ولې دعقله باغٌتوب غوره کړو
 ؟ولې اندٌالۍ څخه کرکه وکړو

 ؟دځان لپاره د ناخوښه اوسٌدو پرٌکړه وکړوولې 
ولې پر برٌالٌتوب باندي باور ونه لرو او دستونزو سره رخه او 

 ؟!دامٌد سره دښمنً وکړو
 ،ژوند دښکلا ګانو څخه پرٌمان

 !دطبٌعت دشور څخه شتمن او دستورو دوړانګو څخه ډک دئ
او موږ هله ستر تٌروتنه کوو چً خپلې هٌلې وژنو،غمونه پٌرو 

 !!!!ٌادونه هٌروو
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 :دسترګو کتل مو دومره کمزوري دي چً 

 :پوره مخلوقات نه سو پري لٌداى خو 
 ،ادعاکوو چً موږ پٌاوړي ٌوو

 !غرور مو په اندونو اومغزونو کً واکمنې کوي

 ***** 

خاوره زما دښواوبدو کړنو حساب په روڼ ډول په هره زره  
لٌکلى دئ،داچې زه ٌې نه وٌنم،نه په پوهٌږم دا زما ناپوهې 

 !دتور هسک په شان ښکاره کوي
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 دخپل عقل دمزي دکروړ کولو په پار،
دستاٌنې دزمزمو داورٌدلو  ِحس ته تم دمرغانو دخولو څخه ستا 

 …ٌم
هٌله لرم دهغوئ دهر وٌى،په مانا ځان پوه کړم اوستاسره؛ 

 !دمٌنې کولو په هڅه کً وړاندې ولاړ سم

 
 *********** 
کله چً ٌٶازي وي: نعمت در باندي نازل سو؛ هغه نعمت چً 
که موږ ګټه تري واخلو،منګولً پري ټٌنګً کړو ستر توب ته 

 ورسٌږو،به 
 ٌٶبل ته به زٌان ونه رسوو،

 ٌٶوالى به غوره کړو ،
 ٌٶدبل سره به رخه نه لرو،

 تل به برٌالً ٌو، 
ته به  زموږ د سترې تندې په وخت کً داسً جام راکړي چً 

 ټول دردونه او ستړٌاوي به مو لٌري سً،
 بٌا به تنده ونکړو،

 حتا تنده به لانه پٌژنو،
ي چً ستا در شا ستا پر قدمونو دا به څومره لوٌه نٌکمرغً و

 دبٌرونکً،
ډارونکً پله څخه په برٌالٌتوب تٌرسو او هغه بڼ ته ورسٌږو 

 چً ښکلا ته ٌې هٌڅ بڼ نه سً رسٌداى،
 ...ستا ګاونډٌان ٌو :سو چً بختور به هله

 !!!!څو مره لوى بختور 
 !!!!سلامونه درته لٌږم اى زٌرى راکوونکً

 !!!!سلام درباندي واٌم 
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 :غوښتل مې والوزم خو 
 ،سختو اوسپٌرو توپانونو مې  

 وزرونه تار تار کړه،
 دکمزوري باز په پشان ٌې پرځمکه راوغور ځولم،

 ...…خو
 زه ماته نه منم،

 وزرونه مً خپله ګنډم او دهسک سمته؛
 ؛دسپٌنې سپوږمۍ مخته

 دغرونو پر سر الوتنې ته ځان تٌاروم،
غواړم دسٌندونو ښکلا دهسک دلوري ووٌنم او د ښکلً ابد 
لپاره دسمندر څخه دالماسو په موندلو او راکښلوکً برٌالى 

 !!!!سم
1398/4/10 
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 .موږ ډېرې هسکې هٌلې لرو
 چً کٌداى سً داسً هٌلې

 !ورته رسٌدل دومره ارزښت ونه لري لاسته راوړل او دهغوئ 
 دهمدغو نه پوره کٌدونکو هٌلو له کبله،

 زموږ  زړونه بې سکونه او نا ارامه وي،
 ،خپه ٌو
 نوونکو اوزٌان رسوونکو اندونو موخواشٌ

 !دعقل پړي سوست ٌا شکٌدلو ته نژدي کړي وي
ارزښت هٌلو دپورا کٌدا په پار ځانونه تٌاره او هو کله خو دبې 

 زحمت ورکوونکو کوهٌانو ته نژدي ٌا وار واچو،
 ولې داسً وکړو؟

 ولې سم او ژور اند ونه کړو؟
 ؟او ولې داسً ونه واٌو

 زه دلته څه کوم؟
 زما دنده دلته څه ده؟

 آٌا زما داغوښتنه زما دسترې برٌا لور ته غځٌدلې نٌغه لاره ده؟
 آٌا دا  زما دنه زغمل کٌدونکً تندې څخه،دژغورنې هٌله ده؟

 که نه ده:بٌاولې زه دومره خفه واوسم؟
 ولې  مې زړه وزوروم؟

 هو زه هرڅه لرم:
 روغتٌا،

 خواړه،جامې او ستره معنوي ډالۍ:
 هغه ډالۍ چً په مٌلٌاردونو انسانانو کً زه ورته غوره سوى ٌم

 !دا هرڅه بس دي
 !ډېر دي دا هرڅه پرما

 !دا هرڅه چً زه ٌې لرم وړٌې نه ٌم
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 ښه نو زه خپه ولې سم؟
 وواٌه زه ولې خپه سم؟

دروغتٌا شتمنې لرم هغه شتمنې چً ډېروګړي ٌې په ارمان 
 !اوښکې توې وي

 !زه باٌد هٌڅ وخت خپه ونه اوسم
 !هرڅه چً ماته ډالۍ سوي زه ٌې وړنه ٌمدا 

 !زه باٌد مننه کوونکى و اوسم، نه ګٌله کوونکى
 !مننه کوونکى

 !رښتنى مننه کوونکى
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دښکلو او اړٌنو کتابونو لوستنه موږ لوړوي، داسً چً برٌا ته  
 !بلکً برٌا موږ ته اړه کٌږي او زړه راباندي باٌلېموږ نه 

 ************* 
لپاره سپک کوونکً وٌٌونه وپېل اړتٌا نسته دوګړو دوٌښتابه 

 :سً
امٌل تري جوړ او دوګړو غاړو ته ور ولوٌږي، که داسً وسً 

 !کٌدونکً وي للا او ښکلا به ٌې ډېره نه لٌدٌاد امٌل به بې ځ

 ************** 

ستا ٌوثانٌه ژونددومره قٌمت لري لکه دټولې نړۍ ټولې خزانې  
 ،اوټوله شتمنې ٌا دهغې څخه هم خورا ډېره ګران قٌمته ده

 ٌانې ته نه سً کولى دټولې نړۍ په سته شٌانو ٌٶه شٌبه وپٌري 
 ځکه ته په همدي ثانٌه کً جنت ګټلً سً

ود ډلې اوپه همدي ٌوه ثانٌه کً ته خپل ځان دد وږخ داوسٌدونک
 !څخه ګرځوي ٌاکولى سً

 توبه وباسه دالله جل جلاله څخه دخپلوګناهونو بخښه وغواړه
مرګ ستا انتظارکوي ته دمرګ ًٌ اوته دمرګ څخه چاره نه 

 !لري

 ************ 
 :خپل رښتنې هٌله او موخه درهغو وڅاره

 ،دي سترګً لٌدل پرٌږدي؛ غوږونه دي اورٌدل پرٌږدي هغوتر
دي پورته کول پرٌږدي، پښى دي دتګ کولوڅخه منعه لاسونه 

 ،سى اوتلل پرٌږدي
 !!!هوډمن واوسه خپل موخه وټاکه او برٌا ته ځان ورسوه
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دشپې چوپتٌا،دستورو شغلې، دسپوږمۍ خندانه څٌهره، داوبو 
ٌادونه دطبٌعت  موسٌقً،دحشراتو سندرې او ستادشور 

 !!!ښکلاګانې دي

 ****** 
 :ستوري شاهدان دي چً

 نوم دي دتٌارو په منځ کً؛
 دحشرو دغږونو دموسٌقۍ سره ٌٶځاى،

 دزړه دتله زمزمه کوم اود سپوږمۍ لورته ٌې،
 !!!!د مئٌنانو د قاسد په لاس ورکوم
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 !!!!دژوند دخوښٌو پٌل او پاى مې ستا سره تړلى دئ 

 ************** 
ته تل زما زړه  :کله چً تا ٌادوم نه واٌم چً خواکً مې نه ٌې

 !!!!کً ځاى لري

 ************ 

 :کله چً ژوند مو باشعور او اندٌال پاته کٌدل غواړي 
ولې دځان لپاره د ناخوښه اوسٌدو لکبله د ژوند دټولو ښکلا  

ګانو،دطبٌعت دشور او دسپوږمۍ دځلا څخه دعقله باغٌتوب او 
 !داندٌالۍ څخه تښته انتخاب کړو

«««««««« 

 !اې دتور جامو خاوندې 
 :لٌدو زما د زړه تٌارې لمنځه ځً ستا د تورو جامو په 

ا مخته سرټٌټً ولاړ واى رڼاګانې ورته را درومً؛کاش تل ست
او پرلپسً مې ستاخواکً دتل پاتې خوښٌو،ارام اونېکمرغٌو 

 !!!!غوښتنې کولى
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 :دزړه آرام ستا په ٌادونوکً نغښتى دئ 
 !هغه زړونه سکون نه لري چً ستاښکلاګانې نه سً لٌداى

«««««««««««««««««««««««««««««««««««« 

 
ګلونه دې ښکلا ته سلامونه واًٌ، مخ کً دې دنړۍ تللې او  

 !!!راتلونکً سپرلً را غونډ سوي دي
**************************************************** 

 
هغه ورځ به څومره نېکمرغه وي چً ته راڅخه خوښ ٌى او  

 ،مې راته دبرٌا په لاس کً راکړيدخپل خوښۍ برى لٌک 
 زه به هله ښاد سم،

 زه به هله رښتنى برٌالى سم،
زه به هله ټول غمونه هٌرکړم او تل پاتً سکون څخه برخمن 

 !سم
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نا ممکن  دهغه هٌلو دپوره کولو ستړٌا ګالم چً رسٌدل ورته  

 !دي
«««««««««««««««««««««««««««««««««««« 

چً ستا په  سکون  ستا خوښً ده چً هغه وګړو ته ډالۍ کٌږي 
 !!!!ښکلا ګانو کً اند کوي

**************************************************** 

 
 
ځٌنً وخت الله جل جلاله ناروغۍ ددې لپاره درته را استوي  

 !په خوند پوه سئچً دژوند 
«««««««««««««««««««««««««««««««««««« 

 !!!څوک خزان دي څوک غوړٌږي ژوند همداسً تمامٌږي 
«««««««««««««««««««««« 

عشق دبربادۍ څخه ماسٌوا بل څه نه دئ،عشق انسان  
!ٌادونه دمٌنې اوعشق ترمنځ ځوروي،سوځٶي او ناکامه کوي ٌې

 باٌدتوپٌروپېژنئ! 

 
 
دخوښٌو راز ستا په خوښً کً را نغاړل سوى دئ،  دنړۍ 

 !بختور به هله سم چً ته راڅخه خوښ سً
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هٌڅ ښکلا،هٌڅ رڼا هٌڅ برٌا نسته ټولې ښکلاګانې،ټولې رڼاګانې  
 !او ټولې برٌا وي ستا سره موندل کٌږي

 
 
 
 **** 

ما هوا ته خپل اهونه امانت سپارلً ترڅو درتا پوري ٌې  
 !سلامت در ورسوي
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**** 
ستا دښکلا هومره ښکلا مً دنړۍ په هٌڅ ښکلا کً نه ده لٌدلً 

 :ځکه خو زه 
 ،ٌٶازي ستا ښکلا ته ښکلا واٌم

 نوري ښکلا وي راته بً رنګً او بد رنګً ښکاري 

 **** 
که دنړۍ ټولې ښٌګڼً را غونډي کړو دٌٶه بد لٌدونکً زړه 

 !تسلا به پري ونه سً

 
 *** 

په کومو کً چً ستا ٌادونه راسره  :دهغو تٌارو څخه ډار نه لرم
 !!!مله وي

**** 

راغبرګې سوي هغه رڼا چً دټولو څخه ډېره ځلا لري ستا دوٌنا  
 !!!!وړانګې دي

**** 

سکون څه دئ داچً دسپوږمۍ ښکلى مخ درته ښکلى ښکاره  
 سً، 

 دګلونوخوشبو ښه احساس کړي،
 دمرغانودزمزمو او د اوبو دشوره خوند واخلً،

 دحشراتو ږغونوکً اند وکړي،  
 ،سپرلى درته په خپل رنګ ښکاره سً
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 سترګې دې دلمرځلا روښانه ووٌنې، 
 زړه کً دې وٌره اوهٌله شتون ولري،

 دسهار درنګٌنۍ او ښکلا څخه خوند واخلً؛
 هووو

داسً چً دناروغۍ په بستر او درغتون په کوټه کً نه ٌې 
 پروت بلکً دښکلً شنه هسک لٌدل درباندي ښه ولګٌږي؛ 

 خوند تري واخلً،
وجدان دي ارام وي او دکوم چا سره دبدو کولو په ګردونو دي 

 !دزړه کونجونه نه وي ککړ
**** 

ما دي په ستاٌنو باندي دشعر لٌکلو تکل وکړ خو اندونو مً هٌڅ  
 ،وٌٌونو ستا د نه شمېرل کٌدونکو ستاٌونو لپاره ونه موندل
اندونو ما وبخښه زما داند پړي دومره کروړ نه دي چً ستا په 

 !کً الوتنه وکړم او ځان مې هٌرکړم
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 ځٌنً موهٌلې راسمسورې کړې، 
 اوځٌنً مودهٌلو بڼ ته دخزان په شان راسً اودهٌلوسمسورې،

 زرغونې ونې مو راته خزان کړې.
**** 

 دلته ٌٶزي توب نسته، 
 دا خفګان هٌڅ دئ،
 دا غمونه کوچنً،

 دا شتمنً بې ارزښته ده،
 دا ښکلا تارٌکه ده،

 داږغونه خوښً راوړنکً نه دي،
 د اخوندونه ترخه دي،
 داڅښل مجبورٌت دئ
 !بې کسً دماځٌګر ده

 !سترخفګان د چپه لاس دئ
 !لوى غمونه په کنده کً دي

 !ازښتمنه شتمنې دباورده
 !ونې دپاڼو دهاره ښکلا دلوًٌ 

 !ښه ږغ د اجازې دئ
 !!!خوږ خوند داٌنې دئ او تنده ماتونکى څښل دحوض دي

 
 
 

**** 
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 زما دژوند ټولې خوښۍ تاپوري تړلً دي، 
که ته راڅخه خفه ٌې زه به هٌڅ وخت خوښ اوبرٌالى ونه 

 اوسم، 
 ستا خبرې مً خوښ ساتً، 

خبرې دې دګلو څخه خشبو لرونکً او د کوثر داوبو څخه 
 خوږې دې، 

 برٌا پکښً نغښتً ده، 
 ژغورنکً دي، 

دزړه ناروغۍ او خستګً مً ستا دخبرو په اورٌدو لمنځه ځً، 
 په خبرو مً دي پوه کړه چً دنړٌو نٌکمرغٌو ته ورسٌږم،

 سً؛  پرما دي نظر وکړه چً ژوندونونه مې سم
مه راڅخه خفه کٌږي چً لولپه به سم،ماغزه او زړه به مې اور 

 واخلً او په تل پاتٌو تارٌکٌو کً به بند پاته سم!
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 دګلونوسره مٌنه کوم،
 دخوشبوڅخه ٌې خونداخلم،

 :ژورآندکوونکى ٌمښکلاته ٌې ګورم اوښکلاکې ٌې 
 ،ترڅنګ ٌې داغزوپالنه هم کوم

 !غواړم اغزن بوټً هم ګلونه وکړي
*** 

 قدمونه وړاندې ږدم،  
 ،تٌارې دسپوږمۍ دښکلً مخ په لٌدلو ورکې سولې

 ،ستوري راته نٌغې خو ورکې سوي لارې ښٌې
 !رم برٌالى خپل منزل ته ځان ورسومزه هٌله ل

***** 

 
 ،ستادمخ په انځورونوپسً لټه کومپه هسک کې  

 ،ستا دخبرو وږمې مې د دردمن زړه پر زخمونو ملهم ږدي
وړاندې ځم اوستا ګلونه قدمونه څارم، ښاًٌ زه ستا په ښوول 

 :سوٌه لاره په ښه ډول لاړنسم
 !خو هڅه کوم پرهمدې لارې برٌالى خپل منزل ته ځان ورسوم
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دستړٌاٶ پنډمو اخٌستى دهوساٌنې په لټه موپښې دتڼا کو څخه  
 :پرٌمانه دي

 موږستړي ٌو،
 !خوهٌله لرو تل پاتې خوښۍ اوهوساٌنې ومومو

***** 
 

هرشپه مې آندونه ستا په نوم اوخبرو ٌادولو خړوبوم اوهٌله لرم 
دښکلو وړانګو په لٌدلو باندې چً خوب کً به ستا دښکلً مخه 

 !!!!سر لوړى سم
*** 

 
 دخپل عقل دمزي دکروړ کولو په پار،

دمرغانو دخولو څخه ستا دستاٌنې دزمزمو داورٌدلو ِحس ته تم 
 ٌم،

هٌله لرم دهغوى دهر وٌى،لغات په مانا ځان پوه کړم اوستاسره 
 !!!!نې کولو په هڅه کً وړاندې لاړ سمدمٌ

**** 
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 ،که مې قلم درنګ څخه پرٌمانه نه وي

 ،که مې کتاب اوکتابچه راسره ملګرى نه وي
زه مً ځان داسى احساسوم لکه نړۍ چً راڅخه دتل لپاره جدا 

 !سوي وي اوزه ٌې ٌٶازي پرٌښى ٌم
**** 

کً دنا اورٌدلو کړٌدلو غږونو  دتٌارو ماښامونو په چوپتٌا 
داورٌدو په لټه دښکلً هسک ملغلرو رڼو ستورو ته په 

 :ځٌرګورم
هوډمې کړى چً دهغوغږونو داورٌدا حس ځان کً پٌاوړى 

 کړم،
ان خوښوونکً وګړي هٌڅ وخت کوم غږونه چً مغرورو اوځ

 ي!نه اور
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 :دهغو وګړو ژوندونونه ښکلً او دبرٌا څخه پرٌمان دي 

کوم وګړي چً ستا دمخ دلٌدو تږي اوستا دپلونو پرنقش خپل 
 !قدمونه ږدي

»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»» 

 
څومره بدې دي هغه شٌبې چً غماز مې په بې ارزښتو چارو  
اخته او ستا دښکلاو د ننداري څخه مې لٌرې تارٌکٌو ته بوځً، 

 افسوس کوم په هغو بدرنګو، 
 ،اندي چً ستا دښکلا حس پکښً نه ويخٌالونو ب

 !افسوس خورا ډېر افسوس
********************************** 

 
 هٌله نٌمګړي نه پاتٌږي،هٌڅ ٌٶه رښتنې  

 زٌار هڅه،
 !غوښتنه او صبر دټولو هٌلو پوره کوونکً نومونه دي

***************** 
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بختور دي چً دزړه په ګوټونو کً ٌې هروخت ستا ښکلى نوم  

 شتون ولري،
هغه وګړي چً ستا دخوښې لپاره شٌبې  څومره نٌکمرغه دي

 تٌروي،
هغه څومره لوړ دي چً ستا لورته ٌې تل دسپٌروخاورو په شان 

 ،غرونه غوندي لوړسرونه ټٌټ وي
سلام دي پرهغو وګړو چً ستا ستاٌنه کوي او ستادوستانو ته 

 !سلامونه لٌږي

 ************************* 

 ،راغونډه سوي دهدا څومره ښکلاده چً په تا کً  
ستا دښکلا په پوهٌدو اودلٌدو وګړي دنه زغمل کٌدونکً تندې 

 څخه خلاصٌږي،
 دمدو ستړٌاوي ٌې پاى مومً،

په تارٌکٌو کً نٌغه لار موندي،دتل پاتً بربادونکً پله څخه په 
 برٌالٌتوب تٌرٌږي،

خپلو لوٌو هٌلو ته رسٌږي او په ورستٌو کً دتل پاتً 
 ،پاتً مٌنً څخه برخمن کٌږي خوښٌو،سکون او تل

  ،هو ستا مخ ډېر ښکلى او ژغورونکى دئ
 داسً چً هٌڅ توپان،

 غم اودرد ،
 غوسه اونفرت،

 ناکامً اوماتً ستا ښه لٌدونکو،
 !درک کوونکو اوستاسره تلونکو ته نه رسٌږي
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بده ده چً انسان ددې ټولو نعمتونو سره سره شکر  څومره 

 کوونکى نه وي،
زه هغه وخت حٌران سم بٌخې ډېر حٌران چً کله ٌٶ روغ 

 :انسان هغه انسان چً الله جل جلاله روغتٌا ورکړي وي وواًٌ
 زه خوښ نه ٌم او دا ژوند عذاب دئ،

 دا بٌخې ډٌره بً انصافً ده،
 بٌخً لوٌه نا فرمانې ده،دا بٌخې ډٌره ناشکري ده او دا 

که دناروغانو دحال څوک خبر سً پر ژبه به ٌې تل ٌٶه خبره 
 !روان وي شکرً ٌاربِ شکرً ٌاربِ 

 
 ************* 

 
ستا دبڼ دونو څخه ګلونه اورٌږي بختور ٌم چً ستا دبڼ په  

 خواکً مې جونګړه جوړه کړي ده.
 زه دپنځو ګلونو خوشبو خوښوم،

 !وږمې دي چً زړه ته مې سکون ورکويهمدې ګلونه 

 
 *********** 
ما دددې نړۍ دهرکاڼې بوټً او ذرې ته په غور وکتل درک مً 

کړل انسان دخپل جسم له اړخه ډېر کمزورى دئ مګر غرور 
خپل لمنځه تلونکً بدن باندې دټولو ناتوانٌو  :ٌې هومره دئ چً

 !سره دخپل پٌداکوونکى نافرمانې کوي
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 په تعجب کً ٌم 

 دژوند رنګونه ولې راته روښانه نه ښکاري،
 زه ولً دطبعت دښکلا ننداره  نه سم کولى،

 زه ولې دوګړو دخندا سره  نه خاندم؛ 
داسً خوبه نه وي چً ستا دښکلا دزندان په کروړ پنجرو کً 

 زندانً سوى ٌم؟
««« 

 ،ستا په ښکلا مٌنٌدل د برٌا تکل کول دي
 !!!!خوستاسره وفا کول برٌا ته رسٌدل دي 

********** 
 ،دهٌلوسمندرکې ډوب،غوټه سوم

 سختوڅپوٌې زما پرهرپرهروجود
 ،دنامٌدۍ ساحل ته وغورځوئ

 پوه سوم  په دې سمندرکً دملغلرو موندنه
 !تٌږه وجود غواړي
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ډٌرافسوس؛ډٌرافسوس پرهغې سختې شېبې چً دخپلو روانو  
شېبو څخه دومره تنګ سً چً ژوند کول درته عذاب ښکاري، 

هغه وخت چً ٌٶازي ٌٶه هٌله ولري ددې نړۍ څخه ژر 
 !ستنېدلوهٌله

******************** 

 وګوره کاٌنات ټول په درناوي ولاړ دي،  
 دخپل ورسپارل سوٌو کړنو نظم ٌٶه ذره هم نه خرابوي، 

که هغوئ خپلې دندې ته ژمن نه سً دنړۍ رڼا وي به تٌارو ته 
 ننوځً هغه تٌارو ته چً رڼا ٌې روښانه کولو ته عاجزه ده،

موږ ولې نظم ته ژمن نه سو او خپل را کړل سوى کار په ښه 
 ته ونه رسو، ډول سر

 غافله سو،
مخ واړٶ  کٌداى سً موږ هم هغې تٌارې کندې ته وښوٌږو چً 

دځٌنو راوتل ناشونً او دځٌنو چً بخت ښه وي وبه ژغورل 
 !سً

******** 

 هغه چً دسپوږمۍ ښکلا،  
 دستورو ځلا، 

دشپې چوپتٌا باندي دې ښه پوهوي هغه دپوهې لټه او دهغې په 
 ،سمندر کً لامبو وهل دي 

موږ هله خپل دهٌلو ساحل ته رسٌږو کله چً موږ دکتابونو 
دپاڼو څخه جوړي نه ماتٌدونکً ډېر کروړي بٌړۍ کً دژوند 

 !سفر کووو دتل پاتً ژوند لپاره
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 خوښ سوم کله چً مً دونو ژړې پاڼې ولٌدي چً دونو د 
هسکه ځان مځکً ته په ارامۍ دتل پاتً هوساٌنې لپاره را 

 رسوې.
 جل جلالهک مً وژړل اوومً وٌل ٌا الله پرخپل برخلٌ

 زما ابدي ارم ځاى راته ښاٌسته اودهوساٌنې څخه ډک راکړي .
دانړۍ خودستونزوپه شتون کً تٌرٌږي خواخرت دکړاونو په 

 شتون کً نه تٌرٌږي .
 !کً مً برٌا راپه برخه کړيپه دي ستره ازموٌنه 

******** 

 
 
 
ستاسو ژوند پر دېوال ځوړنده سوې تابلو ده چً نورو وګړو ته  

 !هم خوښۍ او غم ورکول سً
******** 

ځٌنې وګړي ددې سره سره چً شتمن وي خو زړه ٌې غرٌب  
 ،شتمن نه وي  ،وي

 .ارښتمن هغه دئ چً زړه ٌې په معنوي ډول شتمن وي
پٌسه لاسته راوړل کٌږي خو دزړه شتمنې الهً ورکړه ده چً  

 .ډېر وګړي تري بې برخې دي
ارزښت باٌد ظاهري شتمنۍ ته ورنه کړو اره شتمنې معنوي  

 !شتمنې ده
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 کښته کړه  ،دنفرتونو پنډداوږى څخه کوز 
 .دوروڼوترمنځ جداٌې جلاوالً راوستوونکى مه جوړٌږه

دخپل ډٌوې دښکلا نور رڼا چې څومره ستا سترګوته رسٌږي 
 اوورته ځٌر ٌې،

هومره دګاونډي دډٌوې رڼا ته هم په پرانٌستو خلاصو سترګو 
 !وګوره

 دهغو لارو سمت لوري ته وګړي مه رابوله،
 دکومولاروملاوي چې درخې،

 ګناهونو،کٌنً،بدۍ، نفرت، 
 لکبله کږي سوي وي

دلته خپل ټال وخت دګلونوپه پاللو کې تٌرکړه  اغزې هم دبٌخه 
 مه باسه کاږه داغزوپٌوندولو چل  چم،

 په ګلوباندي ٌاده زده کړه،
 ،اوخپل شاوخو،چاپٌريال دې دخوشبوڅخه پرٌمانه کړه

 دلته دمعصومو،بى ګناهو،مظلومو مرغٌو ښکارمه کوه،
 سٌنً ته وګوره،دپورې غره لوٌې 

وګوره په څومره مٌنه وژنوکو زهري مارانوته ٌې خپل په سٌنه 
 !کً ځاى ورکړى دئ

 !دهغه زړه خودتٌږو ډبرو دئ
 ،ستازړه خودپستً نازکً غوښې څخه جوړ دئ

 !ستا زړه کً باٌد دمهربانۍ چٌنې وبهٌږي 
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 !د ډٌورنډ کرغٌړنه کرښه 
زما دهغو پولو څخه نفرت کٌږي کومې پولې چً دظالم غماز 

او غدار خپل ترمنځ دهغوئ د ناپاکو لاسونو دپاکو قلمونو دزړه 
په وٌنو درڼو پاڼو پر ښکلً او بې داغ مخ په زور او جبر په 

 :هغه وخت کً کښل سوي چً
دهغوئ دناپاکه وجود لاندې زموږ پاکې مځکې دخپلې دزړه  

 دټوټې دبٌلوالې په غم کً پر غلام او بادر لعنتونه وٌل، 
غرونه لږزٌدل او خپل ترمنځ ٌې بٌلوالى نه سو زغملى دا 

څومره بده ورځ وه چً د نړۍ شرغوښتونکو او غلام ترمنځ 
 ،ٌلوالً او لٌروالً پوله وتپل سولپرموږ دب

 ځ زموږ دجداٌې، دا ور 
 لٌراولً، 

 ،ورسته پاتً والً او بې شمېره دردونو او کړاونو دپٌل ورځ وه

لعنت پر هغو لاسونو چً زموږ دلٌروالً په ورځ ٌې غرونه  
 مات، 

 مځکه زخمً، 
 !ګلونه خزان او زړونه اره کړل

 
 
 
 
 
 
 

*** 
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بٌله شکه هغه ټول دستاٌلو وړدي چً دخپلو حقونو ساتنً ته 
 ،دظالم پروړاندي رادانګً

هٌله لرم ٌٶه ورځ ټول لربر پښتانه افغانان دلوى افغانستان 
دبٌاجوړٌدنً ږغ اوچت کړي او دپنجاب څخه دافغانستان دبېلې 

 !!!!سوي دزړه دټوټې دبٌا پٌوند غزل 
 زمزمه کړي

 *** 
 دخوبونو په لٌدلو مً اند کوئ ټول رښتٌا کٌږي، 

 خو خبر نه وم خوبونه ٌٶازي خوبونه وي، 
دخوبونو رښتٌا کٌدل دغرونو سوري کول دي چً کلونه د 

 سختو ډبر او ګارو ماتول غواړي، 
 لاسونه به دي تڼاکً سً؛

دبدن دژوندي پاتً کٌدا جوهر به دي دخولو سره ٌٶځاى په 
سپٌرو خاور کً ضاٌع سً او در زحمتونو ورسته به غر 

 سورى کړي، 
همداسً خوبونه رښتٌا کٌږي او سړى خپل ټاکلً منزل ته 

 !رسٌږي
********** 

 زړه دمغزڅخه پوښتنه وکړي؟ 
زما  ٌرونکً  زه تل ستاسره ملګرى ٌم ته ولًهاحسان  ی!ا

 ملګري نه کوي ولً ماٌوازي پرٌږدي؟
 ً،مغز دڅه شٌبې لپاره چوف پاته س
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 ،دخپل وفا دلٌل نه سً ورته وٌلى
 ،اوزړه هم نه سً قانع کولى

 ،دماغ وه  زړه ته په خبروسً
 :پٌغور ورکړي وواًٌ

 ،دځان خوښً نه غواړم زه ٌوازي
 !دي نړۍ کً ٌوازي زما خوښً نه ده

 !دلته    زما خوښى   ٌوازي  نه  ده ارزښتمنه
 ،هغه ته ٌى چً  ٌوازي ځان پېژنې

 ،اونور درته هٌڅ ارزښت نه لري
 زه دخپل  ځان سره ددي   نړۍ  خوښً هم غواړم

 ،نه  پوهٌږي،خوته  نه  پوهٌږي 
 ،سم کولى زه ستاسره نورملګري نه

 !ته خپل ځان پېژنه اوزه به نړۍ پېژنم
 !بس زه جلاٌم اوته جلا

 !زما اوستا خلقت  توپٌرلري 
******** 

دلته درڼو ستورو رڼا څوک نه وٌنې وګوره ستوري دتٌارو  
 رڼاکولو لپاره ځان، 

 سوځوي،
دهغوئ  ،پرځان زحمت تٌروي چً وګړي هغوى ووٌنې

 سرښندنه درک کړي،
خوافسوس خلک دهغوئ په درک اولٌدلو کً سوستً کوي، 

ځانته دومره زحمت نه ورکوي چً ٌٶار خپلې ناتونه سترګې 
 دهسک لورته کږي کړي،

 ولې؟

(c) ketabton.com: The Digital Library



66 
 

 خوږې                                                          خبرې

زړه بږنوونکً ده  دکمزوري وجود لرونکً دغه اړ وګړي 
 ولې هسک ته نه ګوري، 

ولې غرور کوي په داسً حال کً چً دهغوئ زړونه دٌٶې 
کمزوري وړتٌا لرونکً دي چً دهغې په نشتون دوئ دخپلې 
ٌٶې کوچنۍ برخې پرته دبٌخې ډېرې مودې لپاره په هغه ګرد 

 .وٌشل کٌدلى سًبدلٌږي چً ذرې ٌې دنړۍ په ټولو برخو 
 !افسوس داکړنه څومره بده ده

 !ٌٶکمزورى څنګه دومره جورت وکړي 
*** 

 :دتارٌکو څخه ستا درڼا لورته درمم 
هٌله لرم دژوند په چارو کً دناپاٌانه رڼا ګانو ښارته برٌالى 

 !ستون سم
*** 

ماته :هسک درنګٌنو ورٌځو په ننداره کې دمره بوخت دى چې 
 !ددٌدن خٌرت نه راکوي دسپٌنې سپوږمۍ
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 !!!!را تازه کوي ساګانې مې ستا ٌاد

خو احسان هٌروونکى زړه مې کله کله ستا دستاٌنو څخه غافله 
 !وي
*** 

ستا ٌو کاته ماته ددې نړۍ دربلً هرخوښۍ ډېر ارزښت  
 !!!!لري
**** 

دستړٌاٶ پنډمو اخٌستى دهوساٌنې په لټه موپښې دتڼا کو څخه  
 پرٌمانه دي،

 موږستړي ٌو،
 !خوهٌله لرو تل پاتې خوښې اوهوساٌنه ومومو
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 ،زه دګلونو دښکلا څخه ستا دٌادنو امٌلونه جوړوم 
 !ماته ستا د اندونو دخپلولوسمت ته رابولخوشبوٌې 

*** 
 دژوند دکړاونو اوستړٌاو څخه دسکون احساس هله وکړم:
 !کله چً ستا ارام بخښونکى نوم خپل زړه کً زمزمه کړم

*** 
 ،ستا دمخ رنګٌنو وړانګو خو ټوله نړۍ نٌولې ده

 هغه وګړي دي چې دا ښکلً وړانګې نه وٌنې، هبدبخت
 !ګټه نه اخلً او ړانده ديتٌاروکې ورڅخه 

*** 
ستا دمٌنې په سمندرکً دومره غوټه سوى ٌم چې ستا الماس 

 !ٌادونه مې اوس نه پرٌږدي چً ساحل ته ستون سم
*** 

 دونودپاڼوسره 
  ،لګٌدونکى شمال

دآسمان په مخ کې ځلٌدونکً ستوري دشپې په دې تٌاره کً 
 دنباتاتو پهدغرونودڅوکو څخه دوحشً ژوو اوازونه 

 ،پاڼواوساقوباندي اورٌدونکى شبنم
 ،د زرغونوبڼونودونودبٌخونوڅخه دچرچرکو زٌر ږغونه

په دې تٌاره کې هرګړندى اهتزاز ددې خړې ځمکې دپاسه  
 ،دتکوشنو اوبو زړه راکښونکى شورهار

 ،دژوترمنځ ٌوبل سره دخپل ستړي اوخوشحاله ژوند کٌسې 
 ،کً ماشوم ژړادها خړپړ کورپه غولً کې دژړٌدون 
 ،په خواږه خوب وٌده ددې پوري مقبري مړي 
 ،په تخت وٌده نا خبرځوان ېجرحدها  
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ددې شٌن چمن په منځ کً دسپٌره پټکً دڅٌرو څپلوي خاوند 
 ،دخٌال په نٌلً سپور زلمى

 !ځانګړتٌاوي ديداهرڅه ددې طبعت 
 !دا طبعت ښکلى دى
 !داتخٌول پٌچلى دى

 !اوازونه هرٌو ډېرڅه واًٌ دا
 !داهٌلې ژوندۍ دي
 !داځمکه توپانً ده

 !دا اوبه خوټٌدونکً دي
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همداسً هغوچً ځان ته دخوبونومانۍ جوړي کړي وي  

په توند اوسوځونکً لمر  په تمه تمه په دصحرا دخوبونودماڼٌو
 !کً خوب وړي پاته سول

چاچً دجونګړي دودانولولپاره لرګً اواغزي راغونډول پٌل 
 :کړي وه 

 !هغوي اوس دخپل جونګړي په ٌخوسٌوروکً آرام کوي
************ 

 
 :دبً علمۍ څخه داسً تښتم لکه څنګه چې 

منځ کې دبٌړۍ څخه لوٌدلً انسان دخپل مرګ څخه  دسمندر په
 !په تښته کې وي

***** 

داغزوکښت مې وکړ دزړه په مٌنه مې سپٌنې خوږو اوبو باندي  
 ،خړوب کړل

 زرغونه سول، 
 :ټوپونه ووهل څخه دګلونوپه لٌدلو ٌې زما زړه دخوښً

 ،ګلونه ٌې نرم اغزي وکړل
 پٌل کړل: هغوى زما لاسونه نه ژوبلول 

 هوو!
 :زه خبر نه وم چې

داغزو کروندګر لاسونوبه تل په وٌنو سره وي اوتل به دخپل  
 ۍ:رلې کښت څخه ورسته دڅه مودې دخوښک
 !!!خفګان وٌنې 
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داورٌدو دتٌاروماښامونوپه چوپتٌا کې دنااورٌدلو کړٌدلو غږونو 
 :په لټه دښکلً هسک ملغرو رڼو ستورو ته په ځٌرګورم

 هوډمې کړى چې دهغوغږونو داورٌدحس ځان کې پٌاوړى کړم،
کوم غږونه چې مغرورو اوځان خوښوونکً وګړي هٌڅ وخت 

 !نه اوري

 

 

(c) ketabton.com: The Digital Library



72 
 

 خوږې                                                          خبرې

 تٌرو څوکو ته دخٌال په ټال کې ځانګم،دغرونوهسکو،  
 ،آندوړى ٌم او غلى ٌې دٌدن کوم

غرونه دخپل هسکوالً په شتون کې دغرور اوځان ښودنې :اندم 
 هوډ نه لري،

 هغوى تل پاتً چوپتٌا او سکون ځکه غوره کړي دي،
ځکه چې هغوى نه غواړي په خپلو بم غږونو دوګړو غوږونه 

چې زموږ خبرې به هٌڅ ورکاڼه کړي هغوى درک کړې ده 
 وخت داوګړي وانه وري،

ځکه داوګړي دومره په خپلو چارو کې بوخت دي چې دځمکې 
 ،دخبراداري غږونه نه اوري

هغوى غرور کوي اودوخت تٌز تګ ته هٌڅ غٶرکوونکً نه 
 !دي

زو ېغرونو کږو ملاو ته نه ګوري چې دتداوګړي دهسکو 
 توپانونو لکبله ٌې ملا وي ماتې سوي دي،

 خوبٌا هم دې هسکو غرونو ٌٶ اه هم نه دى کړى،
 چوف دي،

 زغم اوصبرٌې په خټه اخښل سوى دى.
جزه دې چې حٌواناتو ،نباتاتو،حشراتو اداهسک غرونه دومره ع

 ته ٌې خپل پر ښکلً بدن داوسٌدو ځاى ورکړى، 
هغوى دخپل هسکوالً او کروړولً په شتون کې بٌا هم ددې 

ندي کوم بدغبرګون نه دى څرګند کمزورو بدن لرونکو په وړا
 !کړى 
 !وګوره

 !هغوى دغرور په نوم کوم څه نه پٌژنې
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 :قدمونه وړاندي ږدم 
 ې،وږمۍ دښکلې مخ په لٌدلو ورکې سولتٌارې دسپ 

 !ستوري راته نٌغې او ورکې سوې لارې ښٌې
 !زه هٌله لرم برٌالى منزل ته ځان ورسوم

 *********** 

 !سً لټه کومه پښکلا په هسک کې ستا 
 !ستا دخبرو وږمې مې د دردمن زړه پر زخمونو ملهم ږدي 

 وړاندې ځم اوستا ګلونه قدمونه څارم، 
  :ښاًٌ زه ستا په ښوول سوٌه لاره په ښه ډول لاړنسم خو

 !برٌالى خپل منزل ته ځان ورسومهڅه کوم پرهمدې لارې 
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 که غواړو دوګړو دڅهرو ښکلا په ښه ډول ووٌنو،  

 دخبرو په خوږوالً ٌې پوه سو، 
وپوهٌږو هغوئ زموږ څخه څه غواړي او موږ ته باٌد هغوئ 

 څومره درناوى ولري، 
  او سترګې مو باٌد ښکلالٌدونکً

 پلټونکى وي، 
 خبرې مو برٌابلونکى

 خوږې او پرٌلل سوي وي،
 مغز موباٌد وٌښ،

 موندونکى، 
هر اړخٌز پرٌکړه کوونکى وي او خپله درناوى کوونکً 

 واوسو.
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باٌد دهٌڅ درناوي هٌله ونه :درناوى ونه کړمکله چً زه دقلم 
لرم، قلم دپوره درناوي وړ دئ خو افسوس موږ هغه ته درناوى 

نه کوو، په پاکو وٌنو ٌې دوګړو ژوند، روان، او احساتو ته 
زٌان رسو، دا څومره بده ده چً دقلم په پاکو وٌنو دپاڼو پر بې 

بٌخً ډېره دا ډېر او  وهو،داغو پاکو بدنونو باندي بد لٌکو 
بده،نه مننونکً،زٌان رسوونکً او بربادونکً کړنه ده، که څه 

ښکلً،احساسات ه هم زموږ ژبه ښکلً نه وي خو دقلم ژبه ډېر
موږ باٌد ،وړى دئٌې نازک، سترګې ٌې ښائٌستې او بدن ٌې پٌا

دهغه ژبه بدوٌونکً، سترګې ٌې بدرنګً؛احساسات ٌې مات او 
 بدن ٌې کمزورى نه کړو!

ه وکړو، ښکلً، ګټور، وٌښوونکً، لاره ښوونکً، هٌله لٌکل ب
لرونکً، موخه موندونکً، برٌاته رسٌدونکً، پاک او دحوس 
په او بو نه پرٌوللې لٌکل،ځلانده او برٌښٌدونکً لٌکل، هسک 
ته بلونکً لٌکل، موخو ته رسٌدونکً،وفالرونکً او درښتٌا په 

 ……رنګ رنګ سوي لٌکل
 او حق دئ!هو دا دقلم درناوى، مٌنه 
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